
Konzumace alkoholu a úmrtnost v Česku 

Abstrakt 

Tato diplomová práce se zabývá úmrtností přičitatelnou konzumaci alkoholu v Česku v letech  

2012–2022. Práce nejprve analyzuje strukturu spotřeby alkoholu v české populaci a následně hodnotí 

vývoj úmrtnosti spojené s jeho konzumací. Analýza vychází z kombinace dat  

z výběrových šetření, oficiálních statistik příčin úmrtí a využívá ukazatel AAF  

(alcohol-attributable fraction), který umožňuje odhadnout podíl úmrtí přisuzovaný konzumaci alkoholu 

u jednotlivých diagnóz. Výsledky ukazují, že alkohol každoročně přispívá k přibližně 5–6 % všech úmrtí 

v české populaci, přičemž u mužů tento podíl stabilně dosahuje 8–9 %, zatímco u žen 2–3 %. Největší 

podíl na těchto úmrtích mají chronická onemocnění částečně přisuzovaná alkoholu, zejména zhoubné 

novotvary a kardiovaskulární onemocnění. Při eliminaci úmrtnosti přičitatelné alkoholu by se naděje 

dožití při narození zvýšila u mužů o 1,2–1,4 roku a u žen o 0,37–0,47 roku. Analýza zároveň ukázala, 

že konzumní chování je výrazně ovlivněno sociodemografickými faktory, především pohlavím, věkem, 

vzděláním a příjmovou situací domácnosti. 

 


