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Typ studijního programu: bakalářský
Studijní program: Ergoterapie
ID studia: 742117

Název práce: Ergoterapeutická intervence u osob s Morbus de Quervain; Se
zaměřením na problematiku žen po porodu

Pracoviště práce: Klinika rehabilitačního lékařství 1. LF UK a VFN (11-00640)

Jazyk práce: čeština
Jazyk obhajoby: čeština
Vedoucí: Mgr. Zita Matoušová
Oponent(i): Mgr. Eliška Rotbartová
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Průběh zkoušky: Studentka prezentovala svou bakalářskou práci s využitím
powerpointové prezentace. Představila přehled problematiky, cíle
práce i způsob jejich dosažení. Zpracovala dvě terapeutické
kazuistiky žen po porodu s diagnózou Morbus de Quervain. Pro
hodnocení efektu terapií využila Finkelsteinův test, Numerickou
škálu bolesti a dále standardizované nástroje Devítikolíkový test,
Dynamometr JAMAR a dotazník QuickDASH. V terapiích se
zaměřovala mimo jiné na modifikaci a praktický nácvik všedních
denních činností a ergonomii ve správném provádění péče o dítě, při
kterých bylo přítomno i samotné dítě pacientky.
Následně přistoupila k zodpovězení otázek od vedoucího a oponenta.
Uvedla konkrétní příklady modifikace aktivit, které pacientkám
doporučovala a prakticky s nimi nacvičovala. Se vzniklou brožurou
prozatím žádné plány studentka nemá, ale bylo by podle ní možné
brožuru dát do ambulance, ve které oslovovala pacientky, nebo
terapeutům z oblasti terapie ruky. Studentka uvádí další oblasti, o
které by šlo brožuru rozšířit (např. o oblast kompenzačních pomůcek
či dalších modifikací aktivit) a jaké by dala doporučení osobám,
kterým je brožura určena. Reagovala adekvátně i na další dotazy
členů komise.
Komise se shoduje na hodnocení: „výborně“
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Výsledek obhajoby: výborně (1)

Předseda komise: Angerová Yvona, doc. MUDr., MBA, Ph.D. ............................

Členové komise: Matoušová Zita, Mgr. ............................

 Strubinská Šárka, Mgr. ............................

 Nováková Olga, Bc., M.Sc. ............................

 Rotbartová Eliška, Mgr. ............................
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