POSUDEK VEDOUCIHO DIPLOMOVE PRACE
DIPLOMANTKA: Denisa ZARUBOVA

NAZEV DIPLOMOVE PRACE:
Vliv jednotlivych rytmickych jednotek p¥i béhu na 100 m prekazek
na celkovy vykon

Diplomovéa prace Denisy Zarubové zachycuje problematiku empirického pedagogického
vyzkumu v atletice. Autorka se pomoci korelacni analyzy pokusila stanovit jaka faze béhu
a jaké konkrétni rytmicka jednotka nejvice koreluje s celkovym vykonem pii béhu na 100 m
prekazek u tfi vykonnostnich skupin. Pro dosazeni vysledkl této diplomové prace byla
vybrana kvantitativni metoda vyzkumu. Pro analyzu vysledka probéhl sbér dat z dostupnych
internetovych zdroji. Nasledné pak doslo k rozdéleni do tfi vykonnostnich skupin a trat’
na 100 ptekéazek byla rozdélena do péti usek.

Obsah teoretické casti je pro tento druh diplomové prace odpovidajici vzhledem k analyze
sportovniho vykonu v béhu na 100 m piekézek. Diplomantka Denisa Zarubova zpracovala
vysledky do ptehlednych tabulek. Zavérecnd ¢ast ukazuje na velmi dobré pochopeni
problematiky autorkou diplomové préce.

Struktura prace je pro tento druh diplomové prace proporéné velmi dobie c¢lenéna,
bibliografické citace odpovidaji pozadované norme.

Diplomova prace Denisy Zarubové svoji kvalitou, rozsahem 76 stran textu a 7 stran ptiloh
spliiuje pozadavky na tento druh odborné préce. Diplomovou praci doporucuji k obhajobé.

Kladné je vSak tfeba hodnotit aktudlnost tématu, jimZ se diplomova prace zaobira.
Diplomova prace svym zpracovanim, rozsahem 76 stran textu a 7 stran piiloh spliuje
pozadavky na tento druh odborné prace.

Kontrola shody s dal§imi pracemi byla provedena v systému: Theses.cz

Pocet podobnych dokumenti: 8

Mira podobnosti s jednotlivymi zdrojovymi daty byla 19 %

Kontrola shody s dal$imi pracemi byla zaroven provedena v systému: Turnitin
Mira podobnosti s jednotlivymi zdrojovymi daty byla 14 %

Na zikladé vySe uvedeného konstatovani doporucuji diplomovou praci Denisy Zarubové
k obhajobé. Otazky vyvstanou z pribéhu samotné rozpravy pii obhajobé.

Prohlasuji, Ze nejsem v rodinném ¢i jiném soukromém vztahu s feSitelkou vedené zavérecné
prace.

Hodnoceni: velmi dobie

V Praze, 23. 6. 2025 Ales Kaplan
vedouci diplomové prace






