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Kritéria hodnocení práce 
Známka 

1 2 3 4 

Adekvátnost/současnost tématu X    

Kvalita formulace výzkumného cíle/problému X         

Adekvátnost použitých metod X    

Splnění cílů práce X    

Přínos závěrů práce pro obor X    

Práce s odbornou literaturou X    

Interpretace získaných výsledků X    

Formální a stylistická úroveň   X   

Vedoucí práce: Hodnocení úrovně spolupráce     

 

☐ Práce je teoretickou literární rešerší 

☒ Práce obsahuje vlastní empirické výsledky 

 

Slovní hodnocení: 

Téma práce (předmět rešerše, cíle empirického výzkumu)  
Téma práce je aktuální, prakticky využitelné a odborně relevantní. Zaměření na 
rozhodování rodičů při výběru sportovní aktivity pro dítě, konkrétně ve sportovním 
cheerleadingu a akrobatickém rock and rollu, je originální a přináší nový pohled na méně 
zkoumané oblasti gymnastických sportů. Výběr tématu je zcela adekvátní úrovni bakalářské 
práce. Téma reflektuje aktuální otázky rodičovského rozhodování v oblasti sportovní 
socializace dětí, což je oblast s přímým dopadem na: zdravý vývoj dětí a mládeže, jejich 
sportovní participaci, ale i fungování sportovních klubů a organizací. 
 

Struktura (členění práce) 

Struktura práce je přehledná, logická a plně odpovídá požadavkům na bakalářskou práci 
studentů FTVS UK. Studentka zachovala typické členění a korektně rozvrhla obsahovou 
náplň jednotlivých kapitol a podkapitol. Všechny klíčové body (úvod, teoretická 
východiska, metodologie, výsledky, diskuze, závěr) jsou přítomny a smysluplně propojeny. 
Drobné nedostatky se týkají zejména formátování a citační konzistence. 
 
Jsou použité literární zdroje dostatečné a jsou v práci správně citovány? 

Rozsah i rozmanitost literárních zdrojů je vyhovující a relevantní vzhledem k tématu práce. 
Studentka uvádí v seznamu literatury více než 40 zdrojů českých i mezinárodních, což je 
pro bakalářskou práci velmi solidní rozsah. Zdroje zahrnují: odborné knihy (Sekot, Soumar, 
Špaňhelová), vědecké články a studie (např. Sigmund et al.), oficiální dokumenty 
sportovních organizací (ICU, WRRC, ČACH), metodické materiály a pravidla sportovních 
svazů. Není však vždy jasné, zda všechny použité zdroje prošly odbornou recenzí – některé 
odkazy směřují na interní dokumenty a weby bez jasné publikace. Literatura je dobře 

☐ školitelský posudek 

☒ oponentský posudek 
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zakomponována do teoretických částí, autorka aktivně pracuje s texty a propojuje je s 
tématem. Prokazuje tak odborný vhled do dané problematiky. 
V empirické části jsou odkazy spíše zprostředkované – méně teoretických odkazů na 
výzkumy s podobným zaměřením. U některých výroků by bylo vhodné přidat konkrétní 
citaci na podporu tvrzení (zejména v diskusi). 
 

Adekvátnost použitých metod (soubor, nástroje, sběr a zpracování dat): 
Použití kvantitativně - kvalitativního výzkumu (dotazníkového šetření) je vhodné pro 
zjištění postojů a motivací většího počtu rodičů. Dotazník je korektně strukturován, 
obsahuje jak uzavřené, tak otevřené otázky. Práce navíc kombinuje: deskriptivní statistiku a 
tematickou analýzu otevřených odpovědí, což zvyšuje hloubku a validitu zjištění. Studentka 
korektně využívá Cohenovo h jako míru efektu pro porovnání podílů mezi skupinami. 
Výpočty jsou v souladu s metodologickými pravidly a interpretace odpovídá odborným 
standardům. Oceňuji, že míra efektu je využita jako doplněk k deskriptivní analýze a nikoli 
jako náhrada testování statistické významnosti. 
 
Formální úroveň práce (obrazová dokumentace, grafická úprava, jazyková úroveň) 

Text je psán srozumitelně, stylisticky vyváženě a odborně. V práci se objevují drobné 
gramatické a pravopisné chyby. Vyzdvihla bych formální stránku vizualizací. Získaná data 
jsou přehledně zpracována do jednotlivých tabulek a grafů. Všechny tabulky a grafy jsou 
číslované a popsané, popisky jsou výstižné. Grafické zpracování je srozumitelné a v textu je 
na ně korektně odkazováno. 
 
Splnění cílů práce a celkové hodnocení 

Cíl práce je jasně formulován a odpovídá zvolenému tématu. Zpracováním práce byl 
naplněn. Studentka se zaměřila na tři výzkumné otázky, které byly logicky rozpracovány a 
v závěru práce přehledně zodpovězeny. Práce přináší konkrétní poznatky o věku vstupu dětí 
do sportovního prostředí, motivačních faktorech rodičů, vnímání rizik i očekávání ohledně 
sportovní budoucnosti dítěte. Celkově jde o velmi kvalitní a pečlivě zpracovaný text s 
jasnou strukturou, odborným jazykem a důkladnou analýzou. Práce nabízí konkrétní 
poznatky využitelné pro sportovní kluby, trenéry i rodiče. Může sloužit jako podklad pro 
zlepšení komunikace s rodičovskou veřejností a nastavení např. náborových strategií. 

 

Otázky a připomínky k obhajobě:  
 

1) Jaké byly nejčastější důvody, které rodiče uváděli jako klíčové při výběru konkrétního 
sportu? 

2) Který z faktorů ovlivňující výběr sportu považujete za nejvýznamnější Vy a proč? 
3) Překvapil Vás nějaký výsledek z dotazníkového šetření? Pokud ano, který a proč? 
4) Jak by mohly výsledky Vaší práce konkrétně přispět k náborovým strategiím 

sportovních klubů? 
 

Práce je doporučena k obhajobě.                                            Mgr. Kateřina Kolbová 
V Praze dne 15.6. 2025 
 


