ABSTRAKT

Bakalaiska prace se zabyva rozhodovacimi procesy rodicl pii volbé€ sportovni aktivity pro
jejich dité, konkrétné v oblasti dvou gymnastickych sportt: sportovniho cheerleadingu a
akrobatického rock and rollu. Prace si klade za cil popsat faktory, které ovliviiuji rodice pfi
vybéru konkrétniho sportu, zmapovat vék vstupu ditéte do sportovni piipravy a porozumeét
tomu, jak rodi¢e vnimaji naro¢nost, rizika a oekavani spojena se zapojenim ditéte do
sportovniho prostiedi. Pro feSeni vyzkumného problému byl zvolen kvantitativni pfistup,
pricemz hlavnim néstrojem sbéru dat byl strukturovany dotaznik distribuovany mezi rodice
déti aktivnich v téchto sportech v oblasti Prahy a Sttedoc¢eského kraje. Analyza dat byla
zaméiena na identifikaci souvislosti mezi osobnimi zkuSenostmi rodicti, dostupnosti
sportovnich klubt, charakterem sportu a volbou konkrétniho sportu. Prace ptispiva k
hlubsimu pochopeni rodi¢ovského vlivu na sportovni socializaci ditéte a mlize byt vyuzZita pfi
nastavovani komunikacnich strategii sportovnich organizaci smérem k rodi¢ovské vetejnosti.
Vysledky prace ukazuji, ze vétSina déti zac¢ind se sportovni piipravou mezi 5. a 9. rokem
Zivota, tedy v obdobi predskolniho a mladsiho Skolniho v€ku. Hlavnimi faktory, které rodice
pti vybéru sportu zohlednuji, jsou rozvoj fyzickych schopnosti ditéte, tymova spoluprace a
pratelstvi, ale také to, jak sport pfispiva k vychové a rozvoji discipliny, sebekazné a odolnosti.
Rodice pti volbé sportu zvazuji nejen praktickou dostupnost a kvalitu klubového zdzemi, ale
také vyznam sportu pro celkovy rozvoj ditéte a jeho radost z pohybu.



