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Oponentikonzultantvedouci prdace- nehodici se Skrtnéte

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace

Autorka se rozhodla zmapovat pristupy sester v pééi o své dusevni zdravi. Povazuji to za velmi
aktualni problematiku. Napln pracovnich povinnosti sester se neustale vyviji, psychicka zatéz je Casto
enormni, proto je nezbytné, aby sestry mély vhodné nastavenou péce o dusevni zdravi, vyvaZenost
mezi pracovnim a osobnim zivotem.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a prehled
domacich i zahranié€nich literarnich pramenu

Autorka citovala 37 titultl, z nichz pfevazuji zahrani¢ni zdroje. O zpracovani problematiky méla jasnou
predstavu. Pravideln€ svoji ¢innost konzultovala, mé pripominky akceptovala.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajui, odborného textu

Védecka prace je rozdélena do dvou Casti — teoretické a praktické.

Teoretickd Cast se zabyva priléhavé tématem — dusevnim zdravim, vlivem pracovni zatéze na
psychiky, ale lze se také sezndmit s technikami a moznostmi péce o duSevni zdravi.

V praktické Casti nalezneme analyzu dat z kvantitativniho vyzkumu. Jednalo se o polostrukturovany
dotaznik, ktery vyplnilo 46 respondentl z Kliniky transplantacni chirurgie v IKEM. Autorka si
nepokladala hypotézy, §lo ji o zmapovani situace. Vysledky Setfeni jsou zajimavé, ne vSak piekvapivé.
Vypliva z néj napt., Ze vétSina sester se vénuje svym koni¢kiim nepravidelné. 89% respondentd ma
nepravidelny spanek, ktery psychické pohodé€ a pocitu odpocinku jisté nepfispiva.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka aroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy
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Bakalatska prace obsahuje 64 stran a ptilohy. Jazykova uroven bakalaiské prace je velmi dobra.

Grafické zpracovani je ptehledné, odpovidajici trovni BP.
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Otazky k ) Ny
obhajobé: Jaka doporuceni byste vyvodila ze zjisténych dat?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - redeporuéuji praci k obhajobé:

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi-dobfe—dobfe-nedostateéné
Datum: 30.5. 2025
Podpis:

* nehodici se vymazte nebo $krtnéte



Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimalné jeden bod v kazdé poloZce

6 az8 Dobfie Maximalné mozZna jedna "nulova” poloZzka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




