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V hodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce  
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Aktuálnost problematiky, originalita práce 
. 
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 Autorka se rozhodla zmapovat přístupy sester v péči o své duševní zdraví. Považuji to za velmi 

aktuální problematiku. Náplň pracovních povinností sester se neustále vyvíjí, psychická zátěž je často 

enormní, proto je nezbytné, aby sestry měly vhodně nastavenou péče o duševní zdraví, vyváženost 

mezi pracovním a osobním životem.  

 

2 Samostatnost zpracování, pohled autora do problematiky, práce s literaturou a přehled 
domácích i zahraničních literárních pramenů 
 

4 

 
 Autorka citovala 37 titulů, z nichž převažují zahraniční zdroje. O zpracování problematiky měla jasnou 

představu. Pravidelně svoji činnost konzultovala, mé připomínky akceptovala. 
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Samostatné zvládnutí odborného problému, zpracování získaných údajů, odborného textu 
 

Vědecká práce je rozdělena do dvou částí – teoretické a praktické. 

Teoretická část se zabývá přiléhavě tématem – duševním zdravím, vlivem pracovní zátěže na 

psychiky, ale lze se také seznámit s technikami a možnostmi péče o duševní zdraví. 

V praktické části nalezneme analýzu dat z kvantitativního výzkumu. Jednalo se o polostrukturovaný 

dotazník, který vyplnilo 46 respondentů z Kliniky transplantační chirurgie v IKEM. Autorka si 

nepokládala hypotézy, šlo ji o zmapování situace. Výsledky šetření jsou zajímavé, ne však překvapivé. 

Vyplívá z něj např., že většina sester se věnuje svým koníčkům nepravidelně. 89% respondentů má 

nepravidelný spánek, který psychické pohodě a pocitu odpočinku jistě nepřispívá. 

 

4 

 

  

 

4 Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, 
dodržení publikační normy 
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 Bakalářská práce obsahuje 64 stran a přílohy.  Jazyková úroveň bakalářské práce je velmi dobrá.  

Grafické zpracování je přehledné, odpovídající úrovni BP. 
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Poznámky, 
doplňky 
posuzovatele:    

 

 

Otázky k 
obhajobě: Jaká doporučení byste vyvodila ze zjištěných dat? 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

  
 

 
 

   

 
Hodnocení celkem: Doporučuji - nedoporučuji práci k obhajobě:  

 
   

    

    

 

Návrh klasifikace práce: výborně - velmi dobře – dobře - nedostatečně 
 

 
   

 
Datum: 

30.5. 2025 
 

    

 
Podpis: 

 
 

    

    

  * nehodící se vymažte nebo škrtněte  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Doporučená klasifikace celkového hodnocení Poznámka 

BODY KLASIFIKACE  

13 a více Výborně Minimálně dva body v každé položce 

9 až 12 Velmi dobře Minimálně jeden bod v každé položce 

6 až 8 Dobře Maximálně možná  jedna "nulová" položka 

5 a méně Nevyhověl Více jak jedna "nulová" položka 

 

 


