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Abstrakt (Cesky)

Bakalaiskd prace se zaméruje na box v Ceskoslovensku v letech 1948—1968, kdy byl sport
vyuzivan jako nastroj k vychové a formovani obcanu dle potreb rezimu. Prace analyzuje
sjednocovani a organizaci sportu, roli boxu, organizaci tohoto sportu a jeho prezentovani
verejnosti. Metodicky je inspirovana konceptem bio-moci Michela Foucoulta. Box byl
v tomto obdobi chapan nejen jako sportovni disciplina, ale také jako prostredek kontroly a
vychovy podporujici  kolektivismus, brannost a vSestranny rozvoj jedincii vcetné
zdravotniho. Prostrednictvim telovychovy, zakonii a pravidel stat usiloval o formovani
Jjedince podle svych pozadavkii. Vyzkum se opira o archivni prameny, dobovou literaturu,
tisk a odborné publikace. Vyzkum ukazuje, Ze sport byl soucasti strategie statu, ktery chtél

skrze néj vytvaret nového obcana.

Abstract (in English)

The bachelor thesis focuses on boxing in Czechoslovakia in the years 1948—1968, when
sport was used as a tool to educate and shape citizens according to the needs of the
regime. The thesis analyses the unification and organisation of the sport, the role of
boxing, the organisation of the sport and its presentation to the public. Methodologically,
it is inspired by Michel Foucoult's concept of bio-power. Boxing in this period was
understood not only as a sport discipline, but also as a means of control and education
promoting collectivism, conscription and all-round development of individuals, including
health. Through physical education, laws and rules, the state sought to mould the
individual to its requirements. The research is based on archival sources, contemporary
literature, press and professional publications. The research shows that sport was part of

the state's strategy to create a new citizen through sport.
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Uvod

Prace, kterou budete &ist, se zabyvéa rohovanim v Ceskoslovensku v obdobi po nastupu
komunistické diktatury v tinoru 1948 v kontextu naroka rezimu na sport. Prvni kapitola se
snazi zasadit roli boxu do télovychovného konceptu, je veénovana sjednocovacim a
organiza¢nim snahdm statu, které v disledku sméfovaly k vétsi kontrole obcanti a jejich
formovani ve prospéch pounorového rezimu. Pouze vykladem jejich vyvoje vynikne role
boxu v tehdejSim pojeti sportu. V praci se chei odklonit od pouhého faktograficky pojatého
vyctu udalosti, které tvotily piibéh boxu v obdobi od roku 1948 do roku 1968. Namisto toho
budu zkoumat télesnou vychovu a box jako prostfedek pro plisobeni na jedince v ramci
vychovy a formovani k ukoliim, které jim stanovil rezim.

Prace si klade za cil zodpovédét vyzkumnou otdzku: ,,Jaka byla role boxu a jeho obraz
v Ceskoslovensku v letech 1948—1968?* Odpovéd’ ndm miize prozradit vice o vychovnych
potfebach rezimu pro formovani nového (socialistického) obfana a objasnit, jak rezim
vyuzival box jako ndstroj pro $ifeni dilezitych vlastnosti, schopnosti ¢i hodnot. Ve snaze
nalézt odpovéd budu pozorovat vyuziti boxu v armadé za ucelem posileni brannosti obyvatel.

V préci jsou zachyceny tendence, které dnes miizeme oznacit za ,,manipulativni“. Ve
snaze porozuméni dob¢ a jejim aktérim by nam odsuzujici tendence nepomohly k proniknuti
do hloubky rezimu, télovychovy a boxu. Za dilezZité povazuji dobové snahy, které vyzyvaly
ke kolektivismu a zvySeni zdravi, produktivity a zaroveil brannosti. V ramci komunistického
rezimu, ktery chtél vytvaret novou spolecnost s novou moralkou, tyto tendence povazuji za
logické a dilezité. Podstatnym se proto stalo analyzovani sportu coby nastroje k formovani
jednotlivced, ale jejich prostiednictvim i1 spole¢nosti jako celku. Odtajni nam totiZ jaké nastroje
a aktéry ve sportu vyuzival rezim k vychové svych obyvatel.

Z konceptualniho hlediska se prace inspiruje pojetim bio-moci, jak jej formuloval
Michael Foucault napiiklad v dile DohliZet a trestat.! Podle Foucaulta se t&lo stalo v 17.
stoleti teréem moci, kterd ho vyuZivala jako nastroj slouzici ke své reprodukci, nebot
,Poslusné télo je takové télo, které¢ mize byt podiizeno, které mize byt vyuzito, které muze

byt transformovdno a zdokonaleno.“? K tomu, aby bylo dosaZeno téchto ciléi, vznikly

' FOUCAULT, Michel. Dohlizet a trestat: kniha o zrodu vézeni. Studie. Praha: Dauphin, 2000.
2 FOUCAULT, Michel. Dohlizet a trestat: kniha o zrodu vézeni. Studie. Praha: Dauphin, 2000, s. 203.
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disciplindrni technologie rozvijejici se ve vézefistvi, kasarnach ¢&i dilnach.* Jednou
z disciplinarnich technologii je naptiklad potadové cviceni, kdy: ,,T¢lo se nejprve rozdéli na
jednotky, naptiklad ruce a nohy. Ty se potom vezmou oddé€len¢ a podrobi se piesnému a
vypoétenému tréninku. Cilem je ovladani a efektivni fungovani ¢asti i celku.** Specificky box
jako sport mize byt snadno chapan jako disciplinarni technologie, skrze niz se uplatiiuje moc
na t¢lo, ale 1 mysleni. Sport jako takovy poté slouzil statu k vychové a reprodukci tzv.
poslusného téla, které si mélo skrze sport zvySovat zdravi, brannost a jiné dulezité vlastnosti a
schopnosti pro stat potiebné. Foucault od své teze pozdéji ustoupil a ptiklonil se k Sifeji pojaté
bio-moci, které nejde jen o ukaziovani téla ¢i jeho ovladani, ale i zvySeni kvality populace
skrze zdravi nebo hygienu. Sam Foucault tento princip popisuje jako dva poély.’ Jednim
z téchto polu byl zdjem o ¢loveéka, ktery mél byt zaméten na kontrole jeho zdravi a vitality.
Zatimco druhy poél: ,,byl zaméfen na télo nikoliv jako na prostiedek lidské reprodukce, ale
jako objekt manipulace.“® Oba pély se nasledné spojily v 19. stoleti v zdjmu o sexualitu.” I
toto pojeti vSak mizeme vyuzit pfi zkoumani boxu za komunismu, protoze ten sportu kladl za
ukol zvySovani kvality obyvatelstva ve smyslu zdravi, hygieny ¢i Zivotospravy. Ve své praci
se vSak konkrétné hlasim k Foucaultové pojeti politiky tak, jak ji formuloval na strdnkach
DohliZet a trestat v roce 1975. Stejné jako Marka Fap$a a Jana Randaka,® ktefi ve své praci

uznali tuto koncepci stale za validni, ani mé tento fakt neznejist'uje.

3 DREYFUS, Hubert L.; RABINOW, Paul a FOUCAULT, Michel. Michel Foucault: za hranicemi
strukturalismu a hermeneutiky. Praha: Herrmann, 2010, s. 214.

4 DREYFUS, Hubert L.; RABINOW, Paul a FOUCAULT, Michel. Michel Foucault: za hranicemi
strukturalismu a hermeneutiky. Praha: Herrmann, 2010, s. 239.

5 FOUCAULT, Michel. Dé&jiny sexuality. 1. dil, Vile k védéni. Prelozil Cestmir PELIKAN. Praha:
Herrmann, 1999, s.162

¢ DREYFUS, Hubert L.; RABINOW, Paul a FOUCAULT, Michel. Michel Foucault: za hranicemi
strukturalismu a hermeneutiky. Praha: Herrmann, 2010, s. 214.

7 DREYFUS, Hubert L.; RABINOW, Paul a FOUCAULT, Michel. Michel Foucault: za hranicemi
strukturalismu a hermeneutiky. Praha: Herrmann, 2010, s. 221.

8 RANDAK, Jan a Marek FAPSO, 2018. Dobré osvicenstvi-Spatny stalinismus? Komparace na poli
telesné vychovy. Historie Otazky Problémy. 10(2), s. 85-104.
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Na poli &eské sportovni historiografie je nejvyznamnéj$im historikem Marek Waic,’
jehoz tvorba je zaméfena faktograficky. Dé&jinami télovychovy a sportu se zabyvali Jan

2 ¢&i Milena Strachova.!’ Historii sportu, respektive

Stumbauer,'® Jifi Kossl,!' Jan Grexa!
déjindm olympijského hnuti jak mezinarodniho, tak i ¢eského, se vénuje ve svych pracich

FrantiSek Kolaf.'* Konkrétngji pojetim sportu v kontextu komunistického represivniho rezimu

9 UHLIR, Jan Boris a WAIC, Marek. Sokol proti totalité 1938-1952. Praha: Fakulta télesné vychovy a
sportu, 2001, WAIC, Marek. Sokol v ceské spolecnosti 1862-1938. Praha: Univerzita Karlova, Fakulta télesné
vychovy a sportu, 1996, WAIC, Marek. Telovychova a sport ve sluzbdach ceské narodni emancipace. Praha:
Karolinum, 2013.

10 TLUSTY, Toméas a STUMBAUER, Jan. Télesnd vychova a sport v organizacich YMCA a YWCA v
mezivalecném Ceskoslovensku. Ceské Budgjovice: Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich, 2013,
STUMBAUER, Jan. Prehled ceskoslovenskych déjin télesné vychovy a sportu. Ceské Bud&jovice: Pedagogicka
fakulta CB, 1990, STUMBAUER, Jan. Vybrané kapitoly z historie télesné vychovy, sportu a turistiky v
mezivilecném Ceskoslovensku. Ceské Budgjovice: JihoGeskd univerzita v Ceskych Budg&jovicich, 2016,
STUMBAUER, Jan. Déjiny némecké spolkové télesné vychovy a sportu v Ceskych Budéjovicich od poloviny
devatendctého stoleti do roku 1945. Ceské Budéjovice: Jiho¢esk univerzita v Ceskych Budgjovicich, 2014.

W KOSSL JIRQ. Déjiny ceskoslovenského olympijského hnuti. Praha: Olympia, 1977, KOSSL
JIRL. Vybrané kapitoly z déjin télesné kultury. Praha: Karolinum, 1998, KOSSL JIRI. Déjiny télesné vychovy
AL,0d roku 1848 do soucasnosti. Praha: Olympia, 1986, KOSSL, Jiti; STUMBAUER, Jan a WAIC,
Marek. Kapitoly z déjin télesné kultury. Druhé vydani. Praha: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum,
2023,

12 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Dé&jiny sportu: Prehled svétovych a ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, GREXA, Jan. Spolecensko-politické determinanty ¢eského
vysokoskolského Sportu. Online. Studia sportiva. 2012, ro€. 6, €. 1, s. 117-122, GREXA, Jan. Prehled svétovych
déjin sportu. Brno: Masarykova univerzita, 2007, GREXA, Jan a NOVAK, Mirko. Nasi olympionici. [1. vyd.].
Bratislava: Sport, 1978.

13 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Dé&jiny sportu: Piehled svétovych a ceskych déjin télesné
vpchovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, STRACHOVA, Milena. Sokol Brno I, 1862-1938: déjiny elitni
moravské jednoty. Brno: Masarykova univerzita, 2020, STRACHOVA, Milena a VOSTRY, Zdenék. OREL VE
STINU SOKOLSKYCH KRIDEL: piispévek k dé&jindm katolické télovychovné organizace. Online. Historicky
Casopis. 2020, roc. 68, €. 3, s. 439-461.

4 KOLAR FRANTISEK. Kdo byl kdo. Nasi olympionici. Praha: Libri, 1999, KOLAR, Frantisek. Jifi
Stanislav ~ Guth-Jarkovsky. Praha: Cesky olympijsky vybor v nakl. Olympia, 2011, KOLAR,
Frantisek. Encyklopedie olympionikii: cesti a ceskoslovensti sportovci na olympijskych hrach. Universum. Praha:
Euromedia Group, 2021, Cesky olympismus - 100 let: 1899-1999 100 let ceského olympijského vyboru. Praha:
Olympia, 1999.



Martin Adamek, Box za Zeleznou oponou - rohovini v Ceskoslovensku v letech 1948—1968

se zaobiral Jan Kalous.!> Fenoménem spartakiddy a hromadnych télovychovnych akci se
z hlediska sociologie sportu zaobira ve své praci Petr Roubal.!¢

Vétsina této tvorby je zalozena faktograficky — kromé tvorby Petra Roubala, ktery
pojimé spartakiadni cviceni za sociologickou disciplinu, kdy se skrze jeho perspektivu
zohledniuje dany jev v §ir§im télovychovném a spolecenském kontextu. Magdaléna Vlasdkova
se jeho praci ¢astecné inspirovala ve své diplomové praci, ve které domyslela jeho zapocaté
tivahy ve smyslu identifikace dohliZejici moci v téle aktéra.!” Na rozdil od nich se budu ve své
praci zabyvat pojetim sportu coby disciplinac¢ni technologie bio-moci, kterd méla za tkol
vychovavat aktéra a starat se o jeho zdravi. Podobnou metodologii ve své studii vyuzili Jan
Randék a Marek FapSo, ktefi koncepci biopolitiky analyzovali té€lovychovu na skolach v dobé
osvicenstvi a stalinismu.'® Zaroven ve své bakalaiské praci Johana KotiSova pozorovala bio-
moc jako formu mediélni prezentace t&lesnosti."”

D¢&jindm boxu byla vénovana jen dil¢i pozornost ze strany akademiki,?” diikladnéji se

21

historii rohovani vénovali publicisté a spisovatelé.”" Nové piispévky vznikaji také na

vysokych gkolach jako zavéreené prace.?

15 KALOUS, Jan; KOLAR, Frantidek a KOCIAN, Jifi. Sport v komunistickém Ceskoslovensku 1945-
1989. Praha: Ustav pro studium totalitnich rezimii, 2015.

16 ROUBAL, Petr. Ceskoslovenské spartakiddy. Stastné zitiky. Praha: Nakladatelstvi Academia, 2016.

7 VLASAKOVA, Magdalena. "Bud’ zdatny, buduj viast, braii mir" aneb télovychova a ledni hokej v
potinorovém Ceskoslovensku. Diplomova prace, vedouci Randék, Jan. Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta,
Ustav &eskych dé&jin, 2018

18 RANDAK, Jan a Marek FAPSO, 2018. Dobré osvicenstvi-Spatny stalinismus? Komparace na poli
télesné vychovy. Historie Otazky Problémy. 10(2), 85-104.

9 Biomoc jako forma medidlni reprezentace télesnosti: diskurzivni analyza vybranych volnodasovych
Casopisit, 2011. Brno. Bakalaiska prace. Masarykova univerzita, Fakulta socialnich studii. Vedouci prace PhDr.
Jaromir Volek, Ph.D.

20 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Dé&jiny sportu: Prehled svétovych a cCeskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011,

2l CERNOCH FRANTISEK. Zlaté rukavice. Praha: Riopress, 1999, NEKOLNY, Frantisek a
MORAVEK, Frantisek. Neodpocitin: ring volny pro Frantu Nekolného. Praha: Mlada fronta, 1970,
FOLPRECHT, Véclav a RYBAROVA, Miloslava. Cerny trin: historie a soucasnost profesiondlniho boxu.
Praha: Olympia, 1977, HAJEK, Jindfich; BRUNA, Otakar a NEMEC, Josef. V uiderech gongu: pribéh boxera,
ktery se pustil do svéta. [1. vyd.]. Ceské Budgjovice: Nakladatelstvi Ceské Budgjovice, 1968, TATEROVA,
Milada; NOVAK, Jiii a CERNY, Milan. Ring neni volny: gangsteri, penize, podvody, soudy: dokumentdrni
reportdz ze zakulisi profesiondlniho boxingu. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1967, HAZUCHA,
Miroslav, 2023. Julius Torma - Virtuoz v ringu. Sportové legendy, MORIC, Rudo. Mistr boxerskych rukavic.
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Box v nami sledovaném obdobi se dostaval do povédomi lidi diky svym tspéchiim na
mezinarodnim poli, ale také tim, ze se v roce 1957 v Praze uskute¢nilo mistrovstvi Evropy.
Komunisticky rezim tak vyuzil tento sport, aby skrze né&j mohl rozsifovat kolektivitu,
brannost, vSestrannost, zvySovani zdravi, produktivity, fyzické sily a zaroven podfizeni
jednotlivce celku. Prave tyto vlastnosti byly velice cenéné a vyhovujici pro potieby diktatury
k produkci nové sociologické spolecnosti, kterou bude tvofit z novych socialistickych lidi.

Prace zaCind popisem sjednocovani sportu sledované skrze zakony, které vznikaly
z potieb komunistického rezimu, kterému Slo o ziskani kontroly nad sportem a zaroven jeho
proniknuti do zivota vlastnich ob¢ant. Kapitola je zaméfena i na vyvoj sportu v armade¢,
kterému bylo dédno za ukol prostfednictvim Svazu pro spolupraci s armddou (Svazarm)
spolupracovat s civilnim obyvatelstvem a zvySovat u n¢j tolik potfebnou vSestrannost.
Zaroven zde byla snaha o prezentovani armady coby reprezentativni osoba pro spole¢nost.
Dale se zamyslim nad samotnou roli sportu coby nastroje k formovani téla i mysli ¢lovéka
k potfebam rezimu. V poslednich dvou kapitolach analyzuji box coby nastroj urceny
k vychové produktivniho a ,,poslusného* téla a zaroven zjistovani, jakou roli mél v tehdejsi
télovychoveé a jakym zplisobem byly prezentovany vetejnosti vlastnosti, které byly pro box
charakteristické, napt.: vSestrannost, brannost nebo vytvafeni psychickych vlastnosti a
schopnosti. Zarovenn kapitola bude obsahovat Zivotopis Jalia Tormy, ktery se zapsal do
historie coby prvni olympijsky vitéz v boxu a zirovenn se mu do Zivota pfipletl stitem
akcentovany kolektivismus. Konkrétnéji jsem se zabyval boxem a jeho Cinovniky, ktefi
slouzili jako nastroj k vychové a ptisobeni na obyvatelstvo.

Opiral jsem se o fondy umisténé v Archivu déjin télesné vychovy a sportu v Narodnim
muzeu a v Narodnim archivu v Praze. Intenzivné€ jsem vyuZzival dobové brozury, pfirucky a

pravidla uchované v knihovné Fakulty télesné vychovy a sportu UK v Praze a zaroven

Praha: Mlada fronta, 1955, SIMO, Marian, 2009. Zlatd za Zivot. Pribeh olympijského vitaza Jana Zacharu.
Knizna edicia Slovenského olympijského vyboru,

22 KUTINA, Petr, 2011. Historie boxu na olympijskych hrdch. Brno. Diplomova prace. Masarykova
univerzita, Fakulta sportovnich studii. Vedouci prace Doc. PhDr. Be. Zdenko Reguli, Ph.D, BROZA, Daniel,
2015. Historie boxu v jiznich Cechach. Ceské Budé&jovice. Bakalafska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych
Budéjovicich, Pedagogicka fakulta, Katedra t€lesné vychovy a sportu. Vedouci prace Doc. PaedDr. Jan
Stumbauer, CSc, SLAVICEK, Adam, 2020. Osobnost ceskoslovenského boxera Bohumila Némecka. Ceské
Budgjovice. Bakalaiska prace. Jihodeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Pedagogicka fakulta, Katedra
télesné vychovy a sportu. Vedouci prace PhDr. Tomas Tlusty, Ph.D.
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v Narodni knihovné v Praze. Pii své praci jsem vyuzival i dobovy tisk, napt.: Rudé préavo,
Ceskoslovensky sport &i Stadion.

Jak jsem jiz psal, nebylo mym zamérem na nasledujicich strankdch chronologicky
napsat samotné déjiny télovychovy a sportu na nasem tUzemi ani vylozit d¢jiny boxu. Prace
ma za cil zodpovédét vyzkumnou otazku a zaroven prezentovat box coby nastroj k vychové
obyvatelstva. Box jako jeden ze sportli spojoval vSechny schopnosti, které ma mit kazdy
sportovec. Zaroven v jeho cviceni se vyskytuji prvky z dalSich raznych sportii této doby, kdy
se kladl velky daraz na brannost, byly pro stat vyhodné.

Cilem mé prace je odhaleni boxu coby disciplinarniho nastroje a zaroven sportu, ktery
u obcanl rozviji hodnoty, schopnosti, jeZ jsou spojované s dobou po nastupu komunistl
k moci v tnoru 1948 a souvislosti s cili, které na sport kladl stat. Chtél jsem ukazat, Ze se na
sport nemusime divat jen skrze vysledky a kulturni akce, ale také jako na vychovny
prostredek, ktery se da vyuzit pii vytvareni nového typu ¢lovéka. Za tim se da snadno skryvat
staitni zdjem o kontrolu téla a mysli ¢lovéka a kolektivu. Télesnd vychova a sport jsou
nékterymi jejimi osobnostmi sice prezentovany jako apolitické, ale neni tomu tak. Sport jako
politicky néstroj ma svou kontinuitu a neni pouze jevem, ktery se projevoval jen v minulosti. |
dnes si miizeme vSimnout vlivu politiky, ktera vyuziva sport k prezentovani své sily a zaroven
zdravi lidu. Nejlep$im piikladem, ktery bych mohl uvést, je Rusko, jez k tomu vyuZiva
pfedevS§im hokej. T¢lovychova a sport jsou nositeli vyznamu a hodnot, které se proménuji

v rdmci nutnosti kazdého reZimu — at’ uzZ demokratického, ¢i represivniho.
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1 Organizace sportu a jeho role

Po druhé svétové vélce v Ceskoslovensku, ale i ve svété nastava nariist vyznamu a
rozvoje sportu. Konkrétné v socialistickych statech v ¢ele se Sovétskym svazem byl sport
vniman jako jedna zmoZnosti, jak by mohl konkurovat Zipadu.?> K tomuto udelu
vychodnimu bloku slouzila olympidda ¢i rizné mezinarodni turnaje. Sport byl
v socialistickych statech podroben komunistické ideologii a ptejimal prvky ze SSSR.
Pfipomenout je tieba v této souvislosti heslo ,,Sovétska fyskultura nas vzor®, které bylo
propagovéano v Ceskoslovensku.

Rezim vyrazné podporoval dals$i vyvoj sportu. Byly zavedeny celoro¢ni soutéze a
tréninkové systémy. Vyvijela se i systematicka prace s talenty a podporoval se ptredevsim
vrcholovy sport. Doslo také ke zkvalitnéni piipravy télovychovnych pedagogt, trenérti Ci
cvicitelll, ktefi poméhali k budovani védecké zékladny t&lovychovy a sportu.?*

Socialisticky stat vyuzival svou moc k dozoru a regulaci zivotli nad svymi ob¢any, coz
by mohl odiivodiiovat snahou o zvySeni Zivotni urovné a zkvalitnéni zivota svych obyvatel,
v kone¢ném disledku vsak sledoval prospéch vlastni. Uskutec¢iioval tak na zékladé pravnich
nafizeni, kterd ovlivilovala Zivoty obcani. Za timto ucelem byly zakladany nové organizace
véetné télovychovnych. ZlepSovala se zdravotnické péce ¢i poskytovaly zplisob obzivy.
K tomu, aby stat mohl 1épe formovat spolecnost a ziskal tak znalost o svych obcanech, se
vyuzivaly riizné dotazniky, evidence a podobné formy sbéru dat.

Konktrétné¢ pomoci sportu a télovychovy, které jsou zdroji informaci o zdravi
obyvatelstva a jeho kvalité, mohly pfenaset statni naroky a ocekavani na obyvatelstvo. Kazdy
sportovni oddil mél mit zdravotnika, ktery evidoval sportovce a jejich zdravi. Statni instituce
usilovaly, aby lidé pfistoupili a podrobili se novym pravidlim, které vytvarel rezim.> A to
vlastné¢ dobrovoln€. Pomoci sportu se stat pokousel o zvySovani zdravotniho stavu, fyzické
zdatnosti obyvatelstva. Sportovanim se zvySuje 1 pracovni moralka. V télovychovnych

klubech byly provadény zdravotni prohlidky cvic¢enci.

2 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Piehled svétovych a ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011. s. 181

24 Tamtéz.

25 VLASAKOVA, Magdalena. "Bud’ zdatny, buduj viast, braii mir" aneb télovychova a ledni hokej v
pounorovém Ceskoslovensku. Diplomova prace, vedouci Randak, Jan. Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta,
Ustav ¢eskych dgjin, 2018, s. 55
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Predpokladem takového soustavného plsobeni byla organizacni proména oblasti
sportu a télovychovy, proto se tato kapitola vénuje sjednocovani sportu a télovychovy do

jedné organizace a také sportu v armade¢.

1.1 Sjednocovani télovychovy a sportu

Sjednocovani sportu a télovychovy po druhé svétové valce nebylo prvnim ptipadem,
kdy se touto otazkou n¢kdo zabyval. Jiz v roce 1937 se piipravoval zakon o branné vychove,
ktery mél pomoci pred hrozicim nebezpecim ze strany nacistického Némecka. K naslednému
spojeni vSak nedoSlo a protektoratni vlada neméla zajem na sjednocovani télovychovy a
vSechny spolky zakézala®® - kromé& Dé&lnické t&lovychovné jednoty (DTJ).?” Mezi zakéazané
spolky pattily napiiklad Sokol,?® Orel*® nebo Junak.*® V kazdém piipadé i mezivale¢ny stat si
uvédomoval vyznam sjednoceni télovychovy pro (strategické) dobro zemé.

Po valce se predpokladalo, ze ke slouceni vSech télovychovnych organizaci dojde pod
vedenim Sokola. Na Ceskoslovenskou obec sokolskou bylo nahlizeno zpohledu jeji
podetnosti, legitimni tradice a respektu. Komunisticka strana Ceskoslovenska (KSC) vyuzila
pravé téchto divodi, kdyz vyzyvala své ¢leny ke vstupu do Sokola, aby mohli ovliviiovat jeji
¢lenskou zékladnu a ziskat vedouci pozice. Spolky Junak 1 Orel se od myslenky sjednoceni
distancovaly. Na Slovensku ptevladal kriticky pohled na sjednoceni a na Sokol, protoze

ztélestiovaly pro Slovédky odmitavou ideu &echoslovakismu.’! Vysledkem byl vznik

26 Zakazem vlasteneckych spolku nacisté reagovali také na to, Ze néktefi byli ¢leny odbojovych skupin
stejné jako nékteii sportovei. KALOUS, Jan a KOLAR, Frantisek (ed.). Sport v komunistickém Ceskoslovensku
1945-1989. Praha: Ustav pro studium totalitnich rezima, 2015, s. 19.

27 Marek Waic si mysli, Ze tomu tak bylo, protoZe potfebovali délniky pro vale¢nou vyrobu. Némci
zérovei vystupovali jako predstavitelé socialismu velkonémeckého. KALOUS, Jan a KOLAR, Frantisek (ed.).
Sport v komunistickém Ceskoslovensku 1945-1989. Praha: Ustav pro studium totalitnich rezimd, 2015, s. 19.

28 Sokol byl zakéazan jiz na jafe roku 1941.
29 Orel byl prvné zakazan na Moravé roku 1941 a nasledné Gfedné rozpustén v Cechach v zati 1942,
30 Junak nemohl fungovat od konce roku 1940.

31 Teorie Gechoslovakismu hlasala, ze Cesi a Slovéci tvoii jeden narod, hovotici jednim jazykem o dvou
spisovnych formach. RYCHLIK, Jan, 2017. Idea &echoslovakismu versus dotvafeni svébytného slovenského
politického naroda v prvni Ceskoslovenské republice. Studia Historica Nitriensia. 21(2), s. 431
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federativniho uspofadani sjednoceni a vznik Ceskoslovenského t&lovychovného svazu
(CSTS), ktery byl zaloZen na podzim 1946 i pres odpor komunisti.*?

Agenda tykajici se sportu a télovychovy byla podle tzv. kompeten¢niho zakona z roku
1945 soustfedéna do gesce ministerstva $kolstvi a osvéty.>? Za jejiho plisobeni byla zavedena
télesnd vychova jako povinny pfedmét do odbornych kol a také obnovena pro posluchace
vysokych Skol. Zlepsila se 1 materidlni zakladna télesné vychovy. Pocatkem tzv. letniho
véale¢ného semestru vznikl novy Ustav pro vzdélavani profesorti télesné vychovy Univerzity
Karlovy. Zkvalitnila se tim pfiprava uciteli télesné vychovy. Zavedeni povinné télesné

vychovy bylo dulezitym krokem pro nélezity rozvoj jedince, zvyseni zdravi a fyzické sily.

1.1.1 Pounorovy sport a zdakon o statni péci o télesnou vychovu a sport

Po tinorovém pievratu mohli komunisté provést zmény, které jim nebyly umoznény
provést, napiiklad sjednoceni télovychovy do jedné organizace. Taktéz byl sport a
télovychova oznadena za oblast narodniho zajmu.** Tento krok by mohl byt zdtivodnén timto
zpusobem: ,,(...) télesna vychova a sport tvoii nepostradatelnou soucést socialistické vychovy
nového Cloveéka, a proto jeji rozvoj lezi upfimné na srdci vSem, kdoZ o vychovu tohoto
nového ¢lovéka usiluji.*“?® Ustiedni akéni vybor Narodni fronty, ktery zasedal 27. inora 1948,
rozhodl, Ze jedinou povolenou organizaci bude Sokol. Komunistickd strana vyuzila tradice
Sokola a chtéla ho pretvofit do socialistické podoby. Do Sokola mél byt pfeveden i majetek a
¢lenové vSech télovychovnych a sportovnich svazii, spolki a klubi. Sjednoceni mohlo vést ke
snadné&j$i kontrole stdtu nad svym obyvatelstvem. Zaroven mohl vyuzivat svou moc, kterou
uplatioval skrze nafizeni, ptedpisy apod. tak, aby obané zlepSovali své zdravi a zvySovali
svou produktivitu.

Celkové sjednoceni na bazi COS bylo vyhlageno 31. biezna 1948. Po projevech
odporu vii¢i nové moci pii XI. viesokolském sletu a pohibu Edvarda Benese byly provedeny

novym vedenim Ceskoslovenské obce sokolské ¢istky. Cistky v COS mély za nasledek veliky

32 KOSSL, Jifi; STUMBAUER, Jan a WAIC, Marek. Kapitoly z déjin télesné kultury. Druhé vydani.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2023, s. 154.

3 Tamtéz.

3 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Prehled svétovych a ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, s. 182.

35 Sokolské noviny: list Ceskoslovenské obce sokolské. V Praze: Ceskd obec sokolska, 27.10.1950,
48(43),s. 7.
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ubytek clenské zékladny. K ¢lentim, ktefi byli vylouceni, patfili i ti, ktefi nesouhlasili s novou
politikou komunistického rezimu. V zajmu tzv. tfidni struktury Sokola bylo uz v roce 1948
rozhodnuto budovat zavodni sokolské jednoty jako ,,vyraz usili o sepéti télesné vychovy
s pracovistém.“*® Byly také zakladany sokolské druziny pii $koldch. Sokolské organizaci bylo
ulozeno plnit politické a budovatelské ukoly, které budou podporovat rezim a stranu.

Nastal¢ zmény byly posvéceny a uzdkonény zdkonem O statni péci o télesnou
vychovu a sport, ktery byl pfijat 14. ¢ervence 1949. Zakon stanovuje: ,,Ukolem télesné
vychovy a sportu v lidové demokracii je udrzovat a zlepSovat zdravi lidu, zvySovat jeho
télesnou a brannou zdatnost a pracovni vykonnost a vychovavat k odhodlanosti a state¢nosti
pii obrané vlasti a jejiho lidové demokratického statniho zfizeni. Stat proto pe€uje o rozvoj
t&lesné vychovy a sportu.*>’ Rezim se snazil lidi vyuZivat pro potfeby spole¢nosti a zejména
vlasti. Chtél vytvaiet a formovat novy typ ¢lovéka, tzv. nového socialistického ¢lovéka.*®

Byl ustanoven novy Statni vybor pro télesnou vychovu a sport (SVTVS), ktery mél
stanovovat jednotné zisady® pro celou oblast t&lesné vychovy a sportu. Vybor se sice
ustanovil, ale po celou dobu platnosti tohoto zdkona nefungoval. Praktickym fizenim télesné
vychovy byl povéfen Statni Gfad pro télesnou vychovu a sport (SUTVS), ktery mél i
slovenské odnoze* a dale tidil narodni vybory (KNV a ONV). Utad hospodaiil s penézi ze
statniho rozpodtu a prosazoval jednotné vedeni pro sport a t&lesnou vychovu. COS fidila
provadeéni télesné vychovy a sportu jako jednotna télovychovna organizace.

Spolu se zdkonem byla zavedena i soutéz o Tyr$iv odznak zdatnosti (TOZ). TOZ m¢l
ptispét k ,,povzbuzeni t€lovychovné Cinnosti a k vSeobecnému zvySeni télesné, pracovni a

branné zdatnosti lidu“.*! Tyr$tiv odznak** mohl ziskat sportovec, ktery splnil predepsany

36 KOSSL, Jifi; STUMBAUER, Jan a WAIC, Marek. Kapitoly z déjin télesné kultury. Druhé vydani.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2023, s. 155.

37§ 1 zakona €. 187/1949 Sb., o statni péci o t€lesnou vychovu a sport. Dostupné z: https://www.e-
sbirka.cz/sb/1949/187/1949-07-23 (Nahled dne 22.3. 2025).

3% O této problematice si mizete pie¢ist v této monografii: NECASOVA, Denisa. Novy socialisticky
clovék: Ceskoslovensko 1948-1956. Brno: Host, 2018.

39 Zasady byli ideové, metodické, zdravotni, organiza¢ni a hospodaiské

40 Slovensky vybor pro t&lesnou vychovu a sport (SI VTVS) a Slovensky tfad pro télesnou vychovu a
sport (SIUTVS).

41§ 8 odst. 1 zdkona ¢&. 187/1949 Sb., o stitni pé¢i o télesnou vychovu a sport. Dostupné z:
https://www.e-sbirka.cz/sb/1949/187/1949-07-23 (Nahled dne 22.3. 2025).

10


https://www.e-sbirka.cz/sb/1949/187/1949-07-23
https://www.e-sbirka.cz/sb/1949/187/1949-07-23
https://www.e-sbirka.cz/sb/1949/187/1949-07-23

Martin Adamek, Box za Zeleznou oponou - rohovini v Ceskoslovensku v letech 1948—1968

stupent zdatnosti. Ty se plnily naptiklad v béhu, gymnastice, stfelbé vzduchovkou, hodu
granatem ¢&i plavani.*® Samotné TOZ se skladalo ze dvou &asti — z povinné a vybérové.
Vybérovou ¢&ast tvorily tyto skupiny: ,,rychlost, vytrvalost, obratnost a sila. ** Z vybérové
¢asti museli Gicastnici splnit alespoii jeden z vybranych vykont.* Podminky pro splnéni TOZ
byly rozdilné jak pro Zeny a muze, tak i pro déti.*

Zékon dale stanovil, ze: ,,Zvlast’ zaslouzilym a vynikajicim pracovnikiim v oboru
télesné vychovy a sportu lze propujcit titul ,,zaslouzily pracovnik v télesné vychové a ve
sportu.“?’ Za vynikajici sportovni vykon, dosazeny zejména pii mezinarodnim soutéZeni, 1ze
propujcit titul ,,mistr sportu®, za zvIast’ vynikajici vykony, podané v n¢kolika soutézich, titul
,zaslouzily mistr sportu“.*® Zakonny ptedpis se tak stal prvnim pravnim zdsahem do oblasti
sportu a télovychovy po unorovém pievratu. T€lovychova a sport se tak dostaly pod dohled
komunistické vlady a strany, které rozhodovaly o dalsim vyvoji v této sféte zivota.

K dal$im zménam doslo i ve védecké a pedagogické sféfe sportu a télovychovy.
Ustavy pro vzd&lavani profesorti a ugiteld byly vélenény do pedagogickych fakult. Na
vysokych Skolach byly zfizovany ustavy, které se zabyvaly télesnou vychovou. Ty byly
nadale v roce 1952 nahrazeny katedrami télesné vychovy (KTV).

V z4imu zapojeni mladeze do télovychovy a sportu byly vroce 1950 zaloZeny
Sportovni hry délnické mladeze (SHDM). Na zavodech spolupracovalo Revoluéni odboroveé
hnuti (ROH) s Ceskym svazem mladeze (CSM). O rok pozdgji byly pfejmenovany a rozsifeny

na Sportovni hry mladeze (SHM). COS v ramci ptipravy boje proti imperialismu zacala jiz

42 Tyr§tv odznak zdatnosti vychézel ze Sovétského vzoru GTO — Gotov k trudu i oborone.

3 Ruch v télovychové a sportu: tidenik Ceskoslovenské obce sokolské. Praha: Ceskoslovenska obec
sokolska, 21.01.1949, 4(2), s. [7].

4 Tamtéz.
4 Tamtéz.
46 Tamtéz.

47§ 7 odst. 1 zdkona ¢&. 187/1949 Sb., o stitni pé¢i o télesnou vychovu a sport, Dostupné z:
https://www.e-sbirka.cz/sb/1949/187/1949-07-23 (Nahled dne 22. 3. 2025).

4§ 7 odst. 2 zdkona ¢&. 187/1949 Sb., o stitni pé¢i o télesnou vychovu a sport. Dostupné z:
https://www.e-sbirka.cz/sb/1949/187/1949-07-23 (Nahled dne 22. 3. 2025).
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vroce 1948 poiadat letni zavody branné zdatnosti.** Mezi 1éty 1948—1952 byla potiddana i

zimni varianta téchto zavodu, ktera se jmenovala Sokolské zavody branné zdatnosti.

1.1.2  Zdkon o organizaci télesné vychovy a sportu

I ptes zlepSeni a vzestup vrcholového sportu vedeni strany a statu vyjadtilo nesouhlas
s kvalitou sportovniho hnuti. Nespokojenost vyustila v usneseni, které mélo vést k napraveni
nedostatkli. K nedostatkiim udajné patfilo nedostatecné vyuzivani zkuSenosti sovétské
»fizkultury* pfi utvéareni obsahu télovychovy, sezonnost sportu, ve kterych mély potad platit
,burzoazni prezitky“.>® Dal§im nedostatkem, se kterym se bylo nutno vypofadat, bylo slabé
plnéni TyrSova odznaku zdatnosti, ktery byl pfejmenovan na Ptipraven k préci a obrané vlasti
(PPOV) a Bud pfipraven k praci a obrané vlasti (BPPOV). Odznak PPOV byl uréen pro
dospélé a BPPOV pro mladez.’! PInéni odznakd se tak stalo zdkladem masové télovychovy.

Kwvili nespokojenosti se stat rozhodl vytvofit novou organizaci, kterd by zafizovala
jednotné statni fizeni a kontrolu nad télesnou vychovou, a zdroven zajiStovat provadeéni
sportovni ¢innosti dle pracovnich useku. Statni fizeni a kontrolu mél zajistovat Statni vybor
pro télesnou vychovu a sport (SVTVS), ktery m¢l na Slovenku své zastoupeni v Slovenském
vyboru pro télesnou vychovu a sport (S1 TVS). VSe bylo ustanoveno zdkonem o organizaci
télesné vychovy a sportu ¢. 71 Sb z 12. 12. 1952.

Zakon charakterizoval 1 kol a roli té€lesné vychovy a sportu ve staté takto: ,, T¢lesna
vychova a sport jako vyznamna slozka kultury je v lidové demokracii neodlucitelnou soucasti
socialistické vychovy. Jejim tikolem je pfedevSim udrzovat a zlepSovat zdravi lidu, zvySovat
jeho télesnou a brannou zdatnost a pracovni vykonnost a vychovavat k odhodlanosti a
statecnosti pii obrané vlasti a jejiho lidové demokratického ziizeni v duchu socialistického
vlastenectvi, jakoZ i v boji za udrzeni svétového miru.“>? Vyznam sportu a t&lovychovy se od
minulé¢ho ustanoveni nezménil a jeho vyznam zlstal zachovan. Sport mél v této spolecnosti

velikou roli ve formovéni spole¢nosti a vychové obcantl.

4V roce 1952 piejmenované na Dukelské zdvody branné zdatnosti.

50 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Prehled svétovych a ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, s. 189.

U Odznak zdatnosti Pfipraven k prdci a obrané vilasti. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi,
1960, s. 7 - 8.

52§ 1 zékona ¢. 71/1952 Sb., o organisaci télesné vychovy a sportu ve znéni opatieni ¢. 14/1956 Sb.
Dostupné z: https://www.e-sbirka.cz/sb/1956/68/1957-01-01 (Nahled dne 22. 3. 2025).
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Zakon definoval ukol nové vzniklé instituce SVTVS takto: ,Pfislus$i mu zejména
vytyCovat jednotné zasady pro provadéni télesné vychovy a sportu, usmériiovat v ramei téchto
zéasad Cinnost ustfednich uradl, pecovat vSemi vhodnymi prostiedky o planovity vyzkum a
rozvoj télesné vychovy a sportu, o mezinarodni sportovni styky, o vychovu pracovnik v
télesné vychoveé a sportu a jejich rozmistovani, o jednotnou upravu télovychovnych a
sportovnich zafizeni a potteb a o jejich ucelné vyuziti, jakoz i fidit v tom sméru ¢innost
narodnich vybori a organisaci a slozek, v nichZ se télesna vychova a sport provadi.>

V SVTVS se soustfedila moc vSech uradi zabyvajicich se té¢lovychovou a sportem.
Sportovni organizace méla za tikol vice sjednocovat t&lovychovu v Ceskoslovensku. Ze
Statniho vyboru se stal vrcholovy organ a organizator dal§iho rozvoje t€lovychovné ¢innosti a
sportu. Pravni ptedpis také zrusil pfedchazejici zékon o statni péci o té€lesnou vychovu a sport.
Atmosféra v pribéhu tvoreni zakona byla poznamendna mimo jiné i mezinarodni situaci a
vymezovani se proti nepfiteli tzv. bojem za mir. Z tohoto diivodu se ve znéni tohoto zédkona
objevil jiz zminény dovétek. SVTVS se tak stal Gstfednim organem pro fizeni télovychovy a
sportu, ktery také kontroloval provadéni sportu v DSO a v jinych institucich.>*

Revoluéni odborové hnuti (ROH) organizovalo dobrovolnou télesnou vychovu a sport,
pii kterém bylo vytvofeno devét dobrovolnych sportovnich organizaci (DSO) s nazvy Banik,
Spartak, Tatran, Jiskra, Dynamo, Slavoj, Slovan, Lokomotiva a Slavia. Zaroven ROH
pfevzalo veskerd zafizeni stavajicich télovychovnych jednot (TJ). O sport a télovychovu se na
venkové se starala DSO Sokol. Cinnost probihala direktivné podle pracovist, tedy mladeZ jen
na $kolach. Proto v TJ nevznikala Zdkovsk4 ani dorosteneckd druzstva.>® Pfi jednotlivych
DSO se utvotily sportovni sekce, coz zkomplikovalo administrativu hnuti.’® Zaroven bylo

nutné uskutecnit reorganizaci soutézi, kdy bylo zapotiebi, aby byly zastoupeny vSechny

33 § 5 zakona &. 71/1952 Sb., o organisaci télesné vychovy a sportu ve znéni opatieni ¢. 14/1956 Sb.
Dostupné z: https://www.e-sbirka.cz/sb/1956/68/1957-01-01 (Nahled dne 22. 3. 2025).

4 To doklad4 i to, ze SVTVS vydavalo smémice, kterymi se mély #dit viechny sportovni organizace a
zéroven mu podavat spravu o jejim plnéni viz.: Ceskoslovensky sport: [Praha). Praha: Orbis, 13.11.1953, 1(91),
s. 10-13.

55 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Prehled svétovych a ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, s. 190.

56 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Prehled svétovych a ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, s. 191.
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37 Krom& ROH byla povinni a

resorty a zarovei se nepostupovalo podle vykonnosti.
dobrovolna télovychova organizovana z riznych statnich instituci: ministerstvo Skolstvi, véd a
umeéni, tstfedni rady odborl, ministerstvo narodni bezpecnosti a ministerstvo narodni obrany.
Vznikl tak velice komplikovany nepruzny systém.

Zakon zroku 1952 upravoval i vzdelavani uciteli a profesorii. Statni vybor tak
dohlizel nad vybérovymi a vysokymi Skolami télovychovnymi i nad télovychovnymi a
sportovnimi ucilisti. V roce 1953 vznikl Institut télesné vychovy a sportu v Praze jako
odborna $kola, na které stdit umoznoval prominentim ziskat vzdélani. Vysledkem mu byli
odborn¢ a ideologicky vzdélani experti, kteti mohli nadale organizovat a provozovat
télovychovu podle sovétského vzoru. Vznikly Vyzkumny ustav télovychovny jako resortni
Gistav (SV TVS) a Statni muzeum té&lesné vychovy a sportu.’® Zacala vychazet periodika, ktera
se zabyvala sportem a télesnou vychovou. Rozvoji sportu pomohlo i zavedeni dlouhodobych
soutézi. Stat si takto vychovaval své vlastni télovychovné pracovniky, ktefi poté mohli ideove
pusobit na své sveéfence. ZvySovala se tim 1 odbornost t€lovychovnych ¢inovnikl. Vse bylo
uskuteciiovano ve snaze zvysit Groven sportu a zaroven ho rozsifit mezi lidi.

Vrcholovym meznikem télovychovy se stala I. celostatni spartakidda potadéna v roce
1955. Spartakidda se méla stat protivahou sokolskych sletd, které byly oznaCovany za
burZzoazni, méla demonstrovat masovost a télovychovu socialistického vzoru. DSO pfi
piipravé spartakiady selhaly,’ a proto se v roce 1955 utvotila z piivodnich deviti DSO ROH

pouze jedna Té€lovychovna sportovni organizace (TSO). Namisto oddilu vSeobecné ptipravy

vznikl odbor Zakladni télesné vychovy (ZTV) a oddily turistiky.

1.1.3  ZruSeni statniho 7izeni a zdkon o organizaci télesné vychovy

Odsouzeni Stalinova kultu osobnosti a direktivnich metod na XX. sjezdu
Komunistické strany sovétského svazu (KSSS) vroce 1956 mélo vliv 1 na sportovné
t&lovychovné hnuti v Ceskoslovensku. V &ervnu 1956 piijala konference KSC rozhodnuti
pfevést sport 1 télovychovu ze statni organizace (SV TVS) na Jednotnou dobrovolnou

télovychovnou organizaci (JDTO). DalSim divodem vzniku JDTO bylo neefektivni

37 Tamtéz.

8 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Piehled svétovych a ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, s. 191.

59 Vznikly komplikace se ziskavanim cvigencii a zaroven byla porusena dobrovolnost
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napodobovani organiza¢ni struktury ze SSSR, dogmatické plnéni zasady organizace podle
pracovist, byrokracie podle statniho fizeni, podcenéni Cinnosti dobrovolnych pracovnika
v hnuti, naruseni péce o mladeZ v odborovych a sokolskych jednotach.®

Zakon o organizaci télesné vychovy, ktery byl schvalen 20. 12. 1956,°' byl v potadi
tieti. Pravni pfedpis ruSil vSechny orgdny statni spravy, stejn¢ tak i vSechny DSO, které
zavadély ostatni zakony. Jejich majetky byly pfevedeny na JDTO. JDTO se stala hlavnim
predstavitelem celého télovychovného hnuti s tkolem: ,,T¢lovychovnd organisace je
predstavitelkou celého télovychovného hnuti. Jeji vrcholné organy zejména vytycuji jednotné
zasady pro provadéni veskeré télesné vychovy, pecuji o védeckou a vyzkumnou ¢innost v
télesné vychové, o vychovu télovychovnych pracovniki a o jejich rozmistovani, o
mezindrodni sportovni styky a o planovitou vystavbu a udrzbu télovychovnych zafizeni a o
jejich Gicelné vyuziti.«6?

Zminéné ukoly dalece piesahovaly moznosti, které dobrovolna organizace
pfedstavovala. Proto se na vytyCenych ukolech podili i ostatni organizace. Mezi organizace
patfil Svazarm (branné a motoristické sporty), Ceskoslovensky svaz mladeZe a pionyrska
organizace (mimoskolni télesnd vychova a sport), ROH (rekreacni télesna vychova, masoveé
soutéze), ministerstvo Skolstvi (Skolni télesnd vychova a péce o vzdélavani télovychovnych
kadri, vysokoSkolsky sport, rozvoj védy a vyzkumu), ministerstvo narodni obrany (sluzebni
télesna vychova a armadni vrcholovy sport) a ministerstvo vnitra (sluZebni télesna vychova a
vrcholovy sport). Formulace o roli a ikolech sportu se v tomto zdkon¢ od minulych nezménila
a zlistala v podstat¢ totozna.

Ve dnech 3. a 4. 3. roku 1957 se konal ustanovujici sjezd JDTO, ktery pfijal novy
nazev Ceskoslovensky svaz t&lesné vychovy (CSTV). Nejvys§im organem se stal tstfedni
vybor, podiizenymi byly krajské a okresni organizace i s vybory. Cinnost byla organizovana

v té€lovychovnych jednotach jako samotnych subjektech. Té€lovychovné jednoty se délily na

60 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Piehled svétovych a Ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, s. 194.

61 Zdkon & 68/1956 Sb., o organisaci télesné vychovy. Dostupné z https:/www.e-
sbirka.cz/sb/1956/68?zalozka=text (nahled ze dne 22. 3. 2025).

62§ 3 odst. 1 zdkona &. 68/1956 Sb., o organisaci t€lesné vychovy. Dostupné z https://www.e-
sbirka.cz/sb/1956/68?zalozka=text (nahled ze dne 22. 3. 2025).
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oddily podle druhti sportu a na odbory zakladni a rekreacni télesné vychovy a turistiky
(ZRTV).

Clenska zakladna postupné naristala, ale budovani materialni zakladny zaostavalo.
Pro zlepseni piipravy cviditeld a trenérii byly v roce 1958 zavedeny Ustfedni §kola CSTV a na
Slovensku Telovychovna §kola pti Slovenském ustfednim vyboru CS(Z)TV.

Zacaly se také zakladat sportovni Skoly pro dorost a Skoly pro pohybové nadané déti
pii zékladnych devitiletych Skolach. Na skolach se také zacaly zakladat sportovni tfidy, ve
kterych déti provozovaly uréity sport. Na Slovensku v Bratislavé byl v roce 1960 zalozen
Institut t¢lesné vychovy a sportu, jehoz odnoz byla v roce 1953 zalozena v Praze. Ob¢ vysoké
Skoly byly roku 1965 pfejmenovany na fakulty télesné vychovy a sportu.

Vlna demokratizace, ktera nastala v Ceskoslovensku vroce 1968 v takzvaném
prazském jaru, se promitla i do sportu. Razné slozky, zvlasté¢ pak sportovni svazy, zacaly
usilovat o rozifeni jejich pravomoci. Na III. sjezdu CSTV v roce 1967 se objevily hlasy pro
demokratizaci hnuti a zaroven pozadavky pro obnoveni organizaci (Sokol, Orel ¢i SDTJ).
V &ervnu 1968 byl piedlozen navrh na zaloZeni ministerstva télesné vychovy a sportu.®® Dalsi
demokratizacni postup byl zastaven v rdmci vojenské intervence, ktera probehla 21. 8. 1968,
kdy do Ceskoslovenska vstoupila vojska Var$avské smlouvy (kromé Rumunska, Albénie).

V oblasti masové télovychovy bylo déale provozovdno plnéni odznakit PPOV a
BPPOV (¢asto byly pouze formalni), masové akce na pocest vyznamnych vyroci. Vrcholem
masovych akci bylo uspotadani dvou celostatnich spartakiad. V roce 1960 probéhla II. a
vroce 1965 III. spartakidda. Byly znovu obnoveny i1 Sportovni hry mladeze (SHM).
Organizovaly se turistické a sportovni akce u pftileZitosti spartakiad a dal$si masové akce.
Jednim z ptikladl zideologizovani sportu a télovychovy byla soutéz o titul Vzorny oddil,
Vzorma TJ a jiné. Cinnost vrekreaéni a zakladni oblasti télesné vychovy vseobecné
stagnovala.

Stat se pokousel prostfednictvim sportu co nejvice piisobit na lidi a obyvatele. Proto se
snazil najit co nejefektivnéjsi zplisob pro jeho fizeni. Jak jste si mohli v§imnout, ke konci se
mu podafilo centralizovat sport v jedné instituci. Objevil se zde 1 pokus pisobit na ¢lovéka
skrze instituce, které mu byly co nejblize, naptiklad DSO ¢i TSO, které organizovaly sport

piimo na pracovisti. Stat mé¢l zdjem integrovat sport do kazdodenni ¢innosti obyvatel. Sport a

6 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Prehled svétovych a ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, s. 196.
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télovychova mély za kol zvySovat zdravi lidu a posilovat brannost, které poté maji byt
vyuzity pfi budovani statu. Stat mél proto zdjem o kontrolu nejen zdravotni, ale i télesné

kontrole obyvatel.

1.2 Sport v armadé

Po unorovém pievratu a sjednoceni télesné vychovy dochazi k vyraznéjsi pfemeéné i u
armadniho sportu. Dne 15. 8. 1948 vznikl zrozhodnuti komise UV KSC Armédni
télovychovny svaz (ATS). V potiebé zapojeni armadniho sportu do sjednocené télovychovy
v Sokole vznikl misto ATS Armadni sokolsky vybor (ASV), ktery byl napojen na Sokol.
Tento proces se udal 1. 9. 1948. U jednotlivych vojenskych utvarti se vytvarely Vojenské
sokolské jednoty (VSJ), které zde zajistovaly té€lesnou vychovu a sport pro vojaky. Télocvik
byl zaméfen na zvyseni bojeschopnosti a fyzické sily jednotlivce.%* V3ichni ¢lenové VSJ se
méli zapojit do plnéni TOZ.%> Kde nestadila podetnost vojenské posadky, méla vzniknout
obc&ansk4 sokolska jednota.’® Vojenskym vycvikem si mél vojak osvojit diilezité vlastnosti:
,»ukdznénost, pevnd vile, smysl pro odpovédnost, kolektiv a odvaha jsou nezbytnym
pozadavkem, bez kterych se zadny sportovec zavodnik representovat na hiisti svou jednotu
nebo 1 stat, kdyz postrdda pravé ty vlastnosti, které z n¢ho teprve vytvoii opravdového
Sokola.“¢” Vlastnosti, které timto zplsobem ziskdme, miiZzeme poté vyuzit pro budovani
kolektivu ¢i statu. ASV mélo Ctyfi sbory: télovychovny, vzdélavaci, organizacni a zdravotni.

Pro zajisténi kontroly nad pfipravou reprezentantli vznikl Armadni t€lovychovny klub
(ATK), do kterého byli soustfedéni armadni vrcholovi sportovci.®® Povinnosti nové vzniklého
ATK bylo byt pfedstavitelem armady ve vojenské télesné¢ vychove€, sdruzovat nejlepsi

sportovce zfad armady, pfipravit zdzemi sportovclim, vyhleddvat nad&né cvicence,

¢ Rudé pravo: Ustiedni orgdn Komunistické strany Ceskoslovenska. Praha: Komunistickd strana
Ceskoslovenska, 7. 10. 1949, 29 - 30(236), s. [4].

65 Tamtéz.
% Lidové noviny. 25.1.1949, 57(20**%*), s. 6.

7 Rudé pravo: Ustiedni orgdn Komunistické strany Ceskoslovenska. Praha: Komunisticka strana
Ceskoslovenska, 7. 10. 1949, 29 - 30(236), s. [4].

68 KOSSL, Jifi; STUMBAUER, Jan a WAIC, Marek. Kapitoly z déjin télesné kultury. Druhé vydani.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 202, s. 155.
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podporovat vyzkumnou &innost a predavat informace a poznatky dal.® ATK se skladalo ze ti
rot, které sdruzovaly dvacet pét sportovnich odvétvi.”

Objevila se zde 1 snaha zapojit armadni sportovce do nejvyssich soutézi, coz bylo
poprvé, kdy se vojaci zapojili do vrcholovych soutézi. Vznik VSJ a ATK se stal
v Ceskoslovensku zcela novym prvkem.”' Plsobeni armadnich druZstev v soutéZich bylo
zdivodiovano snahou zaclenit vojenskou télovychovu a sport do systému socialistické
télovychovy a zaroven to mélo vést k uzdraveni socialistického sportu od tzv. burZzoaznich
prezitkd.”

Na podzim roku 1951 byl vytvofen Utvar armadni t&lesné ptipravy (UATP). UATP
vznikl spojenim ATK a UVT (Ucilisté vojenské télovychovy). Vrcholovi sportovei byli
soustfedéni v oddile reprezentantii, ale na vetejnosti se dale prezentovali jako ATK. Nové
vznikla organizace méla tfi ukoly: vycvikovy, skolsky, reprezentacni. ,,Cilem této organizace
bylo postavit sportovni pfipravu na védeckou bazi.“”® Sportovci byli podle svého sportovniho
zatazeni rozdéleni do péti rot a vétSiho poctu Cet, které v sobé zahrnovaly sportovni odbory a
v jejichz &ele stali velitelé Get (trenéti).”* Mnou sledované rohovani neboli box se nachizel ve
&tvrté rotd v prvni Geté a trenérem byl poru¢ik J. Tengler.”> UATP se podilelo na realizace .
armadni spartakiaddy (14. — 24. 8. 1952), ktera méla byt vyvrcholenim obrozenych armadnich
sportovnich her. Hledala se v§ak forma jak skloubit sportovni ¢innost s vojenskym vycvikem
a jeho predpisy.

V roce 1951 podle zdkona ¢.92/1951 Sb. o branné vychové vznika Svaz pro spolupréci

s armadou (Svazarm). Zakon hovofil o téelu branné vychovy takto: ,,Ugelem branné vychovy

-----

% Obrana lidu: list Ceskoslovenské armddy. Praha: Nase vojsko, 21.11.1948, 2(272), s. [10].

70 Mobhorita, Ivan, ed. a kol. 20 let Dukly Praha: prispévek k déjinam télovychovy a sportu v Cs. lidové
armadde. 1. vydani. Praha: NaSe vojsko, 1968. s. 32.

7t KOSSL, Jiti; STUMBAUER, Jan a WAIC, Marek. Kapitoly z déjin télesné kultury. Druhé vydéni.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 202, s. 155.

72 Obrana lidu: list Ceskoslovenské armddy. Praha: Nase vojsko, 3.10.1948, 2(232), s. [10].

7*Mohorita, Ivan, ed. a kol. 20 let Dukly Praha: piispévek k déjinam télovychovy a sportu v Cs. lidové
armadde. 1. vydani. Praha: NaSe vojsko, 1968. s. 35.

74 TamtéZ.

75 Mobhorita, Ivan, ed. a kol. 20 let Dukly Praha: prispévek k déjindam télovychovy a sportu v Cs. lidové
armade. 1. vydani. Praha: Nase vojsko, 1968. s. 36.
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prohloubeni jednoty pracujiciho lidu s lidové demokratickou armédou, vychova pracujiciho
lidu k vérnosti a spojeneckému svazku se Sovétskym svazem a se staty lidové demokracie,
zvysSeni jeho odhodlanosti a schopnosti k obran¢ vlasti a tim 1 usili o zajiSténi svétového
miru.*’® Branna vychova méla prohloubit spolupraci mezi obyvatelstvem a armadou a vést ke
zvyseni obranyschopnosti zem¢. Do svazu pattily spoleCenské organizace, které se ptihlasily
k organizaci branné vychovy svych ¢lenti. Mezi tyto organizace patiily napiiklad: CSM, COS,
Lidové milice a dalsi. Ve Svazarmu bylo pouze ustiedi a o realizaci jednotné branné vychovy
se staraly krajské a okresni vybory. K 1. 1. 1953 byl Svazarm prohlasen za dobrovolnou
organizaci s individualnim ¢lenstvim.””

Ministerstvo narodni obrany (MNO) bylo vroce 1952 povéfeno provadénim
dobrovolné télesné vychova a sportu jak u vojakd, tak i u obCanskych zaméstnanci. MNO
m¢élo spolupracovat s SVTVS a ostatnimi t€lovychovnymi organizacemi, s kterymi se mély
podilet na vyméné zkusenosti z oblasti metodiky a organizace.

MNO na podzim roku 1952 schvélilo novou Upravu a organizaci télesné ptipravy. Pti
Domech armady (DA), které mély kulturné vychovnou funkci, byly ziizeny sportovni vybory
a sekce.”® Sportovni druzstva DA reprezentovala armadu v niz§ich soutéZich. V n&kterych DA
se organizovaly sportovni Skoly pro mladez, které spolupracovaly s uciliSti nebo se Skolami.

Vynosem z roku 1952 z MNO byla télovychovna a sportovni reprezentace soustiedéna
ve Sportovnim a télovychovném svazu Ustfedniho domu armady (STS UDA). Ve sportovnim
oddéleni UDA se ziizovaly jednotlivé sekce pro kazdy sport. V t&lovychové se vychazelo
z vyuziti sovétskych zasad a védeckého zakladu. Reprezentanti byli vybirani z Arméadniho
t&lovychovného ttvaru (ATU).

Ukolem ATU bylo ve spolupraci s UDA rozvijet sportovni schopnosti pro vojaky
zékladni sluzby. Takto vybrani vojaci museli zaroven plnit jejich vojensky vycvik v ramci

pé&siho druzstva, kde byli vyuzivani pii armadni t&lesné piipravé. ATU spoleéné s UDA také

76§ 1 zékona ¢&. 92/1951 Sb., o branné vychové ve znéni zékona ¢&. 87/1952 Sb. (Dostupné z
https://www.e-sbirka.cz/sb/1951/92?zalozka=text ) (Nahled ze dne 1. 4. 2025).

77 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Prehled svétovych a ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, s. 185

78 Mohorita, Ivan, ed. a kol. 20 let Dukly Praha: prispévek k déjindam télovychovy a sportu v Cs. lidové
armade. 1. vydani. Praha: Nase vojsko, 1968. s. 79.
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vyhledavaly schopné vojaky pro armédni reprezentaci.”” Po skonceni zakladni sluzby se
z nich méli stat sportovni a télovychovni funkcionafi.

Vroce 1953 se spojuji sportovni ¢ast UDA s vojenskym utvarem ATU v novy
samostatny vojensky utvar oddilu reprezentanti (OR) Na vefejnosti startovali sportovci pod
nazvem UDA. Skolské soudasti presly do U¢ilisté télesné piipravy.

Nové¢ vznikly atvar byl podiizen Spraveé bojové ptipravy (SBP), ktery vznikl z rozkazu
MNO ¢&. 32/35.3% Nagelnik mél podle nafizeni fidit veskerou télesnou pfipravu a sport
v armadé, reprezentaci armady, télesnou vychovu s sport. Dale mél spolupracovat co nejvice
se SVTVS. Skoleni kadri pro télesnou piipravu mélo probihat v U&ilisti télesné piipravy
(UTP). Byl zrusen nazev ATK a byly stanoveny nové nazvy. Ustiedni armadni reprezentace
se nové jmenovala UDA Praha, reprezentace letectva — Kiidla vlasti, reprezentace tankové a
mechanizovana vojska — Tankista, pro ostatni druzstva ozna¢eni ODA nebo PDA (oblastni ¢i
posadkové domy armady).®! Sportovci byli rozd&leni do péti rot, které mély velitele, zastupce
velitell rot pro véci politické a trenéry. Box se nachazel v tfeti roté, jejimz trenérem byl Jalius
Torma.

Vijnu 1956 byl realizovan z4mér® zalozit u armadnich soucasti Vojenské
télovychovné jednoty (VTJ) a stanovit jednotny nazev Dukla pro veskera vojenska sportovni
druzstva vrcholovych sportoveti. Oddil reprezentanti byl rozpustén a druZstva byla
rozmisténa do Armadnich sportovnich druzstev (ASD). ,,Rozmisténi jednotlivych armédnich
sportovnich druzstev k normalnim tvarim bylo provedeno hlavné z diivodt vychovnych a
vycvikovych. Sportovei tam budou mit moznost cvicit pod vedenim odbornych trenéri, ale
budou soucasné plnit i vSechny tkoly bojové a politické piipravy. K tréninku budou mit
vyhrazenou celou dobu planovanou na masovou sportovni a kulturni ¢innost, dobu osobniho
volna, a krom¢ toho osm hodin tydné&, nejlépe odpoledne. Bude od nich pozadovano, aby byli

také vytecniky v bojové a politické ptriprave a aby také svych zkuSenosti vyuzivali k rozsiteni

7 Mobhorita, Ivan, ed. a kol. 20 let Dukly Praha: prispévek k déjinam télovychovy a sportu v Cs. lidové
armadde. 1. vydani. Praha: NaSe vojsko, 1968, s. 80.

80 Uprava organizace masové sportovni prace a reprezentace armady a sportu. Viz Mohorita, Ivan, ed. a
kol. 20 let Dukly Praha: prispévek k déjinam télovychovy a sportu v Cs. lidové armddé. 1. vydani. Praha: Nase
vojsko, 1968. s. 82.

$1 Mohorita, Ivan, ed. a kol. 20 let Dukly Praha: prispévek k déjinam télovychovy a sportu v Cs. lidové
armade. 1. vydani. Praha: NaSe vojsko, 1968. s. 82.

82 Zamér vychazel ze zakona o organizaci télesné vychovy a vzniku CSTV jako jediné organizace.
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masové sportovni prace u utvaru. Pro vefejnost bude vyhodou tohoto rozmisténi i to, ze i
mensi mésta budou mit piileZitost vidét nase nejvyssi sportovni soutéze.“®*> Sportovci byli
vraceni zpatky k utvarim, aby zde nasledné propagovali a rozSifovali hodnoty sportu. Déle
m¢éla slouzit k naborm novych sportoveii mezi vojaky, ktefi by po ukonceni zakladni sluzby
mohli tyto mySlenky rozSifovat mezi vefejnost. K rozsifeni socialistickych hodnot sportu
mély slouzit ukazky armadnich nejvysSich soutézi pro vetejnost. VSechna vojenska druzstva
soutdzici v ramci CSTV pouzivala jednotny nazev Dukla.

V Praze zustal t€lovychovny utvar, ktery mél za ukol Skolit vojenské télovychovné
kadry. Tento utvar pojmenovali Vojenska t&lovychovna $kola dr. Miroslava Tyr$e (VTS M.
Tyrde). Utvar vznikl reorganizaci vsech specidlnich centralnich t&lovychovnych soucasti
armady (OR, UVT a Spravy vojenskych t&lovychovnych objektil). Ve VTS M. Tyrie po roce
1957 zustala pouze tfi armadni sportovni druzstva: kopand, hazena a lehka atletika. Ostatni
byla premisténa. Rohovani se presunulo do Kroméfize. Nékteii se po ¢ase vraceli bud’ pod
VTS M. Tyrse, nebo pod jiné titvary z diivodii nepfiznivych podminek dislokace. V roce 1959
dostava VTS M. Tyrse tkol starat se pii armadnich sportovnich druZstev o ¢innost mladeZe.
NevyieSeno zlistalo materidlni zabezpe&eni ¢innosti mladeze.®*

V &ervenci 1959 byla u VTS M. Tyrse ziizena Vojenska télovychovna jednota (VTJ),
kterd méla poméhat vSestrannému rozvoji sportovnich druzstev Dukly Praha. 1. 9. 1963 kvli
vydani novych organiza¢nich tabulek VTS M. Tyrse zanikd. Vznika novy vojensky ttvar
Armadni stfedisko Dukla Praha (AS Dukla Praha). AS Dukla zahrnovala vybrana sportovni
armadni druZstva a jiné télovychovné a metodické soucasti, napt. Vojensky obor pi1 Fakulté
t&lesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy.® Jejim tkolem bylo pfipravovat vojiky pro
reprezentaci, vychovavat pfislusniky v duchu komunistické vychovy, zvySovat kvalifikaci

télovychovnych kadri a podobné.

83 Obrana lidu: list Ceskoslovenské armady. Praha: Nase vojsko, 18.10.1956, 15(253), s. 4.

8 Mobhorita, Ivan, ed. a kol. 20 let Dukly Praha: prispévek k déjinam télovychovy a sportu v Cs. lidové
armade. 1. vydani. Praha: Nase vojsko, 1968, s. 152.

85 Mohorita, Ivan, ed. a kol. 20 let Dukly Praha: prispévek k déjinam télovychovy a sportu v Cs. lidové
armade. 1. vydani. Praha: NaSe vojsko, 1968, s. 154.
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1.3 Role sportu

V obdobi potnorové komunistické diktatury byl sport velmi vazany na statni politiku a
orientovan na co nejvyssi mozny vykon jedince, protoze ten prezentoval soucasné vykon
naroda. Mozna i to bylo divodem intenzivnich organiza¢nich zmén, jak byly zminény
v predchazejicich odstavcich. Myslenky kolektivismu a vychovy pomoci sportu v ramei ¢eské
spolecnosti pochazeji z myslenek M. Tyrse®® a komunisté sami navazuji na jeho nazory.
Respektive Tyrs se jim stava legitimizacni figurou. Samotnym sjednocenim télesné vychovy
se de facto naplnil odveéky sen Sokola.

Sport mél prispivat v§emi svymi prostiedky k posileni zdravi a ke zvySeni pracovni
ginnosti a branné zdatnosti ob&and. Cinovnici sportu méli metodicky a ideové puisobit na
sportovce ve smyslu vytvafeni co nejlepSich hygienickych navyki a zlepSeni své
zivotospravy.’” V pravidlech a metodickych dopisech vytvafenych sportovnimi organizacemi,
napiiklad CSTV, se vyskytuji navody a doporudeni pro spravnou Zivotospravu a chovani
fadné¢ho sportovce. Pomoci piirucek a metodologickych dopisit byli sportovci vedeni
k spravnym stravovacim navykiim a byli poucovani o Skodlivosti alkoholu, koufeni, ale i o
sexudlnich rizicich.%® Zdravotni pé¢i méla zajistovat TJ,%° kterd spolupracovala s lékaii.
Sportovec 1 reprezentant mél byt vzorem pro ostatni obyvatelstvo po strdnce moralni,
dodrZzovani spravné Zivotospravy a zaroven i péci o vlastni zdravi. Organizaci besed se

znamymi sportovci, €1 sportovnich her mélo dojit k zmasovéni sportu. Naborem novych

8 ROUBAL, Petr. Ceskoslovenské spartakiady. Stastné zitiky. Praha: Nakladatelstvi Academia, 2016.
s. 49.

87 Hodiny cviceni byly vzdy zakon&eny osprchovéanim, a pokud zbyl &as, byla provedena i masaz: ,,Péce
o Cistotu téla, osobni hygiena, je nedilnou soucasti té€lesné vychovy. Pravidelné umyvani a sprchovani po cviceni
je soucasti hygienickych navyki, které mame télesnou vychovou upeviiovat. (...) Masaz po cviceni odstraiuje
tinavu. Spolu s parni a potni lazni poméha odstraiiovat piebyte¢ny tuk a vodu z téla. CESKOSLOVENSKY
SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovani: ptirutka pro $koleni rozhodgich viech téid. Praha: Sportovni a
turistické nakladatelstvi, 1962, s. 12.

8 U mladeze je i vtom uloha sportu, odvratit jeji zdjem od piilisného zdirazhiovani sexuélnich
problému, které u ni, Casto z nedostatku Cinnosti, vznikaji. U dospélych patii pohlavni zivot k normalni,
pravidelné, Cinnosti téla. Neni proto nutné ani prospésné ngjaké preruseni v dobé vrcholného tréninku.*
CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: pfirucka pro Skoleni trenéri II. tiidy. Praha:
Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1964, s. 16.

8 Konkrétng ,,V télovychovné jednoté organizuje zdravotni péci zdravotnik, voleny ¢&len vyboru
jednoty, ktery tizce spolupracuje s piislusnym lékafem statni zdravotni spravy a s mistni skupinou CSCK.“
CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: piirucka pro Skoleni rozhodcich viech tiid.
Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 7.
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cvi¢encl se mél stat pomoci télovychovnych jednot starat o zdravi jedince a transformovat ho
nového typu ¢lovéka.”

Kromé péce o zdravi obCantu byl v ptipadé sportu kladen diraz na politickou funkei.
Vyznamnym prvkem kazdého sportu byla jeho zaméfenost na vSestrannost a kolektivnost.
Sport mél ve svych cvicenich zahrnovat prvky jak gymnastické, tak i silové, aby se cvicenec
rozvijel a zvySovala se tak jeho télesna zdatnost, obratnost a branna zdatnost. Sport me¢l
formovat 1 osobnost ¢lovéka. Rozvijet u néj ty vlastnosti, které pak mohly byt vyuzity pii
budovani i obrané vlasti. Naopak vlastnosti, které byly oznaceny za nezddouci, mély byt
zredukovany. V podobném duchu se vyjadiuje i pfiru¢ka rohovani pro Skoleni trenéra III.
Ttidy z roku 1962: ,, Télesnd vychova jako neoddélitelnd slozka socialistické vychovy pomédha
pti vychoveé zdravych, pracovné zdatnych a uvédomélych budovateli socialistické
spole¢nosti.*!

Ve sportovnim odvétvi se kladl velky diraz na kolektiv. Kolektivni sporty byly
podporovany. Box, ktery se mize zdat individudlnim, byl i tak prezentovéan jako kolektivni.
Projevy individualismu byly zavrhovany a odsuzovadny. Vysledkem této prace mélo byt
podfizeni sportovce kolektivu a jeho zaclenéni do n¢j. Prace ve skupiné ho méla naucit
pravidla zivota ve sportovnim kolektivu, které 1ze zahrnout do vychovy moralnich vlastnosti
sportovece.”? Zaroven skrze spoledenstvi Ize 1épe plisobit na jedince a ovliviiovat ho.

Stat usiloval o organizovani obCana pomoci sportu a zakladani novych organizaci,
které se staraly o volnoCasové aktivity, napt. Pionyr, T€lovychovna jednota a jiné. Pomoci
organizace Zivota stat chtél 1épe kontrolovat Zivot obCana vletné jeho zdravi. Stat také
stanovoval normy, podle kterych se mély instituce fidit, v nichZ mélo byt 1 zahrnuto jakym

zpiisobem na jedince ideologicky plsobit a pietvaiet ho.

% Zde nutno podotknou, Ze nové typy ¢lovéka vznikaly jiz za osvicenstvi & nacismu.

91 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: piirucka pro skoleni trenérii III.
t7idy. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 3.

%2 Vychéazi ze vSeobecnych pozadavkil Zivota ve spole¢nosti viibec. Slusné chovani ve §kole, na
pracovisti, na ulici, v dopravnim prostiedku, v divadle, v restauraci — to je zdkladni pozadavek. Dodrzovanim
spolecenskych pravidel, vzajemnych vztahti mezi lidmi, chovani ke star§im, k zendm, druzny pomér ke svym
soudruhtim, déava obraz o vychové dobrého sportovce.* STANEK, FrantiSek. Rohovdni. S.I: UV CSTV, 1964.
s,18.
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Podle Michele Foucaulta je ¢loveék pro stat zajimavy pouze tehdy, pokud dokaze
piispét sile statu.”® Jestlize na tuto problematiku budeme nahlizet Foucaultovou optikou,
mohli bychom fict, Ze v modernim stat¢ se z Clovéka stava ekonomicka jednotka, ktera
prispiva k budovani nové vlasti. Rezim daného statu poté zajima, jakym zplisobem lze zvysit
hospodatskou hodnotu subjektu tim, Ze mu d& moznost zvysit jeho fyzickou silu a ziskat
vlastnosti ¢i schopnosti, které zvysi jeho pracovni produktivitu a jeho zdravi.

Zaroven jednou zuloh lidu bylo z pohledu komunistické strany branit jeho lidové
demokratické ziizeni a vlast. V obyvatelich byl ziven strach z vojenského stfetu se zapadnimi
staty, respektive USA a dalSimi. Stat potfeboval zvySovat brannost obyvatel a jeho
obranyschopnost. Sportovni a télovychovné odvétvi pfispivaly k zvySovani produktivity
obyvatelstva, ale i zdroven k brannosti. V tomto ohledu byla povinna takzvana branné cviceni,
ktera byla pofddéna i na $kolach v ramci t&lovychovy.”* Ve sportovnim a t&lovychovném

odvétvi rezim nasel odpoveéd’, jak vytesit zminénou problematiku.

% DREYFUS, Hubert L.; RABINOW, Paul a FOUCAULT, Michel. Michel Foucault: za hranicemi
strukturalismu a hermeneutiky. Praha: Herrmann, 2010, s. 220.

% V knize Branni vychova a sport, Vlasta Rybinovd doporucuje hry pro déti, kterd nesou nazvy
s vojenskou tématikou. Napiiklad se mize jednat o hru ,,Boj na dva tanky* ¢i ,,Maskuj se rychle* a podobné.
Rybinova, Vlasta. Brannd vychova a sport: (rozcvicky a hry). 1. vydani. Praha: Nase vojsko, 1954. 115 stran.
Velka vojenska knihovna; svazek 43.
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2 Organizace boxu v obdobi 1948—-1968

Box byl organizovan v ramci sekce rohovani dané télovychovné organizaci, jak
CSTV, tak i COS. Sekce se poté dale délily podle zafazeni: krajska sekce ¢&i tstiedni sekce
rohovani. Ustiedni sekce rohovani kontrolovala a fidila praci viech ostatnich sekci. Byla jim
strukturné nadfazena. O jeji agendé vypovida obsah jejich schlizi. Na poradach ustiedni sekce
byly ptedkladdny zpravy zrGznych komisi, naptiklad technické a disciplinarni komise.
RovnéZ se schvalovaly vysledky utkani a kalendat utkani na piisti rok. Resily se stiznosti
jednot a mezinarodni situace v boxu. Déle ustfedni sekce boxu schvalovala disciplindrni tresty
pro dané boxery.

Kapitola je zamétena na jednotlivé problémy, které se vyskytuji v ramci pojeti boxu a
jeho organizaci jak ve svété v ramci federace AIBA, tak na domaci pide. Zaroven se pokusim
ukazat, jak se stat snazil chranit zdravi svych sportoveti v ramci pravidel.

Pti vypracovani této kapitoly vychézim ze soubort pravidel vydanych ve sledovaném
obdobi, odborné¢ho mési¢niku o rohovani a zdalSich dokumenti obsahujicich potiebné

informace.

2.1 Rohovani, ¢i Box?

V pojmenovani boxu a jinych sporti se v pounorovém case objevuje politicky
motivovana snaha o nahrazeni cizich slov vhodnymi pojmy domacimi.”® Zijem o feSeni
jazykové otazky zajima vefejnost, ktera se projevuje navrhy na zplsobu nahrazeni cizich
slov.”®

Pojem rohovani zavedl do té€lovychovného néazvoslovi Miroslav Tyr§ ve spise
Zakladového télocviku z roku 1873. Spis pojedndva o metodice télesné vychovy, zarovei se
také zabyva i terminologii. Pfi rohovéani podle TyrSe ,,zdpolime se sokem pouze pomoci
koncCetin svych: pésti a patou. Ruka v pést zat’ata je pii cvieni se v rohovani rukavici, prsa a
bfich proSitou pfedstérou a hlava kukli dratu pletenou a na obvodu vycpanou, jaké se téZ pri
Sermovani pouziva.“”’ Tento pojem sportu se viak lisi od formy, kterou zname dnes mimo

jiné proto, Ze rohovnik netto¢il na soupete jenom pésti, ale 1 patou.

9 Nase iec. Praha: Ceskd akademie cisafe Frantiska Josefa pro védy, slovesnost a uméni, 1951-
1952, XXXV(), s. 178.

% Tamtéz.

97 TYRS, Miroslav. Zdkladové télocviku. V Praze: I.L. Kober, 1873, s. 122.
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Kdyz pted prvni svétovou valkou byl k ndm uveden box v t€ podobé¢, jak ho zname
dnes, vzilo se pro n¢j pojmenovani: rohovani. V roce 1920 tehdejsi ceskoslovensky mistr
vSech vah Joe Jahelka ve své kniZzce o boxu vyuziva obou nazvi. Od této doby se rozsifeni
obou slov zménilo ve prospéch poéesténého rohovani.”®

Pti rozhodovani o vyuzitelnosti obou nazvi je nutné ptihlédnou k tendenci ve vyvoji
sportovni terminologie. Skoro vSechny sporty, které se u nas cvici, vznikly v zahrani¢i. Kdyz
k nam byly pfeneseny, dostaly se k nam zaroven i odborné vyrazy. Postupné se sporty szily
s novym prostiedim a zacala snaha o nahrazeni cizich termint ¢eskymi. Neznamena to vsak,
ze cizi terminy zanikly, ale spiSe se tolik nevyuzivaji.

V obdobi komunismu se objevovaly oba nazvy zaroven, ale nejvice se objevoval
pojem rohovani. Pojem rohovani se vyuzival jak ve statni sféfe (oddil rohovani, rohovnicky
usttedi), tak i novinach zejména pojednavajicim o Ceském sportu. Pojem box se vyuzival
ziidka ve spojitosti s Ceskym prostiedim, ale byl ¢asto spojovan s mezinarodnim boxem.
Vyuzivani téchto spojeni mohlo vést ke snaze o leh¢i rozliSovani mezi ¢eskym sportem a

mezindrodnim, nebo k oznacovani sportu pocesténymi ndzvy. Jednou z dalSich mozZnosti

mohla byt snaha o zbaveni se anglickych slov coby jazyka kapitalistického protivnika.

2.2 Amatérsky box

V socialistickych statech se odsuzoval profesionalni sport jako formu vykofistovani
sportovell podnikateli ¢ riiznymi korporacemi. Socialistické staty véetné Ceskoslovenska
vydavaly své sportovce za "amatéry". Tito sportovci poté byli zaméstndvani v armadeé,
bezpeénosti, ve statni a podnikové sféfe, nebo je vydavali za vysokoskolské studenty.”

vvvvvv

XV. olympijskych hrach v Helsinkach byl pfisluSnikem Armadniho télovychovného klubu
Jan Zachara. Vyhral viech pét zapasi a ziskal tak Ceskoslovensku sedmou zlatou medaili.«'%
Dalsim prikladem muze byt 1 Emil Zatopek, ktery byl také v armadé&. Sportovci také dostavali

plné navraceni mzdy za pracovni volno, které vyuzivali pro trénink. Kromé toho vybrani

% Nase re¢. Praha: Ceska akademie cisafe Frantiska Josefa pro védy, slovesnost a uméni, 1951 -
1952, XXXV(), s. 179.

% GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Piehled svétovych a ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, s. 116.

190 Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. II, €. 9, 1952, s. 270.
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reprezentanti dostavali prispévky na vyzivu, odmeény a vyznamenani za vynikajici vysledky.
Uzivani této praxe se oznacuje za statni amaterismus, ktery byl v rozporu s olympijskym
pojetim amatérismu.'%!

Olympijské ustanoveni zroku 1958 pojimalo amatéra takto: ,,amatér je ten, kdo
vykonavéa a vzdy vykonaval sport ze zéliby a pro zdbavu, at’ uz pro télesni nebo moralni
pozitek, bez pfimého ¢&i nepfimého prospéchu.“!%? V roce 1962 byl tento amatérsky dodatek
upraven, ale s dodatkem, Ze kazdé zaméstnani sportovce ma byt skutecné a nesmi byt jen
tkrytem umoziujici vétsi podet tréninkd &i soutézi.'®® Konec pokrytectvi nejen pro
socialistické amatéry, ale i pro zapadni nastal v 80. letech 20. stoleti, kdy se start na OH
povoloval pro vSechny sportovce.

V Ceskoslovensku byl profesionalni sport i profesionalni box stejné jako v ostatnich
socialistickych zemi odsuzovan. Profesionalnimu boxu bylo vycitano, ze ,,profesionalni box,
kde hnaci silou a rozhodujicim ¢initelem, jako ostatné u vSech profesiondlnich sportd, je
kapital a snaha ziskat na popularit¢ a na sportovnim uméni profesionalnich sportovct
maximalni finanéni zisky.“!® Déle mu byl vy¢itin podet imrti v ringu, které mél amatérsky
box zredukovat.

Profesionalni box byl zrusen Ustfednim akénim vyborem Sokola na zékladé zadosti
Akéniho vyboru ceskoslovenského rohovnického sportu amatérského 1 profesionalniho
v Praze.!% Nutno pfipomenout, Ze viechny spolky, stejné jako ¢eskoslovenskd unie boxeru
amatéri, byly zruseny slouc¢enim t€lovychovy v roce 1949 zakonem o statni péci o télesnou
vychovu a sport. Byvali profesionalové vétSinou nastupuji jako cvicitelé a trenéti a zajistuji

vycvik mladeze.!%

101 Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. II, ¢. 9, 1952, s. 270.

122 GREXA, Jan a STRACHOVA, Milena. Déjiny sportu: Prehled svétovych a Ceskych déjin télesné
vychovy a sportu. Masarykova univerzita, 2011, s. 122.

103 Tamtéz.

104 TATEROVA, Milada a Jiti NOVAK. Ring neni volny!: gangsteri, penize, podvody, soudy:
dokumentarni reportaz ze zakulisi profesionalniho boxingu. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1967, s.
191.

195 Rudé pravo: organ Ceskoslovenské socidlné demokratické strany délnické. V Praze: [s.n.], 9.4.1948,
28(84), s. [6].

106 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovani: pfirucka pro Skoleni rozhodcich
vSech tiid. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 6.
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Ceskoslovenska unie boxerti — profesionaldl svou &innost neukonéila a profesionalni
boxeti dale mohli zapasit. Nékolika profesionalnim boxertiim bylo dovoleno odjet zapasit do
Vidné. Rohovnicky odbor pii Ustiednim akénim vyboru Nérodni fronty sokolské komise
poukazuje na skute¢nost, ze zde znovu maji bojovat, a tak pozaduji po ministerstvu vnitra,
aby jim nebyly vydany pasy a dale zrusili spolek Unie boxerti profesionali. Unie byla
oznaCena za nezddouci a jeji Cinnost neztotoznujici se zajmy sjednocené télovychovy.
V témze dokumentu bylo poukazano na skutecnost, ze ve méstech hostuji koCovné arény, ve
kterych zapasi zapasnici a boxefi s lidmi z publika. 1 zde z&daji o zdkaz Cinnosti. Tento
dokument byl vydan 14. 9. 1948.'%7 Krajské velitelstvi narodni bezpecnosti 24. 1. 1949
vyzvala Unii, aby zastavila svou ¢innost a eventuelné jméni predali COS podle pokyni.'%®
Zde si mizeme povSimnout, ze ke sjednoceni dochdzi jiz pfed vydanim zakona z roku 1949 a
zaroven je patrné, jak bylo nahlizeno na profesionalni sport.

Nejvétsi rozdil mezi amatérskym a profesiondlnim boxem tkvi v diraze na ochranu
zdravi. Cilem amatérského boxu neni vyhrat pied€asné, tak jako u profesionalt (knock out),
ale na body za technickou ptevahu, ptedvedenti sily, techniky a jinych dovednosti. Podle toho
je 1 nastaveno bodovani.

V pribéhu dalsiho vyvoje amatérského boxu byly uskute¢novany zmény jak
v pravidlech, tak i ve sportovnich ochrannych pomuckéch, které mély za ukol zamezit co

nejvice zranénim.

2.3 Typy soutézi

Rohovnickych soutézi stejné jako u ostatnich sportii existuje mnoho typt, jak podle
povahy soutéze, tak podle klasifikace jejich ucastnikli. Podle typu se charakterizovaly soutéze
takto: mistrovské (v roce 1955 oznaCovano piebornické), které se potadaji jak v zépasech
jednotlived, tak v muZstvech, mezinarodni, piatelské, kontrolni a poharové.!% Poté se konala i

utkani ndborova a vefejnd, kterd slouzila k propagaci rohovani a boxu a méla vést k jeho

107 NA, fond COS, inv. &. 2223, karton & 717, Ustiedni akéni vybor Narodni fronty sokolska komise,
Praha.

198 NA, fond Stitni vybor pro télesnou vychovu a sport, inv. & 411, karton &. 132, sign. 431351,
"Ceskoslovenska unie boxerii — profesionali" se sidlem v Praze. Pravni existence.

19 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: pfirucka pro Skoleni rozhodcich
vSech tiid. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 34.
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roz§ifeni mezi obyvatelstvo, primarné¢ mladez. Mistrovské soutéze i soutéze ostatni byly
naplanovany v celostatnim kalendafi.

soutéze. Zakladem mistrovskych (pfebornickych) soutézi byl ptebor télovychovné jednoty.
Z tohoto pocatku poté vychazi cela struktura vysSich soutézi organizovanych v rdmci okrest,
kraje, oblasti'!” i celostatni. Pied celostatni soutéZi, tj. mistrovstvi CSSR, se nachéazelo
jednorazové kvalifikacni kolo, které se organizovalo v ramci oblasti a mélo za kol zuzit
vybér ucastniki.

I dlouhodoba soutéz druZstev ziizenad za zamérem

Vroce 1956 byla obnovena!!
zvySeni urovné rohovnického sportu, ziskani mladdeze a zvySeni z4jmu ¢i povédomi o boxu
mezi obyvatelstvem. Vroce 1956 se ho ucastnilo Sest oddild, které mély nejlepsi
predpoklady. Rohovnické oddily, které se chtély zcastnit, musely zajistit ti¢ast patnacti
zavodnik v riznych vahovych kategoriich 1. a II. vykonnostni tfidy kromé rohovnikii
z ozbrojenych slozek.!'? V roce 1957 byla soutéZ druzstev piejmenovana na celonarodni ligu.
V piipadé dlouhodobych soutézi je zakladem okresni piebor, ze kterého se postupuje do
preboru kraje I1. a L. tiidy. Poté nasleduje II. liga oblastni a nakonec mistrovstvi CSSR, které
bylo oznacovéno za I. ligu. Rohovnické soutéze se organizovaly 1 v kategorii dorostu, které
kopiruji strukturu kategorie dospélych. Jednou ze zmén je piejmenovani mistrovstvi a
mistrovské soutéZe na dorostenecky prebor a piebornickou soutéz.!'* Dalsi zménou je

rozdéleni dorostu na dvé kategorie podle véku.!'* Star§i dorostenec miize byt prerazen do

kategorie muzi po dokonéeném osmndactém roku Zivota.!!®

110 Oblastni soutéze byli za A: Cechy, B: Morava a C: Slovensko.

" Pivodni dlouhodoba soutéz druzstev byla zrusena roku 1951 ptedsednictvem COS. Rohovdni:
odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. V, &. 5,1956, s. 130.

"2 Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, 1956, s. 155.

113 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovani: pfirucka pro Skoleni rozhodcich
vSech tiid. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 35.

114°0d 14. do 16. let patfi mladez do tzv. mladsiho dorostu a od dokonceného 16. roku véku do
dokonceného 18. roku véku je zavodnik zafazen do kategorie star§iho dorostu. CESKOSLOVENSKY SVAZ
TELESNE VYCHOVY. Rohovani: prirucka pro Skoleni rozhodcich vsech tiid. Praha: Sportovni a turistické
nakladatelstvi, 1962, s. 32.

15 Tamtéz.
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Mladsi dorostenci (dfive oznacovana jako mladez), tj. od Ctrnacti do Sestnacti let
startuji tzv. ringu mladych. Jedna se pfevazné o exhibi¢ni a propagacni utkani, kde se boxuje
ve tfech kolech po dvou minutich s jednominutovou piestavkou, a maji vlastni vahové
kategorie. Pfi utkanich musi nosit ochrannou masku.!'® P¥i turnajich mohou vybojovat tfi
zapasy, a to pouze jeden denné. Starsi dorostenci maji stejné vahové kategorie jako muzi, pti

turnajich mohou vybojovat nejvyse pét'!’

zapast, avSak jeden denn¢. Star$i dorostenci maji
stejné upravena kola jako mladsSi dorostenci a musi také nosit ochranou pftilbu. Timto
zpusobem se stat snazil dostat box i mezi mladez a propagovat ji. Zaroven zde byla i snaha o
minimalizaci zranéni v ramci boje upravou vahovych kategorii a pomticek vyuzivanych pii
zapase.

Mistrovské, u dorostu piebornické soutéze, fidila sportovni ¢i rohovnicka sekce
tstiedniho vyboru dané statni instituce, napiiklad SVTVS, CSTV & COS. Soutéze v ramci
okrest, krajii, celostatni vzdy organizovala sekce okresni, krajska ¢i usttedni rohovnické nebo
sportovni sekce. Poharové soutéze se konaly jako sportovni podniky TJ s tradici, naptiklad
SoutéZ o pohar Slovenského narodniho povstani, ale také jako ustfedné ¢i krajsky fizené
soutéze oddilovych druzstev v riznych odvétvich sportu, pficemz jejich organizaci
zajistovaly TJ.''® Kromé& toho se konaly kontrolni a podobné soutéZe uréené pro vybrané
sportovce k ovéfeni jejich vykonnost pfed mezindrodnim turnajem, nebo k zuZeni poctu
representant(.!'!?

Mezindrodni soutéze mély podobu mezistatnich, meziméstskych a jinych utkani, nebo
jako utkani druzstev TJ se zahrani¢nimi soupefi, nebo v podob¢ ucasti reprezentantli statu a
dalsich vyspélych zavodnikli v mezinarodnich soutéZich at’ uz se odehrédvaly doma, nebo za

hranicemi.'?°

116 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovani: prirucka pro Skoleni rozhodcich
vSech tiid. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 32.

17V roce 1966 se to zménilo na &étyfi utkani denné. HRUSKA, Jaroslav. Pravidla boxu: platnd od 1.7,
1966. Praha: STN, 1966, s. 32.

118 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: prirucka pro Skoleni rozhodcich
vSech tiid. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 35.

119 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: prirucka pro Skoleni rozhodcich
vSech tiid. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 36.

120 Tamtéz.
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Srovnanim pravidel, pfiru¢ek a odbornych ¢lankl z ¢asopisu mizeme dojit k tomu, ze
se praxe v soutézich moc nezmeénila. V soutézich se do roku 1968 neudaly vyraznéjsi zmény.
Jediné, co se ménilo, bylo fizeni a kontrolovani soutézi v ramci sekci sportu ¢i rohovani kvtli
zménam statnich instituci. Soutéze mély za kol rozsitit rohovani mezi bézné obyvatelstvo a
zvySovat tim povédomi o boxu. Box byl propagovan pro jeho vSestrannost a zvySovani

brannosti obyvatelstva.

2.4 Vykonnostni tFidy

V bieznu roku 1952 se na zdkladé usneseni IX. sjezdu COS zavedla jednotna
sportovni kvalifikace. Pii vytvareni jednotné kvalifikace se Cinitelé inspirovali v Sovétském
svazu a v jeho systému: ,,Tyr§iv odznak zdatnosti je viditelny symbol pokrokového chépani
sjednocené télesné vychovy. Sokolové jsou hrdi na to, Ze pro TOZ si vzali vzor v SSSR, kde
odznak zdatnosti nazvany GTO ,,Gotov k trudu i oboroné* — Pfipraven k praci i obrané — ma
jiz znacna ¢ast prislusnikl sovétské fyskultury. Kdyz si Sokolstvo umélo vzit vzor v SSSR
pro TOZ, je zapotiebi vzit si jest¢ do Stitu odhodlanost, radost, Zivelnost a uvédomélost
sovétského Clovéka. S pychou a hrdosti fikaji o sob& hrdinové SSSR ,Ja jsem sovétsky
cloveék®. Nuze Sokolové, budme hrdi na to, Ze jsme ,,Ceskoslovensti lidé« pod vedenim tak

“I2I' Ukolem jednotné kvalifikace bylo zvyseni

skv€lého clovéka Klementa Gottwalda.
vSestranné piipravy sportovell na zdkladé TOZ a soucasné€ i mobilizace obyvatelstva do fad
cvigencli t&lovychovného a sportovniho hnuti v Sokole.!?? Dalsim cilem bylo zlepseni tirovné
jednotlivych sportt a zlepSeni ucebné sportovni prace trenért a cvicitell. Evidence sportovci,
ktefi byli zafazeni do vykonnostnich tfid, pomohly ke kontrole vykonnosti sportu a zaroven
sportovcl. Stat mél poté potiebné informace k dalSimu plsobeni (a kontrole) na své
obyvatelstvo, poptipadé piimo sportovce. Vykonnostni tfidy vychazeji z TOZ a cilem bylo
ziskat titul mistra sportu.

Mistr sportu mél byt predstavitelem sportovce nového typu, ktery jako uvédomély
ptislusnik a representant lidové demokratické republiky spojuje v sobé vysokou sportovni

vykonnost s kvalitami politickymi a mravnimi.'>* Mistr sportu mél byt rovnéz ,,dobrym

121 Sokolské noviny: list Ceskoslovenské obce sokolské. V Praze: Ceska obec sokolska, 08.04.1949,
47(14), . 6.

122 Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, roé. 11, €. 3, 1952, s. 71.

123 Tamtéz.
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pracovnikem pfi vystavbé socialismu v nasi vlasti a uplatiiuje své bohaté sportovni zkusenosti
pii vychové mladeze, kterou pfipravuje na SHM, instruuje na Vecerech otevienych hiist
apod.“!?* Mistr sportu se mél stat vzorem ¢&i ptikladem pro mladeZ, kterou mél ovliviovat a
povzbuzovat ke vstupu do sportovniho hnuti. Vrcholovy vykon sportovce mél vychazet ze
vSestranné télesné zdatnosti a vyspélosti, které byly u mistra sportu docileny splnénim TOZ
II. stupné.

Titul mistra sportu mohl ziskat zdvodnik, ktery vyhral dvakrat titul mistra republiky a
ktery zvit&zil jako reprezentant ve dvou mezistatnich utkanich nebo reprezentant CSR, ktery
se umistil na olympijskych hrach na 1. - 6. mistu, nebo na mistrovstvi Evropy na 1. - 3. mistu.

V L. vykonnostni tfid€ byli soustfedéni vrcholovi sportovci, z jejichz fad se vybiralo do
reprezentaénich druzstev CSR. Aby se zavodnik mohl dostat do I. vykonnostni t¥idy, musel se
probojovat na mistrovstvi CSR do finile ve své véhové kategorii, &i reprezentoval stat
v mezinarodni soutézi. Dal$i moznosti bylo vyhrat nejmén¢ Sestkrat nad riznymi zadvodniky L.
tfidy, nebo desetkrat nad zdvodniky II. tiidy.'?®

II. vykonnostni tfida byla sloZena se sportovct, kteti dosahovali v Sirokém priméru
hodnotnych vykoni. Clenstvi v této tiidé bylo podminéno probojovanim do zavére¢ného
mistrovstvi republiky, nebo tfikrat vzorné reprezentovat v barvach kraje. Dal§imi moznostmi
bylo vitézstvi v pteboru kraje III. tfidy, ¢i Sestkrat zvitézit nad zavodniky II. tfidy, nebo
desetkrat nad zavodniky III. tfidy. Jednou z moZnosti bylo vybojovat padesat vetejnych
utkani, z toho alespon tiicet vitézstvi.!?

Ve III. vykonnostni tfidé¢ byli vSichni ostatni, kteti pii jistém stupni nadani mohou
dosdhnout pozadavkil této tfidy asi po jednoro¢ni piiprave. Sportovec, ktery ziskal III
vykonnostni tfidu, musel Sestkrat zvitézit nad riznymi zavodniky III. tfidy, ¢i vybojovat deset
vefejnych utkéni, a z toho alespon pét vitéznych.'?’

Ttidu mladeze tvoii mladez od 16-19 let, ktera vykazuje dobrou vykonnost. Mladez se

mohla dostat do vykonnostni tfidy, pokud vybojovala deset vefejnych utkani, z toho nejméné

124 Tamtéz.
125 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, roé. II, &. 3, 1952, s. 71-72.
126 Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, roé. II, &. 3, 1952, s. 71-73.

127 Tamtéz.
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pét vitézn€. Aby si zavodnik mohl ziistat ve vykonnostni tfid€, musel zaznamenat béhem roku
nejméné Sest vitézstvi ve své tfids.!?

Pro dosazeni zminénych tiid (I., II., III. a tfidy mladeze) je nutné splnit predepsané
pozadavky a zaroven . stupeit TOZ. Za dosazeni tfidy zisk4 sportovec odznak. Uchaze¢ po
ziskani dovednostni tfidy si musel opatfit tzv. Kvalifikacni list, ktery potvrzoval udé¢leni
dosazené vykonnostni tfidy. Odznak a kvalifikacni list je pfedan pii vyznamnych udalostech
(¢lenska schiize, oddilovy aktiv a jiné.).!*

Vroce 1953 doslo ke zméné ulasti v pieboru v CSR zdivodd neplnéni jiz
zavedenych PPOV sportovci. Pro Gcast v pieborech nebyly nutné vykonnostni tfidy, ale ani
odznak PPOV. Stit se proto rozhodl, Ze soutézi se maji Ucastnit pouze ti, kdo vlastni
vykonnostni tfidu, jejiZ soucasti je 1 splnéni odznaku PPOV. Stat chtél, aby vSichni plnili
odznak PPOV a prispivali k vSestrannému rozvoji svého téla. Zarovenn tim posilovali
vSestranné vyuziti svych obcand k ukolim, které stat stanovil jak v produktivité, tak
v brannosti. Odznak PPOV se stal odznakem sprdvného obcana. Tato zména zacala platit
v roce 1954130

Od prvniho ledna 1956 se zménily nejen podminky pro ziskani vykonnostnich tfid, ale
1 administrativni zmény a ustanoveni. Pro ziskani tfidy mistra sportu znamenalo, Ze rohovnik
musel béhem tii let zvitézit dvakrat v pieboru CSR a b&hem této doby patnactkrat nad
sportovci I. vykonnostni tfidy.

I. vykonnostni t¥idu mohl ziskat sportovec, ktery se umistil v pieboru CSR v prvnich
dvou tfetinach startujicich, nebo zvitézil béhem jednoho roku nad Sesti riznymi sportovci L.
vykonnostni tfidy, ¢i deseti sportovci II. vykonnostni tfidy.

Finalista kvalifikace o postup do pfeboru CSR nebo sportovec, ktery zvitézil béhem
jednoho roku nad péti riznymi sportovci II. vykonnostni tfidy, ¢i vybojoval v minulych dvou
letech dvacet utkani a z toho patnact vitézn€ mohl ziskat II. vykonnostni tfidu.

II. vykonnostni tfidou se mohl pySnit rohovnik, ktery byl finalistou krajského
pteboru, nebo béhem jednoho roku vybojoval deset utkdni a z toho pét vitézné. Dorostenci

mohli ziskat vykonnostni tfidu mlddeze, pokud na akci schvalené Krajskym vyborem

vvvvv

ttidy. Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. 11, &. 3, 1952, s. 73.
129 Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, roé. 11, €. 3, 1952, s. 72.

130 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, roé. III, &. 10, 1953, s. 150—152.
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télovychovy a sportu (KVTVS) nebo SVTVS ziskali tii body. Jeden bod ziskaji za a) pfi
vitézstvi nad nositelem vykonnostni tfidy mladeze nebo za b) pii dvou vitézstvi nad
z4vodniky, ktefi nejsou nositeli vykonnostni tiidy.'*!

Vitézstvi v mezinarodnich utkdni se pocitd jako vitézstvi nad sportovecem 1.
vykonnostni tfidy. Jedno vitézstvi nad sportovcem vyssi vykonnostni tfidy se hodnoti jako
dvé nad sportovcem vlastni tfidy. Zména také nastala ve zpiisobu obnovovani vykonnostnich
tfid, kdy sportovec musi béhem jednoho roku zvitézit nad Ctyfmi riiznymi sportovcei své tiidy.
Zatazeni do vykonnostni tfidy plati pro dva kalendéaini roky. Sportovci, kteti do dvou let
nesplni technické podminky své vykonnostni tfidy, jsou ptefazeni do tfidy podle svého
aktudlniho vykonu, nikoliv o tfidu nize. Zmény mély vést ke zjednoduSeni pravidel pro
ziskavani vykonnostnich tfid a zaroven ke snaze o zvySeni Grovné sportu.

V ptirucce zroku 1962 dochdzi k menSim zméndm vramci ziskdvanim novych
vykonnostnich tfid, ale také se zde prvné objevuji vykonnostni tfidy pro mladez. Ttidy
mladeze maji stejnou strukturu jako u dospélych, ale bez hodnosti mistra sportu. K tomu, aby
mohl mlady boxer projit do dalsi tfidy, musel opét porazit urcity pocet sportovcll jednotlivych
trid.! ¥

Vykonnostni tftidy mély podnécovat k usilovnému tréninku a zaroven zlepSovat a
posouvat tréninkové metody pro zvySovani vykonnosti. Jednotna sportovni klasifikace takeé
provéiovala praci trenérii a signalizovala jejich nedostatky, které mély byt nasledné opraveny.
Zaroven také vnasela do sportu rovnost, kdy proti sobé mohli nastoupit sportovci s podobnou
vykonnosti a tim zlepSovat uroven soutéze. V tomto piipad¢ se funkcionéfi drzeli hesla: ,,z

vyrovnaného soutéZeni vyrlistaji hodnotngjsi vykony.“!33

Sportovni klasifikace byla
pfehledem vykonnostni trovné v jednotlivych sportovnich odvétvich, na jejimz podkladu bylo

mozné upravovat podminky vykonnostnich tfid. Samotné tfidy pak byly rozvrzeny od

131 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro&. V, &. 11, 1955, s. 252

132 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: piirucka pro skoleni trenérii II1.
t7idy. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962. s. 53.

133 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: piirucka pro skoleni trenérii III.
t7idy. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962. s. 47.
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nejlehéi, kterou mél ziskat co nejSirSi pocet sportovcl, az po mistra sportu, ktery byl
povazovan za nejvyspélejsiho sportovce.'**

Systém byl nastaven tak, aby se kazdy sportovec snazil vylepsit své télo, aby mohl
dale postupovat do vyssich sportovnich tfid. Zaroven statu poskytoval udaje o obCanech a
informace o jejich vykonnosti v rdmci sportu, kterd pak mohla byt pfevedena v produktivitu

v praci a zvySeni zdatnosti obecné.

2.5 Obraz rohovani v pravidlech boxu

Pravidla boxu, které vydavaly statni instituce v oblasti sportu (COS, SVTVS, CSTV),
neobsahovala pouze pravidla, ale i zdravotni doporuceni a rady pro zvySovani trovné sportu a
jeho dalsiho vyvoje. Zarovent pouCovala sportovce o jeho chovéani v rdmci zapasu. Jde o
informace jen zdanlivé podruzné, ve skutecnosti totiz napovidaji mnohé o dobovych
politickych preferencich a hodnotéch.

V pravidlech vydanych v roce 1953 se ustfedni sekce rohovani vymezuje viéi prvni
republice a komeréni formé boxu. Tuto skute¢nost srovnavaji s rokem 1953, kdy je podle nich
rozdil patrny, protoZe nastoupili na spravnou cestu k socialistickému pojeti sportu. Stejnym
zpusobem se vyjadiuji 1 o situaci boxu v kapitalistickych statech. Zde je box obchodnim
artiklem, ktery je vynosnym pro podnikatele, managery, matchmakery, ktefi jsou oznacovani
za ptizivniky. Do boxu jsou zapojeny kartely, trusty, gangstefi a ostatni podsvéti. Rohovnici
jsou v kapitalistickych statech vykofistovani stejné jako ostatni €inovnici, ktefi podléhaji
»sportovnim kapitalistim*.!* Box je provozovan jako divadlo, které ma piinést zisk
podnikateli. Kariéry téchto bijcti koncCivaji Zalostné a obcas 1 smrti. Jako ptiklad vnimani
profesionalniho boxu u nds mize poslouzit tento citat: ,,Sport mé v americkém Zivot€ naldkat
bombastickou reklamou divaky, aby jejich dolary naplnily bezedné kapsy americkych
obchodnikt se sportem, pro néz je sport vyhodnym businessem. Sportem, ktery zcela propadl
do rukou téchto obchodnikli se zdravim lidi, je box. V zafi reflektorii a vrouci atmosfére
hledisté svadéji americti profesionalni rohovnici v ringu divoké bitky, pii kterych neni nouze

o polamané kosti. Protivnici se na sebe vrhaji jako divoka zvifata a nejeden zapas kon¢i smrti.

134 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovani: piirucka pro skoleni trenéri III.
tridy. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962. s. 49.

135 Pravidla rohovani. Praha: Orbis, 1953, s. 3.
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Ameri¢ti sportovni manageti a businessmani honi profesionalni rohovniky, ktefi jsou jejich
uloZenym kapitalem, od zapasu k zapasu, bez ohledu na jejich zdravi nebo osobni prani.«!3®

V opacném svétle vici obrazu boxu v kapitalistickych statech stavi ustfedni sekce
rohovani Sovétsky svaz a jeho pojeti rohovani. V SSSR je rohovani vniméno jako sport, ktery
lidi neni¢i, ale vychovava znich opravdové muze.'’” Pravé tito muzi se stali prikopniky
novych socialistickych forem prace a vétSina rohovnickych mistri byla za Velké vlastenecké
valky vyznamendna za stateénost. Ugelem, cilem rohovani a jeho hlavnim tkolem bylo:
,Lupevnit a posilovat zdravi sportovcil, zvySovat jejich pracovni schopnost a brannou zdatnost
a vychovat z nich socialistické vlastence a uvédomélé bojovniky za svétovy mir.“!*® Stat tedy
vyuzival box ke zlepSeni pracovni produktivity, ale i k obrané vlasti pfed kapitalismem.
ZvySovani brannosti bylo v zajmu statu v rdmci ochrany svych hranic a boji proti kapitalismu
a vnéj$imu nepfiteli.

V roce 1955 byla vydana nova pravidla. I tento dokument nicméné oznacil télesnou
vychovu a sport za dilezitou pro budovéni socialismu a budovani obranyschopnosti statu.
Politicka a materidlni zdkladna je v pravidlech oznacovédna za prostfedek k ociSténi télesné
vychovy a sportu od kapitalistickych prezitki, kterych je nutno se zbavit pro masovy rozvoj a
dosahovani nadprimérnych vykoni po vzoru Sovétského svazu.

Vyrazny diraz je kladen na masovy rozvoj a zvySovani technické trovné boxu a
pedagogické plsobeni pii vychove sportovel.. TEzisté jejich prace je vidét v plnéni odznaku
zdatnosti (PPOV) a v plnéni technickych podminek zisku technickych tfid a celoro¢nich
planované ¢innosti. !>’

Pravidla z roku 1961 obsahuji podobna ustanoveni jako ta minula. Poprvé se zde vSak
objevuje na scéné¢ Mezinarodni boxerskd federace amatéri (AIBA), kterd zajistuje
mezinarodni turnaje a box na olympijskych hrach. AIBA také vydava sva pravidla, kterymi
byla inspirovédna tato pravidla. Jedinym rozdilem jsou pravidla pro dorost, protoze AIBA
nezna rozdil v pravidlech pro dorost a pro dospélé. Ustfedni sekce rohovani pti CSTV

povazuje za polepSujici okolnost, ze je AIBA naklonéna k ozdravovani pravidel ve smyslu

136 Stadion: obrazovy tydenik. Praha: Melantrich, 25.12.1953, 1(33), s. [11].
137 Pravidla rohovani. Praha: Orbis, 1953, s. 4.
138 Tamtéz.

139 Rohovani. Praha: Statni vybor pro t&lesnou vychovu a sport, 1955, s. 3.
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zvySeni Urazové zabrany, i kdyz cleny AIBA jsou kapitalistické zemé, ve kterych je
provozovan profesionalni box. V naSich pravidlech v zdjmu ochrané¢ zdravi sportovce
zachazeji dale.'*

Soutézni tad boxu z roku 1965 piSe o vyznamné tloze télesné vychovy pii vychove
mladeze a Ceskoslovenského obcana. K tomu maji pomahat sportovni soutéze, jejichz cilem je
vychova zdravého, Cestného a moralné politického Clovéka, platného ¢lena nasi socialistické
spolecnosti.'*! Masové soutéze mély také pomoci k riistu sportovni vykonnosti. Piebornické a
mistrovské soutéze byly prostiedkem pro dosazeni nejlepSich vysledki, zaroven pro ziskani
vysledk® vycvikového a vychovného plisobeni trenérii i prace oddilu.'*?

V pravidlech z roku 1966 se klade velky vyznam na otdzku ochrany zdravi sportovce a
jeho ochrané pied zranénimi. Cilem UV CSTV je: ,bojovat o prosazeni podobnych opatieni
na mezinarodnim foru, nebot’ se domniva, Ze muznost boxerského sportu mize byt zachovana
i pii opatienich, kterd budou zaru¢ovat co nejvyssi zdravotni ochranu borcti.*“!** Na téchto
opatienich méli tizce spolupracovat s 1ékaii. UV CSTV odmitala nézory, Ze jiz neni potieby
branné vychovy. Domnivaji se, Ze zpohodlnéna spolecnost vyZzaduje muznych sporti jako je
box.!** Pravidla a zdravotni prevence maji zajistit bezpe¢nost boxerd. V pravidlech je také
ustanoveno povinné podavani rukou pifed a po zépasu na znameni, Ze jde o Cisté a sportovni
soupefeni. Je nutné podotknout, Ze tato pravidla byla napsana po Gmrti dvou rohovniki
v ringu. V dubnu byly proto domovské soutéZe zakdzany a obnoveny byly az v tinoru 1967
s témito pravidly.!®

Na téchto tadcich si miizeme vytvofit mapu vyvoje boxu v ndmi sledovaném obdobi.
Prvni faze vyvoje je pfiznacna snahou o vymezeni se vii¢i prvni republice a kapitalistickym
statim. Druhou fazi 1ze shrnout snahou o zmasovéni rohovani, ve tfeti a posledni fazi se k jiz

zminénym aspektim pfidava snaha zvySeni Urazové zdbrany a zaroven se stat snazi znovu

140 Pravidla rohovani. Praha: STN, 1961, s. 3-4.

141 REHOREK, Bohuslav. Soutézni #4d boxu: Sportovné techn., organizacni, disciplindrni a hosp.
predpisy v boxu platné od 1.7.1965. Praha: STN, 1965, s. 4.

142 Tamtéz.
3 HRUSKA, Jaroslav. Pravidla boxu: platnd od 1.7. 1966. Praha: STN, 1966, s. 3.
144 HRUSKA, Jaroslav. Pravidla boxu: platnd od 1.7. 1966. Praha: STN, 1966, s. 4.

5 Rudé pravo: organ Ceskoslovenské socidlné demokratické strany délnické. V Praze: [s.n.],
28.1.1967, 47-48(28), s. [8].
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nabrat popularitu a povést boxu tim, Ze se bude vice starat o ochranu zdravi sportovce a
propagaci brannych sportii v rdmci vlasti.

Pravidla byla urcena nejen sportovciim a ¢inovnikiim boxu, ale i SirSimu obecenstvu.
To mohlo skrze pravidla vice porozumét sportu a chtit si ho vyzkouset. Zaroven byl box
propagovan vyhradné jako muzsky sport, kde zeny nehraly zadnou roli. Zde se odkryva obraz
muze boxera, ktery ma byt piikladem pro vSechno obyvatelstvo, ma spravné politické mysleni
a zaroven propaguje samotnym sportem rezim statu. Jednalo by se o tzv. novy typ Clovéka
sportovce ovladajiciho a zvladajiciho svij Zivot a télo ve prospéch kolektivnich hodnot, tedy
takového sportovce, ktery by statu slouzil a pomahal mu v jeho dal$im historickém vyvoji.
Tak se rohovani potvrzuje jako politicky relevantni sport, respektive jako sport plné ve

sluzbach pounorového politického ziizeni.
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2.6 AIBA a Mistrovstvi Evropy

Mezinarodni a olympijské hry se uskutecnovaly pod pravidly Mezinarodni federace
amatérského boxu (AIBA).'* Pravidla si kazdy ¢len upravoval pro soutéZe stitu obdobné
jako Ceskoslovensko. To prospivalo rozsifovani amatérského boxu a jeho zasad po celé
Evropé. K tomu, aby se mohla boxerskéd federace statu pridat, musela souhlasit s pravidly,
ktera vydavala AIBA. Platila zasada, ze Clenem muze byt jedna federace z kazdého statu.
Pokud byla dana federace pfijata, nesmi byt ¢lenem jiz zadného podobného svazu.!'*’ Oficialni
fe¢i byla ptuvodné pouze anglictina, ale na kongresu AIBA v Kodani vroce 1950 bylo
odhlasovano piijeti rustiny coby oficidlniho jazyka.'*® Dal$imi oficialnimi jazyky pro jednani
byla francouzstina, némcina a Spanélstina. Generalni sekretaf a pfedseda AIBA m¢li své sidlo
v Londyné&. K mozné tcasti na ME a OH byl nutny dovrSeny sedmnacty rok Zivota.

Ukolem mezinrodni federace byla podpora pidtelského soutéZeni mezi boxery
riznych narodnosti podle amatérskych pravidel. Stanovovala a prosazovala definici amatéra,
kterd byla pfijatelna pro vSechny ¢leny. AIBA také stanovovala pravidla a dozorovala jejich
dodrzovani pfi mezinarodnich, mezistatnich soutézich a olympijskych hrach. Ukoli méla
samoziejmé vice, ale toto jsou ty, ktera nase sekce rohovani pojimala za zasadni.!*

Vrcholnym organem AIBA byl kongres, ktery se sklddal z Cestného prezidenta, tii
vicepresidentli, sekretafe pokladnika, ¢lenti vykonného vyboru a z delegati cClenskych
federaci.!>® Aby se nékdo mohl stat ¢inovnikem, musel byt amatérem. Jedna federace mohla
vyslat na kongres nejvyse tii delegaty. Kazdd delegace méla pouze jeden hlas. Kongres se
schazel kazdé Ctyfi roky na zasedéani, ale mohl byt svoldn i pfi mimotadnych situacich.
V dobé& mezi schiizemi se rozhodujicim organem staval vykonny organ AIBA."! V roce 1950

se kongres seSel v Kodani, kterého se poprvé ticastnila delegace ze SSSR. Sovétsky svaz se

146 AIBA vznikla vroce 1946 zanikem jeji ptredchtidkyné FIBA, se diskreditovala kolaboraci
s nacistickym Némeckem. HAZUCHA, Miroslav, 2023. Julius Torma - Virtuoz v ringu. Sportové legendy.

7 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. VII, ¢. 5, 1957, s. 111.

148 Sokolské noviny: list Ceskoslovenské obce sokolské. V Praze: Ceska obec sokolska, 07.07.1950,
48(27), s. 6.

149 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. VII, €. 5, 1957, s. 111.
150 Tamtéz.

151 Tamtéz.
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stal ¢lenem AIBA v roce 1949.'52 Na témze kongresu byla ustanovena zdravotni komise, do
které byl zvolen delegat ze SSSR. Na kongresech se projednavaly upravy pravidel, volby
novych predstaviteli. V pravidlech AIBA je také uvedeno, ze na mistrovstvi Evropy muze
kazdy ¢lensky stat vyslat do kazdé vahové kategorie po jednom tcastnikovi.

Ceskoslovensko se stalo ¢lenem AIBA v lednu roku 1928 jako Ceskoslovenské unie
boxerti amatéri (CUBA). Po sjednoceni sportu byla Ustiedni rohovnicka sekce COS dotazana
na Sest otazek a vyzvana k zaslani kopie pravidel v anglickém provedeni, kterymi se fidil
amatérsky box u nas. Po sjednoceni t&lovychovy a sportu byla CUBA zrufena a jeji
pravomoci byly pievedeny na COS. AIBA si timto dopisem chtéla ujasnit toto: ,,Uznéte, Ze
A.LLB.A nemize pfijmout novou asociaci bez uspokojeni, Ze stard asociace nalezité predala
svoje povinnosti v souhlase s resoluci pravoplatné schvalenou svymi ¢leny (...).“!>* Jednalo
se tedy o kontrolu, zdali tento pfesun pravomoci probéhl podle pravnich pravidel a za
schvéleni byvalych ¢lent asociace CUBA.

Ze sport nebyl v socialistickych zemich politicky a hodnotové neutralni, svédéi fakt,
7e socialistické staty se snazily v AIBA prezentovat jako staty, které maji snahu zvysit
zdravotni ochranu a zaroven pusobit v organizaci jako bojovnici za mir. V tomto ohledu je
nutno podotknout, ze cely kongres v Kodani podepsal mirovou rezoluci, kterou ptedlozil
ceskoslovensky delegét dr. J. Ulbrycht: ,,a ktery si odnesl z Kodan¢ pfislib vSech, Zze budou ve
svych domovech Sifiteli uSlechtilé mirové ideje. To je potvrzenim charakteru spole¢ného usili
pracovnikl na poli sportu: uslechtilého sblizovani narodii a boje proti valecnym S§tvacim
prostiednictvim t&lovychovy.“!** Sam Jan Ulbrycht ve své zpravé tuto situaci popisuje takto:
,PI1 zakonCeni kongresu ceskoslovensky delegat piednesl navrh, aby kongres doporucil
¢lenskym asociacim ucast na mirové podepisovaci kampani stockholmského sjezdu obrancii
miru. Tento névrh byl pfijat s potleskem, ktery predsedajici oznacil za aklamacni

schvéleni.“!>®> Nevime, na kolik si miizeme byt jisti, zda se to takto odehralo, ale vysledkem

152 Mlada fronta. Praha: Mlada fronta, 19.7.1949, 5(166), s. 6.

133 NA, fond Statni vybor pro télesnou vychovu a sport, inv. ¢&. 411, karton ¢&. 132, sign. 431351,
Mezinarodni asociace boxu — sdéleni o otdzce organizace box. ustiedi COS z 28. 3. 1950.

154 Sokolské noviny: list Ceskoslovenské obce sokolské. V Praze: Ceska obec sokolska, 07.07.1950,
48(27), s. 6.

155 NA, fond Statni vybor pro t&lesnou vychovu a sport, inv. &. 411, karton &. 132, sign. 431351, Zprava
o zasedani AIBA /assotiation Internationale Box Amateur/ v Kodani 1950 z 7. 7. 1950.
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byla podepsana rezoluce. I timto zpisobem mohly socialistické zem¢ plisobit na mezinarodni
federaci tzn. podstrkovat jim své ideje tak, ze si nemohla dovolit je neplnit. Kdyby v tomto
piipadé ucastnici kongresu nepodepsali, mohly je CSR a SSSR oznadit za vale¢né §tvace a tim
jim poskodit jejich renomé.

V roce 1957 se v Ceskoslovensku uskute¢nilo mistrovstvi Evropy, a to bylo poprvé
v historii Ceskoslovenského boxu. Sekce rohovani pifi SVTVS doufaly, Ze potadani
mistrovstvi Evropy pomuze k popularizaci rohovnického sportu, zlepseni prace a ziskani
zkuSenosti trenérti a zvySeni odbornosti u 1ékai.!>® Pfi mistrovstvi svéta fungovala bezplatna
Iékatska sluzba, ktera se starala o zdravi sportovcli. Zdravotni komise také piipravila
jidelnicek pro sportovce.'®” Uastnici bydleli v hotelich Flora, Ambasador a Palace v Praze.
Zavodnici méli po celou dobu mistrovstvi k dispozici télocvicny a bazény. Taktéz jim
organiza¢ni komise zajistila vylety podle jejich ptani. Zahrani¢nim tcastnikiim byly zajistény
vstupenky na kulturni ptedstaveni. K mistrovstvi Evropy byl vydan odznak a zarovei
postovni znamky. Také byli nachystani tlumocnici a byly 1 pfipraveny mezindrodni telefonni
linky pro novinéie.!*® Mistrovstvi Evropy se zii¢astnilo dvacet dva stitdl, sto padesat osm
rohovnik®l a Sedesat $est ¢inovnikd.!>® Celé mistrovstvi se poradalo na zimnim stadionu na
Stvanici.

Stat se chtél prezentovat jako moderni zemé a zdroven udélat dojem na zahranicni
hosty svou pfipravenosti, kulturou ¢i pamatkami. Také chtéli konkurovat Zapadu z pozice
sportu, ale 1 zaroven z pozice organizacni. ReZim chtél ukazat zemi v pozitivnim svétle

v rozporu s tim, co se 0 ném mohlo povidat v kapitalistickych zemich.

156 NA, fond Statni vybor pro t&lesnou vychovu a sport, inv. & 106, karton &. 52, Zadost o udéleni
poradani mistrovstvi Evropy u Mezinarodniho oddéleni SVTVS z 26.8.1954.

157 Kaloricka hodnota jidel na den byla stanovena na 5000 kalorii. NA, fond Statni vybor pro t&lesnou

vychovu a sport, inv. ¢. 106, karton ¢. 52, Mistrovstvi Evropy v boxu 1957.
138 Tamtéz.

159 NA, fond Statni vybor pro t&lesnou vychovu a sport, inv. ¢. 106, karton ¢&. 52, Organizace mistrovstvi
Evropy v rohovani jednotliveti 1957 v Praze /navrh/.

41



Martin Adamek, Box za Zeleznou oponou - rohovini v Ceskoslovensku v letech 1948—1968

2.7 Rozhod¢i - vychovatel

Rozhod¢i neméli jen funkci kontroly utkédni, ale méli 1 vhodné pisobit na sportovce a
trenéry. V ramci pounorového ziizeni tak méli 1 oni de facto politickou funkci. M¢li pfispivat
k tomu, aby télesna vychova slouzila ke zvySovani zdravi, rGstu moralné politické vyspélosti,
a tim ke zvySovani praceschopnosti a obranyschopnosti.!®® Za tistfedni postavy pedagogické
urovné byli sice oznacovani ucitelé, trenéii, instruktofi, ale jelikoz kazdy trénink vrcholi
sportovnim utkanim, muzeme mezi né fadit i rozhod¢i. Protoze pravé sportovni soutéze a
prace rozhod¢iho jsou provérkami pro spravnou vychovu zavodnika trenéry a jejich
spolupraci. Soutéze neslouzily pouze pro ziskani vysledkt, ale i pro nadbor novych ¢lent a
zaroven pro to, aby spravna vychova mohla piisobit na vSechny v sale.

Rohovnicka utkdni jsou jednim z prostiedki pro propagovani rohovani a vychovy
sportovct. Jen spravné vedené utkani s vysokou sportovni trovni ma nejveétsi propagacni
hodnotu nejen ve smyslu propagace sportovnich vykont, ale i diky skvéle zorganizované
soutézi. Uspéch utkani nebyl podminén tirovni ucastnikd, ale i urovni rozhodgich a jejich
vykonech vramci fizeni utkani. VSechno pfispivalo k spravnému vychovnému zaméteni
socialistického sportu.'®! K tomu, aby bylo utkani spravné& prezentovano, bylo nutné dbat i na
nejmensi detaily, jako je vyzdoba mista utkdni, organizovana ¢innost rozhod¢ich, informovani
divaci, spoletensky ubor poradatelii, rozhod¢ich a Ucastnikii a jejich ukaznéné chovani.!®?
Vse, co bylo zde napsdno, poméaha ke zvySeni z4jmu a propagaci utkdni, zaroven i sportu
samotného. Sportovni utkdni byla 1 prostfedkem pro rozsifeni rohovani i mezi mladez.
Pocitalo se s tim, Ze mladi divaci budou chtit napodobovat své vzory a vstupovat do
rohovnickych oddilti. Tim by naplnili svou lohu, kterou jim pfisoudil rezim, a stavali by se
z nich vSestranni lidé, ktefi by byli vhodni pro stat coby dé€lnici, ¢i vojaci. ZvySovali by tim

svou produktivitu prace a zaroven se starali o své zdravi. Ukolem sportovnich soutézi a utkani

160 Poslani rozhod¢iho v CSTV vyplyva z celkového poslani télesné vychovy. Rozhod¢i miize a musi
vyznacnym dilem napomahat k tomu, aby télesna vychova slouzila ke zlepSovani a upeviiovani zdravi, rastu
moraln€ politické vyspé€losti, a tim i ke zvySovani praceschopnosti a obranyschopnosti Abychom prakticky
dokazali, Ze télesna vychova je nedilnou soucasti socialistické vychovy — spolu s vychovou rozumovou,
estetickou, mravni a polytechnickou -, musime =zabezpelit jeji nejvyssi pedagogickou uroven.“
CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: pFirucka pro $koleni rozhodcich viech tiid.
Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 22.

161 Tamtéz.

162 Tamtéz.
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bylo: ,,(...), aby ucinnym zptisobem 1. napomahaly masovému rozvoji télesné vychovy a
sportu podchycenim pracujicich, zejména mladeze pro pravidelnou Cinnost v télesné vychove
a sportu, 2. zvySovaly neustdle sportovni uroven na zéklad¢ systematického celoro¢niho
vycviku v oddilech, vedeného podle uc¢ebnich programi a plant, 3. aktivizovaly télovychovné
hnuti a upeviiovaly novou organizaci na$i télesné vychovy a sportu, zejména po linii
télovychovnych center, 4. vychovavaly nase sportovce k uvédomélému a hrdému poméru
k pracovisti, k éestnému zapoleni pod vlajkou své dobrovolné sportovni organizace.*!®?

Box je jednim z nejslozitéjsich sportd, proto musi rozhod¢i zvySovat svou odbornost.
Rozhod¢i k napravé nedostatkll jednotlivych rohovnikli nesmi hned vyuzivat trestd, ale je
spravné nejdiive vyuzit moznosti ostatnich forem vychovné ¢innosti, napiiklad upozornéni na
poruseni pravidel, pouceni, ukdzka ¢i napomenuti.'®* Teprve poté mohl vyuzit jako posledni
mozny napravny prostfedek trest.!®> Nejlepsi dobou, kdy je dobré vychovné piisobit na
sportovce, bylo pfi nacviku, tréninku, v soukromém zivoté. Tim snazsi by poté méla byt prace
rozhod¢iho. VSichni, co se staraji o vychovu svéfeného sportovce, at’ uz to jsou rodice, €i
Skola by méli pochopit, Zze pouze spolenym uUsilim bude tato prace Gspé€$na. Rezim chtél
pusobit na ¢loveka na kazdém misté jeho Zivota véetné svého domova, prace €1 sportu. Tim si
narokoval nejen télo Cloveéka, ale 1 jeho mysl. V navaznosti na dobové pedagogické teorie
pfitom kladl diiraz na vychovu. Prostfednictvim vychovy se snazil stat formovat své ob¢any.
Tuto teorii zastaval mimo jiné sovétsky pedagog Anton Semjonovi¢ Makarenko, ktery chapal
vychovu jako: ,,zbran sovétské spolecnosti. Sila Makarenkovy vychovy tkvéla praveé v tom, ze
vzdy disledné pomahala uskutecnovat potieby sovétské spolecnosti, byla tedy vychovou

sovétskou.“1% Za hlavni podobu vychovy ¢lovéka oznacil Makarenko vychovu ve skuping.'®’

163 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. 111, &. 11, 1956, s. 167-168.

164 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovani: pfirucka pro Skoleni rozhodcich
vSech tiid. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 23.

165 Nejeastéji to byla forma diskvalifikace ¢i pozastaveni ¢innosti.

166 Kozel F. Dialektika vychovného procesu u A. S. Makarenka, in: Pedagogika, Casopis pro védy o
vzdélavani a vychove, €. 8, 1954, s. 594.

167 |V kolektivu je zaruka vSestranného rozvoje kazdého jednotlivce, nebot’ plisobenim na jednotlivee se

pusobi na cely kolektiv a plisobenim na kolektiv se plisobi na kazdého jednotlivce.“ Kozel F. Dialektika
vychovného procesu u A. S. Makarenka, in: Pedagogika, Casopis pro védy o vzdélavani a vychove, €. 8, 1954, s.
601.
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Makarenko zalozil zakladni linii vychovy nejen v Sovétském svazu, ale jeho prvky jsme
mohli pozorovat i v socialistickém Ceskoslovensku.

Jak mohl rozhod¢i kromé napominéni vychovné pusobit na sportovce? Pii besedach,
kdy rozhod¢i ¢i dal$i rohovnicti Cinitelé vysvétlovali, pfesvédCovali tcastniky, rozborem
pravidel pfed utkanim, a hlavné po jeho ukonceni, kde se vyzdvihovali sportovci s nejlepSim
chovanim i vystupovanim a podobn&.!®® Uréovali tim vzor, podle kterého by se méli ostatni
spravné chovat, reprezentovat, oblékat se a jiné. Rozhod¢i mél také odstranovat nedostatky
v znalostech pravidel u trenért a jejich svéfencti. Takova Cinnost se méla osvédcit, protoze by
se zavodnici stali 1épe vychovanymi a znalymi. To by pak poméhalo v dalsi realizaci télesné
vychovy, kterd bude slouzit k budovani socialistického statu. Rozhod¢i mél zaroven
vychovavat i divdka a informovat ho, protoze pokud obecenstvo rozumi n¢jakému sportu, tim
je objektivnéjsi. Také meéli vychovné puasobit na divaky prostfednictvim tisku, rozhlasu a
podobn¢. Hlasatel, ktery je ¢lenem druzstva rozhod¢ich, ma moznost vychovavat divaky
daného sportu. I zde se projevuje ideologie komunistického rezimu, ktery vychovava jedince
vSemi dostupnymi prostiedky.

Jak by mél tspésny rozhodc¢i vypadat? Predpokladem tspésného rozhod¢iho bylo, aby
mél spravny moralni profil, politicky rozhled. Dale musi byt zasadovy, Cestny, rozhodny,
nekompromisni v zasadnich otazkach a musi se sebeovladat. Bez téchto vlastnosti se nemtlize
spravny rozhod¢i obejit.'®” Takto vypadala podrobnd charakteristika vlastnosti spravného
rozhod¢iho. Pokud by v pribéhu zapasu vznikla situace, kterda umoziiuje nejednotny vyklad
pravidel, mél by rozhod¢i rozhodnout podle nejlepsiho vychovného plisobeni na sportovce.
Jeho rozhodnuti mélo byt vychovnym prostfedkem.

Rozhod¢i jsou rozfazeni do tii kategorii. V kazdém stupni by rozhod¢i mél znat
pravidla do toho nejdetailn¢jSiho bodu. Také by se méli tcastnit doskolovacich kurzii a
semindit pro né¢ urcenych. Krom toho se méli zdokonalovat i samostudiem a peclivym
sledovanim zmén pravidel. Hlavnim ukolem rozhod¢ich bylo zkvalitnéni vychovné prace
v télesné vychove.

K tomu, aby mohlo dojit k sprdvnému vychovnému pulsobeni rozhod¢iho na

rohovnika, mél by rozumét nejen vychovné problematice trenéra, ale také 1 vyvoji taktiky a

1688 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovéni: prirucka pro Skoleni rozhodcich
vSech tiid. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 23.

169 Tamtéz.
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techniky v ramci zapasu. Existovala zde praxe, kdy rozhod¢i pracoval jako trenér ci
instruktor. Pravée tak bylo prospésné, aby trenér dé€lal rozhodc¢iho. Na vychovném piisobenim
na sportovce meéli spolupracovat oba simultinné, protoze nejednotnost byla povazovana za
nejvétsi zlo.!”® Cely sportovni kolektiv se tak mél podilet na vychové ¢i formovani sportovce,

protoze mezi sebou méli navzajem spolupracovat.

2.8 Role trenéra

Hlavni osobou, kterd méla plisobit na sportovce, byl trenér. Sportovec i trenér museli
spolupracovat v zajmu Uspé&$nosti na turnajich. Ukolem trenéra bylo dohlizet a vychovavat
sportovce po strance vychovné, zdravotni a vzdélavaci. Tyto ukoly také nesmély byt plnény
jednotlive, ale musely byt pojimany souborné jako jeden prvek.

Osoba trenéra mohla na své svéfence vychovné plisobit skrze tréninky, besedy a dalsi
casti télovychovného procesu. Po zdravotni strance mél sportovelim pomoci upeviiovat jejich
zdravi, rozvijet vSestranny a spravny rast a zaroven otuzovat organismus. V tomto ohledu mu
dopomahal zdravotnik,'”! ktery besedoval s ¢leny oddilu a zaroveti jim vysvétloval diileZitost
lékatskych prohlidek, spravné hygieny a Urazové zébrany.'”” RovnéZ bylo nutné naudit
sportovce spravné Zivotosprave, tedy co a kdy by méli jist ¢i pit, dodrzovat zdravy spankovy
rezim. Soucasn¢ jim vStépoval, ze nemaji pozivat alkoholické népoje a koufit, protoze si tim
snizuji svlj sportovni vykon. Trenér rovnéz zodpovidal za Cistotu télocviény, ubori a
zdravotniho stavu svych svétenc.

Vychovna a zaroven vzd¢lavaci ¢innosti patfily mezi hlavni tkoly trenéra, které byly
v ptiruckadch prezentovany, vystihne nejlépe uvedena citace: ,,Podstatou této prace je
dlouhodobé plisobeni trenéra na zdvodniky, v némzZ jsou nerozlu¢né spjaty nacvik, vycvik 1
vyucovani a vychova zavodnika, zamétené k zdokonalovani celé osobnosti zdvodnika a
k vychové smélého, iniciativniho a aktivniho budovatele a obrance socialistické vlasti. Proto

muzeme sportovni trénink definovat jako cilevédomy, planovity pedagogicky proces

zaméfeni k dosahovani vysokvch sportovnich vykonu a k souéasnému zvySovani pracovni a

170 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovéni: prirucka pro Skoleni rozhodcich
vSech tiid. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 24.

17 Zdravotnik byl zaméstnan v kazdém oddile.

172 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: piirucka pro skoleni trenérii III.
t7idy. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 31.
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branné zdatnosti ob&ani socialistického stdtu [podtrzeno v originale, pozn. autora].!”® Trenér

m¢él ze své pozice v rdmci oddilu formovat v prichozich lidech prototyp spravného sportovce
¢i obCana, ktery mél poté pomahat pifi budovani nadéjnych zittki a obranné lidoveé
demokratického rezimu. Pozice trenéra se tak stadva pouze z jednim nastrojii rezimu pro
formovani svych ob¢ani k obrazu svému a zarovei vytvareni nového socialistického ¢loveka,
ktery bude plnit tkoly jim dané. V rdmci statni vychovné kontrolni péce m¢l své misto i trenér
coby diilezité kolecko v organismu spravného vedeni jednotlivych sportovct.

Pti tréninku musel trenér vyuzivat vSech metodik vycviku zaroven na vsestranny
vyvoj jedince. Hlavnim ukolem trenéra byla automatizace pohybti a prvka pfi cviceni, které
pomdhaly pfi vylepSovani sportovnich vykont. Zde hral trenér roli kontrolni, ktery pfi
tréninku upozoriioval cvicence na chyby a opravoval je, aby si tyto pohyby spravné vstipili a
zapamatovali. Dany prvek potom mohli pouzit béhem boje. K tomu, aby je to trenér dokazal
naucit, musel ovladat rizné metodiky vedeni tréninku, které se mohl naucit na Skole,
v kurzech pro trenéry ¢i samostudiem.

Pfi planovani tréninku byl kladen diiraz na vSestranny rozvoj cvic¢ence. Proto byly do
tréninku zapojeny 1 prvky zjinych sportil, naptiklad gymnastiky, lehké atletiky, plavani a
dalSich, které pojimaji rychlost, obratnost, silu, vytrvalost a dal$i prvky vhodné pro rohovnika
¢1 sportovce obecné. K tomu pomahaly soutéze PPOV a BPPOV, které byly zaloZeny na
vSestranném rozvoji téla.

Samotny trénink pak byl planovany dle tzv. dlouhodobého planu, ktery se zaméfoval
na ziskani vykonnostni tfidy, na soutéze podle kalendafe a zaroven na zvySovani vykonu.
V tzv. celoroénim planu, ktery byl rozdélen na tfi obdobi: pfipravné, hlavni a pfechodné.
V piipravném obdobi se trénink zabyval piipravou rohovnika k zavodim, zlepSovanim
vlastnosti a postupnym zvySovanim zatéze organismu.'”* Hlavni obdobi pojimalo dobu pied
soutézi a soutézni Cas, kdy bylo potfeba u sportovce udrzovat intenzitu tréninku na stejné
urovni a zaroven to byl ¢as pro odstranéni nedostatki a vrcholici pfipravy na zapas. V tomto

obdobi se také muselo ddvat pozor na spravnou vyzivu, aby splnil sviij vdhovy limit.!”

173 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovani: piirucka pro skoleni trenéri III.
tridy. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 11.

174 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovani: piirucka pro skoleni trenéri III.
tridy. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 28.
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Ptechodové obdobi bylo uréeno pro aktivni odpocinek a plnéni podminek odznakti PPOV a
BPPOV. Soucasné se odstrafiovaly nedostatky zjisténé pii soutdzich.!”®

Organizace samotného tréninku pak zac¢inala nastupem a prezenci cvi¢encl. Trénink
byl rozdé€len na nasledujici ¢asti: ivodni, pripravni, hlavni a zavére¢nd. V zavérené Casti
byla zastoupena i teoretickd cast, kde se konaly jiz zminéné besedy s lékafi, trenérem,
referaty, vychova cvifenci a instruktiZze. Slo o dobu uréenou ke zklidnéni téla po
vycerpavajicich takonech. Po konci tréninku se méli cvicenci vykoupat, a pokud zbyl ¢as, byla
1 masaz. Dulezité bylo se ptevléct do ¢istého obleceni v zajmu hygieny téla.

Trenér byl vychovnym prvkem, ktery vedl sportovce nejen ke sportu, ale i k Zivotu
v tehdejsi spolecnosti. Patfil mezi hlavni osobnosti, dohlizejici na vychovu ob¢anil a jejich
formovani podle potieb stitu. Byl vyznamnou soucésti nasi télovychovy, tak aby spravné

podporovala rozvoj socialistického ¢loveka ve spolecnosti.

2.9 Ochrana zdravi boxeri

Ochrana zdravi sportovctl, zvlasté pak rohovnikli, byla ¢asto zmifiovanym aspektem
ceskoslovenského pounorového rohovani. Byla totiz logicky v z&jmu statu, ale 1 télovychovy.
Zvlasté kdyz hlavnim ukolem sportu a télovychovy, byl ozdravny proces spole¢nosti, protoze
jen zdravy ¢lovék dokaze pomahat pii budovani statu a zvySovani produktivity ¢loveka.

Rohovnicka sekce boxu se snaZila stanovit takovd pravidla, ktera by sniZovala
moznost zranéni. Zaroven podporovala takovy zpiisob boje, ktery jde v soucinnosti s jejich
pojetim boxu. Box by nemél vypadat jako rvacka, ale jako taktické utkédni dvou soupeit
stojicich proti sobé. Kdy jeden vyckava, dokud druhy nezattoci, aby poté mohl podniknou
protiutok.

K tomu, aby doSlo k v€asné zabrané zranéni, patii pravidelné zdravotni prohlidky
rohovnikili, kter¢ mély probihat jednou do roka. K témto prohlidkdm je zvalo pfislusné
zdravotni zatizeni vZdy pred zacatkem hlavniho obdobi. Trenér mél poté za kol kontrolovat
své svefence, aby se dostavovali k prohlidkdm. Pokud sportovec onemocnél, musel trenér
oznamit piislusnému lékati jeho stav. KdyZz se uzdravil, musel cvicenec nejdiive na lékatrskou
prohlidku a poté se mohl i€astnit tréninku. Aby se mohl zacinajici rohovnik zucastnit zapasu,

musel se nejdiive podrobit nejméné petimésicnimu tréninku, béhem kterého si osvojil

176 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: piirucka pro skoleni trenérii II1.
t7idy. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 29.
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zaklady. Ty pak musel predvést zkuSebni komisi, kterd rozhodla o udéleni tzv. zékladni
kvalifikace.!”” Zaroven s tim musi ziskat i potvrzeni o zdravotnim stavu, kterou mu vydal
Iékat po zevrubné Iékaiské prohlidce. Kromé této prohlidky podstupoval kazdy sportovec
pfed zapasem prohlidku ringovym doktorem, ktery rozhodl o jeho zpusobilosti k boji.
Ringovy doktor byl po celou dobu soutéze ptitomen. Ringovy rozhod¢i ho mohl pozvat do
ringu ke kontrole zdravi jednoho ze zépasnikl k posouzeni, zda je stale schopen dalSiho boje.
Diky vS§em zdznamtm o prohlidkach, které 1€kari zapisovali, ziskéval stat podrobné informace
o zdravotnim stavu svého obyvatelstva. V tomto ptfipad¢ tedy muze v idedlnim véku mladych
branct ¢i pracovnich sil.

Dal$im zpiisobem zabranéni zranéni byla povinna vystroj rohovnika, kdy jim bylo
nafizeno nosit suspenzor. Zaroven pravidla doporucovala vyuziti chrdni¢e zubl. Bandaze,
které maji zabranit zranéni rukou byly povinné. Od roku 1966, kdy doslo k vétSin€ uprav za
icelem bezpecnosti, je povinnosti nosit ochrannou pifilbu.!”8

NejvyraznéjSim rizikem pro vznik zranéni je K. O., které mize vést 1 k smrti. Jiz od
zacatku se snazila sekce zpisobem bodovani odradit sportovce od vyhry prostfednictvim K.
O. a pfimét je k zisku dvaceti bodii za kolo tim, Ze za dva lehké trefené udery byly dva
pomocné body stejné jako pfi silném tderu neboli srazeni k zemi.!” Zaroven pfi spravné
provedené obranné ziskd jeden pomocny bod. V roce 1966 doslo 1 zde ke zmén¢ bodi, kdy za
dokonalou obranu se hodnoti stejné€ nebo i vice nezZ tdery.

Pokud byl zépas ukoncen K. O., musel byt dany zapasnik prohlédnut lékafem a
funkciondi k tomu urceny ho musel dovést na ubikaci ¢i bydlisté. Zavodnik, ktery timto
zpiisobem prohral zapas, nesmél byt po dobu ¢tyt tydnl pfipustén k zépasu. Pokud byl dany
boxer dvakrat K. O., nesmél se z(i€astnit zapasi po dobu tii mésict od druhého K. O. Borec,
ktery byl K. O. ttikrat po sob¢, se nesmi z€astnit po dobu jednoho roku od ttetiho K. O. Nez
mohl zavodnik nastoupit k zépasu, po dobu odpocinku byl nucen se podrobit I¢kaiské

prohlidce a poté piedlozit, Ze byl uznin zptisobily k nastupu k zapasu.'®® V roce 1966 ptislo

177 FIEDLER, Horst. Box: prirucka pro vyevik zacdteénikii. [1. vyd.). Praha: Sportovni a turistické
nakladatelstvi, 1965, s. 128.

178 HRUSKA, Jaroslav. Pravidla boxu: platnd od 1.7. 1966. Praha: STN, 1966, s. 26.

17 CESKOSLOVENSKY SVAZ TELESNE VYCHOVY. Rohovdni: prirucka pro Skoleni rozhodcich
vSech tiid. Praha: Sportovni a turistické nakladatelstvi, 1962, s. 42-43.

180 Pravidla rohovani. Praha: Orbis, 1953, s. 23.
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zptisnéni pravidel, kdyz byl boxer K. O. na hlavu nesmél startovat v ringu po dobu osmi
tydnii ode dne K. O., pokud byl K. O. dvakrat po sobé nesmi startovat po dobu Sesti mésicti
od druhého K. O. Pokud doslo ke K. O. tfikrat za sebou, nesmi uz nikdy startovat v ringu. Vse
je poté sepsano do zaznamu utkani boxera a odeslano na zdravotni oddéleni sekce boxu UV
CSTV.

V pravidlech zroku 1966 je snaha borcti jdouci po ukoneni K. O. oznaceno za
nezadouci. Proto borci jdouci po rozhodném vitézstvi pouze zasahovanim prudkych ran bez
vlastni obrany, tedy bojem, ktery ohrozuje zdravi jejich i protivnika, byli z ringu vylouceni.
Zaroven ringovy rozhod¢i mohl ukoncit utkani za ptedpokladu naprosté pievahy soupere nebo
zranéni soupefe. Ringovému rozhod¢imu byla ddna povinnost vyuzit své pravomoci
k zabranéni K. O.

Nastava zde vsak otazka, co se stalo roku 1966, ze doslo tak k razantnimu zptisnéni
pravidel k ochrané zdravi. 12. listopadu Stanislav Patocka prohral'®! a byl prevezen do
nemocnice, kde nasledujici den zemfel.'®? Tti mésice poté doslo k dal§imu nestastnému Gmrti
v ringu, kdy FrantiSek Marecek po K. O. upadl do bezvédomi a po hospitalizaci v nemocnici
skonal.'®® V novinach ze dne 18. 2. 1966 bylo oznameno zastaveni domacich soutéi v boxu a
byl vydan piikaz k provedeni opatieni, kterd méla zabranit dal§im zranénim.'®* Soutéze byly
obnoveny od tinora roku 1967, kdy méla platit jiz spfiznénd pravidla.'®® Pravidla z roku 1966
zachazela dal neZ pravidla prosazované AIBA, ktera mé platit po celém svété. Dalo by se fict,
ze jsme byli prikopniky v ochranné zdravi naSich sportovci v ramci sekce boxu.

Snaha o ochranu zdravi sportovce v ramci rohovani méla vést k ozdravéni boxu u nas
a zaroven vymezeni se profesionadlnimu boxu v USA, ktery byl prezentovan jako krvavy
sport, kde se ¢asto umira. Také to byla snaha erudovat obyvatelstvo o nové koncepci boxu,

protoZe nckteti veéfili, Ze to je cirkus. V tomto smyslu nechtéli nechat své déti ucit boxu, ale

181 Z4pas ukongil ringovy rozhod¢i. Rovnost: list socidlnich demokratii deskych. Brno: J. Opletal,
17.12.1965, 80(301), s. 6.

182 Tamtéz.

183 Ceskoslovensky sport: [Praha]. Praha: Orbis, 15.02.1966, 14(38), s. [4].

18 Pravda: List Ceskoslovenské komunistické strany - odbocka Plzeri. Plzei: Tiskaiské a nakladatelské

druzstvo Pravda, 18.2.1966, 47(42), s. [4].
185 Rovnost: list socidlnich demokratii ceskych. Brno: J. Opletal, 23.12.1966, 81(307), s. 6
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zarovenn dochazelo k vychové obyvatelstva o vyhodach rohovéni. V rdmci zvySovani
bezpecnosti mohlo dojit 1 k vétsi propagaci a zdjmu boxu u nés.

Dal$im z4jmem statu bylo zdiraznovani kolektivismu nejen ve sportu, ale 1 ve
spolecnosti, kde jsme si vSichni rovni. Kdyz se néjaky sportovec zacal chovat
individualisticky, byl za to nalezité potrestan. Jako ptiklad lze uvést i Julia Tormu, jednoho
znejlepSich boxerti nasi historie. Nasledujici podkapitola piiblizi Zivot vyznamného

ceskoslovenského sportovce a zaroven ukaze vyznam kolektivismu ve sportu.

2.10 Julius Torma

Julius Torma se narodil 7. 3. 1922 v Budapesti slovenskym rodictim, ktefi sem pfisli
za praci. Pochazel ze ¢étyf sourozenci.!® Jeho otec pracoval jako zameénik a matka piivodem
z Komjatic prilepSovala do rodinného rozpoctu pftilezitostnymi pracemi. I déti prilozily ruce
k dilu, Julius roznaSel mléko jako pomocnik v obchodé. Po absolvovani obecné Skoly se po
vzoru tatinka zacCal ucit na zamec¢nika. Nasledn¢ si nasel praci v truhlaiské dilné€, ktera se
nachézela ve stejném domé, ve kterém bydleli.

Ve véku deseti let zacal trénovat box pod vedenim zkuSeného trenéra Zikmunda
Adlera. Mezi lety 1932 az 1939 ziskal Sest tituld mistra Mad’arska v kategorii kadett,
dorostencti a juniort v riznych vahovych kategoriich. Dalsi tituly ziskal jiz mezi muzi. Julius
v této dob¢ trénoval v klubu BTK, ktery ho nominoval jako Etrnéctilet¢ého do mistrovské
kategorie muzstev. Prvni mezinarodni zapas absolvoval v LotySsku. Jeho prvni reprezentacni
zépas probéhl 19. 11. 1939 v Budapesti, kde Mad’afi soupefili s Italii.'s’

Bé&hem druhé svétové valky nadéle reprezentoval Mad’arsko pfi stietech s Némeckem,
Italii, Svycarskem, Spanélskem a dal§imi. V roce 1942 se zucastnil mistrovstvi Evropy
organizovanym Némeckem. Po valce jej vSak AIBA anulovala. Jeho trenér Zikmund Adlér

byl za druh¢ svétové valky odveden do zidovského zajateckého tdbora, ale Torma s dalSimi

186 Mgl dva bratry Laciho a Vojtécha a jednu sestru. HAZUCHA, Miroslav, 2023. Jilius Torma -
Virtuoz v ringu. Sportové legendy, s. 12.

18T HAZUCHA, Miroslav, 2023. Jitlius Torma - Virtuoz v ringu. Sportové legendy, s. 14.
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cvicenci svého trenéra osvobodili a po celou dobu valky ho ukryvali. Mezi 1éty 1943 az 1945
slouzil ve vojenské nemocnici jako osetfovatel koni.'®8

Vroce 1946 se Torma rozhodl odejit zMadarska do Ceskoslovenska s celou
rodinou.'® Uz v prosinci ziskal sviij prvni titul mistra Ceskoslovenska jako &len klubu SK
Batovany.!”* Julius Torma v roce 1947 na mistrovstvi Evropy v Dublinu ziskal bronzovou
medaili. Ve stejném roce spoleéné s SK Batovany vyhral ligovou soutéZ druZstev na
Slovensku.

Nejvétsim snem, ktery kazdy sportovec ma, je moznost se zucastnit olympiddy a ziskat
zlatou medaili. Tormovi se sen splnil, kdyz vyhral tento nejcennéjsi kov na Olympijskych
hrach v Londyné v roce 1948. Olympijské hry byly specifické tim, ze zde nemohly startovat
vybéry Némecka a Japonska, protoZze tyto zemé zpusobily druhou svétovou valku a dopustily
se vojenskych zlo&int. Ceskoslovensko zde ziskalo jedenact medaili, z toho $est zlatych.
Nasledujici rok dosahl Julius Torma i na druhy nejvyssi titul, ktery mohl rohovnik v Evropé
ziskat, tedy titul mistra Evropy. Sampionat se konal v Oslu. Kromé titulu ziskal i titul

Torma byl po svych uspéSich vyuzivan k propagaci sportu, kdyz byl zvan na besedy
s obany a exhibi¢ni zépasy ¢i ukdzky tréninkd a boxu samotného. Na Olympijské hry
v Helsinkdch konanych vroce 1952 mohli odjet jen politicky bezthonni a provéfeni
sportovci. Torma se v této situaci zastal svého kolegy Jana Zachary, aby mu bylo umoZnéno
startovat na OH. Jeho gesto bylo odvéazné, protoze projevy nesouhlasu s rezimem mohly mit
pro n¢j dasledky. Julius Torma v Helsinkach prohral jiz ve ¢tvrtfinale s Polakem Zikmundem
Chychlem.!”? Na olympiadé v rohovéni nakonec zaznéla &eskoslovenska hymna, nebot

v pérové divizi vyhral zlatou medaili jiZ zminovany Jan Zachara.

188 Miroslav Hazucha se domnivé, Ze mohlo jit o n&jakou formu protekce, Ze nemusel bojovat a mohl
nastoupit na vojnu az vroce 1943. HAZUCHA, Miroslav, 2023. Julius Torma - Virtuéz v ringu. Sportové
legendy, s. 19.

139V obdobi druhé svétové vélky se oZenil.

19V ramci znarodnéni byli v roce 1949 piejmenovan na Partizansky. HAZUCHA, Miroslav, 2023.
Julius Torma - Virtuoz v ringu. Sportové legendy, s. 24.

191 Ceskoslovensky sport: [Praha]. Praha: Orbis, 10.11.1984, 32(267), s. 6.
192 HAZUCHA, Miroslav, 2023. Jitlius Torma - Virtuoz v ringu. Sportové legendys.83.
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V roce 1953 Torma odesel do UDA, kde pracoval jako trenér reprezentanttl. Az do
reorganizace v roce 1956 byl sportovcem a zéarovei i trenérem. Do zalohy pak odesel 31. 12.
1957. Po &as jeho pisobeni v UDA ziskal Torma prvoligové tituly mezi léty 1953—1956. Jako
reprezentant Ceskoslovenska startoval jesté na ME v Zapadnim Berling'®> a v roce 1956 na
OH v Melbourne. Jeho svéfencim se dafilo, napiiklad z ME 1953 ve Varsavé ziskal jeho
svéfenec Bedfich Koutny stfibrnou medaili. Z ME v roce 1955 rohovnici UDA pfivezli tfi
bronzové medaile. Jedna patfila i Tormovi v polotézké divizi.

Olympijské hry v Melbourne v roce 1956 byly pro Tormu rozluckou s reprezentaci. Jel
sem jako zavodnik, ale pisobil i jako trenér. Zadny z reprezentantii rohovani viak neziskal
medaili. To se stalo viitbec poprvé. Po téchto hrach ukoncil reprezentacni kariéru a jesté rok
boxoval na klubové tirovni.

Béhem své aktivni kariéry se Julius Torma potkal s nastrahami kolektivistické
télovychovy, kdy se vroce 1956 dopustil pii pteborech v Praze nevhodného chovani. Ze
zapisu ze schiize sekce rohovani je jeho chovani popisovéno takto: ,,Bylo to hlavné nevhodné
chovani, pii pteborech v Praze, zesmésnovani borcil, urdzeni sekce, Spatna piiprava borct
UDA, ktefi méli jet na soustiedéni proti Rumunsku (bylo 5 borcti nemocnych).“!** Ve se
projednavalo na schiizi trenérské rady. V odborném casopisu Rohovani poté otiskli zpravu o
udéleni trestu, ktery znél takto: ,,Pfedsednictvo sekce rohovani SVTVS zhodnotilo kladné
zkuSenosti a znacny piinos s. Tormy pro ¢eskoslovenské rohovani jakoz i1 Cetné uspéchy, které
naSemu sportu ziskal. V posledni dobé bylo ¢im dale, tim vice zfejmé, Ze jmenovany
zavodnik podléhd riznym vliviim velikasstvi, coz se nezdravé projevovalo a vyvrcholilo na
uvedenych pteborech. Soucasné sebekriticky piiznalo pfedsednictvo sekce rohovani SVTVS,
ze se jiz diive nedostatky s. Tormy do dusledkti nezabyvalo, pfestoze o nich védélo. Ve snaze
pomoci s. Tormovi k spravnému nastoupeni cesty zdravého moralniho profilu socialistického
sportovce, zbavit jej nezdravych osobnich projevl individualismu, rozhodlo ptedsednictvo
sekce rohovani SVTVS s. Tormovi zakizat Cinnost sekundanta a borce v domacich a
mezinarodnich utkénich na dobu 3 mésicli, podminéné na 6 mésict s platnosti od 10. VIIL.

1956 do 10. 1. 1957 v€etné. V ptipad¢€, ze se jmenovany v této dobe osveédcCi, trest se mu

193 ME v zapadnim Berliné se konalo roku 1955.

194 NA, fond Statni vybor pro t&lesnou vychovu a sport, inv. & 102, karton &. 52, Zapis ze schlize §irsi
TR sekce rohovani, konané dne 9.VII.1956.
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promiji. V ptipad¢, ze bude vSak znovu v této dob¢ disciplinarné potrestan, vykona dodatec¢né
1 prvni disciplinarni trest. Ve snaze, aby se s. Torma zbavil poruSovani norem Zivota
socialistického sportovce, doporuduje tstiedni sekce rohovani SVTVS zastupctim UDA, aby
jmenovanému pomohli k odstrafiovani vyse uvedenych nedostatkii a provadéli pravidelnou
kontrolu jeho ¢innosti.*“!*> Rezim chté&l pomoci kolektivu kontrolovat své ob&any a vhodné na
n¢ ideologicky pusobit a pfevychovavat. To se nevyhnulo ani jiz zminénému Tormovi, ktery
mél byt ptevychovan v ramci UDA, kde na n&j méli ideologicky a vychovné ptisobit v zajmu
statu.

Po ukonceni svého pisobeni v armadnim sportu zacal trénovat v Spartak Praha
Sokolovo, kde puisobil pfi zaméstnani skladnika v CKD. Piilezitostné se predstavil i jako
boxer. Spartaku pomohl jako boxer k zisku prvoligového titulu v roce 1957. Od roku 1967
zacal pusobit jako trenér v TJ Uhelnych skladech Praha.

Julius Torma zemftel 23. 10. 1991 v Praze ve v€ku 69 letech. Po Tormovi byl
pojmenovan memorial Julia Tormy, ktery se naposledy konal roku 2022 za ucasti Jana
Zachary, ktery na n&j vzpomina jako na svého nejlepsiho trenéra.!*® Julius Torma patii mezi

jednoho z nejlepsich sportovei, rohovnikd, které nase zemé méla.

195 Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. VI, &. 8, 1956, s. 177.

19 HAZUCHA, Miroslav, 2023. Jitlius Torma - Virtuoz v ringu. Sportové legendy, s. 128.
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3 Prezentovani boxu verejnosti

Box byl v obdobi komunismu prezentovan vyhradné jako sport, ktery z chlapci déla
chlapy: ,,Rohovani je muzny sport, ktery vychovava tvrdé nebojacné a odhodlané chlapy.«!'*’
Zaroven jednou z dilezitych vlastnosti, které rohovani pfinasi, je brannost. Tento dilezity jev
dodava rohovani na hodnot€, protoze ptipravuje obcany jak k obrané vlasti, tak 1 v pfipravé na
zivot. Proto bylo dilezité, aby se ho mladez ucila v ramci t&lovychovy.!”® Diivodem, jak jiz
bylo zminéno, je jeho vyznam pro ziskavani vychovnych a brannych schopnosti. Ukolem
vycviku rohovani v povinné Skolni dochazce bylo: ,,sezndmit Zziky s rohovéanim, s jeho
pojetim a vyznamem a naucit v jednotlivych postupnych roc¢nicich vybranym technickym
prvkim, s kone¢nym jejich uplatnénim v cviénych utkdnich. Rohovani je ve vSeobecné
vzdélavaci jedenactileté Skole zarazeno pro chlapce v 9. - 11. postupném ro¢niku, obdobné —
od 14 let i v ostatnich typech $kol, prozatim spolu s brannym zipasem (judem).“!”® Vyuka
byla zaméfovana na vyuku udert. Pokracovani ve vycviku se dale provozovalo na zikladé
zdjmovych krouzkl potadanych v ramci Skoly. Z4jmovy krouzek se mohl stat zacatkem ristu
nového rohovnika vramci vstupu do télovychovné jednoty. Existovala zde jakasi
provéazanost, kterd se starala o dal§i rast rohovnika. Timto zplGsobem byla provadéna
propagace rohovani mezi mladeZi a zaroven rostla prezentace rohovani coby branného sportu.
Zaroven timto zplsobem provadéli ndbor novych ¢lenti. Dalsi zplisobem néboru bylo
poradani besed, ukazek vycviku a vykladu o boxu.?%° Stat chté&l pisobit na ¢lovéka jiz od jeho
narozeni.

Rohovani jako sport byl mnohdy nékterymi lékati kritizovan pro jeho nebezpecnost a
Skodlivost pro organismus rohovnika. Rohovnic¢ti funkcionéfi tak zacali spolupracovat s 1ékati
pro zmirnéni nasledku rohovani ¢i zabranu vzniku zranéni v rdmci tréninku nebo zépasu.
Sami rohovnici méli povinné lékatské prohlidky, které mély za kol zhodnotit stav rohovnika.

Dalsim problémem, ktery narusoval box coby zdravi prospésny sport, byl knock out. Zde se

97 Stadion: casopis pro télesnou vychovu a sport. Praha: Melantrich, 05.03.1954, 2(9), s. 11.
198 Snaha odbornych pracovniki, aby kazdy dospivajici chlapec poznal zaklady rohovani, dosla zatim
k vysledku, Ze box je zafazen v povinném vyucovani télesné vychovy na vSech vSeobecné vzdélavacich a
odbornych Skolach III. Stupné, v odbornych ucilistich statnich pracovnich zaloh i na skolach pedagogickych.*

Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. V, &. 10, 1955, s. 223.
199 Vybér mezi brannym zipasem a rohovanim je ponechdn na tvaze ucitele Tamtéz.

200 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro&. V, ¢. 10, 1955, s. 224.
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pokusili funkcionafi v rdmci zmény pravidel bodovani, kdy se dva lehké tdery rovnaly
jednomu tderu na hlavu, odradit od tohoto zakonceni. K tomu, aby ukdazali, jak provozovat
box zdravé, bylo prezentovano timto zpiisobem: ,,Boxing pii nespravném provadéni muze
piinést poskozeni zdravi (...).*?°! V pieneseném vyznamu to znamens, ze box, ktery je
provadén podle rad a pfirucek, nemusi vést k ohrozeni zdravi. Zaroven byly uzity takové
prostiedky, jako je helma ¢i chrani¢ zubt, aby se co nejvice minimalizovala moznost vzniku
zranéni.

Kapitola je zaméfend na prezentaci boxu a jeho vlastnosti vefejnosti, na kterou
pusobily. Nejvyznamnéj$Simi prvky je box coby branny ¢i vSestranny sport. Zaroven se
pokusim ukézat, jak se stat skrze tyto vlastnosti sportu pokusil formovat cloveka. Pfi
vypracovavani této kapitoly budu vychazet z asopisu o rohovani, novin a knih, které mohly

pusobit na obyvatele statu.

3.1 VSestrannost boxu

VSsestrannost byla typickym jevem pro celé télovychovné hnuti v tomto obdobi. Pro
stat byla pfinosnéjsi nez soustfedéni se jen na jedno odvétvi. Slibovala ji $irSi vyuZitelnost
cloveéka pro stat. VSestrannost byla prezentovana vetejnosti takto: ,,VSestrannost je jednou ze
zéasad systému nasi télesné vychovy a sportu. Bez ni bychom nemohli v télesné vychoveé
dosahovat trvalych a soustavnych uspéchl. Bez uplatiovani vSestrannosti v praci kazdé
jednoty a kazdého oddilu by télovychova a sport nemohly plnit tkoly, které pii vystavbé i
obran¢ nasi republiky maji. Bez uplatiiovani zasady vSestrannosti by nemohli v fadach nasich
sportovcl vyristat vynikajici zdvodnici, mistii sportu. To plati pro vSechny useky nasi télesné
vychovy, tedy i pro t&lovychovu a sport na vesnici.“**? Povel k vSestrannosti byl povinny pro
kazdého obcana pro zvySovani a zlepSovani sama sebe. Jednim z prostfedkli pro zvySovani
vSestrannosti ve stat¢ bylo plnéni odznakt BPPOV a PPOV a nacvicovani na spartakiadu.
PInéni odznaki se tak po Case stalo samoziejmosti pro kazdého sportovce v kazdém odvétvi
sportu.

Ptikladem muze byt rohovani, které bylo také prezentovan jako sport, ktery umoznuje
vSestranny rozvoj sportovce. Jednim ztéchto diivodli byl samotny trénink, ve kterém se

vyuzivaly prvky zriznych sport, napiiklad gymnastiky, lehké atletiky apod. Tyto prvky

201 Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenské obec sokolska, ro¢. VII, &. 3, 1957, s. 115.

202 Ceskoslovensky sport: [Praha). Praha: Orbis, 03.04.1953, 1(27), s. 4.
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pomahaly télu podavat vykony pti zdpasech a vSestranné rozvijet télo. Proslaveny sovétsky
rohovnik ve své knize V ringu pise: ,,Védeckymi vyzkumy a dlouholetym pozorovanim bylo
zjisténo, ze nacvik rohovani rozviji vynikajicim zptisobem vSestranné télo, utuzuje vuali a
zdravi. Strhujici a muzné rohovnické utkéni, to je vynikajici prostfedek télesné vychovy
mladeze!*“?** K podobnému zavéru dosel i sovétsky boxer Konstantin Vasiljevi¢ Gradopolov,
ktery mimo jiné napsal ucebnici o boxu pod ndzvem Rohovani, kde psal o jeho roli a
vSestrannosti nasledovné: ,,Rohovani je sportovni zépoleni, které je vymezeno presnymi
pravidly. Systém nejriiznéjsich cvikili, uzivanych v nacviku a tréninku, zabezpecuje specialni
vycvik rohovnika a napomahd jeho vSestranné vychové.“*** V podobném duchu se
vyjadfovali 1 nasi rohovnici a odbornici, ktefi popisovali roli trenéra ve vSestranném vyvoji
mladeze: ,,UCitel rohovani, kterému je svéfena sportovni vychova mladé generace, musi se
snazit usmeérnit a zorganizovat chlapcovu energii a z4jmy spravnym smérem, aby pfipravil
vSestrann¢ vyvinutého, odvazného, energického a ukaznéného sportovce, zastance své
socialistické vlasti.*2%

Rohovani samotné vytvafelo pomoci ptfipravy a tréninku vSestranné vyvinutd téla
sportovcl, kterd poté byla vyuzivana pii plnéni kol stanovenych statem: ,,V praxi se jiz
mnohokrat potvrdilo, Ze rist sportovnich vykont a udrzeni vysoké sportovni vykonnosti
dlouhou dobu jsou mozné jen pfi organickém spojeni vSestranné té€lesné pfipravy s ostatnimi
slozkami specialni piipravy rohovnika. Je-li télesna pfiprava vedena vSestrannosti, je
spravaym zakladem pro rychlej§i zvlddnuti a osvojeni techniky a taktiky rohovnickeé
specializace. Proto ¢im vice budou cviceni pestiejsi, tim bohat$i budou 1 zkuSenosti a zasoby
pohybovych navykl, a tim leh¢i bude nacvik novych zakladnich prvkl a variaci techniky
specidlniho vycviku rohovani. Pisobnost vSestranné télesné piipravy se projevuje piedevsim
a nejpotiebnéjsi spravné pohybové vlastnosti pro dany pohyb a rohovnickou specializaci, je
zapotiebi dosahnout urcitého stupné rozvoje sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti, tedy prvk,

kterych je v rohovani tieba. Dalsi dobré znaky vSestranné télesné piipravy jsou, Ze upeviiuje

23 Ruch v télovychové a sportu: tydenik Ceskoslovenské obce sokolské. Praha: Ceskoslovenska obec
sokolskd, 18.01.1952, 7(3), s. [15].

204 GRADOPOLOV, Konstantin Vasil‘jevi¢, Vladimir BUKOVY, Frantifek GARGELA a Jifi
SOUKUP. Rohovani. Praha: STN, 1954, s. 6.

205 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro&. VI, €. 5, 1956, s.116-117.
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zdravi zévodnikl kterékoliv odvétvi sportu, zvysSuje jejich praceschopnost a zarucuje
zvysSenou piipravu k obrané vlasti. (...). U pokrocilejSich a zkuSenéjSich borct zajistuje
prostiedky vSestranné télesné ptipravy aktivni odpocinek vSestrannou télesnou zdatnost, coz
méa nesporné velky vliv na udrzeni sportovni vykonnosti co nejdelsi dobu.“?% Vestrannost
posilovala v rdmci rohovani jak brannost, tak i produktivitu, kterych nasledné¢ vyuzival stat.
Samoziejmé také vylepSovala vykonnost samotného rohovnika. TytéZ vlastnosti byly dulezité
pro ziskani odznakd.

Pro rohovnika bylo tedy samozifejmosti ziskani odznakd zdatnosti. Pozdé&ji, aby se
mohl zucastnit pfeborti, musel ziskat vykonnostni tiidu, jejiz soucasti bylo vlastnictvi
odznaku. Jejich plnéni nemélo byt brano jako ptikaz, ale jako samoziejmé povinnost a zabava
pro kazdého zdravého ¢lovéka.?’” Plnéni odznakti mélo prokazat: ,(...), Ze jsme narodem
zdravych, zdatnych a nebojacnych lidi, takovych, na které se mtze vlast v ptipadé potieby
spolehnout.“?®® Na rohovniky byl kladen pozadavek, aby se tucastnili jako prvni a $li
ptikladem. VSestranny rozvoj a vychova vSak nebyla typicka jen pro rohovéni, ale setkate se
sni 1 vjinych typech sportu, napf. turistice. VSestranné¢ vychovany ¢lovék byl vhodny pro
vSestranné vyuziti v ramci statu a plnéni jeho ukoli v rdmci budovani statu a jeho ochrany.
Vsestrannost se stala jakymsi symbolem této doby, ktery prezentoval smér vyvoje nejen

télesné vychovy.

3.2 Brannost

Brannost a fyzickd zdatnost cvi¢encii byla jednim z hlavnich prvki, které tvorily
sjednocenou télovychovu a sport. Pravé ona byla jednim z hlavnich méfitek pro hodnoceni
sportu. Brannost byla tehdy prezentovana ve vSech typech sportu jako hlavni prvek vychovy.
Tyto snahy byly podporovany organizaci PPOV, BPPOV a TOZ, které byly povinné pro
vSechny a zaroveil rozvijely u lidi vSestrannost a zaroven brannost. Sporty jako feckotfimsky

zépas, judo a dalsi byly ur¢eny jako vhodné sporty pro zvySovani brannosti v rdmci ob¢anti.

206 Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenské obec sokolska, ro¢. VI, &. 5, 1956, s. 64.

207 Jiu-jitsu: rohovani - vzpirani - zapas: odborny mésicnik. Praha: COS, 1949-1950, ro¢. IL., &. 6, 1950,
s. 98.

208 Tamtéz.
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Jednim z vhodnych sporti pro zvySovani brannosti byl pravé box, ktery byl v nasi
armadé oznadovan za jeden z branné nejhodnotngjsich sporti.”??® Ukolem branného sportu
bylo podchyceni mladeze v ramci ndboru. Nejvyraznéji je tento problém zastoupen v tomto
¢lanku: ,Je vS8ak zndmo, ze ne kazdy z mladych hochli se hodi k provozovani sportu tak
tézkého jako je boxing. Ale s jeho prvky by se mél sezndmit kazdy mlady chlapec. Boxerska
prostna ptisobi nejblahodarnéji na télo hocha, ktery je ve vyvinu a pfipravuji a zoceluji ho tak,
aby byl schopen celit mnohdy tvrdym zivotnim ndrazim. (...). Novacek - dorostenec ma
moznost pfipravit se mezi rohovniky napf. na tvrdou vojenskou povinnost pod dohledem
ucitele - odbornika. Vojna neni prece pro slabochy.“?!® Zde jiz mizeme vidét spojeni
zvySovani brannosti a zocelovani téla s vojenskou sluzbou. Mladez méla byt cvicena
k brannosti, aby si mohla poradit v bézném zivoté a zarovei plnila svoji Glohu v rdmci statu
jako jeho obrance. Cilem podpory mladeze v ramci rohovani se mohl stat i touzeny vstup do
vojska.

K splnéni daného cile byla nutné propagace a samotné zmasovéni boxingu jako sportu.
Jednou z uskute¢novanych variant byly boxerské instruktaze, které probihaly napiiklad na
uchovskych internatech ¢&i tovarnach.?!! Takto mohl ziskat na§ stat zdravé muze a armada
dokonale vycvic¢ené, uvédomélé vojaky, ktefi jsou piepraveni chranit stat.?!? DileZitd byla
také spoluprace se Svazarmem, kterému mély rohovnické oddily dodavat ptipravenou mladez.
Svazarm také potadal branné krouzky a vychovy pro obyvatelé vlasti, které zvySovaly jeji
brannost. Zaroven pro ziskdni mladeze bylo nutné dostat box do Skol a vSude tam, kde se
koncentruje mladez, naptiklad Sportovni hry mladeze (SHM). MozZnost UcCasti rohovani
v SHM vznikla v roce 1952, kdy se upravila pravidla vhodna pro mladeZz a zaroven ziskala
sekce rohovani dal§i moznost propagace mezi mladymi. Nejvetsi moznosti, jak propagovat
rohovani, bylo pofadani besed se sportovci v ramci Skoly a zéroveii v rdmci branné vychovy

mladeze.

209 Jiy-jitsu: rohovdni - vzpirani - zdpas: odborny mésicnik. Praha: COS, 1949-1950, ro¢. II., &. 10,
1950, s. 152.

20 Jiu-jitsu: rohovani - vzpirani - zdpas: odborny mésicnik. Praha: COS, 1949-1950, roé. 1., &. 1.1.,
1949, s. 179.

20 Jiu-jitsu: rohovani - vzpirani - zapas: odborny mésicnik. Praha: COS, 1949-1950, roé. 1L, ¢&. 10,
1950, s. 152.

212 Tamtéz.

58



Martin Adamek, Box za Zeleznou oponou - rohovini v Ceskoslovensku v letech 1948—1968

Box byl nejen prezentovan jako vhodnd piiprava pro ptisobeni v armadé, ale zaroven
také jako pfiprava pro Zivot. Pro systém byl box néstrojem pro ziskdvani zdravych zocelenych
muzu, ktefi poté pomahali budovat novy stat a branit jeho zfizeni. Stat pomoci Svazarmu a
télovychovnych instituci, které se podilely na vychové mladeze, ziskaval dohled nad ¢asti
populace a zaroven moznost je skrze pravidla, zdkony a dal$i moznosti plisobeni na obc¢any,

pieformovat je k obrazu svému.

3.3 Vytvareni psychickych vlastnosti a fyzickych schopnosti

Ukolem sportu jako takového bylo: ,,udrzovani a zlepSovani zdravi lidu, zvy$ovani
jeho télesné 1 branné zdatnosti, vychova k odhodlanosti a statecnosti pii obrané vlasti a jejiho
lidové demokratického zfizeni, jakoZ 1 v boji za udrzeni svétového miru. Rovnéz tak napf.
Skolni osnovy télesné vychovy vyty€uji mezi zédkladnimi tkoly: upevnit zdravi zaki, rozvijet
vytrvalost, silu, obratnost a rychlost, vychovat zaka uvédoméle ukaznéného, rozhodného,
energického, odvazného a iniciativniho.?!® Podle vyéta téchto ukolfl byl box hodnocen vysoko
a zaroveil byl prezentovan jako vhodny sport pro dospivajici chlapce, ktefi jednou nastoupi
vojenskou sluzbu.?!*

Proto byla u mladeze, ale zaroven jiz u dospé€lych snaha zlepsit ¢i vytvofit vlastnosti,
které jim pomizou jak pii pfekonavani obtizi, tak i piekonavéani tinavy ¢i tézkosti zapasu.
Bylo diilezité, aby se posilnila i vile, ktera: ,,vyjadiuje zdmérnou snahu a uvédomélou snahu
k uskutecnéni, k dosazeni urcitého stanoveného vysledku; u rohovnika k dosaZeni nejvyssi
vykonnosti a pripravenosti.“?!> Vile a vlastnosti sni spojené se posilovaly plnénim
jednotlivych kol a dosahovanim pokrokii a vykon@i v ramci cvi¢eni.?!® Posilovani viile bylo
dillezité pro vylepSovani vlastnosti, které jsou vili podminéné, napf.: vytrvalost, houZevnatost
a odolnost. Tyto vlastnosti tizce souvisi s prekondvanim prekdzek v ramci souboje. Boxer
musi silou ville vydrzet a zaroven pii tom myslet i na sviij pohyb a dychéni, které jsou

dilezité pro dal§i pokracovani v boji.2!’

213 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenskd obec sokolskd, roé. V, &. 11, 1955, s. 254,
214 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenskd obec sokolskd, ro&. V, &. 11, 1955, s. 255.
215 Tamtéz.
216 Tamtéz.

217 Tamtéz.
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Dals$imi vlastnostmi ¢i schopnostmi, které se zlepSovaly vycvikem v rohovani, byla
rychlost, postieh, rychlé rozhodovani ¢i sila. Dutlezité pro zlepSovani téchto vlastnosti bylo
soustavné opakovani a technicka vyspélost, které vylepSovaly vykon v zapase. Cvicenim
rohovanim se mimo jiné utvarel samotny charakter jedince a zaroven i vlastnosti na ngj
napojené. Charakterové vlastnosti, jako je sebediivéra, sebeovladani ¢i cilevédomost, byly
dalezit¢ pro dotvareni boxera jako spravného rohovnika a zaroven i ke zlepSeni jeho
vykont.?!® Na zlepSovani psychickych a dusevnich vlastnosti se nemalou mirou podili i

219 v rAmei tréninku.

kolektiv v daném oddilu

Vytvateni psychickych vlastnosti a psychickych schopnosti prostiednictvim sportu
bylo dilezité nejen pro rozvoj jedince, ale i kolektivu, protoze svym chovanim a vlastnostmi
mohl pusobit na ostatni ¢leny oddilu. Sport nebyl jen prosttedkem pro zlepSovani zdravi a
fyzické kondice, ale i nastrojem pro formovani jedince v ramci discipliny, odhodlanosti ¢i
psychické odolnosti. Tito jedinci byli poté schopni piekondvat obtize v ramci zapasu, ale i
kazdodenniho Zivota. Vytvafenim schopnosti a vlastnosti, které¢ byly vytvaifeny rohovanim,
mély pfispét k vychovanim schopnych, disciplinovanych a zdroven uvédomélych obcand.
Kolektivni duch a vzijemnd podpora v ramci sportovnich oddilti posilovaly nejen fyzickou

zdatnost, ale 1 tymovou soudrznost, kterd piestavovala v této dobé dulezity faktor. Prezentace

téchto vlastnosti dotvéiela obraz idealniho sportovce, ktery dokdze prekonat nespocet vyzev.

3.4 Individualita vs. kolektiv

Stat potieboval zplsob, jak co nejvice ovlivilovat a formovat ¢loveéka. Nasel jej v tzv.
kolektivismu, ktery se vyrazné uplatnil pravé 1 ve sportu. Kazdy sport v té dob¢ byl pokladan
za kolektivni, dokonce i rohovani, protoZe vycvik probihal v oddilech. Oddil sportovce mél
ucit mravnim vlastnostem, spravnému chovani a vystupovani. Pokud se doty¢ny provinil vici
disciplindrnimu tadu, nebylo to prezentovano vzdy jako chyba individudlni, ale casto 1
kolektivni selhani. NejlepSim dikazem této praxe je tryvek z citovaného ¢lanku: ,,Nékteré
pfipady z posledni doby zvlast markantnim zplisobem naznacily, jak vazné nedostatky

moralné& volniho charakteru se projevuji u nasich $pi¢kovych sportovci. Majdloch,?° Vesely,

218 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenskd obec sokolskd, ro¢. V, &. 11, 1955, s. 255-256.
219 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenskd obec sokolskd, ro&. 111, &. 1-2, 1953, s. 13.

220 Frantisek Majdloch boxer ziskal bronz na ME v Dublinu roku 1947 a st¥ibro ve Var$avé roku 1953.
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Kubr??' se pro své charakterové nedostatky ukazali byt nevhodnymi tituli>> zaslouZilého
mistra sportu <<nebo>> mistra sportu <<. Je vSak zapotiebi fici, ze za své nedostatky nenesou
zodpovédnost jen sami. Nemen$i podil na tom mé 1 nedostatecné vychovné pusobeni
kolektivi, v nichz byli tito sportovci zafazeni. Odpovédnost nesou jejich matetské jednoty, a
ponévadz jde o representanty, i piimo uUstfedni sekce. [zvyraznéno v originale pozn.
autora].“???

Proto byl roku 1957 schvalen novy disciplindrni fad. Projednani dané véci, ale zaroven
jeho vysledek maji za tikol piisobit vychovné nejen na provinilce, ale i na kolektiv.??* Tento
zpusob prevychovani skrze kolektiv potvrzuje jednani Majdlocha po vyslechnuti trestu, kdy
byl odvolan ze soustiedéni pro mistrovstvi Evropy: ,,Do Ceskoslovenské tiskové kancelate se
dostavil FrantiSek Majdloch. Odevzdal zde prohlaseni, v némz ptiznava, ze se nechoval, jak
se slusi na representanta. Zaroven slibuje, ze chce dokazat jak na svém pracovisti (pracuje
jako zameénik v zavodé CKD Sokolovo), tak ve sportovni ¢innosti, Ze je hoden representovat
nasi vlast.“?** 1 v této citaci si miizeme povsimnout diirazu na kolektiv v praci, ale i na
v praci, ale i podavani vysokych vykonid béhem tréninkd.

Vedle vychovného trestu odnéti titulu mistra sportu byl Majdloch odsouzen pted
Lidovym soudem k druhotnému trestu Sest mésicii nepodminéné za své ¢iny v podnapilém
stavu.??® Stal se tak odstrasujicim piikladem toho, kdy ani mistr sportu si nemiize délat, co se
mu zalibi. Proto dostal Majdloch Sest mésicti nepodminéné, prestoze jeho spolupachatel dostal
pouze tfi mésice. Jak na prikladu Majdlocha, tak na ptikladu Tormy si miizeme v§imnout
odsuzujiciho impulzu vic¢i individualismu v rdmci sportu. Individualismus byl bran za

prezitek kapitalismu.??® Zatimco kolektivismus se stal vychovnym prostfedkem pro stat,

221 Kubr i Vesely byli cyklisté, ktefi se tc¢astnili Zavodu miru.

222 Ceskoslovensky sport: [Praha]. Praha: Orbis, 04.08.1957, 5(124), s. [1].
223 Tamtéz.

224 Ceskoslovensky sport: [Praha]. Praha: Orbis, 10.05.1957, 5(75), s. [1].

25 Rudé pravo: Ustiedni orgdn Komunistické strany Ceskoslovenska. Praha: Komunisticka strana
Ceskoslovenska, 25.5.1957, 37(144), s. [4].

226 Individualismus, to je netmérné prosazovani zajml jednotlivee na Ukor celku, je typickym a
objektivné zakonitym jevem pro spoleCenské vztahy za kapitalismu, a zGstava po jistou dobu i spoleCenskym
faktorem pii budovani socialistické spolecnosti, nebot’ piezitky burzoazni moralky nelze vymytit pfes noc.*
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protoze jen &lovék vychovany ke kolektivismu, je pfinosny pro spolecnost a pro stat.??’ T u
tréninku se uplatinovala sila kolektivu: ,,Kolektiv mravné zavazuje boxera, aby s dobrym
svédomim plnil pii trénovani vSecka nutna cviceni. Proto ani jeden boxer z daného kolektivu
neodmitne zucastniti se cviceni a vydrzi zépas az do ustanoveného konce. Blahodarny vliv
vychovny, jak jej vytvari kolektiv, jevi se potom pii v§i sportovni ¢innosti boxera. Sportovni
tradice, vytvorené kolektivem, zvysuji pocit obétavosti pted soudruhy a upeviiuji jeho mravni
a dusevni schopnosti.“??® Formou trénink@i dochézelo k formovani dobrych mravnich
vlastnosti a schopnosti, které tak dotvarely obraz sportovce. Kolektiv v trénincich podporoval
daného boxera k lepsim vykontim a zaroven k zlepSeni sebe samotného. Stat mohl pomoci
budovani kolektivii a sjednocovani lidi 1épe ovliviiovat ndzory svych obyvatel a efektivnéji je

kontrolovat.

3.5 Boxvarmadé

Rohovani pro svou brannost bylo provadéno a propagovano i v armadé. Nejlepsi
sportovci byli vybirani do ATK, kde byl pocet sportovcii omezen podle vah jednotlivych
boxert. Tém, ktefi jeSté neméli tak dobrou vykonnost, nebylo doporu¢ovéno, aby se sportem
skon¢ili uplné, ale aby ho propagovali ve své zakladni jednotce a rozSifovali jeho branny
charakter.?” Rohovnici zafazeni do ATK méli sou¢asné se sportovni a vojenskou tllohou plnit
1 reprezentacni ukoly jak ve statni, tak 1 vojenské podobé&. Potadaly se instruktaZe v civilnich
sokolskych jednotach, tak 1 v armadé. Témito Ukony nepropagovali nejen armadu jako

moznost zapojeni se do ochrany statu, ale také samotny sport jako zptisob obrany.

Lidovd demokracie: organ Ceskoslovenské strany lidové. Praha: Nakladatelstvi Lidova demokracie, 11.
10. 1962, 18(242), s. [1].

227 Podle nejjednodussiho uréeni je kolektivismus solidarita &lovéka se spole¢nosti. Opakem

kolektivismu je individualismus. V nékterych rodindch se z nepozornosti rodici k t€émto otdzkdm vychovavaji
individualisté. Nevi-li ani dospivajici dité, odkud Cerpa rodina prostiedky, zvyka-li si jen uspokojovat své
potieby, aniz by vid€lo potfeby ostatnich Clenti rodiny, nevidi-li spojitost své rodiny s celou sovétskou
spolecnosti, vyrusta-li zného nenasytny spotfebitel — je to vychova individualisty, ktery pak muze zpisobit

v

mnoho Skod celé spolecnosti i sobé“ Kvety. Praha: Rudé pravo, 03.06.1951, 1(22), s. 19.
228 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. III, &. 1-2, 1953, s. 13.

229 | Ti, kteti se do ATK nedostanou, at’ uz pro svoje ne jesté tak 100% uméni, nebo proto, ze v ATK
maji v jeho vaze jiz obsazeny povoleny pocet rohovnikil, ti nesméji zatrpknout a povesit rukavice na hiebik, ale
naopak tam, kde slouzi, u svého utvaru musi propagovati mezi ostatnimi soudruhy tento svilj vysoce branny
sport a nesméji si myslet, jak maji tézkou sluzbu, kdyby byli v ATK, Ze by to méli lepsi a podobné.“ Rohovdni:
odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, roé. II, &. 2, 1952, s. 46.
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Box byl vsamotné armadé prezentovan jako vhodny prostiedek pro vychovu
rohovnika k boji: ,,Vojensky vycvik v armadé je velmi tvrdy, musi odpovidat skuteCnym
podminkam v boji. A pravé box patii mezi prvni sporty, které vychovavaji nesmlouvavé a
tvrdé borce pro nejnepiiznivéjsi podminky bojové. Vyznam, dillezitost a nutnost zvySeni péce
o rohovnicky sport, zejména jeho rozsifeni mezi mladezi, kterou ocekava vlastenecka sluzba
v armadg, zdtraznil téZ soudruh ministr Cepi¢ka ve svém projevu pii zahdjeni zdvodu branné
zdatnosti v Marianskych Léaznich.“?*® Rohovani mélo pomoci vojakiim a lidem obecnd
pfipravovat se na bojové podminky vrdmci obrany vlasti. K tomu mély pomahat akce
organizované Svazarmem a armadou, které se zamérovaly na zvySeni brannosti u obyvatel.

Armadni boxeti se Uc€astnili Arméadnich sportovnich her (ASH), jejichz prvni ro¢nik
probéhl v roce 1951. Cilem této soutéze byla propagace rohovani ve skrze celou armédu.
Vysledkem mélo byt zakladani novych rohovnickych druzstev u vojenskych posadek.
Zaroven se planovalo, Zze armada bude nastrojem zmasovéni rohovani nejdiive v armade a
poté mezi civilnim obyvatelstvem: ,,V armadé¢ jsme nalezli to, po ¢em marné celd desetileta
volame: Sirokou zdkladnu, z nizZ bude silit a mohutnét nas boxing. Jiz dnes madme v uniformé
novych borci, ktefi se naucili boxovat teprve na vojné, celé fady. Mame mnoho téch, ktefi
v armadé nalezli moZnost svoje boxerské prvky, s nimiZ na vojnu pfisli, vylepSovat. A vSichni
tito chlapci budou po néavratu do ob&anského zivota po navratu na sva pracovisté pokraovat
nejen ve cvieni a provozovani rohovnického sportu zavodné, nybrz budou vzornym
ptikladem pro vSechny, kdoz ptijdou po nich, pro vSechny, kdoZ maji dostatek odvahy a chuti
s rohovanim zagit.“**! Zaroven tato soutéz probihala za Gcasti civilistii, naptiklad v Praze
v Lucerné. Armada se stala propagatorkou rohovani po celé¢ zemi a zaroven ldkala vSechny
zajemce o rohovani ke vstupu do armady, protoZe jen zde se mohli fadné naucit boxovat a
ziskat nalezité dovednosti pro dalsi vyvoj sebe sama.

Dal§im nastrojem pro propagaci rohovani vradmci armady se stala armadni
spartakidda. V roce 1954 se armadni spartakiady zcastnilo sto dvacet tfi rohovniki ve dvou
kategorii: I. a IL. tfidy. Zucastnit se tak mohli i juniofi. Bojovalo se o tituly piebornikl ¢s.
armady. Cela akce prob¢hla ve vinohradské Sokolovné. V €asopise Rohovani v zavislosti na

zpravé o armadni spartakiadé byl vznesen pozadavek: ,,Rohovnikim, ktefi roztrouSeni po

230 Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. II, &. 9, 1952, s. 259.

31 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. I, &. 2, 1951, s. 178.
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utvarech nemaji vzdy moznost potfebného tréninku, poskytnout pfilezitost cviCeni, tieba
civilnich oddilech. Bude tak pomozeno celému rohovnickému sportu. Vidéli jsme celou fadu
velkych talentdl, které si stéZovaly na obtize pfi cvieni.“**?> Po spInéni tohoto pozadavku by
dosSlo nejen ke zlepSeni moznosti cvifeni, ale zaroven i propagaci vojenského rohovani
v civilnich oddilech. Podobné jako normalni pfebornické soutéze, existoval i jeji vojensky
protéjSek - armadni prebory.

I zde se postupovalo podle vykonnostnich tfid. Vykonnost rohovnikii se liSila podle
oddilu rohovani, kdy ti nejlepsi byli soustiedéni v UDA a ti horsi, u nichz bylo jejich rohovéni
kritizovano, v Domech armady.?** Rohovnici UDA méli reprezentovat jako spravné politicky
vyskoleni sportovci, kteti poméhaji v JZD, u svych soucasti také potradali kulturni vecirky,
kde povzbuzovali a rozveselovali cely kolektiv u oddilu reprezentantti. Rohovnici UDA
reprezentovali i armadu svymi schopnostmi: ,,Vzorna vojenska i tréninkova kazen, vzorny
poradek a Cistota na ubikacich, dobré vystupovani na vetejnosti jist¢ nemalou merou ptispély
k tomu, aby soucast, ve které¢ jsou rohovnici zafazeni, jiz po druhé ziskala ¢estnou vlajku
v soutéZi o nejlepsi soucast oddilu representantli UDA.“?** Rohovnici se také mohli ugastnit
civilnich soutézi. Téchto soutézi se mohli ucastnit rohovnici z UDA & ATK. Existoval zde
urcity rozdil irovné, kdy vyssi z nich mél armadni oddil, protoze v armadé byli koncentrovani
ti mladsi a lepsi sportovei.

Rohovani v armadé me¢lo stejné jako v civilu byt spojovano s ptipravou na budoucnost
jak pfi obrané vlasti, tak na zivot. Armada se stala pro rohovani lihni novych trenéri a
propagatorii v civilnich oblastech. Armada, ale 1 vlada chtély skrz rohovéni zvySovat
celkovou brannost obyvatelstva a vyvijet u nich schopnosti, které by poslouzily statu v dalSich
letech. Zaroven §lo o v§tépovani a propagaci vojenskych hodnot v civilnich oddilech, kam
nasledn¢ vojaci v civilu nastupovali. Armada jako takovd meéla symbolizovat muznost,
obranyschopnost a fyzickou silu, kdy rohovani vSechny tyto vlastnosti zastupovalo. Rohovani

se tak stalo vhodnym sportem pro armadu.

22 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro¢. IV, &. 8, 1954, s. 121.
233 Viz.: Rohovdni: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenské obec sokolska, ro¢. VI, &. 9, 1956, s. 206.

24 Rohovani: odborny mésicnik. Praha: Ceskoslovenska obec sokolska, ro&. IV, &. 9, 1954, s. 139-140.
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Zavér

Ve své préci jsem se snazil najit odpovéd’ na vyzkumnou otazku, ktera znéla: ,,Jaka
byla role boxu a jeho obraz v Ceskoslovensku v letech 1948—1968?“ Po analyze dostupnych
archivnich pramenti, dobové literatury, tisku a odbornych brozur je mozné konstatovat, ze
box, respektive rohovani, neplnil jen roli sportovni discipliny, ale byl vyuzivan jako nastroj
k formovani nového socialistického ¢loveéka a vychové svych obyvatel k vlastnostem, které
byly potiebné pro stat. Takto vychovany jedinec mél disponovat nejen velmi dobrou fyzickou
silou a brannou pfipravenosti, ale 1 kolektivistickymi hodnotami a disciplinovanym ptistupem
k zivotu. Zaroven box predstavoval nastroj k provozovani statni kontroly a vychovy, ktera
m¢éla zvySovat zdravi jedince a jeho pracovni produktivitu.

Stat pomoci centralizované télovychovy, sjednocenim sportovnich organizaci a
povinné spoluprace s armadou v rdmci organizace Svazarm ndm ukdzal, ze nechtél jen
zvySovat sportovni vykonnost, ale zaroven pisobil vychovné na jedince. Pravidla
tréninkovych metod, zavedeni odznakovych systéma (TOZ, PPOV a BPPOV) a organizovani
soutézi skrze vykonnostni tfidy, které byly zaroven podminovany ziskem odznaku, slouzily
jako nastroj kontroly nad sportovci a zaroven jako prostfedek pro formovani jedince v ramci
kolektivu.

Konceptudlné jsem se inspiroval Foucaultovym pojetim bio-moci, na jehoZ principu
lze ukazat, jak rezim pomoci disciplindrnich technologii pronikal a formoval Zivot jedince.
Box byl prezentovan a rozvijen tak, aby pomahal vychovavat ¢i reprodukovat tzv. ,,poslusné
télo®, které bylo schopno plnit ukoly, které na né¢j stat kladl a zaroven mohl tyto tkoly plnit na
poli civilnim, vojenském ¢1 sportovnim.

Z vyse uvedeného ndm vyplyva odpoveéd na vyzkumnou otdzku: “Role boxu a jeho
obraz v Ceskoslovensku v letech 1948—1968? Box, jehoz statem o&ekavanou roli bylo stat se
nastrojem statni vychovy, kterd méla za cil formovat obcany k idealu, jenZ sadm prezentoval.
Idealni ob¢an mél byt vSestranny, zdravy, mit kolektivni mySleni a byt branné pfipraveny.
Soucasné mél plnit statem dané ukoly, v kterémkoliv prostfedi at’ uz vojenském, ¢i civilnim.
Box byl prezentovan jako vysoce branny sport, ktery nejen pomaha piipravit jedince k sluzbé
v armadg, ale zaroven 1 k Zivotu. Byl také pozitivné hodnocen pro jeho vSestrannost, kterou
dopliioval i jeho kolektivni princip. MlZe se ndm zdat, Ze box je individualni sport, ale je

vycviovan kolektivné a boxer nereprezentuje jen sebe, ale i kolektiv. Rohovani zaroven u
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jedince posilovalo ty vlastnosti, které byly vyhodné pro stat, naptiklad vytrvalost,
houZevnatost ¢i odolnost.

Box (¢i rohovéni) se béhem tohoto obdobi vyvijel po strance organizacni, tak i
zdravotni a taktické. Nejvétsi zasah v oblasti ochrany zdravi sportovceii ptisel v roce 1966, kdy
byla tato pravidla zpfisnéna po dvou tragickych umrtich v ringu. Zaroven se v 1966 také
snizila oblibenost sportu jako branného sportu, kdy se §ifily nazory, ze box je anachronismem
spolecnosti. Stat se snazil o zménu tohoto nazoru, kdy argumentoval tim, Ze Zivot vyzaduje,
aby se rany umély pfijimat i davat. V dobovém tisku se také debatovalo o ozdraveni boxu a
zvyseni opatieni v zajmu zdravi. Stejné jako zdravotni opatfeni se ménila i taktika boje, kterd
se stavala vic a vic propracovanéjsi a méné silovd v zajmu omezeni zranéni zépasniki.
Soucasti promén je 1 samotné zvySovani povédomosti o evropském boxu a zarovei i lepsi
informovani o organizaci AIBA a jejich tikonech. Vniméni boxu, coby sportu, ktery zvySuje
silu a zaroven je muzny a branny, se vSak nezménilo. V rdmci zmény prezentace boxu doslo
k vétsi informovanosti o mezindrodnich turnajich a zaroven uspéSich, také se dostdvalo do
povédomi rohovani provadéné v riznych zemich svéta.

Zavérem lze konstatovat, Zze box byl jeden z disciplinarnich nastroju, které¢ vyuzival
stat ke kontrole a ovlivilovani jedince ¢i kolektivu. Vysledky této prace davaji prostor
k dalSimu vyzkumu, ktery by mohl bliZze analyzovat promény a naroky, které byly kladeny na

sport po roce 1968, zaroven i jeji dopady na sport v porevolucni éte.
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Seznam zkratek

Zkratka: | Vysvétleni:

AIBA Association Internationale de Boxe Amateur (Mezinarodni federace amatérského boxu)
ASD Armadni sportovni druzstvo

ASH Armédni sportovni hry

ASV Armadni sokolsky vybor

ATK Armadni télovychovné klub

ATS Armadni télovychovny svaz

ATU Armadni télovychovny utvar

BPPOV | Bud pfipraven k praci a obran¢ vlasti

Cos Ceska obec sokolska

CSM Ceskoslovensky svaz mladeze

CSR Ceskoslovenska republika

CSTVS | Ceskoslovensky svaz télesné vychovy a sportu
CUBA Ceskoslovenska unie boxerii amatéri

DA Diim armady

DSO Dobrovolna (dobrovolné) sportovni organizace
GTO Gotov k trudu 1 oboronég

JTO Jednotna télovychovna organizace

JZD Jednotné zeméd¢lské druzstvo

KNV Krajsky narodni vybor

K.O Knockout

KSC Komunisticka strana Ceskoslovenska

KSSS Komunistick4 strana Sovétského svazu
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KVTVS | Krajsky vybor télovychovy a sportu

ME Mistrovstvi Evropy

MNO Ministerstvo narodni obrany

ODA Oblastni dim armady

OH Olympijské hry

ONV Okresni narodni vybor

OR Oddil reprezentantt

PDA Posddkové domy armédy

PPOV Ptipraven k praci a obrané vlasti

ROH Revoluéni odborové hnuti

SBP Spréva bojové ptipravy

SHM Sportovni hry mladeze

SSSR Svaz sovétskych socialistickych republik
STS ,

UDA Sportovni a t€lovychovny svaz Ustiedniho domu armédy
SUTVS | Statni tfad pro t&lesnou vychovu a sport
Svazarm | Svaz pro spolupraci s armadou

SVTVS | Statni vybor pro télesnou vychovu a sport
SIVTVS | Slovensky vybor pre telesnti vichovu a $port
TJ Télovychovna jednota

TOZ Tyrstv odznak zdatnosti

uTP Ucilisteé télesné pripravy

UVT Ucilisteé vojenské télovychovy

UATP Utvar armadni télesné piipravy
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UDA Ustiedni dim armady

[6)Y%

CSTV Ustiedni vybor Ceskoslovenského svazu télesné vychovy a sportu

UV KSC | Ustiedni vybor Komunistické strany Ceskoslovenska

VSJ Vojenska sokolska jednota
VTJ Vojenské te€lovychovna jednota
VTS M.

Vojenska télovychovna skola dr. Miroslava TyrSe
TyrSe
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