POSUDEK
vedouciho prace na bakalafskou praci

Jméno a pfijmeni studentky: Monika Kolomaznikova
Téma bakalafské prace: Arteterapie a jeji vyuZiti pfi praci s dé€tmi s autismem

Vedouci prace; PhDr. Miloslav Cedik

Vlastni praci tvofi 55 stran textu v¢etn& kazuistik a pouZité literatury. PHlohu tvofi celkem
26 obrazku. Jedna se o konkrétni ukdzky z tvorby klientd.

Studentka Monika Kolomaznikové se ve své bakala¥ské praci zabyva problematikou
arteterapie a jejiho vyuZiti pfi praci s détmi, u nichZ je diagnostikovéan artismus.

V uvodni &4sti se nejprve zabyva arteterapii jako samostatnym oborem. Vysvétlyje a
oziejmuje potenciondlni lé¢ebné Ginky vytvarného projevu na klienty (véetné) s poruchami
artistického spektra. Vénuje se ciliim a poslani arteterapie, jeji historii, pfistupy, formami a
metodami. Dale se zabyvé problematikou poruch autistického spektra. Jasné a srozumitelng
vysvétlaje historii pfistupu k autismu, teorii vzniku a $kalu poruch artistického spektra.
Pozornost vénuje i obtiZzné diagnostice (mnoho déti je diagnostikovano Spatné &i nepfesnc).
Pochopem v &em tato porucha limituje jedince je nesmirng dileité pro vlastni praktické
vyuziti arteterapie. Studentka velice spravn€ chépe, e arteterapie miiZe byt pro n&ktere
autistické klienty vhodnou kompenzaci absentujicich verbalnich dovednosti, miZe pfinést
moZnost sebevyjadieni a dat pfijemny pocit uvolnéni a radost z vysledného produktu. Monika
Kolomaznikov4 mé také na zfeteli vniméni a akceptovani odli¥nych pr03evﬁ jednotlivych
klienti.

Riznorodost klienth a pfistupu k nim je vhodné rozkryta v uvedenych kasuistikach,
doplnénych obrazovymi p¥ilohami. Nahlédnutim do vnitfniho svéta jednotlivych klienth se
autorce dafi ukazat barevnost jejich vnitfniho svéta a nelehké hledani a nalézani cest k jejich
doprovézeni. ‘

V 6. kapitole jsou popsany vytvarmé techniky (kresba na volné téma, malba, kolaZe,
modelovani z hliny, vyrobky pro praktické vyuZiti, spoledné vyrobky, obkreslovani a
Kauffnerliv piistup védce) a principy prace s détmi s poruchami artistick¢ho spektra ve
vytvarnych dilnach,

Zavér vyzniva ve prosp&ch vyuZiti arteterapie pti prici s détmi s artismem, ale nejsou
opomenuty ani limity, jako je fakt, Ze ne viichni klienti maji zalibu v kresleni i ochotu se
vytvarné vyjadtit, coZ je nutné akceptovat.

Jednoduchost, srozumitelnost a na malé ploe vyjadteni kli€ovych mySlenek sledované
problematiky &ini z této bakalarské prace pozoruhodné dilko a studentka Monika
Kolomaznikova v ném prokdzala znalost zvolené problematiky.

PouZita literatura i daldi zdroje jsou aktudlni a v dostatetném rozsahu.

Obsahem i Gipravou je bakalafska prace velice kvalitni a spliiuje poZadavky pro odbornou
préci.

Doporu¢uji k obhajobe.
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