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Abstrakt (¢esky)

Diplomova prace se vénuje tématu distan¢niho vzdéldvani na zakladni Skole,
pficemz klade diraz na zkuSenosti uciteli béhem pandemie COVID-19 a nasledné zmény
ve vzdélavacim systému. Cilem prace je komplexné zhodnotit tento fenomén, analyzovat
jeho ptinosy i uskali a poukazat na vyzvy, kterym celili pedagogové, Zaci a rodie. V
teoretické Casti jsou popsany kli¢ové pojmy spojené s distanénim vzdélavanim, jeho
historicky vyvoj, principy, srovnani s vyukou prezencni a technologické moZznosti, které
ovlivituji kvalitu vyuky na déalku. Zvlastni pozornost je vénovana psychologickym
aspektim a vlivu pandemie na vzdélavaci nerovnosti. Praktickd Cast je zaméfena na
ptipadovou studii Zakladni Skoly Novy Knin. Vyzkumné Setfeni kombinuje dotaznikovou
metodu s polostrukturovanymi rozhovory, pficemz zkouma konkrétni dopady distan¢ni
vyuky na pedagogy a jejich profesni praxi a zkuSenosti zaklt. Vysledky poukazuji na
potfebu technické 1 metodické podpory ucitelll a na vyznam spoluprice se zakonnymi
zastupci zakd. Zavérem prace je diskuse o budoucnosti distanéniho vzdélavani a
doporuceni pro zlepSeni jeho kvality. Diplomova préace piinasi piinosny vhled do aktudlni
problematiky a mitize slouzit jako podklad pro dalsi profesni rozvoj pedagogickych

pracovniki 1 jako inspiracni zdroj pro vedeni Skoly.

Klicova slova (Cesky)

distan¢ni vzdélavani, zakladni Skola, pandemie COVID-19, ucitel, zak, online vyuka,
digitalni technologie, psychika



Abstract (in English)

The focus of this thesis is distance learning at primary school, with the main focus
being on the experiences of teachers during the COVID-19 pandemic and the changes in
the education system that followed. The goal of this paper is to comprehensively review
this phenomenon, analyze its strengths and weaknesses and to highlight the challenges that
teachers, pupils and parents faced. The theoretical section describes the key terms
associated with distance learning, its historical development, key principles, comparisons
with in-person learning and the technological options_that influence the quality of distance
learning. A particular interest is placed upon the psychological aspects of lockdown
learning and the pandemics influence on the educational divide. The practical section
focuses on the case study of Zakladni Skola Novy Knin. This research study combines
questionnaires with semi-structured interviews. The main research point being the concrete
impact of distance learning on teachers and their professional experience, also the pupils.
The findings show a need to support educators in terms of technology and methodology
and the importance of cooperation with the pupils' legal guardians. The final section of this
paper is a discussion about the future of distance learning and the recommendations to
improve its quality. This thesis brings a contributive insight into the current issues being
faced by distance learning and can be used as a basis for further professional development

of educators and even as an inspirational source for school management.

Kli¢ova slova (anglicky)

distance learning, primary school, COVID-19 pandemic, teacher, student, online
education, digital technology, psychology
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Uvod

Vzdélavani patfi k zékladnim pilitim kazdé spole¢nosti. Formuje jednotlivce,
ovliviluje jejich uplatnéni na trhu prace, pfispivd k rozvoji obcanskych kompetenci a
spoluvytvari kulturni i socialni kapital naroda. Po staleti se vyuka odehravala témét vyhradné
v prezen¢ni formé, v prostorach Skolnich tiid, kde ucitel a zék sdileli nejen znalosti, ale
i spolecny Cas, zkuSenost a vztah. Az do neddvné doby nebylo o smyslu takového modelu

pochyb.

Avsak udalosti poslednich let, pfedevSim pandemie nemoci COVID-19, zisadnim
zpusobem proménily vniméni tradicnich forem vyuky a piinesly zcela novou realitu, ato
distan¢ni vzdélavani. V kratkém case se z okrajové alternativy stal hlavni zplsob realizace
vyuky, pficemz Skoly, ulitelé, zaci i jejich rodiny se ocitli v situaci, na kterou nebyl nikdo
pln¢ ptipraven. Tato nahla transformace se stala nejen technickym, ale ptfedevSim

pedagogickym a psychologickym testem celého vzdélavaciho systému.

Distan¢ni vzdélavani s sebou pfineslo fadu vyzev, ale 1 pfilezitosti. Ukézalo moznosti
digitalnich technologii a online platforem, otevielo cestu k vétsi individualizaci uceni
a umoznilo n¢kterym zaktim 1épe rozvrhnout Cas ¢i ptizpiisobit tempo vyuky svym potiebam.
Zaroven vSak zvyraznilo dosud piehlizené problémy — nedostate¢né technické zazemi
mnohych rodin, ztratu pravidelného kontaktu se spoluzaky i uciteli, zhorSenou motivaci ke

vzdélavani ¢i prohloubeni vzdélavacich nerovnosti.

Z pedagogického hlediska se ukéazalo, Ze role ucitele v online prostiedi vyzaduje nové
kompetence, zejména v oblasti digitdlni gramotnosti, tvorby interaktivnich vyukovych
materialii a udrZeni pozornosti a motivace zakl na dalku. Ne kazdy pedagog mél moznost se
na tuto zménu adekvatné pripravit. Soucasné se oteviely otazky tykajici se kvality vyuky,
formativniho hodnoceni, vztahové roviny uceni a podpory duSevniho zdravi ucastnikii

vzdélavaciho procesu.

Téma distan¢niho vzdélavani tedy nelze zjednodusit na otdzku technického piipojeni
a dostupnosti vyukovych programi. Jednd se o komplexni fenomén, ktery zasahuje do
samotné podstaty pedagogiky, do dynamiky vztahu mezi ucitelem a zdkem, do roli zdkonnych
zastupcl a v neposledni fad¢ i1 do zptisobu, jakym spole¢nost chape ucel vzdélavani jako
takového. Pfechod na distan¢ni vyuku odhalil také hlubsi strukturdlni nerovnosti a limity

soucasného Skolstvi, a zaroven podnitil diskuse o budoucim smétovani vzdélavani.
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Tato diplomova prace si klade za cil komplexn€¢ zhodnotit fenomén distancniho
vzdélavani, zasadit jej do historického a teoretického kontextu, porovnat jej s tradicni
prezencni vyukou, analyzovat jeho ptfednosti i uskali a reflektovat, jaké vyzvy pfinesla
pandemie pro ucitele, zaky, rodie 1 cely vzdélavaci systém. V neposledni fad¢ se pokusi
nastinit mozné¢ sméry dalSiho vyvoje, a to jak v oblasti technologii, tak z hlediska

pedagogickych a psychologickych aspektt vyuky na dalku.

Ptestoze distan¢ni vzdélavani pfineslo nové moznosti, je tieba si neustale uvédomovat,
ze vzdélavani neni pouze predavani informaci. Je to predev§im proces, v némz hraje zdsadni
roli vztah, pfitomnost a lidsky kontakt. Ani ta nejmodernéjsi technologie nedokéaze zcela
nahradit atmosféru spolecného uceni, sdileni, podpory a bezprostiedni interakce mezi
ucitelem a zdkem. Pravé zde je to nezastupitelné jadro pedagogického procesu, na které by ani

v dobé digitalizace nemélo byt zapominano.
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1. Vzdélavani

Vzdélavani 1ze chépat jako celozivotni proces, kdy si védome 1 nevédomé jedinec vStépuje
znalosti, dovednosti nebo hodnoty. Jako spousta jinych aktivit miize mit rizné formy a je tedy
realizovdno nékolika riznymi zpisoby. NejbéZnéjsi a nejCastéji vyuzivand forma je
prezenéni, kdy jsou zZaci nebo studenti osobné pifitomni pfimo na probihajici vyuce. Lze se

vSak vzdélavat také distancné, tedy tak, Ze je osobni pfitomnost nahrazena jinym zplsobem.

1.1.  Vymezeni pojmi

Uceni neboli edukace, mize byt chapano v uzsim i $ir§im slova smyslu. V tom SirSim
pojeti je o ném smysleno jako o kombinaci vychovy a vzdélavani, proto je toto vysvétleni
neptesné, protoze kromé procesu uceni a vyucovani zahrnuje také vychovu, ktera s nim jde
ruku v ruce. V uzs8im slova smyslu se jedna o celozivotni a zdmérny proces, jehoz vysledkem
by mél byt plny rozvoj osobnosti. Jeho cilem je pfipravit jedince na socialni role, se kterymi
se v zivot¢ setka, rozvijet védomosti, dovednost, navyky a dalsi stranky osobnosti
a v neposledni fadé¢ podporovat vSestranny rozhled v kulturnim svété, kterym je obklopen.
Proces edukace je primarné provadén ve vzdélavacich institucich. Pravé v nich se také

rozhoduje, jakou formu bude vzdélavani mit.

Pfi distanénim vzd€lavani se tedy vyuka realizuje ptedevSim prostiednictvi
multimedialnich prostfedkii a pocita s vysokou mirou samostatnosti a samostudia na strané

studujicich.

V poslednich letech se jednd o novy trend a je tedy velmi t€zké urcit jednu presnou
definici tohoto pojmu. Velmi obecné se da definice shrnout podle Simonsona (2006)!, jako
forma institucionalniho vzdélavani, kde jsou studenti, vyucujici i studijni materidly propojeny

skrze interaktivni telekomunikacéni systémy.

1 Simonson, M. et al. Teaching and leasing at a distance: foundations of distance education. Upper
Saddle River: Pearson/Merrill Prentice Hall, 2006, 360 s. ISBN: 0-13-119630-8.
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Pokud se jedna o distan¢ni vzdélavani, kde je zaméfeni pfimo na uceni a vyucovani,
Zlamalova (2008)? ho definuje takto: ,,Distancni vzdélavani je multimedidlni forma Fizeného
samostatného studia, které je koordinovano vzdeéldavaci instituci a v némz jsou vyucujici, resp.
konzultanti (tutori) v pribéhu vzdelavani trvale nebo prevazné fyzicky oddéleni od
vzdelavanych. Multimedialnost zde znamend vyuziti vSech dostupnych a ucelnych
didaktickych prvkii a technickych prostredku, kterymi lze prezentovat ucivo, komunikovat se
studujicimi, provadet pribéziné hodnoceni studijnich pokrokii a pripadné také hodnotit
zaverecné vysledky studia. Aktualni a efektivni technologickou podporou distancniho studia je

metoda e-learning. *

Pojem e-learning je vdneSni dobé chapan spiSe jako samostatné studium

a v zakladnim Skolstvi se pftili§ nevyskytuje.

Velmi Casto uzivana zkratka je DiV. Vyznamové se jednd samoziejmé o distancni
vzdélavani, Casto je ale zaménitelna se vzdélavanim dalkovym. Mylné se mnoho lidi
domniva, Zze se jednd o synonyma. Délkové studium je také zalozeno na samostudiu, avSak
s pomoci odbornych konzultaci pifimo v budové vzdélavaci instituce. Distan¢ni vzdélavani je

plné nahrazeno online komunikaci.

1.2. Zakladni terminy

Pro samotné distan¢ni vzdélavani velmi diilezité pouzivat spravnou terminologii, aby
se predchazelo nedorozuméni jak na strané uclitele, tak na stran¢ zakl. Pokud doje ke
vzédjemnému nepochopeni, je velmi téZzké chyby napravovat, protoZe se vSichni ucastnici
vychovné vzdélavaciho procesu setkavaji pouze virtualn€é. Problémy, at’ uz technické,
metodické nebo jakéhokoliv jiného razu je slozitéjsi tesit, protoZe se jednotlivi Ucastnici
nemaji moznost osobn& setkat. Zounek (2009)° dodava: , Distancni vzdélavani se tedy
nezameéruje pouze na vlastni proces uceni a jeho aktéry, ale zahrnuje taky komplexni

problematiku zajisteni celého pritbehu vzdélavani, véetne cinnosti vzdélavaci instituce, ktera

2 Zlamalova, H. Uvod do distancniho vzdélavani. Praha: Centrum pro studium vysokého $kolstvi, 2000.
79 s. ISBN: 80-86302-10-5.

3 Zounek, J. E-learning — jedna z podob uceni v moderni spolecnosti. 1. vyd. Brno: Masarykova

univerzita, 2009. 161 s. Spisy Filozofické fakulty Masarykovy univerzity. ISBN 978-80-210-5123-2.
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tuto formu vzdelani nabizi. Prostredky ICT jsou vSiroké mire pouZivany ve vzdélavacim

¢

procesu, ale jsou vyuzivany rovnéz vpotrebné administrative, evidenci a podpore studenti. *

e Tutor

Tutor, n¢kdy také pouzivany vyraz mentor, je osoba, jejiz praci je fizeni
studujicich.  Nejedna se vSak o ucitele, ale jakéhosi privodce. Pomaha studentiim v priabéhu
studia, vede semindfe a komunikuje se vzdélavaci instituci, kterou je najaty, co by bylo
potieba zménit, zleps$i nebo na co je potieba se zaméfit ptimo v daném studijnim oboru.
V prostiedi ¢eskych Skol se vétSinou jedna o star§i studenty nebo mladé ucitelé. Miva na
starosti skupinu o zhruba dvaceti &lenech. Tato funkce je znama jiz se starovékého Rima, kde
se tutofi starali jako porucici o déti. Jan Amos Komensky uvadi, Ze je pro studenty nejlepsi
osobni rada a pomoc, ale také se jedna o pfinos pro starSi studenty, ktefi si timto zpiisobem
upeviiuji a prohlubuji své vzdélani. Mohou z nich pak byt lepsi ucitelé a nasbirat takto své
prvotni zkuSenosti s u¢enim v praxi. Pro distan¢ni vzd€lavani na zékladnich skolach se tutor
spiSe vénuje feSenim potiZi s online vyukou, tvorbu materiala a personalni pomoc pii samotné
realizaci vyuky. Tutoridl je pojem, ktery voln€ navazuje, a znamena nadvod nebo doporuceni,

jak tesit dany ukol.

e ¢ Learning
Jak jiz z anglického terminu vyplyva, jednd se o vyuku predevS§im
prostfednictvim internetu. Je to nejmodernéjsi zptisob vyuky. Slovo e Learning se da
prelozit jako ,.elektronické vyucovani“ nebo ,.elektronické uceni. Internet je paterni
spoj, diky némuz lze takovou vyuku realizovat. Prostfednictvim sité se sdili materialy,
probihaji online vyukové bloky nebo studenti odevzdévaji samostatnou praci. Pii
online vyuce je ale dulezité¢, aby méli vSichni ucastnici odpovidajici materidlni

vybaveni a musi byt ve stejny ¢as na stejném mist¢, tedy urcité online platformé.

e Konzultace
Konzultace je jak zpétna vazba ze strany studujiciho, tak také forma kontroly
ze strany vyucujiciho. At uzZ je distanéni vyuka realizovdna online nebo off-line, vzdy je

potfeba ze strany vyucujiciho, aby mél piehled o mife zapojeni jednotlivych zakt
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do vyucovaciho procesu, troven plnéni zadanych ukold, aktivitu pfi online hodinach nebo byt
jen napomocny pii feSeni potizi. Studenti nebo Zaci zase pottebuji kontakt s ucitelem jako
moralni 1 vzdélavaci autoritu, pfesné zadavani ukoll s dostatenym Casem pro zpracovani a
kontrolu nad pIlnénim studijnich povinnosti. Cilem je, aby nikdo nezlistal mimo a vSichni

pracovali imérné svym moznostem, tempu a schopnostem. Je také dobré, zaméfit se na

komunikaci. Méla by byt srozumitelnd, udélovat jednoznac¢nd zadéni a pfesné pokyny.

Je mnoho dalSich termint, které mohou doplnit, nebo vice vysvétlit fenomén
distan¢niho vzdélavani. V pifipadé zaméfeni na distancni vzdélavani na zakladnich Skolach je
vSak terminologie a metody uzivané naptiklad pro e-learning ve firemnim prostedi nebo pro
zajmové vzdélavani ve volném case, spiSe nesrozumitelnd. Také se nedd zobecnit praveé
na vyucovani v zakladni Skole, protoze tam je snaha vyucovani co nejblize prizpisobit bézné

prezencni vyuce.

1.3 Historie

Samotné vzdélavani je proces, ktery je jako obohacovani a rozvijeni jedince stary
n¢kolik tisicileti. Jiz v antickém svéte probiha cilena vyuka a poznatky a znalosti z t€¢ doby
siln¢ ovlivnily zépadni mysleni a uvazovani. Vzhledem k velkym vzdalenostem a minimu
technickych prostiedk se jiz v této dob¢ piistupovalo k distan¢ni formé vzdélavani. Studenti
posilali své prace postou ptipadné vzdélavani probihalo formou dopisovani si s uciteli. Ve
sttedoveéku, které je co do vzdélanosti a kulturniho rozvoje oznacovano jako doba temna, se
i snahy o vzdélani ¢asto mijely ufinkem. Tim spiSe studovat na dalku bylo pro tehdejsi
studenty vice neZ nepiedstavitelné. Casto jedinymi vzdélavacimi institucemi byly v té dobé
klastery. V obdobi renesance a snaham vratit se v dobam nejvétsi slavy antického svéta se
1 z4jem o vzdélavani zvysil, Casto to byla ale vysada pouze Slechty ¢i bohatych obcanti. V této
dob¢ zacaly vznikat také prvni univerzity. VEétsi diraz na vzdélavani se da obecné oznacit
zhruba obdobi mezi 18. a 19. stoletim, kdy dochézelo k technologickému rozvoji.
se na vétsi revoluci ve Skolstvi muselo jesté nekolik desetileti pockat. Jeji syn Josef II. sice
reformu ve Skolstvi udélal, bohuzel se Casto stavaly Skoly mistem pouze pro vybrané a byl
citit vliv cirkve. Jak uvadi Vesela (1992, str. 8): ,,Toto Skolstvi bylo zcela zanedbano, protoze
stalo mimo zdjem jezuitii. Jen u piaristickych koleji byly zrizovany trojtridni obecné skoly,

v nichz byly i déti chudsich rodicii vyucovani triviu a katechismu. *
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Takova situace pretrvavala az do 19. stoleti, kdy byly zfizovany obecné Skoly pro
viechny déti bez ohledu na jejich socialni pivod. Po vzniku Ceskoslovenska doglo k dalsi
reformé a rozvoji Skolstvi. Vznikly nové typy skol, jako jsou stfedni Skoly a technické Skoly.
Do skolstvi ale proudilo mnohem mén¢ penéz, kvili probihajicim valkam. V mezivale¢ném
obdobi také probihalo distanéni vzdélavani formou tzv. korespondenénich kurzi. Casto je
nabizely rtzné univerzity a obchodni Skoly, kde vyuka probihala korespondenci mezi
studenty a vyucujicimi a psanim riznych praci. Za komunistického rezimu po roce 1948 bylo
Skolstvi vysoce centralizované a ideologické. Soukromé Skoly a cirkevni instituce byly
zruseny. Vzdélavaci obsah byl ovlivnén marxismem-leninismem a politickou propagandou,
coz se udrzelo az do roku 1989. Zde ¢asto probihalo dopliuyjici vzdélavani, tzv. vecerni Skoly,
kde si vétSinou dospéli lidé dodélavali vzdélani, které potiebovali k vykonu svého
zaméstnani. Ze ¢&lanku Ceského statistického ufadu vyplyva, Ze ,usnesenim viddy
z 11.11.1952 bylo zFizeno na vysokych Skolach, na nekterych fakultach vecerni studium pro
pracujici (prijimani byli uchazeci na zakladé slozeni zkousky dle zvlastnich predpisu a ucast
na tomto studiu byla povinnad) a dalkové studium, kde ucebni osnovy byly obratové shodné
s ucebnimi plany i osnovami radného studia. Student dalkového studia navstévoval vysokou
Skolu ctvrtletne, kdy se nahlasil na konzultaci. Na prednadsky mohl dochdzet soucasné se
Studenty radného ¢i vecerniho studia. Specialni dalkové studium bylo pro pedagogy, tj. pro
ucitele pro 2.stupen zakladnich Skol bylo 3leté a pro ucitele na strednich skolach bylo vietné
odborné pripravy Sleté. Dalkové studium prava si vyzadovalo navic sloZeni techto zkousek:
Politické ekonomie, Déjiny statu a prava Ceskoslovenské socialistické republiky, Stat a pravo

* Po padu komunismu

Svazu Sovetskych socialistickych republik a Marxismu-leninismu.
proslo ceské Skolstvi dal§imi zménami a reformami. Predev§im diky rozvoji technologii,
vzniku internetové sit¢ a zdokonaleni pocitacli mohly zacit vznikat rtizné vzdélavaci
platformy na webu. V soucasné dob¢ je distancni vzdélavani pevnou soucasti vzdelavaciho
systému jak u nas, tak ve svété. Jedna se v prvni fad¢ o rizné kurzy, ale také celkové studium,
pfipadné jejich kombinaci. V piipadé povinnosti vyuzivat distanéni vzdélani jako hlavni
formu vyuky, jako tomu bylo roku 2020 pfi koronavirové pandemii, se ukazaly nedostatky

v pfipravenosti zaka i ucitelli na tento typ vyuky a piekonani téchto nedokonalosti byla pro

vSechny zucastnéné vyzva.

4 Cesky statisticky Gfad. Vysoké Skolstvi po vmnoru 1948 [online]. Dostupné z:
https://csu.gov.cz/docs/107508/bf2¢c2b5d-4286-7454-7de2-416beb64fdcad/w-3314a4.pdf
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1.4 Principy

Jako kazdé oblast vzdélavani funguje na urcitych principech, které se méni tak,
jak se méni povaha vyucovani. Nejvice propastné rozdily budou samoziejmé mezi prezencni
a distan¢ni vyukou, protoze uz z podstaty jejich fungovani nemohou byt totozné. Nize jsou
studia na stejné urovni, jako v piipadé¢ prezencni vyuky, je potfeba dbat na dodrzovani

urcitého ramce, ktery toto pomuze zajistit.

e Samostatnost studia

Distan¢ni vzdé€lavani je nejvice pouzivano na vysokych Skolach, kde se jiz
pocita s tim, ze jsou studenti zralé osobnosti a schopni samostudia. Pokud se jedna
o zékladni skolstvi, je fe€ o zacich mezi Sesti az patnacti lety, tudiz se jedna o mladsi
a starsi Skolni veék. Diky poznatkiim z vyvojové psychologie je znamo, ze pro dité je
nejpiirozenéjsi zptisob uceni hra, kterou ale ve Skole bohuzel nahrazuje ¢asto frontalni
vyuka, pfi které Casto neni mozné uceni hrou realizovat. Pii distanénim vzdélavani je
na zaky kladena vysokd mira samostatnosti a samostudia. Je proto diilezité, vybirat
ucivo a metody uceni tak, aby 1 mladsi zaci byli schopni se latku naucit a piipadné

s pomoci rodi¢t vypracovavat zadané ukoly.

e Flexibilita
Flexibilita neboli pruznost, by méla byt samoziejmosti i pfi prezencni vyuce,
reagovat na podnéty, udéalosti, momentalni rozpoloZzeni zakti nebo jejich schopnosti.
Pii distanénim vzdélavani je urcitd mira flexibility vzdy na misté jak v souvislosti

s technikou, ktera mize selhat, tak s dalSimi jiz vySe popsanymi skute¢nostmi.

e Podpora studujicich
Pokud se tento bod vztahne opét k vysokoSkolskému studiu, jedna se
o motivaci studujicich a poskytovani tzv. studijnich opor ze strany Skoly. Je
1 povinnosti Skoly studijni materidly zajistit, jelikoz tim kompenzuje prezen¢ni formu
vzdélavani, kde je studentim problematika probirané latky vysvétlovana osobné.
V piipad¢ zakladnich Skol to znamena pfedevS§im materidlni podpora v podobé

pracovnich listl, zjednodusené latky a konzultaci pfes multimedialni zafizeni.

e Multimedialnost
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Tento bod plynule navazuje na piedchozi a jeho smyslem je pomoci
multimedialnich zatizeni docilit toho, aby bylo u¢ivo vnimdno co nejvice smysly
najednou a mélo vyssi efektivitu podobné, jako je tomu pii vyuce v prostfedi Skoly. Je
na uvaze konkrétni Skoly, jakou formu multimedialni komunikace mezi vyucujicimi

a zaky zvoli. Je mnoho programti a moznosti zatizeni, které distan¢ni vyuku umoziuji.
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2. Srovnani distan¢niho a prezen¢niho vzdélavani

Dva nejrozdilnéjsi zplisoby vzdélavani, se kterymi se bézny zdk muze nejastéji
setkat. Podle pedagogického slovniku ,,vyucovini v bézném vyznamu oznacuje to, co se
kazdodenné odehrdava ve Skolnich tridach v pribéhu vyucovaci hodiny* a také, ze
., v didaktickych teoriich znamena druh lidské cinnosti spocivajici v interakci ucitele a Zakii,
Jjejimz zdkladem je zdmérné piisobeni na Zdky tak, aby u nich dochdzelo k uceni* > (Pricha
a kol. 2003). Podle Cerného a kol. ,, prezencni forma vyuky vyzaduje fyzicky pritomného jak
vyucujictho, tak vyucovaného. Miize se jednat o denni vyuku, ale také o vecerni i vikendovou.
Distancni forma nevyzaduje fyzicky pritomného vyucujiciho a vyucovaného na jednom miste,
vyuka probiha prenosem informaci pomoci vybranych médii. Nejcastejsi podporou je pak

e learning nebo web-based learning ‘.

V nasledujicim textu budou srovnany nejvyraznéjsi rozdily mezi témito dvéma

zpusoby vzdélavani.
2.1 Role ucitele

Ucitel zastupuje nejvyznamnéjsi roli ve vychovné vzdélavacim procesu. Podili se na
vytvafeni edukacniho prostiedi, ve kterém je plisobeno na zaky a koordinuje jejich ¢innosti.
Také je jeho ulohou vSechny slozky vyuky organizovat, planovat a hodnotit. Od nepaméti byl
ucitel vyznamnou osobnosti, velmi vazeny obcas dané obce a bylo k nému vzhliZzeno nejen
jako k autorité, ktera se podili na vzdélavani déti. Prestiz ucitelského povolani sice v posledni
dobé& klesla, avSak stdle zaujima ve spolecnosti dllezitou a prozatim nenahraditelnou roli.
Jeho specifikem je kromé znalosti a dovednosti, potfebnych pro uceni také pedagogické
mySleni. Pricha (1997) uvadi, Ze , pedagogické mysleni ucitele Ize charakterizovat jako
komplex profesnich ideji, postojii, ocekavani, prani a predsudku, které vytvareji kognitivni
zakladnu pro ucitelovo jednani, pro vnimani a realizaci edukacnich procesu. Soucasti tohoto
komplexu je ucitelovo pojeti vyuky, tykajici se toho, jak ucitel chape kurikulum, podle néhoz

vyucuje, stanovené cile vyuky, obsah uciva, kritéria evoluce Zdkii. 7

5 Pricha, J., Walterova, E. a Mares, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-772-8.
6 Cerny, D. Distancni vzdélavani pro ucitele. Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-936-1.
7 Pricha, Jan. Moderni pedagogika.Vyd.1 Praha: Portal, 1997. 495 s. ISBN 80-7178 —170 —3.
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Pro distan¢ni vzdé€lavani je podstatné, aby ucitel ze své role nevystupoval, ba naopak k
ni jesté pridal dalsi dovednosti, které vzdélavani na dalku obnasi. Je potieba fesit jiné situace,
nez které nastdvaji pfi b&€zné interakci zdkt ve tfidé. Vzhledem k castému prabchu
distancniho vzdélavani v online rovin€, je potfeba Casto feSit technické potize, webové
kamery, mikrofony, internetové ptipojeni. Hodinu vede ucitel a dalsi ucastnici vzdélavaciho
procesu jsou Zaci, takZe veskeré potiZe si fesi sami. Ucitel je také nucen pfizptisobovat ucivo
pravé distancni formé vzdélavani. Je omezend volba metod, klasicky model, kdy Zaci sedi

v lavicich a ucitel je pfed tabuli nemiize fungovat, takze je potieba hledat jina feseni.

Pro mnoho ucitelti je ale ptechod do online prostoru vyzvou, obcas i1 strasdkem. Je
totiz velmi narocné pro star§iho clovéka ménit své zazité zptisoby. Casto mnoho z nich neni

s vypocetni technikou pfili§ srozuméno a vSe se musi ucit za pochodu.

2.2 Role zaka

V pedagogickém slovniku je zak definovan takto: ,, Zdk je oznacent pro clovéka v roli
vyucovaného subjektu, bez ohledu na vék. Zakem miize byt dité, adolescent, dospély.* (Priicha
a kol. 2003) Hlavni ¢innosti zéka je uceni. Je spolu s ucitelem aktivnim subjektem vyucovani.
Podili se na ném a interaguje s ostatnimi zaky i pedagogem. Neni cilem pfijimat pasivné
informace a poznatky od ucitele, je potieba, aby proces u¢eni mél takovy vyznam, Ze se zak
potifebné znalosti a dovednosti nauci tak, ze si je osvoji. Kazdy zak je samostatné uvazujici
bytost a jako kazdy &lovék je jedineény. Ulohou pedagoga je ke kazdému Z4kovi piistupovat
a prizpisobovat své pedagogické piisobeni podle dan¢ho konkrétniho jedince. Je nutné, aby

ucitel své Zaky znal. VEdéEl, kde maji své limity, hranice a znal jejich pfedpoklady.

V distanénim modelu vzdélavani je na zaky kladen velky diraz. Jedna se o formu
takového studia, kde je nutné aktivni podileni se na procesu vyucovani a jsou na zaky kladeny
mnohem vétsi naroky na samostatnost. Zde je velmi dualezity aspekt, v jakém stupni Skolského
systému je distan¢ni vzdélavani uskute¢iiovano. Na prvnim stupni zakladnich $kol jsou zaci
prilis mali na to, aby samostatné plnili ukoly, které ucitel zada, je potfeba dopomoc rodic,
aizpétna kontrola a reflexe odvedené prace. Motivace, hodnoceni i samotné mnoZstvi

zvladnutého uciva se také odviji v zavislosti na véku zaka.

11
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U starSich zakti na druhém stupni piipadné na stfednich Skolach je uz vyzadovana
vét$i mira samostatnosti. Zaci jsou schopni samostatn& uvaZovat, zadany ukol vypracovat
a také provést sebereflexi svého snazeni.

Na vysokych skolach se jiz s distanénim vzdélavani pocitd bézn€. VéEtSina z nich
nabizi obory, které I1ze studovat v distan¢ni formé, takZe jsou na to pfipraveni jak vyucujici,
tak studenti. Je na kazdém, jak ke studiu pfistupuje a je velmi zadané, aby byl student

cilevédomy a pracovity.

2.3 Role zadkonnych zastupcti

Zakonni zéstupci zakl, nejcastéji rodice, a jejich role ve vychovné vzdélavacim
procesu je stézejni pilif, na kterém je spolu s praci ucitele a samotnym ucenim postaven Skolni
uspéch ditéte a celkové dobry start zaka do zivota. Podle RabuSicové (1996) se snizuje

zéavislost na rodi¢ich a zvySuje potfeba se osamostatnit s pfibyvajicim vékem ditéte.

Jednim z hlavnich zplisobt, jak se rodice podileji na vzdélani svych déti, je podpora
domaciho uceni. To zahrnuje nejenom motivaci k uceni, ale 1 poskytovani prostiedi a zdroji
pro u¢eni doma. Rodi¢e mohou vytvaret prostiedi, které podnécuje zvidavost a zajem o nové
védomosti. Podpora rodicu je klicova pii UspéSném zvlddani domacich ukoli, at’ uz jde
o pravidelnou kontrolu tkolti, pomahani s jejich plnénim nebo prosté poskytovani povzbuzeni
a podpory.

Dalsim dulezitym prvkem je aktivni zdjem rodict o vzdé€lani svych déti. To znamena
ucast na Skolnich akcich, rodi¢ovskych schiizkach a zapojeni se do zivota skoly. Rodice, kteti
ukazuji zajem o Skolni déni, motivuji své déti k aktivni tCasti ve Skole a vnimaji vzdélani jako
dilezitou hodnotu.

Nemén¢ dulezitd je také komunikace mezi rodi¢i a pedagogy. Oteviena a pravidelna
komunikace umoziuje rodicim Iépe porozumét potiebam a pokrokiim svych déti ve Skole.
Spoluprace rodicii se skolou by méla byt zalozena na vzajemné divére a respektu. Vhodna
komunikace umoziiuje rodicim sdé€lit své obavy a ofekavani ohledné vzdélavani svych déti

a umoznuje pedagogim lépe porozumét potiebam a individualnim rozdilim zaka.

V neposledni fad¢ je spoluprace rodici se Skolou klicova pti podpote socidlniho

a emocionalniho rozvoje déti. Rodi¢e mohou aktivné podporovat rozvoj socidlnich dovednosti

12
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svych déti tim, ze je povzbuzuji k zapojeni do Skolnich aktivit a podporuji jejich komunikaci

s vrstevniky.

Celkoveé lze tedy fict, Ze spoluprace rodicii se Skolou ma mnoho funkci a ptinost pro
vzdélani déti. Rodice jsou nedocenitelnymi partnery ve vzdélavacim procesu a jejich aktivni

zapojeni a podpora mize mit dlouhodob¢ pozitivni vliv na zivotni drahu a Gspéch jejich déti.

Ze zpravy Ceské $kolni inspekce (2017) vyplyva, Ze vztah a zptusoby komunikace
mezi rodi¢i a Skolou se v pribéhu ¢asu méni. Rodice nahlizi na zakladni vzdélavani svych
déti jako na nutnou podminku pro jejich pfijeti ke vzdélavani vyssiho stupné. Vnimaji, ze se
zakladni Skoly vice profiluji, nez tomu bylo pied zavedenim Skolnich osnov. Vice néz tfetina
dotazovanych skol v poslednich dvou letech zaznamenala vétsi poptavku aktivnéjSich rodica
po konkrétnich informacich, pfipadné i snahu pozitivné ovlivnit n€které procesy ve Skolach

(Ceska kolni inspekce, 2017).%

Od toho se odviji i zpiisob komunikace rodict se Skolou a vlastn€ i riizné typy rodict

podle toho, jak na vzdélavani svych déti nahlizi.

Pti vzdélavani distan¢ni formou je podpora rodice klicova. Jednak je jejich ukolem
zajistit podminky pro uceni tak, aby bylo zajiSténo klidné a osvétlené misto, kde se mize zak
nerusen¢ vzdelavat. Dllezité je také eliminovat rusSivé prvky. Také by mél byt rodi¢ schopen
pomoci ditéti s organizaci jeho ¢asu. DéEti samy o sobé by radéji daly pfednost hie nez
povinnostem, a proto je dilezité vytvaret néjaky Casovy ramec jednotlivych aktivit, které je
dobré vhodné stfidat. Na to navazuje schopnost motivace a sebeorganizace. Ve vyuce se ¢asto
nachazi aktivity a témata, kterd nejsou pfili§ zajimava a ldkava, proto je dobré ucit déti
distanénim vzdé€lavani, a to poméhat s ucenim a tikoly. Vysvétlovat nedostatecné pochopenou

latku, pomahat pfi feSeni problémi.

Zde miize nastat potiz, ze nektefi rodice jiz u¢ivo nejsou schopni zvladat a nemohou
tedy détem s dovysvétlenim pomoci. Tam nastupuje dal$i mozna pomoc, a tou je ucitel. Rodi¢
s u¢itelem komunikuje nejen v oblasti sledovani pokrokil a slabych stranek svého ditéte, ale

ipravé s potiebou dopomoci k nepochopené latce. Z dalSich moznych dulezitych funkci

8 Ceska $kolni inspekce. (2017). Komunikace mezi $kolou a vefejnosti ve vztahu k zakladnimu vzdélavani
[online]. Ceska $kolni inspekce. Dostupné z:
https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/PDF_el._publikace/Tematick%C3%A9%20zpr%C3%A1vy/03-F_TZ-

Komunikace-mezi-skolou-a-verejnosti-v-ZV-18-5-FINAL kor.pdf?utm source=chatgpt.com
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rodice k distanénimu vzdélavani by se hodilo na zavér uvést snad nejvice potfebnou
kompetenci, kterd je aplikovatelna nejen na vzd¢lavani, ale je dualezita pro celkovy rozvoj

jedince a tim je podpora socidlniho a emocionalniho rozvoje.

Zormanova k distan¢ni vyuce v dobé koronavirové pandemie uvadi: ,,Veétsina rodicu
resila v obdobi distancni vyuky alespon nékdy problém s nizkou koncentraci ditéte pri online
vyuce (74 %) a s nedostatecnou motivaci ditéte v pribéhu vyuky (71 %). Vyznamnd cdast
rodicit mela problemy s tim, Ze museli vysvetlovat diteti ucivo, které bylo i pro né ndarocné
(67 %). Vice nez polovina rodicii resila také potize s internetovym pripojenim (60 %) a s

nechuti déti ui¢astnit se online vyuky (58 %). "’

2.4 Didaktické prostfedky

Manak (2003) definuje didaktické prostfedky jako ,,vse, co vede ke spinéeni vychovné
vzdélavacich cilii. Rozlisuji se prostredky nematerialni (napr. znalosti, metody apod.),
a prostiedky materialni, které se vztahuji na konkrétni predméty a jevy.“!’ Pokud je fed
o didaktickych prostfedcich, vyuzivanych v distancnim vzd€lavani, je mozné toto téma
rozdélit do dvou podkapitol. Jedna se tyka prostiedkil, které jsou mozné zajistit ze strany

studenta a druhd, ktera se tyka ucitele, potazmo $koly.

V soucasné dobé je jiz rozdil mezi prostfedky, které se vyuZzivaji pfi prezencni
1 distancni forme pfilis nelisi a diky technologickému pokroku je mozné je témét bez omezi
rizné kombinovat.

Manak (2003) dale uvadi, ze , didaktickeé prostredky jsou vsechny materialni

piredméty, které zefektiviiuji, ovliviiuji a zajistuji pritbéh vychovné vzdeélavaciho procesu. “ !

Také uvadi, ze vSechny didaktické prostiedky na sebe vzajemné plisobi. Na prvni
misto fadi obsah vyuky a strukturu, kterou ucivo ma. V tomto piipad¢ je jedno zda je
vyuCovaci metoda distanéni nebo prezen¢ni, protoze obsahovéd stranka uciva zlstava

zachovana. Na druhém misté je Zak a jeho uceni, ptipadné proces osvojovani uc¢iva mezi Zaky.

9 Zormanova, Lucie. Distanéni vyuka pohledem ugitell1, rodi¢t a Zakd [online]. 4. 11. 2021. Dostupné z:

https://clanky.rvp.cz/clanek/22968/DISTANCNI-VYUKA-POHLEDEM-UCI-TELU-RODICU-A-ZAKU.html

10 Manak, J. Narys didaktiky. Brno: MU, 2003. s. 49 — 50.
' Manak, J. Narys didaktiky. Brno: MU, 2003. s. 50.
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Hned za nim nasleduje ucitel, jakozto zprostiedkovatel uciva a vlastné dilezity clanek

v celém vychovné vzdélavacim procesu.

Posledni bod nalezi didaktickym pomuickam. Jedna se predev$im o ucebni pomiicky
a také vybaveni, které umoznuje zefektivnit cely proces. Obecné by se tyto pomicky daly

shrnout do nékolika kategorii:

1. Vizuélni pomucky jsou vSechny pomiicky, které slouzi k vizualizaci uciva. V bézné
vyuce se jedna o rizné obrazky, grafy, plakat a prezentace.

2. Audiovizuélni materialy jako rGzna videa, animace a multimedialni tvorba.

3. Pisemné materidly, bézné¢ ucebnice a pracovni seSity, pracovni listy, rizné clanky
a knihy. Pomahaji také k rozvoji porozuméni ¢tenému textu.

4. Interaktivni technologie jsou v soucasné dobé velmi rychle se rozvijejici obor, ve
Skolach funguji v podobé interaktivnich tabuli, dotykovych tabletli, robotii ¢i obecné
pocitact.

5. Ostatni pomicky, které se nevyuzivaji tak ¢asto a nelze je piesné zatadit do n¢jakych
kategorii jsou napiiklad rtzné manipulativni materialy, jako modely, stavebnice
a hmatové pomiticky a také rtizné experimenty a praktické ptiklady z bézné praxe,

které pomahaji 1épe aplikovat poznatky ziskané ve Skole do kazdodenniho Zivota.

Vse vyse zminéné je samoziejme¢ mozné pouzit ve vSech formach vzdélavani a je jen na

uciteli a zacich, k jaké formé pomiticek a didaktickych materidll se ptikloni.

2.5 Materialni a prostorovée prostiedky

JelikoZ pomicky tzce souvisi 1 s materialnim vybavenim a celkovymi finan¢nimi

naroky na vzdélavani, je na misté uvést tyto predpoklady.

Pokud rodi¢ vybavuje dit¢ do prvni tfidy, musi pocitat s vy$§imi nédklady. Podle
¢asopisu Marianne'? stala vybava pro prviidcka v roce 2023 téméi 5 000 K¢&. Zapocitan je
batoh do Skoly, pendl a jeho vybaveni, pomticky na vytvarnou vychovu, ptezivky, prevleceni

na télesnou vychovu a svacinovy box s lahvi. Tyto ndklady jsou vétSinou jednorazové, avSak

12 Rybatova, A. Skolni potieby pro prvitacka: Kolik stoji? A na co nezapomenout? [online]. Praha:
Marianne.cz, 22. 8. 2023. Dostupné z: https://www.marianne.cz/rodina-deti/skolni-potreby-pro-prvnacka-kolik-
stoji-na-co-nezapomenout
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je nutné pocitat kazdy mésic s astkou na obéd a druzinou, coz mize dohromady ¢init okolo
1000 K¢. Pokud hovotime o distanéni metodé€ vzdélavani, odpadéava ¢ast nakladd, protoze dité
nepotiebuje véci dvakrat, tzn. jedny backory ve Skole a jedny doma, ale sta¢i mu jen ty
domaci. Odpadne také Castka za obédy a druzinu, otazka v tomto piipad€ zni, zda je rodic
schopen zajistit ditéti adekvatni nahradu pestré stravy, jakou by mél ve skolni jideln€. Dalsi
vydaj, ktery se distan¢ni formou vzdelavani rusi, je na dojizdéni. Mnoho ucebnich materiali
je také interaktivnich, coz je uspora zejména pro studenty stfednich a vysokych Skol, ktefi si

ucebnice kupuji své.

Co se tykd vybaveni na distan¢ni vyuku, ¢asto je vyzadovan naptiklad pocitac. Déle je
potfeba pocitat s dalSimi vydaji na licence, které nckteré programy vyzaduji. Pokud je fec
o soukromém sektoru vzdélavani a rGznych kurzech, tyto jsou zpoplatnény. K praci na
pocitaci je potieba pfiCist jesté naklady na internetové piipojeni, bez kterého se bohuzel vyuka

neobejde.

Jako dalsi je samozifejmé narok na urcité prostorové vybaveni. Jedna se o dilezity
prvek, ktery ma velky vliv na celé studium. Vyhodou je, ze k distancnimu vzdélavani opravdu
postaci jen nejnutnéjsi elektronické vybaveni a pokud jsou splnény podminky na internetové
ptipojeni, je mozné se distancni vyuky ucastnit t¢émét odkudkoliv. Coz se odlisuje od ptivodni,
napft. korespondenc¢ni formy distan¢ni vyuky, kdy byl student odkdzan na mista, ktera jsou

vybavena posStovni schrankou.

Cerny (2015) k tomuto dodava: ,, Podobné je to i dnes, kdy se distancni vyuka
odehrava za vyuziti pocitacu, mobilnich zarizeni, internetu a ruznych aplikaci a nastroju. Stu-
dent nemusi navstévovat urcitou instituci v urcitou hodinu, ale miize kurz studovat odkudkoliv,
kde se k materialiim dostane. Casto se tedy jednda o domdci PC, notebook ¢i mobilni zaFizeni
s internetovym pripojenim, c¢asto jsou vyuzivany pocitace v knihovndach. Mnozi studenti davaji
prednost studiu na netypickych mistech a vyuzivaji prenosnych zarizeni, aby mohli studovat
v kavarnach, v parku apod. O studijni materialy nemusi ucastnik kurzu prijit ani na cestach,
pokud ma s sebou potrebné zarizeni a pokryti internetem, které je v dnesni dobé jiz na mnoha

mistech nebo jej maji studujict ve svych zaiizenich. “ 3

13 Cerny, D. Distancni vzdélavani pro ucitele. Praha: Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-936-1.
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Tento model vyuky je aplikovatelny spisSe na starsi studenty, tzn. sttednich a vysokych
Skol a také, pokud jsou pfiznivé ostatni podminky. Za koronavirové pandemie a zidkazu
shlukovani lidi byly také veskeré vetejné prostory uzavieny, takze se veskera vyuka musela
odehravat v domacim prostredi. I na takové misto se samoziejmé vztahuji urcité prostorové
naroky. Velkym kladem je bezesporu zjednoduSeni ptfepravy a uceni osobam s néjakym
handicapem. Na druhou stranu jim ale omezeny kontakt s vrstevniky a celkové snizeni
cetnosti socidlniho kontaktu opét prohlubuje socialni propast se zdravym okolim. Jako klad
pro vSechny studenty se bezesporu jevi domaci prostiedi a moznost uzpiisobit si ho tak, aby
pro né byl prostor co nejvice podnétny a dobie se jim pracovalo. Cerny (2015) fika, Ze
»Vhodou je téz fakt, Ze muzZe mit po ruce dulezité véci, které vyuziva pri ucenti, a tyto véci jsou
mu velmi napomocné (viastni stil, osvetleni, slovniky, psaci potieby, slozky atp.).“ Na druhou
stranu je to bohuZel zase riziko, které mize studenta rizné rozptylovat a dojde tak k poklesu
soustiedéni. Potom také zalezi na vyucujicim, jak svlij kurz nebo hodinu pojme, aby studenta

dostatecné motivoval a zaujmul tak, aby si rusivych podnéti nemél vlastné cas vSimat.
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3. Klady a zapory

Distan¢ni vzdélavani ma mnoho vyhod, ale zaroven piinasi urcité nevyhody, které

mohou ovlivnit kvalitu vyuky i samotny proces uceni.

3.1 Klady

Jednim z hlavnich pozitivnich aspektl je Casova flexibilita. Studenti si mohou
rozvrhnout studium podle svych vlastnich potieb a moznosti, coz je velkou vyhodou zejména
pro pracujici, rodi¢e s malymi détmi nebo osoby, které potiebuji skloubit studium s dalSimi
povinnostmi. Tento zplsob vzd€lavani také vyrazné Setfi Cas i1 financni naklady, protoze

odpada nutnost dojizdéni do Skoly, placeni za ubytovani nebo stravovani mimo domov.

Dalsi vyznamnou vyhodou je moznost vyuziti modernich technologii. Online
vzdélavani Casto nabizi Sirokou Skalu interaktivnich vyukovych materidlii, jako jsou videa,
simulace, virtualni laboratofe nebo rtizné aplikace podporujici efektivni uceni. Studenti si

vvvvvv

doplikové zdroje, které jim pomohou s pochopenim probirané problematiky.

3.2 Zapory

Na druhou stranu vSak distan¢ni vzdélavani pfinasi i urcité nevyhody. Jednou z nich je
absence osobniho kontaktu mezi studenty a uciteli. Chybéjici piimé interakce miize vést
k pocitu izolace a oslabovat motivaci ke studiu. Nékteii studenti také mohou mit potize
s udrZzenim discipliny a soustfedéni, protoZe samostatné uceni vyzaduje vysokou miru
odpovédnosti a planovani. Dal§im problémem mohou byt technické ptekazky. Ne kazdy ma
k dispozici stabilni internetové pfipojeni nebo dostate¢né vykonné zafizeni, coz mize

komplikovat piistup k vyukovym materidllim a ucast na online hodinéch.

Jednim z nejvétsSich problému je vSak zpétnd vazba. Oddé€lenost ucitele a studenta
muze zplusobovat nejistotu, zda student postupuje spravné a zda latku skutecné dobie chépe,
nebot’ mu chybi rychlé reakce ze strany ucitele. To lze ¢astecné fesit prostiednictvim riznych
sebe evaluacnich testd a prubéznych otazek, které pomahaji ovéfit, zda student dané ucivo
spravné pochopil. Aplikace, ve které jsou otazky tvoreny, mu pak mize poskytnout zpétnou

vazbu napiiklad formou bodového hodnoceni nebo zobrazenim spravnosti odpovédi. Tento
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pristup vSak neftesi situace, kdy studentovi béhem uceni vyvstavaji razné otazky, na které
potiebuje okamzitou odpovéd, ale nema moznost se ihned obratit na ucitele. Tento problém
lze Castecné eliminovat naptiklad diskusnimi fory, chaty nebo konzultaénimi hodinami, piesto

v$ak distancni vyuka v tomto ohledu stale zaostdva za tradi¢ni prezen¢ni formou vzdélavani.
Celkové lze ftici, ze distanni vzdélavani nabizi mnoho piilezitosti a muze byt
efektivnim zpusobem ziskavani znalosti, zejména pokud je dobfe strukturované a doplnéné
o dostatecnou podporu studentl. Presto je nutné¢ si uvédomit, ze vyzaduje vysSSi miru
samostatnosti, motivace a discipliny, stejné jako kvalitni technické zdzemi a promysSlené

metody zpétné vazby, které studentlim pomohou piekonat jeho nevyhody.
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4. Psychologické aspekty distan¢niho vzdélavani

Distan¢ni vzdélavani ptinasi fadu psychologickych vyzev, které mohou ovlivnit
motivaci, pozornost i celkové studijni vysledky zéka. Rusky psycholog Lev Vygotskij
zkoumal vztah mezi jazykem, kulturou a kognitivnimi funkcemi. Tvrdil, Ze mysleni se
nevyviji nezavisle, ale formuje se prostiednictvim jazyka, ktery dit¢ ziskdva z vné&jSiho
socidlniho prostiedi. Klicovym pojmem je ,,egocentrickd fe¢* — déti si nahlas komentuji své
jednani, ¢imz si osvojuji mysleni a regulaci svého chovéni. Tento proces jim poméaha pochopit
svét, ovladat své emoce a postupné prechazet k vnitini feci, kterd je zédkladem védomého
mysleni a tim padem pro uceni. Podle Vygotského teorie sociokulturniho uceni se jedna
o spoledensky proces, kde se znalosti nejlépe osvojuji v interakci s ostatnimi. '* Chybégjici

osobni kontakt v distanénim vzdélavani muze vést ke snizené motivaci a izolaci zaku.

Motivace je klicovym faktorem, ktery ovliviiuje efektivitu jakéhokoliv vzdélavani.
Deci a Ryan ve své teorii sebedeterminace popisuji, Ze vnitiné motivovani jedinci vykazuji

vysS§i angazovanost a vytrvalost pii uceni.

Dalsi dulezity psychologicky faktor je koncentrace a zvladani pozornosti. Podle
Swellerovy kognitivni zatézové teorie je kapacita pracovni paméti omezena. Prostiedi
domova je Casto pIné rusivych prvkl, coz mize uceni negativné ovlivnit.

Lze tedy fict, ze distan¢ni vzd¢lavani vyzaduje od zakd a studentl vétSi miru

samostatnosti a seberegulace, coz miiZze pfedstavovat pro urcité jedince vyzvu.

14 Vygotskij, L. S. Psychologie mysieni a ieci. 2. upravené vydani. Praha: Portal, 2017. 152 s. ISBN
978-80-262-1258-4.
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5. Technologie a budoucnost

5.1Technologicke inovace v distancnim vzdélavani

Technologie hraji kli¢ovou roli v modernim distancnim vzdélavani a umoziuji
efektivnéj$i a interaktivnéj$i zpisoby vyuky. S rozvojem digitalnich platforem, umélé

inteligence a virtualni reality se moznosti vzdélavani na dalku vyrazné rozsitily.

Jednim z hlavnich pfinost modernich technologii je personalizace vyuky. Diky
analyze dat mohou vzdelavaci platformy prizpusobit ucebni plany individudlnim potrebam
studentu (Mayer, 2020). Uméla inteligence dokaze identifikovat slabiny zaki a nabizet jim
cilené studijni materialy.

v

Dalsi inovaci je vyuZiti virtudlni a rozSitené reality ve vyuce. Studenti mohou
prostrednictvim VR navstivit historicka mista, provadét chemické experimenty nebo zkoumat
lidske telo v interaktivnim 3D prostredi (Johnson et al., 2021). To zvySuje zapojeni studenti

a umoziuje jim osvojit si sloZité koncepty zabavnou a praktickou formou.

Mezi dalsi technologie, které méni distancni vzdélavani, patii adaptivni testovani,
blockchain pro ovéfovani certifikati a pokrocilé online spoluprace v redlném case. Digitalni
nastroje jako Google Classroom, Moodle nebo Microsoft Teams se staly nedilnou soucasti

vyuky.
5.2 Budoucnost distan¢niho vzdélavani

S dal$im rozvojem technologii 1ze oc¢ekavat, ze distan¢ni vzdélavani bude nadéle rist a
inovovat se. Kli¢ovym faktorem bude integrace umélé inteligence, kterd umozni automatizaci

hodnoceni a poskytovani okamzité zpétné vazby studenttim.

Jednim z nejnovéjSich trendit je vyuziti hybridnich modeli vyuky. Budoucnost
vzdelavani pravdepodobné nebude striktné prezencni nebo distancni, ale kombinaci obou
metod, ¢imz se vytvori flexibilnéjsi a efektivnejsi vyukovy systéem (Anderson, 2022). Hybridni

model umozni studentiim tcastnit se vyuky podle individualnich potieb a moznosti.

Dulezitou otazkou zlstava rovnéz dostupnost a digitdlni gramotnost. Je nezbytné

zajistit rovny pristup ke vzdélavacim technologiim a soucasné posilovat digitalni kompetence

21



Eliska Cihelkovd, Distancni vzdeélavani
ucitelu i zZaki (Selwyn, 2021). Bez dostatecné infrastruktury a podpory muze distancni
vzdélavani prohloubit vzdélavaci nerovnosti.

Budoucnost ukazuje, ze distancni vzdélavani bude ¢im dal vice propojené
s technologiemi, personalizované a flexibilni. S odpovidajici podporou a inovacemi ma

potencial stat se plnohodnotnou alternativou tradi¢ni vyuky.
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6. Pandemie COVID-19 a vliv na vzdélani

Pandemie COVID-19 byla globalni zdravotni krize zpisobend novym koronavirem
SARS-CoV-2, ktery zplsobil infekéni onemocnéni nazyvané¢ COVID-19. Tento virus byl
poprvé identifikovan v prosinci 2019 v ¢inském mésté Wu-chan a rychle se rozsitil do celého
svéta. COVID-19 zpusobuje piiznaky od mirného nachlazeni az po t€zké respiracni problémy
a v nékterych ptipadech i smrt. Kvuli rychlému S$ifeni viru byly v mnoha zemich zavedena
rtizna opatieni, jako jsou uzavéry, socidlni distancovani, noseni rousek a omezeni cestovani.

Pandemie méla zasadni dopad na vefejné zdravi, ekonomiku a kazdodenni Zivot lidi. '

Pandemie COVID-19 méla zdsadni dopad na vzd€lavaci systémy po celém svéte,
véetnd Ceské republiky. Uzavieni kol a piechod na distanéni vyuku piinesl nejen vyzvy, ale
1 ptilezitosti k inovacim v oblasti vyuky a technologii. V tomto textu jsou zkoumany klicové
oblasti, které¢ pandemie ovlivnila, a to v¢etné piechodu na distancni vyuku, psychosocidlnich

dopadu, vzdélavacich nerovnosti, pedagogické prace a post-pandemického obdobi.

6.1 Pfechod na distan¢ni vzdélavani

Pandemie vedla k rychlému piechodu na distan¢ni vyuku, coZ znamenalo nejen zménu
v organizaci vyuky, ale také v hodnoceni a komunikaci mezi uciteli a zaky. Tento ptechod
ptinesl n€kolik problémii, piedevsim v oblasti technologické ptipravenosti skol. Nékteré skoly
meély dostatek technickych ndastrojii pro ucitele a zaky, zatimco jiné celily problémim

s vybavenim, coz vedlo k nerovnostem v pfistupu k online vyuce.'®

Navic se kvalita online vyuky lisila v zavislosti na Skole. Zatimco nékteré skoly rychle

adaptovaly interaktivni metody vyuky, jiné se zamérily predevsim na predavani studijniho

15 Svétova zdravotnicka organizace (WHO). (2020). Coronavirus disease (COVID-19) pandemic
[online]. Dostupné z: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019

16 Ceska kolni inspekce. (2021). Distancni vzdélavani v ZS a SS — zprdva z birezna 2021 [online].
Dostupné z:
https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/2021 p%C5%99%C3%ADlohy/Dokumenty/TZ_Distancni-
vzdelavani-v-ZS-a-SS_brezen-2021.pdf
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materialu a ukolu (OECD, 2020). To ukazuje na potiebu vétSi podpory Skol pii zavadeéni

digitalnich néastroji a metod vyuky.

6.2 Psychosocialni dopady na Zaky a ucitele
Psychosocialni dopad pandemie na zaky a ucitele byl znacny. Dlouhodoba izolace,
stres a uzkost spojené s nejasnostmi ohledn¢ dal§iho vyvoje pandemie a zménami ve
vyukovych podminkach mély negativni vliv na duSevni zdravi vSech ucastnikl vzdélavaciho
procesu. Zdci byli vystaveni socidlni izolaci, coz mélo viiv na jejich motivaci a schopnost

efektivne se ucit (Ministerstvo skolstvi, mladeze a telovychovy, 2020).

Ucitelé celili nejen stresu z novych vyzev, ale také z potieby rychle se pfizplsobit
novym metodam vyuky a ovladat nové technologie. To vedlo k vycerpani a potiebé novych
Skoleni a profesniho rozvoje, aby ucitelé zvlddli efektivné pracovat s online vyukovymi

platformami (OECD, 2020).

6.3 Vzdélavaci nerovnosti

Pandemie COVID-19 prohloubila jiz existujici vzd&lavaci nerovnosti. Zdici z rodin s
nizsimi prijmy nebo bez pristupu k technologiim méli omezené moznosti ucastnit se online
vuky. To vedlo k veétsimu znevyhodnéni a prohloubeni vzdélavacich mezer (Ceskd Skolni
inspekce, 2021).

Distan¢ni vyuka tak ukazala, jak je dulezité zajisténi rovného pfistupu ke kvalitnimu
vzdélani pro vSechny zéky, bez ohledu na jejich socioekonomické zazemi.

Zici se specialnimi potfebami &elili specifickym vyzvam pii distanéni vyuce.
Naptiklad zZdci se zdravotnim postizenim meli omezeny pristup k potrebnym podpiirnym

sluzbam, coz ovlivnilo jejich schopnost se efektivné ucit (Evropska komise, 2020).

6.4Vliv na pedagogickou praci a profesni rozvoj

Pandemie méla i dlouhodoby vliv na pedagogickou praci. Ucitelé museli rychle

ptizpusobit své metody vyuky a vyuZzivani digitalnich technologii. Mnozi z nich ¢elili stresu
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z novych vyzev a nutnosti pfizpiisobit se novym formam hodnoceni a komunikace se zaky.!”
K tomu doslo 1 k intenzivnimu rozvoji profesniho Skoleni, aby ucitel¢ ziskali pottebné

dovednosti pro praci v online prostiedi (OECD, 2020).

6.5Vzd¢lavani po konci pandemie

Po ukonceni pfisnych opatieni byla vyuka zaméfena na obnovu normalniho chodu
Skol a odstranéni vzdélavacich mezer zpisobenych distanéni vyukou. Mnohé Skoly zavedly
intervence a doucovani, aby podpoftily zaky, kteii nejvice zaostali. Dliraz byl kladen na rychly
navrat k prezen¢ni vyuce a obnoveni socidlni interakce mezi zaky, coz bylo kli¢ové pro jejich

emocionalni a kognitivni rozvoj.'®

Vyznamnym smérem v post-pandemickém obdobi bylo také zajiSténi kvalitniho
vzdélavani pro vSechny, a to prostfednictvim navrhu novych opatfeni zaméfenych na rovny

piistup k technologiim a podpirnym sluzbam.'”

Zaveérem je mozné tict, ze méla pandemie COVID-19 dalekosahly vliv na vzd€lavani.
Zatimco distancni vyuka pfinesla pfilezitosti k inovacim, prohloubila také vzdélavaci
nerovnosti a ukazala potiebu zajisténi rovného pfistupu ke kvalitnimu vzdélani pro vSechny
zéky. Psychosocidlni dopady, zmény v pedagogické praci a nerovnosti v pfistupu
k technologiim ukézaly na nutnost dalS§iho profesniho rozvoje uciteld a podporu zaki

v obdobi, které po pandemii nésledovalo.

6.6 Shrnuti Ceské $kolni inspekce

Bieznova tematickd zprava Ceské $kolni inspekce (CSI) z roku 2021 podrobné
analyzuje prib¢h a dopady distan¢niho vzdélavani na zakladnich a stiednich skolach béhem

pandemie COVID-19. Rok po prvnim uzavieni $kol zpradva hodnoti, jak se Skoly s touto

17 Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy. (2020). COVID-19 a vzdéldvani [online]. Dostupné z:
NEJCASTEJSI DOTAZY K AKTUALNIM OPATRENIM KE KORONAVIRU, MSMT CR

18 Evropska komise. (2020). Supporting education recovery after COVID-19 [online]. Dostupné z:
https://ec.europa.eu/education/policies/covid-19-recovery en

19 Ceska 8kolni inspekce. (2021). Distancni vzdélavani v ZS a SS — zprdva z biezna 2021 [online].
Dostupné Z:
https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/2021 p%C5%99%C3%ADIlohy/Dokumenty/TZ_Distancni-
vzdelavani-v-ZS-a-SS_brezen-2021.pdf
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vyzvou vyrovnaly, jaké problémy musely feSit a jaké zkuSenosti si z této situace odnesly.
Zaroven piinasi doporuceni, kterda by mohla pomoci zlepSit pfipravenost vzdélavaciho

systému na podobné situace v budoucnosti.

Jednim z hlavnich zji$téni bylo, Zze oproti jaru 2020 se podafilo zvysit zapojeni zakt
do distan¢ni vyuky. Pfesto ¢ast studentdl ziistala z vyuky vylou€ena, a to predevSim kvuli
technickym omezenim nebo nedostatecné podpofe ze strany rodiny. Problémem byl nejen
chyb¢jici pocita¢ nebo slabé internetové piipojeni, ale také absence vhodného domaciho
prostfedi pro studium. Mnozi zaci sdileli jeden pocita¢ se sourozenci nebo rodici, ktefi

pracovali z domova, coz zna¢n¢ komplikovalo pravidelnou tcast na online hodinach.

Zvlast zranitelnou skupinou byli Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, kteti
pottebuji individualni ptistup a podporu. I pies snahu Skol a pedagogti se ukazalo, ze na dalku
nelze efektivné pokryt jejich potieby tak, jako pfi prezencni vyuce. Omezend moznost
osobniho kontaktu, absence pfimé pomoci a ztizend komunikace se ukdzaly jako zdsadni
prekazky.

Pandemie vSak zaroven urychlila digitalizaci Skolstvi. Ucitelé i studenti si osvojili
nové¢ technologie a zplisoby vyuky, coz vedlo ke zlepSeni digitalnich kompetenci. Online
vzdélavani se stalo béZnou soucasti Skolniho Zivota a mnoho Skol zacalo vyuzivat digitalni
platformy i po navratu k bézné vyuce. Piesto se ukdzaly znacné rozdily mezi Skolami —
zatimco nékteré mély dostatecné vybaveni a proskoleny pedagogicky sbor, jiné se potykaly

s technickymi a organiza¢nimi problémy.

Z hlediska organizace vyuky se Skoly snazily najit vyvdzeny model kombinujici online
lekce se samostatnou praci zaka. Nékteré Skoly kladly diraz na interaktivni vyuku v redlném
Case, jiné se soustfedily na zaddvani ukoll a néaslednou kontrolu. Velkou vyzvou bylo udrzet
pozornost a motivaci zakl, ktefi se Casto potykali s unavou a demotivaci. Ne vSechny
pfedméty bylo mozné efektivné vyuCovat na dalku — piedev§im ty, které maji praktickou
slozku, jako jsou odborné predméty na stiednich Skolach, vytvarnd vychova nebo télesna

vychova.

Hodnoceni zakt bylo dalsim klicovym tématem. Mnoho §kol se rozhodlo uptfednostnit
prabéznou zpétnou vazbu a formativni hodnoceni namisto klasického znamkovani. Diivodem
byla obtiZzna kontrola samostatné prace Zaku, snaha o spravedlivé hodnoceni a sniZeni stresu,

ktery byl s distan¢ni vyukou spojen. U starSich zaka, ktefi se pfipravovali na pifijimaci
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zkousky nebo maturitu, vSak chyb¢jici znamky predstavovaly problém a nékteré Skoly hledaly

cesty, jak najit kompromis mezi tradicnim hodnocenim a novymi ptistupy.

Komunikace mezi Skolou, rodi¢i a Zzaky sehrdla zasadni roli. Efektivni pfenos
informaci a jasné pokyny pomahaly piekondvat nejistotu a chaotickou situaci, kterd v mnoha
rodinach panovala. N¢které skoly aktivné komunikovaly s rodi¢i prostiednictvim e-maild,
online schiizek a informacnich systémt, zatimco jinde bylo informovani méné systematické,

coz vedlo k nejasnostem a frustraci.

Na zakladd zjisténych poznatk zprava Ceské $kolni inspekce doporucuje nékolik
opatfeni, kterd by mohla pomoci zkvalitnit distan¢ni vzdélavani a pfipravit Skoly na budouci
krizové situace. Mezi klicova doporuceni patii zajisténi rovného piistupu k technologiim
ainternetu pro vSechny zaky, posileni digitalni gramotnosti pedagogii a zavedeni
efektivnéjSich metod distancni vyuky. Diraz by mél byt kladen i na individualni pfistup

k zaktm, ktefi potfebuji specidlni podporu, a na lepsi spolupraci mezi Skolami a rodici.

Zpréava také zduraznuje, ze pandemie pfinesla nejen vyzvy, ale i cenné zkuSenosti,
které mohou pomoci modernizovat ¢eské Skolstvi. Ukazala dulezitost digitalizace, potifebu
inovativnich metod vyuky a nutnost pfipravit Skoly na moznost kombinované prezencni
a distan¢ni vyuky. Klicovym cilem do budoucna by mélo byt zajistit, aby m¢l kazdy zék

piistup ke kvalitnimu vzdé&lani bez ohledu na socialni ¢i technické podminky. 2°

V roce 2022 CSI pokracovala ve sledovani dopadii distanéniho vzdélavani na Seské
Skolstvi. V srpnu 2022 zvefejnila tematickou zpravu zaméfenou na navrat zakl k prezencnimu
vzdélavani v zékladnich a stfednich Skolach. Analyza zdaraznila, Ze distan¢ni vyuka méla
negativni dopad na vzdélavaci vysledky zakd, zejména utéch ze socioekonomicky
znevyhodnénych rodin. Zprava také upozornila na vznikajici mezery ve znalostech

a doporucila zamé&fit se na podporu zaki, ktefi béhem pandemie zaostavali. 2!

20 Ceska $kolni inspekce. (2021). Distancni vzdélavani v ZS a SS — biezen 2021 [online]. Dostupné z:
https://www.csicr.cz/Csicr/media/Prilohy/2021 p%C5%99%C3%ADIlohy/Dokumenty/TZ _Distancni-
vzdelavani-v-ZS-a-SS_brezen-2021.pdf

21 jRozhlas.cz. (2021). Mezery ve znalostech a nerovnosti ve vzdélani. Ceska Skolni inspekce zverejnila
dopady  distancni  vyuky — EDUin  [online]. Dostupné z:  https://www.irozhlas.cz/zivotni-

styl/spolecnost/vzdelavani-distancni-vyuka-zakladni-skola-stredni-skola-zaci-koronavirus-
ceska 2108252240 ere
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Tyto zpravy aanalyzy od CSI poskytly cenné informace o dopadech distanéniho
vzdélavani a navratu k prezenéni vyuce, coZ pomohlo Skoldm a ministerstvu Skolstvi 1épe

pochopit vzniklé vyzvy a pfijmout opatieni k jejich feSeni.

6.6.1 Opatieni doporucena CSI
Jednim z klicovych zjisténi byla zhorSend situace u Zzakli ze socioekonomicky
znevyhodnéného prostiedi. Tato skupina byla v pribcéhu distan¢éni vyuky vyrazné zasaZena,
zejména kvili nedostateénému piistupu k technologiim a podminkdm pro efektivni studium
doma. V roce 2022 byla pfijata opatieni, kterd méla pomoci témto zakiim dohnat zaostavani.
Skoly byly vybizeny k tomu, aby poskytovaly doplitkové hodiny a riizné vyukové aktivity,

které mély zaklim pomoci znovu ziskat ztracené znalosti.

Dalsim klicovym opatienim byla podpora zaki, ktefi béhem pandemie zaostali
ve vzdélavani. Ucitelé byli motivovani poskytovat individualni pomoc a konzultace zakim,
kteti potfebovali dohnat zamesSkané ucivo. Dlraz byl kladen i na psychologickou podporu,
protoze distan¢ni vyuka negativné ovlivnila nejen vzdélavaci vysledky, ale 1 duSevni zdravi
7akt. Skoly byly vyzvany, aby spolupracovaly se $kolnimi psychology a nabizely zaktim

emocionalni podporu, coz bylo klicové pro jejich navrat do bézného rezimu.

Zpravy také upozornily na potiebu zajisténi rovného ptistupu k technologiim. I kdyz
Skoly v roce 2022 byly Iépe vybavené nez na zacatku pandemie, stale existovaly rozdily
v dostupnosti zafizeni a pfipojeni k internetu. Byla proto kladeno diraz na vybaveni kol
a zakli potfebnymi technologiemi, jako jsou pocitate a tablety, a na zajiSténi kvalitniho
internetového pfipojeni pro vSechny zaky, vcetné téch, ktefi pochéazeji z rodin s niz§imi
ptijmy.

Dalsim klicovym krokem bylo posileni digitadlnich dovednosti jak zakt, tak pedagogu.
V roce 2022 byla organizovana Skoleni pro uc€itele zamétend na vyuZzivani digitalnich néastroja
a efektivni komunikaci v online prostfedi. Ucitelé se tak stali schopn&jsSimi adaptovat vyuku

na nové technologie a poskytovat podporu zaklim i rodi¢tm pfi distan¢nim vzdélavani.

Psychosocialni podpora pro zaky a jejich rodiny byla také dilezitou soucasti opatieni.
Vzhledem k dlouhodobému stresu a nejistoté, které pandemie piinesla, Skoly aktivné

komunikovaly s rodi¢i a poskytovaly jim informace a podporu pfi organizaci vyuky doma.
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Tento otevieny dialog byl klicovy pro udrzeni stability a podpory zadkti béhem névratu

k prezen¢nimu vzdélavani.

V neposledni fadé byla podpoiena flexibilita ve vzdélavani. Skoly byly motivovany,
aby pfi hodnoceni zaki zohlednily nové vyzvy a ptizpisobily metody hodnoceni tak, aby byly
spravedlivé a reflektovaly skutecné moznosti zakii v naro¢né dobé¢. Byla kladena diraz na

individudlni pfistup a podporu tam, kde byla potieba.

Obecné se da tedy shrnout, ze se pfijatd opatieni a doporuceni soustiedila na
kompenzaci ztrat v oblasti vzdélani, podporu zakt ze znevyhodnéného prostfedi a posileni
digitalnich a psychosocialnich kompetenci, coz mélo za cil zlepSit podminky pro kvalitni

vzdélavani a zmirnit dlouhodobé negativni dopady distancniho vzdélavani.
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7. Prakticka cCast

7.1 Uvod do praktické &asti

Prakticka cast této diplomové prace se zamétuje na analyzu a komparaci distan¢ni
vyuky z roku 2020, ktera byla realizovana béhem pandemie covid-19, s aktualnim stavem jeji
implementace v bézné zakladni skole. Vyzkum probihal na Zakladni Skole Novy Knin, ktera
plni roli spadové Skoly pro okolni obce. Cilem této Casti je zjistit, zda distan¢ni vyuka,
puvodné zavedend jako krizové feSeni, mé potencial stat se dlouhodobé udrzitelnou soucasti

vzdélavaciho procesu a jakeé jsou jeji silné a slabé stranky.

Pandemie COVID-19 piedstavovala pro &eské skolstvi vyzvu. Skoly byly nuceny
ptejit na distancni vzdélavani prakticky ze dne na den, coz vyZadovalo rychlou adaptaci nejen
od pedagogu, ale také od zakl a jejich rodicti. Tento nahly prechod ukéazal na jednu stranu
moznosti modernich technologii ve vzdélavani, na druhou stranu vSak odhalil i fadu
problémd, jako je rozdilna Uroven digitalnich kompetenci uciteld i1 zakt, nedostatecné
technické vybaveni nékterych rodin ¢i omezend interakce mezi uliteli a zdky. Tyto faktory
vyznamné ovlivnily efektivitu distan¢ni vyuky a jeji ptijeti jednotlivymi aktéry vzdélavaciho

procesu.

V ramci této prace je kladen diraz na nékolik klicovych aspektii. Nejprve je
piedstavena Zakladni Skola Novy Knin jako vyzkumné prostiedi. Tato Skola se nachdzi
v mensi obci a slouzi jako spadova skola pro déti z okolnich vesnic. Ztizovatelem je mésto
Novy Knin. Praktickd ¢ast se zaméfuje na jeji persondlni a technické zajisténi, vybaveni

odbornych uceben a dostupnosti materialniho zazemi potfebného pro vyuku.

Distan¢ni vyuka v roce 2020 predstavovala zcela novy zptsob vzdélavani pro vétsSinu
ceskych Skol. V této Casti prace je popsan pribéh online vyuky v daném roce s dirazem
na zkuSenosti pedagogi s organizaci vyuky a reakce zakl na tuto formu vzdélavani. Prace
se snazi identifikovat hlavni problémy spojené s distan¢nim vzdélavanim b&hem pandemie

i ptilezitosti, které tento zptisob vyuky pfinesl a také reflektuje moznosti do budoucna.

Praktickd ¢ast zahrnuje kvalitativni vyzkum realizovany prostfednictvim
dotaznikového Setieni, kterého se zucastnilo 50 zaki a byl zameéfen na jejich osobni
zkuSenosti s distanénim vzdélavanim, véetné jejich vnimani této formy vyuky z hlediska

motivace k uceni ¢i obtiznosti zvladani jednotlivych piedmétii. Dalsi metodou byly
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rozhovory. Ty byly vedeny se tfemi zaky, ktefi sdileli své zkuSenosti s distan¢ni vyukou a
ttemi uciteli (z prvniho i druhého stupné), kteti reflektovali své zkuSenosti s organizaci

a efektivitou online vzdélavani.

Distan¢ni vzdélavani predstavuje nejen technickou zménu ve zplsobu predavani
informaci, ale také zdsadni posun v pedagogickém pfistupu k zakiim. Tento typ vyuky
vyzaduje od ucitelti schopnost adaptovat obsah i metody na online prostiedi, zatimco od zakt
a jejich rodin vyzaduje vyS$i miru samostatnosti a spoluprace. Prace se proto snazi nejen
popsat organizacni aspekty distan¢niho vzdé€lavani, ale také zhodnotit jeho dopad na kvalitu

vzdélavaciho procesu a vztahy mezi jednotlivymi aktéry Skolniho Zivota.

Vysledky této Casti prace mohou slouzit jako podklad pro dalsi rozvoj distan¢niho
vzdélavani nejen na Zakladni $kole Novy Knin, ale i na dal$ich §kolach v Ceské republice.
Identifikace silnych stranek i slabin tohoto typu vyuky umoznuje 1épe pfipravit Skoly na
budouci situace vyZadujici online formu vzdélavani. Praktickd ¢ast tak poskytuje komplexni

pohled na problematiku distan¢niho vzdélavani z perspektivy uciteli 1 zak.

7.1 Ptedstaveni Zakladni a matetské Skoly Novy Knin

Zékladni Skola a Matetska Skola Novy Knin se nachazi v mensim mést¢ Novy Knin,
které je znamé svou historii a klidnym prostiedim. Skola plni funkci spadové $koly pro déti
z okolnich obci a nabizi vzdélavani na prvnim i druhém stupni zakladni Skoly, pficemz jeji
soucasti je také mateiska Skola. Celkovy pocet zakl zakladni Skoly se pohybuje kolem 360,
kteti jsou rozdéleni do 18 tfid — od kazdého ro¢niku jsou dv€ paralelni tfidy. Primérna

velikost tiidy je priblizné 20 74k, coz umoznuje individudlni piistup pedagogt k détem.

7.2 Technické a materialni vybaveni
Skola disponuje modernim vybavenim, které odpovida sou¢asnym pozadavkiim na
vzdélavani:
o Interaktivni tabule: Ve dvou tfidach jsou instalovany interaktivni tabule, které slouzi

k inovativnim metoddm vyuky. Ostatni tfidy jsou vybaveny bilymi tabulemi na fixy.
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e Pocitatové ucebny: K dispozici jsou tii pocitaCové ucebny s modernimi pocitaci

a pfipojenim k internetu.

e Odborné ucebny: Skola méa specializované uéebny pro vyuku chemie, anglického

jazyka a zemépisu, které jsou vybaveny odpovidajicimi pomtiickami a technologiemi.

e Wi-Fi pfipojeni: VétsSina areal Skoly je pokryt Wi-Fi siti, coz umoziuje efektivni
vyuzivani digitalnich nastroji ve vyuce. V nékterych tfidach je bohuzel signal natolik

slaby, ze je pfipojeni feSeno datovym kabelem.

7.3 Prostory Skoly

Aredl Skoly zahrnuje nékolik budov, které byly postupné rekonstruovany

a modernizovany:

e 18 kmenovych tfid pro béznou vyuku.

e Télocvi¢na: Slouzi nejen pro hodiny télesné vychovy, ale také pro sportovni aktivity

mistni komunity.

e Venkovni prostory: Skola ma dosko¢isté pro skok daleky, prolézacky uréené pro

Skolni druzinu a workoutové hiisté.

 Skolni druzina: Pro mladsi 74ky je zajiiténa $kolni druZina s kapacitou odpovidajici

potifebam rodicu.

e Matefska Skola: Matetska Skola je soucasti organizace od roku 2003 a nachazi se na
odlouc¢eném pracovisti, zhruba jeden kilometr od hlavni budovy zékladni Skoly. Jeji
kapacita umoznuje vzdélavani predSkolnich déti z Nového Knina i okolnich obci.
Kapacitu ma 40 déti, které jsou rozdéleny do dvou vékoveé homogennich skupin. Ma
vlastni zahradu s hernimi prvky. Strava je feSena dovazenim potravin a obé&di
z kuchyné na zakladni Skole. Matetska Skola spolupracuje se zakladni Skolou pfi
poradani kulturnich akci a ptipravuje déti na plynuly pfechod do prvniho ro¢niku

zéakladniho vzdélavani.
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7.4 Persondlni zajiSténi

Ve skolnim roce 2019/2020 zaméstnavala Zdkladni Skola Novy Knin celkem 43
pracovnikd, kteifi zajistovali chod Skoly jak po pedagogické, tak provozni strance. Z tohoto
poctu bylo 21 pedagogickych pracovnikii ptsobicich na zékladni Skole, ktefi se vénovali
pfimé vyuce zaka v jednotlivych rocnicich. Tito ucitelé tvofili patef vzdélavaciho procesu a

podileli se na ptipravé i realizaci vyuky v souladu s ramcovym vzdélavacim programem.

K zajisténi provozu Skoly bylo zaméstnano také 5 provoznich pracovniki, jejichz
¢innost byla nezbytnd pro kazdodenni technicky a organiza¢ni chod skoly. V matetské Skole,
ktera je soucasti této vzdélavaci instituce, pusobili 4 pedagogové (ucitelky mateiské Skoly)

a dale 2 provozni zaméstnanci, ktefi se starali o provozni zdzemi této Casti zatizeni.

Vyznamnou roli ve Skolnim systému sehravaly také 4 vychovatelky Skolni druziny,
které zajiStovaly mimoskolni ¢innosti, vychovné vzd€lavaci aktivity a dohled nad détmi
mimo hlavni vyukovy ¢as. K podpofe zaklti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami Skola
zaméstnavala 7 asistentli pedagoga, pfiCemz 2 z nich putsobili v mateiské Skole. Tito
pracovnici poskytovali individudlni podporu Zzakiim a pfispivali k napliiovani principu

inkluzivniho vzdélavani.

Nelze opomenout ani tym provoznich zaméstnancti Skolni jidelny, ktefi zajistovali

stravovaci sluzby pro Z4ky i pracovniky $koly. 2?

7.5 Vyzkumné Setfeni

Pandemie COVID-19 v letech 2020-2021 vyznamné zasdhla oblast vzdélavani a
prinesla zasadni zmény v organizaci vyuky. Vyuka se pfesunula do online prostfedi, coz
kladlo nové naroky jak na zéky, tak na ucitele a rodice. Tato forma vyuky s sebou nesla nejen

nove vyzvy, ale i pfilezitosti a podnéty pro budouci uplatnéni modernich vzdélavacich metod.

Vyzkumny problém se zamétuje na to, jak zaci dané zdkladni Skoly vnimali distanéni

vyuku, jaké s ni méli zkuSenosti, jaké vyhody a nevyhody jim pfinesla a zda by v néjaké mite

22 Kratky, MiloS. Vyrocni zprdva o ¢innosti Zdakladni skoly Novy Knin ve Skolnim roce 2019/2020. Novy
Knin: Zakladni skola Novy Knin, 2020.
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byla pro né pfijatelnéd i v budoucnosti. Vyzkum se opira o kvantitativni i1 kvalitativni metody,

jejichz kombinace poskytne komplexnéjsi pohled na danou problematiku.

7.6 Cile praktické ¢asti vyzkumu
« Cil 1: Zmapovat zkuSenosti zakt ZS s distanéni vyukou b&hem pandemie COVID-19.
e Cil 2: Popsat vyhody a nevyhody této formy vyuky z pohledu zaki.
o Cil 3: Zjistit, jak distan¢ni vyuku vnimali ucitelé a jaké strategie se jim osveédcily.

e Cil 4: Zhodnotit moznost vyuziti distan¢ni vyuky ve Skole i v budoucnosti.

7.7 Kvalitativni vyzkum

V ramci praktické ¢asti byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu. Divodem bylo,

ovétovani cill, které jsou v diplomové praci stanoveny.

Prvni ¢ast vyzkumu byla realizovana formou dotaznikového Setfeni, které bylo urceno
zakim 1. 1 2. stupné zékladni Skoly, véetné zaku, kteti jiz Skolu opustili (byvali zaci 9. ttid).
Dotaznik obsahoval uzaviené i polooteviené otazky a byl distribuovan tisténou formou.
Celkem odpovédelo 50 respondentd z celkového poctu 370 zaka skoly. Celkova navratnost

v dotaznikovém Setfeni byla pfiblizn¢ kolem 14 %.

Na zaklad¢ vysledki z dotaznikd nasledovala kvalitativni ¢ast vyzkumu -

polostrukturované rozhovory, které byly vedeny s:
e 3 zéky rtizné¢ho veéku,
e 3uciteli (2 z 2. stupné, 1 z 1. stupné).

Rozhovory byly se souhlasem nahrany, pfepsany s drobnymi stylistickymi Gpravami
a nasledn¢ zakodovany za ucelem identifikace hlavnich témat a vzorcli v odpovédich. Byl
pouzit pfistup otevieného kodovani, ktery umoZiluje vytvaret kategorie piimo z dat.
Informanti byli seznameni o zpiisobu zpracovani a vyuziti dat a vSichni se Gcastnili vyzkumu

dobrovolné.

o Dotaznikové Setieni: 50 respondentti, zaci 5.-9. ro¢niku (v dob€ pandemie byli v 1.—

5. ro¢niku). Vékové rozmezi 10-15 let.
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e Rozhovory: prob¢hly se tiemi zaky (2 ze 6. ro¢niku, 1 byvaly zak 9. tfidy) a tfemi
pedagogy (ucitelka 1. stupné s praxi 42 let, ucitel 2. stupné s praxi 15 let a dalsi

ucitelka 2. stupné s praxi pres 40 let).

« Skola se nachazi ve Stfedodeském kraji a neni zatizena vysokym poétem socialné
znevyhodnénych rodin — dostupnost techniky byla zajisténa (Skola napt. zaptjcovala
vybaveni). Vysledky zaroven ukazaly, Ze kvalita distan¢ni vyuky zavisela pfedevSim

na pfistupu konkrétniho pedagoga.

7.8 Realizace vyzkumného Setieni

Dotaznikové Setfeni bylo realizovano ve Skolnim roce 2024/2025 a zamétovalo se na
zkusenosti s distanéni vyukou z let 2020 a 2021. Dotaznik byl uréen zakaim ZS, kteii v dobé
pandemie vyuku absolvovali distan¢ni formou, nejcastéji pies platformu Microsoft Teams.
Vyzkumu se ucastnili 1 Zaci, ktefi jiz Skolu ukoncili, konkrétné byvali devataci. Vysledky

byly zpracovany kvantitativni metodou a poslouzily jako zaklad pro nasledné rozhovory.

7.8.1 Vysledky dotaznikového Setfeni

Vysledky kvantitativniho dotaznikového Seteni byly zpracovany na zakladé odpovédi
50 respondentt, ktefi béhem pandemie COVID-19 absolvovali distanéni vyuku. Dotaznik byl
urcen zaktim 1. 1 2. stupné zakladni skoly, vCetné ne€kolika byvalych zakl 9. roc¢niku, kteti
Skolu jiz ukon¢ili. Vysledky byly vyhodnoceny pomoci procentudlniho zastoupeni odpovédi.

Kompletni podoba dotazniku je uvedena v Ptiloze €. 1.
Demografické idaje respondentii:

e Celkovy pocet respondentii: 50 zak
e Soucasny vék respondentii:
o 10 zaka (20%) z 5. a 6. tridy
o 15 74ka (30%) ze 7. tiidy
o 12 74ka (24%) z 8. tidy
o 13 zaki (26%) z 9. tfidy (z toho 6 respondentt, ktefti jiz Skolu opustili)
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Vysledky a analyza:

1. Jak ses citil/a, kdy?Z jsi se ucil/a online?

58% respondentl uvedlo, Ze se jim online vyuka libila a byla zabavna.
24% respondentii povazovalo online vyuku za zabavnou.

12% respondenttl ji povazovalo za téZkou.

6% respondentli uvedlo, ze je online vyuka nebavila.

=]
uw

<t

o™

o™
VYUKA SELIBILA, VYUKABYLA VYUKABYLATEZKA VYUKAJE NEBAVILA
BYLA ZABAVNA ZABAVNA
POCITY

Graf ¢. 1 Pocity

2. Jak ¢asto probihala online vyuka?

82 % respondentti mélo vyuku kazdy den.
18 % respondenti mélo vyuku 3-4 dny v tydnu.

Nikdo neuvadél 1-2 dny v tydnu a také, Ze se vitbec nevyucovalo.
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CETNOST VYUKY

82

PROCENTO ODPOVEDI

[=s]

KAZDY DEN 3-4DNYV TYDNU 1-2DNYV TYDNU VUBEC

FREKVENCE
Graf & 2 Cetnost vyuky

3. Jakym zpiisobem probihaly online hodiny?

54% respondentti uvedlo, Ze hodiny probihaly pravidelné, jako v klasické $kole.

28% respondentii mélo hodiny nepravidelné, castéji samostatné.

18% respondentd mélo pouze prednasky bez moznosti interakce.

Nikdo neuvedl, Ze by bylo pouze samostudium.

ZPUSOB ONLINE VYUKY

PROCENTO ODPOVEDI
28

18

o
PRAVIDELNE, JAKO NEPRAVIDELNE, JEN PREDNASKY, JEN SAMOSTUDIUM
VE SKOLE PRACE CASTO BEZ INTERAKCE

SAMOSTATNE
ZPUSOB

Graf ¢. 3 Zpisob online vyuky
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4. Jak ses pripojoval/a k hodinam béhem online vyuky?

e 84% respondentli pouzivalo MS Teams.
e 16% respondentli pouzivalo jiné platformy (Zoom, Google Meet, apod.).

e Nikdo neuvedl, Ze by se viibec neptipojoval.

PRIPOJOVANI K ONLINE
HODINAM

16

PROCENTO ODPOVEDI

] -
MS TEAMS JINE PLATFORMY NEPRIPOJOVALISE

PLATFORMA

Graf ¢. 4 Platforma

5. Mél/a jsi problémy s technikou béhem online vyuky?

e 62% respondentt uvedlo, ze nemélo technické problémy.
e 24% respondentti mélo problémy s internetem.

e 14% respondenti mélo problémy s pocitac¢em nebo tabletem.
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PROBLEMY

NEBYLY S INTERNETEM S POCITACEM NEBO
TABLETEM

TYP PROBLEMU

Graf ¢. 5 Problémy

6. Mél/a jsi dostatecné vybaveni pro online vyuku?

58% respondentli mélo vlastni pocitac/tablet a internetové pfipojeni. Dulezité je
zminit, ze se Skola nachazi ve Stfedoceském kraji a jsou zde jen vyjimecné socidlné
slabé rodiny, coz usnadiiuje dostupnost potiebného vybaveni a internetového

pfipojeni.
22% respondentl mélo problém s internetem nebo pocitacem.

20% respondentt uvedlo, ze skola jim poskytla vybaveni.
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Graf ¢. 6 Vybaveni
7. Jak ti vyhovovalo tempo online vyuky?
e 68% respondenti uvedlo, Ze tempo vyuky bylo optimalni.
e 22% respondentli povazovalo tempo za pftili$ rychlé.
e 10% respondentli povazovalo tempo za pftili§ pomalé.
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Graf ¢. 7 Tempo vyuky
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8. Mél/a jsi dostatek ¢asu na pInéni kol béhem online vyuky?

72% respondentti mélo dostatek casu na plnéni tkold.
20% respondentil uvedlo, Ze mélo malo Casu.

8% respondentl uvedlo, ze mélo velmi mélo ¢asu na plnéni tkold.

CAS NA UKOLY

20

. .

DOSTATEK MALO VELMIMALO

MiRA CASU

Graf & 8 Cas na ukoly

9. Co ti na online vyuce chybélo? (MiizeS vybrat vice moZnosti)

84% respondentti uvedlo, ze jim chybéli kamaradi a spoluzaci.

64% respondentli uvedlo, Ze jim chybé&li ucitelé, kteti by byli pfimo u nich.

40% respondentt uvedlo, Ze jim chybéla moznost se ptat na nejasnosti béhem hodin.

26% respondenti uvedlo, Ze jim chyb¢la moZnost UCastnit se Skolnich aktivit a

projektu.
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Graf ¢. 9 Postradané prvky

10. Jak casto jsi mél/a kontakt se spoluziaky béhem online vyuky?

e 34% respondenti mélo kontakt se spoluzaky kazdy den.
e 48% respondenti mélo kontakt 3-4 dny v tydnu.

e 18% respondentti mélo kontakt 1-2 dny v tydnu.

CETNOST KONTAKTU

48

PROCENTO ODPOVEDI
18

3-4DNYV TYDNU KAZDY DEN 1-2DNYV TYDNU

FREKVENCE

Graf & 10 Cetnost kontaktu
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11. Jak ti vyhovovalo hodnoceni ukoli béhem online vyuky?

58% respondentl uvedlo, ze Ukoly byly hodnoceny a ucitelé poskytovali zpétnou

vazbu.

24% respondenti uvedlo, Ze hodnoceni probihalo pouze na zdkladé¢ poslanych

prezentaci.
14% respondentt uvedlo, Ze hodnoceni probihalo pouze pomoci emailii.

4% respondentli uvedlo, ze hodnoceni neprobihalo viibec.

HODNOCENI

24
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[ |

BYLOHODNOCENIiII JENNAZAKLADE POUZE EMAILEM VUBEC
ZPETNAVAZBAOD ZASLANE PRACE
UCITELU ZPUSOB HODNOCENI

Graf ¢. 11 Hodnoceni

12. Jak hodnoti$ celkové svou zkuSenost s online vyukou béhem pandemie?

46% respondentll hodnotilo zkuSenost jako pozitivni.
38% respondentli hodnotilo zkuSenost jako neutrélni.

16% respondentt hodnotilo zkuSenost negativné.

43



Eliska Cihelkova, Distancni vzdeélavani

ZKUSENOST
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POZITIVNI NEUTRALNI NEGATIVNI

TYP ZKUSENOSTI

Graf €.12 ZKkuSenost

13. Chtél/a bys se dal ufit online, nebo radéji do skoly?
e 62% respondenti uvedlo, Ze by radé¢ji chodili do Skoly.
e 28% respondenti uvedlo, Ze by se radi ucili online.

e 10% respondentti uvedlo, Ze by to zdlezelo na predmétu.

PREZENCNI VS. DISTANCNI
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Graf ¢.13 Prezenéni vs. Distan¢ni
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14. Pokud by se vyuka nékdy opét stala online, co bys rad/a zménil/a?

54% respondenti uvedlo, Ze by radi m¢li vice interakce s uciteli.

48% respondentl uvedlo, Ze by chtéli vice kontaktu se spoluzéky.

36% respondenti uvedlo, Ze by chtéli lepsi technické vybaveni.

26% respondentt uvedlo, Ze by radi méli jasnéj8i organizaci hodin a tkold.

ZMENA PRO PRISTE

=
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VIC INTERAKCE S ViC KONTAKTU SE LEPSIVYBAVENI LEPSi ORGANIZACE
UCITELI SPOLUZAKY HODIN

DRUHZMENY

PROCENTO ODPOVEDI
26

Graf ¢.14 Zména pro pristé

Zavér:

Vysledky tohoto dotaznikového Setfeni ukazuji, ze distancéni vyuka béhem pandemie
COVID-19 byla pro vétsinu zakii ndrocnym, ale ptijatelnym zptasobem vyuky. Velkd vétSina
respondentll uvedla, ze se pravideln¢ ucastnila online vyuky, pficemz hlavnimi vyhodami
byly moznost ucit se vlastnim tempem a pravidelny kontakt s uciteli a spoluzaky. I pfes tyto
pozitivni aspekty vSak zdkim chybéla ptima interakce s kamarady a uciteli, a to zejména na

zaCatku pandemie, kdy byla vyuka Casto méné strukturovana.

ZkuSenosti s technikou a pfipojenim byly pfevdzné pozitivni, av§ak nékteré problémy
s internetovym pifipojenim a technologiemi se vyskytly u mensiho poctu respondentii. Vé&tsina
respondentll uvedla, Ze mély dostatek Casu na plnéni tkold a tempo vyuky bylo vétSinou
optimalni. Nicméné zcela jasné€ byla identifikovdna potieba vétsi interakce, zejména s uciteli

a spoluzdky, coz by mélo byt pfi planovani budouci distan¢ni vyuky zohlednéno.
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Zaverem lze fict, ze distancni vyuka byla pro vétSinu zaki akceptovatelna, ackoli by ji
pro pfisti obdobi upravili tak, aby zahrnovala vice komunikace a interakce. Vyznamnou roli
hraje 1 technologickd podpora a zpétna vazba od uciteli, ktera by méla byt pravidelna
a prehledna. Z dotaznikového Setieni se daji vyvodit obecné vyhody a nevyhody distancni

vyuky, jak ji vnimali Zaci.
e Vyhody distan¢ni vyuky:
1. Pravidelny kontakt s uciteli:

o 54 % respondentl uvedlo, Ze vyuka probihala pravideln¢ a podobné jako ve

Skole.
2. Flexibilita a tempo vyuky:
o 58 % respondentil mélo dostatek casu na plnéni ukolt.
o 68 % zaki uvedlo, Ze tempo vyuky bylo optimalni.
3. Technologické vybaveni:

o 58 % respondentti mélo k dispozici potiebné vybaveni, pticemz 20 % uvedlo,

ze Skola poskytla zafizeni (poc€itace nebo tablety).
4. Moznost ucastnit se hodin z domova:

o 72 % respondentli mélo online vyuku kazdy den, coZ zaruCovalo pravidelny

vzdélavaci rytmus.
5. LepSi organizace ¢asu:

o VétSina respondentll uvedla, Ze mély dostatek ¢asu na plnéni ukoll, coz

umoznilo lepsi organizaci osobniho ¢asu.
e Nevyhody distan¢ni vyuky:
1. Nedostate¢na interakce s kamarady:

o 84 % respondentt uvedlo, ze jim chybéli kamaradi a spoluzaci. Tento aspekt

distan¢ni vyuky mél vyrazny vliv na celkovou spokojenost zaki.
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2. Chybéjici primy kontakt s uciteli:
o 64 % respondentl citilo, Ze jim chybéla pfima interakce s uciteli. Néktefi zaci
uvedli, Ze by uvitali vice moznosti pro interakci a zpétnou vazbu.

3. Technické problémy:

o 24 % respondenti mélo problémy s internetovym piipojenim, 14 % mélo

problémy s pocitacem nebo tabletem.
4. Nizka motivace a zapojeni:

o Nektefi zaci uvedli, Ze online vyuka byla méné motivujici, zejména pro starsi

ro¢niky, které se potykaly s nedostatkem osobni interakce a Skolnich aktivit.
5. Méné strukturovana vyuka:

o N&ktefi respondenti uvedli, Ze online vyuka byla méné strukturovana, coz

vedlo k problémtim s organizaci ¢asu a plnénim ukolt.

7.8.2 Analyza vypovédi respondentti z polostrukturovanych rozhovora

Otazky k rozhovoru jsou uvedeny v Ptiloze €. 2 a jejich doslovné piepisy v Priloze €. 3
této prace. Sem je vlozen je upraveny text, ktery reflektuje nazory a postoje respondentil
a zaroven slouzi jako vystup pro oteviené kédovani. Rozhovor byl ¢lenén na jednotlivé ¢asti,
kazda zahrnovala jiny aspekt distan¢niho vzdélavani a byl veden se tfemi uciteli a tfemi zaky.
Ucitel¢é byli jeden z prvniho stupné a dva z druhého stupné zakladni skoly. Jednalo se o dvé

Zeny a jednoho muze s riiznou délkou praxe.
a) Ucitelé
o Utitelka z 1. stupné ZS, 42 let praxe

1. Reakce na prechod na distan¢ni vyuku:

Byl to pro ni Sok, nebot’ méla pouze zékladni znalosti prace s pocitatem. Nejveétsi
vyzvou byla technika a organiza¢ni Upravy vyuky. Musela se rychle naucit pracovat s novymi
nastroji a upravit styl vyuky, aby byl online vyklad srozumitelny pro déti. Pomohli ji kolega

informatik a feditel, ktery stanovil pravidla pro distan¢ni vyuku. Dokument Ramec digitalnich
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kompetenci ucitele 2* se zaméfuje na kli¢ové dovednosti, které by mé&l mit kazdy ugitel pro
efektivni vyuzivani technologii ve vyuce, a to jak v bézné tfidni vyuce, tak v distan¢nim
vzdélavani. Ucitel ICT, ktery se specializuje na vyuku technologii, by mél mit hluboké
znalosti v oblasti digitalnich nastrojii a metod, aby mohl vyucovat zdky o technologickych
trendech a jejich aplikacich. Musi byt schopen nejen pouzivat ICT pro vlastni vyuku, ale
1 integrovat technologie do pedagogickych procesti a motivovat zaky k aktivnimu zapojeni.
Na druhou stranu, bézny ucitel, ktery ICT pouZiva jako podplrny nastroj v ramci rtiznych
predmétd, by mél rozumét zédkladnim dovednostem prace s digitalnimi technologiemi a umét
je efektivné integrovat do vyuky, napiiklad pfi planovani a hodnoceni aktivit nebo
komunikaci s zaky a rodi¢i. V obou piipadech je kladeno diraz na rozvoj digitalnich
kompetenci, schopnost kriticky pracovat s informacemi, zajistit bezpecnost a etiku pfi
pouzivani technologii, a podporu inkluze a rovnosti pii vyuce. Profesni rozvoj v oblasti ICT je
zasadni pro vSechny ucitele, protoze technologie se stale vice stavaji nedilnou soucasti vyuk.

V praxi je situace bohuzel ¢asto odli$na a digitalni gramotnost neni na vysoké trovni.

2. Technické podminky a platforma:

Pouzivali MS Teams, coZ bylo pro ni novinkou, ale brzy si zvykla. Skola poskytla
notebooky pro pedagogy a zatfizeni pro Z&ky, kteti neméli vlastni. Je patrné, Ze v pribéhu
distancni vyuky chybéla dostate¢nd podpora v oblasti didaktického a technologického
vybaveni ucitell, coz ovlivnilo kvalitu vyuky. Mnozi ucitelé Celili vyzvam pii adaptaci na
nové technologie a metody vyuky, coz ¢asto znamenalo, Ze se museli spoléhat na své vlastni
dovednosti a zkuSenosti. Chybéla jim jak adekvétni Skoleni v oblasti vyuzivani digitalnich
nastroji ve vyuce, tak i technicka podpora, kterd by zajistila hladky pribéh online hodin. To
vedlo k frustraci, zejména pokud Slo o slozitéjsi ukoly, které vyzadovaly pokrocilejsi
technologické dovednosti. Krom¢ toho se ukdzalo, ze ucitelé, ktefi neméli dostatecné

technické vybaveni, celili obtizim pfi efektivni komunikaci a obsahu vyuky, coz ovlivnilo

nejen jejich schopnost efektivné vyucovat, ale i zapojeni a motivaci zakd.

23 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR. Ramec digitalnich kompetenci ugitele [online].

Praha: MSMT. Dostupné z: https://msmt.gov.cz/vzdelavani/ramec-digitalnich-kompetenci-ucitele

48


https://msmt.gov.cz/vzdelavani/ramec-digitalnich-kompetenci-ucitele

Eliska Cihelkova, Distancni vzdélavani

3. Organizace vyuky:

Hlavni ptedméty (Cesky jazyk, matematika, prvouka) probihaly kazdy den. Neckteré
hodiny byly kratsi a zafazovaly se ptestavky. Problémy s pfipojenim byly obcasné, ale vétSinu

ptekonali.
4. Spoluprace s rodici:

Rodi¢e komunikovali vétSinou ptes e-mail a MS Teams. Nekteti se aktivné zapojovali,

ncktefi déti nechavali samostatné pracovat.

5. Vyuka a hodnoceni:

Snazila se vysvétlovat ucivo v mensich davkach. Hodnoceni bylo naro¢né, protoze

nebylo mozné ovéftit, zda déti pracuji samostatné. K hodnoceni ptistupovala flexibilné.

6. Psychicka pohoda:

Déti byly zprvu zvédavé, ale Casem klesla jejich motivace. I ona sama se citila

psychicky unavend. Mladsi déti mély vétsi problémy s pozornosti a technikou nez starsi.

7. Moznosti do budoucna:

Distan¢ni vyuka by m¢la fungovat i po pandemii jako dopln€k, napiiklad pfi nemoci

zakl nebo karanténé, ale osobni kontakt je nenahraditelny.

o Utitelka z 2. stupné ZS, pies 40 let praxe, vyucuje esky jazyk
1. Reakce na piechod na distan¢ni vyuku:

Pii pfechodu na distanéni vyuku byla nervozni, protoze méla cely zivot zkuSenost
s tradi¢ni vyukou. Zpocatku ji pomohli kolegové, zejména informatika, a feditel poskytl jasné
pokyny.

2. Technické podminky a platforma:

Pouzivali MS Teams. Néktefi Zaci neméli dostatek zafizeni, obzvlast’ v rodinach, kde

bylo vice déti, coz bylo naro¢né.
3. Organizace vyuky:

Vyuka byla pravidelnd, ale t€z8i to bylo u prfedmétd jako télesnd vychova

a informatika, které se vyucovaly spiSe formou samostatnych ukolt.
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4. Spoluprace s rodici:

Komunikace probihala ptes MS Teams a e-mail, vétSina rodic¢ti byla vstiicna, ale
n¢kteii méli potize s vlastnim pracovnim vytizenim.

5. Vyuka a hodnoceni:

Vysvétlovani bylo tézké, protoze Cesky jazyk vyzaduje osobni kontakt. Hodnoceni se

vice soustiedilo na aktivitu a snahu zaka.

6. Psychicka pohoda:

Bylo t€Zké udrZet pozornost déti, zejména mladsSich, a ona osobné pocitovala Ginavu

vrowor

a frustraci. Vnimala, Ze online vyuka je obtizna i pro starsi zaky.
7. Moznosti do budoucna:
Vérila, ze distancni vyuka muze mit sviij prostor v ptfipadé¢ nemoci zakd nebo pii
suplovani, ale osobni kontakt s zaky je klicovy.
e Ucitel z 2. stupné, 15 let praxe, vyucuje informatiku a télesnou vychovu

1. Reakce na piechod na distan¢éni vyuku:

Prechod pfijal rychle, protoZze ma zkuSenosti s online prostfedim. Byl vSak narocny
z organizacniho hlediska, protoZe se musel pfizpusobit riznym pozadavkiim a technickym

problémum.

2. Technické podminky a platforma:

Pouzivali MS Teams. On osobn& poméhal s nastavovanim G¢tl a feSenim technickych
problémii. Mnoho rodin mélo problém s nedostatkem zatizeni, coz vedlo k téZkostem pii
sdileni poc¢itacii mezi vice détmi.

3. Organizace vyuky:

Télesna vychova probihala formou pohybovych tkold a vyzvy doma. ICT se
vyucovalo prostfednictvim online zadani. Vypadky vyuky byly casté kvili technickym

problémtim, ale vzdy se je snazil co nejrychleji vyftesit.
4. Spoluprace s rodici:
Ukoly byly zadavany ptes MS Teams nebo e-mailem, komunikace byla plynula.

S mén¢ aktivnimi zéky se snazil udrzet kontakt i s pomoci rodict a asistenta pedagoga.
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5. Vyuka a hodnoceni:

Vyuka byla naro¢nd, ale hodnoceni probihalo na zékladé¢ odevzdanych tkoll a

aktivniho zapojeni zaki. Mnozi Zéci potfebovali vice motivace, zejména ti mladsi.
6. Psychicka pohoda:

Bylo tézké udrzet pozornost déti, zejména u téch mladsich, a i on pocitoval tnavu.

Té&si se na navrat k osobnimu kontaktu.

7. Moznosti do budoucna:

Distan¢ni vyuka by méla mit misto naptiklad pti suplovani nebo vyuce nemocnych

zékl. Vyzaduje vSak kvalitni technické zdzemi a ptipravu.

b) Zaci
Rozhovor byl veden se tiemi zaky. Dvéma chlapci a jednou divkou. Zak &. 1 je jiz
absolventem zakladni Skoly.
o 74k &. 1 (chlapec, v dobé distanéni vyuky 6. ro¢nik, v sou¢asnosti uz mimo ZS)

1. Vnimani distanéni vyuky: Zpocatku to bylo jako volno, ale brzy zjistil, Ze to nebude

jednoduché. Rychle si zvykl.

2. Pripojeni k vyuce: M¢li dobry internet, ale obCas problémy s pfetizenim sité ve Skole.

Nepottebovali pomoc $koly s vybavenim.

3. Online hodiny: M¢li hlavni pfedméty pravidelng, télocvik a vytvarku spi§ formou

ukold.

4. Priprava a ufeni: Uceni bylo t¢z8i, ale zvladl to s pomoci rodici. Hodnoceni bylo

férové.
5. Interakce s uciteli: Mohli se ptat pfes e-mail nebo Teams, ucitelé rychle odpovédéli.
6. Psychicka stranka: Chybéli kamaradi, kontakt s ostatnimi, ale jinak to zvladl.

7. Budoucnost distan¢ni vyuky: Miize byt uziteCna pifi nemoci, ale normalni Skola je

lepsi
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74k &. 2 (divka, v dobé distanéni vyuky 5. ro¢nik)

Vnimani distanéni vyuky: Bylo to necekané a méla strach, co ji ¢eka. Na zacatku to

byl Sok, ale pak se to zlepsilo.

Piipojeni k vyuce: M&li dobry internet, ale sdileli notebook s bratrem. Skola nabidla

pomoc, ale zvladli to sami.

Online hodiny: M¢li 3-4 hodiny denné. Vysvétlovani bylo u hlavnich pfedmétu,
u jinych spis ukoly.

Piiprava a uceni: Bylo to t¢Z§i, kdyZ nerozuméla nové latce, ale pomohla mamka

nebo ucitelka.

Interakce s uciteli: M¢li moznost se ptat pies e-mail nebo se ptihlasit na konzultace.

Ucitelé byli trpélivi.
Psychicka stranka: Citila se osaméle, ale snazila se byt v pohod¢.

Budoucnost distanéni vyuky: Mohla by byt uzitecna pifi nemoci, ale ne pro trvalou

vyuku.

74k &. 3 (chlapec, v dobé distanéni vyuky 5. roénik)

Vnimani distanéni vyuky: Bylo to zvlastni, mél stres z pfechodu na druhy stupen.

Postupné zjistil, jak to bude probihat.

Piipojeni k vyuce: M¢&li dobré ptipojeni, ale musel sdilet pocita¢ s mladSim bratrem.
Online hodiny: Hlavni pfedméty méli pravidelnég, ostatni byly spi§ tikoly.

Piiprava a uceni: Bylo to t€z$i, musel se ucit sam, ale ucitelé¢ hodn€ pomahali.

Interakce s uciteli: Mohl se ptat pies Teams nebo e-mail, mé¢l individudlni

konzultace.
Psychicka stranka: Chybéli mu kamaradi, ale snazil se byt v pohodé.

Budoucnost distanéni vyuky: Muze byt uzitend pii vyjimecnych situacich, ale
normalni Skola je lepsi.
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Piestoze byly rozhovory upraveny zvlast pro uclitele a zvlast pro zéky, sledovaly

stejny cil, a to zmapovat zkuSenosti s distancni vyukou. Zamétfovaly se na to, jak distancni

vzdélavani probihalo v dobé pandemie COVID-19, jaké byly jeho piinosy i obtize, a zda

nékteré jeho prvky maji potencial k udrZzeni do budoucna. Na zikladé téchto spole¢nych

zamérl byly vytvofeny souhrnné tabulky a rozhovory byly otevien¢ kddovany podle stejnych

tematickych oblasti. Vysledné kody se mezi uciteli a zaky ve vétSin€ piipadi shodovaly —

rozdil se objevil pouze u kodu ,,komunikace®, ktery se u ucitelit vztahoval vice ke komunikaci

s rodi¢i, zatimco u zakl k podpote ze strany uciteli a rodict.

Tabulka ¢. 1 Tabulka kédt zakovskych rozhovori

Téma: Koad: Popis kodu: 74k ¢.2 74k ¢.2 73k ¢.3
1. Prvni
Pocit Soku a
reakce a
5 piekvapeni z Bylo to Bal jsem
prechod na Sok ‘ Zvykl jsem si.
nového zptisobu divné. se.
distan¢ni
vyuky.
vyuku
Pocity nejistoty a | Nevedél Nevedél
‘ _ Ze zacatku to
Nejistota adaptace na novy | jsem, co jsem, co
bylo tézké.
zpusob vyuky. délat. me ceka.
Kvalita a
2. Technické
dostupnost Meél jsem Nemé¢l ME¢I jsem vSe,
zazemi a
Technika technologickych slaby jsem co bylo
podminky
prosttedki pro internet. notebook. | potieba.
pro vyuku .
distan¢ni vyuku.
Mira slozitosti
Neum¢l
pouZzivani Tézké se _ Technika byla
Slozitost ) jsem to
technickych piipojit. ' ok.
nastavit.
prostiedk.
3. Organizace | Rozvr h Zmeény v Casov€to | Méljsem | Bylo tézké
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a pribéh organizaci bylo hodiny v | stihnout
vyuky rozvrhu a Skolniho | slozité. jiny cas. vSechny
dne. ukoly.
Udrzeni
_ Neékdy Bylo tézké o
pozornosti a ) Snazil jsem
Pozornost ) jsem se se )
motivace béhem ' | se byt aktivni.
' nudil. soustfedit.
online vyuky.
. . Kontaktovali
Komunikace s . | Ucitelé ) )
4. Podpora o . Rodice mi ‘ jsme ucitele,
Komunikace | uciteli a rodici ) byli k
Zaku a rodin pomahali. _ | kdyz néco
ohledn¢ vyuky. dispozici.
neslo.
Poskytovani _
. Dostavali . .
materiald a ‘ Posilali ME¢li jsme
Podpora jsme _ '
dalSich pomucek . nam Ukoly | online hodiny
materialy materialy ‘ _
pro lepsi na e-mail. | a materidly.
) online.
porozuméni ucivu.
Zpusob hodnoceni | Hodnoceni | Bylo tézké | Hodnotili nas
5. Vyuka a
Hodnoceni | vykonu zaki v bylo hlavné | se hlavné podle
hodnoceni ] ) )
distan¢ni vyuce. online. hodnotit. | ukold.
Tabulka €. 2 Tabulka kéda ucitelskych rozhovori
Téma: Kod: Popis kodu: Ucitelka 1 Ucitelka 2 Ucitel 3
Prvni reakce
a prechod na Sok Reakce na ) Ptijal jsem
Béla jsem se. | VystraSena.
distan¢ni zmeénu. to.
vyuku
Postupné
Adaptacena | Bylo to
Nejistota jsem se Trvalo to.
novy zpusob. _ ' tézke.
prizpusobila.
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2. Technické
) Nékteré déti | Poméhal
Zazemi a Dostupnost Mg¢la jsem ]
Technika nemély jsem s
podminky zafizeni. notebook. ) )
techniku. technikou.
pro vyuku
Slozitost ' Nebyl
Slozitost . Slozité. Tezkeé.
technologii. problém.
3. Organizace Méné
Zmeény v Ucili jsme se | Rozvrh byl )
a pribéh Rozvrh hodin
rozvrhu. 4 hodiny. jiny.
vyuky télesné.
Udrzeni
‘ Tézké udrzet | Nékteti byli Starsi Zaci
Pozornost pozornosti ) )
pozornost. pasivni. byli lepsi.
zaku.
Komunikace . Casty
4. Podpora Kontakt po e- | Komunikace
Komunikace | s rodici a kontakt s
Zaku a rodin mailech. pfes Teams. -
7éaky. rodici.
Posilani ) | Pomahal
Podpora _ Posilala jsem | Kontaktovali |
materialii a . . . jsem s
materialy . materialy. jsme rodice.
pomoci. ukoly.
7.9 Zaver praktické Casti
Cilem praktické ¢asti diplomové prace bylo prostfednictvim kombinace

kvantitativniho (dotaznikového) a kvalitativniho (rozhovorového) Setfeni zmapovat
zkuSenosti zakli a uciteld konkrétni zékladni Skoly s distanéni vyukou béhem pandemie
COVID-19. Ziskana data poskytla uceleny pohled na vyhody a nevyhody této formy vyuky,

jeji dopady na vzdé€lavaci proces a moznosti jejiho pripadného vyuziti v budoucnosti.
Z vysledki dotaznikového Setfeni mezi zaky vyplynulo, Ze jejich zkuSenosti
s distan¢ni vyukou byly velmi riiznorodé. Nékteti Zzaci hodnotili tuto formu pozitivné —

zejména ocenovali vetsi flexibilitu, moznost ucit se vlastnim tempem a domaci prostiedi.

Naopak jini zaci pocitovali tnavu, ztratu motivace, chyb¢jici osobni kontakt se spoluzaky
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1 uciteli a obtize se soustiedénim. Mezi hlavni vyhody distan¢ni vyuky z pohledu zaka pattilo
uspora Casu, klidngj$i prosttedi a moznost opakovaného piehravani vyukovych materidld.

vvvvvv

komunikaci.

Rozhovory s pedagogy poskytly hlubsi pohled na jejich vniméni distancéni vyuky.
VétSina z nich vnimala zacatek tohoto obdobi jako naro¢ny, a to jak z hlediska technického
zabezpeceni nejen pro samotnou realizaci vyuky, tak z hlediska adaptace na nové formy
vyuky. Postupem casu si vSak osvojili efektivni strategie, naptiklad pravidelné online
konzultace, vyuzivani riznorodych digitalnich néstrojt, dislednou ptipravu materialii a snahu
udrzet osobni kontakt se Zaky. Pozitivné hodnotili také kolegidlni spolupraci a sdileni

zkuSenosti napfi¢ pedagogickym sborem.

V ramci reflexe moznosti vyuziti distan¢ni vyuky v budoucnosti se jak Zaci, tak ucitelé
shodli na tom, Ze by mohla slouzit jako doplnkovy nastroj — naptiklad pti dlouhodobé absenci
zéka, v ramci samostudia nebo pro individudlni doucovani. VétSina respondenti se vSak
shodla na tom, ze distan¢ni forma by neméla plné nahrazovat tradi¢ni prezen¢ni vyuku,

zejména kvuli absenci socidlniho kontaktu a niz8i mife pfirozené interakce.
Na zaklad¢ ziskanych dat Ize konstatovat, Ze vSechny vyzkumné cile byly naplnény:

e Cil 1 — Zmapovat zkusenosti zaka ZS s distanéni vyukou béhem pandemie COVID-19
byl naplnén diky rozsahlému dotaznikovému Setfeni i dopliujicim rozhovortim. Byly

identifikovany rizné aspekty zakovskych zkuSenosti, a to jak pozitivni, tak negativni.

e Cil 2 — Popsat vyhody a nevyhody této formy vyuky z pohledu zakd byl rovnéz
splnén. Respondenti se vyjadrili k tomu, co jim v rdmci distan¢ni vyuky vyhovovalo
aco jim naopak cinilo potize, ¢imz byla ziskdna vyvazend reflexe této formy

vzdélavani.

o Cil 3 —Zjistit, jak distan¢ni vyuku vnimali ucitelé a jaké strategie se jim osvédcily byl
naplnén prostifednictvim rozhovorii s pedagogy. Ti popsali své zkusSenosti, vyzvy,

které museli piekonat, i konkrétni metody, které se jim pii distancni vyuce osvédcily.

e Cil 4 — Zhodnotit moZnost vyuziti distan¢ni vyuky i1 v budoucnosti byl splnén
prostiednictvim analyzy nazori obou skupin respondentd. Vyzkum ukazal, ze
distan¢ni vyuka muze byt smysluplnym dopliikem prezenéni vyuky, avSak jen za
ur¢itych podminek.
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Vysledky vyzkumu poukazuji na vyznam digitalizace vzdélavani a potiebu dalsi
podpory uciteld 1 zakG pifi praci s technologiemi. Distanéni vyuka piedstavuje vyzvu

1 prilezitost pro budoucnost ve vzdélavani.
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8. Diskuse

Tato Cast prace obsahuje diskusi nad vysledky vyzkumu provedené¢ho na Zakladni
Skole Novy Knin béhem pandemického obdobi. V testu jsou zahrnuty také osobni nadzory
a reflexe autora na ziskana data. Zamétuje se na shrnuti hlavnich zjisténi a mozné navrhy na

budouci rozvoj skolniho vzdélavani jak v dané Skole, tak obecné ve Skolstvi.

8.1 Distancni vyuka jako impuls k proméné Skolniho vzdélavani

Zavery vyzkumu realizovaného na Zakladni Skole Novy Knin béhem pandemického
obdobi Skolniho roku 2019/2020 naznacuji, Ze 1 pfesto, ze byla online vyuka vniména
pfevazné jako docCasné feSeni, pfinesla n€kolik podnétl pro mozné dlouhodobé zmény ve
vzdélavaci praxi. Tyto podnéty lze podpoiit také poznatky z diplomové prace Martina

Panského?*, ktera reflektuje zkusenosti ucitelli i Zakti na druhém stupni zékladni $koly.
Socialni kontakt a potieba vztahové roviny vyuky

Jednim z nejvyrazngjsich témat byla absence piimé socialni interakce. V $etfeni na ZS
Novy Knin uvedlo 84 % zaki, ze jim chybéli spoluzéci, a 64 % uvadélo nedostatek kontaktu
s uciteli. Tento deficit zasahoval do emoc¢ni roviny a vyrazné ovliviioval motivaci k uceni.
Podobné Pansky (2020, s. 57) uvadi, Ze distan¢ni vyuka sice probihala technicky korektné, ale
,,chybél bézny rytmus Skolniho zivota®, ktery je pro déti dlezitym stabilizaénim prvkem. Do
budoucna se jevi jako pfinosné zapojit do vyuky pravidelné online aktivity zaméfené na tfidni

soudrznost (napf. tfidnické hodiny, diskusni skupiny) 1 pfi bézném provozu.
Digitalni prostiedi jako podpora individualizace

Ackoliv vétsina respondentl preferuje prezencni formu vzdélavani, pozitivné hodnotili
moznost individudlniho tempa uceni. Tempo vyuky bylo podle 68 % respondentii optimalni,
ale 22 % jej oznacilo za pfiliS rychlé. Zde se otevira prostor pro rozvoj tzv. blended learningu,

kde se Cast obsahu predava asynchronné a ucitel se v hodinach vice vénuje individualni

24 Pansky, Martin. Distanéni vyuka p¥irodopisu béhem mimoiadnych opatieni na 2. stupni zakladni
Skoly [online]. Praha, 2020. Diplomova prace. Univerzita Karlova, Pedagogickd fakulta. Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/125673/120385351.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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podpote. Tuto metodu podpofili i ucitelé v Panského vyzkumu, kteti ocenili vétSi moznost

diferenciace (Pansky, 2020, s. 52).
Vyznam kvalitni organizace a koordinace vyuky

Jasnad organizace vyuky a dostupnost informaci hrala zasadni roli v tom, jak Zaci
vnimali naro¢nost distanéniho uéeni. Ctvrtina respondenti z Nového Knina uvadéla, Ze jim
chybéla prehledna struktura hodin a ukold. Pansky (2020, s. 50) upozoriiuje na stejny problém
z pohledu ucitela, ktefi mnohdy neméli jednotné vedeni, jak maji vyuku strukturovat. Do
budoucna by bylo vhodné vytvofit metodiku pro vyuzivani jednotné platformy (napt. MS
Teams), s dirazem na kalendaf hodin, ptfehled ukolii a jednotnou komunikaci napfti¢

predméty.

8.2 Zkusenosti a doporuceni specifickd pro Zakladni Skolu Novy Knin

Zakladni Skola Novy Knin se béhem pandemického obdobi ukazala jako Skola
s pom&mn¢ stabilnim zdzemim — jak z hlediska personalniho obsazeni, tak i technického
vybaveni zaki. Tato stabilita umozZnila Skole zvladnout pfechod na distan¢ni vyuku relativné
uspésné. Z vyzkumného Setfeni vSak vyplyva n€kolik slabSich mist a zaroven pftileZitosti pro

zlepSeni, které by mohly pfinést vyssi kvalitu vzdélavani i v béznych podminkach.
Technické vybaveni a digitalni gramotnost

Prestoze 58 % zakid uvedlo, Ze mélo doma vlastni zafizeni a pfipojeni, zbylych
42 % bud’to fesilo potize s technikou, nebo muselo vyuzit Skolni zatfizeni. Pro budouci krizové
situace (ale 1 bézné potieby) by bylo vhodné zavést evidence techniky a digitalni gramotnosti
domacnosti, kterd by umoznila rychle identifikovat Zaky potfebujici podporu. Tuto databézi

by mohla Skola aktualizovat jednou ro¢né pii zapisech, stejné jako jiné Skolni formuléte.

Skola by dale mohla z¥idit ,,digitalni knihovnu* techniky, ktera by zahrnovala nejen
tablety a notebooky k zaptijceni, ale 1 navody a kratka videa pro Zaky a rodice k orientaci

v online prosttedi. Takové zazemi by piisp€lo 1 ke snizovani digitalni propasti mezi zaky.
Vnitini komunikace a organizace vyuky
V ramci Setfeni ¢ast zakl uvadéla, ze vyuka nebyla vzdy piehlednd a organizovana —

chybéla struktura, harmonogramy, a zadani byla nejednotna. Tento problém je typicky pro
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situace, kdy kazdy vyucujici vyuziva jiny komunikacni kanal ¢i styl zadévani ukolt.
Doporucuje se vytvoftit Skolni standardy distan¢ni vyuky, které by definovaly:

e jednotny zplisob zadavani ukoli (napi. pies MS Teams v karté ,,Zadani*),

e jednotny rozvrh a tydenni plan prace, sdileny kalendaf uciteld,

e povinnost konzulta¢nich hodin u vSech pfedmétti nad urcitou asovou dotaci,
e systém rychlé zpétné vazby ucitel — zak.

K vytvoreni takového dokumentu je vhodné zapojit i samotné ucitele prostiednictvim
pracovni skupiny. Zkusenosti ucitelti a jejich ochota spolupracovat jsou kli¢ové pro to, aby

opatfeni nebyla vnimana jako natizeni shora, ale jako néstroj ke zlepSeni vlastni prace.
Psychosocidlni podpora Zaku

Z dotaznikového Setteni jasné vyplyva, Ze zakiim chybél kontakt se spoluzaky (84 %) i
s uciteli (64 %). Tento nedostatek kontaktu se u nékterych déti mohl negativné odrazit i na
duSevni pohod¢ a motivaci. Doporucuje se vytvofit preventivni psychosocialni plan, jehoz

soucasti by byly napftiklad:
e pravidelné tfidnické online schiizky (i v prezenc¢nim obdobi),

e spoluprace s externim Skolnim psychologem nebo krizovym interven¢nim

pracovnikem (i online formou),
e peer programy — spoluprace starSich a mladsich zakl v ramci vzdjemné pomoci.

Ucitelé by zarovent méli byt Skoleni v oblasti tzv. m&€kkych dovednosti, tedy prace

s emocemi, motivaci, empatii a vedenim tfidniho kolektivu na dalku.
Hybridni vyuka jako novy standard

I v béZzném Skolnim provozu mize byt hybridni model vyuky (kombinace online
a offline) velmi pfinosny — naptiklad v ptipadé dlouhodobé absence, podpory individualnich
planti nebo pii doucovani. Skola by mohla zfidit pilotni tiidu nebo pfedmét, kde by tento
pristup testovala — napi. formou videozaznamt hodin, které by mohli absentujici zéci

zhlédnout zpétn¢, nebo pomoci digitalnich uc¢ebnic a vyukovych moduli.

60



Eliska Cihelkova, Distancni vzdélavani

Shrnuti

Zkusenosti z distan¢ni vyuky nelze vnimat pouze jako reakci na krizovou situaci.
Jejich hlubsi analyza, jak ukazal tento vyzkum i prace Panského, odhaluje mnoho pftilezitosti
ke zlepseni. Pokud budou $koly — véetné ZS Novy Knin — schopny vybrat a udrzet ty
pozitivni prvky, mohou tim podpofit kvalitni, flexibilni a individualizovanou vyuku

piipravenou na vyzvy 21. stoleti.

8.3 Jak to vypada ve Skole dnes?

V soucasnosti prosla Skola vyraznym vyvojem, jak po technické, tak i pedagogické
strance. V roce 2024 byla zvolena nova teditelka, Mgr. Hana Matustikova, ktera pfinesla novy
impulz do vedeni Skoly. Jeji pfistup k fizeni Skoly je moderni a orientovany na inovace, coz se

projevuje jak v kazdodennim chodu $koly, tak v dlouhodobych strategickych cilech.
Zavedeni systému Bakalari

Jednim z vyznamnych krokt, ktery zjednodusil administrativu a zlepsil komunikaci
mezi Skolou a rodici, je zavedeni systému Bakalafi v zafi 2024. Systém fungoval jiz diive, ale
jen jako Skolni matrika. Tento informacni systém umoZiuje snadny pfistup k rozvrhu,
znamkam, absencim a dalSim dtlezitym informacim. UC¢itelé, rodi¢e i zaci mohou rychle
a prehledn¢ ziskat potiebné udaje, coz vyrazné ptispiva k efektivnéj§i spolupraci

a transparentnosti.
Obména pedagogického sboru

Dalsi klicovou zménou, ktera probiha v soucasnosti, je obména pedagogického sboru.
Do skoly piislo mnoho mladych a talentovanych kolegl, kteii pfindseji nové napady
a moderni pfistupy k vyuce. Tato zména se projevuje nejen v metodach vyuky, ale i v celkové
atmosféte Skoly, ktera je vice dynamicka a oteviend novym trendim v oblasti vzdélavani.
Obména pedagogického sboru byla chvalena 1 inspekci, ktera Skolu navstivila v lednu 2025.
Inspektoii ocenili vysokou profesionalitu novych kolegt, jejich angaZzovanost a schopnost

ptizplsobit vyuku potfebam zakd.
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Technologicky pokrok a nové napady

Skola se stile vice zaméfuje na vyuZivani modernich technologii ve vyuce.
V soucasnosti Skola uvazuje o zavedeni interaktivnich tabuli do vice uceben, které¢ by mély
déle obohatit vyukovy proces. Tento krok by umoznil vétsi interaktivitu a kreativni pfistup
k vyuce. Kromé toho jsou vyuzivany rizné online vyukové nastroje a digitalni pomucky,

které zlepSuji motivaci zaka a podporuji jejich digitalni gramotnost.

Diky témto zménam se Skola posouvd vpied a stavd se modernim vzdélavacim
prostfedim, které odpovida sou¢asnym pozadavkiim a trendim ve vzdélavani. Perspektiva pro
budoucnost v nastaveném trendu je pfizniva, s cilem pokracovat v inovacich a zajiSténi

kvalitniho vzdélani pro vSechny zéky.
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Zavér

Tato diplomova prace se zaméfila pfedevSim na analyzovani zkuSenosti zaka a ucitelt
s distan¢ni vyukou béhem pandemie COVID-19, jejiz cilem bylo identifikovat silné a slabé
stranky tohoto druhu vzd€lavani. Vyzkum, ktery zahrnoval dotaznikové Setfeni a
polostrukturované rozhovory, poskytl komplexni pohled na tuto problematiku v kontextu
jedné skoly. Z vysledkli vyzkumu vyplyva, ze distan¢ni vyuka byla pro vétsSinu zakt i ucitelt

naro¢na, ale za urcitych podminek i akceptovatelna forma vzdélavani.

Teoreticka Cast prace se zaméfila na vymezeni pojmu distanni vzdélavani, jeho
historicky vyvoj a porovnani s prezen¢ni vyukou. Diraz byl kladen na technologické
moznosti, které umoznily vyuku na dalku, a na psychologické dopady pandemie na zaky a
ucitele. Zohlednéna byla také otazka vzdélavacich nerovnosti, které se béhem pandemie
prohloubily. Prakticka c¢ast predstavila Zékladni Skolu Novy Knin, kde byly k vyzkumu
pouzity dotazniky a rozhovory s uciteli a zaky. Vyzkum ukazal, ze distancni vyuka kladla
vysoké naroky na techniku, digitdlni dovednosti a flexibilitu pedagogli. Vyznamnou roli

sehrala spoluprace s rodici a potfeba metodické podpory uciteld.

Pozitivnimi aspekty distan¢ni vyuky byly pfedevs§im vétsi flexibilita a moZnost ucit se
vlastnim tempem, coz zakiim umoznilo lepsi organizaci ¢asu a prostor pro samostatnou praci.
Mnozi respondenti také ocenili pravidelny kontakt s uciteli a pfitomnost online vyuky, coz
ptispélo k udrzeni struktury v jejich kazdodennim Zivoté béhem karanténnich opatfeni. Na
druhé stran¢ vSak vyzkum odhalil také vazné problémy, jako je nedostate¢na interakce mezi
zéky a uciteli, coz vedlo k poklesu motivace, psychické inavé a pocitu osamélosti. Distan¢ni
vyuka také pfinesla vyzvy v oblasti hodnoceni Zaki, predevS§im v praktickych pfedmétech,

kde bylo obtizné zajistit adekvatni hodnoceni bez piimé interakce.

Z hlediska pfinosu pro spole¢nost miize distanéni vyuka hrat vyznamnou roli
v zajisténi kontinuity vzdélavani v krizovych obdobich, kdy je osobni vyuka nemozna. Kromé
toho umoziuje Sirsi pristup k vzdélavani, coz je dilezité pro zéky z oblasti s omezenymi
moznostmi Skoleni. MozZnost vyuzivat moderni technologie také podporuje rozvoj digitalnich

kompetenci, které jsou dnes nepostradatelné jak ve vzdélavacim, tak v pracovnim Zivoté.

Nicméné, vyzkum ukazal, Ze distanéni vyuka nemuze nahradit osobni kontakt
atradi¢ni formy vyuky, které zilstdvaji nenahraditelné, zejména pro rozvoj socialnich

dovednosti, tymové spoluprace a praktickych schopnosti. Distancni vyuka by méla byt
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chapéna jako dopliikovy nastroj, ktery je vhodny pro mimotadné situace, jako je pandemie

nebo jiné krizové okolnosti, nikoliv jako trvala nahrada bézného Skolniho provozu.

Na zékladé téchto zjiSténi lze doporucit n€kolik opatfeni pro efektivni vyuzivani
distan¢ni vyuky v budoucnosti. Kli¢ovym faktorem je zlepSeni digitalnich kompetenci uciteli,
coz by mélo byt zajisténo prostiednictvim pravidelnych Skoleni a profesionalniho rozvoje.
Ucitelé by méli byt dostatecné¢ vybaveni nejen technickymi dovednostmi, ale také
pedagogickymi metodami, které podporuji interaktivitu a zapojeni zakt. Zaroven je dulezité
zam¢efit se na posileni socialni interakce, ktera byla b&hem distan¢ni vyuky cCasto
nedostate¢na. Vyuziti nastrojii pro online spolupraci a pravidelny kontakt mezi zaky a uciteli

by mélo byt soucasti kazdodenni praxe.

Dal8im diilezitym krokem je zajiSténi rovného piistupu ke vzdélani pro vSechny zéky,
coz zahrnuje nejen dostupnost technologii, ale 1 adekvatni technickou a psychologickou
podporu. Kromé toho by méla byt distan¢ni vyuka vyuzivana ptedev§im v mimotddnych
situacich a méla by byt soucasti SirSiho vzdélavaciho systému, ktery neustile reaguje na
menici se potfeby zakt i ucitelt.

V zavéru lze konstatovat, ze distanéni vyuka, i kdyZ ma své limity, se b&hem
pandemie ukazala jako cenny nastroj pro udrZeni vzdélavaciho procesu. V budoucnu by méla
byt vysoce flexibilni, technologicky podporovana a zajistujici kvalitni vzdélani pro vSechny.
Vysledky této prace mohou slouzit jako vychodisko pro dalsi diskuse o integraci digitalnich
technologii do vzdélavaciho systému a pro zajisténi efektivni a dostupné vyuky v kazdych

podminkach.
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P¥ilohy
1. Priloha €. 1 Dotaznik

1. Jak ses citil/a, kdyzZ jsi se ucil/a online?
(Mozné vice odpovedi)
[] Libila se mi a byla zabavna
[1 Byla zdbavna
[1 Byla tézka
[1 Nebavila mé

2. Jak ¢asto probihala online vyuka?
(Vyber jednu moznost)
[1 Kazdy den
1 3—4 dny v tydnu
00 1-2 dny v tydnu
[ Vlibec se nevyucovalo

3. Jakym zpiisobem probihaly online hodiny?
(Vyber jednu moznost)
[ Pravidelné, jako v klasické skole

[1 Nepravidelné, castéji samostatna prace
L1 Pouze piednaSky bez moznosti interakce

[1 Pouze samostatna prace

4. Jak ses pripojoval/a k hodinaim béhem online vyuky?
(Vyber jednu moznost)
[1 MS Teams
[ Zoom
[ Google Meet
[1 Nepfipojoval jsem se
5. Mél/a jsi problémy s technikou béhem online vyuky?
(Mozné vice odpovédi)
[1 Nemél/a jsem problémy
[] Problémy s internetem
L1 Problémy s pocitacem nebo tabletem

6. Mél/a jsi dostatecné vybaveni pro online vyuku?
(Mozné vice odpovédi)
[ Vlastni pocita¢/tablet a internet
[1 M¢l/a jsem problém s internetem nebo pocitacem
O Skola mi poskytla vybaveni

7. Jak ti vyhovovalo tempo online vyuky?
(Vyber jednu moznost)
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[0 Bylo optimalni
L] Prilis rychlé
01 Prili§ pomalé
8. Mél/a jsi dostatek ¢asu na plnéni ukoli béhem online vyuky?
(Vyber jednu moznost)
[ Ano, m¢l/a jsem dost Casu
[1 M¢l/a jsem malo Casu
[] Mél/a jsem velmi malo ¢asu

9. Co ti na online vyuce chybélo?
(Mozné vice odpovédi)
[J Kamaradi a spoluzaci
[1 Ucitelé, kteti by byli pfimo u mé
[1 Moznost se ptat na nejasnosti béhem hodin
[0 Utast na $kolnich aktivitach a projektech

10. Jak casto jsi mél/a kontakt se spoluZaky béhem online vyuky?
(Vyber jednu moznost)

[ Kazdy den
0d 34 dny v tydnu
[0 1-2 dny v tydnu
11. Jak ti vyhovovalo hodnoceni ikolii béhem online vyuky?
(Vyber jednu moznost)
[0 Ukoly byly hodnoceny a byla poskytovana zpétna vazba
[J Hodnoceni jen na zaklad¢ poslanych prezentaci
[J Hodnoceni pomoci e-mailu
[ Hodnoceni viibec neprobihalo

12. Jak hodnoti$ celkové svou zkuSenost s online vyukou béhem pandemie?
(Vyber jednu moznost)

[1 Pozitivné
[J Neutralne
[] Negativné

13. Chtél/a bys se dal ucit online, nebo radéji chodit do $koly?
(Vyber jednu moznost)
[1 Rad¢ji chodit do skoly
[1 Rad/a bych se uéil/a online
[0 Zalezelo by na piedmétu
14. Pokud by se vyuka nékdy opét stala online, co bys rad/a zménil/a?
(Mozné vice odpovedi)
L] Vice interakce s uciteli
[1 Vice kontaktu se spoluzaky
01 Lepsi technické vybaveni
[1 Jasnéjsi organizace hodin a ukolil
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2. Priloha &. 2 Otazky k polostrukturovanému rozhovoru

Pro ucitele:
Uvodni otazka

Jak se na distan¢ni vyuku divate dnes, s n¢kolikaletym odstupem? Muizete se k tomu vratit

vV

Tematicky okruh 1: Prvni reakce a pfechod na distan¢ni vyuku

1. Jak jste osobné¢ vnimali nahly pfechod na distan¢ni vyuku béhem pandemie?

A4

— Dostali jste jako ucitelé néjakou podporu?
— Jak se vam dafilo organizovat vyuku v prvnich tydnech?

Tematicky okruh 2: Technické zazemi a podminky pro vyuku

2. Jaké technické podminky jste méli vy a vasi zaci pro distanéni vyuku?
— Jakou platformu jste vyuzivali?

— Méli vSichni Z4ci ptistup k zafizeni a internetu?

— Poskytovala Skola techniku tém, ktefi ji neméli?

Tematicky okruh 3: Organizace a pribéh vyuky

3. Jak ¢asto a v jakém rozsahu distan¢ni vyuka probihala?

— Kolik hodin denné/tydné jste oducili?

— Dochazelo né¢kdy k vypadkim vyuky?

— Byli zéci aktivni, nebo bylo potfeba je motivovat?

Tematicky okruh 4: Podpora Zikii a rodin

4. Jak spolupracovali rodice a jaka byla komunikace s zaky?
— Jak jste predavali ukoly a informace?

— Pomabhali rodic¢e svym détem?

— Jak se vam datilo udrzovat kontakt s mén¢ aktivnimi zaky?

Tematicky okruh S: Vyuka a hodnoceni

5. Jak jste zvladali vysvétlovani nového uciva a hodnoceni?
— Zmenil se zpiisob hodnoceni?

— Byl ¢as na individualni podporu?

Tematicky okruh 6: Psychicka stranka a motivace

6. Jak jste vnimali motivaci zakl a vlastni psychickou pohodu béhem distan¢ni vyuky?
— Bylo tézké udrzet pozornost déti?

— Pocit'ovali jste vyhoteni nebo frustraci?

— Jak distan¢ni vyuku zvladali starsi vs. mladsi zaci?

I
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Tematicky okruh 7: Reflexe a mozZnosti do budoucna

7. Co by podle vas mohlo z distan¢ni vyuky fungovat i v bézném rezimu Skoly?
— Mélo by podle vés distan¢ni vzdélavani prostor i mimo pandemii?

— Vidite vyhody napf. pii suplovani, nemoci zdka nebo individudlnim ptistupu?
— Co by se muselo zménit, aby to dobte fungovalo?

Zavér rozhovoru
8. Je néco, co byste chtél/a dodat k tématu distan¢ni vyuky, co jsme jesté nezminili?

Pro zéky:
Tematicky okruh 1: Zaéatek distan¢ni vyuky

1. Pamatujes si, jak jsi vnimal/a, kdyZ zacala distan¢ni vyuka?
— Byl to pro tebe Sok, nebo sis zvykl/a rychle?

— Védél/a jsi hned, jak to bude probihat?

— T¢sil/a ses, Zze nebude $kola, nebo spis ne?

Tematicky okruh 2: Technické zazemi a vybaveni

2. Jak jsi mél/a doma zajisténé piipojeni k vyuce?

— Mg¢l/a jsi vlastni pocita¢ nebo jste se doma stiidali?

— Bylo vSechno v pohodé¢, nebo jsi mél/a technické problémy?
— Pomohla ti Skola s vybavenim, kdyz bylo potieba?

Tematicky okruh 3: Organizace vyuky

3. Jak Casto jste méli online hodiny a jak to vypadalo?

— Byly kazdy den? Kolik hodin asi?

— Ucitel¢ vysvétlovali latku, nebo jste spi§ dostavali ukoly?
— Byly pfedméty, které jste online viibec neméli?

Tematicky okruh 4: U¢eni, tikoly a hodnoceni

4. Jak se ti béhem distan¢ni vyuky ucilo a jak ses zvladal/a pripravovat?
— Mél/a jsi na tkoly dost ¢asu?

— Rozumél/a jsi nové latce, nebo jsi potteboval/a pomoc?

— Jak té ucitelé hodnotili — bylo to spravedlivé?

Tematicky okruh S: Komunikace a podpora

5. Mél/a jsi moznost se na néco zeptat nebo si o nécem s uciteli popovidat?
— Reagovali rychle? Mohl/a jsi jim kdykoli napsat?

— Mél/a jsi nékdy individudlni konzultaci?

Tematicky okruh 6: Psychicka pohoda a kamaradi
6. Jak ses citil/a po psychické strance béhem distan¢ni vyuky?
— Chyb¢li ti kamaradi?

v
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— Citil/a ses osaméle nebo spis v pohodé?
— Co ti nejvic chybélo?

Tematicky okruh 7: Shrnuti zkuSenosti a budoucnost
7. Myslis si, Ze by se distan¢ni vyuka mohla pouZzivat i v budoucnu?
— V jakych ptipadech by to podle tebe bylo dobré?



