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Diplomová práce pojednává o střídavé péči v kontextu sociální práce a navrhovaných 

legislativních změn. První kapitola teoretické části je věnována vymezení pojmu rodiny, 

jejím základním funkcím a typologii. Druhá kapitola se zaměřuje na problematiku rozpadu 

rodiny, popisuje rozchod rodičů, rozvod manželství včetně jeho forem, dále se věnuje 

identitě, vztahovým změnám a dopadům rozpadu rodiny na rodiče i děti. Třetí kapitola 

pojednává o rodičovství po rozpadu rodiny, rodičovských kompetencích, právech  

a povinnostech rodičů, výkonu rodičovské odpovědnosti, úpravě poměrů k dítěti a otázce 

vyživovací povinnosti. Čtvrtá kapitola se zabývá formami péče o děti po rozvodu, a to péčí 

výlučnou i společnou, přičemž je zde rozebráno také rozhodování o péči a faktory, které jej 

ovlivňují. Pátá kapitola se soustředí na střídavou péči, její specifika, otázku věku dítěte, 

výhody a nevýhody tohoto uspořádání a její legislativní zakotvení v kontextu navrhované 

novely občanského zákoníku. Empirická část je založena na kvalitativním výzkumu 

realizovaném prostřednictvím polostrukturovaných rozhovorů. Hlavním cílem této 

diplomové práce bylo zjistit od sociálních pracovníků napříč různými oblastmi ve státním  

i neziskovém sektoru jejich pohled na střídavou péči a na její případné změny v souvislosti 

s navrhovanou novelou občanského zákoníku.  

 


