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OPONENT
Nazev Vzorce uzivani TikToku v souvislosti s rizikem rozvoje zavislosti u zastupcl generace Z:
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Oponent pra’ce Mgr. Vendula Pokorna

Hodnocena polozka

Urover a charakteristika polozky

Body

Abstrakt

Obsahuje abstrakt vSechny klicové ¢asti
(vychodiska, cile, vyzkumné otdzky ¢i hypotézy,
pouzité metody, hlavni vysledky a jejich
implikace)?

Koresponduje abstrakt s obsahem prace?

M3 abstrakt pfiméreny rozsah?

Abstrakt je kvalitné zpracovany a obsahuje veskeré klicové ¢asti.

5/max.5

Odtivodnéni a reserSe odborné literatury
Je zdUvodnéni prace logické?

Byla zvolena adekvatni literatura a je jeji zabér
vzhledem k tématu dostatec¢ny/Uplny?

Je zvolena literatura aktudlni?
Je pouZitd literatura fadné citovana?

Je pouZitd argumentace prezentovana
standardnim zplsobem?

Byl dosavadni vyzkum podroben kritice?

Reserse je systematickd, strukturovana, aktudini a adekvatné zvolena. Literatura je radné citovana
a tematicky koresponduje s dalSimi ¢astmi textu.

20/ max. 20




Pouzité metody a logika struktury prace

Jsou jasné stanoveny a zd({ivodnény cile prace,
vyzkumné otazky ¢i hypotézy?

Je zdUvodnéna volba pouZitych metod (rozsah a
metoda vybéru vzorku, tvorba, zpracovani a

Pouzité metody a postupy jsou podrobné popsdny a spliuji naroky na védeckou praci. Metody
jsou vhodné zvolené a koresponduiji s cili prace.

analyza dat)? 20/ max. 20

Jsou viechny pouzité metody a postupy dobte a

podrobné popsany, umoziuje popis replikaci?

Byla vénovdana pozornost reliaibilité a validité

dat?

M3 prace logickou strukturu?

Zpracovani tématu a interpretace ziskanych V sekci vysledkl bych doporucovala lépe zvazit, kde a v jaké formé jsou ukdzky z rozhovor( (ve

poznatkt formé pfimych citaci) na misté a dodavaji vlastnimu textu dalsi informace a kde jsou nadbytecné.

a5 q o Studentka sice uvedla v limitech studie necekané obsahla a bohata data, ale nereflektovala

Jsou zavéry prezentovany srozumitelné? . N o Sis o Lx
dostatecné tuto skutecnost pfi pouziti ukazek.

Jsou prezentovdny vsechny relevantni poznatky?

S A [ Napfiklad na strané 79 studentka uvadi: Jina skupina respondent( sice limity také bézné

Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace? ) Y . N . o o e . . A X L
prekracuje, ale presto jim slouzi jako nastroj ke zvyseni povédomi o ¢ase straveném na aplikaci.

Jsou z4véry korektni? To muZe vést k castecnému omezeni uzivani. R10: ,Taky jsem zkousela si nastavit ¢asové

. - vl omezeni. Nastavila jsem si ho na 40 minut, protoZe mi pfislo hrozny, Ze bych tam méla travit

Byly vzaty v Uvahu alternativni vysvétleni? - " . . o v L Ly . 5 20/ max. 30

hodinu denné, ale ted to pravidelné porusuju. Ale aspori je to takové pfipomenuti, jak dlouho uz :

Jsou zavéry diskutovany v kontextu soudobého
vyzkumu?

Jsou ucinéna doporuceni pro dalsi vyzkum nebo
opatreni?

tam jsem. Sice jsem na ném tieba ty necelé 2 hodinky denné, ale dfive, kdyzZ jsem neméla zadny
limit, jsem na ném byla primérné 6 hodin.” R3: ,,Ano, nastavila jsem si limit nejprve na hodinu,
coZ pro mé bylo malo, a témér kazdy den jsem tento limit vycerpala a pak jsem ho prodluzovala
nebo Uplné vypinala. TakZe jsem méla akordt potad pocit, Ze selhdvam. Pozdéji jsem si ho
nastavila na hodinu a pUl, a obvykle to dodrzuju. Ale jsou i dny, kdy si ho vypinam.“ R11: ,Ano,
zkousela jsem to pomoci nastaveni limitu aplikace na 20 minut. Pokud mi vysko¢i upozornéni, ze
jsem jiz vyCerpala denni limit, obcas aplikaci opravdu zavfu. Jindy se mi ale zase stane, Ze
upozornéni jiz pomalu nevédomé odkliknu a aplikaci pouzivam dal.”




V diskusi studentka spravné diskutuje sva zjisténi s dostupnou literaturou a interpretuje klicova
zjisténi. Diskuse vSak neobsahuje dostate¢né popsany Sirsi kontext vyzkumu a chybi doporuceni
a implikace.

| pres tyto drobné vyhrady jsou vSak vysledky prezentovany srozumitelnou a prehlednou formou,
zavéry se jevi jako korektni.

Etické aspekty prace
Byly vzaty v Uvahu etické otazky?

Nedoslo k ohroZeni zajmu Ucastnikd vyzkumu?

Etickd pravidla vyzkumu a ochrana osobnich udajl jsou dostatecné osSetteny. Jsou diskutovany
vSechny etické konflikty vyzkumné cinnosti. Autorka bere v potaz spolecensko-kulturni dopad

prace 10 / max. 10
Jsou diskutovany etické konflikty vyzkumné
¢innosti?
Odborny a spolecensky pfinos a celkova uroven | Za silnou stranku této prace povaZzuji to, Ze se studentka pfispiva k vyzkumu aktualniho tématu,
prace. které neni v CR dostate¢né rozpracovano i pres velkou poptavku a potfeby spolegnosti. Prace je

o . - , origindIni a pfinosna pro rozvoj oboru.
Pojednava prace aktualni/prakticky problém? & P P J
Je prace pfinosna z hlediska oboru?
15 / max. 15

Obsahuje prace vsechny klicové ¢asti?
M4 prace dostatecny Ci pfiméreny rozsah?
Je prace logicky usporadana?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?




Celkové hodnoceni trovné prace

Komentar oponenta / vedouciho prace (celkové
shrnujici hodnoceni, poznamky)

Celd diplomova prace Lucie Kazdové je strukturovana, promyslend a dodrzuje zasady tvorby
védeckych text(. Ocenuji kvalitné zpracovanou a predstavenou teoretickou ¢ast prace, ktera
obsahuje relevantni, fFadné citovanou jak ¢eskou, tak zahranicni literaturu.

Podobné je tomu i v pfipadé vyzkumné ¢asti, kterd jasné stanovuje a zdlvodriuje cile prace. Cile
prace jsou ve shodeé s teoretickym Uvodem, metodikou prace i pouzitymi nastroji. VeSkeré metody
a kroky sbéru a analyzy dat jsou velmi peclivé popsany. V praci se vyskytuji vhodné pouzita graficka
znazorneéni. Studentka pro sbér dat zvolila vhodné metody sbéru dat. Analyza dat byla provedena
peclivym a systematickym zpUlsobem a cely proces analyzy dat je v praci fadné popsan.

Jako nejslabsi ¢ast této prace hodnotim diskusi, ktera by méla byt doplnéna o doporuceni a
implikace.

| pres tuto vyhradu se jedna o velmi pfinosnou a kvalitné zpracovanou diplomovou praci.

Praci viele doporucuji k obhajobé.

Dopliujici otazky k obhajobé

1. Navrhnéte prosim, jak konkrétné by Vase vysledky mohly pfispét k rozvoji edukativnich
intervenci a preventivnich programi zamérenych na podporu zdravéjsiho vztahu k
digitalnim technologiim. Poskytnéte prosim konkrétni priklad edukativni intervence nebo
preventivniho programu zaméreného na toto téma.

2. Navrhnéte prosim na zakladé Vasich vysledk( implikace pro dalsi vyzkum tohoto tématu.

Body celkem

90 / max. 100 bodu

Navrhované hodnoceni

Datum

2.6.2025

Jméno a pfijmeni, podpis

Mgr. Vendula Pokorna







Instrukce pro posudky bakalarskych praci:

1.

vk wnN

Kazdou z hodnocenych polozek obodujte do pravého sloupce poctem bodU. Pripadné slovni pripominky

k jednotlivym polozkam pfipojte k souhrnnému hodnoceni, pro které je vyhrazeno pole formulare na poslednim listu

posudku.

Napiste celkové shrnujici hodnoceni, véetné pripadnych poznamek k jednotlivym polozkam.
Navrhnéte minimalné dvé dopliujici otazky k obhajobé.
Doplrite celkovy soucet bod( a navrhované hodnoceni.
Vytisknéte, podepiste, poslete do CA.

Instrukce pro posudky magisterskych praci:

1.
2.

ou AW

Kazdou z hodnocenych polozek obodujte do pravého sloupce poctem bodd.
U kazdé z hodnocenych poloZek nahradte text v poli ,,Uroven a charakteristika polozky“ vlastnim hodnoticim

komentarem, ktery odpovida na otazky vlevo, stavajici obecnou formulaci jednotlivych Urovni se mizZete inspirovat.

Napiste celkové shrnujici hodnoceni.
Navrhnéte minimdlné dvé dopliujici otazky k obhajobé.
Doplrite celkovy soucet bod( a navrhované hodnoceni.
Vytisknéte, podepiste, poslete do CA.

Klasifikace prace podle bodového hodnoceni

Vysledna znamka

Bodové rozpéti pro bakalarské prace

Bodové rozpéti pro magisterské prace

Vyborné 100-81 100-86
Velmi dobre 80-61 85-71
Dobre 60-41 70-56




