
  

Příloha č. 1 – Informace pro účastníka výzkumu 

  



  

Příloha č. 2 – Informovaný souhlas pro účastníky výzkumu 
  



  

Příloha č. 3 – Záznamový arch pro sociodemografické údaje  
 
Záznamový arch pro sociodemografické údaje účastníků výzkumu 
 

Datum rozhovoru  

Kód respondenta  

Pohlaví  

Věk   

Národnost  

Nejvyšší dosažené vzdělání  

Pracovní stav  

Rodinný stav  

  



  

Příloha č. 4 – Osnova interview 
 
Předběžná osnova klíčových okruhů otázek k rozhovoru 
Struktura rozhovoru bude sloužit jako vodítko pro tazatele. Otázky nebudou čteny doslovně, 
ale budou pokládány tak, aby jim respondent rozuměl a aby byl rozhovor plynulý.  
 
Vysvětlivky: 
Klíčové otázky jsou zvýrazněny modře.  
Šedě jsou zvýrazněny otázky, na které budou dotazováni pouze tvůrci obsahu. 
*Aby byla míra užívání TikToku zjištěna exaktně, budou respondenti požádáni, aby některé 
informace o svém užívání zjistili ve statistikách ve svém telefonu 
 
 
Okruh otázek zaměřených na časové vzorce (míru, délku a intenzitu užívání aplikace):  

• Jak dlouho máte staženou aplikaci TikTok? 

• Kolik času jste strávila na TikToku za průměrný den v uplynulém týdnu? * 
Kolik času z toho věnujete tvorbě a kolik konzumaci obsahu? 

• Kolikrát denně otevřete aplikaci TikTok? * 

• Stane se Vám někdy, že aplikaci otevřete, aniž byste o tom přemýšlel/a? 

• Kolik času obvykle trávíte na TikToku v kuse při jednom sezení?  

• Trávíte někdy delší čas prohlížením obsahu při jednom sezení? 

• Kolik času denně trávíte na ostatních sociálních sítích?  

Okruh otázek zaměřený na obsahové preference: 

• Jaký obsah nejčastěji sledujete? 

• Pokud tvoříte obsah na tuto sociální síť, jaký typ obsahu tvoříte? 

• Kolik přibližně máte sledujících? 

Okruh otázek zaměřený na interakční vzorce: 

• Jakým způsobem se zapojujete do interakcí s obsahem? 

• Používáte TikTok také jako komunikační nástroj? 

Okruh otázek zaměřených na set a setting užívání: 

• Mohl/a byste mi prosím popsat, jak vypadá užívání TikToku v rámci Vašeho běžného 
dne? 

• V jakých situacích nebo při jakých příležitostech ho typicky používáte? 

• Máte užívání TikToku spojené se specifickými emocemi? V jaké náladě na TikTok 
chodíte? 

Okruh otázek zaměřený na motivaci k užívání a vnímané přínosy: 

• Z jakého důvodu jste začal/a užívat TikTok? 

• Co Vám přináší sledování videí (konzumace obsahu) na TikToku? 

• Co Vám přináší tvorba obsahu? 

• Pokud máte užívání TikToku spojené se specifickými emocemi, změní se tyto emoce 
při sledování videí nebo při tvorbě obsahu?  
Pokud ano: Můžete uvést příklad situace, kdy se to stane? 
Jak si to vysvětlujete?  



  

Okruh otázek zaměřený na vnímaná negativa a rizika spojená s užíváním TikToku: 

• Je něco, co Vám na tom, jak užíváte TikTok, vadí? 

• Stalo se Vám něco nepříjemného, protože jste takto TikTok používal/a?  

• Vnímáte nějaké negativní následky tvorby na Váš život? 

• Má nebo mělo užívání TikToku vliv na Váš školní nebo pracovní výkon? 

• Setkal/a jste se na TikToku s obsahem, který Vám byl nepříjemný?  

• Pokud nemůžete být na TikToku, pociťujete strach, že Vám něco uniká (tzv. Fear of 
Missing Out)? 

Okruh otázek zaměřený na snahy respondentů o regulaci: 

• Snažil/a jste se někdy omezit své užívání TikToku?  
Pokud ano, jakými způsoby jste to zkoušel/a? 
Jak se Vám to dařilo? 

  



  

Příloha č. 5 – Stanovisko etické komise 

 
 



  

Příloha č. 6 – Prohlášení zájemce o nahlédnutí 

Univerzita Karlova v Praze, 1. lékařská fakulta 
Kateřinská 32, Praha 2 

Prohlášení zájemce o nahlédnutí 
do závěrečné práce absolventa studijního programu 

uskutečňovaného na 1. lékařské fakultě Univerzity Karlovy v Praze 

Jsem si vědom/a, že závěrečná práce je autorským dílem a že informace získané nahlédnutím 
do zpřístupněné závěrečné práce nemohou být použity k výdělečným účelům, ani nemohou 
být vydávány za studijní, vědeckou nebo jinou tvůrčí činnost jiné osoby než autora. 

Byl/a jsem seznámen/a se skutečností, že si mohu pořizovat výpisy, opisy nebo kopie 
závěrečné práce, jsem však povinen/a s nimi nakládat jako s autorským dílem a zachovávat 
pravidla uvedená v předchozím odstavci. 

Příjmení, jméno 
(hůlkovým 
písmem) 

Číslo dokladu 
totožnosti 
vypůjčitele 
(např. OP, 

cestovní pas) 

Signatura 
závěrečné 

práce 

Datum Podpis 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 


