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1. Uvod

Domaci ptiprava na $kolu je ¢innost 2akd a zakyr vyzadovana $kolou a Uzce provazana
s vyucovanim, které se zaci a zakyné vénuji mimo skolu, nejcastéji doma (Jursova, 2011).
Domadci pfiprava je dlleZitou soucasti vzdélavani. Vétsina autorl se shoduje, Ze domaci
priprava pozitivné ovliviiuje $kolni Uspé&$nost zaka (Sulovd, 2014). Funkce domécich Gkold
se Casto spatfuje predevsim v opakovani a upeviiovani uciva probraného ve skole. To vSak
neni jejich jedina funkce. Domaci priprava déti u¢i samostatnosti a zodpovédnosti. Ve Skole
je vyuka ve velké mire ovliviiovana ucitelem, domaci pripravu vsak zak vykonava sam bez
pomoci a vedeni uéitele, tudiz pouze na zakovi zaleZi, jakym zplsobem, kde a kdy se bude
ucit a jak dlouho bude domaci pFipravé vénovat. V ramci domaci pfipravy si déti tedy
osvojuji navyk uceni a samy hledaji nejlepsi metody, jak se ucit, které vyusti v Uspéch ve
Skole. Domdci pfiprava miZe déti i motivovat k dal§imu sebevzdé&lavani. Dale také
predstavuje i ddleZitou zpé&tnou vazbu pro uditele, rodi¢e a koneckoncl hlavné i pro zaky

a zakyné. (Hong, Milgram, 2000; Jursova, 2011)

Ve své bakalarské praci se vénuji domaci pripravé na skolu a nahlizim na ni
z genderové perspektivy. Nade spole¢nost stavi muze a Zeny do protikladu a zddrazfiuje
mezi nimi rozdily. Tato skutec¢nost mé priméla k myslence, zda i domaci pfiprava je
n&jakym zplsobem genderovana, zda se divky a chlapci li$i ve zplisobu a rozsahu domaci

pfipravy a co je viibec motivuje k tomu, aby se v&novali doméci pFipravé na Skolu.

Téma domdci ptipravy je mi blizké z mnoha dtvodd. Jiz Sest let se v&nuji doucovani
a doucuji jak zaky a zakyné ze zakladnich Skol, studentky a studenty stfednich sSkol, tak
dospélé, ktefi potiebuji doucovani, aby mohli vykonavat svou praci a byt v ni ispésnéjsi.
Na hodinach doucovani se snazim své studenty a studentky co nejlépe naucit predmét,
ucivo, které pozaduji. To vsak neni to jediné, co v ramci doucovani délam. Mou praci,
stejné jako praci kazdého ucitele, je rovnéz studenty spravné motivovat. Motivace zde
hraje klicovou roli. Pokud student neni dostatecné motivovany, cil doucovani nebude
naplnén. Pro doucovani je zasadni i domaci pfiprava, napfiklad pokud se student potfebuje
naudit co nejrychleji anglicky kvdli své praci, je nutné, aby se ucil i sdm doma, mimo lekce
doucovani. Na druhou stranu dou&ovani mize byt i sou¢asti domaci ptipravy. Je to jedna
z daldich ¢&innosti, kterou student vykondvéd mimo $kolni vyucovani a kterd mlze vést

k zlep$eni vysledkl ve $kole.

Vyzkumy E. Honga a R. M. Milgram tykajici se domaci pfipravy a vyzkumy motivace
I. Pavelkové a kol. jsou pro mou praci klicové. E. Hong a R. M. Milgram se zabyvaji styly
uéeni zakl a na zadkladé svého vyzkumu vytvofili model, ktery nazyvaji Homework
performance (plnéni domacich Ukoll), jehoZ souldsti jsou pojmy motivace a preference.

Motivace pojednava o sile a zdroji motivl, které vysvétluji, co vede zaka k plnéni domacich
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UkolQ, a preference udava jak, kde, kdy a s kym zak déla své domaci tkoly (Hong, Milgram,
2000). Vyzkum I. Pavelkové a kol. se zabyva motivaci 2akl k uéeni. Ve svém vyzkumu si
kladou otazku, &m jsou Zaci motivovani k ueni a pfezkoumavaji rlizné typy motivace jako
napr. poznavaci, vykonovou, socidlni a instrumentalni motivaci a i zdroje nemotivovanosti
74k0 (Pavelkova, 2002). V teoretické ¢asti se jim vénuji podrobné&ji a v empirické &asti

prezentuji vysledky z mého vyzkumu, ktery byl inspirovan praveé témito dvéma vyzkumy.

V teoretické c¢asti nejprve ctenare uvedu do problematiky genderu a genderovych
stereotypl, poté se zamé&fim na oblast genderu a $koly, kde poukaZzu na rozdilné zku$enosti
chlapci a divek se $kolou a na odligny pFistup vyuéujicich (a rodi¢d) k divkdm a chlapctim.
Soudasti kapitoly o genderu a &kole bude i odliny nahled spole¢nosti na inteligenci chlapcl
a divek. V této kapitole ¢erpam z mnoha publikaci, které se tykaji tématu genderu a Skoly,
nejcastéji véak z knihy Zeny, muZi a spolecnost (2003), jejimz autorem je D. J. Curran a
C. M. Renzetti a kterd je prvnim ucelenym dilem v Ceské republice, ktery predstavuje
jakysi Uvod do genderovych studii, dale pak ze sborniku I. Smetackové s nazvem PFirucka
pro genderové citlivé vedeni Skol (2007), z knihy Pohlavi, gender a spolecnost od A. Oakley

(2000) a z publikace Rovné pfileZitosti divek a chlapci ve vzdélani L. Jarkovské (2003).

V dalsi kapitole se dostavam k tématu motivace, kde nejprve vysvétluji pojem
motivace a dalsi pojmy, které s motivaci souvisi, jako napfiklad potfeby a incentivy. Dale
se uZ jen zamé&ruji na motivaci 2akd k uéeni. V prvni &asti se zabyvam hlavné poznavacimi,
socidlnimi a vykonovymi potfebami a vnitini a vné&j& motivaci zakd. V druhé ¢&asti
predstavuji vyzkumy I. Pavelkové a kol. a jejich vysledky z oblasti zakovské sebepercepce
motivacnich pohnutek k uceni. V této kapitole byla mym zdrojem predevsim kniha I.
Pavelkové Motivace Z2ak( k uceni (2002) a kniha I. Lok$ové a J. Lok$y Pozornost, motivace,

relaxace a tvofivost déti ve Skole (1999).

Nasleduje kapitola o domaci pripravé na skolu, které se vénuji jako posledni, abych
na ni mohla navazat svym vyzkumem domaci pfipravy. V této kapitole se opét nejprve
vénuji kli¢ovym pojmim a porovnavam, jak rlzni autofi vysvétiuji pojem domaci ptiprava
a domdci ukoly. Uvadim rovnéz i kategorizaci typl domaécich koli podle rlznych autord.
Nasledujici podkapitola se zabyva vyzkumy domadci pfipravy na Skolu. Velka cast této
podkapitoly je vénovana vyzkumu E. Honga a R. M. Milgram, o kterém jsem psala vyse.
Pro srovnani zde prezentuiji i vysledky z mnohych dal&ich vyzkumd. V této kapitole mi byla

pFinosna publikace J. Mafidka Problém domécich Gkold na zakladni skole (1992).

V empirické &asti predstavuji svij vliastni vyzkum domdci ptipravy na $kolu, jehoz
cilem je zjistit, zda se domaci ptiprava chlapct a divek li&i, pokud ano, v &em, a dale &m

jsou chlapci a divky motivovani k domaci pfipravé a jak se jejich motivace pripadné lisi.



Stanovila jsem si nasledujici vyzkumné otazky:

1. Jak se lisi domaci priprava chlapcti a divek?
2. Jaké jsou motivace chlapcli a divek k domaci pFipravé na skolu? Jaké jsou

pripadné rozdily v jejich motivaci?

Ve svém vyzkumu hledam rozdily mezi divkami a chlapci v domaci pfipravé na
8kolu, nicméné jsem oteviend i variant&, e mzu zjistit, Ze se v doméci pripravé na gkolu

a motivaci k domaci pripravé nelisi.

Vzhledem k tématu jsem se rozhodla pro kvalitativni vyzkumnou strategii a jako
techniku sbéru dat jsem si vybrala polostrukturovany rozhovor, ktery bude vychazet z
predem pripraveného seznamu témat a otdzek. Vyzkum provedu se zaky a zakynémi 7. a
8. ro¢niku zakladni gkoly. zakyné a zaky 7. a 8. ro¢niku druhého stupné zakladni gkoly
jsem si vybrala, jelikoz pfechod z prvniho stupné muzZe byt pro zaky a zakyné 6. ro¢niku
uz tak narocny a v 9. ro¢niku je domaci pFiprava zase casto jesté rozsifena o pfipravu na
pfijimaci zkousky na stfedni Skolu. U svého vzorku budu rovnéz sledovat i prospéch.
Nékteri by mohli predpokladat, ze zakyné a Zaci, ktefi maji vyborné vysledky, budou

v vrs v I3 v O v G .
vénovat pripraveé vice Casu, ale muze to byt i naopak.

V empirické Casti Ctenare tedy nejprve seznamim s pouzitou metodologii, popisu
vyzkumnou metodu, techniku sbéru dat, vybér vzorku a analytické postupy. Na to navazu

kapitolou, ve které predstavim vysledky svého vyzkumu.



2. Teoreticka cast

V teoretické Casti se vénuji oblastem, které povazuji za relevantni vzhledem k tématu
bakalarské prace. Nejprve vysvétluji pojem gender, dale navazuji podkapitolou Gender a
Skola, jelikoz se na téma domaci pripravy divam z genderové perspektivy. Popisuji zde, jak
se li&i zkusenost divek a chlapcl se $kolou vibec. Poté se zabyvdm samotnou domdci
ptipravou a na vyzkumech ukazuji, jak se mtze domaéci ptiprava na &kolu genderové lisit.
V doméci pripravé ma dileZité misto také otdzka motivace, proto se tedy zabyvam i touto
oblasti. Kapitolu o motivaci jsem umistila za kapitolu o genderu, protoze jsem chtéla
postupovat od obecného ke konkrétnimu a ukoncit teoretickou ¢ast domaci pripravou na

skolu, na kterou budu v empirické ¢asti navazovat vlastnim vyzkumem.

2.1 Gender

Gender je psychologicko-kulturni pojem, ktery poukazuje na to, Ze lidské bytosti Casto
délime na dvé skupiny, na Zeny a muze, a s nimi pak spojujeme odliSné vlastnosti,
schopnosti a chovani. (Pavlik, 2007)

Kdyz se s nékym setkame, okamzité si ho zaradime do kategorie muz Ci zena, podle
toho, jak je obleceny, jak mluvi apod. Zaroven s tim si o tomto ¢lovéku vytvofime urcitou
predstavu. Pokud se bude jednat o muze, budeme predpokladat, ze ma silu, Ze je
sportovné zalozeny, technicky zdatny a nezavisly. Od Zeny budeme ocekavat pasivitu,
starostlivost a pé¢i o druhé. Budeme predpokladat, Ze bude velmi dbat o svij vzhled. Jak
jsem vy$e naznadila, lidé o sobé& navzdjem uvaZuji na zakladé genderovych stereotypd,
které nam fikaji, jak ma vypadat maskulinni muz ¢&i femininni Zena. Pokud se jedinec
vymyka témto stereotypim, mlze se dostat do konfliktu se svym okolim. (Renzetti,
Curran, 2003) Napfiklad pokud se Zena rozhodne nemit déti a vénovat se spiSe kariére,
musi po cely svlj Zivot toho rozhodnuti obhajovat jak pfed spole&nosti, tak pred sebou,

protoZe se toto rozhodnuti vymyka pfijaté predstavé o ,normalni* zené. (Pavlik, 2007)

V pribéhu socializace si podle svého biologického pohlavi osvojujeme muzskou &
zenskou genderovou roli (Smetackova, Micienka, Rubankova, 2002). Proces uceni
genderové role se odehrava jiz od narozeni, kdy je novorozenci pfipsan gender. Ve véku
Ctyr let uz dité vnima rozdily mezi genderovymi rolemi. Studie ukazuji, Ze se rodiCe
k chlapclm a divkdm chovaji odlisnym zplsobem. Bylo napfiklad zji&t&no, ze matky East&ji
chovaji novorozené chlapce a na divky zase &asté&ji reaguji opakovanim jejich zvuk( a
pohybl. U chlapct podporuji samostatnost a aktivitu, u divek naopak nesamostatnost a
empatii. Rodice si pfitom mnohdy nejsou védomi, ze by se néjak pfilis snazili vybudovat u

svého ditéte pfislusnou genderovou roli. (Oakley, 2000)



Genderova socializace probiha i prostfednictvim détského obleceni, détskych knizek
a hracek. Bylo zjisténo, ze v détské literature byvaji hlavnimi hrdiny Castéji chlapci nez
divky. V pohadkach Zeny Casto predstavuji nevyrazné postavy, které se zajimaji pfedevsim
o svou krasu, kdezto muzi jsou aktivni, silni a chytfi. V nékterych pohadkach jsou zeny
dokonce prezentovany jako hloupé. Hracky byvaji v obchodech a katalozich rozdéleny na
divéi a chlapecké. Divkdm se kupuji panenky, ko¢arky a zmengeniny domacich spotiebicd.
Chlapcim se poftizuji auti¢ka, zbrané a stavebnice. Pro dité to pfedstavuje uZ jakysi navod,
jak si vybrat ,spravnou® hracku. Pokud si divky chtéji hrat s , chlapeckou" hrackou, je to
vice tolerovano, nez pokud si chlapec vybere ,divCit hracku (Jarkovska, 2003). Déti se
nejprve socializuji pfi interakci s rodici a poté s vrstevniky. Dale se na socializaci vyznamné

podili Skola a média. (Renzetti, Curran, 2003)

Gender pomaha vysvétlovat genderovou rozdilnost a genderovou dominanci. V nasi
kulture jsou vétSinou zvyhodriovani muzi. Maskulinita je totiz vnimana jako nadiazena
feminité. Stim souvisi pojem androcentrismus neboli ,muzskostifednost®, ktery
predstavuje nazor, ze maskulinita je normou, podle které jsou Zeny posuzovany.
S androcentrismem se mlZeme setkat v mnoha oblastech. Jako pfiklad je mozné uvést
oblast jazyka, kde se pro souhrnné oznaceni muzd i Zen pouzivad generické maskulinum.!
Genderova perspektiva ovéem nezahrnuje pouze diskriminaci Zen, ale i muzd. Pokud
budeme genderovou rozdilnost zdlvodfiovat biologii, budou znevyhodfiovani jak zeny, tak
muzi. O znevyhodnovani Zzen se mluvi Castéji, ale to neznamena, Ze by znevyhodnovani
muzd neexistovalo. Velmi obtizné to mohou mit muzi, ktefi by se misto kariéry radi vice
vénovali své rodiné, nebo ti, ktefi by radi pracovali tfeba v materské Skolce. (Pavlik, 2007;
Renzetti, Curran, 2003)

V mnoha oblastech, zejména v oblasti pracovniho trhu a Skolstvi, se provadi
opatreni, kterd se snazi odstranit znevyhodriovani a vytvofit rovné pfrilezitosti pro zeny i
muze. Usiluje se o snizeni rozdild mezi platy muzd a Zen, o desegregaci pracovniho trhu,
aby se eliminovalo rozdéleni na ,muzské" a ,zenské" profese, kdy pravé Zenské profese
jsou vétSinou méné placené. Zavadi se genderové citlivd vyuka a politika rovnych
ptileZitosti ve &kolstvi, ve které se klade dilraz na rozvoj individudlnich schopnosti
zaka/zakyné, nikoli pouze téch schopnosti, které jsou pro divky ¢i chlapce typické. Cilem
genderové citlivé vyuky je poskytnout chlapciim a divkdm moZnost svobodné volby bud’

tradic¢ni role, nebo role méné obvyklé. (Jarkovska, 2003)

1 Ve své bakalaiské praci se snazim pouzivat genderové citlivy jazyk a neopominat divky pouzitim generického
maskulina, piSu tedy nejen ,z4aci” ale ,zaci a zdkyné”. Pouziti generického maskulina se vSak nevyhybam nutné
v kazdém pripadé. Zejména v definicich a na ostatnich mistech, kde by byl text jinak Spatné srozumitelny, ho

ponechavam. Tim samoziejmé nevylucuji divky.



2.1.1 Gender a skola

Vyzkumy, které se vénuji genderu a skole, zahrnuji: 1. vyzkumy zabyvajici se strukturou
a nerovnosti $kolského systému, 2. vyzkumy tykajici se interakce, vztahd a komunikace
ve tridé a 3. vyzkumy, které zkoumaji ucebnice, osnovy a kurikulum. (Jarkovskad, Liskova,
2008)

2.1.1.1 Interakce ve tridé

Z fady vyzkumdi interakce ve tiid& vyplyvd, Ze vyuéujici pFistupuji k divkdm a chlapciim
genderové stereotypné (Smetackova, Micienka, Rubankova, 2002). I presto, Ze jsou
presvédcleni, Ze s chlapci a divkami komunikuji stejné a nedélaji mezi nimi rozdily, studie
ukazaly, e se myli. Vyzkumy prokazuji, Ze je chlapcim vé&novéno vice pozornosti ne?
divkdm. Ddvodem mize byt skuteénost, Ze chlapci vice zlobi a &asto i vykfikuji, tedy
odpovidaji na otdzky vyucujiciho, aniz by byli vyvolani. Jenze vyzkumy rovnéz ukazuji, ze
pokud vykfikne chlapec, ucitelé to spise toleruji, ale pokud vykfikne divka, ucitelé ji ihned

napomenou, ze se musi pfihlasit. (Renzetti, Curran, 2003; Jarkovska, 2007)

Chlapci jsou na zakladni $kole také ¢ast&ji trestani neZ divky. U divek se klade diraz
na dobré chovani, pilnost a upraveny zevnéjsek. Za to chlapci jsou Casté&ji chvaleni za
intelektualni vykon. Myra a David Sadkerovi zjistili, Ze vyucujici ¢astéji opravuji chyby
chlapcll neZ divek a také je ¢asté&ji vedou k tomu, aby se sami opravovali. Tato nerovnost
v komunikaci mQze vést ke snizeni sebedlvéry divek. Navic se také vynoFuje otadzka, pro¢
by se mélo vénovat méné pozornosti divkam, respektive détem, které nevyrusuji.
(Renzetti, Curran, 2003; Jarkovska, 2007)

Do interakci mezi vyuéujicimi a zakynémi/zéky mizeme poditat také zndmkovani.
Znamka se sklada jednak z ohodnoceni vykonu zaka/zakyné, ale také z jeho/jejiho chovani
a pile. Rada Setfeni, které mély za Ukol porovnavat primérné zndmky divek a chlapcd,
ukazuji, ze divky dosahuji v priméru lepsiho prospéchu nez chlapci, a to i v predmétech,
ve kterych jsou chlapci povaZzovéni za schopné&jéi (Jarkovska, 2007). Zde mdéze hrat roli i
pristup zakyf, u kterych rodi¢e a vyucujici podporuji pravé pilnost a peélivost. Dllezité je
zdlraznit, ze divky sice dostavaji v priméru lepsi znamky, ale vyuéujici ¢asto jejich
znamky znehodnocuji. Uceni divek se povazuje za ,Sprtani* bez jakéhokoli logického
uvazovani, jelikoz vyucujici predpokladaji, ze s logickym myslenim pracuji pfedevsim

chlapci, kdezto divky se u¢i nazpamét. (Jarkovska, 2007)

Ucitelé a ucitelky dale predpokladaji, Ze jsou chlapci lepsi v technickych predmétech
a divky naopak v jazycich. Odlidny ptistup vyuéujicich k divkdm a chlapcdm a odli$na

ocCekavani mohou mit Spatny vliv na motivaci a sebehodnoceni déti. Jak bylo jiz zminéno,
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od divek se oc¢ekava svédomitost, zatimco chlapci si mohou dovolit nebyt do urcité miry
svédomiti ¢i nemit tak dobfe vedeny sesit apod. Povazuje se za samoziejmé, ze divky
nebudou fyzicky zdatné a manualné zru¢né jako chlapci a Ze naopak chlapci nebudou
skvéle ovladat napriklad pravidla pravopisu. Pokud se ovSem chlapci pfiliS nepodporuji v
tom, aby byli disledni a vedli si dobfe svij sesit, pfi uéeni jim nasledné& chybi fadné
poznadmky, a to mlZe vyustit v méné efektivni styl uéeni a horsi zndmky neZ maji divky.
(Jarkovska, 2007)

2.1.1.2 Uspéch a sebehodnoceni

Vyzkumy naznacuji, ze Ceské déti nedokdzi realné odhadnout své schopnosti a c¢asto si
nevéii. Neumi hodnotit své vykony nebo se je hodnotit ostychaji. Setfeni Centra pro
zjistovani vysledkl vzd&lavani (CERMAT) z roku 2003 ukazalo, Ze se Zaci a zakyné &asto
podcefiuji. U divek se tato skutecnost objevovala ¢ast&ji neZz u chlapcl (Smetackova,
2007). Divky se obecné Castéji podcenuji a obavaji nelspéchu. Stava se, Ze proto radeji
voli styl uceni, ktery se jim osvéddlil, nez aby experimentovaly, jelikoz maji strach
z nezdaru (Smetackova, Micdienka, Rubdnkova, 2002). Vyzkum, ktery zjistoval, jak si déti
ve v8ku od 3 do 9 let poradi srlznymi Ukoly, odhalil, *e se chlapci radi vraceli
k nevyfedenym ukollim a déle se jimi zabyvali, zatimco divky nikoli, rad&ji se vratily k t&m,

které se jim uz vyresit podafilo. (Oakley, 2000)

0dli&né se pohliZi i na Uspé&ch a nelspéch chlapcl a divek. Rodice i vyulujici maji
tendenci ptipisovat Uspé&chy chlapcl jejich schopnostem a Uspéchy divek vnéj&im pFicindm.
Kdyz dostane chlapec z testu z matematiky jednicku, vysvétluji si to jeho nadanim pro
matematiku, jeho jedni¢ka je zaslouzena. Pokud ale dostane jednicku divka, jeji Uspéch je
vysvétlovan vnéj&imi pri¢inami, je odlvodriovan napriklad tim, Ze méla ten den &tésti na
zadani nebo Ze Ukoly byly jednoduché. V pfipad€, Ze neuspé&je, nema na dany predmét
buriky. Naopak kdyz chlapec neuspéje, fikd se, ze mél zrovna smolny den, test byl pfilis
obtizny nebo se jen malo udil. Pokud chlapcdm a divkdm vysvétlujeme pFiciny jejich
Uspéchl a nelspéchl timto zplsobem, vede to k tomu, Ze chlapci sami vidi svij Uspéch
jako dlikaz svych schopnosti a nelspé&ch jako souhru ndhod, zatimco divky vidi svdj
nelspéch jako dikaz neschopnosti a Uspéch jako $tastnou nahodu. Tim se u nich vytvafi
odliSné sebehodnoceni a sebepojeti. Chlapci se svymi Uspéchy pysni, ziskavaji pozitivni
pocit vlastni hodnoty a jsou Uspéchem motivovani. Divky vsSak ziskavaji opacny postoj,
ktery se oznacuje jako motivace neluspéchem. Méné si véri, boji se nelspéchu a neradi s
nékym soutéZi. Pokud nejsou Uspésné, pripadaji si dokonce ménécenné (Karsten, 2006).
Nicméné mUzZe to byt i opa¢né. Je tfeba si uvédomit, Ze rozdily v rdmci skupiny (chlapct

¢i divek) jsou mnohem vétsi nez rozdily mezi nimi. (Pavlik, 2007)



2.1.1.3 Pohlavi a intelekt

V nasi spolecnosti dlouho panoval nazor, ze je Zena méné inteligentni nez muz a ze jeji
mensi mozek je toho dlkazem. Divky predskolniho v&ku vdak dosahuji lepsich vysledkd
v inteligencnich testech nez stejné stafi chlapci. Studie ukazuji, ze divky pfedskolniho a
mladsiho Skolniho véku maji lepsi verbalni schopnosti nez chlapci. Divky se nauci mluvit
drive nez chlapci, je jim |épe rozumét a drive také skladaji slova do rozsahlejsich vét.
Rychleji se rovnéz naudi Cist. Ve véku zhruba péti let chlapci divky ve slovni zasobé
dohanéji. Priblizné do véku deseti let Ctou divky |épe nez chlapci. V pravopisu a gramatice
jsou divky lepsi dokonce po celou dobu Skolni dochazky. Pro tento rozdil existuje vysvétleni
zalozené na biologickych faktorech, ze divky fyziologicky dospivaji dfive nez chlapci. AvSak
je treba zvazit i vliv vychovy. Jak jsem jiz psala v kapitole Gender, matky casté&ji opakuji

zvuky divek a vice je podnécuji k mluveni. (Oakley, 2000)

Pokud jde o matematické schopnosti, mezi détmi v raném détstvi nebyly
zaznamenany vyznamné rozdily. Podle Gesella si divky dokonce vedou lépe. V pozdé&jsSim
véku jsou naopak lepsi chlapci, i kdyz lepsi zndmky maji stéle divky. Chlapci maji v détstvi
vice moznosti rozvijet své analytické a prostorové schopnosti, protoze si Casto hraji se
stavebnicemi, které od svych rodi¢i dostdvaji. V roce 1943 David Levy dokonce zjistil, ze
pokud byli chlapci vychovavani matkou, ktera je vedla spise k nesamostatnosti a prehnané
je ochranovala, tito chlapci méli pozdé&ji lepsi vysledky v oblasti ¢tenarské gramotnosti a
horsi vysledky v matematice nez jini chlapci. Jejich vysledky byly velice podobné
s vysledky divek. (Oakley, 2000)

Ucitelé rovnéz podporuji chlapce v matematice vice nez divky, mnohdy i naznacuji,
7e je matematika dlleZit&j&i pro chlapce neZ pro divky. Pfi vyuce vyvolavaji ¢asté&ji chlapce.
Do doby, kdy se divky a chlapci setkavaji s matematikou stejné Casto, se rozdily vyskytuji
malo. OvSsem pozdéji se rozdily prohlubuji, protoze divky si méné casto voli kurzy
matematiky nad rdmec studijniho planu. Zjisténé Udaje ukazuji, ze genderové rozdily v
matematice jsou spoleensky podminéné. Vyucujici a rodi¢e se tedy musi snazit, aby

divkdm poskytly stejné podminky k uéeni jako chlapciim. (Renzetti, Curran, 2003)

Projekt Organizace pro hospodafskou spolupraci a rozvoj PISA (Programme for
International Student Assessment) v roce 2012 zjistil zhor3eni vSech &eskych zakd a zakyn
v matematice. Avak od roku 2009 se ze viech 7akd a zakyr zlepsilo pfedevsim Zactvo
zakladnich gkol. Zlepsilo se i ve ¢tenaiskych dovednostech. Setfeni PISA dale prokazalo
rozdily ve védomostech a dovednostech chlapci a divek, a to zejména pravé v matematice
a v oblasti ¢tenaiské gramotnosti ve vétsing ztcastnénych zemi véetné Ceské republiky.
V matematice maji lepsi vysledky chlapci, ve schopnosti porozumét psanému textu byly

lepsi divky. Rozdily mezi divkami a chlapci se v kazdé zemi liSi. Schopnosti a dovednosti



Ceskych divek a chlapcl jsou vyznamné odlisné (Paletkovd, Toméadek, 2013). Z toho
vyplyva, ze je mozné rozdily mezi divkami a chlapci v dovednostech a schopnostech
zmensit tim, Zze budeme divky a chlapce vice podporovat v predmétech, ve kterych se od

nich ocekava neuspéch. (Jarkovska, Liskova, 2008)

S pfichodem puberty se chlapci a divky ¢asto ve skole zhorsuji. Hlavné vykony divek
jsou hor&i, neZ je jejich dosazena intelektudlni Groveri. To mize byt zplsobeno tlakem,
ktery divky povzbuzuje, aby se chovaly tak, jak od nich spole¢nost ocekava. Aby
nezpochybnily svou genderovou identitu, rad&ji pfestanou dosahovat vybornych vysledkd
a dokazovat své schopnosti a dovednosti. Divky v puberté se najednou zacinaji chovat vice
»zensky". I chlapci zacinaji vice rozliSovat mezi zajmy ,Zenskymi* a ,muzskymi" (Oakley,
2000). Také sebevédomi divek zacina klesat, a to priblizné ve véku deseti let. Vyzkum
Carol Gilligan a jejich kolegll ukazal, Ze ve véku patnacti az $estnacti let o sob& pochybovaly
dokonce i divky, které byly v mladsim véku velmi sebevédomé. V tomto véku je pro divky
i chlapce velmi ddleZité, aby byli uzndvani a oblibeni. Divky se boji, Ze kdyby prokazaly, Ze
jsou Sikovné v matematice nebo ve sportu, nebyly by popularni a pro chlapce atraktivni
(Renzetti, Curran, 2003). Tyto obavy divky i chlapce ovliviiuji ve vybéru povinné
volitelnych predmétl. Divky i chlapci si vybiraji predméty genderové stereotypni. Pokud
by se rozhodli pro predmeéty, aktivity netypické pro jejich pohlavi, mohli by se dockat
vysméchu (Jarkovska, 2007). Oblibené divky jsou Casto ty, které jsou povazovany za
fyzicky pritazlivé. Mezi chlapci jsou zase oblibeni ti, ktefi jsou sportovné zalozeni,
zanedbavaji uceni a neboji se vzepfit autoritdm (Renzetti, Curran, 2003). V této dobé se
chlapci divkdm mnohdy posmivaji a zesmésnuji vse ,divéi®, ukazuji tak, ze ,jsou kluci
lepsi®. (Jarkovska, 2007)

2.1.1.4 Chlapci versus divky

Ve tfidach rovnéz dochazi k separaci na zakladé pohlavi. Néktera mista jsou vnimana spise
jako chlapecka a néktera jako divci. Chlapci travi napfiklad vice ¢asu venku, kdezto divky
ve tfidé. V jidelné a na hfistich Zaci utvareji chlapecké a divéi skupinky. KdyZ jsou déti
venku na hfistich spolu, chlapci svymi aktivitami zabiraji vice prostoru nez divky, chlapci
také Casto zasahuji do ¢innosti divek a pfi sporech o prostor si prosazuji svou. Divky tak
vytlaci na okraj a sami si na velkém hfisti hraji napfiklad fotbal. Divky maji malokdy narok

vyuzit velké prostranstvi ke svym hram. (Renzetti, Curran, 2003; Jarkovska, 2007)

Ucitelé také zadavaji divkam a chlapcim odlidné Gkoly. Divky zalévaji kvétiny a
staraji se o tfidni knihu. Chlapci do hodin pomé&haji nosit pomicky a pfenaseiji lavice a
Zidle. Kdyz se ve tfidach soutézi a vytvareji se tymy, ucitelé a ucitelky Casto vytvofi jeden

tym divek a druhy tym chlapcQ. Tohle déleni podle pohlavi posiluje genderové stereotypy



a mulZe navic divky a chlapce odrazovat od toho, aby mezi sebou utvarely vielé
vztahy.(Renzetti, Curran, 2003; Smetackova, 2007)

Podivdme-li se do Skolnich ucebnic, zjistime, ze v nich nejsou dostatecné
zastoupeny zeny ¢&i mensinové skupiny, at uz jde o kterykoli pfedmét. Ulebnice se
soustredi na slavné muze, zeny opomiji az do té miry, ze si déti mysli, ze zeny nic
vyznamného nedokazaly a Ze nejsou dlleZité. Skola by proto méla détem sdélit, jaké
postaveni Zeny v minulosti mély, a vysvétlit jim, Ze nemély do uréitych oblasti vibec
ptistup. Dale si miZeme pov&imnout, Ze jsou v uéebnicich Zendm a muzim pfisuzovany
jiné role, charakteristiky a *e jsou zeny ¢asto podfizeny muzim (Jarkovskd, 2007;
Renzetti, Curran, 2003). V prikladech figuruji pfedevsim chlapecké postavy, a zejména v
matematice se v Ulohach Casto pocita s auty a vlaky. Témér nikde se neobjevuji priklady,
které by operovaly s vécmi, které pouZzivaji spie divky. Zeny i muzi jsou v uéebnicich

prezentovany stereotypné (Smetackova, Micienka, Rubankova, 2002).

V ucebnici anglictiny pro jazykové skoly se napfiklad objevuje rodina Prokopovych.
Pan a pani Prokopovi jsou popisovani jako Stastni lidé, ktefi maji dvé déti, chytrého syna
a krasnou dceru. Jejich dcera ma pritele Jacka, o némz v ucebnici pisi, ze ma stésti, ze ma
tak p&knou pfitelkyni. Tim divkdm a chlapcim naznaluji, ¥e u chlapci je dilezitd
inteligence a u divek vzhled. V ucebnici francouzstiny On y va se objevuji rodiny dvé.
V prvnim textu otec chodi do prace a matka se stara o déti a domacnost. Tato rodina travi
vecery spolu a vsichni jsou spokojeni. V druhém textu se piSe o roding, ve které matka
chodi do prace stejné jako otec, je proto hodné unavena a nema tolik ¢asu na své déti. To
opét naznaduje, Ze pokud se Zena snazi o kariéru, jeji rodina je nestastnd (Jarkovska,
2003). Ucebnice a dalsi dokumenty ¢asto uzivaji i genderové necitlivy jazyk tim, ze oslovuji
pouze zaky a na zakyné jako by zapomnéli. Studentky i na maturitnich plesech dostavaji

Serpy, na kterych je napsano: ,,Maturant roku XXXX", nikoli maturantka. (Jarkovska, 2003)

Ale neni to pouze jazyk, ktery divky znevyhodnuje. V publikaci Lucie Jarkovské
Rovné pfileZitosti divek a chlapcl ve vzdélani je popisovano mnoho situaci, se kterymi se
na zakladnich a stfednich &koldch miZeme setkat a které zaky a zakyné& né&jakym
zplUsobem znevyhodriuji. Naptiklad pfi vybéru volitelného pfedmétu, si Zaci a zakyné& mohli
zvolit bud’ informatiku, nebo literarni seminar. Avsak informatiku si vybralo pfiliSs mnoho
déti, ze by se tam nevesli. Proto skola pozadala divky, aby presly do literarniho seminare,
protoze predpokladali, e podle genderovych stereotypl maiji chlapci o literaturu mensi
zajem nez divky a naopak maji vétsi vztah k technice, tudiz by pro né chozeni do literarniho

seminare bylo horsi. (Jarkovska, 2003)
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2.2 Motivace

Motivace hraje velkou roli v uceni, domaci pripravé na vyucovani i v zajmové cinnosti.
Ovliviiuje &kolni GUspé&$nost a vykony zakl. S motivaci zaka souviseji otazky, jako pro¢ se
Zaci uci nebo pravé neuci, proC se chovaji tak, jak se chovaji apod. Pojmem motivace se

tedy snazime vysvétlit priciny lidského chovani. (LoksSova, Loksa, 1999)

V. Hrabal mluvi o motivaci jako o souhrnu ¢initel(, které Fidi chovani a prozivani
¢lovéka. Clovék a jeho prostiedi na sebe vzadjemné plsobi. K uréitému chovani musi byt
jedinec motivovan vnitfnimi dispozicemi - potifebami a vnéjsimi popudy - incentivami.
Motiv vznikd vzajemnym plsobenim potieb a odpovidajicich incentiv (Helus et al., 1979).
Motiv je jakysi psychologicky dlvod, pro¢ se nékdo chova uréitym zplsobem. Zjist&nim
motivu druhého ¢lovéka, mdzeme porozumét jeho chovani (Nakoneény, 1996). Incentivy
jsou vnéjsi podnéty, jevy a udalosti, které vyvolavaji, uspokojuji potfeby ¢lovéka. Casto
uspokojuji i vice potfeb najednou. Incentivy jsou bud’ pozitivni (napf. pochvala) nebo
negativni (napfr. napomenuti). (Pavelkova, 2002) PotFeby jsou vnitini initelé vyplyvajici
z nedostatku ¢&i prebytku, ktery se projevuje negativnim citovym prozitkem. Takové
potireby se nazyvaji fyziologické nebo primarni a jedna se napfiklad o potfebu jist Ci pit.
(Helus et al., 1979)

2.2.1 Poznavaci, vykonové a socialni potreby

DalSimi potfebami jsou potfeby tzv. sekundarni, které se utvareji béhem Zivota. Jedna se
0 potreby spiSe socialni nez biologické. Tyto potfeby maji velky vliv na motivaci a skolni
Uspésnost zaka. Nejcastéji se uvadi potifeby poznavaci, vykonové a socidlni. Pokud jsou
nase fyziologické potieby uspokojeny, zacneme zkoumat prostiedi kolem nas. (Helus et
al., 1979)

Poznavaci potieby se vyvijeji diky prostredi, ve kterém Zijeme, diky vychové a
vzdélani. Nejvice se vyvijeji, kdyz dité nastoupi do Skoly. Poznavaci potfeby jsou
uspokojovany ziskdvanim novych informaci, vyhleddvanim a tedenim problémd. Je
dllezité, aby vyucujici umél probudit u zakd zajem o dany predmét, aby jim vysvétlil jeho
smysl pro Zivot. Pokud ma Zak silné poznavaci potfeby, ma pak i vétsi motivaci k uceni.
(Helus et al., 1979)

Vykonové potieby délime na dalsi dvé potreby, a to na potfebu Uspésného vykonu
a potfebu vyhnuti se neuspéchu. Dité zacind celkem brzy vnimat vlastni Uspéchy a
neuspéchy (Helus et al., 1979). Kdyz zac¢ne délat zamérné né&jakou Cinnost, byva hodnocen
okolim. DdleZité jsou hlavné naroky, které na dit& maji matky, a jejich pfimé&renost. Pokud

jsou pozadavky na dité pfimérené, rodice jeho Uspéchy odménuji a chvali ho, vypéstuji u
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néj sklon k potrebé Uspésného vykonu. Potfeba Uspésného vykonu se rovnéz vyviji u déti,
které jsou vedeni k samostatnosti. Pokud vSak rodi¢e kladou na Uspésny vykon az pfilis
velky dlraz, pretézuiji jej, kritizuji a trestaji, vyvinou u svého ditéte potfebu vyhnout se
neuspéchu a strach z nelspéchu. Strach z nelspéchu si dité vybuduje na zakladé Spatné
zkusenosti s reakci okoli na jeho neuspéch. Vyhybani se neuspéchu pak funguje jako
takovy obranny mechanismus, ktery dité chrani pred opakovanym nelspéchem
(Pavelkova, 2002). Nékdy se mluvi o tzv. potrebé vyhnout se Uspéchu, kdy zak amysiné
nepodava dobry vykon, protoze nechce pfijit o postaveni v kolektivu, pfestoze na néj ma.
(Helus et al., 1979)

Zaci s prevazujici potiebou Usp&$ného vykonu maji tendenci dokon&ovat &innosti,
které zacali. Pokud si mohou vybrat, jakou obtiznost bude mit jejich Ukol, nevybiraji si
Casto ani t&zké, ani pfili§ jednoduché Ukoly. A to z toho dlvodu, Ze redlné& vidi své
schopnosti a prilis jednoduché Ukoly se jim nezdaji zajimavé. Tito zaci mohou byt rovnéz
velmi soutézivi (Helus et al., 1979). PFicinu svého Uspéchu vysvétluji svymi schopnostmi a
nelspéch pripisuji nedostate¢né pripravé a pili (Lok$ova, Lok3a, 1999). Zaci s prevazujici
potfebou vyhnout se neulspéchu se Casto pred moznymi Uspéchy stahuji. Jsou nejisti,
pokud maji délat n&jaké ¢innosti, pti kterych dochazi k porovnavani vykonl vsech z&akd.
Maji sklon se uplatfiovat pouze tehdy, je-li Uspéch zarucen. Hlasi se pouze v pripadé, kdyz
se ucitel zepta na néco jednoduchého, anebo se naopak hlasi, kdyz ucitel polozi velmi
obtiznou otdzku, jeliko? vi, e odpovéd nebude znat nikdo ze spoluzakd, tudiz $patna
odpovéd se nebude povaZovat za nelspé&ch. U takovych 23kl je &asté, Ze se vyhybaji

testdim, nepftijdou do Skoly v den zkou$eni apod. (Helus et al., 1979)

Clovék méa potfebu byt v kontaktu s druhymi lidmi. Béhem Zivota je soucasti
rlznych socidlnich skupin. Po nastupu do $koly zaéne uéitel hrat roli v uspokojovani
nékterych potreb ditéte, které dfive uspokojovali pouze rodice. V dalSich rocnicich jsou to
hlavné spoluzaci, ktefi uspokojuji jeho socialni potfeby. S tim souvisi potfeba socialniho
vlivu, prestize a potfeba pozitivnich vztahl (potfeba afiliace). Pro dité je dlleZité mit
kamarady. Zaci se ¢asto chtéji zalibit také uciteli a mit s nim vielé vztahy. Poteba prestize
je pak uspokojovana hlavné prijetim do kolektivu, ¢asto se poji s potifebou byt ve stfedu
pozornosti. Pokud ma zak socialni potfeby velmi vyvinuté, pini Ukoly a uci se proto, aby
jeho vztah s rodici, uciteli zlstal pozitivni a aby si mezi spoluzaky udrzel sv{j status (Helus
et al., 1979). Zaci s nizkou afiliaci i nizkou obavou z odmitnuti se drzi kolektivu stranou a
kontakt se spoluzaky prili§ nevyhleddvaji. Zaci, ktefi maji afiliaci a obavu z odmitnuti
vysokou, to nemaji lehké, jelikoZz maji velky strach z odmitnuti, ale na druhou stranu chtéji

byt prijati do kolektivu a vyhledavaji kontakt se spoluzaky. (Pavelkova, 2002)
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2.2.2 Odmeény a tresty

Incentivou, ktera Uzce souvisi s vyuc¢ovanim a domaci pripravou, je odména, trest a sSkolni
znamka. Pochvala je nejcastéjsi odménou, kterou ucitel ve Skole pouziva. Pochvala
uspokojuje hlavné zakovy socialni potfeby a je ucinna, pouze pokud ji ucitel pouzije
okamzité po vykonu & vyzadovaném chovani. Ucelem trestu je donutit Zaka, aby se prestal
chovat uréitym zplsobem, ktery je uéitelem & rodi¢em hodnocen jako nevhodny, a zacal

se chovat tak, jak rodicCe a ucitelé ocekavaji, chtéji. (Helus et al., 1979)

Napomenuti je ve Skole nejCastéjsim trestem. Trest je Ucinny, pokud je stanoven
okamzité po vyskytu nevhodného chovani, souvisi s trestanym chovanim a velikost trestu
je pfimo Umérna nevhodnému chovani. Trest miZe mit i negativni dlsledky, naptiklad
pokud si kvQli nému 23k vybuduje strach ze $koly nebo pokud si vybuduje tzv. Unikové
tendence, to znamen4, Ze se bude snaZit vyhybat danému ugiteli nebo $kole vibec (Helus
et al., 1979). Navic kazdy 4k mdZe na trest reagovat jinym zplsobem. Néktery 73k se
skutecné polepsi, jiny bude trest ignorovat a dale se bude chovat nevhodné. Nékdy trest
dokonce miZe vést k tomu, Ze 74k zaéne vymyslet lepéi a lepéi strategie, aby akorat nebyl

pristizen. (Pavelkova, 2002)

Vyzkumy, které se zabyvaji odménami a tresty pfiSly na to, Ze nejucinnéjsi je
vefejna pochvala a soukromé pokarani (Helus et al., 1979). Pokud uditel na zakladni Skole
zaka opakované chvali, zvysi se jeho vykonnost. Pokud jej opakované napomind, jeho
vykonnost se sniZi. Toto plati hlavnhé u malo vykonnych a Uzkostnych 23akl. (Pavelkova,
2002)

Velkou motivac¢ni hodnotu maji i znamky. Dobré znamky jsou jiz samy o sobé
odménou, aviak diky nim mZeme ziskat i dal&i odmény. To se samé se tyka i $patnych
znamek a trestl, proto jsou zndmky zaloZené na podobném principu jako odmény a tresty.
Ne vzdy véak zndmky maiji pozitivni vliv na zaklv vykon. Pedagog se snaZi hodnotit své
74ky objektivng, jenze kazdého z&ka motivuje zndmka jinym zplsobem. Pro Zaky
s prevazujici potfebou Uspéchu maji znamky vétsi vyznam nez pro zaky s prevazujici
potfebou vyhnout se nelspéchu. Pro zaky, ktefi se vyhybaji nelspéchu, znadmky znamenaji
mozny neuspéch, a proto jimi nejsou pozitivné motivovani. Nicméné zaky s prevazujici
potfebou Uspéchu znamky motivuji, Spatné znamky se snazi hned opravit a dobré je
povzbuzuji k daldim vykonim (Helus et al., 1979). Jestli budou nebo nebudou zndmky zaka
motivovat, zalezi také na tom, jak je pfedmét ndrocny, co se v predmétu uci, zda zaka
predmét zajima a jaky ma zak k uditeli daného predmétu vztah. KliCovy je rovnéz postoj

rodi¢d ke zndmkam. (LokSova, Lokga, 1999)

13



2.2.3 Vnitrni a vnéjsi motivace

Dllezité je také rozlidovat motivaci vnitfni a vné&jsi. Hrabal, Man a Pavelkovd o vnitfni
motivaci hovori jako o motivaci, ktera vychazi predevsim z poznavacich potreb. Vnitiné
motivovany zak se udi proto, ze ho uceni zajima a bavi. Kdyz se vnitfné motivovany zak
uéi, neotekadva pochvalu ¢& jinou odménu, ale u&i se z vlastni vile. (Lok$ova, 1999;
Pavelkova 2002)

Bylo prokazano, ze Zaci, ktefi jsou k ufeni vnitifné motivovani, chodi do skoly radéji,
jsou Uspésnéjsi a pripravuji se na vyucovani lépe nez Zaci, ktefi jsou motivovani vnéjsi
motivaci. Vyzkumy rovnéz ukazaly, ze zaci zakladnich Skol, ktefi jsou motivovani vnitfni
motivaci, si Iépe pamatuji ucivo, |épe se soustfedi a méné je uceni unavi. (LokSova, 1999;
Pavelkova 2002)

Zak, ktery je motivovan vnéjsi motivaci, se uéi proto, aby uspokoaijil jiné své potieby,
aby ziskal néjakou odménu nebo se naopak vyhnul néjakému trestu. Takovy zak se neuci
z vlastniho zajmu. Odménou za udeni miZe byt naptiklad pochvala nebo né&jaky darek, ale
nemusi se jednat pouze o odménu, kterou dostane v blizké dob&, muZe se tfeba udit také
z dlvodu, Ze se chce dostat na vysnénou $kolu, chce mit v budoucnosti dobré zaméstnani
s vysokym platem apod. Z&ci, ktefi jsou k u¢eni motivovani vnéjéi motivaci, jsou méné
sebevédomi a hlfe se vyrovndvaji s nelspéchem a se $patnymi zndmkami. (LokSova,
1999; Pavelkova 2002)

V odborné literatufe se mlZeme setkat i s daldim délenim vné&jéi motivace.
RozliSovany jsou Ctyfi typy chovani Zaka, které se lisi regulaci chovani a mirou vnéjsi
motivace. Jedna se o tyto regulace:

1. externi regulace,

2. regulace pasivné prevzata,
3. identifikovana regulace,
4

integrovana regulace (LokSova, 1999; Pavelkova 2002).

Pfikladem externi regulace je situace, kdy 74k vypracovava svij domaci Ukol, aby nebyl
potrestan ucditelem (nedostal pozndmku ¢&i $patnou zndmku), nebo aby dostal od rodicl
odménu. V pripadé externi regulace je Zak motivovan vyhradné vnéjSimi motivacnimi
¢initeli. Regulace pasivné pievzata se tyka chovani, pravidel, které jsou prevzaté pouze
navenek, vnitfné se s nimi zak neztotozriuje, neprijima je. Zak déla v tomto pripadé tkoly

proto, aby se necitil provinile. (LokSova, 1999; Pavelkova 2002)

O identifikované regulaci mluvime, pokud Zak pfijme poZzadované chovani za své,
identifikuje se s nim a zaroven pochopi jeho smysl. Zak porozumi tomu, pro¢ musi délat

domaci ukoly a zacne je ochotné vypracovavat. V tomto pfipadé je sice stale motivovan
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néjakym vnéjsSim cinitelem, avSak je motivovan i vnitiné, déld si domaci ukoly z vlastniho
rozhodnuti. Integrovana regulace je vyvojové na nejvyssi Urovni, této regulace Clovék
Casto dosahuje az béhem dospélosti. Domaci Ukoly déla proto, Ze se tak rozhodl. Vnéjsi
motivacni Cinitele se tady spojily se zajmy a hodnotami jedince. Od vnitfni motivace se
vSak lisi tim, ze k dané cCinnosti ho nemotivoval pouze jeho zajem o danou cinnost, ale

dlleZitost dané &innosti a jeji vysledek. (Lok$ova, 1999; Pavelkova 2002)

Déti mladsiho Skolniho véku jsou motivovani hlavné vnéjsimi Ciniteli, nejvétsi vliv
ma na uceni pochvala a pokarani. Cim je zak starsi, tim je vice motivovan vnitinimi ¢initeli.
Casté&ji se udi proto, ze ho dany predmét zajimd. Hvozdik a kol. zkoumali, do jaké miry
zaky motivuji vnitfni nebo vnéjsi Cinitele, a dosli k zavéru, Ze Zaci se slabym prospéchem
M . 7 M rv Vv .vs . V. . M v O,. .vO V. o v 7 o] rv
jsou motivovani spise vnejsimi Ciniteli, uci se kvuli rodicum, ucitelum a spoluzakum spise
neZ kvili sobé&, Ze by je uéeni bavilo a chtéli toho hodné védét. Tito Zaci maji obecné slabou
motivaci a regulaci, a z toho dlvodu nedosahuji dobrych vysledkd. Kdyby méli ke $kole a
k doméacim tkolGm vétéi motivaci, mohly by dosahnout lepsich vysledkd, jelikoZ schopnosti

. Nor . r v .7 . O ,. . M .
na to maji. Zaci s dobrym prospéchem maji naopak silnou vuli a motivaci, a proto maji
také lep$i zndmky. Vykon 2akd je &asto ovliviiovén spiSe motivaci nez jejich redlnymi
schopnostmi. Dale bylo zjisténo, Zze v obdobi puberty dochazi ke zméné v motivaci, kdy
dospivajici za&inaji byt motivovani spise vnitinimi ¢&initeli. Vliv rodi¢d ale nadéle z(stava.
(LoksSova, Loksa, 1999)

2.2.4 Motivace zaku k ucéeni

Publikace 1. Pavelkové Motivace Zakd k uceni pfindsi vysledky vyzkumnych Setfeni, ve
kterych si kladli pfedevsim otazku, ¢im jsou Zaci motivovani k uceni, a sledovali tak
zakovskou sebepercepci motivac¢nich pohnutek k uceni. Vyzkum se ptal na 35 pohnutek,
které zaka motivuji (Pavelkova, 2002). Tyto pohnutky byly zafazeny k nasledujicim typdm

motivace:

* poznavaci motivace,

» vykonovéa motivace - potreba Uspésného vykonu,

» vykonova motivace - potfeba vyhnout se nelispéchu,

= socialni motivace - potfeba pozitivnich vztahl (afiliace),
» socialni motivace - potfeba socidlniho vlivu, prestize,

* moralni motivace - povinnost,

* instrumentalni motivace / perspektivni motivace,

= odmény a tresty (Pavelkova, 2002).

Do poznavaci motivace fadi pohnutky jako: ,rad poznava nové véci ..., chce toho hodné

védét ..., chce hodné vécem pFijit na kloub (porozumét jim) ..., ... ze zvédavosti, uci se,
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protoze je mu uleni jako ¢innost pfijemna, zajem o pfedmét, ... z nudy a nedostatku jinych
zdjma". (Pavelkovd, 2002, str. 72). Do vykonové motivace, kterd se tyka potFeby
uspésného vykonu, byly zafazeny tyto pohnutky: ,,dobry pocit, kdyZ se néco dobre nauci,
déld mu radost dosahovat vybornych vysledk(, chce sdm sobé dokdzat, Ze skolni ukoly
zvladne, pocit uspéchu, ... snaha prekonavat sam sebe, néceho dosahnout ..., zlepseni
schopnosti, uceni umoznuje seberozvoj" (Pavelkova, 2002, str. 73). Do vykonové
motivace, potiFeby vyhnuti se netspéchu je zahrnuta ,obava, Ze nebude nic umét,
strach, aby nevypadal hloupé, obava ze Spatné znamky, strach pred rodi¢i* (Pavelkova,
2002, str. 73). K socialni motivaci ve smyslu potFeby prestize radi pohnutky jako , byt
lepsi nez nékteri spoluzaci, rad se predvedu druhym lidem, Ze néco umim, zvyseni prestize"
(Pavelkova, 2002, str. 73). K socialni motivaci jakozto potiFebé pozitivhich vztaht
(afiliace) radi pohnutky: ,chci, aby ucitel mél ke mné dobry vztah, chci udélat radost
rodi¢dm, chci udélat radost uciteldm" (Pavelkova, 2002, str. 75). Moralni motivace
predstavuje pohnutku, ze ,uceni je ma povinnost" (Pavelkova, 2002, str. 73).
Instrumentalni nebo perspektivni motivace se tyka néjakého vzdaleného cile, kterého
se snazime dosahnout. Do této motivace rfadi pohnutky jako napriklad: ,dostat se na
(urcitou) Skolu ..., aby ziskal lepsi zaméstnani, aby vydélal vice penéz, chce zaméstnani
s vyssi prestizi® a dalsi (Pavelkova, 2002, str. 74). Mezi odmény a tresty radi pohnutky:
.pochvala, odména (darek, penize...), strach, aby nebyl potrestan® (Pavelkova, 2002, str.
74). Ve vyzkumu rovnéz mluvi o pohnutce ,uéim se pro lepsi znamky" (Pavelkova, 2002,
str. 74), kterou nelze zafadit mezi jednotlivé motivace, jeliko? tuto pohnutku mdze
motivovat vice faktor(l. Dale nesmime zapomenout na divody nemotivovanosti zaka, které
jsou uvedeny v tomto znéni: ,maji pocit, Ze na to nemaji, domnivaji se, Ze uceni stejné
neprinese zadné vysledky, stejné se nic nezméni, uceni je namahavé, pritahuji je jiné

m

¢innosti, jsou lini"* (Pavelkova, 2002, str. 74). V dotazniku, ktery zjistoval ¢etnost vyskytu
téchto pohnutek, se méli Zaci rozhodovat, zda se u nich urcitd pohnutka vyskytuje ,témér

nikdy, vétsinou ne, nékdy, Casto nebo témér nikdy". (Pavelkova, 2002, str. 74)

Vysledky vyzkumU ukdzaly, e Zaci nejéast&ji udavaji pohnutky, které se tykaiji
instrumentalni neboli perspektivni motivace. Dokonce nejvice byla udavana pohnutka
dostat se na (urcitou) Skolu. AvSak Zaci se Casto udi i proto, aby ziskali lepsi zaméstnani,
aby vydélali vice penéz, a ¢asto chtéji zaméstnani s vyssi prestizi. Zaci také udavali, ze
jsou ¢asto motivovani vykonovou motivaci a to hlavné pohnutkami: dobry pocit, kdyz se
néco naucim, snaha prekonavat sédm sebe, snaha néceho dosahnout, pocit Uspéchu, chci

sam sobé dokazat, ze Skolni Ukoly zvladnu, chci ziskat néjaké zdatnosti. (Pavelkova, 2002)

Naopak pohnutky, které se tykaji potfeby vyhnuti se neulspéchu, zaky podle
vyzkum0 pfili§ nemotivuji. Pohnutky tykajici se obav Zaci nepovazuji za vyznamné. Jen

nékdy maji obavy ze Spatnych znamek. Na dalSich mistech jsou pohnutky z poznavaci
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motivace, o kterych se zaci domnivaji, Ze je motivuji také pomérné Casto. U této motivace
Zaci vétsinou udavaji, ze radi poznavaji nové véci, chtéji toho hodné védét a chtéji vécem
prijit na kloub. V motivaci je dlleZity i zdjem o predmét, v tom se Zaci shoduji. U&im se,
protoze je mi uceni jako Cinnost pfijemna, je pohnutka k uceni, kterou Zaci vétSinou

neudavaji. (Pavelkova, 2002)

Co se tyle socialni motivace, vysledky jsou velmi rtznorodé. Socidlni motivaci
jakozto potrebu socialniho vlivu, prestize zaci nepovazuji za vyznamnou. Nékteré pohnutky
u socialni motivace ve smyslu potfeby pozitivnich vztahl motivuji pouze nékdy (chci udélat
radost uciteldm), n&které pohnutky motivuji ¢asto (chci udélat radost rodi¢dim, chci, aby
ucitel ke mné& mé&l dobry vztah). Av8ak néazory 2akd se velmi li&. O trestech a odmé&néach
7aci tvrdi, Ze je nemotivuji. Vyjimkou je pouze odména v podobé pochvaly. Pohnutka uceni
je ma povinnost, ktera spada do moralni motivace, se vyskytuje pouze nékdy. A nakonec
o pohnutce u¢im se pro lepsi znamky se zaci domnivaji, Zze je motivuje Casto a je pro né

vyznamna. (Pavelkova, 2002)

Zajimavé zjisténi se tyka socialni motivace, u které byly, jak jsem jiz zminila,
vysledky rGzné. Vysledky se totiz ligily i v ramci typd &kol. Studenti gymnazii udavali
pohnutku byt lep$i nez néktefi spoluzaci astéji nez zaci zakladnich $kol. Zaci zakladnich
Skol zase castéji udavali, Ze jsou motivovani pohnutkami, které fadime do perspektivni
motivace, jako napriklad dostat se na urcitou Skolu, ziskat lepSi zaméstnani. Z Cetnosti
rozdild Ize tvrdit, e motivace 2aki zakladnich $kol a studentd gymndzii se v rlznych
aspektech lisi. (Pavelkova, Hrabal, 2001)

2.2.5 Rozdily v motivaci divek a chlapct

V této podkapitole predstavim, jak vyzkumy dopadly, co se tyle rozdild mezi chlapci a
divkami. Vyzkumy prokazaly urcité rozdily, ale na vétsSiné pohnutek se divky a chlapci
shoduji. Z&dné méfeni naptiklad neukazalo rozdily v motivaci moralni a poznavaci. Rozdily
se naopak objevuji u pohnutek, které se tykaji socidlni motivace (potfeby pozitivnich

vztah(), kterou &ast&ji uvadé&ji chlapci. (Pavelkova, 2002)

Chlapci rovnéz castéji uvadéji, Ze jsou motivovani potifebou prestize. Divky
odpovidaly Casté&ji nez chlapci, ze je motivuje dobry pocit, kdyZ se néco nauci, snaha
prekonavat sama sebe, obava, Ze nebudu nic umét, chci sama sobé dokazat, ze skolni
Ukoly zvladnu a také lepsi znamky. Obava z neUspéchu rovnéz motivuje Castéji divky nez
chlapce, a to predevsim v osmém rocniku, v sedmém rocniku se rozdil mezi chlapci a
divkami neprokazal. Chlapci se domnivaji, Zze je motivuji i odmény. Tato pohnutka vsak

obecné neni ¢astou motivacni pohnutkou. (Pavelkova, 2002)
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2.3 Domaci priprava na skolu

Se zvy$ovanim naro¢nosti vyuky a pozadavk( na to, co se déti maji ve $kole naudit, se

zacaly zavadét v posledni ¢tvrtiné 19. stoleti domaci Ukoly. (Manak, 1992)

V odborné literature se vyskytuji terminy domaci Gkoly, domaci pfiprava a domaci
ucebni prace. Tyto terminy maji vesmés stejny vyznam, oznacuji stejné aktivity. Pouze
termin domaci uéebni prace J. Mafdk od ostatnich termin( odliduje a vysvétluje, Ze do
domaci ucebni prace je zahrnuto veskeré vzdélavani zaka, které probiha doma, nikoliv ve

Skole pfi vyucovani. (Manak, 1992)

R. Capek ve své knize Uditel a rodi¢: spolupréce, tfidni schizka, komunikace
rozliSuje pojmy domaci uceni a domaci Ukoly. Domaci uceni povazuje za vyznamny aspekt
vzdélavani. Do domaciho uceni zahrnuje pripravu na vyucovani, uceni slovicek, ¢teni apod.
Jedna se podle néj o ¢innost Zaka, kterou déla pro vlastni dobro, aby ziskal nové védomosti
a dovednosti, a diky této Cinnosti také Casté&ji komunikuje s rodici, ktefi ho maji k uceni
vést. Domaci Ukol definuje jako urcitou Cinnost pfesné stanovenou ucitelem ve Skole
(Capek, 2013). Pedagogicky slovnik J. Prichy, E. Walterové a J. Maree napfiiklad zmifiuje
pouze termin domaci Ukoly a popisuje je jako cCinnosti, které zaci vykonavaji mimo
vyucovani, vétSinou doma, a které pomahaji osvojit, rozsifit nebo prohloubit ucivo.
(Pricha, Walterova, Mare$, 2013)

2.3.1 Domaci ukoly

R. Pakulla (1966) povazuje za domaci Ukoly takové cinnosti, které vyplyvaji z didaktickych
cild vyuky a které 23k pIni mimo vyu&ovani. Do didaktickych cilG zahrnuje osvojovani,
rozsSifovani, upevnovani a opakovani dovednosti a védomosti. J. Zborowski (1961) mluvi o
domacich Ukolech jako o prodlouzeni Skolni lekce (Manak, 1992). Cooper (1989) definoval
domaci ukol jako urcitou povinnost zadanou ucitelem, kterou ma student vykonat mimo
Skolni vyucovani a bez pomoci vyucujiciho. Studenti a studentky své domaci ukoly délaji
vétsinou doma sami, ale je i mnoho jinych pfilezitosti a mist, kde se daji ukoly
vypracovavat, jako tfeba v knihovné, ve Skole o volné hodiné nebo po skole. Domaci Ukoly

mohou psat s rodic¢i nebo se spoluzaky. (Hong, Milgram, 2007)

Domaci ukoly maji nékolik funkci. Mohou byt uciteli zadavany proto, aby si Zaci
zopakovali latku, kterou se zrovna naudili ve Skole. Nékteré uUkoly vyucujici zada, aby
roz$itil u¢ivo, které se probralo ve &kole, o dalsi nové poznatky. Doméci kol mdZe byt
zadan i za Ucelem toho, aby se zak predem podival na ucivo, kterd se bude probirat ve
kole daldi hodinu (Hong, Milgram, 2000). Ucel zadavani domacich tkoll nejéastéji vidime

v upeviiovani a opakovani poznatkl probranych ve &kole. Pouze malo lidi spatfuje Gcel
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domécich kol v prohlubovani dovednosti a védomosti. Podle J. Mafidka je to zplsobeno
tim, Ze se v didaktice dlouho predpokladalo, Ze pouze stalym opakovanim zZaci ziskaji trvalé
védomosti, a proto se zacali zadavat domaci Ukoly pro upeviiovani uciva, jelikoz v ramci
vyudovani nezbyvalo na opakovani mnoho &asu. Upeviiovani a opakovani udiva je dlleZitou
funkci domécich Ukoll, avéak nemidZeme jim pfipisovat pouze tuto funkci. Diky doméacim
Ukoliim se u déti vyviji zodpovédnost, samostatnost a pracovitost. V ramci domaci ptipravy
se déti vlastné uéi, jak se uéit. PFi vypracovavani domacich tkoll je rovnéZ dllezita zakova
vytrvalost. (Manak, 1992)

Domaci ukoly a jejich (ne)uzitecnost jsou Casto pfedmétem mnohych diskusi. E.
Hong a R. M. Milgram v knize Homework: Motivation and Learning Preference zminuji, ze
sice najdeme mnoho ¢&lankd a knih, které radi uéiteldim a rodi¢dm, jak pomoci d&tem
s tkoly, nicméné uz nenalezneme tolik empirickych vyzkum{, které by se timto tématem
zabyvaly (Hong, Milgram, 2000). Néktefi autofi jsou toho nazoru, Ze jsou déti domaci
pfipravou uz pretézovani a ze domaci Ukoly maji negativni vliv na vztahy mezi détmi a
rodi¢i. Jini tvrdi, e domaci Ukoly zlepsuji prospéch 2akl a Ze diky nim si Zaci také osvojuji

cenné schopnosti a dovednosti. (Sulova, 2014)

Lenka Sulovd pie v knize Vyznam doméci pfipravy pro zacinajiciho $koldka o
pozitivnich i negativnich vlivech doméci ptipravy, které na zdka mohou pUsobit. Domaci
ukoly pomahaji détem zapamatovat si ucivo, které bylo probrano ve skole. Pokud je ukol
vypracovan do c¢tyf hodin od vylozeni nové latky, dité si zapamatuje mnohem vice
poznatkl, ne? kdy? dojde k zopakovani aZ po nékolika dnech. Cim castéji dojde
k opakovani uréité latky, tim snadné&ji si ji dité pamatuje. Dité si latku mlze zopakovat
prectenim zapisu z hodiny v sesité ¢ textu v ucebnici, pomdze i podtrhani poznamek. Zak
nemusi nutné vypracovavat pouze psaci Ukoly (Sulovd, 2014). To potvrzuje J. Manak
Ebbinghausovou kfivkou zapominani, kterd fika, Zze k zapominani dochazi v prvnich
nékolika hodinach po nauceni nové latky. Tuto skutecnost zjistil Ebbinghaus svymi pokusy,
které spocivaly v zapamatovani si nesmysinych slabik. Proto se doporucuje, aby déti

domaci ukoly neodkladaly a délaly je v den, kdy je vyucujici zadal. (Manak, 1992)

Jak bylo vySe zminéno, néktefi autofi tvrdi, Ze domaci Ukoly negativné ovliviuji
vztahy déti s rodici, L. Sulova je vsak jiného ndzoru. Domaci Ukoly povazuje za ddvod k
vétsi komunikaci rodi¢d a déti. Rodi¢e diky domacim UGkolim zjistuji, co se dé&ti uci, jak
vyuka ve Skole probiha atd. Domaci pfiprava vyZzaduje urcitou spolupraci zakd, rodi¢ a
ucitell, nejedna se jen o domaci Ukoly, které ma dité vypracovat samostatné. (Sulova,
2014)

Diskutuje se rovnéz vliv domacich kol na $kolni Uspé&snost. Vyzkumy zabyvajici

touto problematikou si ¢asto navzajem odporuji. Pozitivni vliv byl zji§tén u studentl
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stfednich a vysokych 8kol. U 2zak( zakladnich &kol byly vysledky rozporuplné. Nékteré
studie ukazaly pozitivni vliv, nékteré neukazaly zadny vliv a nékteré ukazaly dokonce
negativni vliv domaci ptipravy na Usp&$nost 2akl ve &kole (Hong, Milgram, 2000). Podle
Sulové se ale vétsina autorl shoduje na tom, Ze domdci Ukoly maji pozitivni vliv na
Uspésnost 7aka a navic se diky nim u 2akl rozviji rizné schopnosti a dovednosti. Trautwein
a Lidtke ve svém vyzkumu, ktery realizovali s zaky druhého stupné zakladni skoly, zjistili,
ze pokud rodice svym détem pomahaji s domaci pripravou, pozitivné je to motivuje
k pInéni domacich Ukold. Je rovnéz dllezité, aby dit& chapalo smysl domaciho Ukolu,

védélo, k ¢emu je uzite¢ny, a aby dité dostalo od uditele zpétnou vazbu. (Sulova, 2014)

2.3.2 Typy domacich akoll

V odborné literatute dé&li mnoho autord domaci tkoly riznym zptsobem. W. Helms ve své
knize Lépe motivovat - méné se rozcCilovat rozdéluje Ukoly podle jejich ucelnosti, a uvadi,
ze déti sami dobre védi, které ukoly jsou uzitecné a které nikoli. Mluvi o Ctyrech typech
domaécich Ukoll:

1. ucebni ukoly,

2. procvicovaci ukoly,
3. tvardi ukoly,
4

transferové ukoly (Helms, 1996).

Uéebni akoly zahrnuji uceni slovicek, basnicek, definici a poucek. Jde o uéeni nazpamét,
je vsak tfeba si uvédomit, ze napfiklad odfikani definice nemusi nutné znamenat, Ze dité
definici pochopilo. Podle Helmse je malo Ucelné, kdyz ma dité spocitat mnoho stejnych
prikladd naptiklad v matematice, a je toho nézoru, ze stadi vypocitat ptikladd jen par a
pokud je dité splni bez chyb, neni tfeba pocitat dalsi. Tyto akoly nazyva procvicovaci,
kdy dité pouze mechanicky opakuje postup né&jaké ulohy. Tvaréi akoly jsou takové Ukoly,
pfi kterych dit& néco vytvafi, vymysli. Do tviréich Gkoll zahrnuje domaéci Gkoly z vytvarné
vychovy nebo z pracovnich ¢innosti. Tyto Ukoly zaky vétSinou bavi, protoze u nich mohou
byt tvoFivi. Dulezité viak je, aby ucitel takovy Ukol patfiéné& vyhodnotil. Mezi transferové
Gkoly tadi naptiklad preklady a cvi¢eni na doplnéni spravnych mluvnickych tvarQ. (Helms,
1996)

R. Pakulla (1966) rozdéluje domaci Ukoly podle formy na:
1. Ustni,
2. pisemné,
3. vytvarné a grafické,
4, tvorive praktické (Manak, 1992).
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J. Manak ve své knize Problém domécich tkold na zédkladni $kole navrhuje déleni na druhy
domdcich Ukold a formy domaécich Ukold. Druhy domacich GkolG déli podle obsahu,
rozliSuje ukoly v jednotlivych pfedmétech, napfiklad v ¢estiné a matematice. Jiny druh se
soustfedi na to, jaky ma dany ukol ucel, napfiklad sem zahrnuje domaci Ukoly na
osvojovani nového uciva, na upeviovani a opakovani uciva, na uplatiovani védomosti
v praxi, ukoly provérovaci, motivacni aj. Dale déli domaci ukoly podle funkce ve vychovné
vzdélavacim procesu (Ukoly didaktické, zajmové, vychovné atd.), také podle toho, jak je
pti jejich pInéni zak samostatny, jedna se o Ukoly reprodukéni, problémové, tvirdi, tvorivé
apod. a nakonec podle toho, kdo Ukoly vykonava (Ukoly individudlni, partnerské, skupinové
a kolektivni). Formy domacich GkolG ¢leni naptiklad podle pouzitych prostfedkd a
pomucek na Ukoly z uéebnic, Ukoly vyzadujici po¢ita¢ apod., dale podle pouZitych metod
(Ukoly na pozorovani, experimentovani, sbirdni predmétli a faktl atd.) a podle ¢asového
hlediska na Ukoly kratkodobé a dlouhodobé. V jednom bodé rovnéz zminuje ukoly tak, jak

je déli R. Pakulla, jen pridava jesté ukoly technické a pracovni. (Manak, 1992)

C. Waltman-Greenwood a M. Martin v knize Jak FfeSit problémy déti se Skolou:
lexikon pro rodi¢e (1997) hovofi o ¢tyfech typech domacich Gkoll. Zamé&tuji se hlavné na
jejich povahu, aby vysvétlili divod, pro¢ jsou takové typy Ukol( zadavany. Jedna se o:

= cvi¢né domaci ukoly,
= pripravné domaéci ukoly,
» rozSifujici domaci ukoly,

= tvlrei domdaci ukoly (Waltman-Greenwood, Martin, 1997).

Cviécné domaci uUkoly déti uci zdkladnim dovednostem jako napfiklad pravopisu,
zakladnim poéetnim Gkondm a riznym pojmUm ¢&i definicim. Tyto Gkoly vyZaduji predevsim
pamétni uceni. Pripravné domaci ukoly jsou zadavany, pokud vyucujici potfebuje, aby
se 74k predem pripravil na nasledujici hodinu. Z&ci si do pristé naptiklad musi preéist
Uryvek z knihy na literaturu. RozSiFujici domaci Gkoly slouzi k rozsifeni poznatkd
naucenych ve Skole, dité dostane napfiklad za Ukol vypracovat referat o probraném tématu
nebo o tématu, ktery se teprve bude probirat. Tvaréi domaci akoly maji vétsinou slozité
zadani, je u nich potfeba vyuzit vice osvojenych dovednosti najednou. Dité musi na
zadaném ukolu aplikovat predem naucené dovednosti a védomosti. (Waltman-Greenwood,
Martin, 1997)

Kazda kategorizace pojima domaci Ukoly jinym zplsobem. Zadné z rozdéleni typd
domaécich Ukold neni samo o sobé& zcela vystizné a u nékterych typd domacich ukold je
dokonce nejasné, jaké domaci Ukoly jsou zahrnuty. Dalsi otazkou je, zda jsou tato rozdéleni

domacich Ukoll aktudlni, zda se takové Ukoly ve 8kolach skute¢né zadavaiji.
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2.3.3 Vyzkumy domaci pripravy

Podle E. Honga a R. M. Milgram je vyzkumy, které se zabyvaji naptiklad tim, kdy a kde se
Z4ci radé&ji u&i nebo jejich zdroji & Grovni motivace, je$té& méné neZ pravé vyzkumu, které

se zabyvaji vlivem domdcich Gkold na $kolni Usp&&nost. (Hong, Milgram, 2000)

Ve skole se student uci tak, jak mu uditel fekne. Vyucovani je vSak ovliviiovano
nejen ucitelem, ale i ostatnimi spoluzaky, tedy celou tfidou. Nehledi se na jednotlivce. U
domaécich Gkold je to ale jinak. Studenti a studentky si sami mohou zvolit, kdy a kde se

budou udit, jestli kol viibec udélaji a kolik ¢asu mu budou vénovat. (Hong, Milgram, 2000)

E. Hong a R. M. Milgram zrealizovali vyzkum, ve kterém zjistovali, jaké styly uceni
74ci preferuji. Zkoumali i jakym stylim ddvaji prednost nadani Zaci. Na zakladé vyzkumu
vytvorili novy model, ktery nazyvaji Homework Performance: Motivation and
Preference. Soucasti homework performance (toho, jak déti vypracovavaji domaci

Ukoly) je motivace a preference. (Hong, Milgram, 2000)

Motivace dava odpovéd na otazky, pro¢ studenti viibec délaji domaci Ukoly, které
jim ucitelé zadaji, a co zpUsobi to, e student zaéne ochotné plnit své domaci Ukoly.
Motivace podava informaci o sile a zdroji motivd, které vysvétluji, co vede zaka k pInéni
domécich Ukoll. Preference sdéluje jak, kde, kdy a s kym %ak d&ld své domaci Ukoly.
(Hong, Milgram, 2000)

Uroveri motivace a zpUsob, jakym 24k nejrad@ji vykonava doméci tkoly, rozhoduje
o tom, zda ukol, ktery mu byl ve Skole zadan, splni. Jak jsem jiz psala, autofi se zabyvali
otdzkou, co je zdrojem zakovy motivace, a pfisli na to, Ze 24k mlze byt motivovan bud’
sdm sebou, ucitelem nebo rodi¢em, pFi ¢emz jeho motivace mizZe byt ovliviiovand vice
zdroji najednou. Rodi¢e mohou zvysit motivaci k psani domacich tkol{, pokud se o domaci
Ukoly ditéte budou zajimat, nabidnou pomoc a za jeho splnéni dité odméni. Naopak snizit
motivaci ditéte mohou rodic¢e, ktefi doméacim Gkoldm nevénuji 24dnou pozornost, protoze
jim neptipadaji dulezité. A rodi¢e, ktefi se do pln&ni doméacich Ukold zapojuji aZ pFilis,
mohou negativné ovlivnit jak motivaci svého ditéte, tak jejich vzajemny vztah. Pokud je
zak motivovan ucitelem, bude se snazit Ukol splnit, aby ho potésil a tim mu ukazal respekt.
E. Hong a R. M. Milgram silu motivace déli na promptnost (promptness) a vytrvalost
(persistence). Promptnost ukazuje, jak rychle Zak ukol splni po jeho zadani, jak je jeho
motivace silna. Pokud je Zakova motivace silnd, spini Ukoly ihned po zadani, pokud je
slabsi, plni je se zpozdénim, na posledni chvili nebo je nesplni vibec. DlleZitad je i
vytrvalost, kterd mGze byt u kazdého zaka odli$na. Jsou Zaci, ktefi neprestanou délat tkoly,

dokud je nedokonéi a nedélaji si zadné prestavky. Jsou ale i zaci, ktefi se nedokazi
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soustredit dlouho v kuse a délaji si naopak prestavky Casto. Takové uceni je pak méné
efektivni. (Hong, Milgram, 2000)

Organizacni preference se tykaji toho, kde a kdy bude zak uUkoly psat a v jakém
pofadi je bude psat. Néktefi studenti radi zacinaji s lehkymi Gkoly, aZ dojdou k UkolGim
tézsim, jini zaCnou s témi tézkymi, aby je splnily, dokud maji jesté hodné energie.
Preference tykajici se poradi psani Ukoll &asto zavisi i na oblib& daného predmétu. Je
mozné zacdit témi oblibenymi a pokracovat témi méné oblibenymi, nebo naopak zacit témi
neoblibenymi a odmeénit se témi oblibenymi. Jak bylo jiz zminéno, déti vétSinou délaji
domaci Ukoly doma, Casto ve svém pokoji, pfipadné v obyvacim pokoji ¢i v kuchyni, nebo
se udi v knihovné ¢i ve Skole. V souvislosti s mistem nas rovnéz zajima, jestli se pokazdé
uci na stejném misté&, nebo jestli ho radéji obmeénuji. To samé plati pro dobu, kdy se vénuji
UkolGm. Maji pevné stanovenou dobu napfiklad ihned po $kole, nebo se tato doba kazdy
den lisi? Dalsi preference se tykaji prostifedi. Néktefi mohou davat prednost spise
klidnému prosttedi. Jinymi faktory mize byt teplota & svétlo v mistnosti. Dllezité je také
védét, jakymi smysly uceni nejlépe vhimame (percepcné motorické preference). Nékdo
m{Ze mit dobfe vyvinuté sluchové vnimani, nékdo vizudlni vnimani a nejvice se nauéi pfi
¢teni. Nékterym studentdim vyhovuji takové ukoly, pFi kterych jsou v pfimém kontaktu
s predméty, naptiklad kdyZ né&co stavi. Jini se u uéeni potfebuji hybat. RGzné véci se zase
u¢ime hlavné diky zku$enostem. Nékterym zakdm a Zakynim spide vyhovuje, kdyZ se u&i
sami, jini se radé&ji u&i s kamarady. Né&kteli potfebuji dozor rodi¢l. A tim se li& jejich

interpersonalni preference. (Hong, Milgram, 2000)

V tomto vyzkumu E. Hong a R. M. Milgram zkoumali také kulturni a genderové
rozdily. Vyzkum provedli v USA, Koreji a Hong Kongu. Vyzkum{ se G&astnili Zaci a zakyné
sedmého rocniku, tedy Zactvo priblizné ve véku 12 - 13 let. Zjistili, Zze americti studenti
davaji v porovnani s korejskymi a cCinskymi studenty prednost rozmanitosti, co se tyce
mista, kde si délaji své domaci Ukoly. A zatimco korejské a cinské divky se radéji nez
chlapci u¢i doma stéale na stejném misté, v USA to byli naopak chlapci, ktefi si délaji domaci
Ukoly radéji na stejném misté. Ve vSech tfech zemich vyzkumy ukazaly statisticky
vyznamné genderové rozdily. V USA byly odhaleny genderové rozdily tykajici se mista, kde
studenti radi pisi své Ukoly, a jak jsem jiz psala, americké divky davaji prednost vétsi
rozmanitosti nez chlapci. Chlapci se zase potfebuji vice pohybovat v porovnani s divkami.
Korejské divky davaji prednost strukturované&j$im (jasné&ji stanovenym) tkolim. Korejsti
chlapci jsou v porovnani s divkami ¢astéji motivovani rodici a radéji délaji ukoly, pfi kterych
vyuzivaji hmat, dobfe si pamatuji véci, se kterymi mohli manipulovat. V Hong Kongu
objevily rozdily rovnéz v kinestetickém stylu uceni. Nicméné ve vSech zemich vyzkum
ukazal spiSe podobnosti nez rozdily mezi pohlavimi. Nejvétsi genderové rozdily byly

zjistény v Koreji. (Hong, Milgram, 2000)
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Vyzkum doméci ptipravy zakd druhého stupné zakladni gkoly, ktery proved! J. Xu,
ukazal, Ze divky dokoncuji domaci Ukoly vice nez chlapci. Bylo zjisténo, Ze divky bez ohledu
na vék dé&laji domaci tkoly radé&ji nez chlapci. L. Sulova a M. Skrédbova se domnivaji, e to
mUze byt zplsobeno tim, Ze divky dFive dospivaji, mohou mit proto vétsi zodpovédnost
pro plnéni Ukold. Ddvodem také mdzZe byt, Ze pozadavky $koly vice odpovidaji fungovani
divek a jejich zajmtm. Autorky si rovnéz kladou otdzku, zda se u divek a chlapcd mohou
vyskytovat rozdily ve ctizadosti. U divek ani u chlapcd nebyl prokdzan vztah mezi tim, jak
dlouho pisi domaci Ukoly a tim, zda je kol bavi. Podle vyzkumd je pro divky dilezité, kdyz
je rodi¢e pochvali za dobfe odvedenou praci, chlapci zase vice potfebuji pomoci se
zodpovédnosti a svédomitym pFistupem k domdacim Ukollm a uceni. Tyto vysledky
vyplynuly z vyzkum0 &eskych déti a jejich domaci pfipravy na $kolu, které zrealizovala L.
Sulovd a M. Skrabova. (Sulova, 2014)

Vyzkum V. Sporclové ukézal, ze si déti nejéast&ji délaji domaci Gkoly ve svém pokoji

v 7 s o .7 v, v. . M v . v M 7 v 7
a ze na psani ukolu maji vetsinou klid, jen obcas je rusi sourozenci nebo ostatni Clenové
rodiny, ktefi se zrovna divaji na televizi nebo si povidaji. VétSina déti si musi psat domaci
Ukoly hned po pfichodu ze gkoly a aZ pak si mohou hrat a vénovat se svym koni¢kiim. Ve
vyzkumu V. Sporclové déti nepoditaly ¢teni mezi domaci Gkoly, braly ho jako samostatnou

aktivitu, kterou provadéji se samoziejmosti. (Sulova, 2014)

Vyzkumy domdci pfipravy se ¢asto zabyvaji také ¢asovym zatizenim zak( domacimi
Ukoly. Tyto vyzkumy zji&tuji, jakd je prGmérna doba, po kterou se déti vénuji domacim
UkolGm. J. Mandk v knize Problém domécich Ukol§ na zékladni $kole uvadi, ze vétdina déti
si déla domaci Ukoly méné nez dvé hodiny denné, a je toho nazoru, Ze i tfi hodiny jsou pro
starsi zaky Unosné, mladsi zaky by to ale mohlo uz naopak zatézovat. DelSi ¢as vénuji
domacim Ukoldm pouze ti Z&ci, ktefi nemaji dobry prospéch a ktefi jsou nuceni k uéeni
rodi¢i. V prdméru stravi cesky zak nad Ukoly jednu az dvé hodiny. Tato doba se v3ak li&i
podle toho, jaky rocnik dité navstévuje. Mnozi lidé se mohou domnivat, Ze nejvice Casu
budou domaci pripravé vénovat zaci 9. roCniku, ktefi se zaroven pripravuji i na pfijimaci
zkouSky na stfedni skoly. OvSem neni tomu tak. Na prvnim stupni si zaci délaji ukoly
vétsinou hodinu, na druhém stupni uz dvé. Nejdéle Casu vénuji domaci pfipravé podle
vyzkumu Zaci 8. roéniku. V devaté tiidé se vice nez 52,5 % vénuje domacim Gkoldm denné

hodinu a méné a 38,1 % si déld domaci Ukoly maximalné dvé hodiny. (Manak, 1992)

Vyzkum, ktery se uskutecnil po dvaceti letech, neprokazal odlisné vysledky. Chlapci

v e r s vrs v 7 v v v ’ O v v v v T v
venuji domaci priprave meéne casu nez divky. To muze rovnez vysvétlovat jejich horsi
vysledky ve 8kole. Divky si d&laji doméaci Ukoly témé&F o pll hodinu déle neZ chlapci. Bylo
dokazano, ze chlapci také vice opisuji pti testech. Vé&tsina vyzkumd potvrzuje, Ze pfevazna
&ast 24k se domaci pFipravé nevénuje vice neZ tfi hodiné denné a Ze tato doba je ptipustna

a nijak nezatézuje zaky. Pokud by Zaci byli preci jen pretéZzovani, branili by se proti tomu
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tak, Ze by vice ¢asu nad Ukoly zkratka nestravili. J. Manak si mysli, ze pretézovani spise
zpUsobuji pfehnané naroky rodi¢d a zdjmové krouzky, v pFipadé&, Ze jich dité ma uz prilis.
V knize se dale uvadi, ze kdyz se ptali 24k(, zda maji pocit, Ze jsou pretéZovani domacimi
Ukoly, Zaci Sesté a devaté tfidy odpovidali, Ze takovy pocit nemaji, a naopak zaci sedmych
a osmych trid méli pocit, ze jsou na né obcas kladeny nepfimérené pozadavky. To je velice
zajimavé zjisténi, jelikoz bychom spise ocekavali, ze tomu bude naopak, vzhledem k tomu,
7e Zaci Sestych tiid zrovna predli na druhy stupef zakladni $koly, coZ pro né mizZe byt
naro¢né, a zaci devatych tfid se Casto jesté musi pripravovat na pfijimaci zkousky na
stiedni Skoly. (Manak, 1992)

Vyzkum provedeny v roce 2001 J. Bélohradskou, J. Solfronkem a P. Urbankem
ukazal rozdilné vysledky oproti vy$e popsanym vyzkumim prezentovanych J. Marfidkem.
Vyzkum z roku 2001 ukazal, ze primé&rna doba, po kterou se aci zabyvaji domacimi Gkoly,
dokonce nepfesahuje 45 minut denné (zahrnuty jsou soboty i nedéle). Bylo zjisténo, ze
nejdéle vénuji domacim GkolGm chlapci 7. roéniku a divky 8. roéniku. Chlapci 7. roéniku se
vénuji doméacim tkoldm 45 minut denné a divky 8. roéniku 41 minut denné&. Tento vyzkum
proto na rozdil od vy$e zmin&nych vyzkumd dokazuje, Ze divky trévi nad domdcimi tkoly
méneé Casu nez chlapci. Nejcastéji v tomto Setfeni déti uvadély, ze si domaci Ukoly nedélaji
v patek ani v sobotu, pouze 18 % déti si vypracovava domaci Ukoly i v patek a v sobotu.
Autofi upozorfiuji, ze odpovédi zakl se véak velmi lii. Velké procento zakd uvadélo, ze se
nevénuji domaci pfipravé vice nez 20 minut dennd. Tato doba se nezdd autorlm
dostacujici. Nékteré déti se zabyvaji domacimi Ukoly 20-40 minut denné, nékteré déti nad
nimi stravi déle avsak nejvysSe do 60 minut a néktefi (12 %) nad nimi stravi dokonce vice
nez 60 minut. Zaci, ktefi nad doméacimi Ukoly stravi déle nez 60 minut, jsou podle autorl
jiz pretézovani. Jedna se predevsim o zaky s vybornym prospéchem, ale i o zaky, ktefi
maji primé&rné nebo dokonce podprimérné vysledky. Zaroveri se domaci ptipravé vénuje
déle nez 60 minut vice divek, avsak z celkového vysledku Setreni vyplyva, Ze 60 % divek
a 70 % chlapct se denné vénuje domaci pripravé kratsi dobu nez 40 minut. (Bé&lohradska,
Solfronk, Urbanek, 2001)

Seteni, které se zabyvalo problematikou zatiZzenosti zakd zékladni $koly domaci
pripravou, se 73kl rovnéz ptalo na charakter jejich doméacich Ukold. Zajimalo je, co
vSechno Zaci délaji v ramci své domaci pripravy a jaké ukoly uclitelé nejcastéji zadavaiji.
Autofi Setfeni rozdélili aktivity zaddvané uciteli jako domaci Ukoly do nékolika kategorii.
Jednd se o opakovani a procviCovani probraného uciva (pisemné, Ustni), ziskavani
informaci z mimoskolnich zdroji, vyhleddvani a zpracovavani nové latky (vytvareni
referatd), tvaréi praktickd ¢innost nebo fedeni né&jakého zajimavého problému. Vysledky
ukazaly, Ze zaci nejcastéji délaji domaci ukoly, které jsou zadany za Ucelem opakovani a

procvi¢ovani udiva, a to zejména v pisemné podobé&. Vétdina 2ak{ si alespofi jednou tydné
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opakuje a procvi¢uje ucivo Ustné. Méné lasto pak déti délaji referaty a vyhledavaji kvili
nim nové informace. Zaci malokdy pouZivaji slovniky, encyklopedie a chodi pro informace
do knihovny. Cast&ji pouzivaji k zjisténi informaci pouze internet. S aktivitami, pfi kterych

resi néjaky zajimavy problém ¢i néco zkoumaji, se zaci témér nesetkavaji. (Jursova, 2011)

Pro domaci pripravu hraje casto klicovou roli oblibenost ¢i neoblibenost predmeétu.
Pokud je predmét oblibeny, déti mu vénuji delsi dobu. Pokud je predmét neoblibeny,
svédomiti zaci mu vénuji vice &asu, aby dosahli i v tomto pfedmétu dobrych vysledkd, ale
Z4aci, kteri nejsou tolik pilni a ctizadostivi, domaci pfipravu na takovy predmét zanedbavaji.
Nicméneé jsou i takovi Zaci, ktefi se domnivaji, Ze mezi oblibenymi a neoblibenymi pfedméty
rozdily nedé&laji. Existuje nékolik vyzkumd, které se zabyvaji postoji chlapcl a divek ke
Skolnim predmé&tdm. Vyzkumy prezentovany v knize J. Mafidka naznaluji rozdily mezi
divkami a chlapci v oblibenosti a neoblibenosti predmétd. Bylo zjisténo, Ze chlapci maji
v oblibé predmeéty spiSe pfirodovédné a divky predméty spoleCenskovédni. Chlapci udavali
na predni pricky oblibenosti fyziku, chemii a matematiku, divky déjepis a zemépis. J. Manak
zaroven upozorfiuje, Ze na oblibenost predmétu ma vliv mnoho faktorl jako napfiklad
obsah uciva, zplsob vyuky, naro¢nost daného predmétu a hlavné osobnost uditele.
Nicméné presto, Ze je matematika naro¢ny predmét a vyzaduje peclivou domaci pfipravu,
je u déti celkem oblibend. Pfedeviim u matematiky se ¢asto klade ddraz na to, aby Ukoly
byly Ucelné a pfrilis nezatéZzovaly zaky. Sami Zaci ve vyzkumech varuji, ze pokud dostanou
prilis tézké a dlouhé Ukoly, nevypracovavaji je samostatné a nékdy je dokonce od sebe
opisuji, tudiz zavérem Gc&elné nejsou. DUvodem opisovani je podle vyzkumi negativni
postoj zakd k uceni a ke &kole, negativni postoj k pisemnym domacim Ukoltim, které jsou
pro zaky obtizné, a situace, kdy ucitel domaci Ukoly stejné nekontroluje a Zaci je maji

moznost opsat. (Manak, 1992)

Vyzkum I. Pavelkové provedeny v roce 2003 a 2004 odhalil rozdily mezi chlapci a
divkami v postojich k vét&ing& predmétld. Tykd se to predeviim ¢&eského jazyka,
matematiky, anglického a némeckého jazyka, fyziky a vychov. Chlapci maji radéji
matematiku, fyziku a télesnou vychovu. Divky maji zase rady spiSe anglicky jazyk, ¢esky
jazyk, némecky jazyk, vytvarnou vychovu a hudebni vychovu. U ostatnich predmétd se
postoje chlapcl a divek statisticky vyznamné neligily. V tomto vyzkumu se prokazaly
rozdily také v tom, jak zaci vnimaji obtiznost predmétu a jeho vyznam. Jednalo se opét o
vysSe zminéné predmeéty. Divkam pfipada jednodussi Cesky jazyk, némecky jazyk, hudebni

a vytvarna vychova, chlapciim se zda jednodugsi fyzika a matematika. (Pavelkova, 2004)

Existuji ale i vyzkumy domaéci pfipravy, které vyuZivaji jinych metod neZ dotaznikd
a rozhovord. J. Mafdk se ve své knize zmifiuje o analyze domacich sesitl a jinych

.70 r .7 r s v r /4 v . r v v, O
materialu, které se poji s domaci pripravou. Analyza se provadeéla zejména u predmetu
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jako je napriklad Cesky jazyk a matematika, ve kterych déti dostavaji pisemné domaci

Ukoly. Tak byly zjist&ny podrobnosti o celkové domaci pFipravé zakd. (Mafidk, 1992)

2.3.4 Styly uceni zakl a zakyn

Jak jiz bylo zmin&no v minulych podkapitoldch, existuji rizné druhy a formy domécich
Ukoll. Domaci Ukoly nejsou jen pisemné, ale i Ustni, pti kterych se Z&ci maji naudit nové
poznatky, které probrali ve Skole. S pFipravou do skoly souvisi také pojmy: Zzakovo pojeti
udeni a pFistup k uéeni. Zakovo pojeti uceni predstavuje jeho chapdni pojmu uceni.
Podava nam informaci o tom, jak, proc¢, kde a kdy se uci, jak pozna, Ze se to uz naucil
apod. Zakovo pojeti u¢eni ma také vliv na to, jakému piistupu k u¢eni bude davat prednost.
PFristup k uceni popisuje, jaky ma zak motiv k uceni, jak jeho uceni probiha, a jaké ma jeho
uceni vysledky. Tento pojem poprvé pouzili F. Marton, R. Saljo a L. Svensson, ktefi na
zakladé svého vyzkumu definovali dva pfistupy k uceni, povrchovy a hloubkovy. Kazdy
ptistup sméfuje k jinym vysledkim. N. J. Entwistle je$té roz&iFil tyto pristupy o strategicky
pristup, a D. J. Biggs o pFistup vykonovy. Nejcastéji se vSak uvadi pouze pFistup povrchovy
a hloubkovy. Tyto pfistupy se tykaji zak( od 12 let a vyde, tedy ?akd druhého stupné
zakladni Skoly, studenty stfedni a vysoké Skoly. (Mares, 1998)

Povrchovy pfistup se vyznacuje uéenim se nazpamét bez vétsi snahy pochopit
smysl| udiva. Zaky s timto pristupem uceni ¢asto nebavi, uéi se, jelikoz se boji $patnych
znamek, uditell, rodi¢t a spoluzakd, snazi se vyhovét pozadavkim Skoly, kterd si zaklada
na doslovném reprodukovani uciva. Takovi Zaci se snazi vyhnout nelspéchu. Ve vysledku
ucivu piili§ nerozumi, umi jej sice nazpamét, ale nejsou schopni odlisit, co je dlleZité a co
nikoliv. Nemaji na dané téma vlastni nazor. Zaci s timto pristupem maji ¢asto hodné
mimog&kolnich zadjm{, musi se toho najednou naucit hodné& a maji na to malo ¢asu. (Mares,
1998)

Hloubkovy pfistup se vyznacuje velkym Usilim zaka pochopit smysl uciva a
porozumét mu. Zak s timto piistupem ma o ucivo zajem, bavi ho. U&i se proto, Ze se chce
dozvédét nové véci, chce nékoho potésit nebo se udi proto, aby pozdé&ji ziskal dobré
zaméstnani apod. Takovi 7aci se uéi z vice zdroji najednou, pfemysleji nad argumenty
autord, nad tim, jaky to ma smysl, a snazi se nové poznatky propojit s dosavadnimi.
S timto pfistupem ucivu opravdu porozuméji, dokazi vSe popsat vlastnimi slovy, vymyslet
své vlastni priklady, které v ucebnici nebyly. UCivo se jim také dobfe pamatuje. (Mares,
1998)

Existuji vyzkumy, které se zabyvaji genderovymi rozdily v pFistupu k uceni. Maji
ovSsem rozporuplné vysledky. Vyzkumy C. D. Millera a kol. (1990) a J. T. Richardsona

(1990) ukazaly, Zze muzi maji vétsi sklon k hloubkovému pfistupu k uceni nez zeny. Dvé

27



jiné studie vSak ukazaly, Ze jsou to naopak Zeny, které se vice priklanéji k hloubkovému
pristupu k u¢eni. Na rdznorodost genderovych rozdili v mnohych vyzkumech maji S.
Severiens a G. T. Dam né&kolik teorii. Vysvétluji, Ze jednak na to miZe mit vliv prosttedi,
tedy v jaké zemi dany student/studentka studuje, jaky predmét se uci, jaky je jejich ucitel
apod., a jednak to muZe byt ovlivnéno tim, zda ¢lovék sdm sebe vnima spise jako
femininniho ¢i maskulinniho jedince. Jinymi slovy zalezi na mire identifikace jedince se
svym biologickym pohlavim. Jsou toho nazoru, e genderové rozdily jsou zplsobeny
socializaci jedince béhem jeho zivota. S tim prisla uz roku 1974 S. Bem, kdyz vysvétlila ve
své teorii genderové identity, Ze jedinec miZze mit jak maskulinni, tak femininni znaky a
vytvorila typologii ¢tyf moznych kategorii, kam patfi androgynni jedinci, femininni jedinci,
maskulinni jedinci a nevyhranéni jedinci. Pro androgynni jedince je typicka vysoka
maskulinita i feminita. Nevyhranény jedinec ma naopak nizky podil feminity i maskulinity.
Severiens a Dam Zzjistili, ze androgynni jedinci maji o predméty, které se uci, zdjem, udi se
je samostatné a do hloubky, snazi se porozumét smyslu uciva. Androgynni i femininni
jedinci maji zajem o uéeni, protoze jim to poskytuje mnoho moznosti do budoucna, pomGze
jim to dobre se uplatnit v zaméstnani. Chodi do skoly, protoze diky tomu zjisti, zda jsou
schopni uspét v testech a ocekavaji, ze budou k uceni povzbuzovani. Mezi genderovou
identitou a pfistupem k uceni, stylem ucenim vSak neni nutné kauzalni vztah. (Severiens,
Dam, 1997)

J. Mare$ ve své knize Styly uéeni Zakd a studentd uvadi rozdily ve stylech uéeni
chlapcl a divek. Nicméné upozorfiuje, Ze je tfeba brat tyto vysledky opatrné&, protoZe se
jednd spiSe jen o tendence. Jeho prlzkum 23k zadkladnich &kol ukdazal rozdily v 11
proménnych z celkového poctu 21 proménnych. Divky ze zakladnich skol se rady udi spise
v teplejSim prostfedi, zatimco chlapci spiSe v chladnéjsim prostfedi. Divky potfebuji pfi
uceni klid, nepotfebuji mit nablizku kamarady nebo dospélé jako autoritu. Lépe se jim uci
v odpolednich a vedernich hodinach. Chlapciim vadi hluk méné, neradi se ué&i tUplné sami,
uceni jim jde 1épe, kdyZ naopak maji nablizku autoritu. Casto se neuéi moc dlouho, proto
nepotiebuji pFi uceni svacinu tolik jako divky. Uceni jim jde spiSe dopoledne, odpoledne a
vecer se uci neradi. Jsou k uceni motivovani méné nez divky, maji mensi vytrvalost a
odpovédnost. Skolni povinnosti se jim musi ¢asto pfipominat. Chlapci maji rad&ji domaéci
Ukoly, které jsou jasné stanovené a pevné dané, na rozdil od divek, které maji rady vétsi
volnost. Chlapci ddvaji pfednost taktilnim domacim UkolGm, pfi kterych mohou néco
stavét, vyrabét. Maji radi pokusy. Divky Castéji zase Ukoly dokoncuji. Na stfedni Skole je
pro divky dlleZité, co si o nich vyuéuji mysli, u¢i se proto, aby ho poté&sily, kdezto chlapce
nazor ucitele tolik nemotivuje. Z vyzkum@ 2ak{ vysokych Skol vyplyvaji vét&i rozdily.
(Mares, 1998)
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U muz{ se objevoval nejvice hloubkovy pfistup k uéeni. Jsou motivovéni spide vné&jsi
motivaci a vykonovou motivaci. Maji Castéji negativni postoj k uceni a vynakladaji mensi
Usili nez zeny. Zeny se soustfedi na hledani souvislosti, ale mnohdy se u nich objevuje
povrchovy pfistup k uceni. Jsou motivovani vnitfni motivaci. Vice se vSak boji neispéchu.
Jsou peclivéjsi, nékdy az prilis peclivé. Jeden vyzkum dokonce prokazal, ze si muzi lépe
pamatuji fakta (Mares, 1998). Jak jsem ukazala, tyto tendence se objevuji v mnoha

vyzkumech.

Na zacatku podkapitoly Vyzkumy domaci pfipravy jsem se zminovala o studii E.
Honga a R. M. Milgram, o motivaci a preferencich 2ak{, jak vypracovavaji domaci Ukoly a
jak se udi. J. Manak ve své knize rovnéz mluvi o organizacnich preferencich, jak je Hong a
Milgram nazyvaji. Podle vyzkumd 64,5 % 23ak0 za&ind pisemnymi Gkoly a poté se vénuje
Gstnim UkolGm. Nicméné uvadi, Ze v literatufe se ¢asto doporuduje zadit naopak Ustnimi
Ukoly a pokracCovat témi pisemnymi, jelikoZ tak si zak nejprve zopakuje latku probranou
ve gkole a poté si ji procvi¢i na pisemnych domacich Gkolech, které mu diky tomu pGjdou
lépe. Nejvys&i procento 2ak( zacind s jednoduddimi Ukoly a pokracuje s témi t&z&imi
nehledé na formu doméciho Gkolu. Néktefi Zaci pofadi domacich Ukold stfidaji a néktef si
nijak nevybiraji, kterymi Ukoly za¢nou. UZ bylo zdlraznéno, Ze je také dllezité
vypracovavat domadaci Ukoly v den jejich zadani ucitelem. Nicméné v den, kdy byl ukol
zadéan, ho podle vyzkumd dé&la pouze 33,3 % zakd. Ihned si déld Gkoly 28,2 % zakd,
38,5 % 23ak0 plni doméaci Ukoly a? t&sné predtim, neZ je musi odevzdat. Jiné vyzkumy
uvadeéji, ze az 61,1 % zakl déld domaci ukoly na posledni chvili. Tyto vysledky se tykaji
predevéim zakl 6. az 9. t¥id. (Marfak, 1992)

Vyzkumy uvedené v knize J. Mafidka se rovnéz zajimali i o to, jakym zplsobem se
Zaci uci, zda se udi nahlas Ci potichu. Hlasité se uci ¢astéji divky nez chlapci a naopak.
Né&ktefi Zaci se uéi stfidavé potichu a nahlas. Na zplsob uéeni maji ¢asto vliv i jiné faktory
jako napftiklad, kde jedinec bydli apod. U¢eni nahlas mize vést k véts§imu zapamatovani,
zlepsuji se diky nému formulacni schopnosti Zaka a napfiklad u basnicek a uceni slovicek

je uceni nahlas nutné. AvsSak nasly bychom i nevyhody uceni se nahlas. (Manak, 1992)

V teoretické ¢asti jsem se vénovala tématim genderu a $koly, motivace a domaci
ptipravy na $kolu. Zabyvala jsem se rozdilnymi zkudenostmi chlapcl a divek se &kolou,
poukézala jsem na odlidnd ocekavani a odlidny ptistup vyulujicich a rodi¢d k divkdm a
chlapclim. V kapitole Motivace jsem predstavila vyzkumy I. Pavelkové a kol., které se
snazily zmapovat motivaci zakU k uéeni na zédkladé 35 motivaénich pohnutek, které spadaly
pod motivacni bloky jako poznavaci motivace, vykonova motivace, socialni motivace apod.
V kapitole Domaci pfiprava na skolu jsem vysvétlila pojmy domaci ukoly a domaci pfiprava
a porovnala mezi sebou rlizna pojeti mnoha autorl. Dale jsem predstavila vyzkumy, které

se zabyvaji domaci pfipravou a srovnala jejich vysledky.
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3. Empiricka cast

V této ¢asti bych rada predstavila svdj vyzkum domdci pFipravy na $kolu, jehoz cilem je
zjistit, zda se domdci pfiprava chlapct a divek li&i, pokud ano, v ¢em, a dale &m jsou
chlapci a divky motivovani k domaci pripravé a jak se jejich motivace pripadné lisi. Vyzkum
se opird o poznatky, které byly popsany v teoretické casti. Empirickou cast zacinam
kapitolou o metodologii, kde si stanovim vyzkumné otazky, popisu vyzkumnou metodu,
techniku sbéru dat a vybér vzorku. Rovnéz zminim vyhody, nevyhody, limity vybranych
metod a zhodnotim kvalitu vyzkumu, kterou se snazim mimo jiné zajistit i pravé peclivym
popisem pribé&hu tohoto vyzkumu. Také se pokusim struéné popsat své analytické postupy
a konecné v kapitole Analyza dat budu prezentovat vysledky svého vyzkumu, které dolozim

na nazornych prikladech.
3.1 Metodologie

3.1.1 Vyzkumny problém, vyzkumné otazky

Ve vyzkumu se zabyvam tématem domaci pripravy na skolu a nahlizim na ni z genderové

perspektivy.
Na zakladé zvoleného tématu formuluji vyzkumné otazky timto zplsobem:

1. Jak se li&i doméci ptiprava chlapcl a divek?
2. Jaké jsou motivace chlapcl a divek k domaci ptipravé na Skolu? Jaké jsou pfipadné

rozdily v jejich motivaci?

3.1.2 Vyzkumna strategie

Pro sv{j vyzkum jsem si vybrala kvalitativni vyzkumnou strategii, protoze bych rada o
problematice domaci pfipravy na skolu vytvofila komplexnéjsi obraz, nahlédla pod povrch
a doplnila mezery, které nejsou vyplnény. Touto strategii je mi totiz umozZnéno ziskat
podrobné&jsi informace o problému, které se ve vyzkumech, jez dosahly svych vysledkd
pomoci statistickych procedur, nepodafilo zachytit. Rovnéz mohu touto strategii ziskat i
zcela nové informace a rozsifit tak poznatkovou zakladnu oboru. Postup kvalitativni
vyzkumné strategie, kde se operace provadéji paralelné, mi také dovolil upravit vyzkumné
otdzky v prib&hu vyzkumu tak, aby dobfe korespondovaly s daty. Za vyhodné rovnéz
povazuji to, Ze jsem mohla v prib&hu vyzkumu upravovat specifické vyzkumné otézky, na
které jsem se respondentl vyptavala. Kdyz jsem u prvnich respondentl zjistila, Ze jsou

nékteré z otazek nejasné, pristé jsem je rovnou upresnila tak, aby mi rozuméli. Avsak je
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potfeba upozornit i na nevyhody kvalitativniho vyzkumu, analyza dat je velmi Casové
narocna, jako vyzkumnik mohu svymi osobnimi preferencemi ovliviiovat vysledky a mohou

nastat obtiZe pfi vytvareni nové teorie. (Hendl, 2012; Svaficek, Sedova, 2007)

3.1.3 Technika sbéru dat

Jako techniku sbéru dat jsem si vybrala polostrukturovany rozhovor, ktery vychazel z
pfedem pfipraveného seznamu témat a otazek. V polostrukturovaném rozhovoru jsem
spatfovala nékolik vyhod. Mohla jsem se ptat na oteviené otazky, a tak porozumét
odpovédim, aniz bych je omezovala pomoci vybéru polozek v dotazniku. Pfi rozhovoru
jsem také mohla jit do hloubky a méla jsem moznost stdle se ujistovat, zda spravné
rozumim tomu, co mi mUj komunikaéni partner Fikd, coZ se opravdu ukazalo jako obzvlast
dilezité. Uvédomovala jsem si véak i nevyhody této metody. Rozhovor jsem provadéla se
7aky a zakynémi 7. a 8. ro¢nikd druhého stupné zakladni $koly. R. Svafi¢ek a K. Sedova
ve své knize Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach upozoriuji, ze pfiprava otazek
pro rozhovor se 2aky miZe predstavovat velkou €asovou zatéZ, navic vést rozhovor se
74ky mUze byt velmi obtizné nejen pro zacinajici vyzkumniky, jelikoZ déti o mnoha vécech
nepiemysleji, nejsou schopni o rliznych tématech dlouze vypravét a zkratka neni snadné

je rozpovidat. (Svaticek, Sedova, 2007)

3.1.4 Vybér vzorku

Vzhledem k vybrané strategii a vyzkumnému problému jsem vzorek konstruovala
Gcelovym vybérem, technikou Ucelového vzorkovani (Hendl, 2012). U vyzkum{
zabyvajicich se domaci pfipravou se Casto pracuje se zaky zakladnich Skol. Tuto volbu si
zdUvodnuji tim, Ze priprava déti rlznych zakladnich $kol je srovnateln&jsi neZ priprava
studentd rlznych stfednich &kol, a to proto, Ze existuji stfedni &koly s rlznym druhem
studia a s velkou $kalou oborl, a diky tomu se mdze vyrazné lidit i jejich domaci ptiprava.
J4 jsem se viak rozhodla ukotvit vzorek v jedné lokalité a v jedné 3kole a pro svij vyzkum

jsem vybrala zaky a zakyné 7. a 8. ro¢niku.

O pomoc s vybérem vzorku jsem pozadala svou znamou, ktera pracuje jako ucitelka
fyziky a pracovnich ¢innosti na zakladni Skole. Nejprve bylo potfeba ziskat souhlas reditele
zakladni Skoly, aby mohl byt vyzkum uskute¢nén. Dale byli osloveni Zaci a zdkyné 7. a 8.
tfid, zda by byli ochotni zUcastnit se mého vyzkumu. JelikoZz se jedna o nezletilé, bylo
potifeba ziskat pisemné prohldgeni o souhlasu od rodi¢d déti, ktefi se chtéli vyzkumu
zUcCastnit. Sepsala jsem proto prohlaseni o souhlasu, ve kterém jsem stru¢né predstavila
sebe a svij vyzkum, vysvétlila, jak bude vyzkum probihat, a které pani ucitelka predala

rodi¢dm na t¥idnich schlzkach. V prohld$eni nesméla chyb&t ani polozka tykajici se
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dlvérnosti. Rodi¢e jsem ujistila, Ze zéznamy ztohoto vyzkumu budou uchovany
v soukromi, budou zabezpeceny proti zneuZiti jinymi osobami, a Ze pokud budou
publikovany jakékoli zpravy, nebudou obsahovat Zadné informace umoznujici identifikovat

subjekty vyzkumu.

Predpokladala jsem, Ze z ¢asovych divodl nebude vzorek pfili§ poéetny. Méla jsem
v planu oslovit 10 az 15 déti, se kterymi bych provedla rozhovor. Myslela jsem rovnéz na
to, aby byl ve vzorku stejny pocet divek jako chlapcd, vzhledem k tomu, Ze se mdj vyzkum
zabyva genderem. Nakonec se mi podafilo provést dohromady 16 rozhovor(, devét

rozhovor{ s chlapci a sedm rozhovord s divkami.
3.1.5 Provadéni rozhovort

Rozhovory s détmi se uskutecnily na zakladni $kole b&hem dvou dnd. Prvni den jsem
mluvila se dv&ma 2aky a &tyrmi zakynémi v kabinetu uditeld a ucitelek, kde mi byl
poskytnut prostor pro realizovani vyzkumu. Toto misto bylo z mého pohledu problematické
v tom, Ze jsme byli v priib&hu rozhovord obé&as vyru$ovani ptichodem vyuéujicich, ktefi se
zde potfebovali pfipravit na dalsi hodiny. Méla jsem obavy, aby tato skutec¢nost neméla
negativni vliv na vyzkum, aby to zakim nebylo nepfijemné, aby se nestydé&li mluvit jesté
vice a aby je to prilisS neovliviiovalo v odpovédich, které by tak mohly byt méné upfimné.
Kdyz jsme byli vyruseni poprvé, prestala jsem zakovi pokladat otazky, az po chvili jsem se
zeptala, zda chce pokracovat. Podle slov Zdka mu pfitomnost pani ucitelky nevadila a
plsobilo to na mé&, Ze ho tato situace opravdu nijak neznepokojovala. Pokracovali jsme
v rozhovoru zcela pfirozené, jeho odpovédi se neménily. Nékdy jsme zkratka pokracovali
a nékdy jsme rozhovor na chvili prerusili, to hlavné v pripadé, kdyz se k tomu pridal jesté
hluk z chodby o velké prestdvce. Kdyz se mi to zddlo vhodné, zménila jsem poradi otdzek
a nékteré kladla az v nepfitomnosti vyucujicich. Pokazdé jsem se zeptala na pocity zaka a
snaZila se sledovat jeho reakce. U jedné 2akyné& mi pripadalo, Ze si rusivych elementd a
pritomnosti ucitelky nevsimala, avSak Casto tékala oCima k diktafonu, ktery nahraval nas
rozhovor. U ostatnich rozhovor( se zdalo, Ze déti brzy zapomnély, Ze je rozhovor nahravan

a diktafonu si nevsimaly.

Dalsi den jsme méli k dispozici tfidu, kuchyriku, kde nas nikdo nerusil a kde probéhl
zbytek rozhovor{. Bylo mi umoZnéno provadét rozhovory b&hem vyu&ovani. Jinak by bylo
velmi obtizné rozhovory zrealizovat, kdyby mély rozhovory probihat az po vyucovani,
potiebovala bych dal&i souhlas rodi¢d a predpokldddm, Ze i ochota 23kl a zakyn by byla
mnohem mensi. Vyhodné rovnéz bylo, ze vyzkum probihal na konci Skolniho roku, tudiz
jsem pfili§ nenarudovala vyudovaci hodiny a déti kvidli mné nepfisly o 2adny vyklad. Tyto

posledni dny Skoly byly vénovany hlavné vyméné ucebnic.
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Pfed zacCatkem rozhovoru jsem se vzdy predstavila, seznamila zaka/zakyni
s tématem vyzkumu a informovala je o cili a prib&hu badani (Hendl, 2012). Vysvétlila
jsem jim, jak bude rozhovor zaznamendvan a pro¢ je pro mé ddleZité, aby byl nahravan
na diktafon. Objasnila jsem jim, Ze nahravka slouzi k tomu, abych mohla presné zachytit
jejich odpovédi, mohla jsem jim vénovat plnou pozornost a nerusila rozhovor tim, ze se
budu snazit zapisovat si vSe, co mi fikaji. Poté jsem se zeptala, zda s tim souhlasi, a
poprosila je, aby svlj souhlas poté zopakovali i na nahravce. Déle jsem je ujistila o tom,
7e jejich vypovédi budu zpracovavat a interpretovat anonymné. Nikomu (rodi¢dm ani
uciteldm) nebudu sdélovat, co mi dotyény konkrétné fekl, pouze budu vysledky vyzkumu
prezentovat v mé bakalarské praci, ve které vSak nebudu zverejiiovat data, diky kterym
by bylo mozné zdka/zakyni identifikovat a Zze jména budu ukryvat pod pseudonymy napf.
7ak1, zadkynél apod. (Svafi¢ek, Sedova, 2007). Ujistila jsem je, Ze mi mohou divérovat a
7e se nemusi bat sdélit mi své nazory. Sdélila jsem jim v podstaté to samé, co rodi¢lim,
ale podrobnéji jsem vylozila, jak budu s informacemi, které mi daji, nakladat. Také se mi
zdalo dllezité informovat zaky/zakyné& o tom, co se stane s nahravkou. Slibila jsem, Ze
budu dbat na to, aby se k ni nedostal nikdo cizi, aby byla bezpecné archivovana. Struc¢né

jsem jim fekla i par informaci o prepisu rozhovoru a znovu je ujistila o anonymité.

PFi rozhovorech jsem se snazila navodit milou, pratelskou atmosféru, vzbudit
dlvéru a porozuméni. Nejprve jsem se ptala na jejich koni¢ky, na to, co je ve &kole bavi a
nebavi, a snazila se projevit opravdovy zajem o vSe, co mi fikaji. Pfedstavila jsem se jim
kfestnim jménem a nabidla jim, Ze mi mohou tykat, ¢imz jsem chtéla vytvofit i atmosféru

rovnocennosti a docilit toho, aby se rozhovor jevil opravdu spise jako pratelsky.

V prib&hu rozhovoru jsem se neustdle ujistovala, zda spravné rozumim tomu, co
mi fikaji. V zavéru jsem se zeptala, zda by jesté chtéli néco dodat, zda je jesté nenapada
néco, co by mohlo byt k nékterému z témat, o kterych jsme si povidali, dilezité, nebo zda
by mi jesté oni chtéli polozit néjaké otazky. Poté jsem podékovala za rozhovor a na Uplném

konci se jesté zeptala, jestli za nimi v pripadé dotazl mohu znovu pfijit.

3.1.6 Hodnoceni kvality vyzkumu

PFi hodnoceni kvality vyzkumu je nutné zvazit kritéria jako dtvé&ryhodnost, prenositelnost,
hodnovérnost a potvrditelnost. Davéryhodnost vyzkumu jsem se snazila zvysit tim, Ze jsem
vyzkumu vénovala dostatek ¢asu a sv{j postup pfi analyze dat a vysledky konzultovala s
osobami, které se vyzkumu neucastnily. Rovnéz jsem se snazila hledat negativni pfipady,

které nevyhovovaly teorii nebo byly odli¥né od ostatnich ptipadd. (Hendl, 2012)

Ve vyzkumu jsem také usilovala o to, abych se oprostila od osobnich pocitd a

predsudkd. Ve snaze rozpovidat 2aky a zakyné a vytvofit pratelskou atmosféru, mize byt
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n&kdy obtizné zlstat zcela neutrdlni. Proto jsem tedy neustale reflektovala, zda Zaky a
74kyné nenavadim k odpovédim a snaZila jsem se vyhnout hodnoticim soudim a
sugestivnim otdzkdm. Jak jsem jiz zminila, v prdb&hu rozhovoru jsem si rovné? stdle
vyjasnovala, zda spravné rozumim jejich odpovédim. Zkresleni ze strany Zaka/zakyné se
véak neda zcela predejit. Vyzkumnik se sice mtZe snaZit vzbudit ddvéru a porozuméni a
navodit pratelskou atmosféru, nicméné je dilezité si uvédomit, e respondent tazateli i
presto sdéli pouze to, co bude chtit, podle toho, jak na n&j bude chtit zaplsobit, a také to,

co si sam uvédomuje. (Hendl, 2012)

RovnéZ se snazim byt dUslednd a vysvétlit ve tak, aby byl ¢tenaf schopen posoudit,
zda jsou mé zaveéry prenositelné, pripadné kdy a za jakych okolnosti by mohly byt platné
i pro jiné skupiny 2akl. Ve své praci popisuji jednak pribé&h vyzkumu, tak i zplsob, jakym
jsem ke svym zavérdm dosla. Kromé toho také porovnavam své zavéry s jinymi vyzkumy.
Data nedomyslim, pracuji pouze s informacemi, které jsem opravdu ziskala. (Svaficek,
Sedova, 2007)

Pri zkoumani jsem se také snazila mit stale na paméti cil svého vyzkumu, abych se
od né&j prili§ nevzdalovala. Snadno se totiz mlzZe stat, ze ¢lovék zaéne sbirat data, kterd

jsou sice zajimava, ale uz se netykaji tématu vyzkumu. (Chenail, 1998)

3.1.7 Analytické postupy

Rozhovory se zaky a zakynémi jsem s jejich svolenim nahravala na diktafon. Po provedeni
rozhovorl jsem prevedla mluveny projev do pisemné podoby doslovnou transkripci (Hendl,
2012). Jelikoz jsem zadinajici vyzkumnik, bylo pro mé dllezité prepsat veskerd sebrana
data. UZ v pFepisu jsem respondenty oznacovala pseudonymem napfiklad zak1, zakynél,
abych zachovala anonymitu. Anonymizovala jsem vSechny osoby, které byly v rozhovorech
zminény a dalsi informace, diky kterym by bylo mozné identifikovat respondenta. U
kazdého rozhovoru také nesmély chybét informace o tom, jak rozhovor probihal a kde a

kdy se konal.

Po dikladném precteni jsem zacala soucasné provadét segmentaci, kodovani a
poznamkovani. Cely text jsem si rozdélila do analytickych jednotek, kterym jsem pfridélila
kdd, ktery vystihoval to, o ¢em se v dané Casti textu hovofilo. Nékdy bylo potfeba oznacit
jeden jev neboli jednu Cast textu vice kddy najednou. Nejcastéji jsem pouzivala terminy
z odborné literatury a vyzkumQ prezentovanych v teoretické ¢asti a in vivo koédy, tedy
vyrazy, které uzili sami zaci a zakyné. Informace, které se opakovaly, jsem se snazila
oznacovat stejnymi kody, abych stejné pasaze byla schopna pozdéji dohledat. Jak jsem
zminila vy$e, sou¢asné s kédovanim jsem si k jednotlivym kéddm psala poznédmky. B&hem

poznamkovani jsem si také vytvarela hypotézy, které navrhovaly vztahy mezi urcitymi jevy
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v rozhovorech. Béhem analyzy jsem tedy neustadle srovnavala data a hledala rozdily a
podobnosti. Nejprve uvnitf jednoho zdroje a poté jsem porovnavala data od rliznych Z&kd
a zakyn. Jelikoz jsem ve svém vyzkumu hledala rozdily mezi divkami a chlapci, nejprve
bylo nutné porovnavat data, které jsem ziskala od chlapcl a divek zvlast a poté od divek i
chlapcl zérover. (Hendl, 2012; Svaficek, Sedova, 2007) O datech jsem se snaZila
premyélet stdle novym a novym zplsobem a hledat podminky, nasledky jevd, které se
v rozhovorech objevovaly, a také jejich vlastnosti. Kromé& kédQ jsem si text oznacovala i
rlznymi barvami, které mi rovnéZ pti analyze pomahaly. (Coffey, Attkinson, 1996) Tyto
postupy mi pomohly analyzovat a interpretovat data, kterd budu prezentovat v nasledujici
kapitole.

3.2 Analyza dat

V této kapitole budu analyzovat a interpretovat data, kterd jsem od ?ak( a zakyn ziskala,

a prezentovat vysledky vyzkumu.

3.2.1 Domaci priprava na skolu

V teoretické ¢asti jsem se na zacatku kapitoly Domaci pfiprava na skolu vénovala tomu,
jak jsou v odborné literature definovany terminy jako domaci Ukoly, doméaci pfiprava apod.
Uvadéla jsem, co do domdci pripravy zahrnuji rlzni autofi. V empirické &asti zacindm
rovnéz kapitolou Domaci pfiprava na skolu, avSak tentokrat se zamé&rim na to, co sami déti
zahrnuji do domaci pfFipravy, co v ramci své domaci pfipravy deélaji a co pro né pojem
domdci pfiprava znamena. ,Napsat doméci Ukoly a naucit se na dalsi den" [2&k7, str. 2].
~Tak naucit se na test, pfipravit si tfeba uceni do Skoly jakoZe uclebnice a tak, udélat si
Ukol..." [zakynél, str. 2].

~No Ze tfeba pFipravit si tasku na dalsi den, udélat si ukoly, a pak kouknout se na néjaky ty,

tfeba do sesitu se kouknout na néjaky ty pfedméty, co mdme zitra." [Z4k1, str. 2]

~Tak domaci pFiprava...podle mé to je, Ze si pfipravim na ty hodiny, a pak...nau¢im se latku,
z ktery budem psét, protoZe ndm to tady jesté fikaj." [24ak9, str. 2]

Zaci a zakyné zahrnuji do domaci pripravy na $kolu uceni, délani domécich Gkold a
pripravovani uéebnic, sesitd a jinych pomdcek do tasky na dal&i den. Co se ty&e uleni, se
jejich odpovédi lisi pouze v tom, zda se pfipravuji na vSechny pfedméty, které maji dalsi
den v rozvrhu, nebo zda se udi jen na predméty, ze kterych pisi test. Néktefi chlapci a
divky se pfipravuji z hodiny na hodinu, udi se na vSsechny predméty. Néktefi se uci jen na

testy.
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~Tak ja na kazdej den se na kaZdej pfedmét se pfipravuju asi 10 minut, nékdy ctvrt hodiny,
kdyz piseme test a ddvam si mezitim pfestavky, takze tfeba se ucim, pak 5 minut délam néco jinyho

a pak se zas tfeba u¢im." [Zakyné6, str. 2]

,Ja se vétsinou...no ja se hlavné ucim na testy, pokud zitra vim, Ze z néCeho piseme. Anebo
se prosté kouknu jako jen tak obecné, co mdme zitra...i kdyZ neni test, tak se podivdm..." [Z4k1, str.

4]

»No tak..domaci pfiprava na skolu, Zze prosté kdyz je bud’ pfed hodinou, nebo pred testem,
Ze prosté se tu latku nau&im nebo prosté ... ja kdyZ pfijdu domd, tak se prosté podivém, co jsme ten
den délali a znova si to jakoby zopakuju, pfipomenu a ujasnim a prosté pak se podivam na rozvrh,
co madm zitra, co jsou za hodiny a prosté podle toho se pfipravim, co je ddleZity, co je miri ddleZity.
Co je ddleZity se prosté snaZim naucit co nejdfiv, a co je neddleZity se nau&im veler, takZe jenom
prosté se na to podivat a z hodiny na hodinu si to néjak ujasnit a pfipravit se, takZe tak." [Z4k2, str.
3]

,No tak nejlastéjs asi kdyZ mame psat néjaky test, tak se na néj naudit, aby se to
nezkazilo...nebo kdyZ je zkouSeni, kdyZ je néco ddleZityho do $koly na druhy den, tak se vZdycky
naucim, ale kdyz jako mame zrovna volnej den, kdyZ z ni¢eho nepiSeme nebo nas nikdo nezkousi,
tak se ani néjak neucim, jenom prosté kdyZ mame psat, tak se to nasrotim a pak napisu ten test."
[Z&kyné3, str. 3]

»(...) neucim se na kazdej pfedmét, ucim se prosté na ten pfedmét, z kteryho pisu, a mné
stadi tfeba...z déjepisu mi sta&i pdl hodina, ale tfeba kdyZ se uéim na &estinu nebo, tak se musim uéit
tfeba hodinu. TakZe na kazdej pfedmét se musim ucit, ale neuc¢im se prosté, kdyz mame den a mame

tfeba 7 predmétd, tak se neucim na kaZdej, ucim se tfeba na dva, z kterych pisu." [Zakyné5, str. 2]

~KdyZ tfeba vim, Ze piSem né€jakej hodné tézkej test nebo takovy, tak se nau¢im a vétsinou

se naudim pravé jen na tyhle ty testy." [Z&k6, str. 2]

3.2.1.1 Preference

Jak jsem jiz zminila v podkapitole o analytickych postupech, pfi kdédovani jsem pouzivala
rizné typy kodd a zejména odborné terminy, které jsem si vypuUjcila z jiz provedenych
vyzkumu, které byly pfedstaveny v teoretické &asti. V této &asti jsem se nechala inspirovat
vyzkumem E. Honga a R. M. Milgram a jejich modelem Homework performance, jehoz
soucasti je pojem preference. Preference nam sdéluje jak, kde, kdy a s kym Zak déla své
domaci ukoly. Preference tedy mohou byt organizacni, interpersonalni, percepcné

motorické a dale preference tykajici se prostredi. (Hong, Milgram, 2000)
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3.2.1.1.1 Organizacni preference

Na organizacni preference jsem se ptala otazkami jako napfiklad: v jakou denni dobu si

nejcastéji délas domaci ukoly, ucis se, kde a jak dlouho se pfipravujes na skolu apod.

Jak bylo receno v teoretické ¢asti, studenti a studentky délaji vétSinou domaci ukoly
doma (Hong, Milgram, 2000). MUj vyzkum toto potvrzuje. Zaci nej¢astéji odpovidaji, ze se
uci a délaji domaci ukoly doma, v pokoji u stolu. Pouze odpovéd jednoho zdka se nepatrné
lisSi. Na otazku, kde si déld domaci uUkoly, odpovida, ze doma, ale kdyz se zeptam na
specifické misto, odpovi: ,m{j pokoj, mdj pokoj, v posteli vZdycky. (smich)" [Z&k9, str.
4]. Zakyné se rovnéz udi ¢asto doma v pokoji, avéak na rozdil od chlapcl davaji prednost
rozmanitosti. UCi se ¢asto i na jinych mistech, napriklad venku na terase nebo na zahradé,

v kuchyni apod.

~Tak viastné od prvniho stupné jsem se ucila...mame kuchyni a tam je kuchyriskej kout a tam
je stil, tak tam, anebo pak v pokojic¢ku. VEtSi klid mdm v pokoji¢ku, ale vétsinou si ty Ukoly stejné
délém, kdy? jesté rodice nejsou doma, takZe..." [Z&kynél, str. 8]

~KdyZ toho je na uceni malo, nebo néco lehkyho, tak v pokoji a kdyZ je hezky a je to néco

v vy

delsiho nebo téZsiho, tak si to vezmu i ven na terasu, Ze si tam sednu a jsem na Cerstvym vzduchu,
tak tam se toho taky hodné naucim, mozna Ze i vic nez v tom pokoji. Tam v tom pokoji mé vSechno
rozptyluje, tfeba pocitac, mobil nebo takhle a nékdy se seberu, jdu na tu terasu a tam je klid, sviti

tam slunicko, je tam ticho, hezky." [Z&kyné3, str. 8]

~Tak nékde, kde je...kde nikdo neni, nebo pravé kdyz je nékdo ochotnej mé poslouchat, tak
kde je néjakej ochotnej posluchal, anebo tfeba na zahradé, kdyz je pékné. Jako néjaky specificky
kde...no nékde, kde mi je dobre a kde je klid." [Zakyné4, str. 6]

V tom se shoduji s americkymi divkami, které také davaji prednost vétsi
rozmanitosti na rozdil od korejskych a ¢inskych divek, které se rady uci stale na stejném
misté&. Tyto vysledky vyplynuly z vyzkumu genderovych a kulturnich rozdild E. Honga a R.

M. Milgram, o kterém jsem rovnéZ psala v teoretické casti.

Obcas se Zaci a zakyné musi udit i na jinych mistech nez doma, i pfesto, Ze tfeba
uceni v pokoji u stolu preferuji. Jednd se hlavné o zaky/zakyné, ktefi se mimo Skolu
profesionalné vénuji néjaké cinnosti, Casto sportu. V mém vyzkumu Slo o zédka, ktery se
profesionalné vénuje basketu, a o zakyni, kterd se vénuje vodnimu lyZzovani. Tito zaci se

¢asto udi tam, kde je to zrovna mozné, a domaci piipravu ptizptsobuji tréninktm.

.~V metru se ué¢im, cestou na trénink, nebo v tréninkovy satné, a pak kdyz mam jesté silu,
tak veler po tréninku si to jesté zopakuju. Ale jako ja si to vétsinou zapamatuju z hodiny, takze si

to pak jen pfejedu, zopakuju a..." [2&k2, str. 3]
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~Tak ja tim, Ze jakoby doma moc nejsem, takze se i ¢asto ucim na lyZich. (...) tam jakoze v

prirodé." [Zakynés, str. 2, 4]

Zakyné se ¢asto udi i na tréninku vodniho lyZovani, to ale neznamend, Ze ji to tak

vyhovuje. V rozhovoru se svéfila, ze ji nejvice vyhovuje ucdit se doma v klidu.

,JakoZe tam mam na to klid, na to uéeni, mam svij pokoj, a kdyZ jsem pak na téch lyZich,
tak tam furt jakoby nékdo chodi a jakoZe nemiZu se uéit nikde, kde je ruch. Tfeba v autobuse se
spousta lidi u¢i, mné to nejde se ucit v autobuse, ty lidi mé tam jakoby UpIné rozptylujou." [Z&kyné5,
str. 4]

Dal$im mistem, kde si ob&as zakyné a Zaci dé&laji domaci Gkoly je $kola. Z rozhovord
vyplyva, Ze nejCastéji si déti délaji domaci Gkoly ve Skole v pfipadé€, kdyz je ukol pfilis

tézky a oni mu nerozumi, nebo kdyz na néj zapomenou.

»(...) nékdy zapomenu, nebo nékdy to...kdyZ tfeba sestra nékam jede, nebo kdyZ to je fakt
téZky, tak to udéldm ve Skole, tak to od nékoho opisu, nebo mi s tim nékdo pomiZe, a pak se to,

pak to se snazim néjak pochopit no, takze..." [Zakyné6, str. 6]

»(...) kdyZ byl néjakej teZkej ukol, tak si ho nékdy udélame i tady ve skole na tajnacku a

nékdy si to vysvétlime navzdjem, kdo to chdpe, kdo ne." [Z&kyné3, str. 7]

.Ja tfeba kdyZz mame ukoly na anglictinu, tak ja na né vétsinou zapomenu nebo tak, i na tu
Cestinu nékdy, takze si to délam o prestavce pred hodinou, ale kdyz pravé...spis na tu cestinu...to
mame mit podepsany, tak to délam driv, abych na to nezapomnéla, abych stihla i ten podpis mit a
tu anglictinu si tfreba dodélam o prestavce pred hodinou a nevadi to, kdyz tam nemam ten podpis,

jenom teda kdy? je to do doméciho sesitu, tak...tak to musim délat doma." [Zakyné4, str. 6]

Jak bylo naznaceno vyse, zakyné4 si déla domaci ukoly ve skole, pokud na né
zapomene. AvSak dél4 si je ve $kole i v pFipadé&, kdy neni nutny podpis rodi¢d a neni nucena
si je udélat doma. Tim se dostadvam ke skupiné zakd, ktefi si d&laji doméci ukoly ve kole
zdmé&rn& a maji pro to rizné dlvody. Vyde zmin&na zakyn& ma hodné zajmd, chodi do
umélecké gkoly na mnoho krouzkd jako naptiklad housle, zpév, orchestr a dramatak, také
chodi do skauta a na anglictinu. VSechny tyto uvedené aktivity ji velice bavi a rada se jim
vénuje ve svém volném ¢ase. Domaci Ukoly ji neptipadaji moc dilezité a hlavné ji nebavi,
radéji se doma tedy vénuje Cinnostem, které ji naopak bavi, a domaci Ukoly si déla ve

Skole.

.Ja myslim, Ze ty domdéci ukoly nejsou zas tak dilezity, nebo Ze to zaleZi na kazdym, co ho

bavi a to by asi nejradsi délal i mimo tu $kolu..." [Zakyné4, str. 2]

»Ja myslim, Ze kdyz jsem zrovna v ty Skole, tak néjak mam na to ten Cas, na to uceni, tak
se uéim, ale doma radsi délém jako jiny véci, co mé bavéj a spis se uéim jen v ty skole." [Z&kyné4,
str. 6]
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Také 7ak8 priznava, ze si déla domaci ukoly casto ve Skole a na hodiny se doma
moc nepfipravuje. DUvodem je, Ze ho to nebavi. Navic méa pocit, Ze doméci Gkoly ani nejsou
moc uzite€né a nic se z nich nenauci. Pokud ma pocit, Ze mu néco nejde, sam se na to
doma podiva a procvidi si to nehledé na domaci tkol. Zak se dokonce svéfil, ze pokud mu
ve Skole ucitel zadd domaci ukol, ktery musi splnit, neni pfi jeho pIlnéni peclivy a ukol
odbyde.

,(...) j& tfeba z UkolG se moc nic nenau&m takhle jo, ale tfeba nékdo jo. (..) [J]& si to
nedokazu néjak srovnat, kdyz délam néjakej domaci ukol nebo néco. KdyZz uz tak si to procvicuju
nékdy jako sam, kdyz mi néco nejde, tak tfeba si najdu na internetu néco z ¢estiny a néco budu tam
psat, néjakej diktat nebo...tak to udélédm sém, kdybych to mél jako Ukol, tak to bych odflakl." [24k8,
str. 4]

vvvvv

referaty, ale pokud se jedna napfiklad o domaci Ukol z anglictiny, ve kterém ma pouze
zakrouZzkovat spradvné odpovédi, déla si jej aZz ve &kole. Zdlvodfiuje to tim, Ze to ani

nepotfebuje, protoze anglictinu zvlada a ma z ni skoro samé jednicky.

Z4k5 se v rozhovoru svéfil, ze déld domaci ukoly jen v pripadé, pokud domacimu
Ukolu rozumi a danou latku umi. Pokud ne, domaci Ukol opiSe ve Skole. Tento zak zaroven
pfiznal, Ze ho uceni nebavi a moc se doma nijak nepfipravuje. Kdyz jsem se ho zeptala,
jaky domaci Ukol by mu mél ucitel zadat, aby ho bavil, odpovédél, 7ze néco, co umi a co
bavi jako naptiklad poéitani pfikladd na mocniny v matematice. Pokud domacimu Gkolu
nerozumi, nikoho se nezeptd, aby mu to vysvétlil, a zkratka ho opise ve Skole nebo ho

neudéla vibec.

Na druhou stranu jsou i Zaci, ktefi psani domacich Gkold ve &kole pfimo odmitaiji.
Kdyz jsou ve &kole, cht&ji prestavky vyuzit k jinym aktivitdm. Dal$im dlvodem je, Ze
rozumi smyslu domécich GkolQ, cht&ji se néco naudit a uv&domuiji si, ze kdyZ si budou

Ukoly opisovat ve $kole od spoluzak{, nebudou nic umét.

~Tak nam to ucitelé zadavaj, abychom si to zopakovali, viastné tu praci, jako tu, co jsme
délali a takovy. No a tak jako ve Skole si chci délat jako néco jinyho, tak to déldm doma no." [Z&k4,
str. 6]

,Ja tfeba nemam rada to, kdyzZ se to déla pred hodinou, Ze prosté vsichni si sednou a déla
se to, protoZe déléam to ja pro svdj pocit, abych to pochopila, abych védéla, o co jde, jen kdyz néco
nevim, tak to prosté udélém v ty Skole, ale to se stalo snad dvakrat..." [Zakynés, str. 7]

Dlvod, pro¢ si nékteré déti pisi domaci Ukoly ve $kole, souvisi s tim, zda jim doméci
Ukoly pripadaiji uzite¢né &i nikoli. Jak jsem uvedla vyse, nékterym détem uzite¢né a dlleZité

nepripadaji, a proto si je Casto délaji az ve skole pred hodinou. V rozhovorech s détmi se
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objevovaly i opac¢né nazory. Jedna zakyné napfiklad uvedla, Ze i kdyZz ma k domacim

Ukoliim spiSe negativni vztah, pfesto se ji zdaji v né&em uziteéné.

~No Ze tfeba kdyz zacneme néjakou novou latku, tak to procvicujeme, a pak nam na to daji
domadci ukoly, aby se ujistili, jestli to chapeme nebo ne, anebo pred néjakou tou pisemkou, abychom
Si to jesté zopakovali, jestli to umime. A i kdyZ mé jako nebavéj néjaky, tak jako néco v tom je."
[Z&kyné3, str. 5]

Jak jsem ukazala, odli&né nazory na uziteénost a neuZite¢nost domacich Ukold
nemaji pouze autori odborné literatury, o kterych jsem psala v teoretické ¢asti, odlisSné

nazory maji i sami zaci a zadkyné.

Déti se lisi i v odpovédich, co se tyCe denni doby, kdy si nejcastéji délaji domaci
Ukoly a uéi se. Divky davaji nejéastéji prednost psani domacich ukoll a uceni se hned po

Skole, protoze vecer uz jsou Casto unavené.

,ASi po skole, Ze pak vlastné ten vecer, uz si to jenom zopakuju a uz se to jako nemusim ucit

tak...zZe vecer uz jsem stejné jakoby unavena, takZe na to neni uz ta energie moc." [Zakynél, str. 6]

~Nejlepsi je to asi mezi tou $kolou a téma krouZkama, kdyZ to stihnu, tak Ze pak mazu jit

brzo spat a rédno nejsem unavend, a je to takovy lepsi." [Zakyné4, str. 3]

Jiné divky jsou stejného nazoru, také si radéji délaji domaci ukoly a uci se hned po
ptichodu ze $koly, av$ak udavaiji jiné divody. Jednim z nich je ten, Ze to cht&ji mit rychle

hotové, aby pak mély volny zbytek odpoledne a mohly jit tfeba ven apod.

,Tak ja pfijedu domG v pdl 3 viastné, tady konéime ve &tvrt na dvé a neZ se dostanu
autobusem, takze v pdl tfeti jsem doma. A tak od tfi do &tyF se vZdycky u&im, abych pak méla voinej
vecer. Abych pak neméla volno mezi tim a pak se zas ucila, tak si to spojim jako s tou Skolou pfimo

a pak mém volno zbytek dne..." [2akyné3, str. 5]

~No ja to mam tak, ze vzdycky prijdu, nebo prijedu autobusem ze sSkoly a jakoze najim se,

protoZe nechodim na obédy, a pak si jdu délat ty Ukoly a potom jdu tfeba ven." [Zakyné6, str. 3]

Nékteré divky maji i zcela odliSny nadzor a nejradéji se uli vecer, protoze v tuhle

dobu se toho nejvice nauci.
,No spis veler, (...) mné prévé Ze vyhovuje se ucit, kdy? je venku tma." [Zakyné&2, str. 4]

~[S]trasné mi jakoby pomaha vecer, tfeba v osm, a do deviti se tfeba, nebo do desiti se tfeba

u¢im a poméha mi to fakt. Rdno, kdy? se vzbudim, tak si toho nejvic pamatuju." [Z2&kyné5, str. 3]

Z4kyné6 jako jedind kombinuje obé tyto varianty. Dé&l& si doméci tkoly hned po

Skole z obavy, aby na né nezapomnéla, a vecer se uz jen udi.
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~Tak nejcastéji kdyZ pFijdu ze Skoly, tak si udélam ty ukoly, protoZe pak bych na to zapomnéla

a pak jdu treba ven a pak az se u¢im." [Z&kyné6, str. 4]

Nékteri zaci to maji podobné jako zakyné6, délaji si domaci ukoly po skole, zatimco

vecer se udi.

»Ja to mam spis Ze...ja to mam, Ze ukoly udélam hnedka kolem ty druhy hodiny, jakoZe po
Skole, si udélam ty ukoly, ale zase na ten druhej den se pfipravuju az veler, Ze se mi to jakoze lip
pamatuje, protoZze pres to odpoledne jesté prijdu na jiny myslenky. Ale veler si to prosté zapamatuju
a jdu hned spat." [24k1, str. 4]

Chlapci se také casto uci a délaji domaci Ukoly az vecCer jako nékteré divky. Néktefi
chlapci rovnéz uvadéli, ze si po Skole pred domacimi Ukoly chvili odpocinou a az poté

zasednou k uceni a domacim ukolGm.

,No tak vétsinou, aZ pfijdu domd, tak si teda odpoéinu, zahraju si trochu a tfeba po hodiné

co prijdu, tak si to udéldm." [2&k4, str. 4]

V tom se chlapci od divek lisi, Zadna z divek tuto moznost v rozhovoru nezminila. A
74dny z chlapcl zase neuvedl, ?e by se udil a udélal véechny domaéci Ukoly ihned po
prichodu ze skoly, aby mél volny zbytek dne, vecer uz se ucit nemusel a mohl tak jit tieba

drive spat, jak uvadély divky.

Z mého vyzkumu vyplyvd, Ze nejéastéjsi doba domaci pripravy chlapct a divek se
pohybuje v rozmezi od 30 do 90 minut. Tyto vysledky se pfili& neli&i od vysledkl z vyzkuma
prezentovanych v knize J. Mafdka Problém domdcich Ukold na zakladni $kole, podle
kterych se Zaci a zakyné pfipravuji v priméru jednu aZ dvé hodiny denné, a z vyzkumu
provedeného v roce 2001 J. Bélohradskou, J. Solfronkem a P. Urbankem, podle kterého se
Zaci nepfipravuji déle nez 45 minut denné. (Bélohradska, Solfronk, Urbanek, 2001; Manak,
1992)

Avsak zjistit, jak dlouho se zaci a zakyné pfipravuji na skolu, neni dle mého nazoru
metodou polostrukturovanych rozhovorl zcela vhodné. Odpovédi déti v rozhovorech
nebyly c¢asto konzistentni, Casto si jeden zak v ramci jednoho rozhovoru odporoval. Pro
zjist&ni primérné doby trvani domaéci pFipravy na $kolu chlapcl a divek bych tedy spise
navrhovala jiny zplsob. Nejlepsi by bylo ?akyn& a *3aky poZadat, aby si kazdy den
zapisovali, jak dlouho se domacim UkolGm a u&eni vénovali. Nerada bych tvrdila, Ze si Zaci
a zakyné vymysleji, rozporuplné odpovédi bych spiSe vysvétlovala tim, Ze déti Casto
odpovidaji tak, jak si to pamatuji, nebo podle toho, jak to bylo bézné v posledni dobég,
navic doba ptipravy se kazdy den mize liit, coz Zaci a 2dkyné sami &asto potvrzuji. ,KdyZ
mame ty domaci ukoly, tak je to to tfeba na hodinu a tak. To zalezi na tom, co si vSecko

do ty $koly musim udélat." [Z&k6, str. 4]
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«(...) ZdleZi, tfeba u ty Cestiny, jak ten je dlouhej. KdyZ mame tfeba jenom z ucebnice opsat
néjaky dva, tfi fadky, tak to je tfeba jenom na &tvrt na pdl hodiny. A jinak tfeba na hodinu a pdl,
avé, kdyz je néjaky slozZitéjsi cvi¢eni v pracovnim seSité, nebo to..nebo néjaky delsi cviceni,

dopisovani i/y&ek a podobné." [24Kk6, str. 4]

»(...) kdyZ je tfeba pfed pisemkama, Ze opravdu je treba néjakej tejden, kde ze véeho pomalu
piSeme treba, takzZe to je pak...a pak jsou zase tejdny, kdy jako upiné v pohodé, takze to je pak..."
[Z&kynél, str. 6]

J. Mandk ve své knize Problém domdcich Ukold na zékladni $kole uvadi, Ze doba,
kterou déti v&nuji domacim Ukoll a uéeni, se li§i podle toho, jaky ro¢nik dité& navtévuje
(Manak, 1992). V mém vyzkumu se zadné rozdily mezi détmi ze sedmych a osmych tfid
neprokazaly. Déti ze sedmé a osmé tfidy se uci a délaji domaci ukoly pfiblizné stejné
dlouho. Existuji také vyzkumy, které uvadéji, ze se chlapci pfipravuji na sSkolu méné nez
divky. Tento rozdil se v mém vyzkumu rovnéz neprokazal. Vétsi rozdily v dobé trvani
domaci pripravy se spiSe objevuji mezi divkami a mezi chlapci, tedy v ramci jejich skupin,
nez mezi divkami a chlapci. KdyZ jsem se ptala chlapcd na otdzku, jak dlouho se pfipravuji
na gkolu, objevovaly se i zcela odli&€né odpovédi, naptiklad jeden z 2ak( odpovédél: ,Asi
10 minut" [24K6, str. 4] a jiny 24k zase odpovédél: ,Dvé, tfi hodiny". Pozdé&ji svou odpovéd’
doplnil: ,No, kdyby to byla néjaka zavérecna a mél jsem tu znamku mimo, tak to se uéim
teda vic a...kdyZ jsou to néjaky mensi testiky, jo tak to se uéim tu hodinu. To stadi." [24k3,
str. 4, 6] To samé se ukazovalo u dévcat. ,Tak jak kdy, ale vétsinou tak hodinu, hodinu a
pdl, dvé." [Zakynél, str. 6]

~Tak vétsinou tak pét, deset minut, nez prosté dam, vyménim uceni za to, co...na druhej den.
Kdyz se teda mam ucit, tak nékdy to zabere treba i celej den, ale to teda neni moc Casto a jinak

tfeba o prestdvkach se hodné u¢im." [2akyné4, str. 5]

Neda se potvrdit ani oCekdavani mnohych, Ze se déti s vybornym prospéchem uci
vice nez déti s horSimi zndmkami. Napfriklad zakyné se samymi jedni¢ckami se uci nejCastéji
1 hodinu a 30 minut, stejné jako jina zakyné, které na vysvédceni vychazi nékolik dvojek

a tfi trojky.

Mezi organizacni preference se rovnéz zahrnuje i poradi, v jakém si Zaci a zakyné

délaji domaci Ukoly. Odpovédi chlapci i divek na tuto otdzku jsou opét velmi rliznorodé. U

v Vvvrs

jednoduché. ,(...) a kdyZ mame treba, kdyz jsme méli tfeba néco nakreslit, tfeba ledvinu

na pfirodopisu, tak to uZ je takovy jako Ze odpocinkovy." [2akynél, str. 6]

Ale objevuji se i jiné odpovédi. Napfiklad Zakyné3 ma naprosto opacny postup,

vVvvrs
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~Tak asi od téch nejlehlich, abych...no abych méla rychlejs hotovy ty lehky a pak sedim nad
téma tézkejma no, a treba nékdy, kdyz to jako fakt hodné nechapu, tak mi nékdo poradi z rodiny,

jo Ze mi pomiZe, abych to pochopila." [Z&kyné3, str. 7]

U 2akyné&5 hraje roli zase oblibenost predmétu, za¢ind domacimi tkoly z predmétd,

které ma rada.

LUrCité pfedmét, ktery mé nejvic bavi. VZzdycky pfedmét, kterej mé nejvic bavi, délam jako

prvni a aZ ty, co mé nebavi, délém jako posledni." [Zakyné&5, str. 4]

Chlapci mezi sebou se v nazorech jesté vice rozchazeji. Nékteri zacinaji, stejné jako

prichazeji s mnoha variantami poradi, v jakém si délaji domaci ukoly.

Z4k7 voli opacny postup nez zakyné5, kterd zacind ukoly, které ji bavi a ukoly,
které ji nebavi, déla jako posledni. ,Vétsinou to, co mé nejvic nebavi, tak to si udélam jako

prvni a potom aZ to to, co mé vic bavi." [2ak7, str. 4]

Pro 24ka8 je zase kli¢ova délka domaciho ukoll. ,No tak tim, ktery je delsi, tak ten

s

udéldm jako prvni." [2&k8, str. 4]

Nékteri Zaci napfiklad nemaji zadny specidlni postup, podle kterého by se
rozhodovali, se kterymi domacimi ukoly zac¢nou. ,To je jedno. Jé zacnu s kterymkoli."
[Z&K9, str. 4]

»INo ja hlavné v pokoji si tu celou tasku vyhazim, vyhazim si to po celym pokoji a pak vlastné,
to co dédm na stdl a to co leZi Uplné nahofe, tak si to vZdycky vyndam, prosté nahofe na $tos a délédm

to vlastné odshora dold." [Z4k1, str. 5]

Témito citacemi chci poukazat na to, Ze ¢lovék je zkratka velmi individudlni osobnost
s jedineénymi nazory. Mezi chlapci, a nakonec i mezi divkami, které se vsak v tomto
pfipadé vice shoduji, jsou pfilis velké rozdily na to, aby bylo mozné zhodnotit, zda se
chlapci a divky li&i v pofadi psani domécich Gkold. V mnoha pFipadech se chlapci a divky
shoduji, ale jak ¢tenar mohl vidét, chlapci pfichazeji s mnoha dalSimi taktikami p¥i vybéru

poradi, které divky vibec nezmiriuji.

3.2.1.1.2 Preference tykajici se prostredi

Preference tykajici se prostfedi Uzce souvisi s organizacni preferenci, mistem, kde se déti
nejcastéji uci a plni domaci ukoly. Pfi vybéru mista Casto zaleZi na tom, kde ma zak/zakyné

na uceni nejvétsi klid. V mém vyzkumu se Zaci a zakyné shoduji, Ze na uceni a psani

domaécich Ukol potfebuji spide klid. Kdyz maji klid, mohou se 1épe soustiedit.
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Nékteré déti hluk do urcité miry toleruji. ,No jakoZe hluk mi ani zas tak moc nevadi,
ale jsem radsi, kdyZ mém ten klid." [2&k1, str. 6] Jiné déti si obcas k u¢eni a doméacim
UkolGm pusti tfeba né&jakou hudbu, ale v klidu se jim uéi 1épe a hluk uz by jim vadil. ,Nevadi
mi, kdyZ hraje néjakd hudba, ale spis jenom ta hudba, ostatni mi docela vadi" [Z4k7, str.
4]. ,Ja spis asi to ticho. I kdyz hudba, to si taky obcas pustim k uceni. Ale tfeba kdyby
néco...kdyby se tady rodice tfeba hadali vedle..." [2ak7, str. 4].

V nékterych pripadech ale vadi i hudba. ,No vétsinou klid, to mi jde lip. Kdyz si tam
bratr pusti muziku, tak to uZ je téZsi" [24k3, str. 5]. ,No podle toho tfeba na co, tfeba na
jazyky by mé to hodné rusilo, protoze kdyby tam zpivali néjaky ty slova, nebo na cCestinu,

ale tfeba pri matice si tam néco miZu pustit, to neni tak hrozny." [2&kyné7, str. 4]

Divky podle knihy J. Mare$e Styly uéeni 24k a student potfebuji k uéeni klid na
rozdil od chlapc(, kterym hluk tolik nevadi. (Mare$, 1992) MUj vyzkum pfinesl odliné
vysledky, hluk vadi jak chlapcdim, tak divkdm. Chlapci i divky ddvaji prednost klidu pfi

uceni a plnéni domacich Ukoll.

Kdyz se déti udi a délaji si domaci ukoly, hluk neni to jediné, co je rusi. Aby se
mohly dobfe soustfedit, nesmi je nic rozptylovat. To je v dnesnim svété internetu a dalsich
modernich technologii velmi obtizné. ,I mé jako rozptyluje, kdyZ? mam okolo sebe tfeba i
néco, na co furt myslim, jako mobil, pocitac, kdyZz mi furt nékdo pise, a tak to je

nepfijemny. TakZe v§echno vypiném, nau¢im se a pak si to zase zapnu." [2&kyné3, str. 8]

Nékdy déti mize rozptylovat i pfitomnost jiné osoby. ,(...) [MJusim mit na to klid a
musim se na to soustredit, protoZe ja se hrozné lehko rozptylim, takze musim bejt v tom

pokoji sama, jen kdyZ mi nékdo pomahd, tak tam jsem s nim." [2&kyné6, str. 4]

Tim se dostavam k dalSi podkapitole, kterd se bude vénovat interpersonalni

preferenci.
3.2.1.1.3 Interpersonalni preference

V radmci interpersondlni preference jsem zjistovala, zda se zaci a zadkyné udi radéji sami,
nebo s nékym. Vsichni Zaci a zakyné& odpovédéli, ze se udi sami. Ve vétsiné pripadl jsou i
radi, ze se u¢i sami. Casto uz chtéji byt samostatni a zodpovédni za své povinnosti. ,(...)
ja bych to ani nechtéla, protoZze uz jsem velka a uz nepotfebuju, aby se rodice o mé néjak
starali s ucenim jesté" [Z&kyné5, str. 7]. Nékdy se zaci a zakyné udi radi sami i z jinych
dlvodl. Napfiklad 2akyn&2 se svéfila, e se rad&ji udi sama, aby se vyhnula nepfijemnym
situacim, které by mohly nastat, kdyby se ucila s nékym. ,SpiS sama. No protoze pak se
vétsinou treba s tim ¢lovékem zadnu hddat nebo néco takovyho" [Zakyné2, str. 6]. Zak9,

ktery chodi do 8. tfidy, se u&i rad&ji sdm, protoZe tak se miZe sdm rozhodovat, kdy a jak
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dlouho se bude domaci pripravé vénovat. ,Ja jsem rad, Ze se u¢im sam, protoze kdyz jsem
se tehda jesté ucil s mamou, tak ta mé k tomu hnala furt, takze ted to délam sam a je to

furt to samy, akorat Ze ted’to trosku ulevim, Ze jo." [24k9, str. 4]

V nékterych pripadech by zaci a zakyné byli naopak radi, kdyby se mohli ucit

s nékym.

~Tak tfeba ten pfirodopis, musim mit na to klid, ale na tu angliCtinu, jak jsem Fikala treba
pfed hodinou, tak to musim okolo sebe mit tieba ty holky, ktery mi fakt poradéj a dokaZou mi to

poradné vysvétlit." [2akyné5, str. 4]

,Tak asi spis$ s nékym, Ze vlastné kdyZz néco nevim, tak si mZeme poradit, nebo
jako...mGZeme si zjistit, jakoZe pro¢ to tak je, nebo ten druhej to vi. Ale uéim se spi$ sama, protoZe
kamaradi jsou spi$ z ty vesnice tady, takZe..ale tfeba mamka mi ob&as pomiZze, kdyZ? jako néco

nechdpu, nebo nevim, pro¢ to tak zrovna je. Tak mi to vysvétli." [2Zakynél, str. 8]

Pokud si 74ci/zakyné& nevédi s n&¢im rady, jsou radi, kdyZ jim né&kdo pomdze, a to
i ti, kteri si radéji délaji domaci Gkoly sami. ,Ja spis si ukoly délam sam, ale kdyZ potfebuju

poradit, tak se zeptdm, nebo no zeptédm kamaradd a pfipadné rodi¢d." [2ak1, str. 6]

~No jakoZe vétsinou, kdyZ tomu rozumim, tak jsem radsi, kdyZ si to délam sama, aby mi
nikdo do toho nemluvil, kdyz vim ja, jak to ma vypadat, a kdyz nevim, tak jsem rada, kdyz mi nékdo
poradi." [2&kyné7, str. 4]

»No, snazim se sama, abych to jako pochopila, vlastné si na to prijit sama, a kdyz fakt nevim,
tak jdu za rodiCema a za brachou a kdyZz ani ty nevédi, tak tady se spoluzakama to dame néjak
dohromady." [Z&kyné3, str. 7]

MU3j vyzkum opét vyvraci tendence, o kterych pise J. Mares ve své knize Styly uéeni
28k a studentd, ze se chlapci uéi neradi sami a divky naopak nepotfebuiji, aby se s nimi
nékdo ucil (Mares, 1998).

Pokud zaci a zakyné potiebuji pomoc v ramci domaci pFipravy, nejcastéji se radi
s rodi¢i. Je to zplsobeno tim, Ze s rodi¢i maji obvykle blizky vztah a rozumi si s nimi, proto
od nich latku, které nerozumi, 1épe pochopi. U rodi¢t maji také mnohdy jistotu, Ze se jim

vzdy pokusi pomoci, jak jen to bude mozné.

»~(...) oblas se zeptam mamky, kdyz néco nevim tfeba, tfeba do ty chemie, protoze mamka
Jje jakoby chemicka, tak mi oblas vysvétluje chemii, a jinak si délam vSechno sam. (...) [J]a to od ty
mamky pochopim lip, prosté kdyz jdu, tfeba kdyZ nepochopim néco v matice a zeptam se na to
ucitelky, a prosté nepoberu to a pak se doma na to zeptam mamky, tak od ty mamky to prosté
pochopim." [2&k2, str. 8, 9]

~No prosté s téma rodi¢ema jsem si takovy bliZsi a tfeba vétsinou kdyz dostaneme ty ukoly,

tfeba z ty Cestiny, tak s pani ucitelkou...to...jsou i ucitelé, které mém radsi..." [Z&k6, str. 5]
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U ucitele zalezi na vztahu, ktery s ditétem ma, a hlavné na jeho ochoté vysvétlit
latku i mimo vyucCovani. Déti maji Casto strach nebo se stydi jit za ucitelem. Pokud se
setkaji s neochotou, odradi je to od toho, aby ucitele pozadaly o pomoc, a radé&ji se zeptaji

doma rodicd.

,Ja bych sla za nim, jenom kdyby tomu nerozuméli rodic¢e, protoZe uz se nam i nékdy stalo,
jakoZe nékomu jinymu ve tfidé, Ze Sel néco vysvétlit, jenze jakozZe ta pani ucitelka mu rekla, Ze uz
to vysvétlovala, uz asi trikrat, a Ze se ma treba zkusit zeptat doma a tak ta holka se jakoZe doma
zeptala, tam to oni taky nechapali, tak sla za tim ucitelem a ten ji to teda vysvétlil, ale tak jakoze
myslim, Ze...je pravda, Ze je blbost to opakovat jakoZe pofad dokola, to asi jo, ale Ze taky by ji mél

hodné poradit. Ale tak Z2ék by mél ddvat hlavné ve vyuce pozor." [2akyné7, str. 4]

Ve vétsiné pripadl se déti nejéasté&ji radi hlavné s matkou. Jeji pomoc a kontrola je
klicovd hlavné u chlapcl. ,Spis s médmou, protoZe ta to umi lip vysvétlit, tita ten to tu

matiku, jakoZe fakt chdpe, ale neumi to moc vysvétlit." [Zak1, str. 6]

~Za mamkou, protoZe vim, Ze by to urcité, Ze to urlité umi, protoZe ona ma vysokou Skolu a
jesté gympl a to uleni ji bavilo, takZe urcité vi, vim, Ze ty véci, ktery se ulim, urcité bude védét.

Teda aZ na angli¢tinu, protoZe anglictinu néjak moc neovléda." [Z&k7, str. 4, 5]

Na otazku, zda by zak7 sSel i za ucitelem, odpovédél: ,Jo, urcité, ale ja to moc casto

nedéldm, protoZe vétsinou mi prévé pomiZe mamka, takze..." [24k7, str. 5]

Chlapci si nejcastéji nechavaji poradit od matky, protoze je to vétSinou pravé
matka, ktera se vice zajima o Skolu a domaci Ukoly a celkové se vice stara. ,No tata se
moc nezapojuje, k tomu spis fakt pdjdu jenom tu, Fict si o radu, ale mdma se spis stara..to,

jestli prosté mam Ukoly, jestli jsem naucenej na zitfek a tak déle." [2ak1, str. 7]

Pouze v jednom pripadé zak odpovédél, ze jde Castéji za otcem. ,Asi za tatou,
protoze je takovej chytrej hodné (smich) takovej inteligentni." Z rozhovoru vyplynulo, Ze
v tomto pfipadé, je to spiSe otec, ktery se zapojuje do domaci pfipravy vice, zajima se o
to, jaké ma domaci Ukoly, co se musi na druhy den naucit, a pokud se zakovi do uceni
nechce, dohlidne na to, aby se ucil. Otec ma rovnéz i hlavni slovo ve vybéru stiedni Skoly.
»~Tata mé chce poslat na vojenskou, a mé to je tak néjak jako jedno. Ja tam i chci. Prej
tam maj hrozné dobry to....uce...ueni a tak a né€jaky nastroje dobry nebo co..mi fikal."
[Z&4Kk8, str. 7]

Kdyz potfebuji chlapci poradit s Ukolem nebo vysvétlit néco, ¢emu nerozumi,
nejéastdji se radi s rodi¢em, ktery se do domaci pfipravy zapojuje vice. M(j vyzkum
ukazuje, ze ve vétsiné ptipadl je to pravé matka, avéak pokud se vice zapojuje otec a ma

v rodiné vétsi autoritu, tak se chlapec radi spiSe s nim. U divek to neni tak jednoznacné.
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Divky se také Casto radi s matkou, pfipadné s otcem, avsak Casté&ji nez chlapci se radi i s

jinymi ¢leny rodiny, kamarady a ucitelem.

»Tak ja mam starsiho brachu, je mu 20 a uz jakoby pracuje, takZze vétsinou za nim, mi s tim

hodné pomé&ha." [2&kyné3, str. 7]

~No tak celkové, kdyZ néco nechapu, tak jdu vétsinou za ségrou, ona uZ studuje, takze vi
vSechno, a ona i normalné doucuje nékoho, takZze ma dost znalosti. (...) [K]dyby tFeba nebyla doma,

tak pdjdu asi za tétou, ale jinak jdu vZdycky za ni." [2&kyné6, str. 4, 5]

S kamarady a s ucitelem se radi v pripadé, pokud doma neni nikdo, kdo by jim s tim
pomohl. ,Asi spis za néjakou ucitelkou, protoze doma...nebo za nékym, o kom vim, Ze tomu

fakt rozumi a Ze mi to dokdze vysvétlit, tak abych to pochopila." [Zakyné4, str. 7]

~TakZe doma jakoby ani nema, kdo mi to vysvétlit, slovicka se doma naucim, to se da naucit,
a treba cCasy, kdyZ se ucime, tak to potfebuju slyset od pani ulitelky urcité. Tfeba ty Casy se uéim
tfeba pred hodinou, protoZe doma, ani kdybych se to ucila sama, tak to nedokdZu, prosté nejde mi
to. Ale kdyz se to pak ucim tfeba pfed hodinou s kamaradkama, tak mi staci, abych si napsala par

bodd, co na jakej ¢as patfi a staci mi to." [Z&kynés, str. 2]

V teoretické ¢asti jsem se mnohokrat zminila o genderovych stereotypech, podle
kterych divky davaji pfednost jazykim a spoledenskovédnim predmétlim a chlapci naopak
predmétlm prirodovédnym a technickym. Co se ty&e oblibenosti a neoblibenosti predmétt
74kU a zakyn se tyto stereotypy nepotvrdily. Potvrdilo se pouze, ze pokud predmét zakovi
jde, tak ho i bavi. U zakyn to plati stejné. V mém vyzkumu Zaci a zakyné nejcastéji
odpovidali, Ze jejich oblibenym predmétem je télesna vychova a neoblibenym cesky jazyk.
Na tom se vétSina divek a chlapcl shoduje. Genderovy stereotyp se vak objevil pfi
rozhodovani se o tom, s kym se zakyné&/zak poradi. KdyZ jsem se né&kolika zakd a zaky#
zeptala, za kym by Sli, pokud by potrebovali poradit, ¢asto odpovidali, Ze to zalezi na tom,
s jakym predmétem. S technickymi predméty se 7aci a zakyné radi ¢asto s otcem. Matka
jim pomaha, pokud potfebuji poradit s jazyky. ,Tak ja to mam rozdéleny, Ze ta Cestina
nebo pravopis, to je mamka vzZzdycky, a ta matika, chemie, fyzika, tak to je tatka"
[2&kyné3, str. 7]. ,Podle toho s &im, protoZe méma je vyspélejsi v cestiné a tita zase v

matice, takZe..." [Z&k1, str. 6].

~Tak asi za mamou tfeba ohledné jazykd, kdyby to byla matika, tak mi to taky vysvétli, ale
kdyby to nevédéla, tak bych musela za tétou, protoZe ten...zase tata je lepsi na matiku." [Z&kynél,
str. 8]

3.2.1.2 Styly uceni zakyn a zak

V rozhovorech jsem se 7ak( a zakyn také ptala, jakym zplsobem se uéi, jak se pFipravuji
na né&jakou ddleZitou pisemku. Zaci a zakyné se své&fili, ze pokud se jednad o ddleZitou
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pisemku, vénuji se pfipravé mnohem intenzivnéji, zacnou se ucit dfive a uci se déle nez
na b&Zné testy. Vétsina chlapcd prohladuje, e nemd Zadnou specialni metodu, zplsob
uceni. Podle jejich slov, si latku zkratka procitaji, dokud si ji nezapamatuji. ,Jen tak si to
proCtu, jakoze vsechno najednou a pak jakoZe tfeba si to, kdyZ si to nepamatuju, tak si to
prectu zase znova" [2ak1, str. 7]. ,U&im se na to jako na kaZdej jinej pfedmét. Prosté si

otevru sesit a ¢tu si to a uéim se to." [2&k2, str. 9]

Divky jsou vynalézavé&jsi. U& se rGznymi zplUsoby. Vymysleji rizné metody, které
by jim pomohly zapamatovat si dané ucivo lépe. Velmi oblibenou metodou zakyn je
prepisovani.

~No tak kdyZ je to treba teorie, tak si vezmu papir, a to co mi nejde do hlavy, tak to si prepisu

a tfeba si to prepisu dvakrét, tfikrdt, pak si to pfectu a jakoZe takhle mi to jde lip." [Zakynél, str.
9]

,UpIné &asto si déldm néjaky tfeba mali liste¢ky, kde mam vysvétlivky a tfeba z jedny strany
otazku a z druhy odpovéd, tak to mi hodné pomaha, jako Ze si s tim i hraju docela, nebo Ze si to

jesté jednou z toho sesitu vypisuju a jak to pisu, tak si to zapamatuju." [Z&kyné3, str. 9]

Nékterym zakynim pomaha, kdyz nékolikrat slysi to, co se maji naudit. Nahravani
a nasledné poslouchani nahravky je tedy dalsi metoda, kterou zakyné vyuzivaji. ,Ja nékdy
i si to nahraju na mobil viastné a pak si to poustim, nebo i kdyz jsem nékde v autobuse,

tak si to pustim do téch sluchétek a furt se mi to jako probihd v hlavé" [Zakyné3, str. 10].

Jiné si ¢tou ucivo nahlas, anebo nékomu jinému podavaji vyklad, a tim se samy uci.
,Ja si to prosté nahlas predfikam, a jak to zni, tak si to néjak zapamatuju lip, kdyZ to
slysim. Nebo mi taky, hodné mi taky pomaha, kdyz tfeba mam ten sesSit a nékomu
vypravim o tom, co jsme vilastné o ty hodiné délali, Ze to tfeba ¢tu z toho sesSitu nékomu."
[Z&kyné4, str. 5]

Cteni nahlas véeobecné pomaha vétsiné zakd a zakyn. ,Vétsinou nahlas, protoZe
jak to slysim, tak se mi to taky...tim se mi to taky uci " [2&k3, str. 6]. ,Tak vétsinou nahlas,
protoze kdyz si to ¢tu potichu, tak si to moc nezapamatuju, takze musim si to fikat nahlas."

[Z&kyné6, str. 6]

U Zakyf uéeni nahlas prevlada, pouze jedna zakyné se uéi spige potichu. U zak{ to
neni tak jednoznacné. Néktefi zaci se uci ¢astéji nahlas, jini potichu a néktefi uceni nahlas
a potichu stfidaji. ,No ja si asi vic Ctu potichu, asi. Ale nékdy jako, kdyZ to je néco téZzkyho,
tak si to pfectu i nahlas" [24k8, str. 3]. Tendence, kterou popisuje J. Manak, ze se divky

¢astéji uci nahlas nez chlapci, se v mém vyzkumu spiSe potvrzuje. (Manak, 1992)
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KdyZ jsem si s détmi povidala o zplsobech, jakymi se uéi, narazila jsem na dalsi
genderovy stereotyp, ktery v tomto pfipadé zakyné vyvraci. Jedna se o predstavu, Ze se
7akyné Casto udi prevazné nazpamét. Zakyné, a Casto i Zaci, se uci nazpamét i presto, ze
davaji prednost spige jinému zplsobu uéeni, aby vyhovéli pozadavkdm $koly, ktera to od
nich vyzaduje. Zakyné3 napriklad Fikd, Ze se udi nazpamét malokdy, ale nékteré predméty
zkratka musi. ,Z chemie mame blby...mame...piSeme slohovky pfimo, nebo je to hrozné
dlouhy a musime se to tam naucit jako basni¢ky, abysme to uméli" [2akyné3, str. 9].
~Takze treba vétsinou tu chemii, protoze ta je dlouha, tak tu si beru ven, kde je ten klid a
tu jedinou si asi nevypisuju, protoze ta je fakt dlouha. Tu si radsi ¢tu nahlas nebo nahraju
a poslouchdm" [Zakyné3, str. 10]. zakyné4 davéa dokonce prednost logickému mysleni
pred pamétnim ucenim. ,(...) kdyz jsou tam néjaky logicky, Ze tfeba se to musi néjak
vydedukovat nebo néjak to zjistit, tak to mé bavi, takovy to logicky mysleni® [Z&kyné4,
str. 2].

~V némdciné...my viastné poradné ani nevime, jak je ta gramatika spravné, jak se to spravné
casuje nebo takovy ty zakladni véci. KdyZ se tfeba zeptame, jak se treba néco Fekne némecky, tak
se to dozvime, ale nevime, jak se to tvori, vlastné ta véta némecky, ty pravidla nezname. Musime

se to prosté véechno ucit mechanicky nazpamét a to jé nemam rda." [Z&kyné4, str. 2]

3.2.2 Motivace

Motivace je dQleZitou hnaci silou, kterd rozhoduje o tom, zda se 2ak/Zzakyné bude vénovat
domaci pripravé ¢i nikoli. Pokud ma nedostatek motivace a negativni vztah k uceni, domaci
Ukoly nesplni. V této kapitole se pokusim odpovédét na otdzku, jaké jsou motivace chlapcl
a divek k domaci pfipravé na skolu. Budu také patrat po tom, zda se jejich motivace lisi a

pripadné v ¢em se lisi.
3.2.2.1 Promptnost

Promptnost je jednim z ukazateld sily motivace. Jedna se o pojem z vyzkumdi E. Honga a
R. M. Milgram, ktery udava, jak rychle zak splni domaci Ukol po jeho zadani ucitelem.
Pokud je zakova motivace silna, splni Ukoly ihned po zadani, pokud je slabsi, pIni je se
zpozdénim, na posledni chvili nebo je nesplini vlibec (Hong, Milgram, 2000). Abych zjistila
silu motivace zakd a z&kyn, ptala jsem se jich v rozhovorech, kdy si délaji doméci Ukoly,

zda je splni ihned po zadani ucitelem nebo je udélaji spiSe pozdéji.

Chlapci se v rozhovorech shoduji, Ze domaci Ukoly odkladaji spiSe pozdé&ji, nej¢astéji
si je délaji vecer pred dnem, kdy maji ukol odevzdat. Kdyz dostanou domaci Ukol na pfristi
tyden, nékdy si ho udélaji uz i o vikendu. Nékteré divky si rovnéz délaji domaci Gkoly bud’

den pfedem, nebo o vikendu. Mnohé divky si je ale délaji radé&ji hned, jak je ucitel zada.
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~Hm, urcité, i mi to tak jakoby vyhovuje, Ze nemusim pak myslet na to, Ze mam jesté
Ukol..." [2akynés, str. 4].

~Hned ten den viastné, abych to méla pfipraveny, bud’to hned na druhy den, takZe to musime
udélat, ale i kdyZ to je tfeba na dyl, tak si to udélam, abych to méla hotovy, protoze pak kdybych

pak se musela na néco ucit, tak abych toho neméla moc." [2&kyné3, str. 7]

Z odpovédi tedy vyplyva, ze divky maji o néco silnéjsi motivaci k psani domacich
Ukoll neZ chlapci.
3.2.2.2 Motivace zakil a zakyn k domaci pripravé
Pfi vytvafeni seznamu otdzek do rozhovord, jsem se inspirovala vyzkumy motivace I.
Pavelkové a kol., které jsem prezentovala v teoretické Casti. Jejich vyzkumna Setfeni se
zabyvala motivaci zak( k uleni a sledovala pomoci dotaznikl Zakovskou sebepercepci
motivacnich pohnutek k uceni. Jednalo se pohnutky, které byly zarfazeny k zakladnim
typlim motivace jako pozndvaci motivace, vykonovd motivace - potieba Usp&&ného
vykonu, vykonova motivace - potfeba vyhnuti se nelspéchu, socialni motivace - potfeba
prestize, socidlni motivace - potifeba pozitivnich vztahd (afiliace), mordlni motivace,
instrumentalni (perspektivni) motivace, odmény a tresty. Tyto typy motivace a k nim
pfislusné pohnutky mi pomohly nejen zformulovat otdzky pro rozhovor, ale byly mi

napomocné i pti analyze rozhovor( a kédovani.

Nejprve jsem zakdm a zakynim poloZila otdzku, pro¢ se udi a délaji si doméci tkoly,
abych jim dala prostor a mohli mi sami odpovédét, aniz bych je né&jakym zplsobem
ovliviiovala. Této prvni odpovédi jsem pfipisovala velkou dileZitost, nicméné v pribéhu
rozhovoru jsem si stale vyjasnovala, jak je to mysleno, jaka je jejich nejvétsi motivace a

doptavala se na ostatni typy motivace, pokud nebyly zminény.

Kdyz jsem se 74kl a Zakyh zeptala, pro¢ si délaji domaci Ukoly, pro¢ se udi,
nejcastéji odpovidali, Ze nechtéji dostat poznamku nebo Spatnou zndmku. Pozdé&ji to
v rozhovoru vzdy oddvodnili tim, Ze se cht&ji dostat na dobrou $kolou, a proto nesmi mit
Spatné znamky, jelikoz stfedni Skoly cCasto hledi i na prospéch Zzaka/zakyné. Nejvétsi
motivaci &k a Zzaky# je tedy dostat se na dobrou &kolu, mit dobré zamé&stnani a vydélavat
hodné penéz. ,ProtoZe nechci mit spatnou znamku z toho predmétu na vysvédceni, protoZe
na tom zalezi podle mé moje budoucnost, tfeba co budu délat za povolani a podobné"
[Z&ke6, str. 6].

,Tak nevim, nechci mit kvili tomu hor$i znédmku, protoZe pak na to ty ucitelé pfihliZeji, jak

déldme ty domdaci Ukoly, doméaci pfipravu, tak kvili tomu. Potom ty vysledny zndmky. KdyZ budou
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dobry, tak pak budu moct jit na néjakou dobrou stfedni, ktera mé bude bavit, Ze se dostanu

v

nékam...hodné jako...pak jako ta budoucnost hodné." [Z&kynél, str. 9]

»No...abych nedostal poznamku. (smich) Nebo prosté néjakej postih, protoZe ja nesmim moc
dostavat poznamky, ja musim jit na jednu Skolu, abych, jé nesmim mit dvojku z chovani...abych se
mohl dostat na Skolu, na kterou chci. (...) Tfeba to, jo tfeba mé motivuje, Ze kdyZ se budu dobre
ucit, tak budu mit hodné penéz, kdy? budu mit dobrou préci." [24k8, str. 7, 8].

V souvislosti s tim vyzkum odhalil jeden zajimavy rozdil v odpovédich zak{ a zaky#.
Chlapci nejcastéji odpovidaji, ze se uci hlavné proto, aby se vyhnuli néjakému postihu,
$patné znédmce, poznamce. Divky na rozdil od chlapcl i velmi &asto zmifiuji, Ze se chté&ji
nejen vyhnout poznamce i Spatné zndmce, ale ze se uci proto, ze chtéji mit dobré znamky.

Vypada to, Zze divky maji vétsi potifebu Uspésného vykonu.

~No protoZe ja chci mit hodné dobry znamky, protoZe tim uz se treba dostanu jakoZe na vic
Skol, nebo budu mit moZnost se dostat na vice néjakych skol. (...) A pfijde mi to takovy hezky, jsem
prosté réda, kdyZ madm ty dobry zndmky." [Zakyné7, str. 5, 7]

»Tak ta anglitina s tim déjepisem, Ze mé to bavi a chci z toho mit ty dobry znamky a z
chemie vlastné taky, Ze chci mit tu dobrou znamku, ale moc mé to nebavi, ale chci mit dobry ty
zndmky." [Zakynél, str. 7]

Pro z&kyni6 jsou dobré zndmky obzvlast dlleZité. Spatné zndmky by pro ni

znamenaly ztratu motivace k domaci priprave.

~Tak hlavné to, abych se dostala na néjakou skolu, a hlavné nemam rada Spatny znamky, to
mi vadi, takze ja se hlavné snazim se dostat na dalSi skolu a mit co nejlepsi znamky. (...) Ja jsem
hroznej puntickar, takZe ja musim mit dobry znamky, jinak bych...pfestala bych se snaZit, pfestala

bych se ucit a za¢la bych na to kaslat." [2Zakyné6, str. 6, 7]

Ohledné &patnych znamek se divky také vyjadtuji zplsobem, ktery se u chlapci
neobjevuje. V rozhovorech se divky svérily se svymi negativnimi emocemi, které citi, kdyz
dostanou Spatnou znamku. ,ProtoZze mé je to jako lito, kdyZ dostanu Spatnou znamku.*
[Z&kynél, str. 10]

~KdyZ je to néjaka blba chyba, takova zbytecnd, ale tfeba pravé kdyz vim, Ze jsem to mohla
napsat i lip, tak jsem nastvané na sebe." [Z&kyné4, str. 8]

»KdyZ dostanu spatnou znamku, tak si fikdm, Ze prosté je to Spatné a nékdy si prosté fikam,
Jjak jsem tfeba mohla takovou blbost napsat, takZe jakoZe si v podstaté za to vynadam sama."
[Zakyné7, str. 6]

Zaci a zakyné také udavaji, ze se u&i a délaji domaci ukoly kvili sob&, aby néco
uméli a aby se zlepsovali. ,To pro Zivot, aby sem néco védél, néco umél, a aby sem nebyl

bibej, teda s prominutim, Ze jsem to fekl" [24ak3, str. 6]. ,Asi proto, abych prosté méla
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dobrej pocit, Ze jsem to udélala, a Ze uz to trochu chapu. (...) Délam to hlavné pro sebe,

abych to chdpala." [Zakynés, str. 7, 8]

»Tak tfeba na tu angli¢tinu tu mam hodné rada, tak jako abych se toho naudila vic, tak pravé
koukam na ty filmy, nebo Ctu i néjaky knizky, se snazim. A takZe hodné v ty anglictiné no, se
dozvidam, no jako snazim se néjak v tom bejt lepsi a lepsi, abych byla pripravena vzdycky do ty
hodiny." [Z&kyné3, str. 4]

3.2.2.3 Socialni motivace

Motivaci déti mohou ovliviiovat i spoluzaci, ucitelé a rodice, a to jak pozitivhé, tak
negativné. Dité ma mnoho socialnich potreb, které motivuji jeho domaci pfipravu. Podle I.
Pavelkové se jednd o potfebu pozitivnich vztahl (afiliace) a potfebu socidlniho vlivu,
prestize. Do socidlni motivace - potfeby pozitivnich vztahl (afiliace) jsou zahrnovany
pohnutky jako: ,chci, aby ucitel ke mné mél dobry vztah, chci udélat radost rodi¢im, chci
udélat radost uéiteldm" (Pavelkovd, 2002, str. 75). Pod socialni motivaci - potfebu prestize
spadaji pohnutky , byt lepsi nez néktefi spoluzaci, rad se predvedu druhym lidem, ze néco

umim a zvyseni prestize" (Pavelkova, 2002, str. 73).

3.2.2.3.1 Spoluzaci

zakyné i zaci si mysli, Ze na jejich motivaci k doméci ptipravé nemaji spoluzaci zadny vliv.
V rozhovorech zaryté odmitaji, ze by se ucili proto, aby byli lepsi nez jini spoluzaci nebo
aby si n&jakym zplsobem zvysili prestiz, prevedli se pred spoluzdky. Déti si mysli, ze ve
tfidé nezdlezi na tom, jaké kdo m& zndmky, nebo jak se kdo uéi. Zakyné3 naptiklad

prohlasuje, Ze se ve tfidé nijak sobé navzajem neposmivaji a spiSe se snazi si pomahat.

~To si myslim, Ze se snazime vsichni dobre se ucit. Nékomu to jde, nékomu ne, ale kdyz je
nékdo hodné chytrej a nékdo hodné blbej, s prominutim, tak jako se bavime spolu, nebo kdyZ nékdo
dostane spatnou znamku, nevycleriujeme ho, snazime se mu to vysvétlit naopak, jako aby to
pochopil. Kvili znamkam rozhodné se nehadame, viastné jako kvili znamkam vibec, kvili vécem

okolo jo, ale kvili zndmkam ne." [Z&kyné3, str. 11]

Zakyné3 se zaroven svéfila, ze maji ve tfidé spise jiné konflikty, které se tykaji

hlavné Sifeni pomluv.

~Tak kdyz tfeba nékdo pomlouvd, o néem, co neni pravda vlastné, tak toho jednoho
vyClenéj, nebo néjakou tu skupinu, a pak se kolikrét rozpadneme na mensi dily jakoby, a jsme ve
skupinéch, ale nékdy jsme jako celé tiida, Ze se hodné bavime." [Zakyné3, str. 11]

I presto, ze se 7aci a zakyné domnivaji, Ze spoluzaci jejich motivaci nijak

neovliviiuji, véimla jsem si v prib&hu rozhovor( nékolika situaci, kdy na sebe Zaci a zakyné
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navzajem plsobi. KdyZ jsme zaky a zakyné&mi probirali, jak se doma ptipravuji na $kolu,
mnozi zminili, ze chodi na doucovani. Kdyz jsem se jich zeptala na jejich motivaci
k douCovani, setkala jsem se i s odpovédmi, které nasvédcCovaly tomu, Ze spoluzaci

do néjaké miry opravdu ovliviuji jejich domaci pripravu a motivaci.

~No mé vlastné zaujalo, Ze vétsina lidi z nasi tFidy tam chodili a byli spokojeni a ja jsem si
pravé rikala, Ze by bylo dobry umét tu anglictinu trosku jako lip a oni délali hodné napred, Ze my uz
jsme v ty Skole néco probirali a oni uz to méli probrany a uz byli dal, takze jsem si fikala, Ze by bylo
dobry mit takovej ndskok trosku, abych se pak mohla vénovat tém ostatnim pfedmétim, a takZe

jsem to zkusila a libilo se mi to." [Zakyné4, str. 10]

Z4kyné4 se rozhodla zadit chodit na doucovani z anglického jazyka, kam chodila
vétdina jejich spoluzékl a kde probirali latku, na kterou se ve $kole je$té nedostalo, aby
nebyla jako jedna z mala pozadu. I kdyz ?akyné& poté tuto volbu zdlvodfiuje tim, Ze chtéla
mit naskok, aby se mohla vénovat ostatnim predmétlim a nijak pfimo nevyjadtila 2adné
negativni pocity ohledné toho, Ze vétsina spoluzakl byla napfed, je z jejich slov patrné, ze
ji to motivovalo k tomu, aby se také vénovala angli¢tiné nad ramec skolniho vyucovani

jako jeji spoluzaci.

Jind zakyné se svéfila, ze také chvili chodila na doucovani. ,Ony tam chodily ty moje
kamarddky, tak jsem fekla, Ze tam jdu s nima" [Z&kyné2, str. 11]. KdyZ jsem se zeptala,
pro¢ jen chvili, odpovédéla: ,ProtoZe pak tam zase vsichni prestali chodit, tak jsem tam

nechtéla bejt sama" [2akyné2, str. 11].

Pozitivni vliv maji spoluzaci na zaky a zakyné, které nemaji moc velkou motivaci
k uceni a uéeni je nebavi. Zak5 ma negativni vztah k uéeni, domaci tkoly pIni pouze pokud
jim rozumi a pokud danou latku umi, pokud ne, doméaci Ukol opiSe a sam nema zajem se
to naucit. S ukoly mu nikdo nepomaha, zak nikoho ani nepozada, pouze obcas si ve Skole
poditaji se spoluzaky priklady z matematiky. Zak se svéfil, Ze ne? se prestéhoval, chodil
na doucovani z Ceského jazyka. Kdyz jsem se ho zeptala, zda ho to bavilo, odpovédél: ,Jo,
jsme tam chodili s klukama. Tfema. To bylo dobry" [24K5, str. 9]. V pribéhu rozhovoru
jsem od zaka také zjistila, Zze kdyby délal domaci Ukoly s kamarady, vice by ho bavily, a

dokonce by ho to pfimélo vénovat se domaci pripravé vice.

3.2.2.3.2 Uditel

Osobnost ucditele hraje velmi dlleZitou roli v tom, zda z&ka predmét bavi & nebavi, a to ho
nasledné pozitivné ¢i negativné motivuje k domaci pfipravé na Skolu. Pokud zdk bude mit
kladny vztah k uciteli a predmét ho bude bavit, bude na né&j chodit rad a doma se bude i

vice pfipravovat.
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~Minuly rok jsme méli pana ucitele, a ten byl dobrej a pFirodopis mé i bavil, takZe na ten jsem
chodil rad, na ten jsem se hodné prfipravoval, a to mé hodné bavilo, ten pfirodopis s tim panem

ucitelem, ale tedka jak méme tu pani ucitelku, tak je to takovy...divny no." [2&k7, str. 11]

~Treba u ty chemie, tam prosté, to je v podstaté tfeba Uplné bez vykladu, ta hodina. Obcas
néco fekne, ale ja tomu jakoby nerozumim a musim se to doucit doma. (...) JenomZe prosté Ze kdyby

ten vyklad byl lepsi, tak by mé to vic bavilo, ten pfedmét." [Z&k2, str. 1]

Zakyné a zaci se shoduji, ze jim zaleZi na vztahu s uditelem a Ze vztah s nim je
motivuje k domaci pripravé. Déti rovnéz vnimaji, Zze je dllezité mit s ucitelem dobry vztah
i proto, ze ucitel rozhoduje o jejich vysledné znamce a v pripadé nerozhodnosti prihlizi i na

domaci pripravu zaka, jeho chovani, vztah k nému a sympatie.

~No hlavné kvili tomu, aby ten uéitel védél, Ze na to neprdim, Ze na néj myslim, jako Ze se
fakt u¢im. A hlavné pro ten prospéch jesté, protoZe néktefi ucitelé taky ty Ze jo ukoly pocitaji do toho

prospéchu, jako jestli mas nebo nemas, takze kvdli tomu prospéchu." [Z4k1, str. 8]

,No docela mi na tom zaleZi no, jakoZe pak se to taky miZe vyvinout na ty zndmce, pokud
ten ucitel, mas s nim néjaké spatné konflikty, tak je to potom...pak té ta hodina nebavi a je to horsi."
[Z&Kk1, str. 9]

,Nechci mit kvili tomu horsi zndmku, protoZe pak na to pak ty uitelé pfinliZeji, jak délame

ty doméci Ukoly, doméaci pfipravu, tak kvili tomu." [Z&dkynél, str. 9]

Zaci a zakyné maji také pocit, Ze pokud je vyucujici nema v oblib&, je méné ochotny

vysvétlit jim latku, které nerozumi, a to poté negativné ovliviiuje jejich domaci pfipravu.

»(...) na matiku nechodim se zeptat, protoZze od ty pani ucitelky to nechapu a vidim, Ze mé
asi jakoby nema rada, treba kdyz tam jde Vérka, tak se ji to hned vysvétli, pancelka ji to vysvétli do
detailu, aby dostala jedni¢ku, ale kdyz tam jdu ja, tak vidim, jak je ta pani uclitelka nepfijemna a
jako vidim, Ze mi to nechce vysvétlit, Ze mé radsi ty studenty, ktery se jako fakt ucej." [Zakynés,
str. 9]

»(...) je lepSi s nim vychazet, nez aby mé pak treba nemél rad a néco mi nevysvétlil, nebo mi

dal tfeba horsi zndmku na vysvédceni, takze..." [Zakyné6. str. 7]

3.2.2.3.3 Rodice

Rodice se vyznamné podileji na domaci pripravé. Pokud si déti nevédi rady, nejcastéji se
obrati pravé na své rodi¢e a pozadaji je o pomoc. Dulezity je jejich zajem a kontrola nad
tim, zda se dité uci, jaké ma domaci Ukoly apod. Rodi¢e dité mohou pozitivhé motivovat,
zejména pokud se o domaci Ukoly ditéte zajimaji, nabidnou pomoc a za jejich splnéni ho

odmeéni.
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Zatimco na vlivu ucitele na jejich motivaci se Zaci a zakyné shodli, ohledné rodi¢l
se mezi divkami a chlapci objevuji urcité rozdily. Divky Castéji udavaji, Ze se uci proto, aby
udélali rodi¢im radost, mé&li s nimi dobry vztah a nezklamali je. ,Hlavné mé motivujou
rodic¢e, a hlavné ta sestra, Zze mi vzdycky doprfejou to nejlepsi, abych se mohla néjak to
pfipravit nebo néco takovyho. No nechci je zklamat no" [Zakyné6, str. 6, 7]. ,,No to hlavné

kvdli rodi¢dm no, protoZe pak jsou z toho vic smutni nez j&" [Zakyné2, str. 8].

~Mam radost, Ze jsou tfeba rodie pysni, tfeba Ze jsem...tfeba Ze mam samy jednicky nebo

v v/

néco takovyho, to mé taky tési, nebo déda s babickou a prababickou, to je potom takovy hezky."
[Z&kynél, str. 10]

Né&ktefi chlapci se rovnéZ vénuji doméci pFipravé proto, aby rodi¢iim udélali radost.
,No to taky, protoZe mdj bratr nechce jit na vysokou $kolu a jé bych rodi¢dm chtél udélat
radost a na tu vysokou $kolu jit no" [2&k7, str. 6]. ,Kvdli rodi¢dm, no, to se u¢im taky,
aby aspori vidéli néjakou tu snahu v ty Skole" [Z&kl, str. 8]. Vétsina chlapcl se vak
domnivd, Ze rodice pfili§ nemaji vliv na jejich motivaci a kvili rodi¢im se neudi. ,Prosté je
moje $kola, moje véci, a prosté kdyZ na to budu kaslat, tak je to mdj problém, takze se

uéim ¢&isté kvili sobé, ani kvili uéiteldm, ani kvdli rodi¢dm" [2&k2, str. 11].

Jak jsem jiz psala, zdjem rodi¢d o domdaci pFipravu ditéte a kontrola nad ni je
dilezitd. Z mého vyzkumu vyplyva, Ze domdci priprava déti ve vét$iné pripadl spige
nebavi. Nékteré déti nebavi zadné domaci Ukoly ani uceni, nékteré déti bavi domaci ukoly
pouze obCas a pouze néjaké, nejcastéji hlavné referaty, domaci Ukoly, které obsahuji
néjaky prvek hry ¢&i zabavy, napriklad kfizovky, hadanky, nebo néjaké jiné domaci ukoly,
které nejsou tolik obvyklé. M{j vyzkum také potvrzuje, Ze pokud se rodi¢e malo zapojuji a
své déti nekontroluji, ma to negativni vliv na jejich motivaci k domaci pfripravé. Zasadni je
to predevsim u déti, které uceni nebavi a které tedy nemaji zadnou vnitfni motivaci
k domaci pripravé a ani vnéjsi motivaci a neuci se ani proto, aby se dostaly na skolu, mély
dobrou praci a vydélavaly hodné penéz. Z rozhovoru se zdkem5, ktery ma velmi negativni
vztah k uceni a domaci pfipravé, vyplyva, Ze rodice se sice podle slov zaka zajimaji o to,
co se ma ucit a jaké ma domaci Ukoly, ale uz nedohliZeji na to, zda je splni. Pokud dostane
Spatnou znamku, rodi¢e mu uloZi trest. ,Zakazou mi jit ven a Feknou mi: ,jdi se ucit a

mw

nemdzes ven'™ [Z&k5, str. 5]. Ale uz nedohlidnou na to, zda se opravdu uéi. Na otdzku, co

74k udéla, kdy? dostane tento trest, odpovédél: ,Jdu do pokoje a hraju hry" [Z4K5, str. 6].

Avsak neni ani vhodné, aby se rodi¢e zapojovali do doméci pripravy pfrilis a pfilis
své déti kontrolovali. Néktefi Zaci jsou radi, pokud je rodi¢e kontroluji. Casto jim tfeba

pripomenou néjakou povinnost, na kterou zapomnéli.
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~No tdta se moc nezapojuje, k tomu spis fakt pdjdu jenom tu, fict si o radu, ale mama se
Spis stard o to, jestli prosté mam ukoly, jestli jsem naucenej na zitfek a tak dale. (...) Docela i jsem

réd, protoZe i kdy? tfeba na néco zapomenu, tak ona mi to tfeba jakoZe pfipomene." [Z24k1, str. 7]

Jini vsak priliSnou kontrolu hodnoti dokonce velmi negativné. ,Vadi mi to, protoze
treba vétsinou pak, pak mi to hned opravujou, chyby, co tam mam a ja bych to radsi slysel

spis$ od ty ucitelky neZ od rodi¢d" [2&k7, str. 5].,Trochu mi to vadi, kdy? tfeba po mé ctou

jako néjakou tu slohovou préci a tak a kontrolujou to" [Z&k4, str. 5].

Zajimavé je, Ze tendence rodi¢l pfili§ kontrolovat domaci pFipravu svych déti se
objevovala pouze u chlapcl. Podle divek jsou jejich rodi¢e radi, ze jsou samostatné a

prenechavaji jim zodpovédnost.

,No tak ani moc ne, protoZe védi, Ze se na to pfipravim sama, takze vétsinou o skolu se stara
sestra, protoZe to ma v oblibé a rodile, tak ti jsou radi, Ze se u¢im sama, takZze mi do toho moc

nekecaj." [Zakyné6, str. 6]

~Tak ja se snazim to délat sama a oni si myslim, Ze to védi, Ze...jako kdyZ néco nevim, tak
pomiZou, ale Ze by mi kontrolovali, jestli mdm tfeba dobfe pfipraveno, tak to ne. Oni védi, Ze jsem

v tomhle docela zodpovédnd, Ze si to pohliddm sama." [Z&kyné3, str. 9]

Z rozhovorl rovnéz vyplyva, Ze i cht&ji byt samostatni a sami zodpovédni za svou

domaci pripravu.

LUrcité ne, uréité ne. Jakoby kdyz potfebuju, urcité mé jakoby zkontrolujou ukol nebo tak,
ale Ze by se tfeba se mnou udili, to vibec, jé bych to ani nechtéla, protoZe uZ? jsem velkd a u?

nepotrebuju, aby se jako o mé néjak starali s udenim jesté." [2akyné5, str. 7]

LPosledni pdirok uZ jakoZe trochu mifi mé kontrolujou. Pak mé viastné tési jesté vic, Ze vidéj,
Ze si to dokdZu uhlidat..." [Z&kynél, str. 10]

V souvislosti s tim byl odhalen dal&i zajimavy rozdil v ptistupu rodi¢d k chlapciim a
divkdm. Rodice ¢asté&ji trestaji chlapce za $patné zndmky neZ divky. Zde je viak dilezité
poznamenat, ze divky dosahuji v priméru o néco lepsich zndmek neZ chlapci. Na tom se
shoduje fada vyzkumd, véetné& toho mého. Jak jsem jiz zmifiovala, divky &asto vyjadFuji,
7ze je mrzi, kdyz dostanou Spatnou znamku. Rodi¢e na jejich Spatné znamky reaguji

s vétSim pochopenim a snazi se jim spiSe pomoct, aby si znamku opravili.

~No jim by to urcité nevadilo, protoZe védi, Ze si to opravim, Ze mi to jenom ulitlo a Ze si to
Jjako zase spravim zpatky. To spisS ja jsem ta, ktera...vysiluju, kdyZ dostanu tfeba trojku nebo Ctyrku,
tak jako se jich ptam, jestli jim to nevadi nebo jestli se nezlobéj a oni fikaji, Ze ne, Ze si to opravim.

Viastné jednou se to stane kaZdymu Ze jo. Nikdo nemdZe bejt dokonalej." [Zakyné3, str. 11]
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~Tak kdyZ se néco nepovede, tak jsem hlavné vzdycky smutna ja, a mockrat se to nestava,
takZe oni feknou, at se na to pfisté vic pfipravim a néjak extra mé nesefvou nebo nejeéej. Vzdycky

se mi to snazi spis vysvétlit, abych to pristé méla lepsi." [Zakyné6, str. 7]

»No, tatu to vétsinou nezajima, ale mama, ta mi jakoZe Fekne, Ze jestli chci s né¢im pomoct,
tak mi pomdZe, ale vétsinou to je kdyZ dostanu jednu, ale kdyZ pak dostanu vic, tak ji to jako mrzi
a to..." [Z4kyné2, str. 8]

Zatimco zadna z divek nezminila, ze by byla za Spatnou zndmku potrestana, u
chlapcl se téma trestu objevuje pomérné &asto. Nejcastdji jsou chlapci trestani tim, Ze
maji zakdzano chodit ven nebo jim rodice zabavi pocitac a dalsi elektroniku. ,No budu mit
ur¢ité zaracha. Jako tfeba na pocita a chodit ven" [24k8, str. 8]. ,Jsou nastvani, nemizu
tfeba obcas chodit ven, mdm jakoby zakdzanou vsechnu elektroniku a takhle" [2&k7, str.
7].

~Tak tfeba tedka mama byla nastvana, kdyz se dozvédéla, Ze bych mél mit trojku z Cestiny
a z matiky, tak uz mé zacala rezat a mam dvojky, takZe...(smich). A kdyZ jich je vic, tak néjaky ty

zarachy a takovyhle véci." [24k9, str. 5]

Na nékteré zaky tresty plsobi, na jiné nikoli. ,Neplsobi to na mé vibec, furt se
snazim, furt si drzim tu lajnu dobrou..." [24k9, str. 6, 7]. A néktefi zaci si dokonce zoufaji
nad tim, Ze rodi¢e davaji vétsi pozornost nelspéchim, za které chlapce hned trestaji,
zatimco Uspéchy prehlizeji. ,TFeba takhle...kdyz ja dostanu dobrou znamku, tak oni to
prosté prehlidnou jako Ze dobry, a kdyz tfeba dostanu Spatnou, tak mi hned daji zaracha."
[Z&4Kk8, str. 9]

Mnoho zakd a zakyn tvrdi, e odmé&na na jejich motivaci nema znaény vliv. Jsou za
odménu radi, potési je odména v podobé darku i pochvaly, nicméné pokud by ji nedostali,
stejné by se vénovali domdci pripravé, protoze se ué&i hlavné kvili sob&. ,To ne, jé se
motivuju sdm tim, Ze chci néco, Ze chci nééeho dosdhnout" [24k9, str. 6].,Spis ten bonus.
Kdybych asi ty odmény nedostavala, tak se budu stejné snazit, protoZe vim, Ze to je moje
budoucnost e jo, takze..." [Z&kyné1, str. 10]. Zaci a zdkyné dostavaji nej¢astéji odménu
pouze za vysvédceni. ,Za vysvédCeni jo. Ta odména jo, ale jinak ne, kdybych dostal tfeba
jednicku z matematiky a dali by mi darek, tak to ne“ [Z&k3, str. 7]. ,Tak pochvélej mé a
kdyz mam dobry vysvédceni, tak vzdycky néco dostanu, néco mi koupéj a pak jsou hlavné
veselejsi, jsou $tastnéjsi, vic se se mnou bavéj a vic mi toho dovolej hlavné" [Zakyné6,
str. 7]. Ackoli tedy odmény zaky a zakyné nijak zdsadné nemotivuji, neznamena to, ze

nejsou dilezité.

Na zavér bych jesté rada provedla srovnani. Vysledky mého vyzkumu se pfilis nelisi
od vysledkd vyzkumu I. Pavelkové a kol. V jejich vyzkumech déti nej¢asté&ji udavaly, Ze je

motivuje instrumentalni (perspektivni) motivace a zejména pohnutka dostat se na
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(urcitou) Skolu. V mém vyzkumu Zaci a zakyné rovnéz nejcastéji udavali, Ze je motivuje
skutecnost, Ze se chtéji dostat na dobrou Skolu. Dale se nase vyzkumy shoduji, Ze jsou
déti ¢asto motivovany i vykonovou motivaci a naopak odmény a tresty je moc nemotivuji.
I. Pavelkovd a kol. provedli také srovnani chlapcd a divek z hlediska uvadénych
motivacnich pohnutek a prokazalo se, ze se divky a chlapci na vétsiné pohnutek shoduji.
Avsak objevily se i rozdily a to zejména v socialni motivaci. Chlapci Castéji uvadéji, ze je
motivuje potieba prestize a potfeba pozitivnich vztahl. V mém vyzkumu to byly naopak
divky, které ¢ast&ji udavaly, Zze se uéi pro to, aby udélaly rodi¢dm radost a mély s nimi

dobry vztah.

3.2.3 Shrnuti

I kdyZ se v prib&hu prvnich krokl analyzy zdalo, Ze nejvétéi rozdily v domaci pripravé na
kolu jsou spie v rdmci skupiny divek a v rdmci skupiny chlapct nez mezi t&mito dvéma
skupinami a zZe zalezi spiSe na osobnosti nez na pohlavi, nakonec se podrobnou analyzou
prokazalo, ze mezi divkami a chlapci skutec¢né existuji rozdily v domaci pripravé na skolu.
Odpovédi zak( a zakyh byly pfili§ rozmanité, nicméné podafilo se mi najit jisté odlignosti

a naopak i podobnosti.

Chlapci i divky se nejéast&ji u¢i doma ve svém pokoji. Divky na rozdil od chlapcd
davaji vétsi prednost rozmanitosti, co se tyCe mista, kde si délaji domaci Ukoly. Chlapci
maji tendenci odkladat domaci Ukoly i uCeni spise na vecer, nebo se uéi odpoledne, ale
predtim si vzdy po vyucovani chvili odpocinou, zatimco divky se ¢asto uci ihned po Skole,
aby na domaci Ukoly nezapomnély, mohly jit poté jesté treba ven a vecer si mohly jit dfive
lehnout. Doba, po kterou se zakyné a zaci vénuji domaci pripravé, se nelisi. Zakyné i Zaci
se udi nejradéji sami. Pokud si vSak nevédi rady, jsou radi, kdyz jim s domacimi Ukoly
nékdo pom{ze. Nejéastdji se zaci i zakyné radi s rodi¢i. Chlapci se nejéasté&ji radi s matkou.
Divky si také Casto nechavaji poradit od matky, avSak Castéji nez chlapci se radi i s jinymi
¢leny rodiny, kamarady a ucitelem. Divky maji i rozmanit&jsi zplsoby uéeni. Zatimco Z&ci
si latku, kterou se maji naucit, pouze procitaji, dokud si ji nezapamatuji, divky misto toho
pouzivaji i jiné metody uceni. Oblibenou metodou je hlavné prepisovani a nahravani uciva
a nasledné poslouchani nahravky. Divky se udi ¢asté&ji nahlas nez chlapci. Chlapci i divky

davaji prednost klidu pfi ueni a plnéni domécich tkold, hluk jim ve vétsiné pripadd vadi.

Nejvétsi motivaci k domaci pFipravé je prani dostat se na dobrou Skolu, mit dobré
zaméstnani a vydélavat hodné penéz. Na tom se Zaci a zakyné shoduji. Zakyné a Zaci se
uci a pIni domaci ukoly, aby neméli poznamky nebo nedostali Spatné znamky, které by

ovlivnily jejich prospéch, ktery je velmi dlleZity pravé proto, aby se dostali na dobrou

......
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a aby se zlep$ovali. Divky v8ak na rozdil od chlapct i velmi ¢asto zmifiuji, Ze se uéi, protoze
cht&ji mit dobré znadmky. DdleZitou roli hraje také socilni motivace. Zaci i zakyné se velmi
Casto vénuji domaci pripravé, aby méli s ucitelem dobry vztah. V tom se chlapci a divky
nelisi. Ohledné motivace rodici se mezi divkami a chlapci objevuji rozdily. Divky Castéji nez
chlapci udavaiji, ze se uéi proto, aby udélali radost rodi¢tim a méli s nimi dobry vztah. Dale
se naopak shoduji, ze spoluzaci nemaji na jejich motivaci k domaci pripravé zadny vliv a

Ze ani odmeény je pfFilis nemotivuji k peclivéjsi domaci pripraveé.
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4. Zavér

Ve své bakalarské praci jsem se zabyvala domaci pripravou na skolu a nahlizela na ni
z genderové perspektivy. Cilem prace bylo zjistit, zda se domaci pfiprava chlapcl a divek
lisi, pokud ano, v ¢em, a dale ¢im jsou chlapci a divky motivovani k domaci pfipravé a jak

se jejich motivace pripadné lisi.

V teoretické Casti jsem vysvétlila pojmy, které jsou podstatné pro téma genderu,
motivace a domaci pripravy na skolu a predstavila vyzkumy, na zakladé kterych jsem poté
zrealizovala své vlastni vyzkumné Setfeni. Klicovy byl pro mou praci zejména vyzkum
tykajici se domaci ptipravy a styll uéeni E. Honga a R. M. Milgram a jejich model Homework

performance a vyzkum I. Pavelkové a kol. zabyvajici se motivaci zak( k uéeni.

Pro svlj vyzkum jsem si vybrala kvalitativni vyzkumnou strategii a provedla jsem
polostrukturované rozhovory se zaky a zakynémi 7. a 8. ro¢niku druhého stupné zakladni
Skoly. V empirické Casti jsem tedy nejprve popsala vyzkumnou metodu, techniku sbéru
dat, vybér vzorku a analytické postupy v kapitole Metodologie, v dalsi kapitole Analyza dat

jsem uz prezentovala vysledky svého vyzkumu.

Mou prvni vyzkumnou otdzkou bylo, jak se lig&i domaci ptiprava chlapct a divek.
Zkoumala jsem kde, kdy a jak dlouho se zaci a zakyné pfipravuji na Skolu. Zjistovala jsem,
v jakém poradi si délaji domaci Gkoly, jakym zplisobem se ptipravuji na dlleZitou pisemku,
a také mé zajimalo, zda potfebuji pfi uceni klid a zda se uci sami nebo s nékym. Chlapci a
divky se na mnohém shodovali, ale objevovaly se mezi nimi i ¢etné rozdily. Divky maji
rozmanit&jsi zplsoby uceni a ¢&ast&ji nez chlapci se ué&i nahlas. Také se uéi na
rozmanitéjSich mistech nez chlapci. Domaci Ukoly nejcasté&ji pIni ihned po Skole, zatimco
chlapci psani domdacich Ukoll odklddaji spie na veler. Chlapcim nejéast&ji pomahaji
s domaci pfipravou matky, kdezto divky se kromé matky radi ¢asto i s jinymi ¢leny rodiny,

uciteli a spoluzaky.

V rdmci druhé vyzkumné otdzky jsem zjistovala, jaké jsou motivace chlapcl a divek
k domaci pripravé na skolu a jaké jsou pfipadné rozdily v jejich motivaci. Chlapci a divky
jsou motivovani predevsim perspektivni motivaci. Nejcastéji uvadéji, Zze se vénuji domaci
pripravé, aby se dostali na dobrou Skolu a v budoucnosti méli dobré zaméstnani a
vydélavali hodné penéz. Velmi ¢asto jsou také motivovani socidlni motivaci a udi se, aby
méli dobry vztah s ucitelem. Rozdily mezi chlapci a divkami se ukazuji u socidlni motivace
- potieby pozitivnich vztahl s rodiéi. Divky &ast&ji neZ chlapci uvadéji, ze se uéi, aby udélali
rodi¢im radost a méli s nimi dobry vztah. Divky také ¢ast&ji zmifiuji, Ze chté&ji dosahovat
vybornych vysledkd. Nicméné divky i chlapci udavaiji, ze se uéi kvili sobé a Ze toho chté&iji

hodné umét.
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V Gvodu jsem uvedla své ocekdvani, na zaklad& kterych jsem si vybrala pro svij
vyzkum Z3aky 7. a 8. roénikl. Ve vyzkumu mé prekvapilo, e uz i Zaci a zakyné 7. roé¢niku
hodné premysleji o budoucnosti a Ze jejich nejvétsi motivaci k uceni je dostat se na dobrou
kolu, stejné jako zakd a zakyh 8. rocniku. Bylo by zajimavé doplnit mdj vyzkum o nazory
74k0 a zakyn 6. roéniku a zjistit, zda jsou déti nejéastéji motivovany perspektivni motivaci

bez ohledu na rocnik, ktery navstévuji.

Mnohé mize rovnéz ptekvapit, Ze nebyl potvrzen zadny vztah mezi prospéchem a
dobou, jak dlouho se zaci vénuji domaci pfipravé. Vyzkum nenaznacil, ze by se zaci a
zakyné s vybornym prospéchem ucili déle nez zaci a zakyné s horSimi vysledky nebo

naopak.

Dalsi mozny smér badani spatfuji v problematice domaci pfipravy, do které by vSak
bylo zahrnuto i doucovani. Zaci a zakyné se v rozhovorech velmi ¢asto zmirovali o
doucovani v souvislosti s domaci pripravou. Kdyz jsem se ptala, s kym se radi, pokud si
nevi rady s domacimi uUkoly nebo néCemu nerozumi, svéfili se, ze se mohou radit také
s ucitelem, ke kterému chodi na doucovani. Nejcastéji déti uvadély, ze chodi na doucovani
anglického a ceského jazyka. Zminovaly jak soukromé doucovani, tak doucovani, které
probiha ve skole. V pripadé skolniho douc¢ovani mluvily hlavné o doucovani ceského jazyka,
ktery byl zarover nejméné oblibenym predmétem 23kd a 2akyn z ddvodu jeho obtiZnosti,
a o doudovani na pfijimaci zkousky. Z rozhovorQ se aky a zakynémi vyplyva, Ze poptavka
po douc¢ovani neni vibec zanedbatelnd. Pfesto se zdd, e se doucovani nevénuje témér

74dna pozornost. Nepodafilo se mi najit mnoho zdrojd, které by o dou¢ovani hovorily.
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