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Anotace. Diplomova prace se zabyva problematikou motivace zakt stfednich Skol k uceni se
rustiny, a to predevSim v ramci jazykového kurzu, ktery kazdorocné probiha na Gymnaziu a
Stfedni odborné skole ekonomické v Sedl¢anech. Prace je rozd€lena na dvé ¢asti (teoretickou
a praktickou). V teoretické Casti autorka vymezuje pojmy motivace a aktivizace, analyzuje
motivaéni faktory v uceni se druhému cizimu jazyku a urcuje motivacéni roli ucitele rustiny. V
praktické ¢asti autorka analyzuje motivaci zakli Gymnézia a Stfedni odborné Skoly
ekonomické v Sedl¢anech ke studiu rustiny jako druhého ciziho jazyka pomoci
dotaznikového Setieni a zpracovava jeho vysledky. Hlavnim cilem diplomové prace je navrh
a implementace aktiviza¢nich her, pomiicek, naméti a aktivit pro motivaci zaki v ramci
kazdoro¢niho jazykového kurzu na Gymnaziu a Stfedni odborné Skole ekonomické v
Sedl¢anech.

Klicova slova: rusky jazyk, vyuka rustiny, vyuka rustiny jako druhého nebo ciziho jazyka,
metodika vyuky ruského jazyka jako druhého nebo ciziho jazyka, motivace, aktivizace,
jazykovy kurz, u¢ebni pomtcky, aktivizaéni hry.

Annotation. The diploma thesis deals with the issue of the motivation of upper secondary
school students to learn Russian, primarily as part of the language course that takes place
every year at the Gymnasium and Secondary Vocational School of Economics in Sedl¢any.
The work will be divided into two parts (theoretical and practical). In the theoretical part, the
author defines the concepts of motivation and activation, analyzes motivational factors in
learning a second foreign language, and determines the motivational role of the Russian
teacher. In the practical part, the author analyzes the motivation of students of Gymnasium
and Secondary Vocational School of Economics in Sedl¢any to study Russian as a second
foreign language using a questionnaire and processes its results. The diploma thesis aims to
design and implement activation games, tools, topics, and activities to motivate students
within the annual language course at the Gymnasium and Secondary Vocational School of
Economics in Sedl¢any.

Keywords: Russian language, teaching Russian, teaching Russian as a second or foreign
language, methodology of teaching Russian language as a second or foreign language,
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UvVoD

Motivace hraje klicovou roli v procesu vyuky a osvojovani ciziho jazyka, nebot
vyznamné ovliviiuje uspéSny rozvoj jazykovych dovednosti a komunikacnich kompetenci.
Soucasny ucitel ciziho jazyka by mél ovladat metodické postupy, které podporuji zéjem a
zapojeni zakl ke studiu ciziho jazyka, a zaroveil by mé&l byt schopen rozvijet jejich vnitini
motivaci prostfednictvim riznorodych forem prace. V této souvislosti je zapotiebi vénovat
zvlastni pozornost zkoumani motivacnich a aktivizacnich ptistupt u zaki ceskych stfednich
Skol v ramci vyuky ruského jazyka jako druhého ciziho jazyka. Aktivizujici metody vyuky se
zamé&fuji na podporu aktivniho zapojeni zakli do vyuky, coz napoméha utvéieni pozitivniho
vztahu k cizimu jazyku a ptekondni jazykové bariéry.

Mimoskolni aktivity jsou dilezitou soucasti systému podpory motivace a aktivizace
zaki ve studiu ciziho jazyka. Prdvé v rdmci mimoSkolnich aktivit mize ucitel vytvofit
pfiznivé a uvolnéné prostiedi, ve kterém Zéci pouzivaji rusky jazyk v neformalnich situacich,
prohlubuji své kulturni povédomi a rozvijeji své komunikacni dovednosti bez obav
z dopousténi se chyb. Jednou z takovych mimoskolnich aktivit je jazykovy kurz realizovany
na Gymnaziu a Stfedni odborné Skole ekonomické v Sedlc¢anech. Na rozdil od b&znych
Skolnich hodin nabizi tento kurz prostor pro vyuziti netradi¢nich vyukovych metod, a to
vcetn¢ aktivizujicich ptistupti.

Predmétem této diplomové prace jsou metody rozvoje motivace a aktivizace zakl ve
vyuce ruského jazyka jako druhého ciziho jazyka v ramci mimoskolniho jazykového kurzu na
Gymnaziu a Stfedni odborné skole ekonomické v Sedl¢anech.

Objektem vyzkumu je proces vyuky rustiny jako druhého ciziho jazyka v rédmci
uvedeného jazykového kurzu.

Cilem prace je analyzovat a shrnout efektivni pfistupy a metody, které podporuji
motivaci a aktivni G€ast zakli ve vyuce, zaméfené na zvySeni motivace a aktivizace zaki ve
vyuce ruského jazyka jako druhého ciziho jazyka a soucasn¢ navrhnout vlastni aktivizujici
ulohy s cilem zvysit zdjem o rusky jazyk v rdmci zminéného jazykového kurzu.

Pro naplnéni tohoto cile byly stanoveny nasledujici vyzkumné tikoly:

1. Analyzovat soucasny stav vyuky ruského jazyka jako ciziho jazyka na
stfednich $kolach v Ceské republice.

2. Prozkoumat teoretick¢ zaklady pojmi motivace a aktivizace ve vztahu k
pedagogice a didaktice cizich jazyk.

3. Popsat specifika motivace zakl ke studiu rustiny jako druhého ciziho jazyka.



4. Zam¢fit se na vliv osobnosti ucitele pii formovani motivace zak.

5. Prozkoumat aktivizujici metody a formy préace uplatiiované pii vyuce rustiny
jako druhého ciziho jazyka na stfednich Skoléach.

6. Navrhnout a ovéfit vlastni cviceni a tlohy, jejichz cilem je zvySeni motivace
ke studiu ruStiny v ramci jazykového kurzu na Gymndziu a Stfedni odborné Skole
ekonomické v Sedl€anech.

7. Realizovat dotaznikové Setfeni mezi ucastniky kurzu, vyhodnotit ziskana data
a vytvotit metodicka doporuceni.

Teoreticky prinos této diplomové prace spociva v systematizaci a shrnuti odbornych
pfistupi ke studiu motivace a aktivizace zaka pfi vyuce rustiny jako ciziho jazyka. Autorka se
zaméfuje pozornost na specifika motiva¢nich mechanismu a jejich uplatnéni v praxi ucitele
rustiny. Ziskané poznatky mohou poslouzit jako vychodisko pro dalsi vyzkum v oblasti
lingvodidaktiky a pro tvorbu metodickych doporuceni.

Prakticky prinos této diplomové prace spocivad v mozZnosti vyuziti ziskanych poznatkt
pro tvorbu riiznych aktivizacnich uloh ve vyuce ruského jazyka jako druhého ciziho jazyka na
sttednich Skolach. Navrzena a ovéfena cviceni mohou byt vyuZita uciteli jak v rdmci bézné
vyuky, tak i pifi mimoskolnich aktivitich. Autorka se domniva, ze ptedloZzené materidly
mohou piispét ke zvySeni motivace zakil, k rozvoji jejich trvalého zdjmu o rusky jazyk jako
cizi a ke zlepseni jejich komunikac¢nich dovednosti. Vysledky realizovaného dotaznikového
Setfeni navic mohou slouzit jako podklad pro dalsi analyzu potieb zakt, kteti se uci ruStinu na
ceskych strednich Skolach.

Metodologie vyzkumu. V teoretické ¢asti diplomové prace byly vyuzity riizné metody,
zejména studium a analyza lingvistické, metodické a psychologicko-pedagogické literatury.

Pro tvorbu aktivizaCnich her a cviceni v ramci jazykového kurzu autorka pouzila
projektovou metodu a tvofivé psani, skupinovou praci, praci s autentickym literarnim textem
a gamifikaci vyuky.

Pro splnéni ucelu praktické casti autorka provedla dotaznikové Setfeni, které probehlo
po ukonceni jazykového kurzu realizovaného na Gymnaziu a Stfedni odborné Skole
ekonomické v Sedl¢anech v roce 2023. Dotaznik byl zamétfen na zjisténi urovné motivace
zakl ke studiu ruského jazyka, jejich postoje k ruskému jazyku a osobnich preferenci.
Nasledné autorka vyuzila metodu zpracovani dat a interpretacni metodu. Ziskané vysledky
dotaznikového Setieni se staly vychodiskem pro navrh metodickych doporuceni.

Autorka vyuzila nastroje umélé inteligence (ChatGPT Open Al, GPT-4) pro opravu

pravopisu a upravu stylistiky s cilem zvySit srozumitelnost textu. Autorka prace zaroven
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prohlasuje, Ze ptistupovala k vysledkiim kriticky a zodpovédné a nevyuzila nastroje umelé
inteligence k tvorbé samotného textu diplomové prace ani k vygenerovani vysledkii.
Vyzkumna hypotéza: vyuziti aktivizacnich metod a tvofivych cvieni pfi vyuce
ruského jazyka v rdmci jazykového kurzu poméha zvysit motivace Zakl ke studiu ruského
jazyka, k jejich vétSimu zapojeni do vyuky a k ptfekondni jazykové bariéry.
Struktura prace: diplomova préce se sklada z tvodu, dvou hlavnich kapitol (teoretické

a praktické ¢asti), zaveru, seznamu literatury a ptiloh.



1. TEORETICKA CAST

1.1 Problematika vyuky ruského jazyka na stiednich $kolach v Ceské republice

Na tomto mist¢ bych rada zminila historicky kontext vyuky ruského jazyka, byt je
podkapitola vénovana stavu $kolstvi v CR, okrajové zde zminim i situaci pted rokem 1993,
tedy dobu, kdy vznikla Ceska Republika.

V pribéhu let obliba ruského jazyka stiidave klesala a stoupala.

Z pocatku probihala vyuka rustiny pouze na Univerzité¢ Karlove, byl to jazyk, ktery byl
znam piedev§im védcim. V priib&hu let se ale situace samoziejmé zménila a rustinu zacinalo
ovladat stale vice lidi. Po vzniku CSR v roce 1918 vznikla velké komunita ruskych 24kt a
profesort diky Masarykové ,,Ruské pomocné akci*'. B&hem prvni republiky se rozsifovaly
instituce, které se ruskému jazyku vénovaly. Celkem to byla tii pracovisté, mezi néz pattila
jiz zminéna Univerzita Karlova a dale pak vznikla univerzita v Brn€ a Bratislavé. Byly
zalozeny ruské a ukrajinské Skoly, které slouzily jak emigraci, tak Ceskoslovenskym
ob¢antm?. Rustina se zacala u¢it na stiednich $kolach’, zejména na obchodnich akademiich a
gymnaziich, jako druhy cizi jazyk, hned po némciné nebo francouzsting, na zakladni Skole se
z pocatku nevyucovala.

J. Korostenski ve svém c¢lanku uvadi, Ze za prvni republiky neexistovaly jednotné
vyu€ovaci osnovy. Neexistoval zadny védecky Casopis, ktery by se systematicky vénoval
metodice vyuky cizich jazyki. *Kvalita vyukovych material se tak do zna¢né miry odvijela
od zkuSenosti a odbornosti jednotlivych autor. Navic byl k dispozici jen omezeny pocet

kvalitnich ucebnic. Mezi nejvyznamnéjsi autory ucebnic ruského jazyka patfili FrantiSek

"Ruské pomocné akce vznikla v roce 1921-1930 z podnétu nejvyssich politickych piedstaviteli Ceskoslovenska
T. G. Masaryka, E. Benese a K. Kramare. Byla to mimoradna humanitarni iniciativa na podporu uprchlikl z
byvalé Ruské fise, financovana ceskoslovenskou vladou. Jejim hlavnim cilem bylo umoznit tisiciim mladych lidi
dokoncit vzdélani, aby se mohli vratit do své vlasti a pomoci ji piekonat nasledky prvni svétové valky,
bolsevické revoluce a ob¢anské valky. Diky této podpofe se Praha stala vyznamnym vzdélavacim centrem,
prezdivanym ,,rusky Oxford*, kde vznikly $koly v§ech trovni i riizné védecké a pamétové instituce. Cerpano z:
Sto let Ruské pomocné akce. Dostupné na: https://rpa-stolet.ff.cuni.cz/ [13.2.2025], Cyklus pfednasek Vychodni
Evropa a Ceské zemé II. doc. PhDr. Hanuge Nykla, Ph.D., FF UK

Ruské skoly vznikaly s podporou Geskoslovenského statu v ramei tzv. ruské pomocné akcee a slouzily prevazné
ke vzdélavéani ruskych a ukrajinskych emigrantii. Pro ob&any Ceskoslovenska pak existovaly $koly, kde se
rustina vyucovala. Ty vznikly na zdkladé mistnich kulturnich tradic a byly ureny pfedevsim pro ceskoslovenské
studenty. Cerpano z: KOROSTENSKI, J. (2016). K postaveni rustiny v ¢eskych zemich a na Slovensku do roku
1989. Opera Slavica. Roé¢nik 26. Cislo 2. Dostupné na: https://digilib.phil.muni.cz/node/29837

[13.2.2025]

3Pod pojmem stiedni §kola chapejme gymnazia Gtytletd, Sestiletd a osmileta a stredni odborné skoly. Cerpéano z:
CAR https://asociacerusistu.cz/?p=5796 [16.2.2025]
# KOROSTENSKI, J. (2016). K postaveni rustiny v ¢eskych zemich a na Slovensku do roku 1989. Opera
Slavica. Roénik 26. Cislo 2. S. 41. Dostupné na: https://digilib.phil.muni.cz/node/29837 [13.2.2025]



Vécovsky, Vaclav Najbrt a V. Leontij Kopeckij. Jejich ucebnice, cvi¢ebnice a slovniky byly
na vysoké metodicko-jazykové Urovni. Zejména Najbrtova sada ucebnic a cvicebnic,
doplnéna Cesko-ruskymi a rusko-¢eskymi slovniky, byla Siroce pouzivana, ucebnice zacaly
vychézet od roku 1924 a casto kombinovaly ucebni a cvicebni cast. CviCebnice byla
rozdé€lena do tii ¢asti. Prvni obsahovala gramatické cviceni, dialogy, poezii a prozaické texty.
Druhé ¢ast se zaméfovala na gramatické jevy a vyuku zavrSoval rusko-Cesky slovnicek. Pfi
vyuce gramatiky se kladl diraz na slovesa, Cislovky, tvorbu ruskych otazek a odpovédi, ale i
na prizvuk a fonetické zvlaStnosti rustiny. Pti vyuce cizich jazyka se také Casto pracovalo s
texty, zejména s dily vyznamnych ruskych autorti, jako byli A. S. Puskin, M. J. Lermontov,
V. Majakovskij ¢ M. A. Solochov.’

Po roce 1945 doslo k zasadni zméné ve vyuce cizich jazykll — rustina postupné
nahradila némc¢inu a stala se dominantnim jazykem vyucovanym na Skolach. Vyuka byla
zavedena nejen na stfednich, ale také i na zékladnich Skolach. Ve stejném roce byly poprvé
sestaveny 1 ucebni osnovy. Vyuka se soustfedila pfedevS§im na pifimou metodu, jez
uptednostiiovala Cetbu, ptekladova a mluvni cvi¢eni. Ve vyssich roénicich se kladl dliraz i na
praci s literarnimi texty. Gramatika ziistavala do zna¢né miry v pozadi, Castecné i1 kvili
nedostatku vhodnych ucebnich materiald, jako byly ucebnice, slovniky, cvicebnice, které by
odpovidaly riznym vzdéldvacim potfebam. Problematickd byla rovnéz problematicka
dostupnost psacich stroji s azbukou, to komplikovalo tvorbu vyukovych pomucek. V nizsich
rocnicich se proto pii vyuce Casto vyuzivaly pisné€, které napomahaly ptirozenému osvojovani
jazyka. Rychlé rozsiteni vyuky zéaroven vedlo k nedostatku kvalifikovanych uciteld. Proto
byly organizovany intenzivni rekvalifika¢ni kurzy. Ty casto vedli zkuSeni ucitelé, ktefi
rustinu vyucovali pfed valkou, mnohdy i bez naroku na honoraf motivovani vlastnim zdjmem
o jazyk a jeho vyuku. Vedle toho vznikaly také rozhlasové kurzy, které mély napomoci
zvladnuti zaklada ruského jazyka Siroké vefejnosti.®

Po udélostech v tnoru roku 1948 dochazi pak ke sjednoceni Skolstvi, a také k tomu, Ze
zacala byt vyuka rustiny povinna na vSech stupnich $kol jak stfednich tak i zdkladnich. S
vyukou se zapocalo jiz ve 4. a 5. ro¢niku. Podle novych osnov se diiraz kladl na slovni
zasobu, redlie, gramatiku. Pravé v ramci vychovné-vzdélavacich cili se kladl diraz na

ideologickou vhodnost ucebniho obsahu. To vedlo k zafazeni textdl s vyraznym

> KOROSTENSKI, J. (2016). K postaveni ruitiny v &eskych zemich a na Slovensku do roku 1989. Opera
Slavica. Roénik 26. Cislo 2. S. 39.-42 Dostupné na: https:/digilib.phil.muni.cz/node/29837 [13.2.2025]
®Tamtéz. S. 43.
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propagandistickym obsahem, které casto mezi zaky nevyvolavaly pozitivni vztah k ruskému
jazyku.

Od roku 1950 pak zacaly pro vyucujici vychazet ¢asopisy, nové ucenice, jako naptiklad
Rusky jazyk, Rustindr, RuStina v teorii a praxi a dal$si odborné publikace jako slovniky,
cvi¢ebnice a tak dale. Vyuka ruského jazyka stile stoupala, celkové se tydné vyucovala 4
hodiny. Pfi vyuce rustiny kladl nejvétsi diiraz na ¢teni a gramatiku, zatimco spravna ruska
vyslovnost byla do zna¢né miry opomijena. Vyuka fonetiky se omezovala na osvojeni
nekolika obtiznéjSich hlasek, napiiklad mekkého [n‘] nebo tvrdého [b1], pficemz celkova
spravna vyslovnost nebyla systematicky rozvijena. Casteénd pozornost byla vénovana i
nacviku piizvuku, avSak redukce samohlések ¢i intonacni melodie ruské véty nebyly soucasti
hlavniho vyukového planu.’

V priibéhu let dochazelo samoziejmé ke zvySovani kvalifikace uciteld, nejrychleji pak
na vysokych skolach. Naopak na zakladnich Skolach a nizsich stupnich vzdélavaciho systému
bylo odborné zplisobilych ucitelti rustiny stale pomérné mélo. Vyuku na ndrodnich skolach
tak v pocatcich Casto zajist'ovali ucitelé bez potfebné aprobace.®

Pro zlepSeni kvalifikace pedagogl byl zaveden systematicky rekvalifika¢ni program.
Rekvalifikace probihaly na pedagogickych fakultich a jejich sou€ésti byla i osm tydnil
trvajici zdvérecnd staz v Sovétském svazu. Budouci ucitelé rustiny absolvovali semestralni
jazykové kurzy na Volgogradském statnim pedagogickém institutu.” Na pocatku 80. let byla v
ramci nové koncepce vyuky na Ceskoslovenskych Skolach tcast na téchto semestralnich
pobytech pro zaky stanovena jako povinna.'?

Od poloviny 60. let se do poptedi dostalo dikladné srovnavaci studium fonetiky rustiny

a ¢estiny, prace docentky E. A. Bryzgunové, jejiz hlavnim tématem byly intona¢ni konstrukce

" KOROSTENSKI, J. (2016). K postaveni ruitiny v &eskych zemich a na Slovensku do roku 1989. Opera
Slavica. Roénik 26. Cislo 2. S. 43.-45. Dostupné na: https:/digilib.phil.muni.cz/node/29837 [13.2.2025]

8 Autor ¢lanku sam uvadi, Ze se zaginal uéit rustinu ve 4. t¥id& v roce 1964 a Ze situace s po¢ateéni vyukou
rustiny nebyla idealni. Cerpano z: KOROSTENSKI, J. (2016). K postaveni rustiny v &eskych zemich a na
Slovensku do roku 1989. Opera Slavica. Ro¢nik 26. Cislo 2. S. 44. Dostupné na:
https://digilib.phil.muni.cz/node/29837 [13.2.2025]

°Autor ¢lanku absolvoval dva semestralni pobyty na Volgogradském pedagogickém institutu. Poprvé se tam
vydal v roce 1975 jako student Pedagogické fakulty v Ceskych Budg&jovicich, kdy tcast na programu byla v té
dobé pod podminkou vybérového fizeni. Podruhé pobyval ve Volgogradé v roce 1984, tentokrat jako
pedagogicky dozor pro ¢eskoslovenské studenty. Kazdy semestr tam studovalo pfiblizné 250 budoucich uciteld
rustiny. Dostupné z: KOROSTENSKI, J. (2016). K postaveni rustiny v ¢eskych zemich a na Slovensku do roku
1989. Opera Slavica. Roénik 26. Cislo 2. S. 45. Dostupné na: https:/digilib.phil.muni.cz/node/29837
[13.2.2025]

' KOROSTENSKI, J. (2016). K postaveni ruitiny v &eskych zemich a na Slovensku do roku 1989. Opera
Slavica. Roénik 26. Cislo 2. S. 44.-45. Dostupné na: https://digilib.phil.muni.cz/node/29837 [13.2.2025]
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v ruském jazyce a prace Z. F. Olivera, kterd se vénovala ¢esko-ruskému fonetickému a
fonologickému srovnavacimu systému.

Ve druhé poloviné 60. let zacal byt srovnavaci princip mezi CeStinou a rustinou
daslednéji uplatiiovan nejen ve vyzkumu, ale také 1 ve vyuce. Na konci 70. let a pocatkem 80.
let se postupné prosazovala komunikativni metoda vyuky, kterd jiz nekladla tak striktni diraz
na pfesné pouzivani jednotlivych gramatickych tvarQ, ale spiSe na porozuméni textu a
schopnost plynulé¢ komunikace v rusting.

Podle nové vzdélavaci koncepce z pocatku 80. let byla vyuka rusStiny na zdkladnich
Skolach posunuta ze 4. do 5. rocniku, také se zaroven zvysil pocet hodin na Ctyfi tydné.
Vyuku jiz od 5. tfidy zajistovali kvalifikovani ucitelé rustiny. Diky témto zméndm se
podatilo zlepsit jak zvukovou stranku jazyka, tak i schopnost zak tvoftit syntakticky spravné
véty. !

Doslo také 1 k rozvoji masové vyuky ruStiny mimo Skolni osnovy. Hlavni roli v
organizaci této vyuky sehrdl Svaz &esko-sovétského pratelstvi (dale jen SCSP)'2, ktery ve
spolupréci s jednotlivymi Skolami zajistoval jazykové krouzky, dale se pak potadaly letni
tabory zaméfené na rustinu, kterych se od roku 1965 ucastnily také déti a lektofi rustiny z
tehdejiiho SSSR. Cesky usttedni vybor SCSP zacal v roce 1967 organizovat jarni kurzy
rustiny, které byly soucasti ptipravy k maturitni zkousce. Mezi nejbeznéjsi formy mimoskolni
prace s rustinou patfily soutéze jako Puskiniv pamatnik' a Olympiada v ruském jazyce.'

Réda bych zde struéné€ zminila také historii Sedl¢anského gymnazia, kterd izce souvisi i
s vyukou rustiny.

Po skonceni druhé svétové valky si Revolucni ndrodni vybor v Sedlcanech stanovil za
cil zalozit stfedni Skolu, kterd by umoznila mistnim obyvatelim ziskat kvalitnéjsi vzdélani.

S 4

Prvni Zadost o zfizeni gymndazia byla odeslana na Ministerstvo Skolstvi 30. zafi 1945, avsak

" KOROSTENSKI, J. (2016). K postaveni rustiny v &eskych zemich a na Slovensku do roku 1989. Opera
Slavica. Roénik 26. Cislo 2. S. 45. Dostupné na: https://digilib.phil.muni.cz/node/29837 [13.2.2025]

12SCSP byla jednou z nejvétsich organizaci Narodni fronty a slouzila jako projev loajality ke komunistickému
rezimu. Clenstvi bylo formaln& dobrovolné, ale ve skutecnosti pe¢livé sledované, kdyz ¢lovék nebyl ¢lenem,
mohlo to vii¢i nému vyvolavat nedivéru. Organizace méla za cil propagovat pozitivni vztah k Sovétskému
svazu, §ifit sovétskou kulturu, védu a historii a podporovat vyuku rustiny. Zatimco v 50. letech bylo ¢lenstvi
vétSinou dobrovolné, v 70. a 80. letech se stalo spiSe formalni, ale také i kariérni zalezitosti. Po roce 1990
organizaci nahradila Spole¢nost piatel naroda vychodu. Cerpano z: Totalita.cz,
https://www.totalita.cz/vysvetlivky/scsp.php [13.2.2025]

3Soutdz v recitaci a zp&vu dél ruskych autort v ruském jazyce existuje v Ceskych zemich a na Slovensku
nepretrzité jiz vice nez Ctyficet pét let a je nejstarsi evropskou soutézi a piehlidkou v uméleckém prednesu v
cizim jazyce. Cerpano z: ARS POETICA — Puskiniiv pamétnik 1966-2011. Asociacerusistu.cz. Puskintiv
pamatnik — 45 let s ruskym uménim. Dostupné na:
https://asociacerusistu.cz/wp-content/uploads/2013/12/ARS POET sbornik 1966-2011.pdf [10.3.2025]

" KOROSTENSKI, J. (2016). K postaveni ruitiny v &eskych zemich a na Slovensku do roku 1989. Opera
Slavica. Roénik 26. Cislo 2. S. 46.-47. Dostupné na: https://digilib.phil.muni.cz/node/29837 [13.2.2025]
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byla zamitnuta kvili nedostatku kvalifikovanych pedagogli v regionu. Sedl¢ansti se vSak
nevzdali a svou zadost podali znovu po nékolika mésicich. Tentokrat ji podpofili zastupci
okolnich obci, vyznamni rodéci i obyvatelé regionu. Aktivné se zapojili do jednani s vladou a
dokonce 1 s prezidentem Edvardem BeneSem. Diky témto snaham ziskali 27. srpna 1946
oficialni souhlas k zalozeni stfedni Skoly v SedlCanech, ktera byla slavnostné oteviena
v nasledujicim roce, a to 25. ¥ijna 1947."

Jiz od roku 1947, kdy se $kola slavnostné oteviela, se zde vyucuje rusky jazyk.'

Po roce 1990 doslo k zdsadni reformé, kterd pfinesla novy model tvorby vzdélavacich
programu. V ramci Skolského zakona byl zaveden systém vicetiroviiového planovani, kde stat
vypracovava ramcové vzdelavaci programy (RVP) pro jednotlivé obory. Tyto programy jiz
nekladou hlavni diraz na predem stanovené ucivo, ale spiSe na pozadované vystupy
vzdélavani. Skoly maji moznost si na zakladé téchto ramcovych pozadavkd vytvaret vlastni
vzdélavaci programy piizplisobené svym potiebam a podminkam."

Do té doby byla ruStina nejrozSifengjSim prvnim cizim jazykem, nasledovana
némcinou, angliCtinou, francouzstinou a Spanélstinou. Na pocatku 90. let vSak doslo k
vyrazné zmeén¢. Rustina, ktera byla do této doby povinnym jazykem, jak na stfednich a
zakladnich Skolach, pifestdvala byt popularni, rostl vi¢i ni negativni postoj, ustoupila do
pozadi a jeji misto pfevzala anglictina, kterd se stala dominantnim cizim jazykem. Velky
nariist zaznamenala také némcina a postupné i francouzstina a doslo k nardstu zajmu o
Spanélstinu.

Zatimco pred rokem 1989 bylo ¢eské skolstvi uzce provazano s vychodnim blokem, po
politickych zménach v tomto roce doslo k vyraznému piehodnoceni jazykového vzdélavani.
Rustina, ktera byla diive upfednostiiovana, zacala byt vnimana negativné a to zejména kvili
silné asociaci se SSSR a totalitnim reZimem. Mnohé Skoly ji proto vytadily ze svych
vzdélavacich programi, nebo jeji vyuku omezily, nebot’ byla vnimana jako symbol minulosti,
od niZ se spolecnost chtéla distancovat. Zmény se promitly také do maturitni zkousky. Zistala
sice povinna zkouska z Ceského jazyka a literatury, avSak zéci si jiz mohli sami zvolit, z
jakého ciziho jazyka budou maturovat. Postupné se Skolstvi zaCalo orientovat na zapadni
jazyky a s tim souvisel i celkovy posun smérem k zdpadnim zemim. Kli¢ovym meznikem se
stal vstup Ceské republiky do Evropské unie, ktery oteviel cestu k udasti na evropskych

vzdélavacich iniciativach. Integrace do evropského vzdélavaciho prostoru byla spojena se

“PLECHATY, M., Historie sedl¢anského gymnazia. Bakalaiska prace. Plzeii: ZCU, 2023. S. 8.-12.

'® Almanach k 65. vyro&i gymnazia a 20. vyro&i obchodni akademie. Nepaginovano.
""URIEOVA, L. (2016). K postaveni rustiny v Ceské republice v letech 1990-2014. OPERA SLAVICA. Roénik
26. Cislo 4. S. 47.-48. Dostupné na: https://digilib.phil.muni.cz/sites/default/files/pdf/136020.pdf [ 13.2.2025]
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zapojenim do programll podporujicich cile spoleéné vzdélavaci politiky EU, jak je
formulovala Lisabonska strategie '®."”

Urieova ve svém ¢lanku uvadi, Zze ve skolnim roce 1996/1997 byl zaznamenéan nejnizsi
podet zakd, kteii si zvolili rusky jazyk, a to pfiblizné 800 zakt v Ceské republice.?

V poslednich letech se rustina opét stala atraktivni a zadanou. To vedlo ke vzniku
Siroké nabidky novych ucebnic a materiall, coz umoznila také decentralizace Skolstvi a vétsi
autonomie Skol pii vybéru ucebnich pomicek. Diiveéjsi monopol na ucebnice byl nahrazen
pestrou Skalou dostupnych vyukovych textl. Internet se stal cennym zdrojem informaci o
realiich, literatufe 1 samotném jazyce a nabizi zdkim moZnost procvicovat porozumeéni
poslechu a osvojit si také hovorovy styl jazyka. Ucebnicova souprava Raduga, zahrnujici
ucebnice, pracovni sesity, metodické prirucky a audio materialy, byla prvnim modernim
vyukovym materidlem rustiny vydanym v Ceské republice po roce 1990. Pavodné byla
urcena pro stfedni Skoly, avSak dnes se bézn¢ pouziva i v jazykovych kurzech a na vysokych
Skolach nefilologického zamé&feni a také na zakladnich Skolach.

Od roku 1995 musela vSechna gymnézia zatadit do svych vzdélavacich programi
minimalné dva cizi jazyky, z nichz jeden byla vétSinou angli¢tina. Rustina se stala volitelnym
druhym jazykem, Casto v konkurenci s némcinou, francouzstinou a Spanélstinou. Minimalni
casova dotace byla stanovena na 3 hodiny tydné, ale Skoly mohly pocet hodin navysit v ramci
volitelnych pfedméti nebo konverzacnich seminaid.

Na stfednich odbornych Skolach byla situace obdobnd. Anglictina byla povinna,
zatimco rustina byla nejéastéji tietim nabizenym jazykem po néméing. Skoly ziskaly veétsi
autonomii pii tvorbé vlastnich vzdélavacich plani, a to tak vedlo k rGznorodosti v nabidce
cizich jazykil. Rustina se tak Casto ocitla v pozadi, protoze mnoho Skol dalo pfednost

,,popularn&jsim* zapadnim jazykam.*'

1.1.1 Soucasny stav vyuky cizich jazyki na stiednich §kolach v Ceské republice

'®Lisabonsky summit zdtraznil potiebu piizptisobit vzdélavaci systémy v Evropé pozadavkiim moderni
spole¢nosti a trhu prace. Clenské staty by mély nabizet vzd&lavani a odbornou piipravu pro riizné skupiny
obyvatel — mladez, nezameéstnané i pracujici ohrozené ztratou kvalifikace. Summit stanovil pét hlavnich cila:
Zvysit investice do vzdélavani. Snizit pocet mladych lidi bez ukonceného stiedniho vzdélani. Podporit
celozivotni uéeni a dostupnost vzdélavani pies internet. Zajistit propojeni vzdélavacich systémi v Evropé.
Uznavat kvalifikace ziskané v riiznych zemich EU. Cerpéano z: https:/nuov.cz/lisabonsky-summit [10.3.2025]
"WURIEOVA, L. (2016). K postaveni ruitiny v Ceské republice v letech 1990-2014. OPERA SLAVICA. Ro¢nik
26. Cislo 4. S. 47.-48. Dostupné na: https://digilib.phil.muni.cz/sites/default/files/pdf/136020.pdf [13.2.2025]
*Tamtéz. S. 50.

ZIURIEOVA, L. (2016). K postaveni rustiny v Ceské republice v letech 1990-2014. OPERA SLAVICA. Roénik
26. Cislo 4. S. 48.-50. Dostupné na: https://digilib.phil.muni.cz/sites/default/files/pdf/136020.pdf [13.2.2025]
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V roce 2001 byl vydan Néarodni program rozvoje vzdélavani v CR, znamy jako Bild
kniha, ktery stanovil vyuku cizich jazyki jako jednu z klicovych priorit. Dokument zdiraznil
potiebu umoznit zaklim osvojit si alesponi dva cizi jazyky béhem Skolni dochazky, pfi¢emz
jednim z nich méla byt angli¢tina.*

Podle Ramcového vzdelavaciho programu (RVP) z roku 2007 se na vSech zékladnich a
sttednich §kolach v CR stal cizi jazyk povinnou soudasti vyuky. P¥i pfechodu na stfedni $kolu
se ocekava, ze zaci dosdhnou v prvnim cizim jazyce Grovné¢ A2 dle Spole¢ného evropského
referencniho rdmce (SERR), s postupnym cilem dosdhnout trovné B2. U druhého ciziho
jazyka, ktery se zavadi pozdéji, je vychozi uroven Al a cilova uroven Bl. Klasifikace
jazykovych dovednosti byla stanovena Radou Evropy jako soucést standardizace jazykového
vzdélavani v EU.%

Podle Urieové se mezi lety 2000 a 2002 v porovnani s vySe zminénym rokem
1996/1997 zacal postoj k ruskému jazyku postupné ménit. Od Skolniho roku 2005/2006 nastal
vyrazny meziro¢ni riist poctu zakl studujicich rustinu, pfi¢emz do Skolniho roku 2009/2010
jejich pocet vzrostl na 19,4 tisice, coz predstavovalo zvySeni o 242,6 % b&hem péti let. V té
dobé se rustina stala tfetim nejéastéji vyudovanym cizim jazykem na zakladnich $kolach.*

V rozhovoru pro Cesky rozhlas 1 (Radiozurnal) dne 6. prosince 2010 ministr $kolstvi
Josef Dobe§ oznamil moznou upravu Ramcového vzdélavaciho programu, kterd by zavedla
povinnou vyuku druhého ciziho jazyka od Skolniho roku 2012/2013, pti¢emz by se zacinalo v
7. roéniku. Déle uvedl, Ze jako druhé povinné cizi jazyky by mohly byt preferovany némcina
a rustina, nebot’ tyto jazyky byly nej€astéj$i volbou u maturitnich zkousek. Kromé toho
némcina a rustina patfily mezi nej€astéji vyucované druhé cizi jazyky na zékladnich Skoléch,
kde se umistily na druhém a tfetim mist&.”

Od roku 2013 se v ramci RVP* pro zékladni vzdélavani zavadi druhy povinny cizi
jazyk. Ten je vyucCovan jako samostatny predmét Cizi jazyk 2, zatimco Cizi jazyk 1

(angli¢tina) zdstava primarnim cizim jazykem.”’

%2 Tamtéz.

% Tamtéz.

URIEOVA, L. (2016). K postaveni rustiny v Ceské republice v letech 1990-2014. OPERA SLAVICA. Roénik
26. Cislo 4. S. 50. Dostupné na: https:/digilib.phil.muni.cz/sites/default/files/pdf/136020.pdf [13.2.2025]
LEMONNIER, M. (2023). Vyuka cizich jazyk na zakladnich a stiednich §kolach v letech 2005 az 2023 v
Ceské republice. Cizi jazyky. Roénik 66. Cislo 5. S. 14. Dostupné na:
https://pages.pedf.cuni.cz/cizijazyky/nejnovejsi-cislo/ [15.2.2025]

®Jednotny metodicky portal MSMT. Dostupny na: https://edu.gov.cz/ [1.3.2025], RVP i s vyznatenymi
zménami https://www.edu.cz/wp-content/uploads/2020/08/RVPZV 2013 upraveny_s_barevn
%C4%9B_vyznacenymi_zmenami.pdf [1.3.2025]

2'URIEOVA, L. (2016). K postaveni rustiny v Ceské republice v letech 1990-2014. OPERA SLAVICA. Roénik
26. Cislo 4. S. 47.-56. Dostupné na: https://digilib.phil.muni.cz/sites/default/files/pdf/136020.pdf [13.2.2025]
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Praveé zavedeni druhého ciziho jazyka jako povinného vedlo ke stabilizaci a ndslednému
rustu z4jmu o vyuku ruského jazyka na zakladnich Skoladch ve Skolnim roce 2013/14. Tento
pozadavek se vztahuje i na viceletd gymndzia, kterd se tidi Ramcovymi vzdé¢lavacimi
programy pro zakladni vzdé€lavani, coz znamend, ze i1 zde je druhy cizi jazyk povinnou
soudasti vyuky.®

Zavedeni povinného druhého ciziho jazyka na druhém stupni zakladnich Skol vedlo k
vyraznému nardstu zajmu o rustinu. Tento trend 1ze pozorovat nejen na zakladnich Skolach,
ale také na vysokych Skolach a v institucich zamétenych na jazykové vzdélavani. Rostouci
poptavka po pracovnicich se znalosti rustiny ¢ini studium jazyka atraktivnim i1 pro dospélé
zaky.

V poslednich letech se pocet zakd studujicich rustinu vice nez zdvojnasobil. Podle
dajti Ustavu pro informace ve vzdélavani (UIV) navitévovalo ve $kolnim roce 2011/2012
vyuku rustiny na zékladnich Skolach a viceletych gymnaziich ptes 25 tisic zaki, zatimco v
poslednim sledovaném Skolnim roce tento pocet vzrostl téméf na 52 tisic. Ocekava se, ze
rostouci obliba rustiny se projevi i na stfednich $kolach.”

Od roku 2020 se vSak vedou debaty o nové podobé RVP na zdkladnich Skolach.
V ramci piiprav nového vzdélavaciho programu pro zékladni Skoly se diskutuje, zda by
vyuka druhého ciziho jazyka méla zlstat povinnou soucasti vyuky. V minulém roce byl
ptedlozen navrh, podle né¢hoz by si zaci mohli zvolit, zda se budou druhy cizi jazyk ucit,
pficemz Skoly by tuto moznost musely nadale nabizet. Cilem zmén je efektivnéjsi vyuka
jazykll a lep$i ptipravenost zakd na dal$i vzdélavaci tGroven. Soucasny ministr Skolstvi
zdirazuje vyznam némdéiny, francouzstiny a $panélstiny.”® Soucasti planovanych uprav je
rovnéz omezeni vyuky rustiny na zakladnich $kolach, ta by byla dostupna pouze na Skolach
se zam¢efenim na cizi jazyky, a to jako tfeti volba. Tento krok ma zajistit, aby si zaci mohli
plynule navéazat na vyuku jazykt na stiednich §kolach.’!

Na zagatku roku 2025 MSMT piedstavilo novy ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani, ktery odpovida jiz vySe zminénym predstavam ministra. Novy ramcovy

vzdélavaci program (RVP) pro zdkladni Skoly pfinasi nékolik zmén v oblasti vyuky cizich

28 Ceska asociace rusistil, z.s. Dostupné na: https://asociacerusistu.cz/?p=5796 [17.2.2025]

“Rustina je v Cesku na vzestupu: po&et zaki, ktefi se ji u¢i na zékladnich $kolach, se zdvojnasobil. Fraus.cz.
dostupné na: https://www.fraus.cz/cs/o-nas/napsali-o-nas/rustina-je-v-cesku-na-vzestupu-pocet-zaku-kteri-se-ji-
uci-na-zakladnich-skolach-se-zdvojnasobil-19005 [1.3.2025]

30 Ministr Bek k vjuce cizich jazyki. Dostupné na: https://msmt.gov.cz/ministr-bek-k-vyuce-cizich-jazyku
[17.1.2025]

¥ Budoucnost vyuky jazyki v Cesku? Povinny prvni jazyk a konec rustiny. Praha §kolska.eu. Dostupné na:

https://www.prahaskolska.eu/budoucnost-vyuky-jazyku-v-cesku-povinny-prvni-jazyk-a-konec-rustiny/
[2.3.2025]
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jazyk(.? Angli¢tina se stava povinnym piedmétem jiz od 1. ro¢niku, zatimco dosud byla
vyzadovana nejpozdéji od treti tfidy. Tento krok reflektuje praxi mnoha skol, které anglic¢tinu
v nejniz§ich rocnicich jiz vyucuji. Kromé toho se zvySuje pozadovand troven znalosti
angli¢tiny na konci zakladniho vzdélavani z plivodni Grovné A2 na B1. Vyuka druhého ciziho
jazyka zlstava povinna od 7. ro€niku s vystupni Grovni Al. Pfi¢emzZ by mélo dojit k omezeni
volby druhého ciziho jazyka na némcinu, francouzstinu a SpanélStinu, které zacne platit
pozdé&ji, mozné uvedeni do praxe se predpoklada na rok 2034.* Tento novy plan se dotyka
zékladnich Skol, tak 1 niz§iho stupné gymnazia (stiednich a obdobnych Skol se netyka).

Toto rozhodnuti ministra vSak vyvolalo fadu kritiky, nejen z fad vetejnosti, fediteli
Skol, ale i vysokoskolskych pracovnikl. Vedouci katedry ruského jazyka a literatury na
Pedagogické fakult¢ Masarykovy univerzity v Brn¢, Mgr. Anastasija Sokolova, Ph.D.,
kritizuje rozhodnuti ministerstva zrusit vyuku rustiny na zakladnich $kolach. Zaci ztraceji
moznost volby a narusuje se kontinuita jazykového vzdélavani, zdlraznuje také, Ze rustina je
pro Ceské zaky diky své slovanské piibuznosti sndze osvojitelna, a proto by meéla zlstat
dostupnou alternativou pfi vybéru druhého ciziho jazyka. V minulém Skolnim roce si ji
zvolily tisice zaka.™

Své stanovisko vyjadfila i Ceskd asociace rusist, které napsala ministru Bekovi
otevieny dopis, ktery vSak zistal bez odezvy. “Rustina je jazykem velkého literarniho
a kulturniho dédictvi. Rustina je také jazykem, ktery je spojen s vyznamnou filmovou
a hudebni tradici. Rustina je po angli¢tiné druhym nejuzivanéj$Sim jazykem na internetu. Na
druhé strané rusStina ma 1 své specifika, napiiklad jiné pismo, coz predstavuje vyzvu, ale i
piileZitost rozsitit své jazykové dovednosti i své obzory“. ** V masmédiich bylo zminéno, ze
,,pro zachovani rustiny na zakladnich skoléach je 54 procent lidi, vychazi z prizkumu agentury

« 36

Ipsos®.

32 MSMT schvalilo nové Ramcové vzdélavaci programy pro piedskolni a zékladni vzdélavani. Ministerstvo
Skolstvi mladeze a té€lovychovy. Dostupné na: https://msmt.gov.cz/ministerstvo/novinar/msmt-schvalilo-nove-
ramcove-vzdelavaci-programy-pro [3.3.2025]

BMSMT schvalilo nové Ramcové vzdélavaci programy pro predskolni a zdkladni vzdélavani. Ministerstvo
Skolstvi mladeze a télovychovy. Dostupné na: https://msmt.gov.cz/ministerstvo/novinar/msmt-schvalilo-nove-
ramcove-vzdelavaci-programy-pro [3.3.2025]

¥Konec rustiny? ,,Je leh&i pro porozuméni,” brani ji expertka. ,,U¢me jazyky z Unie,* namita naméstek. Cesky
rozhlas plus. Dostupné z: https://plus.rozhlas.cz/konec-rustiny-je-lehci-pro-porozumeni-brani-ji-expertka-ucme-
jazyky-z-unie-9396533?utm_source=chatgpt.com [3.3.2025]

0tevieny dopis predstaviteli Ceské asociace rusistii ministru $kolstvi, mladeze a télovychovy. NERUSTE
RUSTINU! Dostupné na: https://asociacerusistu.cz/?p=6151. Reakce na nezodpovézeny otevieny dopis ministru
MSMT, dostupna na: https://asociacerusistu.cz/?p=6190 [3.3.2025]

¥Seznam zpravy. Vétsina Cechti chee rustinu na zakladkach, vyuka se ale zrusi. Dostupné na:
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/kampus-zakladni-vzdelavani-vetsina-cechu-chce-rustinu-na-zakladkach-
270654 [3.3.2025]
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Pokud stat podporuje méné rozsifené jazyky, nemél by zarovenn omezovat vyuku rustiny
i polstiny. Sir§i jazykové znalosti piinaseji vyhody, a to nejen v Evropé, ale i v
angloamerickém prostiedi, kde je znalost rustiny vzacnd a mulze predstavovat vyznamnou
konkurenéni vyhodu, zejména v ekonomickych a humanitnich oborech.?’

Nyni si zde uvedeme vyvoj poctu zaka studujicich cizi jazyk na stfednich Skolach od
roku 2005 do roku 2024 (v %). MSMT, statisticka rodenka $kolstvi, vykonové ukazatele, sbér
dat od roku 2005 do roku 2024, vlastni zpracovani (Graf 1).%

Vyvoj poctu zakh studuijicich cizi jazyk na SS (2005-2024)
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Graf 1. Vyvoj poctu zaki studujicich cizi jazyk na stfednich Skolach 2005-2024.

Co se tyka vyvoje zajmu o druhé cizi jazyky na stfednich Skolach, to z grafu miZeme
vy¢ist nasledujici informace. Némcina si udrzuje pozici nejcastéji voleného druhého ciziho
jazyka, ale jeji popularita dlouhodobé¢ klesa. V roce 2005/06 si ji zvolilo ptiblizn€ 55 % zaka,
zatimco v roce 2023/24 uz jen 37,4 %. Tento pokles mlzZe souviset s celkovym posilovanim
anglictiny jako hlavniho ciziho jazyka a se zménami v nabidce jazyk na Skolach.

Zajem o francouzstinu rovnéz dlouhodobé sldbne. Zatimco v roce 2005/06 se ji ucilo
7,8 % zaku, v roce 2023/24 uz jen 4,69 %. To miize byt zptisoben konkurenci jinych jazyki,
zejména Spané€lstiny, ktera si ziskdva na popularité.

Rustina v prvni dekad€ zaznamenala nartst. V roce 2005/06 se ji ucilo pouze 2,75 %
zakl, zatimco v roce 2014/15 uz 7,39 %. Poté se podil stabilizoval a osciluje kolem 7 %,

pfi¢emz v roce 2023/24 mirné klesl na 7,2 %. Spanélstina jako druhy cizi jazyk zaznamenava

¥"Ministr Bek zato¢il s rustinou, chybi jen zjistit, k ¢emu je nam to dobré. Lidové noviny.cz, dostupné z:
https://www.lidovky.cz/nazory/skolstvi-cizi-jazyky-rustina-anglictina-nemcina-mikulas-
bek.A250117 133916 In nazory lgs [3.3.2025]

BStatisticka rocenka skolstvi, dostupné z: https:/statis.msmt.cz/rocenka/rocenka.asp
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neustaly rist. V roce 2005/06 se ji ucilo pouze 2,87 % zéaku, zatimco v roce 2023/24 uz 8,03
% zaku.

Kuptikladu na Gymnaziu a Stfedni odborné skole ekonomické v Sedl¢anech maji zéaci
moznost volby druhého ciziho jazyka, v ramci vyuky si mohou vybrat mezi tfemi jazyky a to

rustinou, némcinou a $panélstinou. Podrobné se vyuce rustiny na této skole budeme vénovat v
praktické Casti prace.

1.1.2 Vyuka ruského jazyka na stiednich §kolach v Ceské republice

Proces osvojovéani jakéhokoli ciziho jazyka ovliviiuje fada faktor, mezi néz patii
naptiklad rodny jazyk zakt nebo jazyk prostiedi, ve kterém se vyuka odehrava. Je nezbytné
pfi didaktice rustiny jako druhého ciziho jazyka brat v uvahu skutecnost, ze €eSti Zaci jsou
rodilymi mluv¢imi slovanského jazyka.

Jednim ze zékladnich principti ¢eské didaktiky ruského jazyka, ktery formulovali
¢lenové Prazského lingvistického krouzku (PLK), je pravé vyuziti matetského jazyka zaka
jako podpory pii osvojovani rustiny.

Vyuka rustiny jako druhého ciziho jazyka v ¢eském vzdélavacim systému se vyznacuje
dvéma specifiky. Prvnim z nich je postaveni ruského jazyka ve vzdélavacim procesu. Jelikoz
se zaci s ruStinou setkdvaji az jako s druhym cizim jazykem, dochazi nejen k interferenci s
matefskym jazykem, tedy CeStinou, ale také s prvnim cizim jazykem, kterym byva nejcastéji
angli¢tina. Druhym specifikem je nemoznost vyuzivat moderni zahrani¢ni (v nasem piipade,
napiiklad ruské) ucebni a metodické materialy bez uprav. Tyto materidly jsou totiz vytvofeny
pro Siroké spektrum zéka z rtznych jazykovych prostiedi, a nezohlednuji tedy specifické
potieby Ceskych zdkl. Aby bylo mozné tyto materidly efektivné pouzit, bylo by nutné je
upravit na vSech jazykovych urovnich, coz je Casové i odborné narocné.

Z tohoto diivodu se v ¢eském vzdélavacim systému pii vyuce rustiny jako ciziho jazyka
vyuzivaji pfedev§im ucebnice a metodické materidly vytvotrené Cesko-ruskym autorskym
kolektivem a vydané v Ceské republice. Na &eskych gymnaziich se nejdastdji pouZivaji
nasledujici ucebnice: Raduga po-novomu 1,2, 3, 4, 5 dale pak Pojechali! Rychly start,
ucebnice Klass 1, 2, 3, nebo nové vydani téchto ucebnic Snova Klass! 1, 2 (tfeti vydani této

ucebnice neni), a Rustina maturitni pfiprava, pak u¢ebnice Vremena a Tvoj Sans.”

¥ROZBOUDOVA, L., KONECNY, J. (2018). CoBpeMeHHas IMIAKTHKA PYCCKOrO f3bIKa KaK BTOPOTO
nHOCcTpaHHOTO f3bIKOBEIE cpenctBa. Vyd. 1. Univerzita Karlova, Karolinum. S. 41.
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Zahrani¢ni ucebnice a metodické komplexy se v praxi pouzivaji jen minimalné, protoze

nejsou piizpisobeny specifickym potfebam Ceskych zaki.*

Ale nic nebrani tomu, aby si
ucitel materidly pro vyuku vytvarel a rizné pretvarel sam podle potieby.

Pozadavky na vyuku rustiny v cCeskych Skolach vychazeji z obecné platnych
vzdélavacich dokumentli, pfedevSim ze Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro
jazyky (SERRJ)*'. Tento dokument piedstavuje zaklad moderni vyuky cizich jazykt v Evropé
a ovlivituje 1 Ceské vzdélavaci programy. Definuje nejen cilové tirovné jazykovych znalosti,
ale také dovednosti potiebné pro jednotlivé fecové aktivity, jako jsou poslech, ¢teni, psani a
mluveni.*”

V ceském vzdélavacim systému se pfi vyuce rustiny jako druhého ciziho jazyka
uplatituje stupnice jazykovych urovni dle SERRJ. Na zékladnich Skoldch by zaci m¢éli
dosédhnout trovné A1, zatimco na sttednich Skolach urovné B1. Pravé na této Grovni probiha i
statni maturitni zkousSka z ruského jazyka.

SERRIJ poskytuje podrobné deskriptory pro hodnoceni jazykovych dovednosti, coz je
uzitecné nejen pro ucitele, ale také pro zaky, ktefi tak mohou 1épe planovat sviij proces uceni
a sledovat sviij pokrok a zaroven vidét 1 svij cil snahy uceni se cizimu jazyku, kterého chtéji
dosdhnout. Dokument se vénuje i aspektim komunikace, jako jsou plynulost, pfesnost,
interakce nebo soudrznost projevu. Obsahuje také pozadavky na jazykové prostfedky a
témata komunikace, které jsou podrobnégji rozpracovany v metodickych materidlech pro
vyuku rustiny. Stanovuje pozadavky na zvlddnuti mluveného i1 psaného projevu, jak
v monologu, tak v dialogu. Kromé& toho obsahuje zdkladni jazykové prostfedky nezbytné
pro komunikaci. Tento standard podrobnéji definuje komunikacéni funkce jazyka a druhy
textd, se kterymi by m¢l zak umét pracovat. Obsahuje také piehled situaci a témat, s nimiz se
zak mize setkat v béZném zivoté nebo pii cestovani do zemi, kde se danym jazykem hovofi.
Soucasti pozadavkl je i1 kulturni aspekt, diky kterému by zaci méli rozumét klicovym redliim
a kulturnim souvislostem studovaného jazyka.*

Na zakladé statnich vzdelavacich standardi a Spole¢ného evropského referen¢niho
ramce pro jazyky byl vytvoren Katalog pozadavki ke zkousce spolecné ¢asti statni maturitni
zkousky z ruského jazyka*. Tento dokument vychazi z uvedenych standardd a definuje

oCekavané znalosti a dovednosti zaki, ktefi maturitni zkousku skladaji. Hlavnim cilem této

OTamtéz. S. 30.-31.

“Jazykové urovné podle SERRJ. Dostupné z: https://ujop.cuni.cz/UJOP-364.html [6.3.2025]
“2ROZBOUDOVA, L., KONECNY, J. (2018). CoBpeMeHHas TUIaKTHKA PYCCKOTO S3bIKA KAK BTOPOTO
nHocTpanHoro S3pikoBeie cpenctBa. Vyd. 1. Univerzita Karlova, Karolinum. S. 34.
“*ROZBOUDOVA, L., KONECNY, J. (2018). CoBpeMeHHas TUIaKTHKA PYCCKOTO S3bIKA KAK BTOPOIO
nHOcTpaHHOTO S3bIKOBEIE cpenctBa. Vyd. 1. Univerzita Karlova, Karolinum. S. 33.-37.
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zkousky je ovéfit, zda Zak zvladne reagovat v riznych komunikaénich situacich, zejména v
bézném zivote. Katalog obsahuje podrobny popis dovednosti, které jsou pii maturitni zkousce
testovany, charakteristiku textlh ur¢enych k poslechu a ¢teni, pozadavky na pisemny i Gstni
projev zaki a specifikaci tematickych okruhii. Dale stanovuje pravidla pro kondni zkousky a

poskytuje piiklady ukold véetn& spravnych odpovédi.*

4 Dokument je platny od roku 2015/2016. Dostupny na:

https://maturita.cermat.cz/files/files/RJ Katalog pozadavku MZ-17-18 opr.pdf [6.3.2025]
“ROZBOUDOVA, L., KONECNY, J. (2018). CoBpeMeHHas TUIaKTHKA PYCCKOTO S3bIKA KAK BTOPOIO
nHOCcTpaHHOTO f3bIKOBEIE cpenctBa. Vyd. 1. Univerzita Karlova, Karolinum. S. 36.-37.
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1.2 Motivace zaku stfednich §kol ke studiu ciziho jazyka

1.2.1 Pojem motivace

Pojiméni motivace se u raznych autora lisi. Uved'me si nyni tyto pohledy na definici
motivace. Cap a Mare§ ve své publikaci Psychologie pro uéitele uvadi definici motivace, na
zaklad¢ latinského vyznamu movere — Cili hybat se nebo pohybovat se. Na zédklad¢ této
latinské definice charakterizuji motivaci jako hybné momenty, které ¢lovéka aktivizuji, nebo
naopak utlumuji k n&jaké Cinnosti a davaji mu k této Cinnosti energii a smér vykonu.*
Motivace se podle autort skladd z vnéjSich pobidek a vnitinich motivi, je sloZitd a zaroven u
kazdého jedince individudlni. Jedinec si svoji motivaci miize uvédomovat rizné, nékdy vice,
nebo naopak méné. Pravé s vnitinimi motivy se poji pojem potieba*’. O ném bude pojednano
nize.

Pedagogicky slovnik definuje motivaci jako ,,Souhrn vnitinich a vnéjSich faktora, které
1. vzbuzuji, aktivuji, dodavaji energii lidskému jednani a prozivani, 2. zaméfuji jednani
uréitym smérem, 3. fidi jeho prib¢h, zplsob dosahovani vysledki, 4. ovliviiuji téz zplsob
reagovani jedince na své jednani a prozivani, jeho vztahy k ostatnim lidem a ke své&tu.“*®

V pfirucce moderniho pedagoga je uvedeno, ze motivace ,integruje psychickou a
fyzickou aktivitu ¢lovéka smérem k vytyCenému cili a vyjadfuje vnitini touhu a ochotu
vyvinout ur¢ité Usili. Jehoz motorem je ,,vidina®“ dosazeni cile.“* Kotrba a Lacina dale
uvadéji, ze pro kazdého pedagoga by mélo byt vyzvou a dilezitou dovednosti zaky umét
motivovat a nadchnout k uéeni. Nebot’ tato dovednost vyrazné zlepSuje studijni vysledky.™

Pojem motivace miiZze byt charakterizovan jako teoreticky konstrukt, ktery nelze ptimo
pozorovat, je to vnitini mechanismus ovliviiujici chovéani jedince.” Pfitomnost motivace lze
tak odvodit na zakladé¢ konkrétnich projevii, naptfiklad zaméfeni Clovéka na urcity cil a
nasledné vynalozené usili k jeho dosaZeni. Casto byva definovana jako dynamicky vnitini
stav, ktery v sob¢ zahrnuje jak emociondlni, tak i kognitivni procesy, které iniciuji, fidi a

udrzuji chovani jedince smérem k vyty¢enému cili.>

46 CAP, I., & MARES, J. (2001). Psychologie pro uéitele. Praha: Portal. S. 92.
47 CAP, I. (1993). Psychologie vychovy a vyu¢ovani. Praha: Univerzita Karlova. S. 84.

48 MADSEN, K.B.:Moderni teorie motivace, Praha, Academia 1979. In: PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. —
MARES, J. (2001). Pedagogicky slovnik. 3. vydani Praha: Portal. S. 127.

49 KOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizaéni metody ve vyuce: ptiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 73.

% Tamtéz. S. 74.

*" BLATNY, M. a kol. (2010). Psychologie osobnosti — hlavni témata, souasné p¥istupy. Praha: Grada. S. 139.

52 Tamtéz.
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Podobné o motivaci, jako o teoretickém konstruktu mini i LokSova a LokSa: motivace je
néco nehmotného, co nevidime a nemizeme si na to sahnout. Je to vSak oznaceni, které
pomaha pochopit chovani jedince a odpoveédét na otazku pro¢ nékdo néco ¢ini a co ho k tomu
vede, zaroven je to néco, co ¢lovéka vybizi k ¢innosti.”

Oproti tomu mtizeme motivaci taktéz charakterizovat jako konflikt, ¢i napéti, které
vznika mezi aktudlnim stavem, ve kterém se nachazime, a stavem, kterého bychom chtéli
dosahnout. Tento konflikt, vyvolava potiebu, kterd nas podnécuje k ¢innosti sméiujici k jeho
odstranéni.>

Podle Nakonecného je v psychologii bézné, ze zakladni védecké pojmy nejsou jednotné
definovany. To je patrné v terminologii spojené s motivaci. V této souvislosti rozliSuje
né&kolik pojmi, které se pravé k motivaci vztahuji.”> Motivaci Nakone¢ny charakterizuje jako

,intrapsychické d&ni“*

, il vnitini psychicky proces jedince, jak jiz bylo zminéné vyse.

V souvislosti s tim uvadi pak nasledujici pojmy, které je nutno taktéz rozliSovat.

Chovani miizeme chépat jako prostfedek, ktery slouzi k propojeni mezi pocitovanou
potfebou a jejim naplnénim. Funguje tedy jako ndstroj, umoziujici jednotlivci uspokojit
ur¢ité pozadavky nebo touhy.’” Je to souhrn vSech jeho vnéjsich projevii, mezi n&z pati
reflexni reakce, pohybové aktivity, Ciny a jednani. Tyto projevy zahrnuji jak vrozené, tak
ziskané slozky, mohou byt védomé i nevédomé, adaptivni nebo nevhodné, agresivni ¢i
obranné, verbalni i neverbalni, a také socidlni nebo antisocialni. U ¢lovéka je chovani
vysledkem kombinace vnitinich stavil, vlivu socidlniho prostfedi, zdmérného 1 nezdmérného
pusobeni a konkrétnich okolnosti, v nichZ se nachazi.*®

Motiv predstavuje cil, pfi jehoZ dosaZeni dochazi k uspokojeni.”” LokSova a Lok3a
motiv popisuji jako ,,divod, pro ktery clovek zadind jednat urcitym zpisobem. Motivem

Mrwe

muze byt vSechno, co ¢loveka aktivizuje, co je bezprostiedni pfi¢inou ¢innosti nebo jednéni

(jsou to napfiklad hodnoty, myslenky, zajmy, potieby, cile, které si €lovék uvédomuje).“®

Azimov a S¢ukin uvadi nasledujici definici motivu: ,,Motiv (z fr. motif - pobidka, diivod).

BLOKSOVA, 1., & LOKSA . (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole. Praha: Portal. S.
10.-11.

> NAKONECNY, M. (1996). Motivace lidského chovani. Praha: Academia. S. 13-14.

% Tamtéz. S. 27.

% Tamtéz. S. 27.

° Tamtéz. S. 22.-.27.

8K ERLINGER, F. N.: Zaklady vyzkumu chovani. }:raha, Academia 1972, NAKONECNY, M encyklopedie
obecné psychologie. Praha, Academia 1997. In: PRUCHA, J. - WALTEROVA, E. — MARES, J. (2001).
Pedagogicky slovnik. 3. vydani Praha: Portal. S. 79.

% NAKONECNY, M. (1996). Motivace lidského chovani. Praha: Academia. S. 27.

0 LOKSOVA, 1., & LOKSA 1J. (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole. Praha: Portal. S.
13.
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Motivace k ¢innosti, spojena s uspokojovanim lidskych potieb; soubor vnéjSich a vnitinich

podminek, které vyvolavaji ¢innost subjektu a urcuji jeji smér. "'

Motiv lze chépat jako
objekt, ktery naplituje uréitou potiebu, a tim podnécuje a usmériiuje nase jednani. Casto se
stava, Ze nase Cinnost je ovlivnéna vice motivy soucasné. Kdyz se jeden z t€chto motivi stane
dominantnim, nejenze tidi naSe jedndni, ale také mu doddvd osobni vyznam a wvnitini
odiivodnéni. Pro pedagogy je proto zdsadni rozumét motiviim, které vedou zdky k jejich
aktivitam, a cilen€ je smérovat k dosazeni stanovenych vzdélavacich cila.”

Potreby predstavuji pocatecni stav motivace, ktery se v priabéhu rozvoje nebo
prostfednictvim zkuSenosti konkretizuje. To znamen4, Ze jedinec identifikuje jisty objekt své
¢innosti a s nim i spojeny vzorec chovani, ktery vede k uspokojeni potfeby.” Také mizeme
potiebu chapat jako stav nedostatku néceho, co je objektivné nezbytné pro zachovani zivota a
rozvoj organismu, osobnosti Clovéka, socidlni skupiny nebo celé spolecnosti. Potieby
pfedstavuji vnitini podnéty aktivity. RozliSujeme biologické nebo vitdlni potieby (naptiklad
potieba jidla ¢i spanku), socidlni potfeby (napiiklad potfeba komunikace nebo dosaZeni
ur¢itého postaveni ve spoleCnosti) a idedlni potieby (naptiklad touha poznavat sebe sama a
okolni svét). NejvysSim projevem socidlnich potieb je seberealizace a sebeprosazeni, tedy
tvlarci Cinnost. Potieby ovliviiuji volbu motivii, které urcuji sméfovani chovani v konkrétni
situaci. Jsou Uizce propojeny s motivaci k u€eni a je nutné je brat v uvahu pfi sestavovani
vzdélavacich programii pro rizné skupiny zakd. Specifickym typem potieb jsou potieby
komunikacni, které 1ze charakterizovat podle komunika¢nich tkold, druhti fecovych ¢innosti,
typl textl a diskurzi, a provadénych fedovych akti.* A. Leont)jev popisuje potiebu obdobng,
jako negativni stav v disledku nedostatku, ktery se stane pozitivnim, az kdyz se setka ,,s

realizatorem*®’

, tedy s Clovékem, ktery se snazi realizovat své potfeby a dosdhnout
uspokojeni. O potiebach bude pojednano nize, v ramci humanistické teorie motivace.
Ve vztahu ke vzdélavani zaka stoji za to zminit nasledujici teorie motivace.
Psychologové vyuzivaji koncept motivace k objasnéni vSech otazek ,,proc* v lidském
chovani a také jednani. Tedy pro¢ se ¢lovek chova tak, jak se chova a co ho k tomuto chovani

vede. Motivace dava smysl jednani ¢lovéka a napomahd porozumét jeho subjektivnim

$TA3MMOB, 2. T'., IIIYKKH, A. H. (2009). HoBblif CIOBaph METOMMUECKHX TEPMHHOB M MOHATHIL (TCOPHS H
IpakTHKa 00y4eHus si3pikaM). Mocksa: M3narensctBo MKAP. S. 148.
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podnétim, tedy k jiz zminénému chovéni a tomu, pro¢ se osoba chova tak, jak se chova.
Pravé kombinace vnéjSich stimuld a vnitinich podnéti umoznuje pochopit riiznorodost cili a
pri¢in, které vedou k urCitému jedndni cloveéka, a predstavuje tak souhrn faktorti
podnécujicich aktivitu, ktera vede k dosazeni uspokojeni jedince.*

LokSova a LokSa uvadi tfi hlavni teorie motivace podle paradigmat soucasné
psychologie a to behavioralni, humanisticky a kognitivni.”” Petty ve své publikaci tyto tii
teorie motivace nazyva jako ,, Tti Skoly uceni®. Pficemz kazda z téchto teorii nahlizi na proces
uceni z odlisné perspektivy, ¢imz se vzajemné dopliuji. V praktickych situacich se Casto
prolinaji a spole¢né piispivaji k lep$imu pochopeni vzdé&lavaciho procesu.®®

e Behavioralni teorie uvadi, ze motivace prameni z usili ziskat pozitivni vysledky
chovani nebo naopak usili se vyhnout negativnim nasledkiim. Klicovym motivaénim
faktorem je zde posileni prostfednictvim vize vn&jsi odmény.”

Stejné€ tak uvadi ve své publikaci i Petty, ktery rovnéz tvrdi, Ze Zaci jsou motivovani
pod vidinou odmény, ¢i pochvalného slova od vyucujiciho. Jedna se o povzbuzeni k uceni,
zvidavosti, Zaci citi uspokojeni skrze tisp&$né zvladnuté tikoly.”™

e Humanisticka teorie spociva v tom, ze se motivovany jedinec snazi realizovat a
posunout se tak dal ze svého soucasného stavu, ve kterém se nachazi. V souvislosti s touto
teorii by se ucitel mél snazit vytvofit pro zaky takové prostiedi, které by podporovalo jejich

rist, zaroven respektujici jedince.”

Tato teorie zduraznuje, ze vzdé€lavaci instituce a
spolecnost by meély pfizpisobit ucebni materidly, metody a tempo vyuky individualnim
potfebam kazdého zéka. Ptistup klade dliraz na emociondlni aspekty, osobni riist a rozvoj
jedince. Zaci jsou motivovani sledovanim vlastnich zajmil a samostatnym fizenim svého
uceni, z ¢ehoz plyne touha po tspéchu a sebezdokonalovani. Chyby pak nejsou chapany jako
nezdar, nybrz jako piileZitosti k dal§imu uéeni, ristu a zdokonalovani se.”

V souvislosti s humanistickou teorii motivace zde stoji za zminéni také Maslowova
hierarchie potteb. Hierarchii potfeb chapejme, jak jiz nazev sam vypovida, jako jisté poradi

potteb, které¢ je dano a na zaklad¢ kterého jedinec své potieby uspokojuje. A. H. Maslow pak
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rozliSoval mezi potfebami niz$imi a vy$§imi. Jedinec uspokojuje své potfeby na zakladé
pocitu nedostatku, ktery se jevi jako hybny moment k ¢innosti uspokojeni (napiiklad hlad).
Vzdy uspokojuje potieby nizsi, Cili fyziologické, (mezi které miiZzeme zaradit naptiklad jiz
zminény hlad, ale také pottebu bezpeci), poté pak potireby vyssi, (mezi néz se fadi socidlni
interakce jedince, potfeba kontaktu). Maslow ve své hierarchii potieb rozliSuje jesté tak zvané
,VySsi potieby*, které se tykaji seberealizace. Jsou to potieby, které souvisi s riistem a s
osobnim rozvojem jedince. Seberealizace predstavuje snahu jedince naplnit sviij tvarci
potencial, rozvijet své schopnosti a dosdhnout osobnich cili.”” Podle Maslowa ovliviuje
motivace nejenom chovani cloveéka, ale je to také jeden ze zdkladnich Cinitelli vnitini
psychické dynamiky.” Jednim z G&innych zplsobt, jak podpofit motivaci zakd, je zajistit,
aby béhem vyuky byly naplnény jejich potieby souvisejici s pocitem prinalezitosti, uznanim a
osobnim rastem.”

e Kognitivni teorie, ¢ili poznavaci. Hlavnim prvkem je zde shromazd’ovéani informaci,
jejich vyhodnocovani a nasledné, po vyhodnoceni danych informaci rozhodovani ¢loveka,
které je s tim spojené. Tato teorie vychazi z toho, ze ¢lovéka chape jako ,,zpracovatele™ a
,instituci, ktera se rozhoduje*.”

MiutzZeme zde zminit 1 kognitivni disonanci L. Festingera. Disonanci chapeme jako
nesouhru v poznani a jednani clovéka. Je to hybny moment, ktery ¢lovéka vybizi ke snaze
docilit naopak konsonance, tedy souladu. Mezi potteby clovéka patii praveé podle Festingera
konsonantni poznani, paklize ¢lovék narazi na nesoulad, ma snahu ho odstranit a docilit tak
souladu.” Stejnou definici pak uvadi i ve své publikaci LokSova a Loksa, ktefi zmifiuji rozpor
mezi dvéma piesvéd¢enimi, které mohou byt motivaci k tomu, aby tak Zak dosahl jiz
zminéného souladu a tento rozpor ho tak pohani k myslenkové ¢innosti.”™

Petty ke kognitivni teorii motivace zminuje, ze si zaci délaji v procesu uceni vlastni
smysl. To je zalozeno na aktivnim zapojeni 74kl a tvorbou podnétnych otazek, kterd
podporuje jejich schopnost nalézt osobni vyznam v probirané latce a usnadiiuje aplikaci
ziskanych znalosti v praktickych situacich. Aby bylo dosazeno hlubokého porozuméni uciva,

je dtilezité, aby nové informace navazovaly na jiz osvojené znalosti.”
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1.2.2 Zdroje motivace

Motivace hraje klicovou roli ve vzdélavani a rozvoji zakl, nebot’ je podnécuje k ucebni
¢innosti, urcuje smer a vytrvalost jejich usili pii dosahovani vzdélavacich cila.

Pojem nevédomi mél ptivodné sviij zdklad ve filozofii, a postupem casu byl pfenesen do
oblasti psychologie. S rozvojem psychoanalyzy, kterou S. Freud oznacil za ,védu o
nevédomi,” se pojem zacal systematicky pouzivat v psychologii. Podle S. Freuda pochazi
zdroj nevédomi v potlacenych pudech, ze kterych prameni 1 nevédomé motivace. Nevédomé
motivace nevznikaji pouze z potlacenych pudfii. Mohou byt také disledkem potlacenych
pocitl selhani, fyzické ¢i mentalni nedostatecnosti nebo netispéchu. To pak vede ke vzniku
komplext, které nepatii do védomi, ale naopak do nevédomi, jsou to piivodné motivace, které
nebyly realizovany.* Pojem v&domi, které je opakem nevédomi, se vztahuje ke schopnosti
uvédomovat si vztahy mezi chovanim a skute¢nymi psychologickymi pfi¢inami, tedy motivy,
které toto chovani Fidi.*' V&doma motivace tak miZe zahrnovat jak vnitini, tak i vn&jsi
faktory, které je jedinec schopen rozpoznat a cilen¢ vyuzit k regulaci svého chovani, jako
naptiklad osobni a kariérni cile, zdjem o urcitou Cinnost, touhu po uspéchu ¢i spoleCenském
uznani.

D. McClelland zaved] pojem implicitnich motivii, aby zdlraznil jejich odliSnost od
motivi explicitnich. Implicitni motivy jako je motiv vykonu, moci a afiliace, oznatované
jako ,,Velka trojka“ motivli, nejsou ptistupné védomé reflexi a vznikaji v raném détstvi na
zaklad¢ emocionalnich zkuSenosti, které si ¢loveék nedokaze verbalizovat. Oproti tomu
explicitni motivy jsou védomé uvédomované a jednotlivci je dokdzou sami popsat. Ty se
utvareji pozdéji, diky reflexi vlastnich preferenci a jsou tizce propojeny s mentalni predstavou
0 sob¢ samém. Implicitni motivy jsou spojovany spiSe s energetizaci chovani, zatimco
explicitni motivy pomahaji zam&fovat jednani na konkrétni cile.*

LokSova a LokSa rozdéluji zdroje motivace do tii kategorii: poznavaci, socidlni a
vykonové potieby.* Kazda z t&chto kategorii ma vliv na Zéka a jeho piistup k uéebni ¢innosti.

e Poznavaci potieby jsou zaméfeny na proces ziskavani novych znalosti a objevovani
novych informaci. Jsou Uzce spojeny s pfirozenou zvidavosti a touhou ¢lovéka porozumét

svétu kolem sebe. U zakt se tyto potieby projevuji jako zdjem o nova témata, otazky a feSeni
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probléml. Motivace prameni z radosti objevovani a pochopeni a to mize vést k hlubsimu
zapojeni Zaka do ucebniho procesu.*

e Socialni potieby souvisi se vztahy a interakcemi, které se béhem vzdélavaciho
procesu vytvaieji. Uceni se Casto odehrava v kolektivu, kde jsou zaci motivovani vzajemnou
spolupraci, sdilenim uspéchli a potiebou byt pfijimani svymi vrstevniky 1 uciteli. Tyto
potteby podporuji naptiklad i¢ast na skupinovych aktivitach, vzajemnou pomoc pii feSeni
ukoll a sdileni napadi. Pozitivni socidlni vztahy mohou zvysit chut’ k uceni a podpoftit také
7ékovo sebevédomi.” K témto potiebam bych zafadila také jeden motiv z jiz zminéné ,,Velké
trojky motivi®, a to motiv afiliace.

H. Murray definoval pottebu afiliace jako tendenci vytvaret piatelské vztahy.* Afiliace
je motivaci, kterd vede k navazovani, udrZzovani a obnovovani pozitivnich emociondlnich
vztahil s jednotlivci nebo skupinami. Tento motiv je zaloZen na touze po spole¢nosti druhych
a zahrnuje prvky, jako je otevienost ¢i harmonie. Afiliace se v socidlni interakci chovani
projevuje rizné v zavislosti na rovnovaze mezi oekavanim piijeti a oproti tomu obavou z
odmitnuti. Pokud u clovéka prevazuje nad€je na pfijeti, byva aktivnéjsi v socialnich
kontaktech, napftiklad rdd komunikuje, navazuje oc¢ni kontakt. Naopak silnd obava z
odmitnuti ¢asto vede k vyhybani se socidlnim situacim a projevuje se rozpaky. Pokud jsou
ob¢ tyto zminéné tendence silné, socidlni situace se mohou pro clovéka stat zdrojem
konfliktu, coz vede k ostychavému chovani. Stydlivost je pak spojovana s obavou z
negativniho hodnoceni ze strany druhych. Stydlivi lidé mivaji nizké sebevédomi v socialnich
interakcich, cozZ ovliviiyje jejich ocekéavani ispéchu a ptijeti v mezilidskych vztazich.

V kontextu vyuky cizich jazykd ma motivace vyznamny vliv na preference zak,
zejména pokud jde o ucebni prostiedi a interakci s uditeli a spoluzaky. E.G. French ve svych
studiich ukazal, ze 1idé s pfevladajicim vykonovym motivem ddvaji pfednost spolupraci s
kompetentnimi, i kdyZ méné oblibenymi kolegy, zatimco jedinci orientovani na afiliaci
motivaci je dilezité pracovat v tymu, kde je kladen diraz na spolupraci spiSe nez na
individualni vykon.*’

e Vykonové potieby se vztahuji k prekonavani vyzev a tfeSeni ukold, které jsou na

zaka b¢hem uceni kladeny. Motivace prameni z touhy dosahovat Gspéchi, pfekonédvat obtize
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a zlepSovat své schopnosti. Pfimefend uroven obtiznosti ukold hraje zasadni roli, protoze
pfili§ snadné ukoly mohou Zika nudit nebo naopak pfili§ narocné ukoly mohou vést k
frustraci. Optimalni vyzvy, které jsou pred zdka postaveny, pomahaji rozvijet sebedliivéru a
pocit schopnosti fesit zadané ikoly a to pak zvySuje motivaci udit se.*

H. Murray popsal potrebu vykonu, €ili dal$i motiv, pattici k takzvané ,,Velké trojce
motivil“ jako tendenci zamétenou na dosazeni vynikajicich vysledkli. Motiv podnécuje
jedince k tomu, aby usiloval o uspéch, a to bud’ prostiednictvim soutézeni, dosahovani
jedine€nych cilli, ptekonavani vlastnich standardd, nebo vytrvalym postupem k hodnotnym
cilim. Vykonové motivace spojuje dvé protichidné tendence — snahu piibliZit se pozitivnimu
vysledku a snahu vyhnout se netspéchu. R. L. Atkinson a D. McClelland tyto tendence
oznacili jako nad¢€ji na ispéch a obavu z neuspéchu.

Z behavioralniho hlediska se vysoka vykonova motivace ¢asto projevuje vybérem ukoli
sttedni obtiznosti a vytrvalosti pfi jejich dokoncovani. Pozdéjsi vyzkumy vSak zacaly vénovat
pozornost dal$im aspektim vykonové motivace. Jednim z nich je strach z uspéchu, coz je
fenomén, ktery upozornil na genderové a kulturni rozdily. Hornerova, naptiklad zjistila, Ze
americké vysokoSkolacky vykazovaly vys$§i miru strachu z uspéchu nez jejich muzské
proté&jsky.® To byva interpretovano tak, ze Zeny maji slabsi orientaci na vykon nez muzi.”

Ackoli vnitini motivace a vykonovd motivace spolu uzce souviseji, nejsou totozné.
Vyzkumy vykonové motivace se zaméfily na rozdily mezi jednotlivei v implicitnich
motivech, zatimco studie vnitini motivace zkoumaly, jak situace posiluji vnitini nebo vngjsi
zdroje motivace. Pfevlada nazor, Ze vnéj§i odmény mohou snizovat vnitini motivaci. Pokud
vsak nejsou vnéjsi odmeény pfili§ vyrazné, mohou byt vnimany jako zpétnd vazba o vlastni
kompetenci, coz vykonovou i vnitini motivaci spiSe podporuje a nijak nenarusuje
(McCLelland, Koestner, Weinberger).”!

Poslednim motivem, ktery patii do jiz zminéné ,,Velké trojky motivi* je motiv moci.
Motiv moci je ze vSech tii hlavnich motivii nejkomplexnéjsi, protoze zahrnuje rizné aspekty

spojené se snahou o vniméani vlastni sily nebo ovliviiovani ostatnich. V Murrayho klasifikaci
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tento motiv zahrnoval vice potieb zaméfenych na fizeni socialnich vztahti, naptiklad potifebu
dominance, podfizovani se, potiebu nezavislosti, ale i agrese.

D. McClelland rozlisil dvé formy moci — personalizovanou a socializovanou.
Personalizovand moc se zaméiuje na upevilovani a udrzovani vlastni pozice, zatimco
socializovana se projevuje podporou a pomoci druhym.”” Tyto dvé formy moci jsou patrné i
v prostiedi Skolnich tfid. Personalizovand moc se miiZze projevovat jako snaha o udrZeni si
statusu ve trid¢, naptiklad postaveni tfidniho premianta. Socializovand moc se projevuje
spolupraci mezi spoluzaky, naptiklad pii skupinovych projektech nebo pii pomoci s
pochopenim latky, ktera nékterym zakim délad potize. Timto zplsobem si Zaci vzajemné
pomahaji dosahnout lepSich vysledkd, zaroven je vytvaren i dobry tiidni kolektiv.

Motivace tak muze byt, jak jsme jiz uvedli védoma a nevédoma. Nevédoma vychazi
z vnitinich podnéti a psychickych procesti, které Casto nelze plné vysvétlit raciondlnim
zpusobem a védoma je spojena s cili, které si ¢lovek uvédomuje a které fidi jeho chovéni. Ve
vzdélavani se motivace opira o tfi hlavni potfeby: poznéavaci, socialni a vykonové. Poznavaci
motivace vychazi ze zvédavosti a touhy porozumét. Socialni motivace souvisi s potiebou byt
piijiman a vytvaret vztahy, dilezitym prvkem je zde afiliace. Vykonovd motivace je
zam¢eiena na dosazeni uspéchu, prekonavani prekazek a rozvoj schopnosti. Dulezitym
zdrojem motivace je také potieba moci, kterd mize byt zamétena bud’ na sebeprosazeni, nebo
na podporu druhych. VSechny tyto motivy ovliviuji pfistup zdka k uceni a jeho chovani ve
Skolnim prostredi.

1.2.3 Vniti'ni a vnéjsi motivace k uceni

Motivaci k uceni lze rozd€lit na vnéjsi a vnitini. Vaitrni (intrinsicka) motivace zahrnuje
motivy pfimo spojené s danym pfedmétem nebo Cinnosti, kterou se zak uci. MuzZe byt
ovlivnéna propojenim uciva s jejich budoucimi cili, naptiklad s povolanim. Pokud 74k tento
cil pfijme za svij a md k nému emocionalni vztah, pfistupuje k uceni jako k nezbytnému
prostfedku k dosaZeni své touhy, coz odrazi vnitini motivaci.” Patfi sem napiiklad:

e Poznavaci potieba, tedy pfirozena touha objevovat nové poznatky.

e Potieba aktivity a radost z CcCinnosti, kdy samotné vykondvani ukolu pfinasi
uspokojeni.

e Pocit uspokojeni z dosazeni pokroku, ktery prameni ze zvladnuti nové dovednosti

nebo zvySeni kompetence Zaka v nékterém pfedmétu.
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e Radost ze spoluprace a interakce, kterd plyne ze spole¢ného uceni a socidlniho
kontaktu pfi vyucovani.”*

Ve spojitosti se studiem jazyka je vnitini motivace podminéna mirou zdjmu zaki
o studium daného ciziho jazyka, osobnim zajmem o informace dané¢ zem¢, kultute, tradicich,
historii zemg, ve které se jazyk pouziva.”

Zéci, kteff jsou motivovani vniting, dosahuji ve $kole lepsich vysledkd, do $koly chodi s
vetsi chuti, 1épe se pripravuji na vyucovani a vykazuji vyssi troven pojmového uc¢eni. Rovnéz
maji lepsi schopnost zapamatovani informaci, coz pfispiva k jejich tsp&chu.”

Vnéjsi (extrinsicka) motivace je naopak spojena s faktory, které s ucenim nepiimo
souviseji. Mezi tyto faktory patfi odmény, pochvaly, prestiz, tresty nebo donuceni. Spoléhani
na vn&j$i motivaci neni dostacujici pro dosazeni dlouhodobych vysledki a rozvoj zralé
osobnosti. Bez radosti z poznavani, z ¢innosti samotné nebo ze spoluprace, a bez uspokojeni z
naplnéni smysluplného cile, zlstavd motivace neuplnd, coz muze vést k nespokojenosti,
emocionalni labilité a problémiim v osobnim i profesnim Zivoté.”

Loksova a Loksa uvadi, ze chovani zaka, ovlivnéné vné&jsi motivaci, je instrumentélni,
tedy podminéno vizi jiz zminéné odmény, nebo naopak vyhnuti se trestu. Zaci, u nichz
pfevazuje vné&jsi motivace k uceni, byvaji nadchylnéjsi k vyssi mife uzkosti a maji obtize s
pfizptisobenim se $kolnimu prostiedi. Casto trpi niz§im sebevédomim a hiife zvladaji
neuspéchy, jako je naptiklad Spatné hodnoceni, ve srovnani s témi, u kterych ptevazuje
motivace vnitfni.”®

Podle Azimova zavisi vn¢j$i motivace na prostfedi, ve kterém se zak nachézi, fadi se
sem (ucitel, studijni skupina, rodice, okoli).”

Reakce zaki na rizné piistupy k motivaci se lisi. Zaci, ktefi nejsou socilné usp&sni
(nizko hodnoceni vrstevniky 1 ucliteli a Casto s hor§im prospéchem), reaguji na pochvalu
zvySenim vykonu. Naopak socialné Gspésni Zaci, ktefi jsou zvykli na pozitivni hodnoceni,
vykazuji mensi potfebu pochvaly. Misto toho u nich 1épe funguje upozornéni na chyby,

protoze se vice zamé&iuji na uspokojeni z vykondvané ¢innosti nez na zavislost na uznani.

% Tamtéz. S. 187.
A3MMOB, . T, IIIYKUH, A. H. (2009). HoBbrit CJIOBaph METOAMYCCKUX TCPMHUHOB U IMOHITUH (TEOPHUS H
MpakTuka o0y4deHus s3bikam). MockBa: M3natensctBo MKAP. S. 148.

%L OKSOVA, 1., & LOKSA 1J. (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole. Praha: Portal. S.
15.

9CAP, J. (1993). Psychologie vychovy a vyucovani. Praha: Univerzita Karlova. S . 187.

BLOKSOVA, I, & LOKSA J. (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost déti ve §kole. Praha: Portal. S.
15.

“A3MMOB, 2. T., IIIYKHH, A. H. (2009). HoBlii cIIOBaph METOIMYECKHX TEPMHUHOB M MOHSTHIA (TEOpHs U
MpaKkTuKa o0y4deHus s3bikaMm). MockBa: M3natensctBo MKAP. S. 148.
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Efektivné rozvijet potencidl a motivaci zaku je pak spojené s individudlnim ptistupem ucitele
b&hem vyuky.'"
Loksova a Loksa ve své publikaci zminuji nasledujici znaky vnitini a vnéj$i motivace,

podle které je mozné stanovit motiva¢ni orientaci zakd (Tabulka 1):'"

Vnitini motivaéni orientace Vnéjsi motivacni orientace

Uceni motivované zajmem a zveédavosti | UCeni motivované snahou ziskat dobré

znamky

Snaha pracovat pro svoje vlastni uspokojeni Snaha pracovat pro uspokojeni ucitele nebo

rodice

Preference novych a flexibilnich ¢innosti Upiednostiiovani lehkych a jednoduchych

¢innosti

Snaha pracovat samostatné a nezavisle | Zavislost na pomoci ucitele

Preferovani vnitinich kritérii uspéchu a | Orientace na vné&jSi kritéria posouzeni

neuspéchu v praci vysledkl

Tabulka 1. Vnitini a vnéj$i motivaéni orientace

Podle Pittmana, Emeryho a Boggiana'® jedinci, ktefi se orientuji primarné na vnitini
motivaci, davaji prednost tikoltim, které jsou nové, slozité, ndrocné a proménlivé. Naopak ti,
ktefi jsou vice zaméfeni na vnéjSi motivaci, si spiSe vybiraji tkoly, jez jsou jednoduché,
snadno feSitelné a predvidatelné. Jejich hlavnim cilem je dosazeni vnéjSich vysledkli nebo
odmén.'”

V souvislosti s vnéjSi motivaci je dilezit¢ na tomto mist¢ zminit 1 teoril
sebedeterminace (Deciho a Ryana),'™ ktera s timto tématem souvisi. Tato teorie popisuje
podrobnéjsi pohled na rizné tirovné vnéjsi motivace a jejich vztah k autonomii jednotlivce.

Deci a Ryan rozliduji ¢tyfi stupné vn&jsi motivace:'®

100CAP, J. (1993). Psychologie vychovy a vyu¢ovani. Praha: Univerzita Karlova. S. 187.

191 OKSOVA, 1., & LOKSA J. (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole. Praha: Portal. S.
17.

'2PITTMAN, EMERY, BOGGIAN (1982), In. LOKSOVA, 1., & LOKSA I. (1999). Pozornost, motivace,
relaxace a tvorivost déti ve Skole. Praha: Portal. S. 17.

1pITTMAN, EMERY, BOGGIAN (1982), In. LOKSOVA, 1., & LOKSA J. (1999). Pozornost, motivace,
relaxace a tvorivost déti ve Skole. Praha: Portal. S. 17.

'RAMSEIER, E. (2001). Motivation to learn as an outcome and determining factor of learning at school.
European Journal of Psychology of Education. 16(3). S. 423.-424.
1% Tamtéz. S. 423.-424.
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e Externi regulace — Zaci se uci pouze proto, aby splnili vnéjsi pozadavky nebo ziskali
odménu.

e Introjektovand regulace — uceni probiha pod vnitinim tlakem, naptiklad kvtli pocitu
viny nebo strachu ze selhani.

e Identifikovana regulace — zdk si uvédomuje hodnotu uceni a dobrovolné se mu
vénuje.

e Integrovana regulace — nejvyssi troven vnéjsi motivace, kdy se dané chovani stava
soucasti osobnich hodnot a identity.

Na opacném konci spektra se nachazi amotivacni stav, kdy zak nevidi zddny smysl v
uceni ani nepocit'uje motivaci se jakkoli angaZzovat.

Podle této teorie je klicovym faktorem piechodu k vys$$im urovnim motivace proces
internalizace, tedy postupného pfijimani hodnot a pravidel jako vlastnich. Tento proces

nastava, pokud jsou naplnény tti zdkladni psychologické potieby, a to:

1. Pocit kompetence — Zaci potiebuji mit pocit, ze jejich usili vede k uspéchu.
2. Autonomie — moznost rozhodovat o svém uceni podporuje vnitini motivaci.
3. Socialni zaclenéni — dobré vztahy s uciteli a spoluzaky hraji dalezitou roli v

motivaci k u¢eni.'®

Je proto zapotiebi zohlednit, Ze v procesu osvojovani cizich jazykl hraje klicovou roli
jak vnitini tak 1 vnéj$i motivace, které¢ ovliviiuji zapojeni a uspésné zvladnuti ucebni latky
7aky.

Vnitini motivace, zaloZena na osobnim zajmu, potéSe zpozndvani a touze po
seberozvoji, piispiva k hlub§imu a trvalejSimu u€eni. Naproti tomu vnéj$i motivace je spojena
s vnéj§imi podnéty, (jako jsou znamky, kariérni vyhlidky nebo spolecenské uznani). Je vSak
tteba zminit, Ze 1 vn€j$i motivace muze byt uinnym nastrojem pro udrzeni ucebni aktivity v
hodinéch ciziho jazyka. Pokud vSak neni podpofena vnitinim zaujetim, ¢asto vede pouze k
povrchnimu zapamatovani u¢iva a k rychlému Ustupu zdjmu o studium ciziho jazyka.
Optimalnim je kombinace obou forem motivace, ve kterém vnéjsi faktory slouzi jako
pocatecni impulz k uceni, zatimco vnitini motivace udrzuje dlouhodoby zajem a podporuje
samostatnost zaka.

V rémci této prace se snazime podpofit vnitini motivaci zaka, ktefi se uci rustinu jako
druhy cizi jazyk, prostiednictvim specidlné¢ vytvotrenych ukolti v ramci jazykového kurzu,

(kde zaroven pracujeme i s prvky vnéj$i motivace). Tento pfistup nejenze podporuje ucebni

19 Tamtéz. S. 423.-424.
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aktivitu, ale pfispiva i k hlub§imu osvojeni jazykového materidlu a k rozvoji stabilni motivace

ke studiu ruského jazyka.

1.2.4 Motivace zZaki stfednich $kol ke studiu ciziho jazyka

V dne$ni dobé€ je ovladani alespon jednoho ciziho jazyka klicovym ptfedpokladem jak
pro profesni, ale také i pro osobni rozvoj jedince. Studium ciziho jazyka se tak stava
nezbytnou soucasti vzdélani na Ceskych sttednich Skolach, které ptfinasi jak praktické tak i
spolecenské vyhody.

Praktické ptinosy zahrnuji naptiklad lepsi uplatnéni absolventl na trhu prace, vyssi
vydélky nebo schopnost porozumét a kriticky posoudit text v cizim jazyce. Spolecensky
ptinos spociva v tom, Ze schopnost komunikovat cizim jazykem pfispiva k hospodaiskému a
kulturnimu rozvoji spole¢nosti, a to podtrhuje vyznam jazykovych dovednosti na narodni i
mezinarodni arovni.'”’

Motivace zakll je vtéto souvislosti chépana jako za klicovy faktor uUspé&Sného
vzdélavani a pro mnohé ucitele predstavuje jednu z nejvétsich vyzev a to pravé to, jak najit
zpusob, kterym u zaki vzbudit zajem o uceni. Protoze, kdyz Zaci nemaji zajem o uceni, miize
byt jejich vzdélavaci proces netucinny.'” Podle R. C. Gardnera a W. L. Lamberta je motivace
k uceni se cizimu jazyku vniména jako disledek postoje k urcité skupiné, k lidem z jinych
kultur obecné a také k samotnému procesu osvojovani si nového jazyka.'”

A. Berdicevskij v souvislosti se studiem ciziho jazyka rozdéluje motivaci na dva hlavni
typy — specifickou a univerzalni.''® R. C. Gardner a W. L. Lambert pouziva pro tyto dva typy

' Zaci se specifickou (instrumentalni)

motivace oznaleni instrumentalni a integrativni."
motivaci si kladou jasn¢ definované cile, jako je schopnost cist odbornou literaturu,

poslouchat radio v cizim jazyce nebo sledovat televizni potfady. Tento typ motivace je typicky

'BEPIMUEBCKUIA, A. (2017). BHemmHsiss ¥ BHYTpEHHSI MOTHBALMSA NPH HM3yYEHHH DPYCCKOrO s3bIKA B
coBpemeHHoi EBpomne. In: Marepuransl MexayHapoIHOH HAYyYHO-NPAKTHYECKOH KOH(EPEHINH CIeINalINCTOB-
(HUII0NOTOB W MpeToaBaTeNnei-pycucToB Mo npobiemMaM (yHKIIMOHUPOBAHUS, TPEIONABAHUS U TPOJBIKEHUS
pycckoro s3bika 3a pyoexom 11-13 nexabps 2007 roga. Mocksa: U3narensctBo MKAP. S. 205.

'®pPETTY, G. (2013). Moderni vyugovani. Sesté, rozsifené a prepracované vydani. Praha: Portal. S. 53.
'GARDNER, R. C., LAMBERT, W. E. (1972). Attitudes and Motivation in Second Language Learning.
Rowley, MA: Newbury House. S. 3.

"OBEEPIMYEBCKHI, A. (2017). BHemHsisi U BHYTPEHHSII MOTHBALMA TIPH H3YYCHHH PYCCKOTO A3bIKA B
coBpemenHoit EBpomne. In: Marepuansl MeXIyHapOIHOW HAYYHO-TIPAKTHYECKONH KOH(EPEHINHU CIIECIIHATHICTOB-
(HUII0IOTOB W TIPETIoaBaTeNe-pycucToB Mo npobiieMaM (YHKIMOHUPOBAHUS, TPETIONABAHUS W TPOBIKCHUS
pycckoro s3bika 3a pyoexxom 11-13 nexabpst 2007 rona. Mocksa: U3natensctso UKAP. S. 206.

"GARDNER, R. C., LAMBERT, W. E. (1972). Attitudes and Motivation in Second Language Learning.

Rowley, MA: Newbury House. S. 132.
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piedev§im pro dospélé, ktefi jazyk vyuzivaji vramci své profesni specializace.'?
R. C. Gardner a W. L. Lambert vSak tuto motivaci vztahuji i na Zaky, pro kter¢ mize byt
studium jazyka pravé hnaci silou naptiklad k budoucimu studiu, nebo pravé k pracovnimu
ristu, neomezuji tento typ motivace jen na dospélé jedince.'"

Univerzalni (integrativni) motivace zahrnuje Sir8i cile, jako je poznani nové kultury,
pochopeni zvyklosti zemé¢, kde se jazyk pouziva, nebo ziskani hlubsiho kulturniho povédomi.
Tento typ motivace je obvykle spojen se zajmem o jazyk jako takovy a jeho rovnocennou
hodnotou ve srovnani s matefskym jazykem.'"

V odborné literatute se uvadi, Ze n€kteti zdci mohou chépat u€eni se cizimu jazyku jako
prostfedek k zaclenéni do jiné etnolingvistické skupiny, zejména pokud pocituji urcitou
nespokojenost se svou vlastni kulturou. Jini pfistupuji k cizimu jazyku a kultufe spiSe se
zijmem a otevienosti, aniz by opoustéli své kulturni kofeny. Cim vice ¢lovék dany jazyk
ovlada, tim vice se miize proménovat jeho vnimani vlastni identity. Cizojazy¢na komunita se
mu muze stat blizsi, a clovék po Case mize zacit vnimat své misto mezi dvéma kulturami.
Tyto emoce jsou ¢asto spojované s bilingvnimi jedinci, a také i se zaky, ktefi se cizi jazyk uci
na pokro¢ilé tirovni.'"

Oba tyto typy motivace jsou piikladem vnéj$i motivace, kterd je CastéjSi u dospélych,
kteti se rozhodnou studovat konkrétni cizi jazyk cilen€.

U stfedoskolskych zakt vsak hraje klicovou roli vnitini motivace, kterd je spojena s
organizaci samotného procesu vyuky a procesem uceni.''® Pokud se vnéj$i motivace nepropoji

s vnitinim zaujetim zdka, mizZe zajem o studium rychle vymizet.""”

"2EEPIMUEBCKUIA, A. (2017). BHemHsiss ¥ BHYTpEHHsi MOTHBALMSA NPH HM3yYEHHH DPYCCKOrO s3bIKA B
coBpeMenHoi EBpomne. In: Marepransl MexayHapoIHOH HAayYHO-NPAKTHYECKOW KOH(EPEHINHU CIeIHaUCTOB-
(HIIONOTOB U MpEeToJaBaTelNeii-pycucToB 1Mo npobieMaM (yHKIIMOHUPOBAHUSI, TPEIONABAHUS U TPOJBIIKEHUS
pycckoro s3bika 3a pyoexom 11-13 nexabps 2007 roga. Mocksa: M3narenscteo MKAP. S. 207.

"SGARDNER, R. C., LAMBERT, W. E. (1972). Attitudes and Motivation in Second Language Learning.
Rowley, MA: Newbury House. S. 3.

"MBEEPIUYEBCKHI, A. (2017). Brewnsst u BHYTPEHHSII MOTHBAIMS TPH HM3YYCHHWH PYCCKOTO S3bIKa B
coBpemennoit Esporne. In: Marepuainsl MeKIyHApOIHOW HAYYHO-MPAKTHYCCKON KOH(DEPSHIIUU CIIEI[HATUCTOR-
(HUII0IOTOB U TIPEToJaBaTeNe-pycuCcTOB 1Mo mpobieMaM (YHKIMOHUPOBAHUS, TPETIONABAHNS W TPOJBIKCHUS
pycckoro s3bIka 3a pyoeskom 11-13 nexadps 2007 rona. Mocksa: UsmatensctBo MKAP. S. 207.

"SGARDNER, R. C., LAMBERT, W. E. (1972). Attitudes and Motivation in Second Language Learning.
Rowley, MA: Newbury House. S. 3.

116 Zajem o studium ciziho jazyka je uzce spjat s uspokojovanim potieb. Z psychologického hlediska je motivaci
vnitini stav jednotlivce, ktery vychdzi z vlastnosti daného jazyka a jeho pfitazlivosti.

"BEPIMUYEBCKMUIA, A. (2017). BHelHsis i BHYTPEHHsIs MOTHBALIHS [P H3Y4EHHH PYCCKOTO S3bIKa B
coBpeMeHHOH EBporne. In: Martepuans! MexXayHapoAHON HayYHO-IIPAKTHUECKOH KOH(EPEHINHU CIIENUaTNCTOB-

(HUII0IOTOB U MpemnoaaBaTeIe-pyCUCTOB MO podieMaM (PyHKIIMOHUPOBAHMS, TPENOAABAHNS U IIPOIBIKCHHUS
pycckoro s3pika 3a pyoeskom 11-13 gexabpst 2007 rona. Mocksa: UzparensctBo MKAP. S. 205-216.
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Jednim z klicovych podnéth je globdlni rozsireni daného jazyka. Pokud se jazyk
pouzivd mimo své puvodni Gzemi a je uznavan jako mezinarodni prostfedek komunikace,
stava se jeho studium atraktivnéj$i. Dulezitou roli zde hraji také ekonomické, socialni a
kulturni faktory. Napfiiklad pouZivani jazyka jako pracovniho nebo oficialniho prostfedku
komunikace mezindrodnimi organizacemi, které usnadnuje spolupraci mezi zemémi.

Dal$im zdrojem motivace muize byt zdjem o kulturu, kterou dany jazyk reprezentuje.
Jazyk byva chapan jako most k novym myslenkam a hodnotam, a touha pfiblizit se této
kultufe mlze Zaky pfimét ke studiu jazyka a zvysSit touhu po poznani. Naptiklad rusky jazyk
je casto spojovan s bohatou kulturni tradici, kterd je uzndvana jako nedilnd soucast
evropského a také sv&tového dédictvi.'®

K motivaci mlze ptispét i estetickd stranka jazyka, tedy jeho zvukova pftitazlivost,
v ptipad¢ rustiny se jedna o melodi¢nost jazyka, ktera mize vyvolat zajem o jeho studium.

Dalsim otazkou, kterou se Zaci pii vybéru jazyka zabyvaji, je jednoduchost nebo naopak
slozitost. Rustina je ve srovnédni s ostatnimi cizimi jazyky, které se uci ve Skole, jazykem
osobitym, odlisnym, je to jazyk, pouzivajici jiné pismo — cyrilici. Pro nékteré mize byt jeji
studium naro¢né, protoze se jedna o slovansky jazyk, pro nékteré naopak ne. Co se tyka
obtiznosti rustiny kvtili rozdilu mezi latinkou a cyrilici, tento stereotyp o pohledu na obtiznost
skrze ueni se nové abecedy zmizi, jakmile se ji ¢lovék zacéne ugit.'"”

Rozboudové, kromé vyse zminénych divodd pro vybér ruského jazyka, uvadi, ze
hlavnim diivodem, pro€ si Zaci Ceskych zdkladnich a stfednich $kol voli rustinu jako druhy
cizi jazyk, je presvédCeni, Ze rustina je ve srovndni s jinymi cizimi jazyky, jako je némcina
nebo francouzstina, jazykem relativneé snadnym. Diky spole¢nému jazykovému zakladu s
¢estinou vnimaji jeji studium jako jednodussi, a to i navzdory odlisnému pismu. Zminéna
jazykova blizkost miize rovnéz piispet k vétsi motivaci a snaz§imu osvojeni jazyka. Vnimani
vychazi ze skuteCnosti, Ze ruStina patii mezi slovanské jazyky, a diky spolecnému
jazykovému zdkladu se ceskym mluvéim muze jevit jako bliz§i a pfistupnéjsi. K vybéru
rustiny mize dale pfispivat i rodinny kontext, naptiklad nazory rodi¢l nebo prarodicu, kteti
se s jazykem setkali béhem povinné Skolni vyuky ptfed rokem 1989, kdy byla rustina
dominantnim cizim jazykem na vSech typech $kol. Toto tvrzeni vSak Rozboudova oznacuje
jako diskutabilni, protoze soucasni zaci maji jinou vychozi zkuSenost, nebot’ se v dnesni dobé
s rustinou setkavaji naptiklad v pocitacovych hrach, nebo kdekoliv na internetu, a také ma;ji

Sirsi jazykovy vybeér.

118 Tamtéz. S. 205-216.
"9 Tamtéz. S. 205-216.
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Z hlediska didaktického ptistupu Rozboudova upozoriiuje na to, Ze je dilezité zohlednit
motiv, ktery stdl za volbou rustiny. Pokud si zdk zvolil rustinu kvili jeji ptibuznosti s
¢estinou, je vhodné v hodinach vénovat pozornost lexikalnim a gramatickym podobnostem i
rozdilim, aby se ptedesSlo ptfenosu chybnych struktur. V ptipad¢, ze Zaky zaujala melodie
jazyka, doporucuje se zaméfit vyuku na fonetiku a intonaci a zatazovat aktivity, které pracuji
s poslechem a mluvenym projevem. Pokud byl hlavni motiv azbuka, mize byt vhodné
predstavit ji kreativni, hravou nebo vizualné ptitazlivou formou, ktera zakiim usnadni jeji
osvojeni.'®

Motivace zakl ke studiu ciziho jazyka je ovlivnéna jak vnéjSimi faktory (uplatnéni,
cestovani, prestiz jazyka), tak vnitinimi podnéty (zajem o kulturu, zvukova pftitaZlivost,
osobni zkuSenosti). V pfipad¢ rustiny je ¢astym motivacnim prvkem jeji blizkost k ¢esting,
kterou zaci vnimaji jako vyhodu, nebo jeji melodie, ¢i azbuka. Ze vSech uvedenych poznatkii
vyplyva, Ze Uspésnd motivace k vyuce ciziho jazyka nespociva pouze ve volbé vhodného
jazyka samotnym zdkem, ale pfedevsim v cileném pftistupu ucitele, ktery by mél reflektovat
konkrétni motivy zakl a ptizpasobit jim vyukové metody. Vhodna didaktické strategie, at’ uz
prace s podobnosti jazykl, diraz na poslech a vyslovnost, nebo kreativni pfistup k azbuce
muze zdsadné ptispét k efektivité vyuky. Praveé propojeni vnéj$i motivace s vnitinim zaujetim
je klicem k tomu, aby si Zaci osvojili cizi jazyk s radosti a s dlouhodobou perspektivou

dalsiho rozvoje.

1.2.5 Faktory ovliviiujici utvareni motivace zZaki stiednich Skol ke studiu ciziho
jazyka

Pojem ,,motivacni presvédceni® nebo ,,motivacni pojeti“ oznacuje ndzory, postoje a
hodnoty, které si zaci utvareji ve vztahu k riznym tématim, udalostem, ucebnim oblastem ¢i
Skolnim predmétim. Mezi klicové soucasti téchto piesvédCeni patii hodnota, kterou zaci
prikladaji urcitému pfedmétu nebo oblasti studia, postoje k metoddm vyuky a uceni.
Presvédceni tvoii ramec, ktery ovliviiuje, jak zaci dany predmét vnimaji, co k nému citi a jak
se pii jeho studiu chovaji. Tento postoj muze byt bud’ pozitivni, a to podporuje jejich snahu a

z4jem, nebo negativni, coz mlize vést k niz§i motivaci a hor§imu vykonu.'*

'2ROZBOUDOVA, L., KONECNY, J. (2021). CoBpemeHHas IHIAKTHKA PYCCKOTO S3BIKA KaK BTOPOTO
MHOCTpaHHOTO M30paHHBIE aclieKThl 00y4YeHUsI PyCCKOMY SI3bIKY B 4emICKOi oOpaszoBarensHOI cpene. Vyd. 1.
Univerzita Karlova, Karolinum. S. 20.-21.

21Efektivni udeni ve 8kole (2005). Ed. Dominik Dvofék. Vyd. 1. Praha: Portal. S. 59.
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Motivacni faktory mohou pusobit bud’ kratkodob¢, nebo dlouhodobé. Jak nazev sam
tikd, kratkodobé faktory nevydrzi ptsobit dlouho, jejich protiklady ano. Kratkodobé faktory
byvaji obvykle intenzivné&jsi, zejména u déti a dospivajicich.'*

Mezi faktory, které ovliviluji utvafeni motivace ke studiu, bych rdda zminila
nasledujici: Petty mezi faktory, které ovliviiuji utvafeni studijni motivace uvadi nasledujici.'”

e To, co se naucim, vyuZiji

Pokud se zaci maji cizi jazyk nauclit efektivné, je dulezité, aby vnimali uceni jako
smysluplnou ¢innost spojenou s konkrétnimi situacemi, ucely a praktickym vyuzitim. Tedy
aby méli vidinu toho, Ze to, co se uci se jim v zivoté¢ bude hodit. KdyZ si totiz zak osvoji
znalosti s hlubSim porozuménim a dokdze je propojit v uceleny systém, zvysi se
pravdépodobnost, Ze je dokaze v praxi efektivné vyuzit.'*

Pedagogové se vSak Casto setkavaji s tim, Ze vyucuji predméty, ve kterych zaci prave
nevidi okamzité vyuZiti. Proto je dilezité, aby ucitelé hledali zplsoby, jak propojit ucivo se
zajmy 74kl a ukazat jim jeho uzite¢nost, napiiklad tim, Ze jazyk vyuky zasadi do kontextu
realnych Zzivotnich situaci. Napiiklad ucenim se ciziho jazyka, ktery mohou vyuzit pfi
cestovani, v komunikaci s lidmi, nebo rodilymi mluvéimi.'” Pravé vnitini motivace, ktera
vychazi z osobniho nastaveni Zaka a neni zavisla na vnéjSim tlaku, hraje v procesu uceni
klicovou roli. Pokud mé zak z uceni radost a vidi jeho smysl, zvySuje se jeho angazovanost i
Sance na usp&sné dosazeni stanovenych cili.'*

Smysluplnost a vyznam vzdélavaciho procesu se posiluji tehdy, je-li vyuka obohacena o
praktické prvky, jako jsou naptiklad tematické exkurze ¢i zapojeni odbornikli z praxe do
vyuky.'” Je proto dulezité, aby ugitel Zakim zdlraziioval vyuZitelnost ziskanych znalosti
v praxi, protoze pak podporuje jejich motivaci k uceni.

e Diivod a smysl snaZeni — ziskani kvalifikace

Studium ciziho jazyka muze piedstavovat klicovy piedpoklad pro ziskdni urcité
kvalifikace pro budouci povolani nebo dalsi vzdélavani. Prestoze jde o dlouhodoby cil,
nebyva hlavnim kazdodennim motiva¢nim prvkem. Pokud zaci nemaji jasny dlouhodoby cil,
muze dojit ke ztrat€é motivace ke studiu ciziho jazyka. Aby se predeSlo tomuto

demotivaénimu efektu, ktery se mize objevit kdykoli, je z4sadni zdiiraziiovat pifinos uceni.

'2ZPETTY, G. (2013). Moderni vyugovani. Sesté, rozsifené a piepracované vydani. Praha: Portal. S. 54.

'2PETTY, G. (2013). Moderni vyugovani. Sesté, rozsifené a prepracované vydani. Praha: Portal. S. 54.-60.
'2%Efektivni uéeni ve kole (2005). Ed. Dominik Dvoiak. Vyd. 1. Praha: Portal. S. 20.

'2°PETTY, G. (2013). Moderni vyugovani. Sesté, rozsifené a prepracované vydani. Praha: Portal. S. 54
'2KOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizaéni metody ve vyuce: piiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 74.

2TPETTY, G. (2013). Moderni vyugovani. Sesté, rozsifené a piepracované vydani. Praha: Portal. S. 55.
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Zaci by méli chapat nejen dlouhodoby vyznam uéiva, ale také jeho kratkodoby piinos, aby
méli jasnéjsi predstavu o jeho uzite¢nosti a vidéli v ném smysl.'*

Tento typ motivace je dlouhodoby a typicky pro cilevédomé a pracovité jedince, kteti
jsou ochotni vynalozit jisté usili, pili a vytrvalost k tomu, aby dosahli svého cile ve studiu
ciziho jazyka. K podpofe dlouhodobé motivace mohou pfispét napiiklad exkurze, setkani s
odborniky nebo navstévy specializovanych zatizeni, které pomahaji 1épe pochopit souvislosti
mezi jednotlivymi obory a ukazuji zakiim moznosti praktického vyuziti ziskanych znalosti.'”

e Osobni a Skolni faktory: uspéch, sebevédomi a dobré studijni vysledky

Pro vétSinu zakd, vcetné téch méné snazivych, predstavuje klicovy motivaéni faktor ve
studiu ciziho jazyka pocit uspechu. Ten posiluje jejich sebevédomi a dava jim uspokojeni z
dosazenych vysledkii. Praveé proto mezi zaky Casto vznika soutézivost a zajimaji se nejen o
vlastni znamky, ale i o hodnoceni svych spoluzakt. Z téhoz divodu je také bavi feSeni
naro¢nych problémovych uloh.

Motivace vSak muze byt ohroZena v piipadé¢ dlouhodobych neuspéchi. Pti zadavani
ukolt stanovujeme zakim urcité cile, a ¢im rychleji se jim dafi je plnit (viz. nize zminény
cyklus), tim vice je to motivuje k dalsi praci. Tento motivacni faktor hraje klicovou roli
v celém procesu uceni, ale jeho plisobeni muze byt jak pozitivni, tak negativni, podle toho,

zda Z4ci zazivaji uspé&ch, nebo opakovana selhani (Schéma 1)."°

Ukol — uspéch — posileni — novy tkol — (apod.)"!

Schéma 1. Dobré vysledky a posileni sebevédomi

Uvedené (Schéma 1) podle Pettyho ukazuje, Ze pokud Zaci uspésné zvladaji zadané
tikoly od ugitele, jsou motivovani pokratovat v udeni a piijimat dali vyzvy. Uspéiné plnéni
tikoll vede totiz ke zvyseni jejich vnitini motivace a podnécuje tak dalsi znalostni posun. Zaci
pristupuji k tkolim s vétSim zaujetim a sebediivérou, protoze védi, Ze je zvladnou, ziskaji za
n¢ dobré hodnoceni a zazivaji tak pocit Gspéchu. Je to pozitivni cyklus zpétné vazby, ktery
podporuje dalsi aktivni zapojeni do vyuky.

74k, ktery byl pfi pfedchozi hoding ciziho jazyka ocenén za svou préci, nebo se mu

dostalo pochvaly, bude do dalsi vyuky vstupovat s pozitivnéjSim ptistupem. Pokud pravidelné

'2PETTY, G. (2013). Moderni vyucovani. Sesté, rozsitené a prepracované vydani. Praha: Portal. S. 54
2KOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizaéni metody ve vyuce: piiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 74.

BOPETTY, G. (2013). Moderni vyudovani. Sesté, rozsifené a piepracované vydani. Praha: Portal. S. 55
BPETTY, G. (2013). Moderni vyugovani. Sesté, rozsifené a piepracované vydani. Praha: Portal. S. 55
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zaziva uspéch, posiluje tim svou sebedlvéru ve vlastni schopnosti ucit se a zvladat nové
ukoly. Prave tato sebedlivéra funguje jako spoustec, ktery umoziiuje pln€ rozvinout jeho
potencidl a efektivné se prosadit.'*

Jak uvadi Petty ve své publikaci ,,aspéch plodi usp&ch*'* (viz. Obrazek 1):

posileni: Zak se setka

s pochvalou uditele

a s ocenénim vrstevnikd,
sam je se sebou spokojen

Y

dostavi se Gspéch
A

sebediveéra: 2ak si
divéruje: ja to dokéu,
ZvySuje se jeho sebevédomi
a sebehodnoceni

motivace roste spolu
s vytrvalosti a snahou,
studijni prace se zlepsuje

A

Obrazek 1. ** Sila uspéchu

Dtlezitou roli v procesu uceni hraji presvédceni o vlastni schopnosti ovlivnit vysledky svého
uceni. Ta lze rozd¢lit do dvou kategorii, a to na vnimanou osobni GspéSnost, tedy presvédceni
zakl o jejich schopnostech v urcité oblasti (napft. ,,Nejsem dobry v cizim jazyce, ale zvladam
porozumeét Ctenému textu®), a na ocekavani vysledkt, tedy predstavy o pravdépodobnosti
uspéchu ¢&i neusp&chu v konkrétnich situacich.'”

e Snaha kviili jinym, vyhnuti se netspéchu

Jednim z kli¢ovych aspektli je snaha vyrovnat se ostatnim, kterd uzce souvisi se
sebevédomim zaki. I kdyz je samotné ufivo nemusi zaujmout, ¢asto se snazi drzet krok se
svymi spoluzéky, aby si zajistili jejich uznani a byli ve tfidé vnimani dobfe. Mnoho Zak
motivuje touha byt GspéSny v porovnani s ostatnimi, coz je divod, pro¢ je bavi soutéze a
problémové tukoly, a to i v podobé jednoduchych her. Je vsak dulezité s timto prvkem
motivace zachdzet opatrn€, protoze pfiliSna soutézivost by mohla vést k tomu, ze posileni
sebevédomi a motivace ,,vitézi“ zplsobi sniZeni sebevédomi a ubytek motivace u téch, ktefi

neuspéli."*

B2PETTY, G. (2013). Moderni vyudovani. Sesté, rozsifené a prepracované vydani. Praha: Portal. S. 56.
3PETTY, G. (2013). Moderni vyugovani. Sesté, roziifené a piepracované vydani. Praha: Portal. S. 56.
B34 PETTY, G. (2013). Moderni vyugovani. Sesté, rozsitené a piepracované vydani. Praha: Portal. S. 56.
¥ Efektivni udeni ve Skole (2005). Ed. Dominik Dvoték. Vyd. 1. Praha: Portal. S. 59.

®PETTY, G. (2013). Moderni vyugovani. Sesté, rozsifené a piepracované vydani. Praha: Portal. S. 58.
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Dal$im vyznamnym faktorem je obava z negativni reakce okoli, zejména ze strany
rodiny. Strach z odsouzeni a nepfiznivého hodnoceni miiZze Zéky motivovat k intenzivnéj$imu
zapojeni do vyuky ciziho jazyka. Je to vnéjsi motivace, ktera je Casto vede k vys§imu usili a
zodpovédnéjSimu ptistupu k plnéni Skolnich povinnosti, protoze zaci chtéji splnit o¢ekavani
svych blizkych."’

Dtlezitou roli hraje i samotna struktura vyuky ciziho jazyka. Pravidelné procvi¢ovani a
opakovaci testy nejenze upeviuji ziskané znalosti, ale také funguji jako motivacni néstroj. Uz
samotné ocekavani testu miZe zaky vést k vétsi pozornosti béhem hodin ciziho jazyka.
Dokonce i neuspéch v testu mize mit motivacni tcinek, pokud zak véri, ze se dokaze zlepsit
a dosahnout lepsich vysledkl. Ozndmené testy zvySuji motivaci, protoze Zaci maji jasny cil, k
némuz smétuji, ovsem klicové je dodrzovat stanovené terminy, aby nedochazelo k naruSeni
davéry. Na druhou stranu, dlouhodoba neuspésnost bez vidiny zlepSeni miize vést k poklesu
motivace a rezignaci na dal$i studijni usili.'*®

e Probuzeni zajmu

Uceni miize naplnovat ptirozenou zvédavost, kterou v lidech vyvolavaji riizné oblasti
poznani. I kdyz n€koho konkrétni Skolni pfedmét piili§ nezaujme, mize ho bavit zplsob,
jakym ho ucitel prezentuje. Pokud jsou vyukové aktivity netradicni, zdbavné nebo podporuji
kreativitu a sebevyjadfeni, mohou Zdky motivovat k vét$i angazovanosti. Zajem o vyuku také
roste, kdyz ucitel prindsi ptiklady blizké jejich vlastnim zkuSenostem a kdyz témata souviseji
se skute¢nym zivotem.'*’

Zajem lze chapat jako interakci mezi osobou a prostiedim, pfi¢emz mulze byt zaloZen
bud’ vice na individudlnich preferencich (osobni zajem), nebo na vnéjsi atraktivit¢ daného
piedmétu (mira zajimavosti). Deci'® v tomto kontextu zdlraziuje, Ze zdjem vznikd ve vztahu
mezi jedincem a konkrétni ¢innosti, ktera obvykle zahrnuje 1 objekty, jez tvoti jeji nedilnou
soucast.'*!

Zaci se vice zajimaji o Ginnosti, u kterych védi, Ze maji potiebné schopnosti k jejich

zvladnuti, nebo je povazuji za uzite¢né a piinosné. Ocenuji prilezitost naucit se néco nového,

BTKOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizatni metody ve vyuce: piiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 75.

BEPETTY, G. (2013). Moderni vyudovani. Sesté, rozsifené a prepracované vydani. Praha: Portal. S. 59.
9PETTY, G. (2013). Moderni vyudovani. Sesté, rozsifené a prepracované vydani. Praha: Portal. S. 59-61.

"0 DECI (1992). In. RAMSEIER, E. (2001). Motivation to learn as an outcome and determining factor of
learning at school. European Journal of Psychology of Education. 16(3). S. 422.-423.

"“RAMSEIER, E. (2001). Motivation to learn as an outcome and determining factor of learning at school.
European Journal of Psychology of Education. 16(3). S. 422.-423.
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a pokud si k dané Cinnosti vytvoii pozitivni postoj, aktivné se pak zapoji do procvicovani a

aplikace ziskanych dovednosti.'*

Petty uvadi nasledujici pravidla pro probuzeni zajmu u zaku:

1. Projevujte zajem o sviij obor, bud’te pro néj zapaleni.
2. Ukazujte jeho spojitost se skutenym svétem. Noste do hodin pfedméty

z praxe, poustéjte instruktdzni filmy, hovoite o konkrétni aplikaci uciva, zaclefite do
vyucovani navstévy odborniki, exkurze.
3. Vyuzivejte sebevyjadiovani a tvotivost zaki.
Ptesvédcujte se, Ze se zaci aktivné zapojuji do vyuky.
Pravidelné obménujte ¢innost zakd.

Vyuzivejte prekvapeni a neobvyklych ¢innosti.

Dévejte zaktim ,,hddanky*, na které jim pozdéji sdélite spravnou odpovéd'.
Propojte uceni s tim, co zaky zajima mimo Skolu.

0. Dejte svému oboru ,,0sobni rozmér*.'#

4

5

6

7. Zadavejte tiid¢ soutézivé a problémovée ukoly.

8

9

1

MiuZeme fici, ze klicem k probuzeni z4jmu o vyuku je propojeni obsahu s redlnym
svétem a osobnimi zkuSenostmi z4kl. Vyuka, kterd je pestrd, interaktivni a dava prostor
tvofivosti, dokdze u zakd podnitit vnitini motivaci a dlouhodoby zdjem o dany predmét.
Ucitel, ktery vyjadfuje nadSeni pro svij obor a aktivné zapojuje zdky do vyuky, vytvari
prostiedi, v némz se pfirozena zvédavost mize rozvijet a piinaSet pozitivni vysledky.

e Cile, hodnoceni

Zpusob, jakym zéci pfistupuji k feSeni ucebnich uloh v konkrétnim predmétu, vyrazné
ovliviiyje jejich miru zapojeni do vyuky i dosazené vysledky. Ti, kteti se uci s cilem osvojit si
nové dovednosti a skute¢né€ pochopit probirané ucivo, obvykle voli efektivnéjsi strategie nez
74ci orientovani na posilovani vlastniho ega, tak zvana ,.ego-orientace*'*. U t&chto zaku je
snaha zaméfena bud’ na prokazani vlastnich schopnosti a uspéchi, nebo naopak na skryvani
ptipadnych netspéchli. V obou pripadech je hlavnim motivem upevnéni nebo ochrana
vlastniho sebevédomi, coz se mize projevit bud’ aktivnim ptistupem k tkoltim, nebo tendenci
se jim vyhybat.

Pokud si Zaci dovedou pietvofit cile stanovené ucitelem u probiraného tématu do

osobnich motivaci, ptebiraji odpovédnost za dosazeni vysledkll, coz je zasadni rozdil oproti

"2Efektivni ugeni ve 8kole (2005). Ed. Dominik Dvofak. Vyd. 1. Praha: Portal. S. 61.
"“SPETTY, G. (2013). Moderni vyugovani. Sesté, rozsifené a prepracované vydani. Praha: Portal. S. 60.
" Efektivni udeni ve Skole (2005). Ed. Dominik Dvoték. Vyd. 1. Praha: Portal. S. 63.
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tém, ktefi se uci jen proto, aby splnili na n¢ kladené pozadavky. Proces stanovovani cilii iizce
souvisi s volbou motivacnich strategii, které odpovidaji aktudlnim ucebnim situacim.
Strategie zahrnuji aktivni praci s pozitivnimi motivaénimi presvédcenimi, zaméieni
pozornosti na kli¢ové prvky ucebniho procesu a potlaceni rusivych vlivl, které by mohly
branit dosazeni cile. Krom¢ toho pozitivni motiva¢ni nastaveni pomaha zaktim posilovat viru
ve vlastni schopnosti a zvySovat jejich sebedtvéru pti plnéni naroénych tkolt.'*

Nedilnou soucasti u¢ebniho procesu je evaluace. Ta je dilezitd ptfedevSim tim, Ze
zakiim poskytuje zpétnou vazbu jeSt¢ v prub&hu osvojovani novych poznatkl, a tim
podporuje jejich aktivni zapojeni do procesu uceni. Zpétna vazba slouzi k tomu, aby si Zaci
uvédomili své silné, ale i slabé stranky a mohli pracovat na zlepSeni tam, kde je to potieba.
V praxi ucitelé nejcastéji vyuzivaji priabéznou, tak zvanou formativni evaluaci. Ta probiha v
prabéhu vyuky a slouzi k prabéznému hodnoceni toho, co a do jaké miry se zak jiz naucil.
Krom¢ uciteli, mohou formativni hodnoceni provadét i samotni zaci, a to bud’ formou
sebehodnoceni, nebo vzdjemného hodnoceni s ostatnimi spoluzaky.'*

Mezi faktory, které ovliviiuji motivaci, stoji zde zminit i nasledujici dva druhy
motivace, jak jiz bylo zminéno vyse, v pfedchozi podkapitole:

o Rozdil mezi vnitini a vnéjSi motivaci

Motivace je ovlivnéna nejen osobnimi faktory, ale také prostfedim Skoly a pfistupem
ucitell. Vnéjsi (extrinsickd) motivace vychazi z vnéjSich podnétd, jako jsou odmény, tresty
nebo ocekavani druhych.
Vnitini (intrinsickd) motivace je pohanéna samotnou radosti a zajmem o danou ¢innost, coz
vede k hlub$imu porozuméni a kvalitn&j$im vysledktim.'"’

e Vék zaku

Dale pak povaZzuji za dilezité zminit adolescenci,'* kterou taktéZ mizeme povazovat za
jeden z faktort, ktery ovliviluje motivaci. V obdobi adolescence dochdzi k vyrazné zméné v
charakteru socidlniho uceni. Zatimco v détstvi dit¢ spoléhd na pifimé pozorovani,
napodobovani a okamzitou zpétnou vazbu, u dospivajicich se tento proces stava slozitéjSim.
Zmeéna je vysledkem rozvoje mentalnich schopnosti adolescentil a také vEét$i rozmanitosti a
komplexnosti situaci, do kterych se dostavaji. Klicovou roli zde hraji vrstevnické vztahy,

které jsou spiSe prostiedkem pro naplnéni socialnich potieb, ktera je u dospivajicich vysoka.

%% Efektivni uéeni ve $kole (2005). Ed. Dominik Dvoiak. Vyd. 1. Praha: Portal. S. 63.-70.

Y6 PETTY, G. (2013). Moderni vyudovani. Sesté, rozsifené a prepracované vydani. Praha: Portal. S. 457.-468.
7T RAMSEIER, E. (2001). Motivation to learn as an outcome and determining factor of learning at school.
European Journal of Psychology of Education. 16(3). S. 422.-423.

48p. Macek uvadi, Ze termin ma puvod z latinského slovesa adolescare, ¢ili mohutnét, dordstat, dospivat
(Macek, 1999, S. 11).
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vy

Adolescence je rovnéz obdobim zmén v prostfedi, kde mladi lidé ziji, méni se jejich zajmy,
socialni vazby, poznavaji nové ptatele, nebo naopak pratelské vazby ukoncuji, prechazeji ze
zékladni koly na stiedni $kolu, a to je pro né vyznamny krok. Skola se po rodiné stava
dospivajicich.'¥

Vztahy mezi uciteli a dospivajicimi Zaky maji klicovy vyznam v procesu uceni. Macek
uvadi, ze dospivajici Casto nevnimaji uditele jako vstiicné a respektujici jejich nazory.'’
Zaroven viak ani sami sebe adolescenti nehodnoti piili§ pozitivng v roli zaki."' Nepovazuji
se za dostatené aktivni ve Skole a pochybuji o své schopnosti spolupracovat s ostatnimi. Na
jedné strané je silna potfeba svobody, nezavislosti a moznosti volby, a to jak na individualni
urovni, tak ve skupinovych situacich. Na druhé stran¢ touhu po samostatnosti ¢asto doprovazi
nejistota a nedostatek zkuSenosti, kterd miize ztéZovat adaptaci na nové piilezitosti.'

Co se tyka sméfovani adolescentll, to je ovlivnéno jejich vlastnimi piedstavami o
budoucnosti, které se formuji na zakladé konkrétnich Zivotnich podminek a moznosti. Tyto
objektivni faktory se setkévaji s osobnimi potfebami, motivy a pranimi dospivajicich. Mezi
nejcastéjsi cile mladych lidi patii dosazeni kvalitniho vzdélani, nalezeni dobrého zaméstnani,
piijeti na vysokou $kolu, dale pak také zalozeni rodiny a tak dale.'”

Ve Skolnim prostfedi se neda pfedpokladat, ze bude mit kazdy Zzdk zajem o kazdy
vyucovany predmét, a to zejména dospivajici. AvSak pokud zaci poznaji, ze urcité znalosti
nebo dovednosti mohou byt v budoucnu uzZitecné, naptiklad pro jejich kariérni riist, pracovni
uplatnéni, finanéni status, celkovou dobrou Zzivotni perspektivu, jejich motivace k uceni se
stava vysledkem a rozhodujicim faktorem jejich Skolniho vzdélavani.'

Mezi hlavni faktory, které ovliviiuji motivaci zaka ucit se cizi jazyk, patii v€k a osobni
z4jmy zaku, socialni interakce, motivujici a podporujici ptistup ucitele, vyuzivani modernich
metod a technologii a také perspektiva budouciho uplatnéni jazykovych znalosti. Zminéné

faktory je tfeba zohlednit pii ptiprave a pldnovani vyuky i pfi kazdodenni interakci se Zéky,

“MACEK, P. (1999). Adolescence: psychologické a socialni charakteristiky dospivajicich. Praha: Portal. S.
27.-126.

%0 MACEK, P. (1999). Adolescence: psychologické a socialni charakteristiky dospivajicich. Praha: Portal. S.
126.-134.

1 Tamtéz.

192 Tamtéz.

SMACEK, P. (1999). Adolescence: psychologické a socialni charakteristiky dospivajicich. Praha: Portal. S.
126.-134.

'"‘RAMSEIER, E. (2001). Motivation to learn as an outcome and determining factor of learning at school.
European Journal of Psychology of Education. 16(3). S. 422.-423.
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aby byly vytvofeny co nejptiznivéjsi podminky pro jejich aktivni zapojeni a dlouhodoby

zajem o studovany cizi jazyk.

1.2.6 Motivacni role ucitele rustiny jako druhého ciziho jazyka

Schopnost efektivné motivovat zaky a vzbudit v nich nadSeni pro uceni je kliCovou
dovednosti kazdého ucitele a zaroven velkou vyzvou. Pokud pedagog zvladne spravné
podnécovat zdjem o uceni, mize tim vyrazné ptispét ke zlepseni studijnich vysledkd svych

7aka.'”

Ucitel, ktery ve vyuce vhodné kombinuje vnéj$i 1 vnitini motivaci, vytvari pevny
zaklad pro pozitivni rozvoj osobnosti zakl. Je dalezité, aby motivacni ptistupy ptizptsobil
nejen obsahu uciva a stanovenym cilim, ale také v€ku a individudlnim potiebdm Zzaku.
Spravné zvolend motivace miize u zakd podpofit dlouhodoby zdjem o uceni obecné,
konkrétni pfedmét nebo specifickou ucebni €innost. Naopak nevhodné pouZita motivace
muze zaky od uceni odrazovat, oslabovat jejich vztah k ucivu ¢i dokonce vyvolat nezdjem
nebo odpor. Aby ucitel mohl efektivné motivovat Zaky ve vyuce, musi nejprve porozumét
jejich individudlnim potfebam a zjistit, které z nich hraji v jejich osobnim hodnotovém
Zebiicku nejvetsi roli.'>

Vnéjsi motivace, jak jiz bylo zminéno v pfedeslé podkapitole, znamend, Ze se jedinec
neuci z vlastniho zajmu, ale je ovliviiovan vnéjSimi podnéty. Ty slouzi jako prostiedek k
dosazeni urcitych cilti, naptiklad dobrych znamek, odmeén ¢i pochval, nebo naopak k vyhnuti
se trestu. Ucitel mize prostiednictvim vhodného pouzivani odmén a tresti ovlivnit postoj
zaki k uceni a k praci obecné. Je vSak diilezité, aby si byl védom toho, jak Casto a s jakou
intenzitou tyto metody vyuziva, aby mély co neju¢innéjsi dopad na motivaci zaki."’

Motivace pti ucent se druhému cizimu jazyku se 1i$1 od motivace spojené s osvojovanim
jazyka prvniho. Za prvé, Zaci jiz maji zkuSenost s ucenim se ciziho jazyka, coz mize proces
osvojovani usnadnit (diky rozvinutym strategiim uceni), ale zaroven i1 zkomplikovat (vlivem
moznych interferenci ¢i tendenci ke srovnévani s prvnim cizim jazykem). Za druhé, vybér
druhého ciziho jazyka casto neni motivovan nutnosti, ale spiSe osobnimi preferencemi nebo

pozadavky Skolniho vzdé€lavaciho programu, coz miize ovliviiovat miru vnitiniho zaujeti

zakid. Za treti, motivace ke studiu druhého ciziho jazyka zavisi do znac¢né miry na jeho

' KOTRBA, T. - LACINA, L. (2015). Aktiviza¢ni metody ve vyuce: piiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 74.

1% OKSOVA, L., & LOKSA J. (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvotivost déti ve $kole. Praha: Portal.
S. 9.

YTLOKSOVA, I., & LOKSA 1J. (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost déti ve §kole. Praha: Portal.
S. 15.-19.
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vnimané uzitenosti (at’ uz z hlediska budouci profesni orientace, studijnich planli) nebo
zajmu o danou kulturu a moznost komunikace. Je proto dulezité, aby ucitelé pfi planovani
vyuky brali tyto charakteristiky v uvahu a volili takové metody, které podporuji jak vnéjsi,
tak vnitfni motivaci zak.

Rozboudové uvadi, ze pii vyuce rustiny jako druhého ciziho jazyka v ¢eském prostredi
je tifeba zohlednit specifické jazykové souvislosti, které ovliviiuji proces osvojovani. Rustina
byva Casto vyucovana po anglicting, kterd je vyucovana jako prvni cizi jazyk, a proto na jeji
uceni pluisobi nejen matetsky jazyk zaki, ale také prvni jazyk. Tento jev se oznacuje jako
jazykovy prenos, ktery mlize mit pozitivni nebo také i negativni dopad.

Pozitivni pfenos nastava tehdy, kdyz se jazykové jevy v riiznych jazycich podobaji, a
tim usnadiuji osvojovani nového jazyka. Naopak negativni ptenos, €ili interference, vznika
tam, kde dochézi k nepfesnému pienaseni jazykovych struktur z jednoho jazyka do druhého,
coz mize vést k chybam. Pfenos mize byt mezijazykovy, tedy mezi jednotlivymi jazyky,
nebo intralingvalni , ¢ili vychéazejici z uz dfive osvojenych znalosti a dovednosti v rdmci
stejného jazyka. Jeho vliv se miize projevit ve vsSech jazykovych rovinach (fonetickeé,
lexikalni, gramatické i1 syntaktické) 1 v feCovych dovednostech. Pfi osvojovani rustiny se
mohou zaki setkat s rGznymi situacemi, naptiklad kdy novy jazykovy jev odpovida jak
matefskému, tak prvnimu cizimu jazyku, nebo kdy se s nim v Zddném ze znamych jazyka
dosud nesetkali. Tyto vztahy mohou uceni usnadnit, nebo naopak zkomplikovat.'®

Podle Berdi¢evského by méla byt hlavni motivaci pro uceni se cizimu jazyku osobni
potieba, naptiklad snaha dorozumét se béhem cest do zahrani¢i. AvSak motivy pro studium
ciztho jazyka mohou byt rtizné. Patii mezi né napiiklad globélni rozSifeni jazyka, tedy
védomi, ze jazyk je Siroce pouzivan a uznavan jako mezindrodni prostfedek komunikace.
Dale je to kulturni atraktivita, tedy touha poznat jiny zptisob mysleni a pfiblizit se cizi kultute
prostfednictvim jejiho jazyka. Nékteré zdky miize zaujmout i esteticky vjem, kdy jazyk
pfitahuje svou zvukovou krasou, v pfipadé¢ rustiny k tomu muze pfispét i specifickd graficka
podoba pisma, tedy cyrilice. Roli mlize hrat také vnimana naro¢nost jazyka, tedy predstava,
zda je jazyk snadny nebo obtizny k osvojeni. Silnym vnéjSim podnétem byva i praktické
vyuziti jazyka v redlnych komunikacénich situacich. Tyto faktory dohromady ovliviiuji, zda se

z prvotniho z4jmu rozvine dlouhodoba vnitfni motivace k uéeni.'”

%8 ROZBOUDOVA, L., KONECNY, J. (2021). CoBpemeHHass AWAAKTHKAa PYCCKOTO sI3bIKAa KaK BTOPOTO
MHOCTpaHHOTO M30paHHBIE acTieKThl 00y4YeHUsI PyCCKOMY SI3bIKY B 4eHICKOi oOpaszoBarensHOI cpene. Vyd. 1.
Univerzita Karlova, Karolinum. S. 30.-32.

"SEEPIMUEBCKUIA, A. (2017). BHemmHsiss ¥ BHYTpEHHSI MOTHBALMSA NPH HM3yYEHHH DPYCCKOTO s3bIKA B
coBpeMmeHHOW EBpomne. In: Matepuansl MexayHapoIHONH HAYYHO-MPAKTHYECKOW KOH(EPEHINH CICINalINCTOB-
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Vnitini motivaci 74kl lze posilovat naptiklad zajimavou organizaci vyuky, vybérem
atraktivnich ucebnic nebo metodami, které zakim umoznuji objevovat jazyk zabavnou a
poutavou formou. Dilezité je také vytvotit pozitivni vzdélavaci prostredi, kde je podnécovan
nejen zajem o jazyk, ale také touha po jeho dal$im studiu.'®

Pro Skolni prostfedi je zasadni vytvofit podminky, které podpofi vnitini motivaci zaki.
Zajimava organizace vyuky, atraktivni ucebnice a inovativni metody mohou Z&ky nejen
prilékat, ale také udrzet jejich zajem o studium. Vnitini motivace je kli¢em k dlouhodobému
uspéchu, protoze propojuje vnéjsi divody se skuteénym zaujetim a radosti z uéeni.'®!

Ucitel rustiny jako druhého ciziho jazyka miiZze vyrazné ovlivnit motivaci zaka tim, Ze
podporuje jejich poznavaci, vykonové a socialni potieby, o kterych byla fec jiz v podkapitole
vyse. K rozvoji pozitivniho vztahu k uceni je dalezité, aby zaktim ucitel pomahal najit smysl
jejich skolni prace, Cili divod, pro¢ by se méli viibec snazit. Toho Ize dosdhnout napiiklad
skupinovou vyukou, aktualizaci u¢iva podle aktualnich potteb Zzakl, snizovanim vnéj$iho
tlaku, podporou jejich individudlnich zajml a posilovanim zodpovédnosti za vlastni
vzdélavani. Socidlni potieby zaka ucitel ovliviiuje nejen svym chovanim, ale také zptisobem,
jakym vede vyucovaci proces. Jeho interakce se zaky, at’ uz védomé ¢i nevédomé, utvareji
motivacni atmosféru ve tiidé a podili se na formovani pravé socialni motivace.'®

Z pohledu vykonné motivace je klicovym faktorem posilovani potteby uspéchu. Ucitel
rustiny jako druhého ciziho jazyka muize podnécovat tuto potiebu tim, ze postupné zvysuje
naro¢nost utkoll a zaroven zaky chvali za dosazené pokroky. To jim pomahd rozvijet
sebediivéru a odhodlani pokracovat v uceni. Poznéavaci potieby vedou Zaky k objevovani
novych informaci, jejich organizaci, to jim usnadiiuje dlouhodobé uchovani poznatki.'*

Neméné dilleZité je hodnoceni a zpétnd vazba. Zaci potiebuji po svém vykonu ziskat
odpovidajici informace o tom, jak si vedou. Usp&chy by mély byt posilovany, a s chybami by
se mélo efektivné pracovat a vyuZzivat je k dal§imu zlepSeni zaka.'*

DalSim prvkem, jak ucitel rustiny jako druhého ciziho jazyka miiZe probudit motivaci
zakl ke studiu, jsou aktiviza¢ni metody, které ve vyuce vyuzije. O nich bude pojednéno blize

v nasledujici kapitole, nyni zde uvedu pouze ptiklady toho, jak ucitel mize zaky motivovat.

(MIOOTOB W MpenogaBaTelIe-pyCuCTOB Mo npodiieMaM (QyHKITHOHNPOBAHUS, MPETIOAABAHUSI U MTPOABIDKEHHS
pycckoro si3bIka 3a pyoeskom 11-13 nexabpst 2007 rona. Mocksa: UznarensctBo UKAP. S. 205-216.

180 Tamtéz.

%7 Tamtéz.

162 OKSOVA, L., & LOKSA . (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole. Praha: Portal. S.
25.-34.

193 Tamtéz. S. 31.-34.
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Vyucujici rustiny jako druhého ciziho jazyka mohou ve své praxi vyuzivat razné
metody k posileni motivace zakl a jejich zapojeni do uc¢ebniho procesu. Jednou z uc¢innych
strategii je problémové vyucovani, které podporuje zajem zakli o dané téma prostrednictvim
hledani alternativnich feSeni a analyzy problému.

Didaktické hry na hodinach rustiny jsou dalSim efektivnim néstrojem, ktery propojuje
vzdélavani se soutézivosti a radosti ze hry, ¢imz posiluje motivaci zakid. K udrzeni jejich
zajmu je vhodné zatazovat zajimavé ukoly, které je oslovi svou atraktivitou a podporuji jejich
zvédavost.

Rozmanitost vyuky, kdy dochazi ke stfidani metod, tempa a forem prace, které pomaha
udrZet pozornost zaku a predejit tak stereotypu vyuky. Tvofivost ve vyuce rustiny podporuji
kreativni ukoly, které zakiim umoziiuji projevit vlastni iniciativu a zazit pocit seberealizace.

Kooperativni uceni, tedy prace ve skupinéch, je efektivni metodou, pokud jsou skupiny
promyslené sestavovany s ohledem na charakter uciva. Pfistup podporuje nejen spolupréci,
ale 1 rozvoj hodnoticiho mysleni a sebehodnoceni, kdy Zaci dostavaji pfilezitost hodnotit
nejen vlastni vykony, ale i praci spoluzaki, ¢imz se zvySuje jejich odpoveédnost a motivace.

Dilezitym aspektem vyuky je také aktualnost probiranych témat. Obsah vyuky rustiny
by mél vychazet ze zkuSenosti zaku a jejich kazdodenniho Zivota, aby vid¢€li praktickeé vyuziti
ziskanych znalosti a dovednosti.'®

Jednou z forem udrZeni motivace ke studiu rustiny jako ciziho jazyka jsou nepovinné
aktivity nebo volitelné predméty. Volitelné aktivity umoznuji zpestiit proces vyuky, uCinit jej
interaktivngj$im a prakticky zaméfenym, a to je pro udrzeni zajmu o cizi jazyk obzvlasté
dilezité. Nepovinné aktivity navic davaji zakim pfilezitost uplatnit naucené poznatky v
redlnych komunikacnich situacich, rozvijet jazykové dovednosti v neformélnim prostiedi a
budovat divéru ve své schopnosti. Zatazeni nepovinnych predmétt do vzdélavaciho procesu
podporuje individualizaci vyuky, zohledituje zajmy a potieby zakli a motivuje je k dalSimu
osvojovani ruského jazyka.

Prakticka cast této prace se zabyva obsahem jazykového kurzu na gymndaziu a obchodni
akademii, ktery se kona kazdorocné¢ jako nepovinny a jehoz cilem je zvySit motivaci zaki
gymnazia a obchodni akademie ke studiu rustiny jako ciziho jazyka. Zv1aStni pozornost bude
v nasledujici kapitole vénovana analyze efektivity tohoto kurzu z hlediska formovani
pozitivniho vztahu ke studovanému jazyku a metodam udrzeni trvalého zajmu o proces uceni.

Zamgéiime se na to, jaké aktivizacni techniky se v kurzu pouzivaji, jak ovliviiuji zapojeni zaka

185 OKSOVA, 1., & LOKSA J. (1999). Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve Skole. Praha: Portal. S.
43.-45.
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a jaké aspekty lze dale rozvijet s cilem zvySit motivaci a GspéSnost pii studiu rustiny jako

druhého ciziho jazyka.

1.3 Aktiviza¢ni metody ve vyuce rustiny jako ciziho jazyka

1.3.1 Definice aktiviza¢nich metod

Historicky aktivizaéni metody vznikly jako reakce na tradi¢ni, direktivni vyukové
pfistupy, které nedostatecn¢ zohlediiovaly aktivitu a samostatnost zakt. Kli¢ovym znakem
téchto metod je dlraz na spolupréci, interakci a praktické vyuziti ziskanych znalosti.
Aktiviza¢ni metody se dostaly do poptedi z4jmu zejména v obdobi reformni pedagogiky na
zacatku 20. stoleti jako reakce na strnulou koncepci Herbartovcd, kterd vnimala Zaka jako
pasivniho pfijemce informaci. Reformni pedagogiku zastupuje mnoho vyznamnych
osobnosti. Jednou z nich je vyznamny némecky pedagog H. Gaudig, ktery prosazoval
myslenku, Ze ,,Zdk je aktivnim ucastnikem* (persona agens).

Tradi¢ni vyukové metody se vytvaiely po celou dobu institucionalniho vzdélavani,
jejich koteny sahaji do pocatku zacatkti lidské civilizace. Tyto metody byly pribézné
inovovany a mnohé se osvédcily a pouzivaji se dodnes. Piesto byly nékteré metody v prubéhu
¢asu petrifikovany a staly se piekézkou dalsiho pokroku.

Vyznamnym obratem v pedagogice byl novy pohled na pozici zdka v edukacnim
procesu, ktery je oznacCovan jako "kopernikovskd revoluce". Tato zména byla spojena s
reformnim pedagogickym hnutim na pfelomu 19. a 20. stoleti. Tradi€ni vyukové metody,
spojené s herbartismem'®, byly kritizovany za direktivnost, nerespektovani aktivity a
samostatnosti zak{ a transmisivni charakter vyuky'?’.

Z odporu k zastaralym metoddm se zacaly hledat nové ptistupy, které¢ kladou diraz na
aktivitu zZaka. Tyto pfistupy, oznacované jako alternativni nebo inovativni, postupné vedly ke

vzniku aktiviza¢nich metod.'®®

166 Filozoficky, ale piedeviim pedagogickopsychologicky a esteticky smér vychézejici z u¢eni J. F. Herbarta.
Herbartiiv systém se formoval v opozici viéi némeckému klasickému dialektickému idealismu a vzhledem
k nému vystupoval jako uceni antidialektické, formalistické a konzervativni. Vyhovoval svym dlirazem na
rozvoj rozumu a feci, svym filozofickym a pedagogickym intelektualismem a novohumanistickou koncepci
vzdélani, orientovaného na studium klasickych jazykt a antické kultury za cenu nedocenéni ptirodovédecko-
technického vzdé&lani. Cerpano z: Encyklopedie CoJeCo. Dotupné na: https://www.cojeco.cz/herbartismus
[13.3.2025]

'87 Transmisivni koncepce klade diiraz na predavéani poznatki. Dogmatické pojeti nezahrnuje zkuenosti Zaka,
ale ucitele povazuje za garanta pravdy. Veskeré zdroje poznani pochdzeji od ucitele, na zakovi je, aby si tyto
znalosti osvojil. U¢itel hodnoti miru osvojeni zakem. Cerpano z: Metodicky portil RVP.CZ. Dostupné na:
https://clanky.rvp.cz/clanek/k/g/2474/KRITERIA-EVALUACE-VYUCOVACIHO-PROCESU.htm] [13.3.2025]
® MANAK J. Aktivizujici vyukové metody. Metodicky portal: Clanky RVP.CZ. Dostupny z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/14483/AKTIVIZUJICI-VYUKOVE-METODY .html>. ISSN 1802-4785.
[13.3.2025].
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Podle Maniaka a Svece je mozné charakterizovat aktivizaéni metody jako ,.postupy,
které vedou vyuku tak, aby se vychovné vzdelavacich cilu dosahovalo hlavné na zdaklade
viastni ucebni prace Zdkii, pricemz se diiraz klade na mysleni a reseni problémii “.'”

D. Sitné chape aktivizacni vyuku jako ,, postupy a procesy, pomoci kterych zZak prijima s
aktivnim pricinénim informace a na jejich zdkladé si vytvari své viastni vsudky*. Zaci
zpracovavaji ziskané informace, které nasledné integruji do svého systému znalosti,
dovednosti a postoji. Aktivni prfistup k ufeni jim zarovenn umoziuje efektivné rozvijet
kritické mysleni, jelikoZ si osvojuji nové poznatky prostiednictvim vlastni aktivity a zapojeni
do procesu ufeni.'” Podle Grecmanové a Urbanovské je kritické mysleni spojeno se
schopnosti posoudit rizné moznosti a podlozit rozhodnuti argumenty. Je to aktivni a
samostatné uvazovani, které zahrnuje porozumeéni informacim, analyzu a porovnani
mysSlenek. Kriticky myslet znamena klast otazky, hledat odpovédi, zkoumat alternativy,
formulovat vlastni nazor a umét ho obhdjit, stejn¢ jako hodnotit argumenty druhych a jejich
logickou soudrznost.'”

Azimov a Séukin ve své publikaci zahrnuji aktivizaéni metody vyuky do souboru
pristupli zaméfenych na praktické osvojovani jazyka prostfednictvim aktivniho zapojeni
74k0.' Tyto metody Casto vyuZzivaji kolektivni formy vyuky, jako jsou skupinové aktivity,
hrani roli a moderni vzdélavaci technologie. Do skupiny patii rizné varianty pifimé,
komunikativni a intenzivni vyuky.

Jednou z kliCovych vlastnosti aktiviza¢nich metod je diiraz na rozsahlou jazykovou
praxi, kterd podporuje nejen rozvoj mluveného projevu a poslechu, ale také dalSich
jazykovych dovednosti. Pfistup je ¢asto uplatiiovan v intenzivnich jazykovych kurzech a pfi
vyuce odborného jazyka, kde je cilem efektivni a rychlé zvladnuti ustni i pisemné
komunikace. Teoreticky zdklad zminénych metod vychazi z rGznych lingvodidaktickych
konceptil, naptiklad sugesce. Mezi hlavni principy patii diiraz na aktivni a védomé zapojeni
zakli do komunikace, vyuzivani vizudlnich a audiovizudlnich podnéti pro usnadnéni
pochopeni jazykového materialu a ptizpiisobeni vyuky individualnim potiebam zaku.'”

Metodicky portal RVP.CZ uvadi nésledujici definici aktivizacnich metod, kdy se jedna

o metody, které¢ podporuji viditelnou aktivitu Zaki, a to nejen myslenkovou, ale i praktickou

189 MANAK J. — SVEC V. (2003). Vyukové metody. Bono: Paido. S. 105.

70 SITNA, D. (2009). Metody aktivniho vyucovani: spoluprace zaki ve skupinach. Vyd. 1. Praha: Portal. S. 9.
"IKOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizaéni metody ve vyuce: piiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 97.

"2A3MMOB, 2. I'., II[YKHH, A. H. (2009). HoBBblii cIIOBaph METOANYECKHX TEPMHHOB M MOHSATHIT (TEOPHS 1
npakTHKa o0y4eHus si3bikaM). Mocksa: MznarensctBo MKAP. S. 12.-13.

"Tamtéz. S. 12.-13.
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¢i verbalni. Diiraz je kladen na jejich samostatnost a spolupraci s ucitelem, coz zvysuje jejich
zapojeni do vyuky. Hlavnim cilem je proména pasivnich posluchact v aktivni ucastniky
vzdelavaciho procesu, ktefi se prostfednictvim vlastni zkuSenosti uci efektivnéji nez pfi
tradi¢ni frontalni vyuce.'”

Zormanova uvadi, Ze tyto metody se Casto opiraji o feSeni problémovych uloh a
problémovych situaci ve vyuce. Plsobi na Zdky motivaéné a napomadhaji rozvoji jejich
tviréiho mysleni.'”

Zaroveh tyto metody ovlivituji i utvafeni pozitivniho $kolniho klimatu.'”

Manédk chape aktivitu v procesu vzdélavani a vychovy jako ,,zvySenou, intenzivni
¢innost zdka, a to jednak na zaklad€ vnitinich sklonl, spontannich z&jmu, emocionélnich
pohnutek nebo zivotnich potieb, jednak na zakladé uvédomélého usili, jehoz cilem je osvojit

si piislusné védomosti, dovednosti, navyky, postoje nebo zptsoby chovani®.'”’

Na tomto misté miizeme zminit i stupné aktivity, které Manak ve své publikaci uvadi.'”™
Existuji rizné formy aktivity zakli ve vyuce, které se 1iSi mirou jejich samostatnosti a vnitini
motivace.

Vynucena aktivita nastava, kdyz jsou Zaci nuceni k urcité ¢innosti proti své vili, aniz
by méli moZnost volby nebo dostate¢né piipravy. Casto se s ni setkdvame napiiklad pii
neohldseném testu, kdy Zaci nemaji jinou moznost nez se zapojit, i kdyZ s tim nesouhlasi.

Navozovana aktivita vznikéd v situacich, kdy ucitel iniciuje zapojeni zakti do vyuky,
naptiklad formou pokynu nebo ukolu. Kliovym faktorem je v tomto piipadé¢ vhodna
motivace, naptiklad takova, pokud ucitel dokéze zvolit zajimavy zplsob prace, misto
tradi¢niho opakovani uciva piipravi didaktickou hru, zvysi tim zajem Zak a jejich aktivitu.

Nezavisla aktivita, ta je zaloZena na vnitinim zdjmu 74kl o danou ¢innost. Probiha bez
vnéjSiho natlaku a s minimalni pomoci ucitele. Dillezitym prvkem je tu uvédomélé usili a
snaha 74k, které se projevuje jejich samostatnou praci. Piikladem muize byt situace, kdy si
zaci pti vyukovém projektu sami rozdéli ukoly a aktivné se podileji na jejich feSeni.

AngaZovana aktivita predstavuje nejvyssi stupenn zapojeni zakt, kdy nejenze dokazou

pracovat samostatné, ale zaroven projevuji kreativitu a hledaji vlastni cesty k dosazeni cile.

"Metodicky portal RVP.CZ. Dostupny na:
https://wiki.rvp.cz/Knihovna/l.Pedagogick%c3%bd_lexikon/A/Aktiviza%c4%8dn%c3%ad metody [13.3.2025]
""ZORMANOVA, L. (2012). Vyukové metody v pedagogice: tradi¢ni a inovativni metody, transmisivni a
konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada. S. 16.

" MANAK J. — SVEC V. (2003). Vyukové metody. Bono: Paido. S. 106.

""MANAK, J. (1998). Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvofivosti zakil. Brno: Masarykova univerzita v Brné
Pedagogicka fakulta. S. 29.

'8 Tamtéz. S. 29.
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Idedlnim vysledkem této aktivity je situace, kdy zéci objevi novy, efektivnéjsi postup nez ten,
ktery jim ukézal ucitel.'”

Stupné aktivity. Ve vynucené aktivité hraji roli ¢asto negativni emoce, s nizkou mirou
vnitini motivace, navozovand aktivita miZze s vhodnou motivaci Zaky aktivné do vyuky
zapojit. Nezdvisld a angazovana aktivita pak podporuji jejich samostatnost, tvotfivost a hlubsi

porozuméni ué¢ivu (Obrazek 2).'*

TVORIVOST
AKTIVITA
[ A
sabas B SAMOSTATNOST

VYCHOVA /nezévis[é AQBSTREDI
i -1 4—

navozena
/

vynucena

AKTIVACE ;

DISPOZICE

Obrazek 2. Stupné aktivity

Aktiviza¢ni metody tvoii nedilnou soucast Sirsiho vyukového systému, kde spolu s nimi
hraji vyznamnou roli ucitel, zak, vyukovy obsah a také i didaktické prostiedky. Opiraji se o
moderni koncepci vzdélavani, ktera zduiraziuje aktivni zapojeni z4kd, jejich samostatnost a
rozvoj schopnosti fesit problémy. Zak se tak stdva hlavni postavou uéebniho procesu,
nicméng¢ role ucitele zustava klicova, plisobi jako pritvodce a zdroj podpory.

Aktivizaéni metody vedou k tomu, Ze Zaci nejsou pouze pasivnimi pifjemci informaci,
ale ptimo se podileji na vyuce prostfednictvim vlastnich aktivit a aktivniho mysleni. Tento
pfistup zaroveil umoziuje individualni rozvoj kazdého zdka, a to tak, aniz by snizoval

vyznam uditele, ktery i nadale pomaha zakiim dosahovat stanovenych vzd&lavacich cili.'*!

' Tamtéz. S. 33.-34.

"% Tamtéz. S. 34.

1 MANAK, J. Aktivizujici vyukové metody. Metodicky portal: Clanky RVP.CZ. Dostupny z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/14483/AKTIVIZUJICI-VYUKOVE-METODY .htm[>. ISSN 1802-4785.
[13.3.2025].
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Je vSak tfeba zminit, Ze 1 aktiviza¢ni metody maji své vyhody i nevyhody. Zormanova
ve své publikaci poukazuje na nasledujici pozitiva a negativa inovativnich vyukovych
metod:'™

Vyhody vyuzivani aktiviza¢nich metod ve vyuce:

e Podpora naplnovani vychovné-vzdélavacich cili na vSech tirovnich

e Efektivni osvojovani védomosti, dovednosti a postojii v souladu s didaktickymi
zasadami (individualizace, aktivita zakl, propojeni teorie s praxi, systemati¢nost,
uvédomélost)

e Rozvoj logického mysleni, piedstavivosti, kreativity a samostatnosti

e Posileni schopnosti tymové spoluprace a efektivni komunikace

e Vedeni zékia k odpovédnosti za vlastni praci i za vysledky celého tymu

e ZvySeni sebevédomi a vétsi motivace zakl k uceni

e VEtsi zajem zaki o vyuCovany predmét diky atraktivnéj$im formam vyuky

¢ Umoznéni individualizace vyuky podle potieb a mozZnosti jednotlivych zakl (vcetné
zaki nadanych, podprimérnych i téch se specifickymi poruchami uceni)

Nevyhody vyuzivani aktiviza¢nich metod ve vyuce:

e Vyssi ¢asova naro¢nost oproti tradi¢nim metodam

e Zvysené naroky na odborné znalosti, didaktické dovednosti a zkuSenosti pedagoga

e Vyssi pozadavky na aktivni a samostatnou ¢innost zakd béhem vyuky

e Pomalejsi tempo vyuky v porovnani s klasickym frontdlnim pfistupem

e Omezeni spojend s organiza¢nimi, ¢asovymi, materidlnimi a technickymi podminkami

Skoly

e Potencialni problémy pii praci s neukaznénymi zaky nebo zéky s nizkou motivaci

Pedagog by tak mél pii zavadéni aktiviza¢nich metod do vyuky zohlednit jak jejich

piinosy, tak i mozna uskali.

1.3.2 Prehled aktiviza¢nich vyukovych metod

Existuje mnoho rlznych aktivizacnich metod, postupii a jejich variant. V této
podkapitole se zaméfime na nékolik hlavnich skupin aktiviza¢nich metod, které se osvédcily
ve Skolni vyuce.

Aktivizaéni metody lze rozdélit podle riznych kritérii. Podle Laciny a Kotrby je pro

uditele nejpraktic¢téjsi nasledujici déleni podle:'*

8270RMANOVA, L. (2012). Vyukové metody v pedagogice: tradiéni a inovativni metody, transmisivni a
konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada. S. 38.-40.

'8KOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizaéni metody ve vyuce: pfiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 98.
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e narocnosti pfipravy (Casu, materidlniho vybaveni, pomtcek nutnych pro realizaci)
e Casové naroCnosti — samotného pribéhu ve vyuce
e zafazeni do kategorii (hry, situacni, diskusni, inscenacni metody, problémové tlohy)
e Ucelu a cile pouziti ve vyuce (diagnostika, opakovani, motivace, nové formy vykladu,
odreagovani)
Kotrba a Lacina déli aktivizacni metody podle nasledujicich hledisek, ktera mohou
uciteli usnadnit orientaci v dostupnych a pouzivanych metodéach. Diky tomu tak ziska piehled

o jejich pravach a moznostech vyuziti v riznych piedmétech ¢&i tfidach:'™

1. Podle ¢asové naro¢nosti pripravy ucitele:

a) do 10 minut,

b) do 30 minut,

c) nad 30 minut,

d) nekolik hodin az dnt.

2. Podle ¢asové narocnosti aplikace dané metody béhem vyucovaci hodiny:

a) 5-10 minut,

b) 11-15 minut,

c) celd vyudovaci hodina,'®

d) vice neZ jedna vyucovaci hodina,

e) vice dni.

3. Podle obsahové a materialové narocnosti na pripravu:

a) bez naro¢né piipravy,

b) podklady pro aplikaci metody vramci pfipravy jsou nutné, ale lehce
zhotovitelné,

c) velice naroné na pripravu — metoda vyzaduje specialisty, tézko dostupna

vstupni data, informace, ¢isla, zvlaStni materidlové pomiicky.
4. Podle materidlové narocnosti ve vyuce (pomiicky, které jsou nutné pro

realizaci vyuky, vybaveni tfidy):

8K OTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktiviza¢ni metody ve vyuce: ptiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 159.-161.

'87de autor uvadi, 7e pod vyrazem celd hodina je mysleno 20-25 minut vyuky, kdyZ nebereme v potaz
opakovani v hoding, zavére¢né shrnuti probrané latky a zapis do tfidni knihy. Cerpano z: KOTRBA, T. —
LACINA, L. (2015). Aktiviza¢ni metody ve vyuce: piirucka moderniho pedagoga. 3. vydani. Brno: Barrister &
Principal. S. 159.
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a)
ttidy),
b)

bez jakéhokoliv materidlového vybaveni (popfipad€ staci klasické vybaveni

nadstandardni vybaveni ucebny (diaprojektor, pocitac, zpétny projektor,

interaktivni tabule — SMART board),

c)
realizaci.
5.
a)
b)
c)
d)

74ki),

potifeba vice uceben pro realizaci, popiipad¢ dalsi specifické pozadavky k

Podle tematického zarazeni do kategorii:

hry,

situa¢ni metody,

diskusni metody,

inscena¢ni metody,

problémov¢ ulohy,

zvlastni metody.

Podle ticelu a cili pouZziti ve vyuce (vhodnost metod):
uvodni motivace zakd,

odreagovani zakl (nesouvisi plné s probiranou latkou, pouze klesa tnava

diagnostika (zkouseni),

vyklad (oziveni, zpestieni vykladu),

opakovani probrané latky.

Podle pozadavku na samotné zaky:

bez ptedchozi ptipravy,

s predchozi domadci ptipravou,

bez pozadavku na jakékoliv znalosti,

pro realizaci vyukové metody je nutné mit urcité znalostni baze.
Metody slovni:

monologické metody (naptiklad vysvétlovani, vyklad, prednaska),
dialogické (napft. rozhovor, dialog, diskusni metody),

metody pisemnych praci (napf. pisemna cvic¢eni, kompozice, slohové prace),
metody prace s ucebnici, knihou (prace s textem, situacni metody).
Metody nazorné-demonstracni:

pozorovani predmétl a jevil,

predvadéni (predmétti, pokust, modeltt),

demonstrace statickych obrazil,
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d)

projekce staticka a dynamicka.

Metody praktické:

nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti,
zakovské laborovani,

pracovni Cinnosti (v dilnach, na pozemku),

grafické a vytvarné ¢innosti.

Metody z hlediska aktivity a samostatnosti Zaki:
metody sdélovaci,

metody samostatné prace zakil,

metody badatelské, vyzkumné, problémové.
Charakteristika metod z hlediska myslenkovych operaci:
postup srovnavaci,

postup induktivni,

postup deduktivni,

postup analyticko-synteticky.

Manak a Svec rozdéluji aktiviza¢ni metody nasledovng:'®

a)
b)
©)
d)
e)

metody diskusni,

metody heuristické, feseni problémd,
metody situacni,

metody inscenacni,

didaktické hry.

Manak pak ve svém odborném c¢lanku o aktivizujicich vyukovych metodach zmiiuje

jesté dalsi tfi vyukové metody a to kromé jiz vySe zminénych metod jesté praci s textem,

skupinové metody a mentalni mapovani:'’

a)
b)
c)
d)
€)
f)
g)

diskusni metody,
heuristické metody,
situacni metody,
inscena¢ni metody,
didaktické hry,
prace s textem,

mentalni mapovani,

"MANAK J. — SVEC V. (2003). Vyukové metody. Bono: Paido. S. 108.-126.
"8MANAK, J. Aktivizujici vyukové metody. Metodicky portal: Clanky RVP.CZ. Dostupny z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/14483/AKTIVIZUJICI-VYUKOVE-METODY .html>. ISSN 1802-4785.

[13.3.2025].
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h) skupinové metody.
Pecina a Zormanova navrhli vlastni kategorizaci aktivnich vyukovych metod, ktera
zahrnuje 1 méné bézné, a v literatuie ne bézné¢ uvadeéné, avSak prakticky vyuzitelné

modifikace aktiviza¢nich metod:'®®

a) samostatna prace,

b) diskusni metody (rozhovor, dialog, diskuse),

c) problémova metoda (metoda feSeni problémovych otazek a ukolit),
d) metody inscenacni a situacni,

e) didaktické hry,

f) brainstorming a brainwriting,

g) projektova vyuka (vyukové projekty),

h) kritické myslent,

1) televizni vyuka,

j) problémové orientovana prace s pocitatem,

k) problémové orientované skolni experimentovani, laborovani a prace v dilnach,
1) problémov¢ orientované skupinové a kooperativni vyucovani,

m) problémov¢ orientované exkurze, vychazky a jiné mimoskolni akce,
n) dalsi varianty metod (€ili modifikace jiz vySe zminénych metod).

V nasledujici ¢asti se zamé&fime na aktiviza¢ni metody podle rozdéleni Manéka a Svece,
jelikoz prave toto ¢lenéni patii k nejbéznéji pouzivanym ve vzdelavani.

Diskusni metody

Diskusni metody se zaméfuji na vzdjemnou komunikaci mezi uCastniky, ktefi si
vyménuji  ndzory, argumentuji a spoleén¢ hledaji feSeni daného problému.
Diskuse se od bézného rozhovoru 1i$i svou skupinovou povahou a dynamikou stfidani nazort,
coz podporuje analytické mysleni a schopnost formulovat vlastni stanoviska. Zaroven klade
naroky na respektovani odli$nych pohledu, soustiedénost a disciplinu v projevu.'®

Hlavnim cilem téchto metod je rozvijet u zakd schopnost vzijemné komunikace,
formulovani vlastnich mySlenek a emoci, ale také aktivniho naslouchéni druhym. Zaroven

piispivaji k posileni kolektivniho ducha ve skuping.'”

'8870RMANOVA, L. (2012). Vyukové metody v pedagogice: tradicni a inovativni metody, transmisivni a
konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada. S. 21.-22.

"MANAK, J. Aktivizujici vyukové metody. Metodicky portal: Clanky RVP.CZ. Dostupny z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/14483/AKTIVIZUJICI-VYUKOVE-METODY .htmI>. ISSN 1802-4785.
[13.3.2025].

'OKOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizaéni metody ve vyuce: pfiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 122.
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Zormanova déli diskusni metody na tyto druhy:'"!

e Diskuse ve spojeni s pfednaskou patii mezi bézné vyukové metody a Ize ji zatadit
do riznych fazi vyuky. Pred zac¢atkem piednasky muze slouzit jako motivacni prvek, ktery
vzbudi z4jem zaki o dané téma. Béhem prednasky pomaha udrzet jejich pozornost a zaroven
poskytuje uciteli pribéznou zpétnou vazbu o mife porozumeéni. Po skonceni pfednasky je pak
vhodné k rekapitulaci, upevnéni a praktickému procviceni ziskanych poznatkl. Diskuse je
zaroven pifinosna i pro samotného prednésejiciho, protoze mu umoziuje zjistit, jak zaci latku
pochopili, a ptipadné na to reagovat.

e Diskuse na zakladé tezi. Pii této metod¢ je nutné, aby tucastnici pfed samotnou
diskusi nastudovali zadané teze, které obvykle obsahuji klicové myslenky k danému tématu.
Teze mohou zahrnovat rizné ptistupy k problematice, zptisoby vyuziti konkrétniho jevu nebo
hledani jeho pfi¢in. Tento typ diskuse se uplatituje zejména pii procviCovani uciva a pii jeho
aplikaci v praxi. Vzhledem k povaze zminéné metody je vhodna spiSe pro vétsi skupiny zakda.

e Panelova diskuse je specifickd tim, ze se ji U€astni nejen zaci, ale 1 odbornici na dané
téma. Na zacatku kazdy odbornik stru¢né prezentuje svij pohled na problematiku, a tim
poskytuje posluchac¢tim rtzné uhly pohledu. Po téchto vstupnich prezentacich nasleduje
samotnd diskuse, do niz se zapojuji jak odbornici, tak Zaci. Tato forma diskuse umoznuje
hlubsi pochopeni tématu a podporuje kritické mysleni ucastnikd.

e Phillips 66. Metoda Phillips 66 ziskala své pojmenovani podle autora Donalda
Philipse'” a specifického zpiisobu organizace diskuse.'”® Zaci jsou rozdéleni do skupin po
Sesti Clenech, pfi¢emz kazda skupina diskutuje o zadaném tématu po dobu Sesti minut. Po
uplynuti této doby je z kazdé skupiny vybran mluv¢i, ktery shrne dosazené zavéry a predstavi
je ostatnim mluvéim. Ti se poté setkaji u samostatného stolu, kde spole¢né diskutuji a
porovnavaji své vysledky. Aby byla prezentace vysledki piehledné;si, doporucuje se
zapisovat hlavni mysSlenky diskuse na papir. To mluvéim umoziuje lépe formulovat své
nazory a drzet se struktury diskuse. Zaroven tim dochazi k zajisténi konzistentnosti nazort,
protoze ucastnici neméni sva stanoviska béhem jednotlivych kol. Po diskusi mezi mluvéimi
se mohou ucastnici vratit do svych ptivodnich skupin a pokracovat v debaté s nové ziskanymi

podnéty. Cely proces konci zavéreCnym shrnutim, které probihd pted vsemi ucastniky a

W17ZORMANOVA, L. (2012). Vyukové metody v pedagogice: tradiéni a inovativni metody, transmisivni a
konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada. S. 57.-58.

'928]ovnik cizich slov uvadi i jméno autora této metody. Dostupné na:
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/metoda-philips-66 [16.4.2025]

B7ZORMANOVA, L. (2012). Vyukové metody v pedagogice: tradiéni a inovativni metody, transmisivni a
konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada. S. 57.-58.

58



moderuje ho ucitel. Tato metoda podporuje efektivni komunikaci, spolupraci a schopnost
formulovat a obh4jit vlastni nazory.

° Hobo metoda. Na zacatku prace s touto vyukovou metodou uditel zada zaktim
konkrétni problém, kterému se budou vénovat. Jejich ukolem je samostatné ziskat potiebné
informace — mohou vyuzit dostupnou literaturu, internetové zdroje nebo konzultovat dané
téma pfimo s ucitelem. Vysledkem této piipravné faze je pisemné shrnuti ziskanych
poznatkd, které poslouzi jako zéklad pro dalsi diskusi.

Poté jsou Zaci rozdéleni do dvou skupin s odliSnymi rolemi. Prvni skupina zastupuje
stranu, kterd ptichazi s ndvrhem feSeni dané¢ho problému, zatimco druha skupina se ujima role
oponentl a jejich cilem je kriticky zhodnotit pfedlozené argumenty. Obé skupiny se snazi
presvédcit druhou stranu o spravnosti svého postoje pomoci vécnych argumentt a logické
argumentace. Zaver diskuse ma v rukou ucitel, ktery debatu ukonci, ptipadné ji shrne a
poskytne zakiim zpétnou vazbu. Tato metoda rozviji schopnost analytického mysleni,
argumentace a prace s informacemi.

Existuje mnoho druhti diskusnich metod, je mozné je taky rizné d¢lit. Lacina a Kotrba
zminuji 1 druhy diskusi, které jsou popsany vyse, u Zormanov¢, dale pak ptidavaji jesté tyto
skupiny:'*

e brainstorming,

e Dbrainwriting, metoda 653,

e rounds (kolecka),

e carousel (kolotoc),

e snowballing (sné¢hova koule),

e navstévnici,

e goldfish bowl (akvéarium),

e diskuse ve spojeni s pfednaskou,

e fetézova diskuse,

e diskuse na zaklade¢ tezi,

e diskuse na zéklad¢ predneseného referatu posluchace,
o diskuse jako samostatna vyucovaci jednotka,
e panelova diskuse,

e diskuse v malych skupinach,

WKOTRBA, T. - LACINA, L. (2015). Aktiviza¢ni metody ve vyuce: piiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 127.
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e (Gordonova metoda,

e Philips 66,

e Hobo metoda,

e metoda cilenych otazek,
e debata,

¢ metoda konsenzu.

Heuristické metody, FeSeni problému

Uceni prostfednictvim vlastniho objevovani odpovidda pozadavkim soucasné
spole€nosti, kterd klade diiraz na rozvoj kreativity, samostatného a kritického mysleni i
aktivniho pfistupu k ziskdvani znalosti. ,,Heuristika (z feckého heuréka, Cili objevil jsem,
nalezl jsem) je véda zkoumajici tviréi mysleni, ale také heuristickd ¢innost, to jest zptsob
feSeni problémi‘“."” Tyto metody stavi zdky do situace, kdy musi samostatné fesit zadany
problém nebo ukol. Ucitel zde nepiisobi jen jako autorita ptredavajici informace, ale jako
pravodce a radce, ktery zaky podporuje na jejich cesté k poznani.'®

Problémova metoda, povazovana za jednu z nejefektivnéjSich heuristickych strategii,
byla vytvofena J. Deweyem. Jeji podstatou je, ze ucitel neposkytuje zadklim hotové poznatky,
ale vede je k tomu, aby si nové informace sami odvodili na zéklad¢ vlastni mySlenkové
¢innosti, pficemz ucitel pasobi spiSe jako privodce jejich u¢enim. Ucitel problémovou situaci
vytvaii prostiednictvim vhodné formulovanych ukolt a otazek, které stimuluji analytické a
kritické mysleni zaka."’

Zormanova uvadi, Ze existuji dva mozné typy problémovych tkold, které mizeme
rozdélit podle zpisobt jejich feSeni.'”®

1. Problémové ulohy uzaviené, které maji pouze jedno spravné feSeni —

(matematické a fyzikalni ulohy).

2. Problémové ulohy oteviené, které maji vice spravnych feseni.

V kontextu vyuky cizich jazykll je mozné vyuzivat jak uzaviené, tak oteviené
problémové ulohy, které ptfispivaji k celkovému rozvoji zakt. Domnivame se vSak, ze prave
oteviené ulohy maji nejvetsi potencial pro rozvoj kritického mysleni zaka. Vedou zaky k

tomu, aby nahlizeli na problém z riznych perspektiv, navrhovali a hodnotili alternativni

' KOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizaéni metody ve vyuce: pfirucka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 104.

1%7ORMANOVA, L. (2012). Vyukové metody v pedagogice: tradi¢ni a inovativni metody, transmisivni a
konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada. S. 77.

"9 Tamtéz. S. 77.

1% Tamtéz. S. 77.-78.
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feSeni, formulovali argumenty a ¢inili podloZzené zavéry — rozvijeli tak dovednosti, které
jsou vyuzitelné nejen pfi studiu, ale i v kazdodennim Zivoté.

Situa¢ni metody

Podstata téchto metod spociva v feSeni konkrétniho problémového piipadu, ktery je

inspirovan skute¢nymi udalostmi a zahrnuje v sobé¢ tak urcité vztahy a okolnosti. Nejde jen o
klasickou vyukovou ulohu, kterd by odpovidala béznym ucebnim osnovam. Jeji feSeni
vyzaduje nejen kognitivni usili zakd, ale také schopnost samostatné uvazovat, Cinit
rozhodnuti a zvladat situace, které mohou nastat v praxi. Timto zplisobem se zaci uc¢i nejen
teorii, ale i praktické dovednosti potiebné pro feseni realnych problémi.'”

Podle Laciny a Kotrby miZe byt zakiim situace piedvedena nasledovné:*”

1. Textova podoba (ptibeh, popis konkrétni situace, odborny ¢lanek, tryvek z knihy).

2. Audio ukazka (nahravka rozhovoru, analyza hudebni skladby, ukazka poezie,
namluveny piib¢h, popis konkrétni situace).

3. Video ukézka (profesiondlni, odborn¢ zaméfené filmy, zahrané scény z firemniho
prostfedi, divadelni ukazky, reklamy, firemni prezentace).

4. Pocitacovd podpora (situaci jde zprostiedkovat pomoci webovych stranek —
mohou obsahovat text, fotografie, kratka videa nebo zvukové ukazky,
powerpointové prezentace).

Reseni situaci pak probiha takto:>"!

1. Volba tématu. (Musi byt v souladu s cilem vyuky a zvladnutelné pro zaky).

2. Seznameni s materialy. (Zaci musi mit piistup k dalezitym faktiim, které jsou pro
feSeni nepostradatelné, tj. obrazy, pisemnosti, dokumenty, nahravky).

3. Vlastni studium piipadu. (Zadouci je, aby ugitel Zaky do dané problematiky uvedl,
vyty¢il sledované cile a poskytl ivodni rady a pokyny).

4. Navrhy feSeni, diskuse. (Zaci sdéluji své nazory, navrhy, zaméry, uéitel je
srovnava se skutecnosti. V diskusi o navrhovanych postupech feSeni vitézi feSeni,
které je nejpropracovangjsi a nejvérohodnéjsi).

Inscenaéni metody

Inscenacni metody jsou zaloZeny na principu socialniho uceni, pti némz se zaci zapojuji

do modelovych situaci nebo simulaci urcité udélosti. Metody spojuji prvky hrani roli s

feSenim konkrétniho problému. Zaci si tak nejen upeviuji osvojené znalosti, ale zaroven se

1% MANAK J. — SVEC V. (2003). Vyukové metody. Bono: Paido. S. 119.

20 KOTRBA, T. - LACINA, L. (2015). Aktiviza¢ni metody ve vyuce: p¥irucka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 142.-143.

2" MANAK J. — SVEC V. (2003). Vyukové metody. Bono: Paido. S. 119.-120.
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uci rozumét pri¢indm lidského chovani a rozvijet schopnost empatie. Prostfednictvim
vlastniho jedndni a prozivani danych situaci si procvicuji vhodné reakce a zplisoby feSeni
problémti. Tato metoda jim umoziuje na vlastni kiizi zazit, jaké to je ocitnout se v urcité
situaci, a ziskat praktick¢é zkuSenosti s vhodnym jedndnim v podobnych realnych
kontextech.**

Inscenacni metoda, stejn€ jako metody predeslé se obvykle sklada z n€kolika fazi, které
se mohou ménit v zavislosti na povaze a zaméfeni inscenovaného piibéhu. Mandk a Svec
uvadi toto rozdéleni na tfi hlavni body:*”

1. Ptiprava inscenace — V této fazi se stanovuje hlavni cil, upfesiiuje obsah,
vytvaii ¢asovy harmonogram a rozd¢luji se role mezi Gcastniky. Zaroven se urcuje postup
realizace a nastavuji pravidla pribéhu inscenace.

2. Realizace inscenace — Kazdy ucastnik je seznadmen se svou roli a dostava
pokyny, jak ztvarnit pfidélenou postavu. Pfi samotném nacviku se pracuje s ruznymi
variantami provedeni, pfi¢emz diilezitou soucasti je i improvizace, kterd dodava inscenaci
pfirozenost a dynamiku.

3. Hodnoceni inscenace — Bezprostiedné po ukonceni inscenace probihd zpétna
vazba, pii niz se hodnoti cely prib¢h aktivity. Reflexe miize probihat skupinove, pomoci
pfipravenych otazek, na zakladé zdznamu inscenace nebo individudlnim rozhovorem s
jednotlivymi ucastniky.

Manak rozdéluje inscenace podle jejich tcelu a zpusobu vyuziti do n€kolika kategorii.
Patfi sem umeélecké inscenace, které slouzi k divadelnimu ¢i estradnimu ztvarnéni piibéht,
psychosocialni inscenace zaméfené na sociodramata, terapeutické inscenace vyuzivané v
psychodramatech a vychovné vzdélavaci inscenace, které se uplatiuji jako soucast vyuky.

Didaktické hry

Pedagogicky slovnik popisuje didaktické hry, jako zplsob uceni, pfi kterém si Zaci
osvojuji nové poznatky a dovednosti prostiednictvim hry, ktera ma jasn€ dana pravidla, podle
kterych se hraci tidi. Do hry se mohou zapojit jednotlivci nebo celé skupiny a ucitel mize
vystupovat bud’ jako vedouci celé¢ aktivity, nebo jen jako pozorovatel. Didaktické hry
pomahaji zaky vice zaujmout, aktivizovat, opakovat jiz naucené védomosti zdbavnou formou,
podporuji jejich tvofivost, ochotu spolupracovat i soutézit. Zaroven je vedou k tomu, aby

vyuzili to, co uz znaji a umi, a propojili to se svymi Zivotnimi zku$enostmi.***

20270RMANOVA, L. (2012). Vyukové metody v pedagogice: tradiéni a inovativni metody, transmisivni a
konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada. S. 63.

23MANAK J. — SVEC V. (2003). Vyukové metody. Bono: Paido. S. 123.

24pRUCHA, J. - WALTEROVA, E. - MARES, J. (2001). Pedagogicky slovnik. 3. vydani Praha: Portal. S. 43.
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Didaktické hry Ize rozd¢lit podle trovné interakce mezi hraci nebo hernimi tymy.

ePrvnim typem jsou hry bez interakce, €ili neinterakéni v nich kazdy hra¢ pracuje
samostatné, nebo ve skupin¢ a jeho vysledek nezavisi na spolupraci ¢i ovlivilovani ostatnich.
Hraci tesi stejny kol za stejnych podminek a vzajemné se neovliviiuji. Typickymi ptiklady
mohou byt kvizy, pexeso, dopliiovacky, slepé mapy, deskové hry nebo hledani skrytych slov.
Ucitel zde vystupuje spise jako pozorovatel a hlida pravidla i prab¢h hry.

e Druhym typem jsou hry zalozené na interakci mezi ucastniky neboli interakéni hry. V
téchto hrach hraci spolu védomé i1 nevédomé komunikuji a svym chovanim navzijem
ovliviiuji herni vyvoj. Reaguji na akce soupetli a své rozhodovani ptizpisobuji aktudlni
situaci ve hfe. Mohou to byt riizné strategické, spoleenské hry.>*

Podle Peciny a Zormanové lze pii planovani didaktické hry postupovat nésledujicim
zptsobem:**

1. Nejprve si ur¢ime cile hry a vysvétlime, proc jsme zvolili pravé tuto aktivitu.

2. Pied samotnym hranim provéfime, zda jsou Zéci na tento typ hry pfipraveni,

tedy jestli maji potfebné znalosti a dovednosti.

3. Dale nastavime pravidla hry, kterd musi byt vSem tcastnikiim pfedem jasna.

4. Ur¢ime vedouciho hry, tim mtze byt jak ucitel, tak néktery ze zak.

5. Domluvime si pravidla hodnoceni vysledkl hry a ptipadné je s Zaky spolecné
upravime.

6. Ptipravime si vSechny potfebné pomucky a uspofadame prostor, kde se hra
odehraje.

7. Nakonec si naplanujeme Casovy pribéh hry a stanovime, kolik ¢asu budou mit

ucastnici k dispozici.

Didaktické hry lze de facto vyuzit v jakémkoliv vyucCovacim piedmétu, jelikoz
predstavuji efektivni nastroj, ktery ozivuje vyuku, podporuje motivaci zaki, aktivizuje je a
narusuje stereotyp béznych hodin.

Prace s textem a rozvoj ¢tenai'ské gramotnosti

Prace s textem zahrnuje fadu osvédCenych metod, které je tfeba podporovat a dale
zlepSovat, protoze i1 dnes je nezbytné ucit zZaky Cetbé s porozuménim, vytvaret si vypisky a

orientovat se v zaplave informaci, které nas obklopuji.

25K OTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizaéni metody ve vyuce: pfirucka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 119.-120.

26ZORMANOVA, L. (2012). Vyukové metody v pedagogice: tradiéni a inovativni metody, transmisivni a
konstruktivistické pojeti vyuky, klasifikace vyukovych metod. Vyd. 1. Praha: Grada. S. 65.
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Podle wvysledkti prizkumii Organizace pro hospodaiskou spolupraci a rozvoj,
v angli¢ting€ Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD)*” a
Programu pro mezinarodni hodnoceni studentd, v angli¢tiné Programme for International
Student Assessment (PISA)*® jak uvadi Manak ve svém ¢lanku, dochézi k poklesu ¢tenafské
gramotnosti. Z tohoto diivodu je kladen diiraz nejen na rozvoj riznych metod préace s textem,
ale i na podporu pozitivniho vztahu k literatufe a schopnosti aktivné s texty pracovat.*”

Mezi nejbeznéjsi zplisoby prace s textem, podle Kotrby a Laciny patfi fizené ¢teni,
zaznamenavani hlavnich myslenek, sestavovani ,,rozsypaného textu®, dokoncovani vét nebo
tematicky zaméteny poslech. Dale sem spada tvorba myslenkovych map a volné psani. Tyto
metody umoziuji zaktim aktivné se zapojit do vyuky a rozvijet tak jejich porozuméni textu,
kreativitu, ¢tenafské a analytické schopnosti.*"

Podle ValiSové a Kasikové muze prace s textem mit dvé hlavni podoby, a to
reproduktivni a produktivni.*"

1. Reproduktivni pfistup se zamé&fuje na ziskdvani informaci obsaZenych v textu,
coz je zakladni zptisob uceni, kde zak prevadi informace do své paméti.

2. Produktivni piistup podnécuje zaka k tvorbé, a to tak, ze miize zahrnovat jak
aktivni praci s obsahem textu (naptiklad feSeni problém, které text popisuje), tak i vytvareni
textu vlastniho (napf. psani recenzi nebo slohovych praci). V této podobé prace zak nejenom
text piijima, ale také jej zpracovava a pretvari, a tim se stdva aktivnim tvircem.

Existuje nékolik metod, jak efektivné pracovat s textem, jsou to zplisoby, které
podporuji aktivni &teni a porozuméni. Lacina a Kotrba mluvi o téchto metodach:*'?

1. Rizené Gteni, béhem kterého pedagog nejprve sdéli nizev textu a Zaci se
pokusi odhadnout, o ¢em by text mohl byt. Poté své odhady sdili s ucitelem a néasleduje
samotné Cteni, které miize probihat bud’ spolecn¢, nebo individudlng€. Po precteni pedagog
klade otazky, které pomahaji rekapitulovat obsah, a ve druhé fazi Zaci opét predpovidaji, co

by mohlo v textu nasledovat, a diskuse pokracuje béhem dalsiho cteni.

27 OECD. Dostupné na: https://www.oecd.org/ [23.4.2025]

208 Jedna se o program, ktery zastituje jiz vy$e zmin&na organizace OECD. Cerpano z:
https://www.oecd.org/en/about/programmes/pisa.html [23.4.2025]

29 MANAK, J. Aktivizujici vyukové metody. Metodicky portal: Clanky RVP.CZ. Dostupny z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/14483/AKTIVIZUJICI-VYUKOVE-METODY .html>. ISSN 1802-4785.
[13.3.2025].

210 KOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizaéni metody ve vyuce: pfiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S.110.

2YVALISOVA, A., & KASIKOVA, H. (2011). Pedagogika pro ugitele. Praha: Grada. S. 202.

Z2KOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktiviza¢ni metody ve vyuce: piiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 112.-114.
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2. Zaznamenavani hlavnich mysglenek textu. Zaci si pfeétou text, poté si kazdy z
nich vybere jednu myslenku, ktera ho zaujala, zapiSe ji a pfipoji k ni kratky komentaf, ve
kterém vysvétli, pro¢ si ji vybral a jaky k ni zaujima postoj. Poté néasleduje diskuse se vSemi
zéaky, ktera miize text rozebrat z rtiznych thli pohledu.

Jako formou alternativy mohou Zaci vypsat dilezité informace z kazdého odstavce a
pfipojit k nim své komentafe, nazory a divody, co je na dané ¢asti textu zaujalo. Dalsi
variantou je pak stfidavé Cteni, ve kterém se zaci ve dvojicich stiidaji v ¢etbé a vzajemné si
pokladaji otazky, které se vztahuji k obsahu textu. Pokud Zz4ci nemohou vypsat hlavni
myslenky, mohou pfed ¢tenim dostat formular s kratkymi vypovéd’'mi, které maji po piecteni
textu posoudit jako pravdivé (ANO) nebo nepravdivé (NE).

3. Metoda rozsypany text a nedokoncené véty, podporuji schopnost
strukturované a logicky zpracovavat informace. U rozsypaného textu pedagog rozda zakiim
obdlky s rozstfihanym textem (po vétach nebo odstavcich), a jejich ukolem je spravné
uspotadat casti tak, aby davaly smysl.
U nedokoncenych vét zaci dopliuji chybéjici Casti textu na zaklad¢é kontextu, to pomaha
rozvijet jejich schopnost dedukce a kreativniho mysleni.

4. Volné psani je dal§i metodou, kterd podporuje kreativitu a aktivni zapojeni
zaki. U volného psani Zaci béhem casového limitu pisi v celych vétach vse, co je napadne k
zadanému tématu. Cilem této metody je vyprodukovat co nejvice myslenek souvisejicich s
danym namétem. Metoda muze slouzit jako opakovani probrané latky nebo jako tvod do
nové problematiky, kde na Zaky ptsobi jako motivace pro dalsi praci.

5. Alternativni metodou je tvorba myslenkovych map. Pedagog napisSe na tabuli
klicovy pojem, otdzku nebo konstatovani a zaci kolem né&j zapisuji v§echny myslenky, které
je napadnou a které souviseji s danym tématem. Zminény proces podnécuje zaky k aktivnimu
mysleni a rozviji jejich schopnost analyzovat, tfidit a propojovat pojmy. MySlenkové mapy
mohou byt uZitecné jak pfi opakovani, tak pii zavadéni nového uciva, protoZze pomahaji
zaktim vidét souvislosti a vztahy mezi riznymi informacemi.

V této podkapitole jsme se veénovali piehledu aktivizacnich metod, jejich analyze a
zpusobtim realizace ve vyuce. Aktiviza¢ni metody piedstavuji Sirokou skalu ptistupd, které
podporuji aktivni zapojeni zakli do vzdélavaciho procesu, poskytuji zakiim vétsi prostor pro
samostatnost, kreativitu a praktické vyuziti jejich znalosti, pfispivaji k rozvoji rtznych
dovednosti zaki a to od logického mysleni, schopnosti argumentace, kritického mysleni, az
po tymovou spolupraci a efektivni feSeni problémil. Metody lze ¢lenit podle riiznych kritérii,

jak bylo vySe uvedeno, naptiklad dle ¢asové a materidlové naro¢nosti, tematického zamétenti,
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ucelu a cilll vyuziti ve vyuce nebo podle miry samostatnosti a aktivity zaki. Mezi nejcastéji
vyuzivané skupiny aktivizacnich metod patii diskusni, heuristické, situacni a inscenacni

metody, dale pak didaktické hry atd.

1.3.3 Aktiviza¢ni vyukové metody ve vyuce rustiny na stiedni Skole

Aktivizacni metody maji v jazykové vyuce dulezitou roli, protoze ptirozené¢ podporuji
zapojeni zakd do vyukového procesu a motivuji je k praci s jazykem. V ramci vyuky rustiny
na stfednich Skolach tyto metody pomahaji Zakim nejen efektivné si osvojit nové jazykoveé
struktury, ale také je aktivné vyuzivat v praktickych komunikac¢nich situacich.
Prostfednictvim aktivit jako jsou napftiklad feSeni problémovych ukold, diskuse a skupinové
projekty se zéaci nenau¢i jazyk pouze pasivné, ale zacnou jej pouzivat také v realnych
kontextech. Je to zpusob, ktery podporuje rozvoj schopnosti fesit ukoly jak samostatné, tak v
tymu, a to zvySuje dovednosti zdki pouzivat jazyk v realnych situacich.*"

Podle Kotrby a Laciny by mély aktivizaéni metody ve vyuce fungovat spise jako
doplnéek k tradiénim vyucovacim postupim. Ve vyuce cizich jazykd, kde je Casto potfeba
osvojit si pfesna gramaticka pravidla a struktury, je vhodnéjsi pouzit klasicky vyklad uciva.
Ten Zaklim nabizi uceleny a systematicky uspotrddany piehled latky, kterou pedagog logicky
vysvétli a usnadni tak jeji pochopeni.

Autofi také dale zdlraznuji, ze aktivizacni metody mohou najit uplatnéni v rtznych
fazich vyuky a to pfi opakovani, pfi uvadéni nového uciva 1 pii jeho zavérecném shrnuti.
Zaroven vSak upozornuji, ze pravé zaveéreéné shrnuti by mél zpracovat piredevsim ucitel, aby
predesel tomu, Ze si zéci latku zapisi nespravné€ nebo si ji myln€ vylozi. Idedlnim zpisobem je
vhodn4 kombinace tradi¢niho vykladu obohacené¢ho o aktivizacni metody, které obohacuji

vvvvv 4

vyuku a ¢ini ji pro zaky atraktivngj$i a dynami¢tejsi.>"

2BKOTRBA, T. — LACINA, L. (2015). Aktivizaéni metody ve vyuce: ptiru¢ka moderniho pedagoga. 3. vydani.
Brno: Barrister & Principal. S. 48.-52.

ZUKOTRBA T. — LACINA L. (2007). Praktické vyuziti aktivizaénich metod ve vyuce. Brno:
Barrister&Principal. S. 27.-28.
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1.3.3.1 Warm-up aktivity

Autorka diplomové prace se v roce 2023 ucastnila seminafe Warm-up aktivity na miru
pro cizi jazyky. Lektorkou tohoto seminafe byla Mgr. Hana Urbanova ztymu
INSPIROMAT?",

V nasledujici ¢asti si uvedeme dvé aktivity, které autorku diplomové prace inspirovaly
a které nésledné upravila a ptizptsobila vyuce ruského jazyka.

Tyto Gpravy a jejich vyuziti v hodinach a dal$i ptikladova cviceni, ktera jsou zde
uvedena, povazujeme tedy za vlastni praci.

Warm-up aktivita — ro¢ni obdobi a mésice v roce

Jednoduchy ukol, pfi kterém Zaci obdrzi obrdzek se zamichanymi Castmi a nazvy
mesict a ro¢nich obdobi v rusting, (viz. Obrazek 3). Jejich cilem je spravné slozit obrazek a
zaroven spravné sefadit mésice v roce do odpovidajicich ro¢nich obdobi. Aktivita je idealni
bud’ k opakovani jiz probrané latky, nebo jako motivacni uvod na za¢atku hodiny, ktery Zaky
aktivizuje a p¥ipravi na naslednou préci s tématem. Uroveii je mozné piizpUsobit i jazykové
urovni zakl. Aktivitu je mozné upravit i pro zacatecniky, k ruskym ndzviim je mozné pfipojit

i fonetickou transkripci, ktera tak pomtize s porozuménim.

Obrazek 3. Ro¢ni obdobi a mésice. Archiv autorky

2*INSPIROMAT a HEXOMATY zajistuji akreditované seminéfe a webinate pro uéitele (Sablony pro cizi
jazyky). Dostupné na: https://www.hexomaty.cz/ [16.4.2025]
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Brainstorming

Brainstorming je aktiviza¢ni vyukova metoda, béhem niZ maji Zaci za tikol vymyslet co
nejvice asociaci ¢i pojmu, které je napadnou v souvislosti se zadanym tématem. Ucitel zada
klicové téma a Zaci samostatn¢ nebo ve skupinach vymysli souvisejici slova ¢i vyrazy, ktera
je k zadanému tématu napadnou. Brainstorming je vhodny naptiklad k opakovani uciva z
pfedchozi hodiny a k aktivnimu zapojeni v§ech zaki do vyuky. Témata mohou byt riznoroda,
naptiklad prace, sport nebo konkrétni gramatické jevy (slovesa pohybu, podstatnd jména

podle rodl, apod.). K zapisu napadii mizeme pouzit jak tabuli, tak i listy papiru. Uvadime

ukéazku brainstormingu na téma Pocasi (obrazek 4).

Obrazek 4. Brainstorming na téma pocasi. Archiv autorky

Zahtivaci (warm-up) aktivity predstavuji dilezitou soucast vyuky rustiny jako ciziho
jazyka. Tyto typy cviceni poméahaji uciteli navodit na hodiné ptiznivou atmosféru, aktivizovat
pozornost a pamét’ zaki a motivovat je k aktivnimu zapojeni do vyuky. Metody zaroven
napomahaji piekonani jazykové bariéry, zvySuji motivaci a zapojeni zakti do vyucovaci
hodiny. Pravidelné zatazovani téchto zahiivacich aktivit do vyuky rustiny pfispivd k
dynamicnosti a efektivit¢ hodin, podporuje opakovani jiz probrané¢ho uciva a zaroven rozviji

komunikacéni dovednosti zaku.

1.3.3.2 Vyuziti digitalnich technologii
Moderni digitalni nastroje (jako jsou aplikace pro tvorbu cvifeni a testl) prispivaji
k vétsi interaktivité a rozmanitosti vyuky ruského jazyka. Diky nim lze efektivnéji

pfizptisobovat vyukové materidly individudlnim potfebam zakid. Za pomoci online platforem
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vyukovych aplikaci, virtualnich tabuli, videomateriald ¢i vyukovych her, je tak mozné
obohatit nejen zpusob prezentace uciva, ale zaroven podpofit rozvoj jazykovych dovednosti
zaka.

Naptiklad platformy Kahoot*'® a Wordwall *'7 se ukazaly jako ideéalni nastroje pro
opakovani uciva 1 pro aktivizaci zaki k dalsi praci s u¢ebnim materidlem. Diky své rychlé a
zabavné form¢ motivuji Zaky k aktivni G€asti v hodin€é. Mohou slouzit nejen k upevnéni latky
z predchozich lekci, ale také jako tivod do nové probiraného tématu. Béhem her je mozné
zéky dale zapojovat naptiklad dopliujicimi otdzkami k jednotlivym odpovédim. Uved'me si
zde alesponl dva ptiklady, niZze na obrazku 5 je ukadzka hry Kahoot, (i se spravnym feSenim),
ktera se vénuje tématu Cdsti domu, na obrazku 6 je pak ukazka hry Wordwall (taktéz
s variantou spravné odpovédi), kterd mifi na procviceni predlozkovych vazeb na/v a

koncovky Sesté¢ho padu podstatnych jmen.

KomHaTbl Settings 0 Upgrade

| |
O I ’ rocTuHas

Obrazek 5. Ukazka hry kahoot, zdroj Kahoot*'*

215K ahoot. Dostupné na: https://kahoot.com/ [11.4.2025]
21"Wordwall. Dostupny na: https://wordwall.net/cs/ [12.4.2025]
218K ahoot. Dostupné na: https://kahoot.com/ [12.4.2025]
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@ [ Odeslat odpovédi ] ) ::

Obrazek 6. Ukazka hry Wordwall, zdroj Wordwall*"

1.3.3.3 Vylety matrjosky (skupinova, projektova prace, vymysleni a dokonceni
pribéhu)

Jako dalsi zdbavna forma vhodna pro opakovani uciva, naptiklad k tématim M:isto,
kde ziji, Kultura, Sport, Nakupy, se osvédCila aktivita ,,Vylety matrjosky. Tato aktivita
probihé formou skupinové prace a nasledného zpracovani projektu ve formé vypraveni.

Nyni si aktivitu blize pfedstavime na tématu Misto, kde Ziji. Zaci obdrzi uvodni text s
kratkymi informacemi vztahujicimi se k danému tématu, matrjoSku a vezmou si mobilni
telefon. Jejich ukolem je podle zadanych instrukci pofidit fotografie matrjosky na mistech
uvedenych v seznamu. Nasledné vytvofi prezentaci, ve které pomoci souvislého vypravéni
predstavi dobrodruzstvi, ktera matrjosSka béhem svého ,,vyletu* zazila, (viz obrazek 7) a

ukazka zadani (obrazek 8).

2Wordwall. Dostupny na: https://wordwall.net/cs/ [12.4.2025]
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ISTANBUL KEBAB

@ 607 601 218

« OpwH kebab,
noxanyicra.

1

Obrazek 7. Archiv autorky**

1. Kakwue mecra B Cepnyanax nocetuna marpéwika?

... QfHAKABI OCEHBIO NOEXaa MATPEWKA B ropod CennyaHebl, YT06bl 03HAKOMUTBCA € KYABTYRHOM
KU3HBIO [OPOAR. ...

Martpewra nocetuna Teatp
lopoackoit my3ei
DoHTaH
Bubnunoteky
F'MmHasuo u Kommepyeckuit nuuei
Patywy
KnHo
Koctén Ceatoro MapTtuHa
YymHblit cTonb
Kade
CrynbnTypy BezgomHbix nogeit
PectopaH

Obrazek 8. Ukazka zadani aktivity ,,Vylet matrjosky*. Archiv autorky

1.3.3.4 Sibenice

Mezi zaky velmi oblibenou aktivitou ve vyuce rustiny je hra ,,Sibenice“. Ta je zaloZena
na postupném hadani pismen skrytého slova. Ucitel nebo jeden ze Zaki zvoli libovolné slovo,
které ostatnim nesdé€li a na tabuli vyznaci pocet jeho pismen pomoci ¢arek. Ostatni Gc¢astnici
poté hadaji jednotliva pismena. Pokud se hadajici trefi, je pismeno doplnéno na odpovidajici
pozici. V ptipadé chybného tipu se postupné kresli jednotlivé casti Sibenice. Cilem hry je
uhodnout celé slovo diive, nez se dokonci kresba Sibenice. Tato aktivita se osvédcuje zejména
pfi upeviiovani slovni zasoby, a to jak u jiz probranych tematickych celkd, tak i pfi zavadéni

nové lexiky. Hru lze zafadit jak do hlavni ¢asti hodiny, tak i jako odleh¢enou aktivitu ke

220 K ol47 byla vytvorena studenty v ramei tématu ,,Matrjosky vylet ve mésté Sedl¢any*.
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konci vyuky. Neni nutn€ vdzana na aktudlné probirané téma, lze ji vyuzit i k opakovani latky

z pfedchozich lekci.

1.3.3.5 Dokoncdi vétu

Dalsi z aktiviza¢nich metod, kterd je vhodnd pro vyuku cizich jazyki, je naptiklad
dokoncovani vét. Je mozné ji realizovat jak v pisemné, tak ustni podobé. Ucitel predlozi
zakim zacatek véty a jejich ukolem je vhodné ji dokoncit. V ptipadé ustniho zadani Zaci
reaguji bez predchozi ptipravy, v ptipad¢ pisemné varianty mohou mit vice Casu na piipravu

odpovédi. Uved’'me si ptiklad tohoto zaddni s moZznym feSenim uvedenym v zavorkach.

Procviceni tématu Nakupy

Doplii do vét, co miZes v jakém obchodé koupit.

B cynepmapkeTe MOKHO KynHTb (IIOKOJAI, MSICO).

B KHMKHOM Mara3uHe MOKHO KYIHTb (CJIOBaph, KHUTH).
B marazune mebens MOXHO KynuTh (mkad, cTom).

B Oynounom marasuHe MOXHO KYNHTH (XJ1€0, OYIIKH).

Tabulka 2. Ukazka cviceni dokon¢i vétu. Archiv autorky.

1.3.3.6 Pohybovy diktat

Tato aktivita spociva v tom, ze se v urcité vzdalenosti od dvojice ¢i skupiny umisti list s
textem, ktery si zaci budou vzajemné diktovat, zaroven zéaci pracuji s nezndmym textem.
Jeden ze zakd ma za tkol dojit k textu, zapamatovat si jeho Cast a nadiktovat ji partnerovi,
ktery ji zapisuje. Zaci si mohou role v pribéhu aktivity vyménit. Cilem je spoleéné co
nejpresnéji zaznamenat cely text, ktery je napsan na papiru. Po dokonceni aktivity se Zakiim
poskytne origindlni verze textu a probiha spolecna oprava chyb. Rozviji se nejen jazykove,
ale i kooperativni a pamétové dovednosti zakt.*'

Uved'me si zde piiklad pohybového diktatu, ktery se zamétuje na téma Ovoce a

zelenina, pro zacate¢nickou uroven Al.

221 Seminai Mgr. Veroniky Stranz-Nikitiny, Ph.D. Psani textd v ruiting pro uéitele. FF UK. (Autorka diplomové
prace jej absolvovala v akademickém roce 2022/2023)
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Y meHs ObUT Ha 3aBTPaK anelbCuH, MOMUAOD, SOTOKH.

S mo6ro cBEKIY, Orypell, KyKypy3y, MaHIapUHBI, KHBH.

Mawma ect GaHaH, JIyK, BHHOTPaJl, KapTo(heiab, MOPKOBb, KAITyCTy.
VY 1éTn BCE - BUIITHY, IINTUHAT, CIIUBBI, IBIHS, TIEPCHK, CaJiaT.

UYro TbI He M06uIb? S He MH00I0 OPOKKOJIH, TPYIILY, ETPYLIKY, TOPOX, IUMOH, YECHOK.

Tabulka 3. Ukazka pohybového diktatu. Archiv autorky.

1.3.3.7 Inscena¢ni metoda
Tato metoda byla popsana vyse. Zakiim je zadano konkrétni téma, které maji za tikol

zinscenovat. Kazdy ¢len skupiny obdrzi svou roli a spolecné ptipravi a sehraji danou situaci.
Po odehrani scénky nasleduje spole¢né hodnoceni.

Jako ptiklad lze uvést vyuziti inscenacni metody pii vyuce tématu nakupovani, kdy
Zaci pripravi a sehraji dialog mezi zdkaznikem a prodavacem v obchodé¢. Nize uvadime

vzorovy dialog vénovany tématu Nakupovani.

IIponasen: 3apaBcTByiiTe! Uem MOTy MOMOYb?

IMokynarean: 3npascTByiite! CkaxkuTe, MNOXKalyiicTa, CKOJBKO CTOUT 3TOT XJje0?

IIponasemn: 2T10T xJ1e0 CTOUT TPUALATD IATh pyOeii.
IMoxynares: A MOJIOKO CKOJIBKO cTout?
IIponasen: Monoxko — MATHAECAT pyOuei.
IMokynarens: Xoporio, o BO3bMY x51e0 u MOJIOKO.
IIpoxasen: Bam HYKEH naker?
IHokynareJb: Ha, MoYKanyicra.

IIponasen: C Bac aeBsiHocTo pyoOsen. Kak Oyaere miaTuTh — HaJTMYHBIMUA MW KapTOM?

IHokynarenab: Kaproii.
IIponasen: Cmacu6o, BOT Balll YeK.
IMoxynares: Cnacub6o!
IIponasen: Ho cBUaHu! [Ipuxoaute emé!

Hoxkynareasn: /{o cBuganus!

Tabulka 4. Ukazka rozhovoru na téma nakupy.**

1.3.3.8 Osmismérka

222Vzorovy rozhovor (drobn¢ upraveny) pochazi z archivu autorky. Vymysleli jej studenti béhem hodiny ruského jazyka a
pfipravy na nataceni videa na téma nakupy.
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Jedné se o zdky velmi oblibenou aktivitu. Zadéni je jednoduché, najit vS§echna slova ze
seznamu. Osmismeérka se muze vztahovat k jakémukoli tematickému okruhu dle probirané
latky. Nize, (obrazek 9)** uvadime piiklad zamé&feny na téma Profese i se spravnym feSenim

osmismeérky.

GyXTaTTep, JKOHOMHCT, IODHCT, VONTETE,

NpOXABell. TPENIPHHEMATENE,  DPaGOHHiL,
)qf(o}xmm_ :Jiecaps, ﬁmap, nelim, aKTEp, | & o T o r P 2 ®
EOJHTENs, DOMMNSHCKHE,  CTyAANIHE,
animpn, BPad. BOSHHEDH. napB:n&axzp,
Quiorpacp, MOYTATEOH, JETIHE

@
)
"
W
H
"
L]
©
e
o
©

Obréiek 9. Profese. iSL Collective

1.3.3.9 Vybérovy diktat
Tato aktivita probihd formou individualni prace a zaméfuje se na rozvoj
morfologickych dovednosti a porozuméni gramatické stavbe véty.
Z4ci nejprve poslouchaji text v ramci prvniho poslechu, ktery slouzi k celkovému
sezndmeni s obsahem. Pfi druhém poslechu maji za kol zaznamenat pouze konkrétni
jazykové struktury podle zadéani ucitele, naptiklad pouze tazaci véty. Pak spoleén¢ hodnoti

224

své vysledky diktatu.

223 Obréazek ¢&. 7 pochézi ze stranky iSL Collective. Dostupné z: https:/en.islcollective.com/ [13.4.2025]
224Seminat Mgr. Veroniky Stranz-Nikitiny, Ph.D. Psani textii v rusting pro ugitele. FF UK. (Autorka diplomové
prace jej absolvovala v akademickém roce 2022/2023).
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Uved’me si zde piiklad vybérového diktatu na téma Priiroda. Ukolem zaki bylo vypsat
slova, ktera do tématu ptiroda patii, tu¢né jsou vyznacena slova spravného feSeni vybérového

diktatu.

IIpupoaa

BecHoii B Jiecy poChIalOTCS sKUBOTHBIE U HAUMHAIOT LBECTH IIEPBLIC LBETHI.
Ha nyrax MoxHO yBUAETH KOCYJIb, 3alilIeB, OJIeHeil 1 MHOTO NTHIL.

B ropax taet cHer, 1 peKH MOIMOJHAIOTCS BOAOM.

JleToM mroau 00T OTABIXATh y 03epa, PpeKH WU B TEHH [IePeBbEB.

OceHbI0 IPUPOAA CTAHOBUTCS SIPKOM, JIMCTHA MaIAI0T C lepeBbeB.

3UMOH BCE MOKPBITO CHETOM.

Tabulka 5. Ukazka vybérového diktatu.

1.3.3.10 Rozhovor

Aktivita s ndzvem rozhovor vyzaduje urCitou miru ptipravy ze strany zaka. Je mozné ji
realizovat formou skupinové prace, kde ¢ast zakli vystupuje v roli novinafii a jeden z nich
sehraje roli zpovidané osoby. Zaci si pfedem piipravi otazky, na které bude dotazovany
odpovidat, mohou pii ptipravé pouzivat slovnik. Vybrat si mohou redlného sportovce, nebo si
vytvoftit vlastniho fiktivniho sportovce, ktery se nékterému druhu sportu vénuje. ,,Novinafi“ si
pro daného respondenta pfipravi otdzky a ten ndsledné odpovidd. Uved'me si zde moznost
pouziti této aktivity ve vyuce, mize to byt naptiklad hodina vénovana tématu sport, uvadime

pouze uryvek z rozhovoru®?.

225 Vzorovy rozhovor (drobné upraveny) pochézi z archivu autorky. Vymysleli jej studenti béhem hodiny ruského jazyka a
pfipravy na zminény rozhovor mezi sportovcem a novinafem.
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Kypunanucr: JloOpeiii nenn! S xypHamucT w3 xypHana «S mroOmo cnopt». Kak Bac
30ByT?

Cnoprcemen: 3npaBcTByiite! MeHs 30BYT ........

Kypnanucr: Kakum criopToMm Bbl 3aHUMAETECh?

Cnoprcmen: I 3aHMMarOCh TEHHUCOM.

Kypnanucr: Kak 101ro Bl urpaere B TEeHHUC?

Cnoprcmen: S urpato B TEHHHUC YXK€E J€CSTh JIET.

Kypnanucrt: Bl 3aHUMaeTech 3TUM CIIOPTOM € JETCTBA?

Cnopremen: [la, st Hayasn(a) 3aHUMATHCS] TEHHUCOM, KOTJIa MHE ObLIO AT JIET.
Kypnamucr: [Touemy BbI BbIOpanu TeHHUC?

Cnopremen: C caMoro JeTcTBa poJUTENN MEHS HalpaBisuIM K TEHHHUCY, U MHE 3TO OYEHb
MOHPABUJIOCH.

KypHaauer: YV Bac ecTh KakoH-HMOYIb TaJMCMaH, KOT/a Bbl MJETE HA TEHHUCHBIN
TypHUp?

Cnoprcmen: [la, y MeHs eCTh MaJIeHbKUHM, PO30BBIA MEIBEKOHOK, KOTOPOTO 51 Bceraa oepy

¢ co0o0ii.

Tabulka 6. Ukazka rozhovoru mezi novinafem a sportovcem.

1.3.3.11 Poraz uditele

Tato aktivita je zaloZena na jednoduchém principu. U¢itel Zakiim oznami, Ze jim béhem
vykladu popiSe urcity postup, precte kratky text nebo na tabuli napiSe Uryvek souvisejici
s probiranym tématem. Dale zaky upozorni, Ze je mozné, Ze se v prib&hu jeho aktivity mohou
objevit chyby. Zaci pracuji samostatné a jejich ukolem je tyto chyby zaznamenavat. Po
skonceni aktivity se zaci rozd€li do dvojic, porovnaji své pozndmky a spolecné se shodnou na
seznamu chyb, které zaznamenali. UCitel nasledné¢ prochazi tiidou a zjistuje, jaké chyby
jednotlivé dvojice zaznamenali. Poté probihd fizend diskuze, béhem které se jednotlivé
odhalené chyby vysvétli a objasni. Na zavér si vSichni Zaci do seSitu zapiSi piehled chyb,
které se béhem aktivity objevily. MiZe jit naptiklad o chyby ve vyslovnosti, nespravné
pouziti vétnych struktur, chybné vycasovana slovesa, ¢i jiné gramatické chyby. Aktivitu je
mozné také obratit, zdci zdmérné vytvoii texty s chybami a tkolem ucitele je tyto chyby

rozpoznat. Pokud se mu to nepodaii, prohrava.*

Z8GINNIS, P. (2021). Efektivni vyukové néstroje pro uéitele. Strategie pro zvyseni Gisp&snosti kazdého zaka. 3.
vydani. Praha: EDUka¢ni LABoratof. S. 75.-76.
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Uved'me si ukazku tohoto cviceni, na urovni A2, kratké povidani o roding, tué¢né jsou

zvyraznéna chybna slova, spravné feseni je uvedeno v zavorkach.

S 30ByT AHHa, 5 xusm B Ilpara. (Mens, xuBy, [Ipare)

Mos cembs 60sbIION — MaMa, marna, 6adymika u aBe opaTa. (bosbmas, 18a 6para)
Mos mama paboTaeT Bpay, a nana uHxexep. (Bpauom)

Ha nac e oqun xomika. (Y Hac ecTh 0/1Ha)

Mg yacTo ryJsiloT Ha napkKy Bmecte u urpaau ¢gpyrooa. (I'yinsem B mapke urpaem B
byT60mT)

[To BBIXOHBIM MBI T'yJIsieM B KMHO WM B Koge. (Xoaum B, kade)

51 10010 Moii cembs. (JIF00II0 MOIO CEMBIO)

Tabulka 7. Ukézka cviceni poraz ucitele. Archiv autorky.

1.3.3.12 Slovni tenis

Je dalsi z aktivizacnich metod, kterou lze snadno zatfadit do vyuky, je hra zaloZzend na
rychlém pfitazovéni slov a frazi k zadanému tématu. Zaci pracuji ve dvojicich, pii¢emz sedi
naproti sobé a nesmi pouzivat zadné pomucky, jako jsou ucebnice nebo poznamky. Ucitel
zvoli tematicky okruh (napft. svatky, sport, volny ¢as, obchody, apod.) a kazdéa dvojice si urci,
kdo za¢ne. Prvni zak tekne slovo nebo slovni spojeni vztahujici se k danému tématu, jeho
spoluhra¢ ihned reaguje dalSim vhodnym vyrazem. Hra probihad v rychlém tempu, hraci se
stiidaji a nesmi se dlouho rozmyslet. Pokud néktery z nich zavaha, pouzije vyraz, ktery uz
zaznél, nebo odboci od tématu, ziskava bod jeho protihra¢. Tato aktivita je efektivni zejména
pii opakovani slovni zasoby a da se flexibiln¢ pfizplisobit riiznym tématim a urovnim

jazykovych dovednosti zaka.”’

Z2IGINNIS, P. (2021). Efektivni vyukové néstroje pro uéitele. Strategie pro zvyseni Gisp&snosti kazdého zaka. 3.
vydani. Praha: EDUka¢ni LABoratof. S. 175.

77



Uved'me si piiklad slovniho tenisu (tedy slov, ktery bychom mohli pouzit pfi této hie)

na téma Vanoce a Novy rok v Rusku.

Bcerpeuats HoBsiii roa, nogapku, CHerypouka, Jlex Mopos, canat OnuBse, Cellblib MOJ
mry6oit, 31 nexabps, camoThl / dperiepBepky, mammnanckoe, Kpemnésckue KkypanTsl, 6—7
SIHBAps, POXKJIECTBEHCKAs CITyk0a, XpUCTHAHCKUH NMpa3aHUK, Koysaaku, COYeTbHHUK,

IIOCT,....

Tabulka 8. Ukézka slovniho tenisu. Archiv autorky.

Vyse zminéné dvé aktivity, Poraz ucitele a Slovni tenis byly ¢erpany z knihy P. Ginnise
Efektivni vyukové ndstroje pro ucitele. Strategie pro zvySeni tispéSnosti kaZdého Zdka.’”
Publikace nabizi pestrou $kalu celkem sedmdesati riznorodych vyukovych aktivit, které 1ze
efektivné vyuzit béhem vyucovacich hodin. Kazda z metod je podrobné rozpracovana a
ilustrovana konkrétnimi ptiklady z vyuky. Autor se zamétuje piedev§im na to, jak vést zaky k
vetsi zodpovédnosti za vlastni vzdélavaci proces, jak podporovat jejich kreativni mysleni a

jak rozvijet tvofivost v rimei bézné vyuky.*”

28GINNIS, P. (2021). Efektivni vyukové nastroje pro ucitele. Strategie pro zvyseni UspéSnosti kazdého zaka. 3. vydani.
Praha: EDUkacni LABoratof.

229GINNIS, P. (2021). Efektivni vyukové nastroje pro ucitele. Strategie pro zvyseni uspésnosti kazdého zaka. 3. vydani.

Praha: EDUkaéni LABoratoft. s. vii. Uvodni strana publikace.
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2. PRAKTICKA CAST

2.1 Vyuka ruského jazyka na Gymnaziu a Stiedni odborné Skole ekonomické
v Sedl¢anech

Rusky jazyk je na Skole vyu€ovan jako dalsi cizi jazyk a sméfuje k dosazeni Grovné
B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho rdmce. Vyuka se zamétuje na rozvoj vSech
jazykovych dovednosti a to poslechu, mluveni, ¢teni a psani, s dirazem na aktivni
komunikaci a praktické vyuziti jazyka.

Zaci se uéi vyjadiovat v b&znych situacich, rozsifuji si slovni zasobu a upeviuji
gramatiku. Zaroven si rozvijeji fonetické, pravopisné, gramatické a lexikalni dovednosti. U¢i
se spravnou vyslovnost, pfizvuk a intonaci ruStiny. V oblasti pravopisu se zaméfuji na
zékladni pravidla, interpunkci a specifika ruské grafiky. Gramaticka ¢ast vyuky zahrnuje
Lexikologie se vénuje slovni zasobé€, a jejimu uzivani v jazyku, ustadlenym slovnim spojenim,
pfirovnanim, slozenym ptedlozkdm. Soucasti vyuky je také poznéavani ruské kultury, historie,
realii, a to véetné literatury, hudby a zvyk{. Zaci pracuji s riiznymi typy textd, podporuje se
jejich schopnost vyjadiovat se a pfemyslet v cizim jazyce, srovnavat ruskou a ¢eskou kulturu,
aktivné pouZivat jazyk v praxi.”’

Podle RVP je obsah vyuky ruStiny jako druhého ciziho jazyka rozdélen do
tematickych oblasti, které¢ odpovidaji realnym situacim v Zivoté.

o KaZdodenni Zivot (rodina, domov, volny ¢as)

e Verejna sféra (ndkupy, doprava, sluzby, kultura)

« Skola a prace (vyuka, pracovni komunikace)

e SpolecCenské a kulturni prostiedi (historie, tradice, zivotni styl rusky mluvicich

zemi)>!

20edu.cz, RVP G* - Ramcové vzdélavaci programy pro gymnézia. S. 19.-21. Dostupné na:
https://edu.gov.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-pro-gymnazia-rvp-g/
[29.3.2025]

edu.cz, RVP ZV - Ramcové vzdélavaci programy pro gymnazia. S. 16.- 29. Dostupné na:
file:///C:/Users/ucitel/Downloads/RVP%20ZV%202017-1.pdf [29.3.2025]

#ledu.cz, RVP G* - Ramcové vzd&lavaci programy pro gymnézia. S. 19.-21. Dostupné na:
https://edu.gov.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-pro-gymnazia-rvp-g/
[29.3.2025]

edu.cz, RVP ZV - Ramcové vzdélavaci programy pro gymnazia. S. 16.- 29. Dostupné na:
file:///C:/Users/ucitel/Downloads/RVP%20ZV%202017-1.pdf [29.3.2025]
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Na viceletém gymndziu se vyuka rustiny u zac¢ate¢niki zahajuje ucebnici Pojechali 1 —
Rychly start. Od kvarty Zaci pokracuji s ucebnicemi Snova Klass 1 poté pak Snova Klass 2.
Ve tietim a ¢tvrtém roc¢niku se pak vyuziva ucebnice INFOA — Maturitni priprava.

Ctyileté obory gymnéazia a obchodni akademie zadinaji vyuku ruského jazyka s
ucebnicemi Snova Klass 1, pokracuji pak ucebnici Snova Klass 2. Ve tretim a ctvrtém
tieti a ¢tvrté ro¢niky zvolit jesté ucebnici Klass 3.

Pti dostatecném poctu zajemct si zaci tietich a ¢tvrtych rocniki mohou zvolit volitelny
pfedmét Konverzace v ruském jazyce, kde se rovnéz pracuje s ucebnici Infoa —
Maturitni priprava a doplikovymi materidly, jako je Infoa — Rustina otazky a odpovédi.

Dale pouzivam i dopliikové materialy pro rozsiteni vyuky:?*?

e Pracovni listy k ucebnici Snova Klass! 1 — Rozsifuji moznosti procvicovani a
upevilovani uciva

e Ucebnice a pracovni seSity Raduga 1, 2, 3, 4, 5 — J4 osobn¢ je pouzivam pfii tvorbé
doplikovych zadéani pro zéky, nebo textové tlohy k cetbé

e Beseda i ekzamen — Ucebnice s 25 tématy pro pripravu k maturité z ruského
jazyka — Slouzi jako pfiprava na statni, ¢i Skolni maturitni zkouSku, pokryva hlavni
tematické okruhy

e Ucebnice Rustina poslechem — cvieni a testové ilohy — Zaméiuje se na trénink
porozuméni mluvené fe€i, obsahuje pracovni listy k poslechovym cvi¢enim

e Poslusajte! Elementarnyj uroven — poslechova cviceni pro zaky na urovni A1, kteti
se uci rustinu jako druhy cizi jazyk

o Poslechové tlohy ze statni zkouSky z ruského jazyka — tyto poslechové tlohy lze
vyuzit rovnéz pro trénovani poslechu. Zaroven, kromé poslechovych cviceni
k maturitni pfipravé jsou zde také 1 didaktické testy, nebo, je mozné stranku vyuzit
jako inspiraci pro zaddvani témat slohovych praci pfi maturitni piiprave

e Cvicebnice ruské gramatiky — Slouzi k procviceni a upevnéni gramatickych jevl
ruského jazyka

e Lexikalni minimum pro rustinu jako cizi jazyk — Publikace je dostupna v riznych
urovnich (zakladni uroven, a pak II. a IIL. certifikacni uroven). Tento material je
dobrym zdrojem uloh, pokud se zak chystd konat certifikacni zkouSku z ruského

jazyka

232 Bibliografické udaje viech uebnich publikaci a internetovych zdroji jsou uvedeny v seznamu literatury.
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Tréninkové testové tlohy z ruského jazyka II. certifikacni Groven — obsahuje
testové ulohy pro ptipravu na certifikacni uroven z ruského jazyka

Konverzacni témata z ruského jazyka priprava k maturité — Pfirucka obsahuje
tematické okruhy jak v Ceském, tak i1 ruském jazyce, ke kazdému tématu se nabizi
neékolik variant textli pro zakovo individudlni zpracovani. Na zavér kazdé kapitoly
jsou cvi€eni zaméfend na slovni zadsobu, gramatiku a ¢teni s porozuménim

Rustina. Jazykovy aktivator — Publikace obsahuje 18 tematickych okruht zakladni
fraze v rusting, slovni zasobu, ustalena slovni spojeni, kratké dialogy

Infoa — RusStina slovni ziasoba A2, B1 — Poskytuje materialy k rozsifeni slovni
zasoby podle trovné zakt

Snova Klass! — pracovni listy k maturité z ruského jazyka

Klassnyje druzja 2. Pracovni seSit — tento pracovni seSit pouzivam, v piipadé
potieby, opét pro rozsifeni probiranych témat v hodinach

Casopis Klassnyj Zurnal — K dispozici jak v ti§téné tak i v interaktivni podobé

Videa na YouTube — na této internetové strance je mozné najit mnoho zajimavych
videti, které se daji pouZit pii vyuce, a da se k nim vytvofit i mnoho pracovnich listi,
nebo otazky, na které pak zaci mohou odpovidat

Pracovni listy z iSLCollective — Zde je mozné najit mnoho pracovnich listl, které se
daji pouzivat v hodinach, pro procviceni a upevnéni slovni zasoby a gramatiky
Wordwall — interaktivni online platforma. Umoziuje ucitelim vytvéaret, ¢i nachazet
rizné typy cviceni, jako jsou kvizy, pexesa, pfifazovani textu

Kahoot — interaktivni vzdélavaci platforma, umoziuje vytvafeni a hrani kvizd.
Ucitelé mohou vytvaret vlastni testy nebo vyuzivat jiz hotové Sablony

Lingua.com - obsahuje jednoduché texty, které je mozné pouzit na cetbu
s porozuménim, jak v online tak i1 v offline podobé, text je opatfen i mp3 nahravkou
textu

Genially — moznost vytvofit rizné tinikové hry pro zpestteni hodiny

Chat GPT — pomoc s tvorbou riznych zadani pro zaky

Powerpointové prezentace — prezentace ruskych realii, konverzacni témata

Zaci maji také moznost kazdoro€né rozvijet své jazykové dovednosti prostfednictvim

ruznych soutézi a kulturnich akci zamétenych na rustinu.

81



Jednou z tradi¢nich soutézi je Olympiada v ruském jazyce, ktera probiha ve vice kolech.
Krajské kolo se kona na Gymndziu v Pfibrami, zatimco ustfedni kolo se uskuteciiuje na
Vysoké $kole ekonomické v Praze™”.

V roce 2025 se Zaci nasi $koly z(&astnili mezinarodni online akce ,,Svét ¢te Cechova“®*.
Ukolem bylo nato¢it kratké video (maximalné dvouminutové), ve kterém Zaci piedéitaji
libovolné dilo A. P. Cechova v ruském jazyce. Po splnéni této vyzvy ziskali viichni u&astnici
certifikat.

Kazdoro¢né se také v Praze kona festival Puskiniiv pamatnik®’, zaméfeny na zpév a
umélecky piednes dél ruskych autort. Zaci zde maji piileZitost prezentovat své, nejen
jazykové, ale také i interpretani dovednosti. I na této akci se Zaci mohou blize sezndmit
s ruskou kulturou a literaturou.

Aby si zaci mohli procvicit jazyk v autentickych situacich redlné¢ho zivota a vyzkouset si,
jak dobfe rozumi, snazim se zpestfit vyuku tim, Ze zvu k ndm do Skoly své ptatele z Ruska, se
kterymi jsem se seznamila béhem svych studii na FF UK. Ptilezitost komunikovat s rodilymi
mluveéimi, pfispiva k jejich jazykovému rozvoji a vEtsi jistoté v pouzivani rustiny, Zaci pak
nejsou pii komunikaci v ruském jazyce tak stydlivi.

Vroce 2025 Zéci ucitelstvi ruského jazyka na Filozofické fakulté¢ Univerzity Karlovy
pfipravili pro naSe zaky exkurzi po celé¢ budové fakulty. Soucéasti programu byla také
prezentace zaméfena na vyuziti modernich technologii ve vyuce jazykl. Tato zkusenost zaky

velmi oslovila a exkurzi hodnotili jako pfinosnou a inspirativni.

2.1.1 Vyuka rustiny jako ciziho jazyka na gymnaziu

Rusky jazyk se na Gymnaziu a Stfedni odborné Skole ekonomické vyucuje jako druhy
cizi jazyk. Lze ho studovat jako dal$i cizi jazyk na vySSim stupni viceletého gymnazia, na
gymnaziu Ctyfletém, tak i na obchodni akademii. Vyuka rustiny smétuje k osvojeni mluvené i
psané podoby jazyka na urovni A2/B1 podle Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro
jazyky, pfi¢emz se zaci seznamuji s jazykovymi strukturami a ziskavaji dovednosti potiebné
k Gspé€snému sloZeni mezindrodné uznavanych zkousek.

Casova dotace vyuky ruského jazyka &ini tfi hodiny tydné na &tyiletych oborech

gymnazia a obchodni akademie, stejné jako na viceletém gymnaziu. V kvinté viceletého

233 Informace o ustiednim kole olympiady v ruském jazyce na VSE, dostupné z: https://ocjz.vse.cz/, soutézni
kategorie dostupné z: https://ocjz.vse.cz/soutezni-kategorie/rusky-jazyk/ [29.3.2025]

234podrobné informace o akci je mozné najit na strankach CAR,z.s. Cerpano z: https://asociacerusistu.cz/?
p=6018 [29.3.2025]

235podrobné informace o festivalu je mozné najit na strankach CAR, z.s. Dostupné na:
https://asociacerusistu.cz/?p=5190 [29.3.2025]
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gymnazia je Casovd dotace navySena na Ctyfi hodiny tydné. Vyuka probihd v jazykovych
ucebnadch a multimedidlnich tfidach vybavenych didaktickou technikou s pfistupem k
internetu, coZ umozfiuje vyuzivani modernich vzdélavacich metod.>*

Cilem prfedmétu je nejen osvojovani si jazykovych prostiedki a funkci, ale také
rozsifovani slovni zasoby a rozvoj komunikaénich dovednosti v béznych situacich. Diraz je
kladen také na prohlubovani faktografickych znalosti o rusky mluvicich zemich a posilovani
poveédomi o kulturni rozmanitosti. V ramci vyuky jsou zafazovana prifezova témata, jako je
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, rozvoj socidlnich dovednosti,
multikulturni vychova, environmentalni problematika a medialni gramotnost.

Obsah vyuky je rozdélen do tematickych celki. Mezi tematické okruhy SVP patii
nasledujici témata: osobni charakteristika, denni rezim, sport, kultura a uméni, bydleni,
sluzby, stravovani, cestovani, péce o zdravi, zaméstnani, zivotni prostredi, clovek a
spolecnost, svatky, zvyky a tradice, ruské redlie, Ceskd republika, Praha, regiondlni tematika
a literatura.™’

Béhem vyuky jsou rozvijeny klicové kompetence zakli. V oblasti jazykovych
kompetenci se Zaci uc¢i pracovat se slovnikem a informacnimi zdroji, fesit jazykové tkoly,
dokoncovat piibéhy ¢i vyhledavat informace pro referaty a prezentace. Jsou podporovany
jejich schopnosti porozumét mluvenému slovu prostfednictvim poslechovych aktivit,
videomaterialli a autentickych nahravek. Opakovéani a upevilovani slovni zasoby probiha
prostfednictvim ustnich zkouSek, mluvnich cviceni a rozhovort v parech 1 skupinach na riizna
témata, jako jsou situace u 1ékate, v obchodé€, v hotelu ¢i na ulici.

Dtraz je rovnéz kladen na rozvoj kompetenci k feSeni problémii a komunikativnich
schopnosti. Zaci se u¢i vyjadfovat své nazory v ruitiné a ucastnit se diskusi na rizna témata,
v&etné srovnani zivota v Cesku a v rusky mluvicich zemich. Jsou vedeni k logickému mygleni
pfi odvozovani vyznamu nezndmych slov z kontextu a k aktivhimu zapojeni do vyuky
prostfednictvim simulovanych situaci, jako je domlouvéani schizky, orientace ve mésté Ci
vyfizovani b&Znych zalezitosti.®

Jednim z charakteristickych prvka studia ruského jazyka na Gymnaziu a Stfedni
odborné Skole ekonomické v Sedl¢anech je pravidelnd Gi¢ast zakl na kazdoro¢né potadaném

Jjazykovém kurzu. Ten slouzi k prohloubeni a upevnéni znalosti jazyka, opakovani uciva i

238SVP pro vyssi stupeti osmiletého gymnazia a gymnazium &tyfleté. S. 68.-70. Dostupné na:
https://www.goasedlcany.cz/dokumenty [30.3.2025]
Z7SVP pro vyssi stupeit osmiletého gymnazia a gymnazium &tyfleté. S. 68.-70.Dostupné na:
https://www.goasedlcany.cz/dokumenty [30.3.2025]
238SVP pro vyssi stupeii osmiletého gymnazia a gymnazium &tyfleté. S. 68.-70. Dostupné na:
https://www.goasedlcany.cz/dokumenty [30.3.2025]
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ziskavani novych poznatkil. Zaroven ptedstavuje zpestfeni vyuky, jelikoZ probihd mimo

Skolni prostiedi. O specifikach tohoto kurzu bude blize pojedndno v nésledujici podkapitole.

2.1.2 Charakteristika kazdoro¢niho jazykového kurzu na Gymnaziu a Stiedni odborné
$kole ekonomické v Sedl¢anech

Jazykovy kurz na Gymndziu a Stfedni odborné skole ekonomické v Sedl¢anech byl
zalozen v roce 2012 z iniciativy pani Ing. Nadézdy Pinové. Hlavnim divodem jeho vzniku
byla snaha o podporu jazykového vzdélavani na Skole a zaroven zpestteni vyuky pro zaky.
Inspiraci pro jeho zavedeni byl jiz existujici biologicky kurz v ptirod¢, ktery poskytl vzor pro
vytvofeni obdobného konceptu zaméfeného na jazykové vzdélavani.”

Jazykovy kurz se kond v rekreaéni chatové osadé Castobof, ktera se nachazi na pravém
biehu Vltavy u vodni nadrze Slapy. Misto nabizi ubytovani v chatkach s moZnosti
celodenniho stravovani a §iroké moZnosti volnoasovych aktivit. Zaci mohou vyuzit feku ke
koupani, vénovat se vodnim sporttim, mi¢ovym hram.**

Kazdoro¢né se jazykovy kurz kona piedposledni ¢ervnovy tyden a je organizovan podle
predem stanovené¢ho rozvrhu. Dopoledni ¢ast programu je vénovana pievazné jazykové
vyuce, a odpoledne se zaci Gcastni jazykovych, vytvarnych a kreativnich aktivit, které si voli
podle svého z4jmu. VSechny tyto aktivity obohacuji celkovy program kurzu.

Plivodni koncept jazykového kurzu pocital s ucasti vSech ttid ctytletého 1 osmiletého
gymnazia a obchodni akademie, s vyjimkou zaku tfetich ro¢nikd, ktefi se v daném obdobi
ucastni sportovnich kurzt. Kurz je v souc¢asné dob¢€ uréen zakim prvnich a druhych roéniki
Styfletého i osmiletého gymnazia a obchodni akademie.*!

Specifickou soucasti programu je jazykovy kurz pro zaky kvarty, ktery probihd v zati
na zaGatku Skolniho roku*”. Tento jazykovy kurz slouzi nejen k prohloubeni jazykovych
znalosti naSich 74k, ale také jako ukézka jazykového vzdélavani na nasi Skole, jehoz cilem je
motivovat budouci zdky k vybéru jazykli nabizenych ve vyuce, protoze se tohoto kurzu

ucastni i zaci devatych ro¢nikti mistnich zakladnich skol.

239 Vegkeré informace o jazykovém kurzu tj. jeho vzniku, vyvoji, aktivitam, které se na ném konaji, pochazeji
z osobniho rozhovoru a pani Ing. Nadézdou Pinovou.

240 Sedl¢anské technické sluzby. Castobof - letni rekreace u Slapského jezera. Dostupné na:
http://www.ts.sedlcany.cz/castobor_info.html [30.3.2025]

" Jazykovy kurz vznikl z napadu pani Ing. Nadézdy Pinové, ktera na Gymnaziu a Stfedni odborné skole
ekonomické pisobi jiz od roku 1992. Vyucuje zde anglicky jazyk a pfipravné kurzy na certifikaty z anglického
jazyka. Informace o jazykovém kurzu pochézi z rozhovoru s pani Ing. Nadézdou Pinovou.

#2Jazykovy kurz pro téidu kvarta se kond v rekreaénim stiedisku Slapy na mist&, zvaném Oboz. Byt’ se toto

misto také nachézi u feky Vltava, neni soucasti rekreaéniho arealu Castobof. Dostupné na:
https://www.slapyoboz.cz/ [30.3.2025]
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Od roku 2020 je jazykovy kurz roz§ifen o vytvarnou vychovu, ktera zakim umoziuje
vybrat si z riznorodych kreativnich ¢innosti. Mezi nabizené aktivity patii naptiklad sklddani
origami, vyroba Sperkll, potisk textilu, batikovani, malovani riznymi vytvarnymi technikami
¢1 tetovani hennou.

Kazdoro¢né se jazykového kurzu ucastni ptiblizné 80 zakt. Hlavni néplni je vyuka
cizich jazyku, které jsou soucasti bézné¢ho vzdélavaciho programu nasi skoly, a to rustiny,
angli¢tiny, némciny a Spanélstiny.

Zaroven maji zaci moznost zapojit se do tak zvané ,,ochutnavky jazyka*“, kdy se
mohou seznamit s jazykem, ktery si nezvolili jako svlij druhy cizi jazyk, mohou si tak
vyzkouset zéklady kazdého z vySe zminénych jazykl a naucit se napiiklad zakladni fraze,
pozdravy, v pfipadé rustiny se krom¢ zékladnich frazi mohou seznamit s azbukou a vyzkouset
si psani jednotlivych pismen abecedy.

Dale, v rdmci tohoto programu se Zaci mohou setkat s portugalStinou, ¢instinou,
fectinou, francouzstinou ¢i italStinou a vyzkouset si tak zcela jiny jazyk, ktery se na nasi Skole
nevyucuje.

Kurzii se nelcastni pouze ucitelé a externisté, ale také byvali Zaci Skoly, ktefi
ptispivaji svymi zkuSenostmi a organizuji riizné aktivity nebo pfednaSky na témata spojena se
studiem, at uz na $kolach v Ceské Republice, zahrani¢i nebo cestovanim. Diky jejich
zapojeni maji Zaci moznost ziskat cenné poznatky o zahrani¢nim studiu, Zivoté v cizich
zemich a také o praktickych aspektech uZivani ciziho jazyka v redlném prostiedi.

Posledni den kurzu je vénovan aktivit¢ s nazvem JZdci uci Zaky*“. V ramci této
¢innosti si jednotlivci nebo dvojice zakh pfipravi kratkou vyuku pro své spoluzaky na
libovolné téma, které¢ si sami vyberou, nebo vymysli a mohou si tak vyzkouset ,,druhou
stranu‘, roli uéitele.**

Jazykovy kurz svoji podstatou tak pfispiva nejen k udrzeni zadjmu Zakid o studium
cizich jazykl, vcetné rustiny, ale také zaroven podporuje rozvoj jejich mezikulturnich

kompetenci.

2.2. Aktivizaéni hry, aktivity a naméty v ramci kazdoro¢niho jazykového kurzu na
Gymnaziu a Stfedni odborné §kole ekonomické v Sedl¢anech
2.2.1 Popis jazykového kurzu v roce 2023
V roce 2023 jsem se v ramci jazykového kurzu rozhodla Z4ky seznamit s ¢asti ruskeé

literatury, které se béhem bézné vyuky nedostava dostatecného prostoru.

243 7 rozhovoru s pani Ing. Nadézdou Pinovou.
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Zvolila jsem futurismus, nebot se mi tento avantgardni smér jevil jako nejlepsi
varianta, kterd by zaky mohla zaujmout a byt zaroven zpestienim vyuky na jazykovém kurzu
a také, ze by si nékterého ze zminénych autori mohli zapamatovat. Vybrala jsem nejzndméjsi
predstavitele ruského futurismu a jejich znama dila: V. Chlebnikova — Bobeobi pelis guby,
Ocki Oki, Zakljatije sméchom, A. Kruconycha — Dyr bul sil, Ukravsij vsjo, Vajénnyj vyzov
ZAU, Vesna Gusinaja, V. Kamenského — Ja, V. Majakovského — Ljubév.**

Kazdy zak obdrzel kopii vybranych basni, které jsme si spolecné piecetli a
analyzovali. Poté méli zZaci moznost vytvorit vlastni basnicky text bud’ slozenim verSt z
piedlozenych basni, se kterymi mohli pracovat podle svého uvéazeni nebo vytvorenim zcela
nové futuristické basné podle vlastniho stylu. Zaci pak vysledné vytvofené basné prezentovali
svym spoluzdkiim a nasledovala debata o tom, kterd basent nejvice oslovila, at’ uz od
zminénych futuristickych autord, nebo od samotnych zakd.

Dalsi aktivitou bylo prekladani basni z ruského do ¢eského jazyka. Pro pieklad jsem
vybrala opét basn¢ futuristickych autort: V. Majakovského — My, 1. Severjanina — Ljubov,
V. Chlebnikova — Iz mjeska, I. Severjanin — Cevo-to nét. Cilem bylo, aby si Zaci vyzkouseli
odli$ny piistup k piekladu, nez jaky b&Zné vyuzivaji v hodinach ruského jazyka. Zaci byli
rozdéleni do skupin a kazda skupina obdrzela jednu basen. S vyuzitim slovnikii pak spolecné
pracovali na jejim piekladu a prebasnéni do Cestiny.

Zaverecnou aktivitou jazykového kurzu v roce 2023 byl pisnickovy kviz, ktery byl
zaméien na poslech a postieh zakd, jednalo se o oddechovou aktivitu. Zaci byli opét rozdéleni
do skupin. Kazda skupina zakl obdrzela seznam ruskych interpretii a ndzvy jejich pisni, které
st méli pfedem precist.

Nasledné jim byly pfedneseny instrukce. Vzdy zazni jedna pisen, a jakmile Zaci
rozpoznaji v textu jeji nazev, méli zvednout ruku a oznémit interpreta i ndzev pisné, ktery si
mysli, ze pravé zaznél. Pokud odpovéd byla spravna, skupina ziskala bod. V ptipadé
chybného tipu byla piseni pusténa jest€¢ jednou, aby meéli Zaci dal§i Sanci na spravnou
odpoveéd'.

V ptipadé€, Ze Zaci nerozuméli textu pisné a nedokazali ur€it jeji ndzev, sdélila jsem
jim spravnou odpoveéd’ a pustila skladbu znovu. Pti opakovaném poslechu uz pak vSichni
dokézali ndzev pisné rozpoznat.

Vytvorené futuristické basné, pireklady basni do ceStiny a seznam skladeb z

pisni¢kového kvizu jsou uvedeny v ptilohach této diplomové prace.

244 Viz. podrobn&;jsi popis ukoli a metodickych doporuéeni v nasledujici podkapitole.
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2.2.2 Navrh aktivit**

V ramci jazykového kurzu, ktery se konal vroce 2023 pfipravila autorka pro zaky tfi
typy ukoll. Pii jejich tvorbé autorka ptedpokladala dosazeni nasledujicich cili: sezndmeni
zaklt sruskym jazykem a ruskou kulturou a/nebo prohloubeni lingvokulturnich znalosti;
zlepseni porozuméni ruskému jazyku pii poslechu v pfirozeném tempu; rozsifeni slovni
zasoby a rozvoj jazykové intuice; vytvoreni pozitivni emoc¢ni vazby ke studovanému jazyku;
obohaceni  znalosti zdki o  kultufe a  tradicich  ruskojazy¢ného  svéta.

Ukoly byly piipraveny pro zaky sriiznou trovni znalosti ruského jazyka (od
zaCateCniki A1 po uroven B1), coz souvisi se specifikem daného jazykového kurzu.

Dale by autorka v této praci chtéla jednotlivé tikoly podrobnéji predstavit.

Aktivita 1. Tvorba futuristickych basni

Cilem této aktivity je komplexné rozvijet receptivni a produktivni fecové dovednosti
zak, rozsifit jejich znalosti o ruské kultuie a literatufe pocatku 20. stoleti, aktivizovat slovni
zasobu a gramatické struktury prostiednictvim tvorby vlastnich basnickych texti ve stylu
ruského futurismu a podpofit rozvoj jejich tviir€ich schopnosti a fantazie.

Pomiicky: basn¢ vySe zminénych futuristickych autorti, niizky, €isté papiry, lepidla,
psaci potieby.

Délka aktivity: 30 — 60 minut.

Organizace: pied samotnou aktivitou je dilezité zaky seznamit s futurismem. Pracovat
mohou jednotlivé, ve dvojicich nebo ve skupinach o maximalné 3—4 ¢lenech. Ucitel jim rozda
vytisténé basné futuristickych autord spolu s pfipravenymi pomickami. Nejprve si basné
spole¢né precteme a piipadné pielozime.

Poté nasleduje tvoiiva ¢ast, béhem které si zaci mohou zvolit mezi dvéma moZznostmi:

1. Vytvofit zcela vlastni futuristickou bésen, inspirovanou predloZenymi texty

2. Zpracovat basné, které obdrzeli, a vytvofit z nich novy, originalni text

Na zaver aktivity zaci pak vzniknuvsi basné prezentuji pied spoluzaky.

Ukazka zadani futuristickych basni:

245 piilohach se nachazi materialy, které studenti vytvofili na zdkladé navrzenych tikolti v jazykovém kurzu.
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PrecCtéte si nize uvedené futuristické basn¢. Miizete pracovat samostatn¢, nebo v mensich
skupinach o 3 — 4 ¢lenech. Nésledné obdrzite pomtlicky a vytvofite vlastni basen: mizete
vytvoftit zcela novy text, nebo kreativné pracovat s ptivodnimi versi — rozstiihat je, pfepsat,
pfeskupit a upravit podle vlastniho uvazeni. Vysledné basné pak budete prezentovat

ostatnim skupinam.

Xieonukon B. B.
B00300u nesmcey ryobl
bo6r00u menuck ryosl,
Basomu nesuch B30pHI,
[Tum30 nenmck 6poBH,
JIna331 — nencs o0k,
['31-r3u-r330 NeNnach melb.
Tak HaxoJycTe KaKHX-TO COOTBETCTBUI

Bne npotsxenus xuno JIuno.

Tabulka 9. Ukazka zadani futuristickych basni

Metodické zdivodnéni aktivity:

— Komunikativné-aktivni pristup: jazyk je vniman nejen jako prostfedek predavani
informaci, nybrz i jako nastroj sebevyjadreni a tvofivosti.

— Udeni zamérené na ¢lovéka: diraz je kladen na individudlni styl a kreativitu zéka.

— Kulturologicky prFistup: sezndmeni sruskou kulturou a pfiblizeni klicovych
osobnosti a myslenek ruského futurismu.

— Integrace receptivnich a produktivnich Fecovych dovednosti: percepce (Cteni /
poslech futuristickych textll)) — analyza — produktivni psany a mluveny projev.

— Herni a experimentalni prvek: piekonani jazykové bariéry prostfednictvim podpory
jazykovych experimentll (zaumny jazyk, neologismy, tvofeni novych slov), vytvofeni
pfiznivého tvir¢iho prostredi.

Piinos: tento typ ukoli stimuluje rozvoj tvir¢itho mysleni a jazykové kreativity,
napomaha lepSimu osvojeni slovni zdsoby a gramatickych struktur diky jejich aktivnimu
pouzivani v netradi¢nim kontextu; prohlubuje porozuméni ruské kulturni a literarni tradici

pocatku 20. stoleti; rozviji citlivost k jazyku, fonetice, rytmu a vyrazovym prostfedkiim;
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podporuje rozvoj pisemného projevu a schopnosti jazykové hry; posiluje motivaci ke studiu
jazyka prostiednictvim netradi¢nich forem prace.

MoZné obtiZe: neporozuméni estetické strance futurismu (z4ci mohou mit potize
s vhimdnim netypické poetiky futurismu, napiiklad s pouzZivanim neologismil); omezena
slovni zasoba; strach z chyb.

Vytvotené futuristické basné€, zpracované zaky jsou uvedeny v pfilohach (viz Ptiloha 1

—15).

Aktivita 2. Preklad basni do ¢eského jazyka

Cil: rozvijet u Zak dovednosti interpretace a uméleckého piekladu poetickych text z
ruského jazyka do Cestiny; podporovat jazykovou intuici a interkulturni kompetenci zaka.

Pomiicky: papirovy slovnik, potazmo slovnik v telefonu, basn¢ k piekladu, psaci
potieby, Cisté papiry.

Délka aktivity: 30 — 45 minut (v zavislosti na délce basn¢).

Organizace: Zaci se rozdéli do skupin, naptiklad na dvé skupiny po Sesti Clenech (v
zéavislosti na celkovém poctu ucastnikl). Ucitel jim poskytne potfebné pomiticky a basné k
ptekladu a necha je samostatné pracovat. Pokud zaci potiebuji pomoc, v pribchu prace, ucitel
jim ji mize poskytnout.

Po dokonceni piekladu nésleduje diskuse o vzniklém textu a ptipadné tpravy. Jakmile
je basen prelozena a finaln€ upravena, zaci svij pieklad prezentuji spoluzaktim. Ti v zavéru
prace mohou vyjadfit své dojmy a diskutovat o tom, kterd basen, jak v origindle i v piekladu
je nejvice oslovila.

Ukazka piekladané basné:
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Ptekladatelé: prectéte si niZze uvedenou béseni a s pomoci slovniku ji pfelozte a zaroven ji
»prebasnéte” do Ceského jazyka. Kazda skupina poté nésledné piedstavi sviy pieklad
ostatnim.

HUrops CeBepsiHuH

Yero-To HeT

MHe xouercs yiUTH KyAa-To,
B rna3za koMy-T0 OCMOTPETH,
Vit u3 moma 6€3 Bo3Bpara
U Tam — TaM rne-1o — yMmepeThb.
KoMy-T10 uTo-TO 0 moare
CroroT BECHOIO COJIOBBU.
Yero-To HET HA YTOM CBETE,

Yrto MHe ckaszano Obl: «Kusu!..

Tabulka 10. Ukazka piekladané basn¢

Metodické zdivodnéni aktivity:

— Interkulturni pristup: pieklad je chapan jako akt kulturniho zprosttedkovani mezi
ruskym a ¢eskym jazykem.

— Udeni zamérené na Clovéka: pieklad, ktery Zaci vytvofi, odrdzi jejich individualni
vnimani textu, pficemz je podporovana tviiré¢i svoboda.

— Princip autenticity: prace s origindlnimi literarnimi texty zvySuje motivaci zakl a
prohlubuje jejich kontakt s kulturou studovaného jazyka.

— Integrace fecovych dovednosti: Cteni, analyza, diskuse, psani a Ustni prezentace
ptrekladu.

Pfinos: tento typ ukolu rozviji u zaki dovednosti analyzy uméleckého textu a
kritického mysleni; podporuje hlubsi osvojeni lexiky, frazeologie a syntaktickych struktur
ruského jazyka v poetickém kontextu; rozviji jazykovou intuici a schopnost prevést smysl,
styl a rytmus textu prostiedky vlastniho matetského jazyka; posiluje interkulturni kompetenci
prostfednictvim porovnavani tvaroslovnych systémi ruského a ceského jazyka; aktivuje
kreativni potencidl zakti a zvySuje jejich motivaci ke studiu jazyka; pfispiva k rozvoji

pisemného projevu.
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Mozné obtiZe: jazykova narocnost originalu; nedostatek prekladatelskych zkuSenosti;
obavy z chyb nebo nizké sebevédomi; omezena slovni zasoba; nizky zajem o pieklad textl a
praci se slovniky.

Preklady textl vytvotfené Zaky jsou uvedeny v piilohach (viz Ptiloha 16 — 20).

Aktivita 3. Pisni¢kovi kviz

Cil: rozvijet dovednosti porozuméni pomoci poslechu, rozsifovat slovni zasobu a
formovat sociokulturni kompetenci Zakl prostfednictvim vniméni a analyzy ruskojazyénych
pisni formou interaktivniho kvizu.

Pomiicky: seznam skladeb a interpretil, které budou pustény, techniku, kterd umoznuje
ptehrani skladeb, psaci potieby, je dllezité vybrat pisné, jejichz ndzev zazni v pisni samotné.

Délka aktivity: v zavislosti na poctu skladeb, je mozné vzdy Casové upravit podle
casovych moznosti, naptiklad 15-30 minut.

Organizace: Zaci se rozdé€li do skupin (v zavislosti na poc¢tu ucastnikii) naptiklad do
dvou skupin po tfech, ¢tyfech nebo péti ¢lenech. Ucitel jim rozda seznam skladeb, které zazni
béhem kvizu, a poskytne jim Cas na seznamenti s témito skladbami.

Poté nésleduje samotny kviz. Ucitel pusti vzdy jednu pisen, pfi¢emz je dilezité, aby v
ni zaznél jeji nazev. Jakmile zaci uslysi nazev skladby nebo si mysli, Ze jej slySeli, zvednou
ruku. Uditel ptehravani zastavi a vybrany zak ozndmi, jakou skladbu podle né&j slysel.

Pokud zak odpovi spravné, skupina ziskava bod a pokracuje se dalsi skladbou. Pokud

Jestlize ani poté Zaci neuhodnou, ucitel jim nazev sdé¢li a skladbu piehraje znovu, aby si
jeji nazev lépe zapamatovali a odhalili ho.

Ukazka pisni¢kového kvizu:
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PrecCtéte si prosim seznam nize uvedenych skladeb a interpreti. Po pifecteni vam budu
jednotlivé skladby poustét v ndhodném potadi. Pokud béhem piehravani uslysite nazev jedné
ze skladeb ze seznamu, zvednéte ruku a feknéte, o kterou pisent se jedna. V ptipad¢ spravné

odpovédi ziska vaSe skupina bod. Pokud odpovite nespravne, skladbu pustim jesté jednou.

9GO — 4 no tebe cran 6e3 yma

B. Bricoukuit — OH He BepHYyJICs U3 604

[Tonuna I'arapuna — O6e30pyxeHa

Kuno, Buxrop 1{oit — 3akpoii 3a MHOM JIBEPB, 5T YXOKY
Nuna Manukosa — Kode u mokomasn

I'puropunii Jlenc — [a

Typbomona — Kanukyisl

HammAli & Navai — [Itnuka

DaBro — FOHocth

t.A.T.u. — Hac He Jloronsr

MiyaGi & Duammuns feat. Pem [lurra — Okyrana meHs1, okyTana
Mosru — Xiam

Cnasa KIICC — Katadanka

Tabulka 11. Ukéazka pisni¢kového kvizu

Metodické zdivodnéni aktivity:

— Komunikativni pFistup: zaci aktivné spolupracuji, diskutuji o variantdch odpovédi a
sdileji své dojmy z poslechu.

— Princip autenticity: pouziti originalnich ruskych pisni pfiblizuje zakim realny
jazykovy kontext a vytvaii autentické komunikacni situace.

— Herni prvek: kviz podporuje soutézivost, odbourava strach z chyb, zvySuje zapojeni
do vyuky a napoméha ptekonani jazykové bariéry.

— Mezipifedmétovy presah: propojeni jazyka, kultury a prvki hudebni vychovy.

— Diferenciace: v pripad¢ potieby je mozné ukoly ptizptisobit podle urovné konkrétni
skupiny zak.

Prinos: tento typ ukolu zvySuje motivaci ke studiu ruského jazyka diky interaktivni a
emocn¢ podnétné formé prace; podporuje efektivni zapamatovani slovni zdsoby a

gramatickych struktur v kontextu; rozviji fonematicky sluch a dovednosti porozuméni
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mluvenému slovu; seznamuje zéky s kulturou rodilych mluvéich prostfednictvim hudby;
podporuje tymovou spolupraci, schopnost argumentace a analyzy textu pisné.

Mozné obtize: potize pii poslechu (rychld nebo nejasna vyslovnost interpreta,
nestandardni intonace apod.), nedostatecnd jazykova uroven; rozdilné trovné zaku; strach z
chyby; nizky z4jem o hudebni material; technické problémy (nizk4 kvalita zvuku, potize s
ptehravanim, absence titulkli nebo doprovodného textu).

Po realizaci zadanych tkoli byli zaci pozadani o vyplnéni dotazniku, jehoz cilem bylo
ziskat zpétnou vazbu a zhodnotit efektivitu pouzitych metod. Dotaznik mél za ukol zjistit, do
jaké miry tkoly pfispély k rozvoji jazykovych dovednosti, zda vzbudily zajem a motivaci k
dal§imu studiu ruského jazyka, a jaké potize se béhem prace vyskytly. Dotaznik rovnéz
poskytl informace o tom, jak obtizné se tkoly zakim zdaly byt, jejich kulturni a vzdélavaci
hodnoté€, a navrhy zakl na ptipadna vylepSeni a ptizpiisobeni tloh trovni skupiny. Ziskané
vysledky budou zohlednény pfi dal§im vyvoji vyukovych materidli a metodické strategie

jazykového kurzu v ptiStim roce.

2.3 Dotaznikové Setieni

2.3.1 Cil dotaznikového Setieni

Cilem dotaznikového Setfeni, které bylo zaméfené na jazykovy kurz, béhem kterého se
zaci vénovali ruskému jazyku a s tim spojené tvorbé futuristickych basni, piekladu bésni
z ruského jazyka do Ceského jazyka a poslechu pisni bylo zjistit, co si o jazykovém kurzu
mysli, pro¢ si vybrali jazykovy kurz, jejich zdjem o rusky jazyk, povédomi o ruské literatute,
ruské hudebni scéné, a vyzkouSeni si prekladu basni z ruského jazyka do ceského jazyka.
Dale pak na zaklad¢ téchto aktivit zjistit, jakym aktivitdm by se chtéli vénovat na pfistim

jazykovém kurzu.

2.3.2 Tvorba dotazniku, volba respondentii, vyzkumny vzorek, formulace hypotéz

Dotaznik se skladal z 24 otevienych otdzek, diky kterym mohli zaci poskytnout sviij
osobni ndzor a vlastni zkuSenosti s jazykovym kurzem.

Dotaznik byl vytvofen na zaklad¢ aktivit, kterym jsme se spolecn¢ se zaky vénovali na
jazykovém kurzu v ramci vyuky ruského jazyka. Otazky byly nejprve zaméteny obecné na
jazykovy kurz s cilem zjistit, pro¢ si zaci z nabizenych kurzli vybrali pravé ten jazykovy.
Dalsi otazky se tykaly tvorby futuristickych basni, piekladu basni do cCeského jazyka a
pisnickového kvizu. Soucasti dotazniku byla i1 otazka, ktera se tykala aktivit, kterym bychom

se mohli vénovat na dal§im jazykovém kurzu.
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Jazykového kurzu se kazdoro¢né ucastni zaci Ctyfletych oborti gymnézia, obchodni
akademie a vicelet¢ho gymnazia od tfidy kvinta. Respondenti byli vybrani na zéklad€ ucasti
na jazykovém kurzu, kterého se zacastnili druhé, druhé a tteti ro¢niky gymnazia, viceletého
gymnazia a obchodni akademie.

Béhem ptipravy aktivit k jazykovému kurzu jsem stanovila nasledujici tkoly:

1. Zjistit, jak Zaci hodnoti rizné vyucovaci metody pouzivané béhem kurzu (naptiklad
tvorba basni, pteklad, poslech hudby).

2. Posoudit, které metody byly nejvice efektivni a nejvice ptinosné pro Zaky.

3. Zjistit, jaky byl zajem zaki o jednotlivé aktivity kurzu.

4. Posoudit, zda kurz zvysil zajem zaka o rusky jazyk a kulturu.

5. Vyhodnotit dovednosti zaki pii ptekladu basni z ruského jazyka do ceského jazyka.

Vyzkumny vzorek

Z celkového poctu 24 otazek bylo jako relevantnich vyhodnoceno 18, nebot
poskytovaly odpovédi vztahujici se k jazykovému kurzu. Zbyvajicich 6 otazek bylo z analyzy
vylouceno, protoze neposkytovaly Zadné podstatné informace k tématu.

Celkem bylo vyplnéno 33 dotaznikii. My jsme pro vyhodnoceni pouzili celkem 20
dotaznikd z celkového poctu, protoze pouze ty obsahovaly relevantni informace pro vyzkum
této diplomové prace.

Nize, Tabulka 12 a Graf 2 a Tabulka 13 a Graf 3 zobrazuji vySe uvedené tudaje,

vztahujici se k volb¢ respondentil, to jest k jejich véku a ro¢niku, ktery aktudlné studuji.

Odpovéd’ Pocet %
16 let 8 40 %
18 let 7 35%
17 let 5 25 %
Celkem: 20 100 %

Tabulka 12. V&k respondentti
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Vék respondentii

m16let
E18let
w17 let

Graf 2. VEk respondentti

Tabulka 12 a Graf 2 znazoriiuji veékovou skupinu Zzakl, kteti se zucastnili

dotaznikového Setfeni. Nejvice zastoupeni jsou zaci ve véku 16 let, v celkovém poctu (40 %),

nasleduji zaci osmnactileti (35 %) a poté sedmnactileti s poctem (25 %).

Skupiny (Tabulka 13)

Odpovéd’ Pocet %

7V (7. ro€nik osmilet¢ho gymnazia/septima) 6 30 %
6V (6. ro¢nik osmiletého gymnazia/sexta) 5 25 %
3G (3. ro¢nik ctyfletého gymnazia) 4 20 %
30A (3. ro¢nik obchodni akademie) 2 10 %
20A (2. ro¢nik obchodni akademie) 2 10 %
2G (2. ro¢nik ¢tyfletého gymnazia) 1 5%

Celkem: 20 100 %

Tabulka 13. Skupiny
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Skupiny

n7v
eV
3G
H30A
m20A
m2G

Graf 3. Skupiny

Tabulka 13 a Graf 3 znazoriiuji rozdéleni zakl podle tiid, ktefi se zcCastnili Setfeni.
Skupina oznacenda ,,V* zahrnuje zaky osmiletého gymnazia, ,,G* oznauje Zaky ctytletého
gymnazia a ,,OA“ predstavuje zaky ctyfletého oboru obchodni akademie. Nejvice zastoupeni
jsou v dotaznikovém Setfeni zaci 7V (7. ro¢nik osmiletého gymnazia/ septima) s celkem (30
%), dale nasleduje 6V (6. rocnik osmilet¢ho gymndazia/ sexta) s (25 %), zaci 3G (3. ro¢nik
Ctyfletého gymnazia) s poctem (20 %), 30A (3. ro¢nik obchodni akademie) s (10 %), 20A (2.
ro¢nik obchodni akademie) rovnéz s (10 %) a 2G (2. ro¢nik ctyfletého gymnazium)

s celkovym poctem 5 %.

2.2.3 Priibéh dotaznikového Setieni

Dotaznikové Setfeni se konalo tyden po ukonceni jazykového kurzu v roce 2023 na
Gymnaziu a Stiedni odborné $kole v Sedl¢anech. Zaci vyplitovali dotaznik v papirové podobé
behem vyucovaci hodiny ruského jazyka. Cilem bylo ziskat jejich zpétnou vazbu na jazykovy
kurz a zjistit jejich postoje k ruskému jazyku, ruské literatute a ruské hudebni scéné.

Dotaznik byl nabidnut zdktim, ktefi se ucastnili aktivit v ruském jazyce b&hem
jazykového kurzu a uci se rustinu jako druhy cizi jazyk. Pfed samotnym vyplnénim dotazniku
byli Zaci struéné sezndmeni s jeho tcelem a byli instruovani, aby odpovidali co nejupfimnéji
a na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti. Dotaznik obsahoval 24 otevienych otazek. Dotaznik byl

vyplnén anonymné.
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2.2.4 Vysledky

Na zéklad¢ ziskanych odpovédi z dotaznikového Setfeni byly jednotlivé otazky
vyhodnoceny samostatné. Poté byly odpovédi respondentii zpracovany do tabulek a pro

kazdou otdzku byl vytvoren odpovidajici graf, ktery vizualné znazornuje vysledky Setfeni.

1. Proc jste si z nabizenych kurzi vybrali pravé ten jazykovy?

Odpovéd’ Pocet %
Mam rad(-a) cizi jazyky 14 70 %
Prostiedi vyuky 3 15 %
Nemé¢l(-a) jsem jinou alternativu 2 10 %
ProtoZe je nejzajimavéjsi 1 5%
Celkem: 20 100 %
Tabulka 14. Divody volby jazykového kurzu

Proc jste si z nabizenych kurzii vybrali
prave ten jazykovy?

® Mam rad(-a) cizi jazyky
B Prostiedi vyuky
= Nemél(-a) jsem jinou

alternativu

H Protoze je nejzajimavé;jsi

Graf 4. Diivody volby jazykového kurzu

Tabulka 14 a Graf 4 k otdzce €. 1: ,,Proc jste si z nabizenych kurzii vybrali pravé
jazykovy kurz?“ znézoriuji diavody, které Zaci uvedli pii volbé jazykového kurzu.
Nejcastéjsim divodem, byla obliba cizich jazykd, pricemz mnoho 74kl zdiraznilo zvlasté
rustinu (75 %). Dalsi Z4ci ocenili moZnost sezndmit se i s méné obvyklymi jazyky. Castym

motivem byla také radost z uceni cizich jazyka obecné, z vySe zminénych ditvodu to bylo
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celkem 70 % Zzakh. Néktefi respondenti si kurz zvolili kvili jeho specifickému prostiedi,
nebot’ vyuka probiha na Castobofi, u feky Vltavy (15 %). Dalsi skupina z4akd uvedla, Ze si
jazykovy kurz zvolili z divodu jiz plné kapacity jinych kurzii (10 %). Jeden respondent

oznacil kurz za nejzajimavéjs$i moznost z nabidky (5 %).

2. Kviili jakym jazykim?

Odpovéd Pocet %

Uvedli 2 a vice jazyk (ruStina/angli¢tina/SpanélStina/ 12 60 %
fectina/ ital§tina/francouzstina)

Uvedli 1 jazyk (rustina/ angli¢tina) 4 20 %

Kviili jazyktim obecné 3 15 %

Jiné 1 5%
Celkem: 20 100 %

Tabulka 15. Kvuli jakym jazyklm jste si vybrali jazykovy kurz

Kwviili jakym jazykim?

W Uvedli 2 a vice jazykl
(rustina/angli¢tina/$panélstina
/Feétina/
ital$tina/francouzitina)

B Uvedli 1 jazyk (rustina/
angli¢tina)

= Kvali jazykdam obecné

B Jiné

Graf 5. Kvli jakym jazyklim jste si vybrali jazykovy kurz

Na tuto otdzku, zaméfenou na vybér kurzu z divodu zajmu o jazyky odpovédéli
respondenti riznymi zpusoby. Nejcastéjsi odpovedi bylo celkem u 60 % dotazovanych, Ze je
oslovila kombinace vice jazykli nabizenych v kurzu — konkrétné rustina, anglictina,
Spanélstina, fectina, italStina a francouzstina. 20 % respondentii uvedlo jako divod vybéru
pouze anglictinu, z toho jeden respondent zminil pouze rustinu. Dalsi tfi respondenti (15 %)

si vybralo kurz kvili cizim jazyklim obecné, jelikoz si chtéli vyzkouset co nejvice z
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nabizenych jazykl. Jeden respondent uvedl, Ze jazykova nabidka nehrala pii jeho

rozhodovéni roli z celkového poctu (5 %).

3. Proc jste si vybrali rustinu?

Odpovéd’ Pocet %

Jednoduchost 11 55 %
Osobni zajem 2 10 %
Util(-a) jsem rustinu na ZS a cht&l(-a) jsem ve 2 10 %
studiu pokracovat

Bavi mé studium slovanskych jazyka 1 5%
Uzite¢nost 1 5%
Chtél(-a) jsem se naucit co nejvice druhill pisma, 1 5%
takZe 1 azbuku

U¢im se rustinu cely Zivot 1 5%
Nemam jinou moznost 1 5%

Celkem: 20 100 %

Tabulka 16. Proc jste si vybrali ruStinu

Proc jste si vybrali rustinu?

u Jednoduchost
B Osobni zdjem

o Uéil(-a) jsem rudtinuna ZS a
chtél(-a) jsem ve studiu
pokratovat

B Bavi m& studium slovanskych
jazykid

B Uzitecnost

m Chtél(-a) jsem se nautitco
nejvice druhii pisma, takzei
azbuku

Graf 6. Proc€ jste si vybrali rustinu
Tabulka 16 a Graf 6 k otazce ¢. 3 ,,Proc jste si vybrali rustinu? ““ odpovidali respondenti

mnoha zplsoby. Nejcastéji uvadéli, Zze rusky jazyk vnimaji jako jednodussi (55 %) ve

srovnani s némcinou, pficemz nektefi zdlraznili, Ze jim ruStina zni 1épe a ma pifjemné;si
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melodii. Dal$i respondenti oznacili rustinu za zajimavéjsi nez jiné jazyky (10 %) z celkového
poctu.

Dalsich (10 %) pak tvofi zéci, ktefi uvedli osobni diivody, jako naptiklad skutecnost, Ze
se rustinu ucili jejich sourozenci, a oni se ji proto rozhodli studovat také. Jini respondenti
pokracovali ve studiu rustiny ze zakladni Skoly, kde se s jazykem jiz setkali. Dal§im motivem
byla zéliba ve slovanskych jazycich (5 %), ¢i touha se rusky jazyk zacit ucit na stfedni Skole,
prestoze na zékladni Skole studovali ptivodné némecky jazyk.

Dale nasledovaly praktické diivody jako naptiklad, ze nékteti Zaci povazovali rustinu za
uzitecny jazyk, kterym se lze dorozumét v mnoha zemich a ktery muize byt pfinosny pro
profesni uplatnéni (5 %). Jeden respondent si rusStinu vybral proto, ze se chtél naucit co
nejvice druhil pisma, a to i véetné azbuky (5 %).

Specifickou odpoveéd’ pak uvedla Zacka z Ukrajiny, kterd se rustin€ vénuje jiz od détstvi
a chtéla ve studiu pokracovat (5 %). Jeden respondent sdélil, Ze ho rustina diive zajimala, ale

ztratil k ni sympatie kvili vélce a jiz nemél moznost svoji volbu jazyka zménit (5 %).

4. Jak dlouho se ucite rustinu?

Odpovéd Pocet %
5 let 9 45 %
4 roky 6 30 %
3 roky 3 15 %
mén¢ nez 2 roky 1 5%
16 let 1 5%
Celkem: 20 100 %

Tabulka 17. Jak dlouho se ucite rustinu
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Jak dlouho se ucite rustinu?

E5let

B 4roky

" 3roky

B méné nez 2 roky

w16let

Graf 7. Jak dlouho se ucite rustinu

Tabulka 17 a Graf 7 k otadzce €. 4: ,,Jak dlouho se ucite rustinu?““ NejCastéji uvadéli

Jeden respondent uvedl dobu kratsi nez dva roky, konkrétné jeden rok a devét mésict (5 %).

Za&ka, pochazejici z Ukrajiny pak uvedla, Ze rustinu studuje jiz 16 let, to &ini taktéZ (5 %).

5. Co se vam na rustiné zda nejjednodussi?

Odpovéd’ Pocet %
Podoba s ¢eskym jazykem 13 65 %
Gramatika 5 25 %
Vyslovnost 1 5%
Porozuméni 1 5%
Celkem: 20 100 %

Tabulka 18. Co vam na rustiné pfijde nejjednodussi
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Co se vam na rustiné zda nejjednodussi?

Graf 8. Co vam na rustiné ptijde nejjednodussi

B Podoba s éeskym jazykem

B Gramatika

u Vyslovnost

= Porozuméni

Tabulka 18 a Graf 8 kotdzce ¢. 5: ,,Co vdm na rustiné prijde nejjednodussi*?

Nejcasteji uvadeli, ze rustina je podobna cesting (65 %), coz jim usnadiuje jeji uceni. Nekteti

zaci oznacili za jednoduchou ruskou gramatiku (25 %), pficemz konkrétné zminovali

Casovani sloves a sklofiovani podstatnych jmen. Dalsi respondenti povazovali za snadnou

vyslovnost rustiny (5 %). Nékteti rovnéz uvedli, Ze je rusky jazyk snadny na porozuméni a to

jak v psané, tak \ forme
6. Co je pro vas v rustiné nejtézsi?
Odpovéd’ Pocet %
Gramatika 6 30 %
Zpocatku si zvyknout na azbuku 5 25 %
Poznat, kde je m&kky znak 3 15 %
Poslech 3 15 %
Dlouhé slova v azbuce 1 5%
Obcas si ji pletu 1 5%
s ¢estinou/slovenstinou
Cteni 1 5%
Celkem: 20 100 %

A4

%).
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Co je pro vas v rustine nejtezsi?
B Gramatika
B Zpoéatku si zvyknout na
azbuku
W Poznat, kde je mékky znak
H Poslech
B Dlouh4 slova v azbuce
® Obéas siji pletu

s testinou/slovenstinou

# Cten{

Tabulka 19 a Graf 9 kotazce ¢. 6: ,,Co je pro vas v rustiné nejtezsi? . Nejvice
respondenti zmiflovali gramatiku (30 %), zejména sklofiovani. N¢kteti Zaci uvedli, Ze pro né
bylo zpocatku obtizné zvyknout si na azbuku (25 %). Dalsi zminili potize s rozpoznavanim,
kde psat mekky znak ve slovech (15 %). Pro nékteré¢ zaky je nejnaroc¢néjSi porozuméni
mluvenému projevu (poslech) (15 %), jeden zak zminil, Ze ma potize s cetbou (5 %). Jeden
respondent uvedl, Ze mu ¢ini potiZze ¢teni a psani dlouhych slov v azbuce (5 %). Jiny zak

zminil, Ze si obCas plete rusStinu s ceStinou ¢i  slovenStinou (5 %).

7. Co se vam vybavi, kdyZ se Fekne ruska literatura?

Odpovéd’ Pocet %
Uvedli ruské autory 17 85 %
SSSR 1 5%
Realismus 1 5%
Futurismus 1 5%
Celkem: 20 100 %

Tabulka 20. Co se vam vybavi, kdyz se fekne ruska literatura
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Co se vam vybavi, kdyz se Fekne ruska
literatura?

m Uvedli ruské autory
®SSSR
" Realismus

B Futurismus

Graf 10. Co se vam vybavi, kdyZ se fekne ruska literatura

Tabulka 20 a Graf 10 k otazce ¢. 4: ,,Co se vam

vybavi, kdyz se rekne ruskad

literatura? “. Odpovédéli respondenti nejcastéji zminkou o ruskych autorech, ve kterych

uvadeli spisovatele z riznych literdrnich obdobi, naptiklad romantismu, realismu, futurismu,

socialistického realismu (85 %). Nékteti respondenti si ruskou literaturu spojili se Sovétskym

svazem nebo kritikou carského rezimu (5 %). Dalsi zaci pak uvedli konkrétni literarni sméry

(5 %), presngji realismus a futurismus. Nize, Tabula 21 a Graf 11 pak pfesné zndzornuji

zminéné ruské autory.

Z toho byli zminéni nasledujici autori:

Odpovéd Pocet %

A. S. Puskin 5 29 %
F. M. Dostojevskij 4 24 %
L. N. Tolstoj 4 24 %
V. Chlebnikov 1 16 %
M. Gorkij, N. V. Gogol 1 16 %
V. Majakovskij 1 16 %
B. Okudzava 1 16 %

Celkem: 17 100 %

Tabulka 21. Rusti autofi
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Z toho byli zminéni nasledujici autori:

B A.S. Puskin

B F. M. Dostojevskij

H L.N. Tolstoj

H A. Chlebnikov

m M. Gorkij, N. V. Gogol
m V. Majakovskij

# B. Okudzava

Graf 11. Rusti autofi

Tabulka 21 a Graf 11 znazoriiuji autory, které zaci nejCastéji zminovali v souvislosti

s ptedchozi otazkou ,,Co se vam vybavi, kdyz se rekne ruska literatura? “ Mezi nejCastéji

zminované autory patfili A. S. Puskin (29 %), F. M. Dostojevskij a L. N. Tolstoj u obou

téchto autorti je vySe zminky (24 %). Déle, v (16 %) hodnot¢ uvedli respondenti i autory jako
V. Chlebnikov, M. Gorkij, N. V. Gogol, V. Majakovskij a B. Okudzava.

8. Cetli jste néjaké dilo z ruské literatury, pop¥ipadé v jakém jazyce (v originale, nebo

Cesky)?
Odpovéd’ Pocet %
Cetli v esting 10 50 %
Necetli 9 45 %
Cetli v originale 1 5%
Celkem: 20 100 %

Tabulka 22. Cetba ruské literatury
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Cetli jste néjaké dilo z ruské
literatury, popiipadé v jakém jazyce (v
origindle, nebo cesky)?

Graf 12. Cetba ruské literatury

m Cetli v ¢esting
m Nedetli

= Cetliv originale

Tabulka 22 a Graf 12 k otazce €. 8: ,,Zda zdci cetli néjaké dilo z ruské literatury a v

jakém jazyce (v origindle, nebo cesky)? ““ Nejvice respondentli uvedlo, ze Cetli, celkem (50

%), ale v ¢eském jazyce. Ostatni respondenti uvedli, Ze z4dné dilo z ruské literatury necetli

(45 %). Zacka z Ukrajiny uvedla, Ze Getla jedno dilo v originale (5 %). Nize pak v Tabulce 23

a Grafu 13 je wuvedeno jaké autory a jaka

dila ruské

literatury  zéci

Odpovéd’ Pocet %
Zloc¢in a trest (&j) 4 36 %
Vojna a mir (¢j) 1 9%
Doktor Zivago (&j) 1 9%
Metro 2033, Metro 2034 (¢j) 1 9%
Revizor (¢j) 1 9 %
Anna Karenina (1j) 1 9%
Evzen Onégin (¢j) 1 9%
Bulata Okudzavu 1 bésen k recitaci (¢j) 1 9%
Celkem: 11 100 %

Tabulka 23. Dila ruské literatury, z toho byla zminéna tato dila

Cetli.
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Z toho byla zminéna tato dila:

B Zlo¢ina trest (&j)

¥ Vojna a mir (&)

¥ Doktor Zivago (&)

m Metro 2033, Metro 2034 (&)
H Revizor (&)

® Anna Karenina (rj)

Evzen Onégin (¢j)

# Bulata Okudzavu 1 bései
k recitaci (&j)

Graf 13. Dila ruské literatury, z toho byla zminéna tato dila

Tabulka 23 a Graf 13 zobrazuje tidaje k vyse uvedené otazce €. 8: ,,Zda zaci cetli néjaké
dilo z ruské literatury a v jakém jazyce (v origindle, nebo cesky)?“. Respondenti uvedli
nasledujici dila, kterd Cetli. ZloCin a trest (Cesky), celkem (36 %), po (9 %) nasleduji dila
Vojna a mir (Sesky), Doktor Zivago (Sesky), Metro 2033, Metro 2034 (&esky), Revizor
(¢esky), Evzen Onégin (Cesky), a basen od Bulata Okudzavy (Cesky), pficemz nebylo
specifikovano, o kterou baseni se jednalo. DalSich 9 % m¢elo i dilo, které cetla zacka
z Ukrajiny a to Anna Karenina.

V dotazniku se také objevila odpovéd’, ktera se tykéa hrani pocitatovych her, kde se Zaci
nejvice setkavaji s ruskym jazykem: ,,Necet! jsem nic z ruské literatury, ctu pouze ruské

246 ¢«

zpravy v Goodgame Empire

9. Jaké znate jiné ruské basniky ¢i basnifky (kromé téch, které jsme zminili)?

Odpovéd’ Pocet %
Z4dné 12 60 %
Uvedli jednoho autora 8 40 %
Celkem: 20 100 %

Tabulka 24. Rusti basnici a basnitky

248 Goodgame Empire — jedna se o videohru. Dostupné na: https://www.goodgameempire.eu/ [24.4.2025]
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Jaké zndte jiné ruské basniky ¢i basnirky
(kromé téch, které jsme zminili)?

Graf 14. Rusti basnici a basnirky

EZ4dné

m Uvedli jednoho autora

Tabulka 24 a Graf 14 k otazce €. 9 ,,Jaké zndte jiné ruske basniky ¢i basnirky (kromé

tech, které jsme zminili)? “ Nejvice zakti odpovédelo, ze zadného dalSiho autora neznaji (60

%). Neékteti respondenti vSak uvedli alesponi jednoho autora, (40 %) jejich jména budou

podrobnéji rozebrana v nasledujici Tabulce 25 a Grafu 15.

Odpovéd’ Pocet %
A.S. Puskin 4 50 %
B. Okudzava 1 13 %
I. Severjanin 1 13 %
A. Kruconych 1 13 %
A. Kuprin 1 13 %
Celkem: 8 100 %

Tabulka 25. Basnici
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Z toho byli zminéni tito autori:

B A S Puskin

® B. Okudzava
1. Severjanin
B A. Kruconych
® A Kuprin

Graf 15. Basnici

Tabulka 25 a Graf 15 k vySe zminéné otazce €. 9 ,,Jaké zndte jiné ruské basniky ci
basnirky (kromé téch, které jsme zminili)? “ Nejvice zakl uvedlo A. S. Puskina, celkem (50
%), coz tvoti polovinu z celkového poctu. Dale bylo po jednom zmitiovano nékolik dalSich
autorti, 13 % konkrétné¢ zminilo B. Okudzavu, A. Kuprina. U jmen I. Severjanin, A.

Kruconych zaci uvedli, ze je Zadny jiny autor, kromé téchto nenapada.

10. Co se vam vybavi, kdyZ se fekne futurismus?

Odpovéd’ Pocet %
Technika, budoucnost, modernost 7 35%
Experimenty s jazykem 6 30 %
Spoluzak mél referat na futurismus 3 15 %
Vytvarné umeéni 2 10 %
Nic 1 5%
Kreativita 1 5%
Celkem: 20 100 %

Tabulka 26. Co se vam vybavi, kdyZz se fekne futurismus
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Co se vam vybavi, kdyzZ se rekne
futurismus?

® Technika, budoucnost, moder
nost

B Experimenty s jazykem
® Spoluzik mél referat na
futurismus

B Vytvarné uméni

Enic

H kreativita

Graf 16. Co se vam vybavi, kdyZ se fekne futurismus

Tabulka 26 a Graf 16 k vySe zminéné otazce €. 10 ,,Co se vam vybavi, kdyz se rekne
Sfuturismus? “ Respondenti uvedli rizné asociace. Nej€ast€ji zmifiovali techniku, budoucnost a
modernost (35 %). DalSimi Castymi odpovéd'mi byly experimenty s jazykem, vytvareni
novych slov (30 %), dale pak 5 % uvedlo kreativitu, kterou si predstavili jako nesmysiné
basné, volnost tvorby, ¢i magii slov a neologismy. N&kteti Zaci (15 %) si futurismus spojili s
referatem spoluzaka na toto téma, ktery mél prezentaci v hodiné literatury. Néktefi
respondenti zminili také vytvarné uméni (10 %). Zbylych 5 % s pojmem futurismus nemélo

zadnou asociaci.

11. Co vas napadlo, kdyZ jsem vam Fekla, Ze se budeme vénovat futurismu?

Odpovéd’ Pocet %
Nic 7 35%
Futuristické tvoteni 3 15 %
Vytvarné umeéni 2 10 %
Ruska3 literatura 1 5%
Historie 1 5%
Ptednaska o ruském futurismu 1 5%
Celkem: 20 100 %

Tabulka 27. Asociace s futurismem
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Co vas napadlo, kdyzZ jsem vam rekKla, Ze se
budeme vénovat futurismu?

® Nic

B Futuristické tvoreni
B Vytvarné uméni

= Ruska literatura

® Historie

® Piednéska o ruském futurismu

Graf 17. Asociace s futurismem

Tabulka 27 a Graf 17 k otdzce €. 11 ,,Co vas napadlo, kdyz jsem vam vekla, Ze se
budeme venovat futurismu? “ Nejvice zakli odpovédelo, ze neméli zadné konkrétni asociace
(35 %) z celkového poctu. Nekteti uvedli, ze je napadlo néjaké futuristické tvoreni (15 %)
nebo pak (10 %) vytvarné uméni. Dalsi respondent (5 %) zminili ruskou literaturu, historii a

to, ze ocekavali prednasku o ruském futurismu.

12. Chtéli byste se na priStim kurzu vénovat podobné tématice?

Odpovéd’ Pocet %
Ano 17 85 %
Ne 2 10 %
Chci zkusit i jiny kurz 1 5%
Celkem: 20 100 %

Tabulka 28. Cht¢li byste se na ptistim kurzu vénovat podobné tématice
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,

podobné té

Graf 18. Chtéli byste se na ptistim kurzu vénovat podobné tématice

tim kurzu vénovat

matice?

HAno
ENe

w Chei zkusiti jiny kurz

Tabulka 28 a Graf 18 k otazce €. 12 ,,Chtéli byste se na pristim kurzu vénovat podobné

tematice? “ Respondenti nejéastéji odpovedéli, ze ano, (85 %), protoze je tvorba basni bavila.

Nékteti uvedli, ze by radi prozkoumali i jind témata v rdmci piiStiho kurzu (10 %). Jeden

respondent zminil, Ze by chtél navstivit 1 jiné kurzy, neZ jen jazykovy (5 %).

13. Jaka pro vas byla prace se slovnikem v ramci piekladu basni do ¢eStiny?

Odpovéd Pocet %
Lehka 15 75 %
Tézka 5 25 %
Celkem: 20 100 %

Tabulka 29. Prace se slovnikem

Graf 19. Prace se slovnikem

Jaka pro vas byla price se slovnikem v
ramci prekladu basni do ¢estiny?

B Lehké

= Tézka
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Tabulka 29 a Graf 19 k otdzce ¢. 13 ,,Jaka pro vas byla prace se slovnikem v ramci
prekladu basni do Cestiny? “ Vétsina zaku, celkem (75 %) odpovédéla, ze pro né prace se
slovnikem byla lehka. Nékteti totiz kromé tisténého slovniku vyuzili 1 online slovniky nebo
prekladace. Né&kteti respondenti (25 %) vSak uvedli, Ze prace se slovnikem pro n& byla
naro¢na, protoze méli problém se zorientovat ve slovniku nebo najit dané slovo.

Jeden respondent zminil, ze , prdce se slovnikem byla dobra, avsak v dnesnim
modernim svéte nevidim duvod, proc¢ pouzivat papirovy slovnik, kdyz mame k dispozici
moderni technologie “.

Nekteti zéaci (15 %) také uvedli, Ze beéhem prace se slovnikem hledali i jina slova, nez

ta, kterd byla soucasti prekladu, neuvedli vSak jaka.

14. Chtéli byste se vénovat prekladu i v budoucnu?

Odpovéd’ Pocet %
Ano 10 50 %
Ne 9 45 %
Nevim 1 5%
Celkem: 20 100 %

Tabulka 30. Chtéli byste se vénovat v budoucnu piekladu

Chtéli byste se vénovat prekladu i v
budoucnu?

E Ano
H Ne

= Nevim

Graf 20. Chtéli byste se vénovat v budoucnu piekladu
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Tabulka 30 a Graf 20 k otazce ¢. 14 ,,Chtéli byste se vénovat prekladu i v budoucnu? *
Polovina respondentii odpovédéla, ze by se chtéla vénovat piekladli v budoucnu (50 %).
Uvedli, ze je pteklad bavi, povazuji ho za zajimavy a dulezity, a ze by ho mohli vyuzit i v
pracovnim zivote, kde by to byla dobré jazykova praxe. Nicméné, vétSina z nich zminila, ze
by nechtéli prekladat poezii, protoZe ji povazuji za slozitou. Zbytek zaka (45 %) odpovédélo,

ze by se prekladu vé€novat nechtéli, a jeden respondent uvedl, ze nevi (5 %).

15. Jaka vas oslovila basen z téch, které jsme délali?

Odpovéd’ Pocet %
Uvedli jednoho autora 10 50 %
Nepamatuju si nazev 6 30 %
Ta, kterou jsme vytvofili 2 10 %
Z4dna 2 10 %
Celkem: 20 100 %

Tabulka 31. Jaka vas oslovila basen

Jaka vds oslovila basen z téch, které jsme
délali?

® Uvedli jednoho autora
= Nepamatuju si nazev
W Ta, kterou jsme vytvofili

H74dné

Graf 21. Jaka vas oslovila basen

Tabulka 31 a Graf 21 k otazce €. 15 ,,Jaka vas oslovila baser z téch, které jsme delali? “
Vétsina respondentti (50 %) z celkového poctu uvedla konkrétniho autora. Dalsi si vSak
nepamatovali nazev basné (30 %), dva respondenti zminili, ze je oslovila basen, kterou

spole¢né vytvofili (10 %). Zbytek zaka uvedl, Ze Zadna béseii je neoslovila (10 %). Nize, pak
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v Tabulce 32 a Grafu 22 jsou zminéné konkrétni basné,

které Zaky oslovily.

Odpovéd’ Pocet %

V. Chlebnikov 1z mjeska (B. Xne6uukon, U3 3 30 %
MEIITKa)
A. Kruconych Vesna Gusinaja (A. KpydéHsix, 2 20 %
Becha rycunas)
V. Kamenskij Ja (B. Kamenckuit, ) 2 20 %
I. Severjanin Cevo-to nét (1. Cesepsnun, Yero- To 1 10 %
HET)
V. Majakovskij Ljubov (B. MasikoBckuii, JIto00BB) 1 10 %
V. Chlebnikov Bobeobi pelis guby (B. 1 10 %
Xne6uukoB, 506300 nenuck ryosl)

Celkem: 10 100 %

Tabulka 32. Zminéné basné

Z toho byly zminény nasledujici basné:

B V. Chlebnikov Iz mjeska (B.
Xne6HHKOB, M3 Memka)

m A. Krutonych Vesna Gusinaja

(A.Kpyuéurx, Becua rycunas)

W V. KamenskijJa B.
Kamenckui, )

m [, Severjanin Cevo-to nét (M.
CeBepsiHuH, Yero- To HeT)

m V. Majakovskij Ljub6v (B.
Maskoeckui, JIro6oen)

® V. Chlebnikov Bobeobi pelis
guby (B. X1eGuukoe, Bo6306u
TeJTHCE TyObI)

Graf 22. Zminéné basné

Tabulka 32 a Graf 22 k vyse zminéné otdzce ¢. 15 ,,Jaka vas oslovila basen z tech,

ktere jsme delali? ““ Respondenti zminili nasledujici basniky a jejich dila: V. Chlebnikova — Iz

mjeska (B. XneOnukos, 13 memka) (30 %), A. Kru¢onycha — Vesna Gusinaja (A. KpyuénsIx,
Becha rycunas) (20 %), V. Kamenského — J& (B. Kamenckwit, 51) (20 %). Po (10 %) pak byly
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zminény basné 1. Severjanina — Cevo-to nét (M. CeBepsaun, Yero-to Het), V. Majakovského
— Ljub6v (B. Maskosckuii, JIto6oBs) a V. Chlebnikova — Bobeobi pelis guby (B. XneOuukos,

Bb06306u nenuck ryosr).

16. Libila se vam aktivita ,,pisnickovy kviz“? Pro¢ ano? Pro¢ ne?

Odpovéd’ Pocet %
Ano / poznal(a) jsem nové pisné¢/ nékteré pisné 20 100 %
uz jsem znal(a)/ rozsifil(a) jsem si sviij hudebni
repertoar
Ne 0 0 %
Celkem: 20 100 %

Tabulka 33. Pisnickovy kviz

Libila se vam aktivita ,,Pisnickovy
kviz“? Proc¢ ano? Proc ne?

® Ano /poznal(a) jsem nové
pisné/ nékteré pisné uz
jsem znal(a)/ rozéitil(a)
jsem si svj hudebni
repertoar

Hne

Graf 23. Pisnic¢kovy kviz

Tabulka 33 a Graf 23 k otdzce ¢. 16 ,,Libila se vam aktivita ,pisnickovy kviz‘? Proc¢
ano? Proc¢ ne?“ Vsichni respondenti uvedli, ze se jim aktivita libila, ¢ili 100 %. Divodem
byla skutecnost, ze si rozsifili sviij hudebni repertoar. Nékteii jiz znali nékteré pisné a mohli
si je tak zazpivat. Jini vnimali pisni¢kovy kviz jako pfijemnou zabavu v kolektivu (65 %).
Dalsi se z pisni naucili nova slova a aktivitu povazovali za piijemné zpestieni vyuky a také
jako prilezitost k poznani ruské kultury (30 %). Néktefi respondenti uvedli, Zze objevili v

pisnich dosud ,,nepoznané hudebni poklady* (5 %).

17. Jaké znate ruské interprety ¢i hudebni skupiny?
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Odpovéd’ Pocet %
Uvedli vice nez 2 11 55 %
Z4adné 5 25 %
Uvedli alespon 1 3 15 %
Neposloucham 1 5%
Celkem: 20 100 %

Tabulka 34. Hudebni skupiny a interpreti

Jaké znate ruské interprety ¢i hudebni
skupiny?

Graf 24. Hudebni skupiny a interpreti

= Uvedli vice ne# 2

®Zidné

m Uvedlialespoil 1

B Neposlouchdm

Tabulka 34 a Graf 24 k otazce €.17 ,,Jaké znate ruské interprety ¢i hudebni skupiny? *

Odpovédeli respondenti takto: Nejvice jich uvedlo vice nez dva interprety ¢i hudebni skupiny

celkem (55 %). N¢ekteii respondenti uvedli alespoil jedno jméno (15 %), jini uvedli, ze Zadné

ruské interprety ¢i skupiny neznaji (25 %). DalSich 25 % respondenti pak uvedlo, ze

neposloucha ruskou hudbu. Nize v Tabulce 35 a Grafu 25 jsou uvedena jména interpretd,

nebo skupin, které zaci v dotaznikovém Setieni uvedli.

Odpovéd’ Pocet %
Little big 2 14 %
Tatu, Turbomoda 2 14 %
Jony, Mal¢at’ doma 2 7%

117



IC3PEAK 1 7 %
Alla Pugacjova 1 7%
Vladimir Vysockij, Polina Gagarina 1 7%
MORGENSHTERN - Gorod Rapperov 1 7 %
9GO, Code Red 1 7%
Alexandr Rybak, Manéto¢ka Nogano, Zetija Ljubic¢ 1 7%
Katja Lel, Kostromin 1 7%
Mozgi, Jegor Kreed, Timati Big baby tape 1 7%
Celkem: 14 100 %

Tabulka 35. Jména hudebnich skupin a interpret

Z toho tyto kapely/ tito interpreti

m Little big

® Tatu, Turbomoda

¥ Jony, Maléat doma

B IC3PEAK

® Alla Pugadjova

B Vladimir Vysockij, Polina

Gagarina

MORGENSHTERN - Gorod
Rapperov

M 3G0, Code Red

Alexandr Rybak, Manétocka
Nogano, Zeiija Ljubi¢

Katja Lel, Kostromin

Mozgi, Jegor Kreed, Timati Big
baby tape

Graf 25. Jména hudebnich skupin a interpreta

Tabulka 35 a Graf 25 k vySe zminéné otazce ¢. 17 ,Jaké zndate ruské interprety ci
hudebni skupiny?“ Respondenti uvedli nésledujici ruské interprety a hudebni skupiny:
celkem (14 %) zminilo skupiny Little Big, Tatu, Turbomoda. 7 % pak tvofi tito zminéni
interpreti a skupiny Jony, Mamuate noma (Malcat’ doma), IC3PEAK, Anna Ilyrauésa (Alla
Pugacjova), Bmamumup Beicoukuit (Vladimir Vysockij), Ilonmuna Tarapuna (Polina

Gagarina), 9GO, Code Red, Anekcanap Pridak (Alexandr Rybak), Manérouka Horano
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(Mangtocka Nogano), XKens Jlo6uu (Zeija Ljubi¢), Kama Jlens (Katja Lel), Koctpomun
(Kostromin), Mozgi, Erop Kpun (Jegor Kreed), Tumatu (Timati), a Big Baby Tape. Jeden
respondent uvedl konkrétni pisen a to MORGENSHTERN — T'opoma Pamepor (Goroda
Rapperov).

18. Jak jste rozuméli slySenému textu pisni?

Odpovéd’ Pocet %
Dobte 11 55 %
SpiSe ano 4 20 %
Spise ne 3 15 %
Obcas 2 10 %
Celkem: 20 100 %

Tabulka 36. Porozuméni pisnim

Jak jste rozuméli slySenému textu pisni?

m Dobie
m Spifeano
® Spise ne

M Obéas

Graf 26. Porozuméni pisnim

Tabulka 36 a Graf 26 k otazce ¢. 18 ,,Jak respondenti rozuméli slySenému textu pisni? *
Nékteti respondenti uvedli, Ze se museli hodn¢ soustiedit (20 %), aby pisnim rozuméli,
zatimco pro jiné nebyl poslech Zadnym problémem (55 %). N&kteti uvedli, Ze obcas zachytili

nékterd slova (10 %), ale kdyz byla pisen rychlejsi, tak textu jiz nerozuméli (15 %).
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2.2.5 Vyhodnoceni

Béhem pfipravy aktivit k jazykovému kurzu, jak jiz bylo zminéno vyse, jsem stanovila
nasledujici obecné cile, jejichz splnéni jsem chtéla nasledné ovétit pomoci dotazniku. Nyni
provedeme analyzu ziskanych vysledkt.

1. Zjistit, jak Zici hodnoti ruzné vyucovaci metody pouZivané béhem kurzu
(napriklad tvorba basni, pireklad, poslech hudby).

K ovéfeni tohoto cile byly pouzity otazky:

e 12.,,Chteli byste se na pristim kurzu vénovat podobné téematice? “

® 13. Jakd pro vas byla prace se slovnikem v ramci prekladu basni do cestiny? *

e 15. , Jaka vas oslovila baser z téch, které jsme délali? “

® 16. ,,Libila se vam aktivita ,, pisnickovy kviz*“? Proc¢ ano? Proc ne?*

o 18. ,Jak jste rozuméli slySenému textu pisni?“

Na zakladé vysledkil lze fici, Ze Zaci obecné pozitivné hodnotili vyucovaci metody,
které byly na jazykovém kurzu pouzité. Nejvétsi ispéch méla aktivita "pisnickovy kviz", ktera
byla zaky velmi kladné ptijata. Také tvorba basni byla hodnocena pozitivné, 1 kdyz v mensi
mife, ne kazdy zdk ma rad poezii. A nékteti Zaci by radi prozkoumali i jiné témata ruské
kultury. Préace se slovnikem byla pro vétSinu snadna, ale néktefi Zaci méli potiZe s orientaci v
tisténych slovnicich. Poslech hudby byl vniman jako zajimava a necekana forma zpestieni
vyuky, ackoliv nékteti zaci me€li problémy s porozuménim rychlejSim textiim, vSechny tato
aktivita oslovila.

Zavérem muzeme fici, Ze rizné vyucovaci metody byly zaky vétSinou hodnoceny
pozitivné, a to jak v oblasti tvofivé Cinnosti (basné, pieklad), tak v oblasti poslechu hudby.

Nejkladnéji byl hodnocen poslech hudby (100 %), tvorba basni pak (85 %) a pteklad (75 %).

2. Posoudit, které metody byly nejvice efektivni a nejvice prinosné pro zZaky.
K ovéfeni tohoto cile byly vybrany nasledujici otazky:
o 12. ,,Chtéli byste se na pristim kurzu vénovat podobné téematice? “
® 13. Jaka pro vas byla prace se slovnikem v ramci prekladu basni do cestiny? “
® 16. ,,Libila se vam aktivita ,, pisnickovy kviz“? Proc¢ ano? Proc ne?*
Vysledky ukézaly, ze nejvice oceniovanou aktivitou byl ,pisnickovy kviz“, ktery si
oblibili viichni respondenti (100 %). Zaci vnimali tuto metodu jako zabavnou, odpo¢inkovou,

obohacujici jejich slovni zasobu a taktéZz pfispivajici k poznani ruské kultury.
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Tvorba basni zaujala 85 % zaki, ktefi by se této tematice chtéli vénovat i v budoucnu.
Ostatni by uptfednostnili riznorodéjsi témata nebo jiny nez jazykovy kurz (15 %).

Prace se slovnikem byla vétSinou zakl (75 %) hodnocena jako snadnda, zejména diky
vyuziti online nastroji. Ctvrtina zakd (25 %) ji viak povazovala za naroénou kvl obtizim s
orientaci v papirovém slovniku.

Jak ukazal provedeny vyzkum, nejefektivnéjsi metodou se ukazal byt ,,pisnickovy kviz*,
ktery pozitivn¢ hodnotilo 100 % tcastnikii. Prace se slovnikem byla vnimana rozdilné¢ 75 %
zaku pteklad oslovil, a 25 % ucastnikii hodnotilo praci se slovnikem negativné, nebot” pro né
byla tézka. Tvorba basni byla taktéZz oblibena (85 %), ale zbylych 10 % by se vénovalo jiné

tematice, nebo navstivilo jiny, nez jazykovy kurz (5 %).

3. Zjistit, jaky byl zajem zakii o jednotlivé aktivity kurzu.

V rédmci vyzkumu jsme chtéli zjistit, jaky byl zdjem zakl o jednotlivé aktivity kurzu
pomoci nasledujicich otazek:

e 12. , Chtéli byste se na pristim kurzu vénovat podobné téematice? *

e 13. . Jaka pro vas byla prace se slovnikem v ramci prekladu basni do cestiny?

® 16. ,,Libila se vam aktivita ,, pisnickovy kviz“? Pro¢ ano? Proc¢ ne?*

Na zékladé odpovédi respondentl 1ze konstatovat, Ze nékteré aktivity vzbudily vétsi
zajem nez jiné.

Aktivita ,pisnickovy kviz* byla hodnocena jednoznacné pozitivné, pficemz vSichni
respondenti uvedli, Ze se jim libila. Mezi hlavni divody patiilo rozsifeni hudebniho
repertodru, moznost zazpivat si jiz znamé pisné, objevovani novych hudebnich dél, zlepSeni
poslechu a poznéavani ruské kultury. Také tvorba basni byla zaky hodnocena pozitivné 85 % z
nich uvedlo, Ze by se podobné tematice radi vénovali i v budoucim kurzu. DalSich 10 % zaka
by se radéji zaméfilo na jina témata, nebot’ o poezii nejevi piilis velky zajem a 5 % projevilo
zajem o kurzy mimo jazykovou vyuku. Z odpovédi je patrné, Ze zajem o poezii byl mezi zaky
ruznorody, zatimco nékteré tvorba basni oslovila, jini preferovali jiné formy vyuky. V
porovnani s ,pisnickovym kvizem“, ktery ziskal jednoznacné kladnou odezvu, byla poezie
hodnocena pozitivné, ale s mensim nadSenim. Prace se slovnikem v ramci ptekladu basni byla
vétSinou vnimana jako snadna 75 % Zzakd uvedlo, Ze s ni neméli problém, zejména diky
vyuziti online slovnikl. Naopak 25 % respondentl uvedlo, Ze prace se slovnikem pro n¢ byla
narocna, a to predevSim kviili obtizné orientaci v tiSténé verzi nebo pii hledani konkrétnich
slov. Jeden ze zakti dokonce poznamenal, Ze v dnesni dobé preferuje moderni technologie

pfed tradi¢nimi papirovymi slovniky. Néktefi zaci navic uvedli, Ze pfi prekladu hledali 1 jina
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slova, nez kterd byla pfimo soucasti tikolu, coz miize svédcit i o jejich aktivnim pfistupu
k prekladani.

Ukazalo se, ze u zakd nékteré aktivity vzbudily vétsi zajem nez jiné, vSak zadna z
aktivit nebyla hodnocena negativné, coz ukazuje, Ze vSechny zvolené Cinnosti byly zaky
pfijaty pozitivné — ,,pisnickovy kviz* (100 %), tvorba basni (85 %) 1 prace se slovnikem
(75 %). Riiznorodost vyse uvedenych zajmua zaroven ukazuje, Ze je vhodné kombinovat rizné

metody vyuky, aby se mohli uplatnit Zaci s riznymi preferencemi a uc¢ebnimi styly.

4. Posoudit, zda kurz zvysil zajem Zaku o rusky jazyk a kulturu.

V ramci vyzkumu jsme chtéli zjistit, zda kurz zvysil zdjem Zzaka o rusky jazyk a kulturu
pomoci nasledujicich otazek:

e 4. Co se vam vybavi, kdyz se rekne ruska literatura? “

o 8. ,.Cetli jste néjaké dilo z ruské literatury, popiipadé v jakém jazyce (v origindle,
nebo cesky)?

® 9. ,.Co se vam vybavi, kdyz se rekne futurismus? *

e 10. , Jaké znate jiné ruské basniky ¢i basnirky (kromé tech, které jsme zminili? “

e 11.,,Co vas napadlo, kdyz jsem vam rekla, Ze se budeme vénovat futurismu? “

Z odpovédi respondentli 1ze fici, Ze kurz piispél k rozSifeni jejich znalosti o ruské
literatufe a kultutfe, nebot’ 85 % respondentl si ruskou literaturu spojovalo s konkrétnimi
autory a sméry, ale 60 % neznalo Zadné¢ho basnika mimo probirané na jazykovém kurzu.
Kurz tedy pomohl rozsitit povédomi o ruské literatute, ale neni jisté, zda motivoval zaky k
jejimu Cteni, zvlasté pak k Cetbé v origindle (pouze 5 % cetlo ruskou literaturu v rusting).
Futurismus si 65 % zakt spojovalo s obecnymi pojmy, pouze 5 % jej vnimalo v kontextu
ruské literatury. To naznacuje, Ze kurz zaky s timto smérem seznamil, ale ne nutné prohloubil
jejich zajem o ruskou literaturu. Nejvétsi uspéch méla hudebni aktivita ,, pisnickovy kviz*“
(100 % pozitivnich ohlasit), kterd Zakiim umoznila poznat ruskou hudbu, potazmo se naucit i
nova slovicka a objevovat ruskou kulturu.

Ukazalo se, Ze jazykovy kurz zvysil povédomi o ruské kultute, ale pouze u ¢asti zakl
vedl k aktivnimu z&jmu o rusky jazyk a literaturu, pouhych 5 %.

5. Vyhodnotit dovednosti zaki pri prekladu basni z ruského jazyka do ceského
jazyka.

K vyhodnoceni tohoto cile byly pouzity otazky:

® 13.“Jaka pro vas byla prace se slovnikem v ramci prekladu basni do cestiny?

e 14. , Chteli byste se vénovat prekladu i v budoucnu? “
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Vysledky ukazuji, Ze vétSina zakl (75 %) zvladala praci se slovnikem bez vétSich
obtizi, pfi¢emz mnozi vyuzivali nejen ti§téné slovniky, ale i online nastroje. Ctvrtina zaki (25
%) vsak méla potize s orientaci v papirovém slovniku a nasledném hledanim slov. Co se tyka
budouciho z4jmu o pieklad, polovina respondenti (50 %) uvedla, ze by se ptfekladu chtéla
veénovat, zejména jako jazykové praxi s moznym vyuzitim v pracovnim zivoté. Vétsina z nich
vSak nepreferuje pireklad poezie, protoZze ji povazuji za obtiznou. Druhd polovina (45 %)
zajem o preklad neméla, 5 % nebylo rozhodnuto.

Zé4ci obecnd zvladali praci se slovnikem, ale pieklad poezie povazovali za obtizny.
Zajem o pieklad jako takovy byl u zaki rozdé€len ptiblizné napil (50 %). Ukazalo se, Ze zaci
neméli s praci se slovnikem problém, avSak pieklad poezie vnimali jako naro¢ny, vétSina by

pti prekladu preferovala beletristické texty.
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ZAVER

Cilem této diplomové prace bylo prozkoumat faktory ovlivilujici motivaci
sttedoskolskych zakl ke studiu ruského jazyka a navrhnout efektivni aktiva¢ni metody, které
by pfispély ke zvySeni jejich zajmu o studium ruského jazyka a piedstavit mimoskolni
aktivitu Jazykovy kurz, ktery se kazdorocné kona na Gymnaziu a Stfedni odborné Skole
ekonomické v Sedl¢anech.

Teoreticka ¢ast této diplomové prace se zaméftila na tii klicové oblasti — historicky a
soudasny vyvoj vyuky ruského jazyka na stfednich skolach v Ceské republice, problematiku
motivace zakil ke studiu ciziho jazyka a roli aktiviza¢nich metod ve vyuce rustiny jako
druhého ciziho jazyka. Z historického hlediska bylo zjisténo, Ze vyuka rusStiny na Ceskych
Skolach prosla béhem nékolika let mnoha proménami, od povinné vyuky s ideologickym
pozadim az po jeji utlum po roce 1989. Od roku 2013 je v8ak rusky jazyk povinny druhy cizi
jazyk na stfednich sSkolach spolecné s némcinou, francouzstinou a SpanélStinou (a jinymi
cizimi jazyky). Vyuka ruStiny v soucasnosti ¢eli mnoha vyzvam, které souviseji
s legislativnimi zménami a spolecenskym vnimanim, piesto si nadale drzi stabilni podil mezi
vyuCovanymi  jazyky a zaci 0 ni i nadale projevuji zajem.

Dale jsme se v teoretické ¢asti zaméfili na motivaci zaka ke studiu ciziho jazyka, ktera
je ovliviiovana jak vnitfnimi, tak 1 vn¢j$Simi faktory. Ze studia odborné literatury jsme zjistili,
ze dulezitymi faktory jsou osobni preference, zajem o jazyk a kulturu, vnimana uzitecnost
jazyka a také role ucitele, jeho pfistup, osobnost a schopnost vytvaret bezpe¢né a podnétné
prostiedi pro studium. Ucitel rustiny jako druhého ciziho jazyka mé zédsadni roli pii podpote
motivace zakl. Musi zohlediovat specifika vyuky druhého ciziho jazyka, jako je jazykova
interference s matetskym a prvnim cizim jazykem, a vyuzivat metody, které podporuji vnitini
1 vnéj$i motivaci. Dllezitou roli hraji také individualni potieby Zakl — poznavaci, vykonové i
socialni. Vyznamnym poznatkem je také to, ze motivace uzce souvisi s aktivitou zaku
v samotném procesu vyuky ciziho jazyka. Teoretické vymezeni stupni zakovské aktivity
(vynucend, navozovana, nezavisla a angazovand) ukazuje, ze ¢im vétsi je mira samostatnosti
a vnitini motivace zakl, tim efektivnéjS§i pro né proces uceni je. Aktiviza¢ni metody
podporuji pravé vyssi stupné aktivity, ¢imz pfispivaji k hlub§imu osvojeni uciva, rozvoji
tvorivosti a zajmu 0 jazyk.

Z prehledu aktivizatnich metod vyplyva, ze ve vyuce ruského jazyka se velmi
osv&dcuji kreativni a interaktivni pfistupy, jako jsou didaktické hry, problémové vyucovani,

prace s autentickymi materidly, vyuzivani hudby a literatury nebo mimoskolni aktivity.
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Teoreticka c¢ast tedy ukdzala, Ze vyuka ruStiny jako druhého ciziho jazyka je
smysluplnd a perspektivni, pokud je vedena s ohledem na motivacni potifeby zaka a
podpoiena aktivizaénimi metodami, které zakiim umozni aktivné se zapojit do vyuky, rozvijet
své  jazykové dovednosti a vztah k  ruskému jazyku 1 kultufe.

Zaverem teoretické Casti byla vytvotrena vychodiska pro navrzeni praktické Casti, tedy
jazykového kurzu, ktery mél slouZit nejen jako dopln¢k standardni vyuky, ale pfedevsim jako
prostor pro experimentovani s riznymi vyukovymi metodami, které maji za cil zvysit zajem
zakd o jazyk a pfispét k jeho pfirozenému osvojeni, prostfednictvim zakova aktivniho
zapojeni.

Praktickd Cast byla zaméfena na realizaci jazykového kurzu ruského jazyka na
Gymnaziu a Stfedni odborné Skole ekonomické v Sedl¢anech a nasledném vyhodnoceni jeho
efektivity z hlediska motivace a aktivizace zZaki. Soucasti této ¢asti byla aplikace konkrétnich
vyukovych metod a aktivit (pisnickového kvizu, tvorby futuristickych basni a piekladu basni
do Ceského jazyka) a zhodnoceni jejich dopadu na zdjem zakl a rozvoj jejich jazykovych
dovednosti prostfednictvim dotaznikového Setieni. Z vysledkil Setfeni vyplyva, Zze vétSina
zvolenych vyukovych metod byla Zaky pfijata velmi pozitivné. Nejvétsi ohlas vzbudila
aktivita ,,pisnickovy kviz*“, kterou vSichni respondenti (100 %) oznacili za pfinosnou a
zédbavnou. Zaci si pochvalovali nejen moZnost rozsifit si slovni zasobu a zlepsit poslechové
dovednosti, ale také ptilezitost 1épe poznat ruskou hudbu a kulturni kontext. Tato metoda tak
piirozené spojila jazykové a kulturni prvky, a podpofila motivaci zakli uc¢eni. Tvorba basni
oslovila vétSinu zaki (85 %), kteti ocenili kreativni aspekt této aktivity a radi by se ji vénovali
1 v budoucnu. Zarovenl se vSak ukdzalo, ze poezie neni univerzalné pfitazlivym tématem —
cast zaku (10%) by se rad¢ji zaméfila na jiné tematické oblasti a mensi ¢ast (5 %) by
preferovala jiny neZ jazykovy kurz. Prace se slovnikem byla pfevazn€ hodnocena jako
bezproblémova, zejména diky vyuziti online nastrojii. Vétsina zaka (75 %) s ni neméla obtize,
avSak cCtvrtina respondentl (25 %) uvedla, Ze méla problém zejména s orientaci v tiSténé
podobé slovniktl, coz poukazuje na ménici se navyky v jazykové praxi a potiebu reflektovat
technické dovednosti zaka. Ptiblizné polovina zaki (50 %) by se chtéla v budoucnu vénovat
ptekladu, zejména z praktického hlediska a mozného vyuziti v profesnim zivoté. VétSina z
nich by vSak radgji prekladdala beletrii nez poezii, kterou povazuji za narocnou. Druha
polovina respondenti (45 %) zdjem o pieklad neprojevila, a (5%) nebylo v této otazce
rozhodnuto. Vysledky tedy naznacuji, ze pieklad jako metoda jazykové vyuky ma potencial,

pokud je vhodné ptizptisoben zdjmim zak.
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Z hlediska kulturniho ptinosu kurz vyznamné ptispél k rozsifeni povédomi o ruské
literatufe — (85 %) respondenttl si ji spojovalo s konkrétnimi autory nebo sméry. Na druhou
stranu 60 % zakl neznalo zZadného basnika mimo ty, ktefi byli probirani béhem kurzu, a
pouze 5 % uvedlo, ze ¢tou ruskou literaturu v origindle. V ptipad¢ futurismu si 65 % zaki
tento smér spojovalo pouze s obecnymi pojmy, zatimco jen 5 % jej vnimalo v kontextu ruské
literatury.

Ukazalo se, ze riizné metody oslovily rizné typy zakt — zatimco nékteré nadchla
tvofiva Cinnost, jini ocenili poslech nebo analytické ukoly. Tato rtiznorodost potvrzuje
potfebu pestrého a flexibilniho piistupu ve vyuce, ktery zohlednuje individuélni preference
zaku.

Miuzeme konstatovat, ze zafazeni kreativnich, interaktivnich a kulturné orientovanych
metod do vyuky pfisp€lo k pozitivnimu postoji zakl k aktivitdm v rdmci jazykového kurzu a
ke zvySeni kulturniho povédomi zakt. Vysledky zaroven potvrzuji, ze vhodna kombinace
ruznych metod a vyukovych materidli miiZze zvySit motivaci zaka a jejich aktivni zapojeni do
vyuky rustiny jako druhého ciziho jazyka.

Perspektivou dal§iho vyzkumu je vytvotfeni souboru vyukovych materialt, které budou

vyuzivany v ramci jazykového kurzu nebo podobnych kurzi.
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