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Svoje stanovisko vyznačte křížkem. 

 

1. Téma a cíl práce   výstižné odpovídající 

 

částečně 

odpovídající 

cíl a záměr 

nevýstižný 

   Zvolené téma práce x    

   Cíle práce jako celku x    

 

 

2. Aktuálnost tématu vysoká střední nízká nevyhovující 

   Aktuálnost zvoleného tématu  x    

 

 

3. Zpracování teoretické části výborné velmi dobré dobré nevyhovující 

   Zřetelné definování problematiky x    

   Solidní přehled dosavadních  

   poznatků 

x    

   Výběr relevantních názorů pro  

   daný problém 

x    

   Logická výstavba práce (pořadí  

   kapitol) 

x    

 

 

4. Zpracování empirické části výborné velmi dobré dobré nevyhovující 

   Definování výzkumného problému x    

   Definování cílů výzkumu x    

   Popis zkoumaného souboru x    

   Popis použitých metod x    

   Adekvátnost použitých metod x    

   Způsob prezentování výsledků x    

   Diskuse: kvalita interpretování   

   získaných výsledků   

x    

 

 

5. Literatura a práce s literaturou výborné velmi dobré dobré nevyhovující 

   Výběr použité literatury x    

   Využití literatury v textu práce x    

   Správnost citací v textu x    

 

6. Závěry práce výborné velmi dobré dobré nevyhovující 

   Splnění cíle práce x    

   Způsob shrnutí x    

   Validita závěrů  x    

   Přínos práce x    
 

 



7. Přílohy výborná velmi dobrá dobrá nevyhovující 

   Kvalita a vhodnost příloh x    

 

 

8. Spolupráce studenta s vedoucím 

    práce 

výborné velmi dobré dobré   nevyhovující 

   Využití konzultací  x    

   Akceptování rad a připomínek x    

   Samostatnost při zpracování práce x    
 

 

9. Stylistická úroveň textu výborná velmi dobrá dobrá nevyhovující 

 x    
 

 

10. Pravopisné chyby či překlepy nejsou naprosto 

ojediněle 

častější velmi časté 

  x   
 

 

11. Klasifikace práce výborně velmi dobře dobře neprospěla* 

   Celkové hodnocení práce x    

 

 

12. Celkové stanovisko vedoucího k práci doporučuji k obhajobě nedoporučuji k obhajobě* 

   Doporučení k obhajobě x  

 

 

Komentář a připomínky k textu: 

*Uveďte konkrétní zdůvodnění negativního stanoviska. 

 

Bakalářská práce studentky Šarounové Kvalita života pacientů s mentální anorexií: Ošetřovatelský přístup 

představuje dobře zpracovanou studii, která se věnuje aktuálnímu a důležitému tématu v oblasti ošetřovatelství. 

Název práce je výstižný a přesně odpovídá zaměření a cílům výzkumu. Stanovené cíle práce jsou formulovány 

jasně a logicky, zaměřují se na posouzení kvality života pacientek v různých fázích onemocnění, na analýzu 

úlohy ošetřovatelské péče a na porovnání změn kvality života v souvislosti s faktory, které ji ovlivňují.  

Teoretická část je strukturována přehledně a logicky. Autorka se podrobně věnuje definici mentální anorexie, 

diagnostickým kritériím, etiologii s důrazem na psychosociální, sociální a kulturní faktory, a také příznakům 

tohoto onemocnění. Práce čerpá z širokého spektra relevantní literatury, jako jsou zdroje od Krcha, Papežové 

nebo WHO. Teoretická část dále obsahuje přehled různých aspektů onemocnění, včetně sociálního, 

psychologického a biologického kontextu, možností léčby a prevence. Do popředí vystupuje kapitola věnovaná 

kvalitě života, která nabízí pohled z medicínského, psychologického i sociologického hlediska.  

Empirická část práce je zpracována na velmi dobré úrovni. Výzkumný problém vychází z cílů práce a je detailně 

rozpracován do konkrétních výzkumných otázek. Autorka využila kvalitativní metodiku, což je pro tento typ 

výzkumu vhodné. Metodika je popsána srozumitelně a detailně. Autorka pracovala s daty získanými 

prostřednictvím polostrukturovaných rozhovorů s pacientkami. Velikost vzorku (tři respondentky) odpovídá 

kvalitativnímu přístupu, kde jde především o hluboké pochopení subjektivních zkušeností. Výsledky jsou 

přehledně prezentovány a strukturovány podle jednotlivých okruhů výzkumných otázek, což usnadňuje orientaci 

a interpretaci. 

Interpretace výsledků je kvalitně zpracována a propojena s teoretickým rámcem. Diskuse reflektuje naplnění cílů 

práce, identifikuje společné rysy a odlišnosti ve zkušenostech pacientek a analyzuje zjištění v kontextu 

dosavadní literatury.  

 

Stylistická a jazyková úroveň práce je velmi dobrá. Text je formulován formálním akademickým stylem a je 

srozumitelný. Drobné stylistické neobratnosti a ojedinělé gramatické chyby nemají zásadní vliv na kvalitu práce 

a jsou spíše výjimečné. Formální stránka práce odpovídá požadavkům na bakalářskou úroveň. 

 

Jakožto vedoucí práce na tomto místě oceňuji spolupráci s autorkou, která byla konstruktivní a efektivní. 

Autorka pravidelně docházela na konzultace, aktivně reagovala na připomínky a průběžně zapracovávala 

podněty vedoucí. Její přístup byl poctivý a pečlivý, což přispělo k celkové kvalitě předložené práce. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Závěr 

 

Závěrem lze konstatovat, že bakalářská práce splňuje všechny požadavky kladené na tento typ kvalifikační 

práce. Autorka prokázala schopnost kriticky přistupovat k tématu, efektivně pracovat s literaturou a realizovat 

kvalitativní výzkum v souladu s výzkumným plánem. Přínos práce spočívá především v autentickém zmapování 

subjektivního prožívání kvality života u pacientek s mentální anorexií a v důrazu na roli citlivé ošetřovatelské 

péče. 

 

Bakalářská práce představuje kvalitní příspěvek oboru. Práci ráda doporučuji k ústní obhajobě. 

 

Dvě až tři otázky k obhajobě práce: 
 

1. Jaké faktory se ukázaly jako nejvýznamnější pro kvalitu života pacientek s mentální anorexií a jak se do 

nich může promítnout péče ošetřujícího personálu? 

 

2. Jak se podle Vašeho výzkumu mění kvalita života pacientek během hospitalizace a po návratu do 

běžného života? 

 

3. Jakým způsobem by mohly být výsledky Vašeho výzkumu využity v praxi ošetřovatelské péče či 

například při edukaci ošetřujícího personálu? 
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