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Bakalarskd prace se v teoretické cCasti zabyva problematikou mentdlni anorexie.
Sumarizuje tidaje ohledné definice samotné mentalni anorexie, vysvétluje jeji mozné pticiny
vzniku, pfiznaky nemoci, zminuje diagnosticka kritéria a mnoho zpusobu 1éCby. Jejim
obsahem jsou také specifika oSetfovatelského pristupu u mentalni anorexie a kvalita Zivota.
V empirické ¢asti bakalatska prace pojednavd o porovnavani zmén u divek, které si prosly
mentalni anorexii, se zaméfenim na zmény v kvalit¢ Zivota a roli oSetfovatelské péce
v jednotlivych fazich onemocnéni. Vyzkumné Setieni probihalo formou polostrukturovanych
rozhovoru s tfemi respondentkami. Cilem této prace bylo zhodnotit zmény v kvalité zivota a
roli oSetfovatelské péce v jednotlivych fazich onemocnéni. Bakalafska prace zjistila, Ze
mentalni anorexie vyrazné sniZuje kvalitu Zivota, zejména béhem nemoci, a Ze individudlni

oSetrovatelska péce hraje zasadni roli v procesu zotaveni.



