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Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva zpiisoby, kterymi lifestylovy

casopis ELLE utvafi skrze svlij obsah idealni ¢tenaiku.

V prvnim oddilu teoretické ¢asti zpracovava diilezité poznatky tykajici se
znaku a jeho funkce, k ¢emuz vyuziva prace Ferdinanda de Saussaura a
Rolanda Barthese. Nasledn¢ se vénuje diskurzu s odkazem na Michela
Foucaulta, spole¢né s predstavenim metody diskurzivni analyzy, jak ji

pojimal Norman Fairclough.

Druhy oddil teoretické Casti se tyka vztahu moci, téla a genderu. Moc je
zde vysvétlena za pomoci dél Michela Foucaulta, na néjz se svym pojetim
vztahu moci a rodu navazuje Judith Butler. Zavére¢né pojednani o téle

cerpa z prace Pierra Bourdieu.

Praktickd ¢ast se zabyva konkrétni diskurzivni analyzou, provedenou ve

vybranych rubrikach ¢asopisu ELLE z let 2015 a 2016.

This thesis deals with the ways of construction of the ideal woman in

ELLE magazine.

The first section of the theoretical part handles the important findings
concerning the linguistic sign and its functions from Ferdinand de Saussure
and Roland Barthes. Then it deals the discourse with reference to Michel
Foucault, together with presenting the discourse analysis method by

Norman Fairclough.

The second section of the theoretical part is dedicated to the relation of
power, body and gender. Power is explained here by the works of Michel
Foucault, who inspired Judith Butler with her conception of power and
gender. The part about the body is based on the Pierre Bourdieu’s work.



Practical part includes the discourse analysis of the selected sections of the

ELLE magazine between years 2015 and 2016.
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Uvod

Zenské magaziny predstavuji  specificky medialni  Zénr,
charakteristicky svym zplsobem reprezentace a ustalenymi tématikami,
adresovanymi vyhradné Zenam. Piedstavuji prostfedek zabavy, uvolnéni a

informace, ale zaroven také prostfedek ptisobeni moci.

Vyzkumem bych chtéla poukazat na skute¢nost, ze ackoliv Zijeme v jiz
vysoce rovnopravné spolecnosti, stale kolem nas existuji subtilni formy
dominance patriarchalniho tadu, které je tfeba brat na zietel. Druhym cilem
je prozkoumat oblast Zenskych periodik, konkrétn€ jednoho z téch, jenzZ sam
sebe pojima jako Zenina pomocnika, jak si utvofit vlastni ndzor a byt sama
sebou, a nabidnout alternativni pohled na predkladany redak¢ni material a

tim 1 vytvafeny obraz reality, ktery svym ¢tenarkam nabizi.

Hypotézou, kterou se budu snazit v ramci své bakalarske prace potvrdit, je,
ze ackoliv se Casopis ELLE prezentuje jako spojenec Zeny, ktera ma sviyj
vlastni nazor a neboji se byt sama sebou, a v obecné roviné tedy sam sebe
situuje do feministické pozice, zpiisob, kterym se tento ¢asopis obraci ke
svym ¢tenarkam vychazi spiSe z femininni pozice, a ve skutecnosti tak

potvrzuje a dale reprodukuje konformni obraz Zenstvi v maskulinnim fadu.

Vyzkum na téma ,,Konstrukce idedlni Zeny v Casopisu ELLE* povazuji za
hodny zajmu vtom smyslu, Ze za pomoci dekonstruktivniho c¢teni
konkrétniho periodika, ktery je dle svého sloganu ,,Nejprodavanéj$i modni
Casopis na sveété®, a tudiz piisobici na znacné mnozstvi zen, mize piinést
alternativni ndhled na jeho, dle mého soudu, pfili§ povrchni a

neproblematizovanou konzumaci.

Vzhledem k tomu, Ze mym cilem je zjistit ,,Jak ¢asopis ELLE konstruuje

idealni Zenu?“, coz je otazka, ktera predpoklada, Ze socialni realita je



utvaiena spiSe nez reflektovdna, a taze se po zplsobech tohoto utvareni,

zvolila jsem metodologické zakotveni prace v diskurzivni analyze.



I. Teoreticka Cast

. Jazyk

I. Strukturalismus

Saussure si predstavoval védu, ktera studuje ,,zivot znakl v Zivoté
spole¢nosti‘!, tedy zabyva se studiem toho, z éeho se znaky skladaji a jaké
zakony je tidi. Tuto védu pojmenoval sémiologie. Jako jeji soucast oznacil
lingvistiku, pro kterou vyhranil studium jazyka a toho, pro¢ tvoti zvlastni

systém v souboru sémiologickych faktu.

Saussure definuje jazyk jako nejdtlezitéjsi ¢ast a normu vSech manifestaci
fe€i. Jazyk je podle n¢j soubor konvenci, nezbytnych pro komunikaci, a
kterym se musi kazdy ucastnik této komunikace podridit. Existuje diky
pfedchozi umluvé mezi €leny spolecenstvi a jednotlivec nema moZnost sam

o sob¢ jazyk vytvaret ani modifikovat.

Naproti tomu promluva, taktéz slozka feci, ale podfizena jazyku, predstavuje
individudlni akt viile a inteligence, a jejim prostfednictvim je mluv¢i schopen

vyjadiit své myslenky.

Saussure navazuje na tradi¢ni chapani jazyka jako systému znaki, ale
dopliiuje ho o své vlastni vymezeni pojmu znak. Lingvisticky znak v sob¢
podle n&; slucuje akusticky obraz a pojem, pticemz tyto dvé slozky znaku
jsou od sebe neodlucitelné a navzajem se vyvolavaji. V ramci lingvistiky
navrhuje Saussure nazyvat pojem jako oznafované¢ a akusticky obraz jako
oznacujici.

Vztah mezi oznacujicim a oznaCovanym je nemotivovany, tedy neni

pfirozené¢ a nevyhnutelné¢ dano, ze konkrétni oznacujici je piifazeno ke

! Ferdinand de Saussure, Kurz obecné lingvistiky, s. 52



konkrétnimu oznaCovanému. Zaroven ale neni tento vztah ani nahodily.
Svazek oznacujiciho i oznacovaného ma ptivod v kolektivnim zvyku, ve
spolecenstvi, které ustanovilo urcité jazykové hodnoty. Hodnoty vné 1 uvnitt

jazyka se utvari:

(1) z nepodobné véci, kterou lze zamenit za tu, jejiz hodnotu ur¢ujeme;

(2) z podobnych véci, které 1ze srovnat s tou, o jejiz hodnotu jde.

(...) Stejné lze 1 slovo zaménit za cosi nepodobného: za ideu. Navic je lze
srovnavat s né¢im, co ma stejnou povahu: s jinym slovem. Jeho hodnotu tedy
jeste neurCime tim, Ze se omezime na prohlaseni, Ze je lze zaménit za ten a
ten pojem, tj. Ze ma ten a ten vyznam. Je tieba je také srovnat s podobnymi
hodnotami, s jinymi slovy, ktera jsou k nému v protikladu. Jeho obsah je

skuteéné uréen az soub&hem toho vieho, co existuje vné ngj.« 2

Slova tedy neprezentuji predem dané ideje, ale hodnoty, ur¢ené svymi vztahy
k jinym hodnotam, a plynouci ze systému. Kdyby slova ideje reprezentovala,
v kazdém jazyku by tato slova nachazela svou piesnou korespondenci. Ze
tomu tak neni, ukazuje Saussure na piikladu srovnani slova ,,pronajmout
(s1)* ve francouzstin€ a némciné, pficemz francouzStina uziva jednotny
termin pro pronajmuti sob¢ i pronajmuti druhému (louer), zatimco ném¢ina

ma pro ob¢ akce rozdilny termin (mieten, vermieten).

Slova tak Ize charakterizovat jako diferenc¢ni, a to v tom smyslu, ze ,,nejsou
vymezeny pozitivné svym obsahem, ale negativné svymi vztahy k ostatnim

termintim systému*,

Ditraz, ktery kladl Saussure na diferencni motiv, predstavuje zasadni obrat
od klasického pojeti, ve kterém znaky existuji jen diky ptredchozi existenci

veéci, které pouze zastupuji: ,,Slovo ,éerveny® mame v nasem jazyce proto,

2 Ferdinand de Saussure, Kurz obecné lingvistiky, s. 143
3 tamtéz, s. 145
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7e ve svété existuji Cervené véci, které slovo ,erveny‘ pojmenovava.t

V Saussurovo pojeti existuje slovo ,,Cerveny®, protoze jeho vyznam lze

porovnat naptiklad s vyznamem slova ,,modry*.

Pro Saussura tedy ptredstavuji zdklad fungovani jazyka vztahy. Konkrétné se
zabyval vztahy syntagmatickymi a vztahy asociativnimi, které pfedstavuji
dvé formy mentalni aktivity a dva odlisné tady koordinace. Pro
syntagmaticky vztah je charakteristickym typem véta a termin zde nabyva
svou hodnotu v protikladu k tomu, jaké slovo mu ptredchazi, nasleduje, ¢i
k pfedchozimu i nasledujicimu slovu zaroven a hraje zde tudiz roli poradi
prvki. Terminy jsou vtomto typu vztahu piitomny soucasné¢ a jeho
fungovani tedy probiha in praesentia. Naproti tomu v asociativnim vztahu
slova vytvareji skupiny, a to na zéklad¢ své podobnosti a organizuji se
Vv prostoru, pfi¢emz tento proces probihd in absentia, a neni zavisly na
urcitém mnozstvi ¢i urCeném poiadi prvk.

Roland Barthes ve svém textu Zdaklady sémiologie upravuje pojeti
sémiologie, jak jej vymezil Saussure. Podle n¢j v sob¢ kazdy sémiologicky
systtm nevyhnuteln¢ zahrnuje te¢, pficemZ jednotkami této feci jsou
oznacujici promluvové useky. Lingvistika tak podle né netvoii cast

sémiologie, ale naopak sémiologie ptredstavuje ¢ast lingvistiky.

Barthes také doplnil Saussurovu obecnou kategorii protikladu jazyk/mluva,
kdyz moznosti jeji aplikace rozsifil 1 na dal$i, mimojazykové systémy
oznaceni, napiiklad odév. U odévu je tieba rozliSovat tfi rtizné systémy
oznaceni: odév psany, fotografovany a noSeny. Psany odév pfedstavuje pro
Barthese jazyk ve své nejCistS$i podobé, pficemz oblast mluvy zde chybi.
Popisovany oblek, tak jak ho miZeme nalézt naptiklad v mdédnim Casopise,

je souhrn znaki a systémovych pravidel noSeni (v tomto ohledu je jazykem),

4 Peter Michalovi¢, Vlastimil Zuska, Znaky obrazy a stiny slov, s. 23
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ale chybi zde znamky individuédlniho ptizplsobeni si téchto pravidel (proto
neni mluvou). V piipadé¢ fotografovaného obleku by bylo mozné za projev
mluvy pfedpokladat fakt, ze oblek je zde noSen konkrétni osobou, modelkou,
ale vzhledem ke skuteCnosti, Ze vybér modelek do Casopisii je podminén
jejich obecné zakladnimi rysy, jedna se o mluvu v ustrnulé podobé¢. Az odév
noSeny v sob¢ podle Barthese obsahuje jak prvek jazyka, tedy pravidla,
podle kterych jednotlivé ¢asti obleceni spojujeme, tak prvek mluvy, ktery
zde piedstavuje variace jednotlivych kusti obleCeni, obsahujici v sobé
moznost zmény vyznamu. Naproti tomu dialektika, kterd jazyk a mluvu
spojuje, se zde lisi od dialektiky jazyka a mluvy v lingvistickém systému,

protoze oblek (jazyk) predchazi oblékani (mluvu).

Ve vyse popsaném piikladu aplikace dvojice jazyk/mluva na odév jsme se
setkali s existenci jazyka bez mluvy. Tato neexistence ¢i pfinejmensim
chudost mluvy byla impulzem pro rozSiteni dvojice jazyk/mluva
v sémiologickych, nejazykovych systémech, o tfeti slozku, matérii, ktera by
piedstavovala oporu oznaceni. Na druhou stranu pfitomnost prvku matérie
je déana skutecnosti, Ze pivod sémiologickych systémi je Cisté utilitarni, na
rozdil od lidské feci, jejiz ptivod je oznacujici.

Systém oznaCovani se podle Barthese sklada z planu vyrazu (oznacujici) a
Z planu obsahu (oznafovane¢), pficemz oznaCovani funguje jako operace
pififazovani a uvadéni obou planti ve vztah. Tento systém se ale mize stat
sam o sob¢ prvkem jiného, SirSiho systému. Prvni zplsob, pti kterém dochazi
ke zmén& znaki prvniho systému na oznacujici druhého systému, Barthes
nazyva po vzoru Hjelmsleva konota¢ni sémiotika. Prvni systém zde funguje
jako plan denotace a druhy, Sir§i systém, jako plan konotace. V druhém
piipadé, ktery miiZze nastat, se znaky prvniho systému méni na oznaCované

druhého systému.
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Barthestiv zajem smétoval pfedev§im ke konotaci, kterd podle n¢j dotvari
sd€leni. V Rétorice obrazu ilustruje fungovani denotace a konotace na
reklamé znacky Panzani, kde lze rozliSit tfi sdéleni. Prvni sd€leni se zde
manifestuje skrze ptidruzeny text a etiketu znacky, a kod tohoto sdéleni je
kédem francouzstiny — pro jeho deSifrovani je tak nutna pouze znalost pisma
a francouzského jazyka. Dalsi dvé sd€leni jsou skrytd pod napisem Panzani.
,Panzani“ lze Cist jako sd€leni ndzvu firmy, tedy denotativné. Zaroven
v sob¢ implikuje zamérné sdéleni ,,italskosti* a funguje tak jako konotace.

Konotace 1 denotace zde funguji spole¢né a jeden plan predpoklada druhy.

Ptidruzovani konotac¢nich sdéleni k prvotnimu denotativnimu sdéleni tvofi

princip vzniku mytu.

Mytus je systém komunikace, urcitd promluva. Vzhledem Kk tomu, ze se
definuje nikoliv na zdklad¢ predmétu svého sdé€leni, ale na zékladé toho,
jakym zplisobem toto sdéleni prfedklada, miize se stat mytem cokoliv, co si
spole¢nost rozhodne piisvojit a obsadi ho socidlnim uzitim. Zaklad mytu je

tedy historicky, nikoliv vyvérajici z ,,pfirozenosti véci.
Y, yverqj »P

Barthes pfebira  Saussurovo trojdimenziondlni  schéma  jazyka
oznacujici/ozna¢ované/znak, které lze podle né&j nalézt i ve strukture mytu.
Specifi¢nost mytu spociva v tom, Ze vznikd na zaklad¢ jiz vytvoieného
sémiologického tetézce, a predstavuje tak az sekundarni sémiologicky
systém. Mytus si piisvojuje vysledny znak primarniho sémiologického
fetézce a preménuje ho na své oznacujici. Toto noveé vzniklé oznacujici,
dosazené na prvni pozici v rozSifeném systému mytu, je tak tvoteno jiz
existujicimi jazykovymi znaky. Toto oznacujici pak stejné jako ve schématu

jazyka vstupuje ve vztah s oznacovanym a utvaii novy znak.

Oznacujici, nahlizené z hlediska jazykového systému, nazyva Barthes smysl,

Z hlediska mytu pro néj zvolil pojem forma. U oznacovaného zvolil jednotné

13



pojmenovani koncept. Znak jazykového systému je v roviné mytu u Barthese

nazyvan signifikace.

Na rozdil od oznacujiciho v jazykovém systému, kde je jeho povaha
psychicka, v mytickém systému nabyva oznacujici podoby smyslové. Smysl
V primarnim jazykovém systému tvoii soucést ur¢itého ptib¢hu, obsahuje
hodnotovy systém a existuje zde jiz urcita signifikace, ktera by dokazala
fungovat autonomné, kdyby se smyslu nezmocnil mytus a nezacal jej
nasledné prostiednictvim formy potlacovat. V tomto procesu odsouva forma
piibéh, ktery v sobé pivodni smysl nesl, a tento smysl tak vyprazdiiuje. Na
uvolnéné misto pak dosazuje piib¢h jiny, deformovany, a to skrze koncept.
Koncept je zaroven historicky 1 intencionalni, nese v sobé jistou situaci, a
dosazeny ptibch je tak tvofen v ramci piizpiisobeni se této situaci. Princip
mytu spociva v tom, Ze se snazi koncept naturalizovat, tedy vytvofit iluzi,
jako by oznacujici zakladalo oznafované, a pfeménit tak d&jiny na

pfirozenost.

Mytickou promluvu Barthes ilustruje na ptikladu fotografie ¢ernosského
muZze ve francouzské uniformé, salutujiciho pod francouzskou vlajkou.
Pokud fotografii nahlizime pouze takto, jedna se o smysl fotografie.
V piipade, Ze se ji zmocni mytus, je tento plivodni smysl odsunut do pozadi
a hledicimu je podsouvan cely novy piibéh. Pivodni znak, salutujici
cerno$sky muz ve francouzské uniformé, zde vystupuje jako oznacujici a
vstupuje do vztahu s ozna¢ovanym, kterym je zdmérn¢ vytvorena vojenskost
a francouzskost. Nove¢ vznikly znak nasim smyslim podsouvé rozsiteny
ptib¢h o sile a velikosti Francie, které hrd¢ slouzi 1 ptislusnici téch narodi, o

kterych se hovofti jako o utlacovanych francouzskym kolonialismem.
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ii. Diskurz

Barthes se ve svych pracich zabyval také pojmem diskurz, konkrétné
ve své knize Uvod do strukturdlni analyzy vypravéni diskurz pojima
Z hlediska lingvistiky. Vysvétluje, ze diskurz ma své jednotky, pravidla 1
»gramatiku‘ a je tfeba mezi nim a vétou stanovit vztah homologie, pficemz
diskurz tvoti podle Barthese urcitou velkou ,,vétu“ a naopak véta je urcity
maly ,,diskurz®. Diskurz je podle néj neustale doprovazen jazykem, ktery mu
1 vnucuje svou vlastni strukturu. Za jeden z ukoll lingvistiky diskurzu
povazuje typologizaci diskurzu a nasledné ptedklada tfi zakladni typy,

kterymi jsou diskurz metonymicky, metaforicky a entymematicky.

Foucault pfinesl zdsadni zménu v nahlizeni pojmu diskurz, a to v tom
smyslu, Ze jej nenahliZi jako ,,soubor znakil (oznacujicich prvka, jez odkazuyi
k obsahtim anebo reprezentacim), nybrz jako praktik, které systematicky
vytvafeji objekty, o nichz mluvi“®. Diskurzy tedy chape jako
neredukovatelné na jazyk a mluvu. V prib&hu textu postupné pracoval se
ttemi vyznamy pojmu diskurz: 1) jako obecna doména vSech vypovédi, 2)
jako individualizovatelna skupina vyrokd, 3) jako stanovena praxe,
zahrnujici urcity pocet vypovedi.

Charakteristikou diskurzu je umoznovat hovofit o urCitych tématech a
problémech, a zaroven jiné oblasti jakoZto predmét diskuze zapovidat.
Soucasn¢ diskurz vymezuje zpusoby, jak budou tato témata nahlizena. Dle
Foucaulta jsou podminky, za nichZ mohou riizné osoby fikat rizné véci o
riznych objektech diskurzu, dany historicky. Toto tvrzeni demonstruje na
vzniku psychologizace a patologizace subjektu a nasledné umistovani

urcitych osob do psychiatrickych $pitalti.

5> Michel Foucault, Archeologie védéni, s. 78
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Pro to, abychom mohli vypatrat, jakym zplsobem se ustanovovaly urcité
projevy jako objekty psychopatologického diskurzu, je podle Foucaulta tfeba

identifikovat vztahy mezi instancemi vynoieni, vymezeni a specifikace.

V ptipadé psychopatologie 19. stoleti pfedstavuji povrchy vynoieni rodina,
spolecensky blizka skupina, pracovni prostiedi nebo néabozenské
spolecenstvi, které se podle né&j vyznacuji citlivosti na odchylky od
normativity. Mimo tyto ,,tradi¢ni oblasti dale jmenuje i noveé se objevujici,
kterymi jsou uméni, sexualita a trestani, a pravé v téchto oblastech byl podle
Foucaulta psychiatricky diskurz schopen wulinit svij predmét
pojmenovatelnym a popsatelnym a dat mu tak statut objektu. Nasledujicim
krokem je popis instanci vymezovani: ackoli se medicina stala v 19. stoleti
hlavni instanci, kterd se chopila Silenstvi jako svého objektu, existovaly
vedle ni jesté dalsi, které ji v této Cinnosti byly ndpomocne. Témito dalSimi
instancemi byla justice, nabozenska autorita a také literarni a umélecka
kritika. Posledni ¢ast spociva v analyzovani miizek specifikace neboli
systémd, které diferenciuji riizna ,,Silenstvi®.

Obecné formovani objektu diskurzu je tedy komplexni strategii, ¢imz je

podle Foucaulta d4no, Ze ,,neni mozné mluvit kdykoli o ¢emkoli‘®.

Pivod formovani objektii diskurzu se neskryva v n¢jaké ,,prirozenosti* véci,
ve sféfe slov ani v psychologické individualité, ale v diskurzu samém, ktery

modifikuje oblasti, které uvadi do vztaht.

Foucaultovym nahlizenim diskurzu se inspiroval Norman Fairclough,
ktery oznacuje diskurz za soucast spoleCenské praxe. Popisuje tii zplsoby,
kterymi tato ucast na spolecenské praxi probiha: 1) jako zanr neboli zptisoby
jednani, které je tieba chapat ve smyslu mluveni nebo psani; 2) jako diskurz

neboli zpisoby reprezentace — naptiklad reprezentace materialniho svéta,

6 Michel Foucault, Dohlizet a trestat, s. 72
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ostatnich socialnich praktik nebo reflexivni sebereprezentace dané socialni
praxe; 3) jako styl neboli zpiisob byti, utvarejici specifické socialni a osobni

identity.

Diskurzy chape jako prostfedky reprezentace jak materialniho svéta v jeho
vztazich a strukturdch, tak mentalniho svéta myslenek, pocitli a oblasti viry,
a také svéta socidlniho. To, jak rtizni lidé svét reprezentuji, probihd Casto
skrze rtizné diskurzivni perspektivy, které se odviji od pozice, kterou v tomto
sveteé zastdvaji, od jejich socidlni a osobni identity, a od vztahu, ktery
zaujimaji k ostatnim lidem. Lidé tak skrze diskurz reprezentuji svét pii
souc¢asném vkladani do této reprezentace svych Vlastnich projekci o tom,
jaky by mél byt, a zaroven se skrze diskurz vztahuji jeden k druhému, a to
jak ve vztazich spoluprace, tak 1 soutéZze a dominance. Diskurz je tak zaroven

konstituovany 1 konstitutivni.

Takto chapané diskurzy jako prostiedky reprezentace v sob& implikuji
stupent opakovani, pfedpoklad sdileného smyslu mezi ¢leny skupiny a také
stabilitu svych reprezentaci v Case. Podle Fairclougha lze v textu nalézt
mnozstvi raznych reprezentaci riznych aspekti svéta, diskurz je vSak
schopen tuto konkrétni a lokalni rovinu reprezentace transcendovat. Mira,
Vv jaké v sobé¢ jednotlivé diskurzy implikuji zmiovany stupen opakovani,
sdileny smysl a stabilitu, se 1i8i, a je tak vhodné hovofit o existenci stupii
abstrakce a obecnosti, nachazejici se v diskurzech. Zaroven Fairclough
dodava, Ze pro to, abychom mohli hovoftit o diskurzu, je nutné ptidat jeste
dalsi prvek, a tim je existence dialektického vztahu mezi diskurzem a

ostatnimi prvky socialniho Zivota.

Pro to, abychom mohli jednotlivé diskurzy identifikovat, je podle
Fairclougha tfeba pojimat je jako reprezentujici urcitou specifickou oblast
svéta, a zarovenl jako reprezentujici tuto oblast zurcité specifické

perspektivy. Rozdilnost jednotlivych diskurzi lze pak vystopovat
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Vv lingvistickych funkcich, na jejichz zaklad¢ byly tyto diskurzy vystavény,
pfi¢emz za nejzjevnéj$i povazuje Fairclough sémantické vztahy mezi slovy,
kterymi jsou synonyma, hyponyma a antonyma. Tyto sémantické vztahy a
klasifikaéni schémata, ktera se v nich vyskytuji, mohou fungovat jako
nereflektované nastroje tvorby urcitého vidéni svéta. Dal§imi prostfedky
diference diskurzi jsou kolokace, pfedpoklady a specifické prostredky
gramatiky.

I. Zpusoby diskurzivni reprezentace

Formami reprezentace, konkrétné reprezentacemi Zen v Zenskych
magazinech, se zabyvala mimo jiné Justine Marillonnet ve své dizertacni
praci Images de la mode et images des femmes: des représentations de la

presse magazine feminine aux représentations d 'un public féminin.

Vysvétluje, Ze pro to, aby mohl magazin predat své Ctendiské obci zamyslené
sdéleni, je nutné, aby dodrzel uréité konvence. Zensky magazin je produkt
s komerénimi Gcely a pro jeho existenci je nezbytné udrzet si misto na trhu.
Ztoho divodu musi dodrzet wuritou pozadovanou normativitu
v ptfedklddaném diskurzu, a tuto normativitu ur€uje patriarchalni fad. Obsah
magazinu musi tedy musi odpovidat obecné pfijimanym reprezentacim
spolecnosti, ve které vznikl. To doklada 1 ptiklad ze studie Bronwyn Davies
Frogs and Snails and Feminist Tailes, ktery zminuje Zabrodska ve své knize
Variace na gender, kde Davies popisuje, Zze naruSeni binarnich genderovych
identit v pohadkach, jako naptiklad atypické spojeni zenskosti a moci, je pro
déti nesrozumitelné a snaZzi se jej interpretovat pomoci tradi¢nich

genderovych schémat.

Pted nastupem feministické viny se pozadavek souladu s tradi¢ni femininni
reprezentaci nejevil problematicky. Marillonnet se opira o tvrzeni
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Obergfella-Abreu v textu La presse féminine, publikovaného v
knize Femmes et médias, podle kterého samoziejmou soucast zenskych
magazinli netvoiil emancipa¢ni diskurz, ale naopak byly Zenské magaziny
na pocatku povazovany za pomocnika Zeny, ktera potiebuje specifické rady
ohledn¢ (spravného) provadéni své role v domacnosti. Zaroven zajistoval

také roli moralniho radce a garanta spravnych hodnot.

Jak bylo psano vyse, obsah magazinu musi odpovidat obecné pfijimanym
reprezentacim spole¢nosti svého vzniku, a bylo tak nutné promitnout
promény spolecnosti také do dialogu mezi magazinem a jeho ¢tenarkami,
jejichz oblasti zajmu se posunuly v reakci na emancipa¢ni hnuti. Podle
Marillonnet byl Zensky magazin v tuto chvili postaven na kiizovatku mezi
tradicnimi  femininnimi reprezentacemi a reprezentacemi novymi,
inspirovan¢ feminismem, a zaroven je podle ni tato kiizovatka divodem
slozitosti produkce textového a obrazového materialu pro Zensky magazin.
Vzhledem k tomu, ze vznikl jako soucast patriarchalniho fadu a obraci se
k Zenam, ve kterych je tento fad otisknut, je pro néj nezbytné dodrzovat
predepsané normy. Zaroven je ale vystaven tlaku podporovat emancipaci,
proklamovanou feministickym hnutim. Ctenéika se tak v jeho obsahu mize
identifikovat jen za piedpokladu, Ze v sob¢ tento obsah dokaze artikulovat

oba tyto protichiidné zpuisoby reprezentace.

Problematikou reprezentace Zeny se zabyval také Jan Matonoha
v knize Psani vné logocentrismu. Zde popisuje tii diskurzivni reprezentace,
existujici v nasi spolecnosti, skrze néz je Zena znepfitomiiovana: absence,
abundance a abjekce. Za zvlasté podnétnou v kontextu zapasu mezi
femininnim a feministickym v Zenskych magazinech, povazuji fenomén
abundance V reprezentaci Zeny, projevujici se v pfemife determinaci
,spravného* Zenstvi. Ackoli v tomto jazyce Zena ,.existuje, na rozdil od

fenoménu absence, d¢je se tak pouze za jejiho soucasného konstruovani jako
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objektu patriarchatu. ,.Zena je piedeterminovana, zavalena atributy,

“7_Tento jev nazyva

oc¢ekavanimi, modely chovani a mysleni, jimz ma dostat
Foucault ,,pozitivita diskurzu“. Matonoha jej dale rozviji v konkrétnim
aplikovani na nasi spolecnost, kde ma podle né&j Zena k dispozici rozsadhlou
paletu identit, se kterymi se miiZe ztotoZnit, ale které se ve svém souhrnu
veelku dopliuji a vedou k velmi konvenénimu, femininnimu typu identity,
odpovidajici pozadavkiim patriarchalni kultury. Zaroven je tento soubor
identit schopen reagovat na ptipadné kulturni zmény v tom smyslu, Ze pokud
se néktera z tradi¢nich femininnich identit vyc¢erpa, jako tomu bylo v ptipadé
Zzeny v domacnosti, je schopen ji nahradit identitou novou, kterd svou
povahou spliiuje nové pozadavky Zen, ale zaroven nenarusi podstatu
patriarchalniho fungovani. Prikladem takové nové identity je podle
Matonohy manazerka, jejiz uznani ze strany patriarchatu je mozné jen potud,
pokud jeji nositelka dostoji estetickym standardim kladenym na Zenské télo
a matefskym povinnostem. Tento mechanismus popisuje jako ,,zvladani a

kontrolu Jinakosti tim, Ze je pfevedena do spolecensky akceptovaného kodu

a piipravené pozice*s,

I. Kriticka diskurzivni analyza

Kriticka diskurzivni analyza se zabyva vztahy jazyka a jeho roli v
udrzovani a vytvareni vztaht moci a dominance. Fairclough ve své knize
Language and Power popisuje tfi dimenze, kterymi se v praxi kriticka

diskurzivni analyza zabyva: deskripce, interpretace, explanace.

Deskripce se zabyva textem po jeho forméalni strance. Podle Fairclougha je

tteba formdalni prostiedky, uzité v textu, vnimat jako specificky vybér

7 Jan Matonoha, Psani vné logocentrismu, s.84
8 tamtéz, s. 85
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Z mnoha jinych existujicich moznosti daného diskurzivniho typu. Pro to,
abychom mohli uzité formdlni prostiedky interpretovat, je tedy tieba vzit
V potaz také ty, jejichz uziti bylo mozné, ale neuskute¢nilo se. Pro tuto
dimenzi diskurzivni analyzy rozliSuje Fairclough tii oblasti zajmu: slovni
zasoba, gramatika, struktura textu. Kazda z téchto oblasti se zabyva ze své
pozice a svym specifickym tdzdnim hodnotou uzitych slov, konkrétné
hodnotou zkuSenostni, rela¢ni a expresivni. Zkusenostni hodnota udava, ,,jak
jsou ideologické diference, nachdzejici se mezi riznymi texty v jejich
reprezentacich svéta, zakodovany v jejich slovni zasob&*®. Napiiklad uziti
slova naleziciho do rasistické slovni zasoby ma zkuSenostni hodnotu jako
rasistickd reprezentace urcité etnické skupiny. Rela¢ni hodnota se zabyva
tim, ,,jak vybér slov uZitych v textu zavisi na socidlnich vztazich mezi
G¢astniky a jak je pomahd utvaiet“!®. Relaéni hodnota tak v pfipadé uziti
zminované rasistick¢ slovni zdsoby muze piedstavovat piijeti rasistické
ideologie jako sdilené¢ pudy pro piivodce a piijemce diskurzu. Expresivni
hodnota se odrdzi ,,v implicitni pfitomnosti hodnoceni popisovanych praktik

ve slovni zasob&“!L,

Interpretace se zabyva textem jako ,,vysledkem procesu produkovani, a

zéroven zdrojem procesu interpretace*!?

, a jejim pfedmétem je tak samotna
diskurzivni praxe. Pfi interpretaci se zaméfujeme na Ctyii oblasti: 1) ,,0 co
jde* jejiz pfedmétem je aktivita, predmét a ucel textu, tedy jeho obsahy,
2) ,,0 koho jde*, zkoumajici uzité subjektové pozice, a tedy obecné subjekt,

3) ,,v jakém jsou vztahu®, napfiklad v jakém vztahu moci a socidlni

® Norman Fairclough, Language and Power, s. 112-113
0 tamtéz, s. 116

1 tamtéz, s. 118

2 tamtés, s. 26
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vzdalenosti jsou dané subjektové pozice uzity, 4) ,jaka je role jazyka®, 3,

Zkoumani téchto oblasti nas vede k rozpoznani situa¢niho kontextu.

Explanace se zabyva socidlni determinaci procesu produkce a interpretace a
socialnimi efekty tohoto procesu. Zde se soustfedime na 1) socidlni
determinanty, které tvaruji diskurz, 2) ideologie, 3) efekty neboli jak se dany

diskurz projevuje v oblasti udrzovani a transformovani mocenskych vztahd.

.  Moc, télo, gender

iii. Moc, télo

Michel Foucault popisuje ve své knize DohliZet a trestat vyznacnou
zmeénu, ktera se udala Vv oblasti trestani na konci 18. stoleti. Trestani,
fungujici diive jako podivana, mizi a spolecn¢ s tim mizi 1 télo jako hlavni
terC trestnich represi. Trestani se od této chvile zamétuje na dusi a stava se
mirn¢j$im. S timto pfesunem se méni 1 systém justice, ktery od nynéjska
neposuzuje zloCiny, ale predevsim dusi zloCince, a zaroven se praxe trestajici
moci zacina prolinat s védénim, ¢imz vzniké nové forma védecko-soudniho

komplexu a praktiky moci tak nabyvaji novych forem.

Trestani tak sice nabylo jemnéjSi podoby, naproti tomu se vSak
zevSeobecnilo. Piedev§im se modality vykonu moci pfeménily na ,,usili o
piizpisobeni mechanismii moci, které ohranicuji existenci jednotlivei®, aby
bylo mozné 1épe ovladat ,,mnozstvi tél a sil, které konstituuje populaci‘!4,
Podle Foucaulta je tedy tfeba chépat zmirnéni podoby trestani, spiSe nez
v durkheimovské perspektivé organické solidarity, v kontextu vzniku urcité

,, politické ekonomie® téla“, kdy je télo nahlizeno v z perspektivy jeho sil,

13 Norman Fairclough, Language and Power, s. 147-148
14 Michel Foucault, DohliZet a trestat, s. 125
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uzite¢nosti, posluSnosti, rozdéleni a podfizeni, a stava se tak vyznamnym
sttedem pozornosti jako objektu moci. Vztahy moci plsobi na télo,
pohrouzené do politického pole, tim, Ze se ho ,,zmocniuji, oznacuji ho, cvici
ho, stiezi ho, nuti pracovat, podfizuji ho riznym ceremoniim, vyzaduji od
ngj, aby se vykazovalo jistymi znaky“!®. Takto politicky obsazené t&lo je
navic pojimdno 1 jako ekonomicky vyuzitelné, pficemz diraz je kladen
pfedevsim na jeho uzite€nost. Za uZzitecné télo je povazovano takové, které
je zaroven produktivni a podiizené. Této podiizenosti bylo mozné dosahnout
za podminky urc¢itého védéni o téle, umoziujici ho ovladat, a ustanovujici
tak jistou ,politickou technologii t&la“!®, kterou neni mozné lokalizovat
Vv urcitém typu instituce, ale operujici v roviné mikrofyziky moci, ktera diky
pohybu aparatii a instituci funguje. Foucault zaroven zduaraziuje, Ze tyto
,mikromoci* neplisobi pouze jednodusSe jako povinnost nebo zékon, ale
sestupuji hluboko do nitra spole¢nosti. Vztahy moci a védéni tak vytvareji
specificky komplex, pro jehoZz nahlédnuti nesta¢i aktivita poznavajiciho
subjektu, protoze jeho vlastni predméty poznéni a modality poznadvani jsou

J1Z pteddeterminovany timto komplexem.

V kontextu pozornosti vénované télu se techniky omezeni, zdkazi a
povinnosti, fungujici jiz diive, mohly rozvinout v obecné formy ovladani.
Zména se udala ptfedevsim v rozsahu kontroly, kdy télo ptestalo byt vniméano
jako nedélitelna jednota, nybrZ se pozornost upiela na kazdy jeho detail.
Dalsi zmény se udaly na poli pfedmétu této kontroly, ktery se piesunul
Z vyznacnych prvkl chovani na efektivitu pohybi a potazmo silu téla, a také
na poli modality, ktera od nynéjSka zahrnuje soustavné donucovani,
provadéné podle kodifikace, ptisné rozvrhujici €as, prostor a pohyb. Tyto
metody, které ,,umoziuji peclivou kontrolu télesnych ¢innosti, které zajist'uji

nepfetrzité podrobovani jeho sil a uvadéji je do vztahu posluSnosti-

15 Michel Foucault, Dohlizet a trestat, s. 60
16 tamtéz, s. 61

23



uzitenosti“!’, nazyva Foucault discipliny. Dulezitost tak piestala byt
kladena pouze na zvySeni zru¢nosti lidského téla nebo pouze na upevnéni
jeho podtizenosti, ale na formovani disciplinarniho vztahu, v jehoZ ramci
jsou posluSnost a uziteCnost té€la komplementarni: skrze poslusnost je mozné
jisté sily téla snizovat a skrze uzitecnost zase jiné sily zvySovat. Rodi se tak
,politickd anatomie®, umoznujici skrze zvySovani zptisobilosti a rust
ovladani, vyrabét téla podfizena a vycvicend, tedy poslusna. Tyto
mechanismy podle Foucaulta fungovaly jiz dfive, od 18. stoleti se vSak

zalinaji presouvat do Skol, nemocnic i vojenskych organizaci.

Klicovym nastrojem disciplinarni moci je podle Foucaulta dohled. Diky
dohledu v jeho hierarchizované, nepietrzité a funk¢éni formé se disciplinarni
moc mohla rozvinout v integrovany systém, pro jehoz fungovani neni nutné
pouziti nasili: ,je to moc, ktera je zdanlivé o to méné ,télesnd‘, o co
dimyslnéji je ,fyzick4 .18

Jednou z forem dohledu, kterou Foucault popisuje, je model Benthamova
Panoptikonu, ktery svou kompozici predstavuje protiklad vézeni, a to v tom
smyslu, Ze misto uzavieni a ,,uschovani“ véznéného do tmy, ho naopak
umisti do cely konstruované tak, ze prochéazejici svétlo umoziiuje sledovat
kazdy jeho pohyb, pti¢emz dozorce je ukryt v centralni vézi. Diky tomuto
mechanismu s1 vézen nikdy nemuize byt jisty, zda je ¢i neni v danou chvili
sledovén a v diisledku této neovétitelnosti je dozor permanentni. Nasledkem
takové stalé viditelnosti vézen piebird starost o mocenskd donucovani na

sebe a stava se ,,principem svého vlastniho podfizeni*?®,

Podle Foucaulta je tieba schéma Panoptikonu chapat nejen jako idedlni

formu zalafe, ale také jako zobecnély model fungovani moci v celé

7 Michel Foucault, Dohlizet a trestat, s. 201
18 tamtéz, s. 253
B tamtéz, s. 284
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spoleCnosti. Panoptismus je zevSeobecnitelny princip postupné se
znasobujicich vztahi discipliny, které pronikaji do socidlniho téla a smétuji
az k vytvofeni disciplinarni spolecnosti: ,krasna totalita jednotlivce neni
na$im spolecenskym fadem amputovana, potlatovana, ¢i zaménovana, ale

jednotlivec je tu pecélivé vyrabén podle celkové taktiky sil a t&14?°,

O disciplindrni spolec¢nosti pojednava Foucault 1 ve svém dile Déjiny
sexuality |, Viile k védeni, kdyz hovoti o mechanismu kontroly a dohledu nad

silami ve spolecnosti za t¢elem jejich ristu a uspotradavani, ktery nahradil

vvvvvv

vvvvvv

dobach umirali lidé ve valkach ve jménu panovnika, v 19. stoleti se stejne, a
podle Foucaulta jeste krvavési, valky vedly ve jménu prava spolecenského
téla na Zivot. ,,Dalo by se fici, Ze ddvné pravo udélit smrt ¢i nechat Zit

nahradila moc udélit Zivot ¢i odmitnout Zivot ve smrti.<?1,

Tato nova moc nad Zivotem se rozvijela ve dvou hlavnich polech: pdl
discipliny ve form¢ anatomo-politiky lidského téla a p6l regulativni kontroly

jakozto bio-politiky populace.

Skrze disciplinu téla, kterd ho pojimala ve funkcich uzite¢nosti a poslusnosti,
se moc mohla zapisovat do samotné podstaty tohoto téla. Nasledkem
prostoupeni moci do nejsoukroméjSich sfér existence téla a nenechavaje
zadnou oblast na autonomnim rozhodnuti subjektu, dohlizi tato moc nad

totalitou zivota.

Schopnosti regulativni kontroly pak bylo fidit zplsob, jakym se odvijely
zivoty jednotlivelt ve vSech biologickych procesech, jako jsou plodnost,

porodnost, imrtnost a délka a kvalita Zivota. Pfitomnost regulativni kontroly

20 Michel Foucault, DohliZet a trestat, s. 302
21 Michel Foucault, D&jiny sexuality I, Vile k védéni, s. 161
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se tudiz manifestuje nejen na Urovni jednotlivce, ale také na urovni celé

spole¢nosti v jejim demografickém aspektu.

,Starodavnd moc smrti, symbol panovnikovi moci, je nyni disledné

zatlaGovana do pozadi péstovanim téla a raciondlni spravou Zzivota.*?,

Priisecik anatomo 1 bio-politiky tvoii sex, jelikoZ ptedstavuje piistup zaroven
Kk zivotu téla, i k zivotu druhu. Tato politika sexu se v sobé kombinovala
disciplindrni techniky, zamétené na télo, a regulaéni postupy, jejichz polem

plUsobnosti byla cela populace.

Foucault oznacuje transformaci moci smrti na moc Zivota za plivodce
prechodu nasi spolecnosti od symboliky krve k analytice sexuality. Krev
predstavuje zékon, smrt, transgresi, symbolicky fad a svrchovanou moc.
Sexualita naopak normu, védéni, Zivot, smysl, disciplinu a regulaci. Timto
pfechodem si moc zafidila pfistup k daleko rozmanitéjSim a intimnéjSim

aspektiim lidského Zivota.

Sexualita je tedy ucinkem a zdroven nastrojem uspotfadani moci. Vysadni
postaveni ale piipisuyje Foucault pohlavi, které je podle n¢&j
,hejspekulativnéjsi, nejidealné;si, nejvnitingjsi prvek dispozitivu sexuality,
ktery moc organizuje ve zpisobech, jimiZ se zmociuje t¢l, jejich materiality,
jejich sil, jejich energii, jejich pogitkd, jejich slasti“?®, Zaroven konstituuje
pro jedince piistup k totalité svého téla a své identité, a tim 1 své vlastni

srozumitelnosti, a to 1 pies to, ze pohlavi je prvek imaginarni.

22 Foucault, D&jiny sexuality I, Vile k védéni, s. 162
23 tamtéz, s. 180
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I. Moc, gender

Na Foucaultovu koncepci moci, kterd produkuje subjekty, navazuje
Judith Butler ve svém uvazovani o rodu. Moc podle ni vytvaii vyluéné
bindrni chdpani rodu, které tvoii oporu rodové hierarchii a povinné
heterosexualité. Zaroven se zpochybniovanim vylué¢né bindrniho chépani
rodu se zamysli nad existenci kategorie ,,Zena“, konkrétn¢ zdali ,,byt Zenou
je ,prirozeny fakt‘ nebo je to kulturni performance, ptipad¢ je to néco, co je
,piirozené* konstituované skrze diskurzivné vymezené performativni akty,

kterymi se télo prostiednictvim kategorie pohlavi a v jejim ramci vytvari‘?,

Butler se stavi kriticky ke snaze feministické teorie o vytvofeni jedné
identity, odvozen¢ od kategorie Zen. Za prve, protoze podoba rodu neni
konzistentni, ale je podminéna historickym kontextem a zaroven v sobé
odrazi rasové, tfidni, etnické, pohlavni a regionalni modality. Druhym
diivodem je skutecnost, ze vytvoreni a definovani kategorie ,,zena“, ji stavi
do pozice diskurzivni formace, tudiz jeji formovani a urCovani podléha

mocenskym strukturam, které ji svym piisobenim omezuji a limituyi.

Snaha feminismu o vytvotreni svého jednotného a univerzalniho subjektu tak
ma podle Butler paradoxné za néasledek odmitani této kategorie, a to jak
subjekty, definovanymi jako muzské, tak i témi, které se feminismus snazi
reprezentovat. V situaci, kdy je nemozné vystoupit ze struktur jazyka a prava
soucasné oblasti moci, navrhuje Butler jako vychodisko vytvoreni
feministické genealogie kategorie ,,zeny* a na jejim zaklad€¢ zformulovat
kritiku vytvofenych, naturalizovanych a zaroven znehybnénych kategorii

identity.

Jednota kategorie ,,zena* narazi dal$i potiz ve chvili, kdy se zaméfime na

snahu o rozliSovani mezi pohlavim a rodem. Toto rozliSovani postuluje, Ze 1
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kdyz je pohlavi biologicky neménné, rod je kulturné konstruovany, a tedy na
pohlavi nezéavisly. Toto tvrzeni ale zrodu utvafi problematickou, volné
poletujici kategorii a podnécuje radikalni rozpor mezi pohlavné utvofenym
télem a kulturné konstruovanym rodem. Butler se zamysli nad ,,danosti‘
pohlavi a tvrdi, Ze pohlavi je mozné kulturnim konstruktem, stejné jako rod.
Pojimani pohlavi jako ¢ehosi ,,pfirozeného* a ,,preddiskurzivniho® je podle
Butler diskurzivni efekt mocenskych vztahi a svym pisobenim ho

ustanovuji jako ,,politicky neutralni povrch, na kterém se kona kultura“?°.

Butler se opira o tvrzeni Simone de Beauvoir v knize Druhé pohlavi, kde
piSe, ze ,t¢lo je situace®, a vysvétluje, ze télo je samo o sob¢ konstrukci, je
odjakZiva interpretované kulturnimi vyznamy a z toho divodu nic jako

preddiskurzivni pohlavi neexistuje a vZdy jiz bylo rodem.

Mira ptedstavitelnosti a realizovatelnosti rodovych konfiguraci je ur€ovana
prevladajicim kulturnim diskurzem, ktery si narokuje jazyk univerzalni
racionality a v soucasnych podminkach funguje ve sluzbach racionalizujici

maskulinistické oblasti.

Existuji tedy jisté normy kulturni srozumitelnosti tykajici se rodu, a ty
definuji jako ,,poznatelné* ty rody, které¢ ,vytvareji a udrzuji vztahy
koherence a kontinuity mezi pohlavim, rodem a sexudlnimi praktikami a
tuzbou?®. Vznikla matrice koherentnich rodovych forem pak za pomoci
regulacnich praktik generuje koherentni identity, vyhovujici binarnimu
rodovému systému, fungujiciho na asymetrické opozici mezi ,,Zenskym* a

,muzskym* a z ni plynouci povinné heterosexuality.

Podle Butler nema télo samo o sob¢ Zadny ontologicky status. Realita tohoto
téla je vytvafena skrze performativni akty, které ma povinnost reprodukovat.

Témito performativnimi akty jsou slova, ¢iny, gesta a tuzba, a ackoli se
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manifestuji na povrchu téla, jejich pticina se klade do roviny aktérova ,,Ja*,
a vytvareji tak iluzi koherentniho rodového jadra. Tim, ze byl ptivod rodové
identity situovan do psychického jadra jedince, byla zapovézena moznost
zkoumani této identity jako politické konstrukce. ,,Jestlize je vnitini pravda
rodu jen vymyslem a jestlize je pravy rod fantazii, institucionalizovanou a
vepsanou do povrchu tél, potom rody ziejméeé nemohou byt ani pravdivé, ani
falesné, ale byly vytvofené jako pravdivé dasledky diskurzu, a to diskurzu

prvotni a stabilni identity*?’.

Butler se ptfidava k Monique Wittig, kterd pojima pohlavi jako ,,povinny
piikaz pro télo, které se ma stat kulturnim znakem a poslusné se

materializovat v historicky vymezené moznosti“?

, avSak na rozdil od Wittig
neoznacuje tento jev jako ,,soustavny a opakovany télesny projekt“?°, ale
spiSe jako strategii pfeZiti, a to vzhledem ke skutecnosti, Ze v ramci soucasné
kultury je ptekracovani rodovych hranic sankcionovano. Pojem strategic
také oznacuje tu skutecnost, Ze rodove ur¢ené Ja neni nikdy dokoncené, ale
naopak vzdy vyzaduje opakovanou performanci. Rod nelze zvnitinit, k jeho
existenci je nutné opakované stylizovani téla. ,,To, Ze se tato rodova identita
vytvari soustavnou socialni performanci, znamena, Ze 1 pfedstavy zédkladniho
pohlavi a skute¢né nebo zdvazné maskulinity ¢i feminity se konstruuji jako
soulast strategie, jejiz existence odhaluje performativni charakter rodu a
performativni moznosti rodovych konfiguraci, mnoZicich se a rozsitujicich
se nad restrikéni ramec maskulinistické nadvlddy a povinné

heterosexuality*°.

Pierre Bourdieu ve své knize Nadvlada muzu tvrdi, ze skrze

symbolickou konstrukci je nejen strukturovano nahlizeni vlastniho t¢la, ale
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toto télo je také hluboce poznamenano vnucenym rozdélovanim jeho funkci
a zpusobl uzivani na ,,muzské* a ,,zenské“, a to zejména v oblasti sexualni
aktivity. Pfi¢inou transformace arbitrdrni povahy tohoto rozd€lni na

objektivni byla podle Bourdiea rozsahla socializa¢ni prace.

Formovani socidln¢ diferencovaného téla se uskutecnuje vétSinou ve forme
implicitnich ptikazl a zdkaz, které t€lu vytycuji jeho meze. Bourdieu udava
jako ptiklad tohoto druhu piikazu institu¢ni ritualy: ,,jde pii nich o to, ve
jménu a za piitomnosti celého zmobilizovaného spolecenstvi vytycit
posvatny predél mezi témi, kdo distinktivni znacku uz dostali, a t€émi, kdo
jesté ne, protoze jsou pfrili§ mladi, a t€émi, jimZ je navzdy odeptena, tj.

Zenami‘!

V piipad¢ téla, definovaného jako zenské, jsou jeho meze neustale utvareny
piedepsanou moralkou, ve které se naturalizuje urdita etika. Zenské télo je
neustale ,,ukaznovano* skrze rizné prikazy, nesouci v sobé skryty moralni
obsah, naptiklad drZet nohy u sebe nebo zatahovat bficho. Témito télesnymi
piikazy je zaroven ovliviiovan 1 fyzicky prostor, ktery Zena zaujima,
respektive si Zena, vykondvanim predepsanych pohybtl, narokuje minimalni

cast tohoto prostoru.

Zenské télo je zaroven limitovano i odévem, ktery je mu predepsan nosit,
jako jsou naptiklad vysoké podpatky, které nuti k pomale;jsi chiizi a délani

mensSich kroki, nebo kabelka, kterd svou pfitomnosti zaméstnava ruce.

Tyto a jim podobné piikazy situuji Zenské t€lo do oblasti podiizenosti a
nenapadnosti. Socializani prace v této podobné¢ umoziuje socidlnim
vztahlim nadvlady vepisovat se do tél, kterd nasledné poslusné reprodukuyji

arbitrarn¢ vytvorené identity, manifestujici se v habitech.
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Bourdieu definuje habitus ve své knize Teorie jednani jako piejaty systém
preferenct, principt vidéni a tfidéni, trvalych poznavacich struktur a schémat
jednani. To, Ze mohou habitusy fungovat jako ,,matrice vnimani, mySleni a
jednani viech ¢lendl spole¢nosti“®, je dano tim, Ze u svych nositeldl vznikaly
za podobnych podminek pftijeti vztahli moci, a vyznacuji se tak urCitou

vnitini soudrznosti.

Vytvoiené habitusy slouZzi jako nastroj poznavani veSkeré skutecnosti a jeho
podoba je sdilena jak aktéry na stran¢ ovladajicich, tak 1 ovladanych, coz
vztahim nadvlady dovoluje jevit se jako pfirozené a tim dochazi
k symbolickému nasili. Bourdieu definuje symbolické nasili nasledovné:
,Jestlize schémata, skrze néz nahlizi a hodnoti jak sebe, tak ty, kdo vladnou
[...] vyplyvaji z osvojeného, a tim naturalizovaného klasifikovani, jehoz
plodem je i jeho vlastni socidlni byti“®®. Symbolick4 sila plsobi skrze
vytvorené dispozice a pfijata schémata mysleni, ktera ¢ini t€la ovladanych
vuci této sile vnimavé a mimo to je jeji piisobeni neuvédomované, takze ji
jeji objekty nekladou odpor, protoze se zdad ptirozena. Podle Bourdiea je
proto iluzorni myslet si, Zze je mozné symbolické ndsili odstranit pouhym
uvédomeénim, jak tvrdi n€které teorie. Symbolické nasili je podle néj vepsano
do hloubi Zenského téla 1 pote€, co jeho projevy vymizi, a Zeny tak na sebe

berou funkci svého vlastniho dozorce a vykonavatele moci.

Za ptiklad symbolického nésili uvadi Bourdieu snahu vétSiny francouzskych
Zen o udrZeni béZznych znakt sexualni hierarchie, kdyz prohlasuyi, Ze si preji
jedin€ muze, ktery je vyssi a star$i nez ony. Dle v§eobecné sdilenych schémat
vnimani a hodnoceni je neZadouci, aby znaky dominantniho postaveni
vykazovala Zena na ukor muze, coZ by nastalo v situaci, kdy by byla vyssi a

star$i neZ on. Zaroven Zeny podle Bourdiea odvozuji svou socidlni totoZnost
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od svého vztahu s muzem, coz ilustruje i na tvrzeni Michela Bozona v knize
Les femmes et [’écart d’age entre conjoints: une domination consentie, Kde
popisuje, Ze pokud by byla Zena vnimana jako ta ve vztahu dominantni,

paradoxné by to ji to spoleCensky snizilo.

Tato skute€nost souvisi 1 se zdkonem trhu symbolickych statkii, ve kterém
zeny podle Bourdiea figuruji pouze jako symboly, ,,jejichz smysl lezi mimo
n¢ a jejichz funkci je pfispivat k uchovavani nebo zvétSovani symbolického
kapitaldi drzeného muzi‘“®*. | Pouzitelnost” Zen pro zvétSovani muzského
symbolického kapitalu spociva v jeji symbolické hodnoté, ktera se odviji od

jejich povésti a cudnosti.

Kromé této symbolické hodnoty je Zena nucena neustale problematizovat své
télo, protoZe ackoli formalné patfi ji, existuje toto télo, a potazmo celd Zenina
existence, skrze a pro pohled druhych lidi. Vztah zeny k vlastnimu télu
Vv sob¢ nekombinuje pouze jeji subjektivni pohled a objektivni pohled okoli,
ale také celou socidlni strukturu, ktera se zapojuje prostfednictvim schémat
vepsanych do tél vSech zicastnénych. Tato schémata ovliviiuji pohledy a
reakce okoli na jedincovo télo, ktery se nasledné skrze jejich opakovani
nauci své vlastni télo =zakouSet zadoucim zplsobem, tedy opét

prostiednictvim téchto schémat.

Pohled, skrze né&jz je télo hodnoceno, predstavuje symbolickou silu, jejiz
ucinnost se odviji od mocenského vztahu mezi hledicim a vidénym. Zaroven
je také nutné, aby si vidény uvédomoval a uznaval schémata vnimani a
hodnoceni, kterd jsou na n&j aplikovana. Zeny si dle Bourdiea této
skute¢nosti védomy jsou, a jejich chovani je vzdy urcovano ptedchozim
odhadem, jak bude télesny zjev a zpiisob jeho prezentace, ohodnocen. Toto

védomi vlastniho byti jako byti-vidéného se podle néj podili na formovani
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urcitétho druhu dispozic, oznaCované jako koketerie, jejichz cilem je
upoutavat pozornost a libit se. Touha zmirnit permanentni fyzickou nejistotu
z vlastniho téla zpiisobenou védomim neptetrzit¢ého vystaveni pohledu
druhych se projevuje v uzivani kosmetiky a ve své krajni formé 1 v plastické

chirurgii.

Sandra Lee Bartky ve své praci Feminity and Domination, Studies in
the Phenomenology of Oppression, pozastavuje nad tim, Ze mnoho Zen se
zda ptijimat s nadSenim a podilet se na reprodukci prave téch aspektt jejich
byti, jako je sexudlni objektivizace, které je paradoxné odcizuji od nich
samych. Jako ptiklad uvadi mnoZstvi zen ze vSech spolecenskych tiid, které
Vv nevidané mife nakupuji knihy a Casopisy, kter¢ jim radi, jak byt vice
femininni, jak byt vice Zenou. Rozsah, sjakym zeny konzumuji tyto
,ucebnice zZenskosti*“ je podle ni nesrovnatelnd s Zadnym jinym segmentem
popularné naucné literatury, nehledé na to, Ze tlak na disciplinu sebe sama,
naptiklad ve Skolach ¢i na pracovisti, je vétSinou provdzen negativnimi

pocity dotcenych osob.

Bartky navrhuje zkoumat tyto projevy v ramci Zenského narcismu. ,,Zena
muze stat sexudlnim objektem pro sebe samu, zaujimajic ke své vlastni osobé
postoj muze. Bude pak pocitovat erotickou satisfakci i ve svém fyzickém ja,
vyZivajic se ve svém téle jakoZto krasném objektu, uréeného k pohlizeni a

zkraslovani.«®,

Tendenci Zen k vlastni sexudlni objektivizaci popisuje Bartky za pouziti
termind trhu jako disledek védomi, Ze Zenské byti je urCeno k chladnému
nacenéni muzskym zboZiznalcem. Zaroven s tim si je Zena védoma, Ze
kvalita jejiho Zivota se miize odvijet od toho, jakym zplisobem je vidéna a

ohodnocena, proto radé¢ji ,,naceni sebe sama jako prvni, ¢imz se stavi do
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role pozorujiciho a pozorovaného zaroven. Tento jev dale rozviji za pomoci
dila Simone de Beauvoir, Druhé pohlavi a vysvétluje, ze se tak zena stava
objektem a zaroven nahlizi sebe samu jako objekt. Ve védomi tak vznika

nova identita, ktera je zaroven ,,Ja“ i cizinec.

Tato nova identita, tento ,,.Druhy“, mlize podle Bartky nabyvat mnoho
podob, pficemz za nejCastejs$i povazuje podobu ,,fashion-beauty* komplexu,
kterou oznacuje za hlavni ztélesnéni kapitalistického patriarchatu. Povaha
,,fashion-beauty* komplexu je ambivalentni v tom smyslu, Ze spolecn¢
S poskytovanim moznosti pro narcisistické uspokojeni, ma také schopnost
znehodnocovat Zenské télo a projeveny narcismus uzemnit. Skrze
vSudyptitomné obrazy ,,idealni* krasy jsou Zeny neustale nuceny poméfovat
se a pojimat své télo jako projekt, uréeny k vylepSovani. Prace na tomto
projektu nikdy neni hotové a Zeny jsou nabadany, aby k praci na ném vyuzily
kazdou volnou chvili: ,,Zatimco ¢ekam na autobus, méla bych stahovat bfi$ni
svaly dovnitt a ven, aby se ,tonovaly‘; zatimco mluvim po telefonu, je mi

nakazéano krouzit nohou ve vzduchu, abych zestihlila své kotniky.*

,,JFashion-beauty* komplex odcizuje Zenu od ni samé v tom smyslu, Ze je v
z4jmu prace na projektu ,,budouciho téla*“ nucena neustale znehodnocovat
své soucasn¢ télo a vzdalovat se tak od svého fyzického Ja. ,,VSechny
projekce ,,fashion-beauty komplexu maji jedno spole¢né: Jsou to obrazy
toho, co ja nejsem.“®” Druhé odcizeni se nachazi v tom ohledu, Ze projekt
budouciho téla neni Zenin vlastni, neni to jeji pfedstava, ale predstava
kapitalistického a falocentrického tadu. ZkuSenost zeny je tedy
poznamenana dvéma odcizenimi: redukovanim jeji existence na existenci

télesnou a nemoznost urcit, jakou podobu tato télesnd existence bude mit.
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Bartky tvrdi, Ze ackoli narcismus miize Zenam piinést urcité uspokojeni, je
to vzdy uspokojeni represivni. Represivni uspokojeni je podiizeno
plisobicimu dominantnimu fadu a v jeho zajmu také vytvaii faleSné potteby

a urCuje podminky, za kterych mohou byt tyto potieby uspokojeny.

Falesné potieby jsou takové, které nevznikaji ve védomi jedince, ale skrze
indoktrinaci, psychologickou manipulaci a potlaceni jedincovi sob&stacnosti
vV sebeurCeni, a jejichz uspokojeni prospiva nikoliv jejich nositeli, ale

dominantnimu fadu.

Podle Bartky represivni narcistni uspokojeni predstavuje pro Zeny piekazku
V moznosti prozivat autenticky pocit uspokojeni z vlastniho téla: ,,Zena,
ktera rano nedokaze opustit domov bez ,upraveni si obli¢eje‘, nikdy neobjevi

krasu, charakter a vyrazovost, kterou v sobé jeji tvaf sama o sob& nosi.*
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Il. Prakticka ¢ast

Na nasledujicich stranach se pokusim o analyzu vybraného redak¢niho
materidlu casopisu ELLE zlet 2015 a 2016. PtedloZzeny vybér
analyzovanych ¢lanka z rubrik Emoce a Krasa byl uskute¢nén na zékladé
mého subjektivniho vyhodnoceni jejich vhodnosti pro ucely potvrzeni
zkoumané hypotézy. Spolecnym jmenovatelem vSech predkladanych textt
je ucelové problematizovani kazdodennosti, které pro svou argumentaci
vyuziva zvelké cCasti subjektivni dojmy, neptd se po smysluplnosti
predklddanych analogii a nese v sob& vzdy urcité moralni doporuceni.
Rubriky Emoce a Krasa tak predstavuji prostor pro artikulaci prakticky
nevycerpatelne Skaly témat, ve kterych se dokdze rozpoznat vétSina ¢tenarek
a pusobit tak skrze skryté moralni doporu€eni na systém jejich vnimani,
mysSleni a jednani. Zaroven tato Siroka Skala témat umozZnuje nahlédnout
obraz ptedkladaného Zenstvi v jeho komplexit¢ vtom smyslu, Ze zde
nachazime jak doporuceni tykajici se fyzického vzhledu, tak doporuceni

ohledn¢ preferované podoby identity.

Vydani, vy$la béhem zkoumanych let 2015 a 2016, nezahrnutd do
ptedklddané analyzy, byla vyfazena vzhledem k probiranym tématim, ktera

jsem vyhodnotila jako nevhodnd pro prezentaci v akademickém prostiedi.

Rozsah analyzovanych vydani byl stanoven pouze na dva roky z diivodu
casového omezeni, stanovené¢ho pro zpracovani bakalatské prace. Jsem si
védoma, Ze vzhledem k této skutecnosti je popisovany obraz idealni Zeny
znacné limitovany a zaroven neni moZno situovat praci do SirSiho socio-
historického kontextu. Napraveni tohoto nedostatku, spolu s analyzou
doprovodného obrazového materidlu, eviduji jako soucdst piipadné

diplomov¢ prace.
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Jak bylo zminéno v tvodu, hypotézou, kterou se budu snaZit za pomoci
diskurzivni analyzy potvrdit, je, Ze aCkoliv se Casopis ELLE prezentuje jako
spojenec zeny, ktera ma svij vlastni ndzor a neboji se byt sama sebou, a
Vv obecné roviné tedy sam sebe situuje do feministické pozice, zplisob,
kterym se tento ¢asopis obraci ke svym Ctenarkdm vychézi spise z femininni
pozice, a ve skutec¢nosti tak potvrzuje a dale reprodukuje konformni obraz

zeny v maskulinnim fadu.

Predmétem mého zkoumani tak bude diskurzivné konstruovany objekt,
piicemz pod pojmem diskurz rozumim Foucaultovo pojeti diskurzu jako
mechanismu vymezujici témata a problémy, o nichz je mozno hovofit a
zpusoby, jak budou tato témata nahliZzena. Timto diskurzivné

konstruovanym objektem je ptipadé ¢asopisu ELLE idealni Zena.

Tuto idealni Zenu je vSak nutno v navaznosti na Barthese chapat jako
myticky konstrukt, ve kterém piivodni znak, tedy Zena, vystupuje jako
oznacujici a vstupuje do vztahu s oznaCovanym, kterym je zdmérné
vytvofend ,,zenskost”. Takto nové vytvofeny znak nasledné ctenarkam
predklada, v tomto ptipadé skrze textovy a obrazovy material casopisu
ELLE, rozSifeny ptib¢h idedlni zeny a s ni souvisejicich vlastnosti, ktery se

snazi vydavat za ptirozenost.

Ptijeti této konstrukce idealni Zeny tak napomaha jazyk, jimz je popisovana.
V obecné roviné genderu je vypoviddni o ném mozné pouze za pomoci
diskurzivnich prostfedk, které dany socio-historicky kontext nabizi. To, jak
je urCitd c¢ast reality nahlizena, je tedy strukturovano plisobenim
komplexnich vztahli védénim a moci, které¢ kolem ni rozvijeji specifické
techniky dohledu a soustavného donucovani. Moc mé podle Foucaulta
produktivni schopnost vV tom smyslu, Ze dokaze produkovat nové objekty
socialni reality, nové identity 1 nové touhy. V piipadé naSeho zkoumani je

timto objektem idedlni Zena.
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Tato diskurzivné konstruovana myticka idealni zena puisobi, fe¢eno s Butler,
na miru predstavitelnosti a realizovatelnosti genderovych kategorii, a
umoziuje vyzivovat binarni rodovy systém, zaloZzeny na nerovnomérnych
vztazich moci. Jak zdiraziiuje Butler, rodové urcené Ja& nikdy neni
dokoncené, predstavuje vysledek plsobiciho diskurzu a vyzaduje tak
neustalou performanci. Reprezentace idedlni zeny tak, jak ji miZeme nalézt
v ¢asopise ELLE, neustéle vybizi ctenaiku k reprodukovéni performativnich
akt slov, €inil, gest a tuzeb, jak je definovala Butler, a pfedstavuje tak
prostiedek utvareni a udrzovani Zadouci rodové identity a zni plynouci

povinné heterosexuality.

Takto osvojené a naturalizované klasifikovani umozZiuje generovat
schémata, skrze né¢z ¢tenarka nahliZi sebe 1 ostatni, a tim zptisobem udrzovat
existenci symbolického nasili, jak o ném hovotil Bourdieu, potazmo

maskulinniho fadu.

Metodologické zakotveni predkladaného vyzkumu se nachazi v diskurzivni
analyze, konkrétné navazuje na postup kritické diskurzivni analyzy tak, jak
jej navrhl Fairclough. Pfedmétem mého zajmu pii zkoumani vybraného
redak¢niho materialu tak bude uzita slovni z4soba, gramatika a struktura

textu.
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I. Analyza

ELLE, anor 2016, Klara AntoSova, Diagnéza superwoman, S. 66-67

V ¢lanku Diagnoza superwoman autorka popisuje svou subjektivni
zivotni zkuSenost, kterou na zdklad¢ vlastnich doymli dava do souvislosti

s diagndzou ,,superwoman®’.

»M¢la jsem ambice byt zena, ktera zivotem proplouva s vécnym a
sebevédomym uUsmévem, vi, co chce a jak na to. Chépete? Prosté
superzena! Tenhle blud patfici do svéta myth mi vydrzel pomérné
dlouho a stal mé¢ dost nervii a vy¢itek svédomi, Ze nejsem dost schopna
a dobrd. Ted uz mi doSlo, Ze superzen je na svéteé asi tolik, kolik
skute¢nych superhrdinii. A ruku na srdce, vidéli jste nékdy na ndkupu
tieba Spidermana? Piipadné vSimli jste si, Ze by vedle vas tankoval u

pumpy Ironman? Ja je tedy nikdy nepotkala.*

V uvodni pasazi se setkdvame s n€kolika ucelové vytvorenymi analogiemi,
které maji za cil podpofit pisatel¢inu argumentaci. Nejprve zde nachdzime
sméSovani ,,zeny s vé¢nym a sebevédomym usmévem a ktera vi, co od zivota
chce a jak toho dosdhnout* se ,,superzenstvim* — za duilezité¢ zde povazuji
zdiraznéni oznaceni ,,Zzena“ pred vyctem onéch vlastnosti, a nasledné
vytvofeni analogie se ,,superzenstvim®, ¢imz autorka naznacuje, Ze Zena,
disponujici témito kvalitami, spada do kategorie ur¢itého nadstandardu. Toto
sdéleni néasledné¢ graduje diky druhé analogii, a to této usmévavé a schopné
,superzeny* se Spidermanem a Ironmanem, spadajicimi do kategorie
fantaskniho a nerealného. Ackoli se tedy autorka snazi vyvolat iluzi, Ze svou
krittku sméfuje 1 k muzim, popird pouze existenci superhrdinti
S nadpfirozenymi schopnostmi, nikoliv muzi, ktefi by zvladli ,,proplouvat
Zivotem s vé¢nym uUsmévem a védét, co chtgji*. Naopak stejné kvality

vyskytujici se u Zeny povazuje za ,,blud®.
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,»Nicmén¢ potkala jsem fadu Zen, jez podl€haji touze byt dokonalé na
vSech frontach. Kréasné, uspésné, vzdeélané a informované. Skvélé
matky, milenky, manzelky, které maji vlastni a fundovanymi
argumenty podlozeny nazor na uprchlickou krizi, situaci na burze i
globalni oteplovani. [...] Psychologové nedavno oznadili stale
rostouci posedlost nékterych zen po dokonalosti jako novy syndrom:
syndrom superzeny. Pokud je pro vas normalni byt neustale vytizena,
s vénym usmévem stihat rodinu 1 praci, pe€ovat o sebe, postupovat
milovymi kroky v kariéfe a snaZit se byt urputné¢ vzdy a ve vSem

nejlepsi — pak tedy vitejte v klubu.*

Autorka Vv této casti sméSuje snahu o byti ,krasna, uspésna, vzdélana a
informovana“ s ,,podlehnutim touze po dokonalosti, a tedy s nécim
nezdravym. Vzhledem k této nezdravé touze odkazuje na psychology a jejich
nove oznaeni souhrnu urcitych lidskych vlastnosti, vyskytujicich se u
nekterych zen, za ,,syndrom superzeny*, ¢imz doty¢né Zeny kategorizuje a
implicitné je oznaCuje za nemocné€. Jako ,,pfiznaky nemoci® vyjmenovava
vlastnosti, béZn¢ asociované s muzi: vytizeni, lehkost pii feSeni problému,
diraz na kariéru, soutézivost. Lze tak vytvotit zavér, Ze dle autorky Zena,

ktera se snazi vyrovnat muzim, je nemocna.

,2Americkd feministka a novinarka Gloria Steinem pted ¢asem ftekla,
ze za syndrom superZzeny muzou feministickd hnuti, kterd Zeny 1éta
ujistuji o tom, Ze zvladnou vse, co chtéji.*
Po vyjmenovani ptiznakli nemoci se nyni setkdvame s piivodcem nemoci —
s feministickymi hnutimi a jejich snahou o emancipaci. Oznaceni
feministickych hnuti jako piivodce zenské nemoci piedstavuje v ramci
zkoumaného casopisu zcela paradoxni prvek, implicitné upozoriiujici na

skuteCnost, Zze 1 prfes snahu cCasopisu pulsobit jako urcity ,,pomocnik

40



sebevédomé a emancipované zeny*, cilem uzit¢ho diskurzu je afirmace

maskulinniho fadu.

,Dodava (britskd psycholozka Elaine Slater, pozn.), ze syndrom
superzeny se tyka Casto téch Zen, které nejsou spokojené samy se
sebou, nemaji dost sebediivéry, a tudiz hledaji néjakou pomyslnou

kotvu zvenku.

Po pfiznacich a plvodcich nemoci jsou nyni postizené nemoci

znehodnoceny jako ty, jez trpi Spatnym vztahem k sobé sama.

Shrnuti: Text ve svém uvodu oznacuje Zenu, disponujici tradicné muzskymi
kvalitami, jako néco nadstandartniho, az nerealného. V nasledujici ¢asti se
setkdvame s ustanovovanim urcitych specifikovanych projevii a jejich
pojmenovani v ramci urCité diagndzy tak, jak tento proces ustanovovani
objektu diskurzu popisoval Foucault. Sd¢leni Ctenatkam tedy zni, Ze snaha o
vyrovndni se muzim je nepfirozend a nezdrava a lépe je na takovou snahu

rezignovat. Idedlni Zena podle ELLE se nesnazi vyrovnat muzam.

ELLE, zari 2016, Tom Chiarella, Nemluv, micet je sexy!, 90-92

Clanek Nemluv, micet je sexy se jiz ve svém nadpise adresuje ke
Ctenafce pomoci Zadouci reprezentace zenstvi, kterou vyjadiuje oznaceni
,,sexy*, chapané v kontextu tohoto ¢asopisu jako vyraz emancipované Zeny.
Oznaceni ,sexy” zde tudiz zastupuje feministickou reprezentaci. Za
prostiedek k dosazeni tohoto statusu zde Casopis oznacuje akt ,,ml¢eni®,
piicemz mlceni spada do kategorie konformnich reprezentaci Zeny jako tiché
a poslusné, tedy reprezentace femininni. Jiz v nadpise se tudiz setkdvame
S na prvni pohled zvlastni analogii femininni a feministické reprezentace, a
kde praktikovani femininniho vede k feministickému. Tento rozpor zmizi

uvédomime-li si, ze byt ,sexy“ je akt, definovany muzi a piedstavuje
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strategii, jak muze upoutat, zavisi tudiz na jeho pohledu a hodnoceni.

Oznaceni ,,sexy* tak spadd do femininnich reprezentaci.
Zdani emancipovaného diskurzu podporuje také prvni véta z perexu:

,Na internetu i v praci jsme dennodenné¢ zahlceni hlasy, a ¢lovek

Casto muze nabyt dojmu, ze uspéch patfi tém, co jsou slySet nejvic*.

Tato véta situuje Ctenarku do oblasti internetu a prace, tedy oblasti
emancipované zeny. To potvrzuje i diiraz na dosazeni ,,uspéchu®. Perex zde
tedy lakéa Ctenaiku, kterd se rozpoznala v oblasti prace a internetu, Ze ji
prozradi, jak zmiflovaného Gspéchu dosdhnout — ml¢enim. Autorem textu je

»spisovatel a autor rozhovort s celebritami®.

,Kdyz jsem pracoval v Casopisech, udélal jsem ptiblizné€ tficet nebo
Ctyficet rozhovort s velkymi hvézdami. [...] A musim Vam fict jedno:
skute¢né hvézdy nejsou hluéné. Nenad¢laji zrovna velky humbuk. [...]
sviij prostor si haji tiSe. Pohybuji se nenapadng. Jemné. Septaji a vibec

de€laji vSechno mozZné, aby k sob& nepftitahovaly pozornost.*

V této pasdzi autor nejprve situuje sam sebe do pozice znalce znamych
osobnosti, aby nasledné mohl ctenarkam prozradit, jaké ,,skute¢né* hvézdy,
nskutecné“ jsou. Uziti oznaeni ,skutecné hvézdy* lze chépat jako
prostfedek doddni vysSi moralni hodnoty a davéryhodnosti. ,,Skutecné
hvézdy* jsou zde popsany mnozstvim synonym, nahromadénych vedle sebe,
reprezentujici je jako tiché a neviditelné. Tento odstavec tak v sob¢ skryva
implicitni moralni doporuceni: chcete-li byt jako ,,skutecna“ hvézda, bud’te

ticha a neviditelna.

.| .-] Scarlet se naplno podatilo vyuzit svou tichou silu (je druhou nejlépe
placenou hereckou na svété). Je ale nutné odlisit, jestli je ¢lovek ,,jen
zticha, anebo jestli ma skute¢né schopnost micet. [...] Naproti tomu

mlceni je rozhodnuti. Je jako sval. Nemluvit totiZ znamenéd vzdorovat
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zéakladni lidské potiebé ziskavat vliv. Ale obCasné mlceni nijak nesnizuje
vaSi pozici, naopak ji méni. Mlcet nemusi nutné znamenat, Ze jste
nerozhodni. Nékdy to zkuste a uvidite, ze 1idé zacnou na Vasi reakci
Cekat. Zvysite tim napéti a budete pusobit rozvazné. Ve své podstaté jde

0 cosi velmi soustifedéného.

Opét se setkavame s referenci na znamé osobnosti, tentokrat konkrétné
herecku Scarlett Johansson. Mimo to je zde ml€eni (femininni reprezentace)
asociovano s urcitou schopnosti, silou, svalem, rozhodnutim, rozvaznosti,
soustiedénim a prosttedkem vzdoru, zvySovani napéti (feministicka
reprezentace), kdy paradoxné femininni je zde prezentovano jako prostiedek

k feministickému.

. ...] graffiti vytvarnik a politicky aktivista Banksy. Jeho identitu neni
mozné overit, zlistava stale ,,potichu®, neukazuje se a plisobi vice nez
tajemné. [...] A vzpomeiite si také na zvyk zpévacky Sii neukazovat pii
vystoupenich tvar. Vytvaii tim vizudlni ticho — minimalizuje obrazové
podnéty, zuZzuje sviij projev. Lidé o tom pfirozend mluvi. Cim dal vice. A
tradi¢ni pfedstava o mlceni je postavena na hlavu. V pfemite obrazil, ten,

kdo odmita byt vidén, stava se tim, kdo je nejvice slyset.*

Autor se snazi podpofit svou argumentaci skrze dva aspésné umélce, ktefi
jsou mimo svijj talent zndmi tim, Ze neodhaluji svou totoZnost. Narazime zde
na umgélé a ucelové smeéSovani aktu skryvani své totoznosti s ml¢enim. Toto
sméSovani a poznamka o ,,vizuadlnim tichu® se ukdze jeSté¢ nesmyslné;jsi,
zaméiime-li se konkrétné na tvorbu obou umélcii, kterd se vyznacuje
znacnou expresivitou. Uziti pfikladu téchto umélcii vytvairi umélou analogii
mezi jejich uspéchem a ,,ml¢enim“. Ctenaiky vsak v tomto &lanku nejsou
vybizeny k Zadné tvlrc¢i ¢innosti, kterd by za né mohla takto hovoftit. Ml¢eni

je zde prezentovano jako schopnost a uméni samo o sobé.
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Shrnuti: Clanek oslovuje Zenu, povazujici samu sebe za emancipovanou, a
Z pozice znalce pomérti uspéSnych osobnosti ji radi, jak se také stat
uspésnou. Za prostredek k dosazeni ispéchu zde uvadi miceni. Ml¢eni déle
asociuje s vuli a zadouci schopnosti, které je tieba se naucit. Setkavame se
zde s odkazovanim na znamé osobnosti, které je ale ucelové a argumentacné
nesmyslné. Za cil ¢lanku lze oznalit presvédCit skrze tyto prostfedky
Ctenatku, ze miceni, tedy kvalita, o¢ekavana od femininni zeny, je naopak
zadouci kvalitou feministické zeny. Zaroven je mozné uveést pozadavek, aby
Zena mlcela, do souvislosti s cilenym omezenim jejiho vlivu na utvaieni

objekti diskurzu. Idealni podle ELLE v tomto ¢lanku je takova, ktera ml¢i.

ELLE, ¢ervenec 2016, Klara AntoSova, LZu, lZeS, lZeme, 78-79

Clanek Lzu, IZes, IZeme se ve své explicitni roviné zamysli nad lhanim

a jeho vyznamem pro spolecensky Zivot:

,,Védome (nékdy mozna podvédomeé) 1zeme, protoze diky 1zim méame
lepsi &i snazsi Zivot. [...] Clovék nelZe jen proto, aby druhého podved]
a oklamal. N¢kdy lzeme, abychom se vyhnuli trestu, abychom
druhému pomohli, dodali mu sebevédomi ¢i neublizili. Nema asi valny
vyznam hrat si na hodinu pravdy, kdyz se vam kamaradka chlubi

S novymi Saty, které se vam zdaji ptiSerné.*

V implicitni rovin¢é lze ale v textu vysledovat jesté jiné sd€leni, a to o
vyznamu intuice a vSimavosti. Ve vySe citovaném Uryvku si mizeme
povSimnout dirazu, kladeného na spravné vyhodnoceni situace, kdy je tieba
lhat, v tomto piipadé¢ konkrétné pro udrzeni harmonického piatelského

vztahu.

,»A spi$ nez se tyrat nad tim, jestli, proC a jak moc 1Zete, je mozna lepsi

spoléhat na svou intuici a socialni inteligenci. Nikdo vam piesné
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nepovi, kde je hranice mezi ohleduplnym nevyi¢enim pravdy a
ptizplisobeni se okolnimu svétu a zavrzenihodnou 1zi. To uZ je jen na

[13

vas.

V této zavérecné ¢asti textu vidime explicitni zdliraznéni vyznamu intuice a
socidlni inteligence v z4jmu zachovani spolecenskych vztahii. Schopnosti
zenské intuice jako specifického rysu ovladanych se zabyval i1 Pierre
Bourdieu ve své knize Nadvlada muzl. Tato intuice podle néj umoziuje

zendm jako podiizenym lépe vytusit piani svych nadfizenych.

Shrnuti: Implicitni sdé€leni, obsazené v ¢lanku ,,LZu, 1zes, 1Zeme* nabada
zeny, aby v sob¢ péstovaly zvlastni formu bystrosti a dbaly o harmonické
socialni vztahy. Idedlni Zena podle ELLE je skrze tento ¢lanek

reprezentovana jako intuitivni.

ELLE, biezen 2015, Barbora St’astna, Kolik let Jje vasi dusi?, 98-99

Clanek Kolik let je vasi dusi? se ve svém Uvodu snazi skrze uzivani
pojmi jako je ,duSe” nebo ,tajemstvi“ budit zdani ,hlubokého* a
inteligentniho zamysleni. Argumentace textu je vSak opct zaloZena na

nepodloZenych tvrzenich a subjektivnich dojmech:

,Porad doufam, ze az budu ,velka‘, najednou se mi samo od sebe zjevi
n¢jaké tajemstvi, jak byt dospéla. A od té chvile se zacnu chovat, a
hlavng citit samostatné¢ a zodpovédné. Prestanu nosit puncochace
s dirou na palci, po piichodu domt si obleceni povésim na raminko,
[...] Myslela jsem, Ze ten okamZik nastane, az mi bude tficet. Pak, hm,
Ctyficet. Nestalo se. Nedospéla si piipadam stale a nejspiS uz mizu
doufat jen v to, Ze svou détinskost budu moci ¢asem maskovat pod

plastikem senility.*
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,U muzi se pry podobnym skloniim fika syndrom Petera Pana [...].
Osobn¢ si myslim, ze v muzském podani je tahle porucha o dost
pritazlivéjsi nez v zenském. Dokonce pro to existuje zvlastni vyraz:

chlapecky Sarm.*

Autorka v prvnim uryvku problematizuje urcité aspekty své osobnosti a
nazyva je détinské, coz je oznaceni se znacné negativni konotaci. V druhém
uryvku tyto stejné sklony oznacuje jako syndrom Petera Pana ¢i chlapecky
Sarm, a sama je hodnoti jako ,,0 dost pfitazlivéjsi“. Setkavame se tu tedy
S jevy, jez jsou specifikované podle pozic a dispozic jednotlivych aktérti, jak
o nich hovofil Bourdieu v knize Nadvlada muzi. Zde konkrétn€ hovoii o
,,muzstvi jako §lechtictvi*®®, které v odkazu na Margaret Maruani v knize Au
Labeur des dames. Métiers masculins, emplois féminins, popisuje jako stav,
kdy ,kazda cCinnost, at je uz jakakoli, se v jistétm smyslu stava
kvalifikovanou, jakmile ji konaji muzi“*. Reprezentace Zenstvi zde tedy

dodrzuje pravidla, stanovena patriarchalnim fadem.

,»A pak jsou dny, kdy si naopak ptipadam désive, vékovité stard. Staci
k tomu malickost. [...] ,Tady slecna tu byla pfed nami,* fekl dredai a
sjel m¢ pohledem odshora az dolti. ,Teda pani.‘ opravil se. S kratkym
1. ,Pani‘ je jeSté hor$i nez ,pani‘, jestli mi rozumite. KdyZz se fekne
,pani‘, pfedstavim si takovou tu neurcitou osobu s taSkou na koleckach
a Vv praktick¢é bundég, skryvajici jakykoli ndznak Zenské postavy.
R4zem jsem si pfipadala jako kapradi, pozvolna se proménujici

V hnédé uhli.*

Tato ¢ast naopak problematizuje staii. V protikladu k ¢innostem, jez byly
pouzity u reprezentace détinskosti, zde nachazime problematizaci stafi

vzhledem Kk fyzickému zjevu. Navic zde stafi neni posuzovano autorkou

39 pierre Bourdieu, Nadvlada muz(, s. 53
40 tamtéz, s. 56
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samou, ale muzskym subjektem a silu vlivu tohoto hodnoceni popisuje

autorka skrze barvitou metaforu.

,» VetsSinou vypadame mladsi, nez vypadali rodi¢e v nasem véku. Ale
jak jsme na tom doopravdy? Neéktefi z nds vedou stejné ,stary® a
stereotypni zivot, jako kdysi oni, jen v barevnéjSich kulisach. Nékteti
Z nas naopak neuméji byt dospéli. A néktefi z nds dokonce oboje

najednou.*

Shrnuti: Clanek zna¢éné depresivnim ténem nuti étenarku, aby se zamyslela
nad stafim své duse. Je moc mlada nebo stard? Popisuje negativni aspekty
autorciny ,,détské* 1 ,,dosp€lé* duse a predklada i svou subjektivni analyzu
zivotniho stylu, kterou vztahuje pomoci formulace ,jak jsme na tom
doopravdy* 1 na Ctenaiky. Vysledkem této autorCiny analyzy je Zivot bud’
stereotypni, détinsky nebo oboje najednou. Skrze predloZzeny popis
negativnich aspekti své duse a analyzu soudobého Zivotniho stylu je
Ctenatka pobizena k problematizovani svého vlastniho véku a snim

souvisejicich projevil. Idealni zena podle ELLE problematizuje sviij vék.

ELLE, leden 2015, Barbora Stastna, Jsme chudi jen proto, %e si to
myslime!, s. 72-73

Clanek Jsme chudi jen proto, Ze si to myslime! predklada étenaikam

subjektivni zhodnoceni finan¢ni, Casové 1 vztahové situace ,,vétSiny*:

»Naprosta vétSina z nds ma vSeho dost. Dost penéz, ¢asu 1 lasky. A
piesto se nam zda, ze Zijeme v nedostatku. Co kdyzZ si za sviij ,chudy®

Zivot miiZzeme sami, jen proto, Ze si ho tak predstavujeme?

Ctenarka je v Givodu textu konfrontovana s moralizovanim ohledné svého
nahlizeni na vlastni Zivotni situaci a je vyzyvdna k uvédoméni si svého
dosavadniho mylného ptesvédceni.
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,1im, ¢eho mame malo anebo si myslime, Ze toho mame malo, jsme
vzdycky tak trochu posedli. Dokonce tak moc, ze ndm to snizuje 1Q.
[...] Pocit nedostatku vede k tomu, zZe nd§ mozek operuje v krizovém
rezimu a déla kratkozrakd rozhodnuti. Koupime si ti1 zlevnéna tricka

misto jednoho drazsiho, které se ndm doopravdy libi.*

Argumentace snazici se Ctenarku pfimet, ze jeji stdvajici postoj je nespravny,
je podpofena vyvoldvanim strachu ohledné snizovani 1Q, apelujici na Zenino
feministické sebepojeti spojené s dilezitosti inteligence. Ctenaika

4

samoziejmée chce byt inteligentni a nasledujici ¢ast textu ji poskytuje navod:

,,D4a se proti tomu néjak bojovat? I za predpokladu, Ze se nase piijmy
nezméni? Prvnim krokem je presvédcit se, Ze na tom nejsme tak zle, a
pfipominat si, za co vSechno mizeme byt vdécni. ,,Zamérné se
soustfed’te na to, co je ve VaSem zivoté dobrého, véetné lidi, ktefi vas
podporuji, toho, co uz jste dokézali, nebo vaseho zdravého Zivotniho
stylu. To vdm umoZni nezvelicovat tolik dilezitost véci, kterych se
vam moznd nedostava.” radi psycholozka Melanie Greenberg.
Dilezité¢ je také neporovnavat se s druhymi: ,Vzdycky tady bude
n¢kdo, kdo ma vic ¢asu nebo penéz a muzete mu zavidét. Ale ve

skute¢nosti nikdy nevite, jaké to je, byt v cizi kzi.**

V této Casti textu jsou cCtenaiky skrze feministickou reprezentaci boje
nabadany k femininnimu pfijeti situace a k vdécnosti. Pokud se jim néceho

nedostava, je tfeba ptfipominat si, co maji, a neporovnavat se s druhymi.

,Mozna nejucinnéj$i metoda zni paradoxné, ale opravdu funguje:
Rozdavejte troSku z toho, o ¢em si myslite, Zze toho mate malo. Kdyz
pozvu kamarddku na vino nebo poSlu stovku na charitativni akei,
piipadam si najednou bohatsi, nez kdybych si fikala, ze to si ptece

nemuazu dovolit.*
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Zde se Ctenarka dozvida, Ze pokud chce vnimat samu sebe jako bohatsi, je

tfeba se o své financni prostfedky pod¢lit s ostatnimi.

., Totéz, co plati o penézich, se da fici také o volném case. Lidé, ktefi
se presvédcuji o tom, ze ,,nemaji €as*, ho prosté¢ nemaji. Nejvic

volného ¢asu paradoxné maji lidé, ktefi ho vénuji ostatnim.*

PéCe o ostatni je zdlraziovana i v posledni ¢asti textu, kde se o hovofti o
volném cCase. Zde se tvrdi, ze pokud bude Ctenarka vénovat svlij volny cas

starosti o sve okoli, bude si pfipadat vnitiné ¢asove bohatsi.

Shrnuti: Clanek ,.Jsme chudi jen proto, Ze si to myslime!* budi skrze
pojednavani o penézich a ¢ase zdani feministické reprezentace. V ¢lanku se
v8ak Ctenarka nedozvidéd zadny objektivni zplisob, jak své financni a Casové
prostiedky rozsitit. Nedozvida se, jak 1épe penize vyd¢lat ¢i je zhodnotit, ani
jak zefektivnit nakladani se svym Casem. Naopak je kladen diraz na zménu
subjektivniho pocitu vnimani stavajicich penéznich a casovych moznosti.
Otazka tedy v piipad¢€ tohoto ¢lanku neni ,Jak byt bohatsi‘, ale ,Jak se citit
bohatsi‘. Odpovéd’ spoéiva v charitativni ¢innosti. Ctenaiky jsou nabadany,
aby vénovaly ¢ast svych financnich i ¢asovych prostiedk starosti o druhé,
coZ lze oznacit za tradi¢ni femininni reprezentaci Zenstvi. Idealni Zena podle

ELLE je skrze tento ¢lanek prezentovana jako pomahajici a obétava.

ELLE, kvéten 2016, Heather Havrilesky, Halo... To jsem ja, 100-102

Clanek Halé... To jsem ja si v perexu klade otazku, jak zména
Vv komunikaci, respektive ubytek telefonnich hovora ve prospéch textovych

zprav, ovliviiuje vztahy mezi lidmi.

,»lakhle vypadd moderni promlouvani do duse v kruhu kamaradek.
Neni potieba, abych jim Castéji volala, mdm jen reagovat prosté jako
na zavolani. Neni nutné, abych Iépe projevovala svoje emoce,
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potiebuji jen lepsi sadu emoji. Kazdy chce mit dneska moZnost
komunikovat s kamaradkou kdykoli béhem dne, ale nikdo nutné
nepotiebuje zvednout telefon a promluvit si, osobné se potkat nebo se

hloubé;ji ponoftit do toho, co se jim zrovna v Zivoté odehrava.*

Autorka si v této Casti posteskava, ze moderni komunikace zménila intenzitu
vztahl mezi lidmi. Komunikace se podle ni stala formalni a samoziejma a
mén¢ emotivni.

,Posledni dobou se zda, jako bychom byly pfeprogramované tak, ze

pfitom jsme piecitlivélé viici drobnostem.*

»NaruSuje nam technologie pozornost a pokiivuje priority?
Vyménujeme si duvtipné poznamky s cizinci na Twitteru a rozdavame
srdicka na Instagramu, ale pfitom dovolime, aby se naSi nejblizsi

pratelé a ptibuzni ztraceli v mlze.*

»Budu svym kamarddkam a ptibuznym volat ¢astéji a Iépe vyjadiovat
své emoce. Dam jim najevo, Ze si chci povidat tak Casto, jako jsme to
délavali diiv.*

V citovanych uryvcich je jasné patrny daraz, ktery autorka klade na

dilezitost mezilidskych vztahli a projevovani emoci.

Shrnuti: Idealni zena podle ELLE dba na mezilidské vztahy a projevuje

€maoce.

ELLE, ¢erven 2016, Martin Hradecky, Holky z on-line skolky, s. 76-77

Clanek Holky zon-line skolky pojednava v explicitni roviné o
problematice pfitomnosti na socialnich sitich. Implicitnim sdélenim pro

Ctenaiky je vSak dliraz na to, ,,mit samu sebe pod kontrolou®, ktery se v textu
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objevil na vice mistech a povazuji ho za hodny zdjmu i z toho divodu, ze

autorem textu, a tedy 1 posuzovatelem ztraty zenské kontroly, je muz.

,Eliska ma problém, evidentné¢ zacind nad svou existenci na

socialnich sitich ztracet kontrolu.

,Divkam se aplikace zalibily, dokonce natolik, Ze se do nich zacaly

propadat hloubé¢ji a hloubéji, az nad sebou ztratily kontrolu.*

,»1a to ma zatim pod kontrolou. Spoustu let chodi s Ondfejem, jeden
druhému se dostatecné vénuji, maji psa, Linda ted’ navic rada jezdi na

skutru a umi skvéle vafit [...].

Diraz na sebekontrolu u Zen popisoval Bourdieu v knize Nadvlada muzi.
Zena je nucena k neustalému ukaziiovani svého téla i svych tuzeb a skrze
takto kontinudln¢ péstovany zplsob chovani se stava ,ztélesnénim
zakladnich principt Zenského, neoddélitelné té€lesného 1 mravniho, uméni Zit
a spravné se chovat“?!. Zena majici samu sebe pod kontrolou je tedy

reprezentace spadajici do oblasti feminity.

Shrnuti: Zena podle ELLE ma nad sebou kontrolu.

ELLE, brezen 2016, Annie Stevens, Martin Hradecky, Rozchod bez
rozchodu? Vitejte v moderni dobé, s. 100-102

Clanek Rozchod bez rozchodu? Vitejte v moderni dobé hned ve svém

uvodu situuje ¢tenatrku do role pasivni obéti, se kterou bylo ,,zameteno*:

,»INekdo, kdo se ve VaSem Zivoté sice nevyskytoval ptili§ dlouhou
dobu, ale pfesto to vypadalo, Ze mu na vas zaleZi, s vam ze Zivota

najednou ztrati. Beze slova rozlouceni, prosté ze dne na den pfestane

41 Pierre Bourdieu, Nadvlada muzd, s. 28
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existovat. Tedy jen pro vas, pro ostatni samoziejmé Zije dal. [...] Neni
to z4dna novinka, tento zpisob (ne)ukonceni nového vztahu je dobie
znam uz pékné dlouho, ale az od doby neddvno minulé ho bereme jako
jednu z béznych moznosti, jak s nAmi mize byt zameteno. At uz to
podvédomé ocekavame nebo az nasledné¢ vezmeme na védomi, ten
nebo ta zkritka zmizi znaSeho citového dohledu beze slova
rozlouceni. Rozchodova metoda, ktera je dost piiznacné pro soucasné

vztahy. Bohuzel.*

Popisovana situace je zde piedklddana nikoliv jako deskripce neutralniho
jevu, ale je citové zabarvend a prezentovana jako néco, co je na Ctenarkach
pachano a s¢&im by mély pocitat. Setkavame se tu tedy s femininni

reprezentaci.

,Doktorka Nikki Goldstein, sexuolozka ze Sydney, odbornice na
vztahy a autorka #SingleButDating, tvrdi, Ze si miizeme byt naprosto
jisti tim, Ze pokud na naSi zpravu posilanou na zacitku vztahu
nedostaneme odpovéd’ hned poté, je neottesitelné jisté, Ze to ten druhy
nebo ta druha prosté neciti, ze se dal vidat necht&ji. A nesnazte si
nalhavat, Ze maji moc prace nebo Ze jim pravé zemiel pes. Ublizujete

tak jen sami sobé&.*

Tato Cast textu, opirajic se o tvrzeni ,,odbornice na vztahy*, ¢tenarkdm za
pomoci obracené formulace prfedklada model, jak ma vypadat komunikace
na zacatku vztahu: méd se odpovidat ihned. Pokud se tak nestane, text
nekompromisné¢ sd€luje, Ze o Zenu neni zijem. Prfirozena soucast
seznamovani je zde problematizovand a zen¢ je predkladano schéma, které
by mélo byt dodrZeno, ¢imzZ je ji vlastné odepfena mozZnost prozit danou

situaci sama za sebe.

,,Goldstein tvrdi, ze pokud se rozchazime tak, aniz bychom to vyslovili

nahlas a pfed tim druhym, mize to vést tieba k tomu, ze v budoucnu
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nebudeme schopni se vyrovnavat s obtiznymi situacemi. [...] NaSe
spolecenské chovani ma obecné v dnesni dobé pfimy dopad na nase
budouci seznamovani se. A to piredevSim s ohledem na vSechny ty
aplikace, socialni sité a jiné digitalni vymozZenosti. Hned po sezndmeni
totiz zacneme feSit, co by o nds ten druhy nebo druha fekli na
socialnich sitich, v chatech, jak by nds ohodnotili ve své oblibené

aplikaci.*

Popsand pasaZz pokracuje v nepodloZeném vyvozovani zavéri a
problematizovani rozchodu. Zaroven vede Zenu k tomu, Ze ackoli by ona
méla byt pfipravena na to, Ze s ni bude ,,zameteno* (jak bylo popsano vyse),
ona by se timto zpiisobem rozhodné chovat neméla, a to 1 z toho diivodu, Ze
by se ji mohlo dostat negativniho ohodnoceni na socialnich sitich.
Popisovana reprezentace je tedy femininni, jelikoZ je zde Zena nabadana, aby
se vnimala vztahové€, aby dbala o svou povést a zaroven prezentovana jako

objekt ur¢eny k ohodnoceni.

,Jisté, neméli bychom se spokojovat s nékym, o némz od zacatku
vime, Ze neni tou pravou ¢i tim pravym, jen abychom nebyli sami.
Jenze abychom ndhodou nevybirali tak dlouho, aZz bychom tUplné

ptebrali.*

Zavereéné poselstvi textu v prvni chvili ¢tenarkam radi, Ze by se nemély
spokojit s osobou, ktera jim nevyhovuje, vzapéti ale toto tvrzeni vyvraci

S varovanim, ze klast sebe a sva ptani na prvni misto se nemusi vyplatit.

Shrnuti: Text zaCind situovanim Zeny do role obéti, kterd trpi rozchod
iniciovany druhym, a snaZzi se ji pfesveédcCit, Ze je tato role pro ni pfirozena.
V nasledujici ¢asti ji skrze nabadéani k péci o svou povést a vztahy s ostatnimi
lidmi tvrdi, Ze pro ni je toto chovani nepfijatelné a ona by timto zpiisobem

vztahy rozhodné ukoncovat neméla. Zaveérecna ¢ast ji vystavuje varovani, Ze

snazit se najit partnera, ktery ji bude vyhovovat, je riskantni zalezZitost a
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rozumng;jsi je véci nemenit. Idedlni Zena podle ELLE tak pocita s neférovym
jednanim ze strany partnera, naopak pro ni je nemyslitelné nejen podobné

chovani, ale 1 samotny rozchod v jakékoliv formé, a je tudiz podiizena.

ELLE, fijen 2016, Ivona Petruzalkova, #jsem single #jsem cool, s. 134-
135

Clanek #jsem single #jsem cool se dle svého popisu zamysli nad
vyhodami a nevyhodami single Zivota. Za vypovidajici o nazoru, ke kterému
se autorka ptiklani, 1ze povaZzovat jiz skuteCnost, ze problematizovanym

tématem je Zivot bez partnera, nikoli Zivot ve vztahu.

,Lasce se n€kdy dost cilené¢ branime. Neni divu, je to droga.
Nechceme pfijit o kontrolu nad svymi emocemi, nechceme byt
zranitelné. VSechny uz vime, Ze laska je spojena s chaosem a nékdy
take klidn¢ se zlomenym srdcem. A kdo by chtél zase po sto padesate

poslouchat I will survive od Glorie Gaynor?*

V této tvodni Casti textu se autorka lehkym negativnim hodnocenim lasky
velmi pravdépodobné obraci k té skupiné Ctenarek, které jsou v soucasnosti

bez partnera a vztah nejspiSe nevyhledavaji.

,»Minuly rok jsem potkala kluka. Moje vyrovnané dusevni pH trochu
osladil a dost okotenil. Béhem jedin¢ho pohledu a prvnich nékolika
slov jsem to védéla. Libi se mi [...] Pointa? Sice to nevyslo, ale
ptineslo to tolik pozitivnich zazitkl a tolik dobré energie, Ze to mij

zenovy single Zivot naprosto rozbalancovalo.*

Tato Cast ndsleduje za vySe citovanym tivodem textu. Ve chvili, kdy autorka
jJiz upoutala pozornost ¢tenarek jako vici milostnym vztahlim skepticka, a
tudiz emancipovand, bez jakékoli navaznosti pteskocila k popisovani své
romantické znamosti, tedy femininni reprezentaci. Text se od této chvile od
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romantizace zivota ve vztahu neodklani a avizované zvazovani pro a proti

single zivota skoncilo.

»Zamilovali jsme si Carrie Bradshaw pobihajici s papirovym hrnkem
od Starbucks a v podpatcich od Manola Blahnika po Manhattanu a
verili jsme, ze tahle pohadka o holce, ktera si uziva single zivot, by se
jednoho dne mohla stat pravdou. Nicméné hned u prvniho trapného
rande u Stalina jsme poznaly, Ze je to hodné jinak... Ale ktera z nas se
nepoznala v eskapadach v Deniku Bridget Jonesové (2001) a neméla
shodn¢ s Bridget pocit, Ze zemie opusténa v byt a najdou ji po tfech

tydnech ohlodanou vi¢aky?*

V této Casti se autorka odkazuje na seridl Sex ve mésté, ve své dobé
jedine¢nym fenoménem charakteristicky vyzdvihovanim Zen a jejich Zivoti
bez partnera s diirazem na sexualni nezavaznost. Autorka textu se stavi do
pozice kritiky tohoto fenoménu a oznacCuje ho na zakladé subjektivniho
hodnoceni a zkusenosti z nepodaieného rande za nerealistickou pohadku. Na
zdklad¢ stejného subjektivniho pocitu naopak piedklada ctendrkam ke
ztotoznéni jinou fikci, film Denik Bridget Jones, a strach hlavni hrdinky

Z osame¢lé smrti.

,»dny jsou jedna véc, druhd véc je redlny zivot. Jak tedy viibec zijeme?
Chodime na lekce bikram jogy, pfipravujeme si do prace zdravé
svaCiny a po vecerech cidime Smouhy, které nasi koupelné€ ubiraji na

dokonalosti.“

Od popisu fiktivnich seriald a filmi se autorka piesouva k popisu zivota
svého 1 Ctenafek (vzhledem k uziti zdymena ,,my*‘). Tento Zivot vyobrazuje
znaén¢ nudné a stereotypné pouhymi tfemi aktivitami — nepifijemnym
cvicenim v horku, ptipravou jidla a uklizenim, pfi¢emzZ prvni dvé aktivity
jsou spojeny se starosti o télesnou hmotnost a tim padem 1 pravdépodobnou
snahou zalibit se muziim.
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,KdyZ se ted’ pozorn€ divam, lasku a zamilované pary vidam denng.
Jeste nez se dostanu do prace, potkdm dvojici na eskalatoru, ¢tu o lasce
na posledni strance Casopisu a pii vstupu do kancelafské budovy
narazim na kolegu retuséra, jak se polibkem louci se svym poslednim

'66

objevem. Inspirace kolem je hodn¢

Na rozdil od predchoziho popisu single zivota je zivot ve vztahu popisovan

0 poznani barvitéji a radostné;ji.

»Ze zkuSenosti vim, Ze uzavienim se do sebe a postavenim
pomyslného obranného valu vii€i lasce si sice usetfim par bezesnych
noci, kdyz to s tim klukem neklapne, ale na druhou stranu se pfipravuji
o to, Ze mi v noci piijde né€kolik roztomilych emoji jen tak, protoze mé

ma rad.“

Shrnuti: Ackoli se text ve svém perexu prezentuje jako snaha o objektivni
zhodnoceni kladl a z&pori Zivota bez partnera, argumentace zietelné sleduje
pouze jednu nazorovou linii, a to na {ikor Zivota single. Zivot single, jak byl
V navaznosti na feministické hnuti Zendm prezentovan, je zde pojiman jako
pohadka, ktera Zendm spiSe Skodi, a naopak je zde romantizovéna predstava
Zivota ve vztahu. Idedlni Zena podle ELLE je podle tohoto ¢lanku Zena, ktera

touZzi po partnerovi, potazmo po lasce.

ELLE, leden 2015, Pavlina Wolfova, Smysl prdace beze smyslu, s. 14-15

Clanek Smysl prace beze smyslu se pomérné drsnou formou vyjadiuje
Kk existenci praci, jejichz vykonavani je, dle autorky textu, nudné a liska sila

by zde mohla byt nahrazena technologii:

»Kamaradka Linda mi o ném vypravéla. O panovi, co déla do
bowlingovych kouli diry pro prsty. Jsou to koule luxusni a od téch
levnych se 1i§i prave tim, ze do nich ned¢€la diry néjaky neosobni stroj,
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ale ¢love€k s vrtakem. Dle mého ¢lovek, ktery travi Zivot tim, ze déla

zbyte¢nou praci. Jen proto, aby néco mohlo byt drazsi.*

,Problém takovych praci neni jen v tom, Ze jsou na h*****_7e jsou to
prace pro prace, ¢innosti pro ¢innosti, ze zabranuji rozumnym lidem
lidé d€lajici praci na h***** ptidélavaji spoustu prace tém ostatnim, a
nuti tak d€lat praci na h***** i ty, ktefi dosud praci na h¥*****

nedélali.«

,Baron John Maynard Keyenes, britsky ekonom, predpoveédél
zaCatkem minulého stoleti, ze touhle dobou uz by m¢l k obecnému
blahu staCit patnactihodinovy pracovni tyden. [...] Jen pojd'me
vymyslet, co bychom stim volnym ¢asem vSichni ud¢lali. [...]
PaneboZe, co asistenti a asistentky? Hlavné asistentky! Jak by se ty
mladé krasné holky provdaly, kdyby uz nemély moZnost nechat se
zameéstnat jako asistentky bohatych prepracovanych ¢tyficatnika pred

rozvodem?*

Timto zplisobem autor¢ina argumentace pokracuje na témét dvou strankach
textu. Zplsob prezentace si nebere servitky a sebevédomé poukazuje na Zeny
— asistentky, které se misto inteligence rozhodly pouzit jako kli¢ k uspéchu
své télo, uzita reprezentace je tedy silné¢ feministicka. Zavéreény odstavec

textu se vSak od této reprezentace odklani:

,Mo0zna jste to vy, komu prace na h***** yyhovuje. Jste prosté typ
Cloveka, kterému je jedno, jestli je jeho prace smysluplna, anebo ne.
Jste jen radi, Ze ji mate. Anebo Ze mate v Zivoté viibec néco, kvili
¢emu rano vstanete a jdete z bytu. Anebo néco, co vdm dava divod,
pro€ jste na svété. Kdyz o tom tak pfemyslim, tak vyvrtavat diry do
kule¢nikovych kouli (sic!) je asi lepsi diivod byt na svété nez chtit
zabit vSechny, kdo nevyznavaji stejné ndbozenstvi jako ja. Napftiklad.
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Nebo lepsi byt dobry vyvrtavac dér nez mizerny prezident. Nevim, co

by na to ekl Keynes, ale j& jsem si tim jist4.*

Autorka timto odstavcem ukoncila text a zaroven obratila zplisob
reprezentace. Z ptavodné emancipovaného diskurzu, poukazujictho na
nesmyslnost nékterych praci a marnéni lidského potencidlu, se stal diskurz
femininni, ktery ¢as straveny v téchto pracich obhajuje, a to v tom smyslu,
ze je lepsi byt dobry v praci beze smyslu, nez Spatny v praci, ktera smysl ma.
To 1ze vykladat jako implicitni sd¢leni Ctendikdm, Ze neni tfeba snaZit se o
lepsi uplatnéni, protoze dobré vykonavani podfadné prace je hodnotnéjsi.
Tento text dle mého nazoru jasné demonstruje, Ze 1 pies oCividnou snahu o
provokativni text spadajici do kategorie feministické reprezentace, urcita
jeho ¢ast musi vzdy zapadat do konformni reprezentace Zenstvi v ramci

feminity.

Shrnuti: Idedlni zené podle ELLE nevadi dé¢lat praci beze smyslu.

ELLE, ¢erven 2016, Tamsin Crimmens, Za co miiZe Saturn, s. 88-90
Text Za co muze Saturn se zabyva vlivem planety Saturn na zivot:

»daturn se totiz vraci do stejné polohy, v jaké byl v dob& naseho
narozeni, coz mu trva ptiblizn¢ 28,5 roku. A my bychom se m¢li
poucit z minulosti, abychom mohli pokroc¢it dal. Saturnovsky navrat
tedy v podstaté pfinasi zpravu, ze je ¢as dospét. [...] V bézném zivoté
se saturnovsky navrat mulze projevovat tieba tak, Ze dostanete
neodbytnou touhu odejit z lukrativni, ale ubijejici prace. [...] V tomto

obdobi podrobnéji zkoumame 1 vztahy.*

Podle této pasaze by méla ¢tenarka kolem tficatého roku o¢ekavat ptichod

abstraktni sily s poselstvim, ,,Ze je Cas dospét®. Jako ptiklad takového
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poselstvi, a tedy 1 zpiisobu, jak ,,spravné* dospét, je uvedena touha odejit ze

zameéstnani nebo bilance dosavadniho milostného zivota.

,Kdyz se tficitce blizila Katefina (34), zila v thajském Bangkoku,
ucila angli¢tinu a uZzivala Zivot, kdyz se najednou objevil do té doby
nezndmy pocit. ,Rozhlizela jsem se kolem a vSimala si, jak se
kamaradky usazuji, nebo naopak dostavaji skv€l¢ pracovni
prilezitosti, a zacala jsem panikaftit. Pak jsem si fekla, Ze je nacase,
abych k sobé zacala byt kone¢né upiimnd. Abych si ujasnila, co
skute¢né chci, a Sla za tim.* ika Katefina. Uvédomila si, zZe cestovani
uz ji vlastn€ nebavi, a vratila se do Evropy. Brzy poté se sezndmila se

svym budoucim manzelem a zalozila rodinu.

V této Casti je Ctenarkam popisovan konkrétni piiklad vlivu Saturnu. Tento
vliv je zde ztotoziovan s ,,neznamym pocitem*, ktery zapticinil, Ze citovana
Zena zacala srovnavat svilj Zivot s ostatnimi. Na zaklad¢ tohoto srovnani si
uvédomila, Ze ,,by k sobé méla byt konecné upfimnad* a zalozila rodinu.
Uzivani si zivota a nevazanost jsou v tomto odstavci ztotozihovany
s nedospélosti a neupiimnosti sama k sob&. Naopak konformni chovani ve

smyslu zaloZeni rodiny je naopak hodnoceno jako uvédomély krok.

,wStefanie doporuCuje soustfedit se na svoji vnitini maskulinitu,
protoZe Saturn symbolizuje muze. [...] Co se odehrava pak, zalezi na
tom, do jaké miry se €loveék dokdze vyrovnat se Saturnovymi naroky
na dospélost, tedy jestli je schopny si v zivoté udélat poradek, jestli
umi byt zodpovédny, jestli si umi jit za svym, dokdze byt disledny

atd.”

Saturn symbolizuje muze. Abstraktni sila, ktera dle ¢lanku piisobi na mysleni
Clovéka kolem jeho tticatého roku Zivota a poZadujici urCitou sebekazen, je
tedy oznaCovana jako muzska. Tato cast Ctendice implicitné potvrzuje
,prirozeny* fad véci, kdy nepoddajné zenské je ukazinovano muzskym.
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Shrnuti: Navrat Saturnu je zde popisovan jako abstraktni sila a pfirozenost
veci, které neni mozné vzdorovat. Tato sila je zde navic ztotoziiovana
s muzskym principem, jehoZ nevyhnutelny ptichod pfinese Zené do zivota
rad. Pozadavky této ,,vyssi sily*, objevujici se kolem tficatého roku Zivota,
zahrnuji tradicni pozadavky, kladené na Zenu v tomto veku spolecnosti:
zbilancovat sviyj Zivot, usadit se a zalozit rodinu. Diky predstavé vesmirného
pusobeni je mozné tyto spolecenské naroky vydavat za pfirozenost a
nevyhnutelnost véci. Idealni zena podle ELLE tedy véti v abstraktni sily,

které ovladaji béh jejiho Zivota.

ELLE, Cerven 2015, Alissa Nutting, Jd a mé hubené ja, s. 134-135

Clanek Jd a mé hubené jd je v perexu predstaven jako popis sniZeni
télesné hmotnosti o 19 kilogrami a ,Jak to zatoci s Vami a s Vasim

zivotem**:

,KdyZ jsem zacala plavkovymi katalogy listovat, fikala jsem si, zZe to
delam, jen abych si pfipomnéla, jak sméSné a nerealisticky ty obrazky
pusobi. (Pro¢ se ta divka krouti jako paragraf na fontané?) Jak jsem je
ale studovala vic a vic, zacala m& hypnotizovat propadla bticha
modelek a jejich pupiky na mé hledély jako oci kyklopl. Znicehonic

nebylo nic tak dilezité, jako stat se soucasti jejich kmene.*

Autorka textu popisuje zménu vnimani, ke které u ni doslo v souvislosti
s prohlizenim plavkovych katalogii. Z potlaovaného z4ymu se stala
fascinace predstavovanymi typy tél, které autorka skrze piipodobnéni s
kyklopy situuje do oblasti mytii a nadpfirozena, a také touha ziskat toto télo,
asociovana skrze predstavu kmene s né€im divokym a hodnym ptinaSeni

obéti.
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,V tu chvili jsem se rozhodla za kazdou cenu zhubnout. O téhle vnitini
dohod¢ jsem nikomu nefekla. [...] Ackoli mi vySly clanky
Vv prestiznich publikacich a ziskavala jsem univerzitni stipendia, z¢4sti
jsem si myslela, Ze jsem smolaf, protoze mam pneumatiku. [...]
Vecery, béhem kterych jsem obvykle dohanéla odevzdavky, mi ted’
piiSly promrhané, pokud jsem neprosla koleCkem zumby, spinningu a
boot-campu. Naopak jsem zacala editorim posilat e-maily s zadostmi

o prodlouzeni terminti a predstirala nemoc.*

V této casti se setkavame s konfrontaci feministické (tspéchy v oblasti
kariéry) a femininni reprezentace (touha libit se svym fyzickym télem), kdy
autorka popisuje probihajici zménu hodnot ptifazenych k t€émto dvéma

reprezentacim. Konkrétné protéZovani femininniho na tikor feministického.

»Ale zaléval mé novy pocit sebediivéry — ptislo mi to jako vétsi aspéch
nez dostat doktorat. Okolni svét si mého doktoratu vitbec nev§iml. Ale
po dieté se Zeny rozplyvaly: ,Dala bych cokoli, abych méla stejnou
velikost jako ty!* Po letech stravenych sadistickym porovnédvanim
svého téla s tély jinych Zen, kdy jsem vzdycky méla dojem, Ze
prohravam, jsem se najednou citila jako po pfestupu z druzstva

porazenych mezi vitézky.*

Autorka na zaklad¢ reakci okoli cCtenatkam piredklada vypozorované
hodnotici métitko pro zensky uspéch: Stihlost ma vétsi hodnotu nez
akademické vzdélani. Stihlé Zeny, tedy Zeny, jejichZ téla odpovidaji
pozadovanym estetickym normam, jsou zde oznaCovany za vitézné druzstvo,
zatimco ty druhé za druZstvo porazenych. Ackoli se zde setkavame diky
asociaci s bojem a soutézivosti s feministickou reprezentaci, cilem tohoto
boje je ziskat takové télo, které bude existovat skrze a pro pohled druhych,

tudiZ cilem je femininni reprezentace.
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vyznamu, se proménily v iraciondlni hrdost. Nemusela jsem nikomu
nic dokazovat a necitila Zadny tlak na to, abych néco uzasného tikala

— moje vaha mluvila za mé.*

Ptedchozi pojeti atraktivniho téla jako zdroje spoleCenské prestize nyni
graduje v tom smyslu, Ze atraktivni télo pfedstavuje odtivodnéni celé Zeniny
existence. Zena, disponujici timto télem, jiz nemusi mluvit, protoZe ,,za ni
mluvi jeji vaha* a skrze toto pojeti je tak vlastné degradovana na pouhy

objekt.

,»Vaha, na kterou jsem se vratila, mi ptipadala jako trest za selhani
vile. [...] Satnik se pro mé stal skladi§tém trofeji, které tu bylo na

piipominku toho, jaky mam skute¢né potencial.*

Znovu se setkdvame s redukovanim Zeniny existence na uroven objektu,

jehoz hodnota se odviji od toho, jak mu pasuji Saty.

,Nicméng¢ jsem piesvédCend, Ze jsem se konecné srovnala s tim, Ze uz
nikdy nebudu mit (a nikdy bych nechtéla mit) 47 kilo. Ale obcCas
nastane okamzik, kdy znovu podlehnu, za¢nu srovnavat svoji dnesni
velikost se svou tehdej$i verzi a zmocni se mé deprese. Potad jsou jesté
dny, kdy mi poStou piijdou plavkove katalogy, a ignorovat mi je ptijde
téZ81, neZ bych si prala.*
Ackoli se Clanek tvari, ze poskytuje ctenarkdm odstrasujici ptiklad, kam az
muze vést touha po Stihlém téle, ve skutecnosti pfedstavuje pouze zpoveéd
Zeny, které pfi touze o jeho dosazeni neuspéla, protoze neméla dostate¢nou
vili. Ctenaice poskytuje fadu podptirnych argumentil, pro¢ by se ona méla
pokusit byt lepsi a §tihl¢é télo ziskat. V tom ji utvrzuje i1 zavér, kdy autorka
pfiznava, Ze ani ona tuto touhu nevzdala. Aniz by se Bourdieu zabyval

konkrétn€ Stihlym télem, popisuje ve své knize ptrikazy, spjaté s ur€itymi
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castmi zenského téla, jako naptiklad zatahovat biicho ¢i drzet nohy u sebe,
jejichz cilem je ,,vykazat“ zeny z prostoru a asociovat miru Zenstvi se
schopnosti ,,udélat se malickou‘*?. Diktat §tihlého té&la je tak mozné dat do

souvislosti prave s touto motivaci co nejvice zenu ,,zmensit".

Shrnuti: Stihlé télo je zde prezentovano jako zdroj spoledenské prestize a
snaha o jeho dosaZeni jako znak vile a discipliny. Skrze feministickou
reprezentaci snahy o uspéch je zde Zena nabadana k pfizpisobeni se
pozadované femininni reprezentaci Zenského téla jako téla hubeného.
Fyzicka podoba idealni zeny podle ELLE je skrze tento ¢lanek konstruovana

jako §tihla.

Il. Shrnuti

Text Diagnoza superwoman se vénoval reprezentaci Zeny zde
pojmenované jako superZzena. Takova Zena, jeZ je zde popisovana jako
takova, ktera ,,zivotem proplouva s véénym a sebevédomym usmévem, vi,
co chce a jak na to* je nasledné oznaCovana za blud a psychologickou
diagnozu. Jak bylo jiz naznaceno, mechanismem oznacCovani vybranych
projevili za objekty medicinského diskurzu se zabyval Michel Foucault,
podle které¢ho je psychiatrie schopna diky vyuziti komplexu moc/védéni
produkovat vlastni diskurzy a tim 1 vlastni reprezentace Silenstvi. Psychiatrie
je tak vtomto ohledu podle Foucaulta drzitelem pravdy, urcujici jistym
definitivnim zptisobem, kdo je a kdo neni nemocny, a ma tedy schopnost
ovliviiovat socialni realitu. Disledkem tohoto oznacovani je zdiskreditovani
téchto novych nemocnych a jejich odstaveni od podileni se na utvareni

diskurzu. Stejné tak miizeme 1 v ptipad¢ textu Diagnoza superwoman chéapat

42 Pierre Bourdieu, Nadvlada muzd, s. 29
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oznaceni urcitého typu Zen za nemocné jako snahu o jejich diskreditaci. Tato
snaha pfedstavuje dualezity bod ptredkladané analyzy v tom smyslu, ze
diskreditovanou kategorii Zen jsou ty, jez 1ze podle uvedenych charakteristik
oznacit za emancipovang, a Ze jako pivodce popisovaného onemocnéni jsou
uvedena feministicka hnuti, a to vS§e v ramci Casopisu, ktery za svou ¢tenaiku

oznacuje sebevédomou a moderni Zenu.

Text Nemluv, micet je sexy se ke Ctendrkam obraci s explicitnim
doporu¢enim mlcet, oznaceného =za pomoci UCelovych analogii
jako prostiedek k dosazeni spolecenského tuspéchu, a tedy urcité formy
moci. Toto tvrzeni se vSak neslucuje s pojetim Foucaulta, podle né&jz se
vV roving socidlni interakce prostfednictvim diskurzii vyjedndvaji zplisoby
nahlizeni svéta. Moc, védéni a vypovidani jsou komplexné propojeny
s diskurzem, ktery je soucasti kazdodenni spolecenské praxe skrze neustalé
opakovani a stvrzovani. Zeng, které je nakdzano mlget, je tak touto absenci

promluvy omezen piistup k utvatreni diskurzu a tim i moci.

Texty Lzu, IZes, [Zeme,; Kolik let je vasi dusi?; Jsme chudi jen proto,
Ze si to myslime!; Halo... To jsem ja, Holky z on-line Skolky; Rozchod bez
rozchodu? Vitejte v moderni dobe; #jsem single #jsem cool; Smysl prace
beze smyslu; Za co miize Saturn 1ze pojimat jako ptiklady mytické promluvy.
Témata, jeZ jsou v rdmci danych textl probirana, zde netvofti cil sdm o sobg,
ale naopak jsou pfitomna pro to, aby znacila néco jiného. UZit4 argumentace
je tvofena témet vyhradné subjektivnimi doymy, nesmyslnymi analogiemi a
argumentacnimi klamy. Pfitomné texty zde nejsou publikovany pro to, aby
Ctenafce zprostiedkovaly ur€ité poznani o probiranych tématech, jejich
signifikaci je predat skrytym zplisobem ¢tendrkam urcitd moralni doporuceni
ohledn¢ podoby idedlni zeny. Smysl textd o lhani, dospélosti, finan¢ni
situaci, zménach ve zpiisobech komunikace, vztazich, praci beze smyslu a

vlivu Saturnu se tak stava formou a pfijima védéni obsazené v mytickém
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konceptu idealni Zeny. Podle Barthese ma koncept K dispozici neomezené
mnozstvi oznacujicich, kterych se miize zmocnit a skrze né se reprezentovat,
coz lze v ptipadé€ predkladané analyzy postiechnout na mnozstvi riznorodych
témat kazdodennosti, ktera vzdy znaci idedlni Zenu. Jak Barthes tvrdi,
,mytus je promluva definovana svou intenci (jsem gramaticky priklad)
daleko spise nez svou doslovnosti (jmenuji se lev)“*® a jeho piivod se nachazi
v nahodilosti, za kterou lze v ptipadé mytu idedlni Zeny oznacit potiebu

upevnéni dominantniho tadu.

Text Ja a mé hubené ja popisuje urcitou idedlni podobu téla a cestu, jiz se
Kk nému snazila autorka textu piiblizit. Problematizovani vlastniho téla a
snahu piiblizit se jistému idedlu nachazime u Bourdiea, ktery tento jev
vysvétluje jako disledek skute¢nosti, Ze Zenino télo, a potazmo celd jeji
existence, existuje skrze a pro pohled druhych lidi. V textu nachazime piepis
fady obdivnych reakci, které autorka obdrZela na adresu svého nového
hubeného téla, coz tvrzeni Bourdiea o existenci Zenského téla skrze a pro
pohled druhych lidi potvrzuje, a zaroven tak vyzyva ¢tenarku ke zhodnoceni
estetické hodnoty svého vlastniho téla a piipadnych reakci na n&j. Zadouci
zakouSeni vlastniho téla je zde timto zplisobem prezentovano jako projekt,
urceny k vylepSovani, jak jej takeé popisovala Sandra Lee Bartky. Ackoli se
text tvafi jako popis odstrasujiciho ptikladu honby za hubenym télem,
poskytuje Ctenarkam spiSe predlohu, jak by mélo spolecnosti obdivované

télo vypadat a jak této podoby dosahnout.

43 Roland Barthes, Mytologie, s. 122
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Z.aveér

Analyza pravidelnych rubrik Emoce a Krasa ¢asopisu ELLE z let 2015
a 2016 ukazala na konstantni pfitomnost implicitnich doporuceni ohledné
zaddouciho vystupovani, tuzeb a fyzického zjevu. Tato doporuceni vSak
nejsou urcena k podpoieni Zenské emancipace, ackoliv se tak ¢asopis snazi
plusobit svou sebeprezentaci, jako ureného pro sebevédomou Zenu
S vlastnim nazorem. Naopak jsou tato doporuceni siln€¢ konformni s Zddouci

piedstavou Zeny jako zeny femininni.

Toén, jimz casopis ELLE ke svym ctenadrkam promlouva, se vyznacuje
dirazem na vyvolani pocitu komplicity az piatelstvi, coz mu umoznuje
nepostiehnutelnym zptisobem podsouvat moralni doporuceni a zvySovat
ochotnost Zen toto moralizovani pfijmout. Zaroven diky zmitiovanému
situovani sebe sama jako cCasopisu pro moderni a sebevédomou Zenu,
kterazto reprezentace se objevuje Vv kazdém zkoumaném ¢lanku, ma
schopnost vyvolat ve CcCtendice predstavu, ze predklddana doporuceni
pfedstavuji prosttedek pro posileni jeji pozice v existujicim mocenském
systétmu. Tyto feministické reprezentace jsou vSak ndsledné popieny
Vv zajmu piedstaveni reprezentace femininni. Casopis ELLE tedy predstavuje
organizovany systém praktik, fungujici ve sluzbé dominantniho mocenského
fadu, ktery diky divérnému ténu a feministickym reprezentacim umoziuje

efektivni sifeni Zaddouciho obrazu Zeny, jehoZ tvlircem je patriarchalni fad.
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