
Příloha: otázky pro výchovné poradkyně 

Obecné otázky o roli výchovného poradce:  

1. Jak jste se dostal/a k roli výchovného poradce a co Vás na této práci nejvíce motivuje?  

2. Jaké jsou podle Vás největší výzvy, kterým výchovný poradce ve školním prostředí čelí?  

3. Jak vnímáte spolupráci mezi výchovným poradcem, třídními učiteli a vedením školy?  

4. Jaký je podle Vás ideální profil výchovného poradce? Jaké vlastnosti a dovednosti jsou 
klíčové?  

5. Jaké metody a strategie používáte k efektivní komunikaci s žáky, rodiči a učiteli?  

Poradenská činnost a podpora žáků:  

6. Jaké nejčastější problémy žáci řeší s výchovným poradcem?  

7. Jak postupujete při podpoře žáků, kteří mají problémy s učením nebo chováním?  

8. Jakým způsobem pracujete s žáky se speciálními vzdělávacími potřebami?  

9. Jak podporujete žáky při rozhodování o jejich studijní a profesní dráze?  

10. Jaké strategie využíváte při práci s nadanými žáky?  

11. Jak řešíte případy šikany a jiných forem rizikového chování ve škole?  

12. Jakým způsobem poskytujete podporu žákům v krizových situacích (např. rodinné 
problémy, úzkosti, stres)?  

Spolupráce s rodiči a pedagogy:  

13. Jakým způsobem informujete rodiče o možnostech poradenských služeb na škole? 

14. Jak podporujete rodiče v řešení výchovných a vzdělávacích problémů jejich dětí? 

15. Jak spolupracujete s učiteli na podpoře žáků s individuálními vzdělávacími potřebami? 16. 

Jaká školení nebo metodickou podporu poskytujete pedagogům? 

17. Jak hodnotíte spolupráci se školskými poradenskými zařízeními (PPP, SPC, SVP apod.)?  

Organizační a administrativní činnost:  

18. Jaké administrativní povinnosti jsou součástí Vaší práce a jak náročné je je zvládat? 19. 
Jaké nástroje a metody využíváte k diagnostice a sledování vývoje žáků?  

20. Jaké změny byste uvítal/a ve školním poradenském systému, aby byla práce výchovného 
poradce efektivnější?  



Těchto 20 otázek by mělo pokrýt všechny klíčové oblasti práce výchovného poradce a 
poskytnout ucelený pohled na jeho roli ve škole.  

Otázky na téma arteterapie ve výchovném poradenství:  

1. Setkali jste se ve své praxi s arteterapií nebo některými jejími prvky? Pokud ano, jaké 
metody jste vyzkoušeli?  

2. Použili jste někdy výtvarné techniky (např. kresbu, malbu, koláž) jako nástroj k navázání 
komunikace s dítětem, které mělo problém se slovním vyjádřením?  

3. Máte zkušenost s tím, že by arteterapeutické techniky pomohly dítěti lépe vyjádřit emoce 
nebo řešit osobní problémy? Pokud ano, můžete uvést příklad?  

4. Jaké výtvarné techniky považujete za nejúčinnější při práci se žákem, který se ocitl v 
náročné životní situaci?  

5. Setkali jste se s dítětem, které odmítalo běžné metody poradenství, ale bylo ochotné zapojit 
se do výtvarných aktivit? Jak jste tuto situaci řešili?  

6. Myslíte si, že by arteterapie mohla být pravidelněji využívána ve výchovném poradenství? 
Pokud ano, v jakých případech by mohla být nejpřínosnější?  

7. Setkali jste se s výchovným poradcem, který měl výtvarné vzdělání nebo původně vyučoval 
výtvarnou výchovu? Jak se to odráželo v jeho práci?  

8. Jaké výhody podle vás přináší propojení výtvarné výchovy a výchovného poradenství?  

9. Myslíte si, že by bylo přínosné, kdyby výchovní poradci absolvovali školení v oblasti 
arteterapie?  

10. Máte osobní zkušenost s využitím arteterapie ve výchovném poradenství, kterou byste 
chtěli sdílet?  

 


