5. ZAVER

Tradi¢ni postupy mediciny, jejichz cilem bylo v minulosti pouze a jen 1é¢eni nemoci,
jsou dnes doplnény i o zakroky sledujici jiné zaméry. Clovék mé s postupem moderni doby,
provazené védeckym pokrokem, stale vice zdjem zasahovat do svych pfirozenych Zivotnich
procesti a ovliviiovat jejich chod zpisobem, ktery odpovida jeho socidlnim pomérim,
rodinné, majetkové ¢i jiné situaci. Vyuziva pfi tom prostredkii, které mu nabizi soucasna
medicina. Mezi nimi pak hraji dulezitou roli interrupce, sterilizace a asistovand reprodukce
coby zasahy do télesné integrity zeny s cilem piivodit ¢i naopak zabranit jejimu t€hotenstvi.

Pokud jde o problematiku interrupci, lze konstatovat, Ze v tomto sméru ucinila Ceska
republika velky pokrok. Aniz by musela pfistoupit ke zpiisnéni liberalnich potratovych
zékond, interrupci rok od roku ubyva. Domnivam se, Ze ploSny zdkaz potratli,, po kterém
n¢ktefi dnes stale volaji, by byl spiSe krokem zpét. Mnohem uc¢elnéjsimi metodami se mi jevi
informovanost a uvédomeéni zen, dostupnost riznych forem antikoncepce a sexualni vychova.

V oblasti sterilizaci lze shrnout, ze jsme se do jisté miry poucili z minulosti a na
ptipadech neopravnénych sterilizaci romskych Zen si uvédomili vyznam informovaného
souhlasu coby neopominutelného institutu, jenz se tyka vSech zdravotnickych vykond.

Asistovana reprodukce je bezesporu prilomovou moderni metodou feSeni neplodnosti,
kterd bude zfejmé jesté delsi dobu vyvolavat etické otdzky. Jednou z téch stézejnich je, zda
umoznit umélé oplodnéni Zendm bez partnera a jak se vypotadat s problematikou nadhradniho
matetstvi. Osobné¢ se domnivam, ze postupem cCasu kontroverznost metod asistované
reprodukce ustoupi a spolecnost je zacne vnimat jako veskrze pozitivni jev. K tomu je vSak
nutné, aby pravo bylo pfipraveno na vSechny dasledky adekvatné reagovat.

Ministrem zdravotnictvi navrzeny zdkon o specifickych zdravotnich sluzbach, ktery
obsahuje novou pravni upravu asistované reprodukce, sterilizace a umélého ukonceni
téhotenstvi, Ize zatim jen tézko hodnotit. Za pozitivni jednoznacné povazuji fakt, ze bylo po
mnoha letech ptikroceno k reformé zdravotnického prava, ktera se vydala cestou komplexni
kodifikace ve formé zédkona. Dosavadni uprava zdravotni péce, obsazena v celé rfad¢ predpist
rizné pravni sily, byla totiz nepfehledna a problematickd, jednotlivé predpisy byly obsahové
neprovazané, po odborné strance piekonané a neodpovidaly pozadavkim zdravotnickych
dokumentti evropské urovng.

Zda reformni zadkony piinesou zlepSeni soucasné situace, to ukaze az praxe. Jiz nyni se
vSak zd4a, Ze nckteré¢ formulace a koncepce reformy nebyly zvoleny piili§ Stastn€. Pro¢ se
napftiklad reformni zdkony vyhybaji pojmu I¢kar a lékarska péce a misto nich zavadi vyrazy
,poskytovatel a ,,zdravotni sluzby*? Pro€ neni stanovena z4dné sankce za neslusné, neetické
¢i nevhodné chovani k pacientovi, ani za nedlstojné zachdzeni s nim, ale pfitom pouhé
nedostatky ve vedeni zdravotnické dokumentace by mély byt divodem k odebrani opravnéni
k poskytovani zdravotni péce? Vzdyt v praxi snad neexistuje ptipad, kdy by znalci
neupozoriiovali, Ze v posuzovaném piipad¢é nebyla zdravotnickd dokumentace vedena fadné.
Kritici navrhovanych zdkoni poukézali téz na dalSi sporna mista, mezi nimi napf. paradoxni
situaci, ze stiznost podava pacient v prvnim stupni poskytovateli, proti némuz stiznost
smétfuje (Iékar tak bude soudcem ve vlastni véci), dale se poukazuje na nedostate¢nost a
vagnost definice péce lege artis, kterd je vymezena v ustanoveni, dle n€jz ma pacient pravo na
poskytovani zdravotnich sluzeb odpovidajicich jeho zdravotnimu stavu, s pfihlédnutim ke
standardiim poskytovani odborné zdravotni péce.

Mnozi znas se (bohuzel opravnén¢) domnivaji, ze cela reforma povede spiSe
k odlidsténi vztahu 1€kate a pacienta. Zakony jesté ani nezacaly platit a uz nyni se ukazuje, ze
budou znamenat zhorSeni pravniho postaveni jak pacienti, tak i lékatti. Celou problematiku
vystizng shrnul JUDr. Jan Mach (feditel pravni kanceldfe Ceské lékaiské komory), kdyz
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napsal: ,,Pro¢ navrhovat zdkon jednoduse a ptehledné, kdyz lze navrhnout zdkon slozity,
nepichledny, mélo srozumitelny pro lékate i pacienty, o kterém se budou pravnici pfit jeste
dlouhd Iéta po jeho pftijeti? Navic zakon, ktery by byl v nékolika ptipadech v rozporu
s predpisy vyssi pravni sily, zejména s mezinarodnimi imluvami, kterymi je Ceska republika
vazana.*

Zda celd reforma ,uzdravi® Ceské zdravotnictvi, to lze zatim jen tézko ptedvidat.
Historie ndm jiz mnohokrat naznacila, Ze nejlep$im arbitrem dobrych zakoni je cas, ktery
teprve v dlouholetych souvislostech ukaze, které pravni ptedpisy byly pro spolecnost jako
celek piinosné a které nas naopak zavedly do hluboké krize.

Tak naptiklad pfi srovnani soucasnych zakonti s Hippokatovou piisahou z obdobi asi
400 let ptf. n. 1., kterd kodifikuje mravni zavazky lékait viuci jejich pacientim, kolegiim i
dal§im osobam, mizeme sledovat, které 1ékatsko-pravni principy a zésady ptetrvaly v téméf
nezménéné podob¢ dodnes a které jsou naopak jiz davno piekonany. Hippokratova zasada
,hedam zadné Zené vlozku do pochvy s tim imyslem, abych zabranil oplodnéni nebo pterusil
vyvoj plodu® vyzniva dnes jiz ponékud usmévné, nebot predepisovani antikoncepénich
prostfedkti a provadéni interrupénich zakrok je kazdodenni néplni prace soucasnych
gynekologli. Na druh¢ strané zmiiime jinou ¢ast Hippokratovy pfisahy, jez zni: ,,O vSem, co
uvidim a usly$im pii lé€eni samém, nebo v souvislosti s nim, zachovam mléeni a podrZim to
jako tajemstvi, nebude-li mi dano svoleni k tomu, abych to fekl.“ Tento princip, znamy jako
povinnd mlcenlivost ¢i 1ékatské tajemstvi, doznal naopak v pribéhu staleti minimalnich zmén
a fidi se jim lékati dodnes.

Jak tedy vidime, existuji pravidla, na nichZ stoji zdravotnictvi jiz tisice let a stale jsou
jeho pevnymi pilifi. Bohuzel Hippokratova jednotici idea, ze povolani lé¢kafe je posvatnym a
uslechtilym uménim pochézejicim od boht, jehoz jedinym cilem je blaho pacienta, ktery
svému lékati divéfuje a vazi si jej, se postupem casu stale vice vzdaluje realité. Nikoli
vdéénost, ale pochybnosti, stiznosti, medidlni Utoky a trestni ozndmeni jsou typickym
priavodnim jevem dnesnich vztahii mezi 1ékaii a pacienty. Z kdysi osobnich pout se stala jen
smlouva o pracovnim vykonu a ve zdravotnickych zafizenich se dnes po chodbach potuluji
pravnici, aby pacientim nabizeli své sluzby, tj. podani Zaloby na nemocnici ¢i konkrétniho
I¢kate. A lze bohuZzel ocekdvat, Ze tyto negativni tendence a vzajemné antipatie mezi 1ékati a
pacienty budou postupem Casu jesté vice silit.

Ackoli obsahuje Hippokratova piisaha n€které dnes jiz piekonané pasdze, jeji jednotici
princip bychom si méli stale Cast&ji pfipominat a snazit se o jeho vétsi uplatnéni v soucasném
zdravotnictvi. Idealnim cilem, ktery si vyty¢ime, by dle mého nazoru meélo byt navozeni vétsi
vzajemné duvery, optimalni miry informovanosti, distojnéjSiho zachézeni s pacientem ze
strany zdravotnickych pracovniki, smifeni se s faktem, ze neuspéch zakroku nemusi vzdy
znamenat néc¢i pochybeni, a kone¢né¢ dosazeni takovych vztahli mezi 1€kaii a pacienty, v nichz
by pravnikli nebylo tfeba. Ackoli jsem si védoma kontroverznosti tohoto tvrzeni (zejména
s ohledem na zaméfeni vétSiny osob, které budou tuto préci Cist), neméli bychom nikdy
zapominat na to, Ze jsme nejen pravnici, ale 1 potencidlni pacienti.
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