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mozkové příhodě  

Cíle:   Cílem této bakalářské práce je poskytnout souhrnný teoretický přehled o 

problematice ischemické cévní mozkové příhody a v praktické části zpracovat 

kazuistiku fyzioterapeutické péče o pacienta s touto diagnózou.  

Metody:   Práce se skládá z teoretické a praktické části. Teoretická část se zaměřuje 

na patofyziologii, klinický obraz, diagnostiku, léčbu a rehabilitační možnosti 

pacientů po iCMP. Praktická část představuje kazuistiku muže s upravující se 

levostrannou hemiparézou po ischemii v oblasti thalamu a bazálních ganglií. 

Popisuje vstupní kineziologické vyšetření, sestavení terapeutického plánu, denní 

záznamy terapie a výstupní kineziologické vyšetření. Praxe proběhla na 

Oddělení následné lůžkové rehabilitace v Nemocnici Vršovice. V terapii byly 

využity standardní vyšetřovací postupy a široká škála fyzioterapeutických metod 

včetně senzomotorické stimulace, exteroceptivní stimulace, tréninku 

stereognozie, bilaterálního cvičení, tréninku stability a korekce chůze.  

Výsledky:   Na základě teoretických východisek byla aplikována fyzioterapeutická 

péče s výsledkem zlepšení soběstačnosti, zvýšení svalové síly, stability, zlepšení 

motorických funkcí a senzitivního vnímání.  
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