Abstrakt

Uvod: Nage studie se zaméfily na vliv syndromu frailty a vyuZitelnost komplexniho
geriatrického hodnoceni frailty u starSich kandidati a ptijemct transplantace ledviny. Prvni
studie se zabyvala frailty u starSich kandidat transplantace ledviny. Druha analyza sledovala

vliv frailty na humoralni odpovéd’ na BNT162b2 vakcinu proti koronaviru.

Metody: Zatazovani byli pacienti starsi 70 let. Syndrom frailty byl stanovovan pomoci kritérii
dle Friedové a komplexnim geriatrickym hodnocenim. Studie byla schvélena etickou komisi.

Frailty byla hodnocena v ramci studie registrované kodem NCT06104696.

Vysledky: Piitomnost frailty predikovala vSechny sledované vysledky dle pilotni analyzy prvni
studie: zafazeni na cekaci listinu (HR=0.26, CI95% 0.11-0.57, p=0.001), provedeni
transplantace (HR=0.52, CI195% 0.35-0.77, p=0.001) a mortalitu (HR=1.75, CI95 % 1.05-2.9,
p=0.03). Ve druhé studii prefrailty (OR=0.27, CI195% 0.07-1.00, p=0.050) a frailty (OR=0.14,
CI95% 0.03-0.73, p=0.019) byly asociovany s hor§i humoralni odpovédi na vakcinu.

Zavér: Na zaklad¢ vysledki pilotni analyzy nasi prvni studie vysledek komplexniho hodnoceni
frailty predikuje mortalitu a zafazeni na ¢ekaci listinu i1 provedeni vlastni transplantace u
starSich kandidatl transplantace. Toto pozorovani podporuje nasi pivodni hypotézu, Ze
komplexni vySetfeni frailty je vhodnym nastrojem k predikci, ktefi starS§i kandidati
transplantace z ni budou v budoucnu benefitovat. Vysledky nasi druhé analyzy poukazuji na

frailty jako rizikovy faktor net¢innosti vakcinace u starSich pfijemcii transplantace.



