Stanovisko Skolitele ke studiu a disertaéni praci Mgr. Martina Pagtrnaka

Mgr. Martin Pastrnak vystudoval jednooborovou psychologii, v roce 2015 slozil atestaci z klinické
psychologie a v roce 2021 atestaci z psychoterapie ve zdravotnictvi. Od roku 2015 je jeho hlavnim
pracovistém Ndrodni Gstav duSevniho zdravi, kde pracuje soubézné jako klinicky psycholog i
vyzkumny pracovnik.

Mgr. Martin Pastrnak zahajil své doktorském studium biomediciny ve studijnim programu Neurovédy
na 3. LF UK Praha jiz v akademickém roce 2015/2016 pavodné s jinym Skolitelem a jinym tématem
(Pravy frontalni inferiorni gyrus — jeho funkce a vztah k bipoldrni afektivni poruse). Spoluprace s
pavodnim Skolitelem i t¢éma samotné a jeho vyzkumné uchopeni se postupné ukazaly jako obtizné
sluCitelné s spésnym dokonéenim studia a proto jsme se s Mgr. Pastrnakem dohodli na spolupréci a
odlisném zaméreni jeho vyzkumnych aktivit.

Nase spoluprace oficidlné zapocala akademickym rokem 2019/2020 (zména Skolitele i tématu prace
byla schvdlena OR dne 26.8.2019). Nové téma, Klidové funkéni magnetickd rezonance jako nastroj k
odliseni depresivni epizody u unipolarni a bipolarni poruchy, se v roce 2019 jevilo jako nosné a
atraktivni s moznym pfesahem do klinické praxe. Odliseni bipolarni a depresivni/unipolarni poruchy
je v klinickém provozu zatizeno vyznamnou chybou s dopadem na dalgi pribéh obtiZi a progndzu
pacient(i. MéFitelné biologické parametry s potenciglem vnést do diagnostického procesu prvek
objektivity je dlouhodobym a stéle nenaplnénym cilem psychiatrického zakladniho i aplikovaného
vyzkumu. Neurozobrazovaci metody a recentné klidova funkéni MRI je jednou z testovanych cest.
Doktorand se zhostil tématu iniciativné a zdhy v ném prokazal solidni orientaci a samostatnost. Podal
a ziskal podporu od Grantové agentury Univerzity Karlovy, grant €. 976119 Resting state functional
magnetic resonance imaging as a tool to differentiate depressive episode in major depressive
disorder and bipolar disorder, hlavni feditel — Mgr. Martin Paétrnak (2019-2021), ktery Gspésné
dokoncil.

5.10.2020 doktorand slozil statni doktorskou zkougku z neurovéd.

Dalsim krokem byla realizace meta-analyzy dosavadnich rs-fMRI studii, které zahrnovaly p¥imé
srovnani pacientl s bipolarni a depresivni poruchou béhem depresivni epizody. Manuskript byl zaslan
do recenzniho fizeni jiz v ¢ervnu 2020, tedy v prvnim roce studia po zméné tématu. Vlastni publikace
(1) vySla v roce 2021 s ponékud modifikovanou sestavou zatazenych studii (snizeni jejich poctu a
nutnosti reanalyz). Meta-analyza jako hlavni vysledek po findlnim zahrnuti 10 studii a 530 subjektl
ukazala zvy3enou klidovou aktivitu levé inzuly a ptilehlych oblasti u subjektd s depresivni poruchou
proti subjektdm s bipoldrni poruchou. Podrobné vysledky a jejich interpretace jsou obsazeny

v pfedkladané dizertaéni préci.

PfestoZe byla prace na této studii velmi ndro¢nd jak z pohledu ziskani viastnich dat, tak
metodologické preciznosti a vypocetni naronosti, nejevila se jako samostatné dostateéna pro
naplnéni podminek i cilli studia, proto doktorand nasledné inicioval a realizovat dal&i studii na
vlastnich souborech pacienti s depresivni a bipolarni poruchou (a kontrolnich subjekt), aby
bezpecné prokazal svou expertizu v oblasti zpracovéni dat z klidové fMRI na zdrojovém datasetu.
Nebylo nicméné realné de novo rekrutovat dostate¢né velky soubor pacientl a proto vyuzil vy$etieni
rs-fMRI realizovand v rémci dvou shodné koncipovanych randomizovanych klinickych studii. Obdobné
charakteristicky pacientd i stejny protokol vy$etieni umoznil pfimé srovnani s minimem zavadéjicich
proménnych. Nicméné vzhledem ke spi$e malému finalnimu souboru bylo zfejmé, Ze vyufZiti
stavajicich analytickych postupi by pfineslo jen maly (pokud néjaky) benefit proti dosavadnim



studiim (soubor byl jen mirné vy33i nez byla primérna velikost vzorku v nasi meta-analyze a nékteré
studie byly vétsiho rozsahu). Jako moznym rozgitenim dosavadnich znalosti se tak ukézalo vyuziti
recentné zavadéné exploraéni multivariaéni metody mapuijici odlignosti ve vzorcich funkéni
konektivity napfi¢ celym konektomem (functional connectivity multivariate pattern analysis, fc-
MVPA), kterd v kontextu srovnani ndmi studovanych klinickych populaci nebyla dosud poufita.
Implementace jesté ne plné obecné etablovaného postupu s sebou nesla i urcité nesnaze (vhodny
pocet komponent ¢i robustni a sou¢asné korektni prahovdni), se kterymi se musel doktorand
vypofadat jak v pribéhu analyz, tak je obhajit v ramci recenzniho Fizeni (2). Findlni vysledek ukazal
jako nejvice diskriminuijici oblast s odlidnym klidovym funk&nim propojenim s dalSimi oblastmi pravy
frontdlni pél, coZ je vysledek v nasem souboru opakované dosahovany i pfi Upravach parametrd, ale
spise pfekvapivy v kontextu dosavadnich nalezi, jeliko? se tato oblast dosud objevovala ve spojeni
s jinymi duSevnimi poruchami (psychoticka onemocnéni) & u depresivni poruchy nicméné pouze jeji
rezistentni formé. Podrobné vysledky a moZné interpretace opét doktorand uvadi ve své dizertaci.
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Pfedkladana disertacni prace s nazvem Klidova funkéni magneticka rezonance jako néstroj k odlieni
depresivni epizody u unipolarni a bipolarni poruchy je, dle mého nazoru, dokladem velmi dobré
odborné a tvlrci irovné Mgr. Pastrnaka.

PfedloZenou dizertacni praci povaZuji za odborné pfinosnou a doporucuji zahdjit fizeni k obhajobé
doktorské disertacni prace.
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