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1. Stanoveni cile a mira jeho splnéni

Autorka se zabyva zajimavym tématem - problematikou obezity a jejim odrazem v marketingové
komunikaci.

Disertacni prace ma logickou strukturu, je vhodné ¢lenéna do kapitol. Abstrakt prace je formulovany
odborné, ma pozadovanou strukturu — popisuje cile prace, pouZitou metodiku i hlavni zjisténi.

V Uvodu autorka uvadi ,Pravé tento pripad byl jednou z ilustrativnich motivaci pro hlubsi zkoumani
tématu”. Je bezesporu spravné, Ze autorka projevuje svij osobni zdjem o zkoumanou problematiku.
Mohla vsak vice rozvést odborné dlivody; tedy na zadkladé dosavadnich odbornych studii definovat
vyzkumnou mezeru a popsat divody pro jeji vyplnéni vlastnim vyzkumem.

Autorka adekvatné cituje odborné zdroje, na zakladé kterych zdlvodriuje aktualnost zkoumaného
jevu - obezity a nadvahy. Tim tedy alespon ¢aste¢né vyzkumnou mezeru supluje a zdGvodnuje
motivaci pro vyzkum.

Drobnou vytku mam k formulaci vyzkumnych otazek.

Formulace ,,VO1. Proménila se reprezentace obezity v ceskych médiich v uplynulych dvou
dekadach?” je uzaviena otazka. Tedy odpovédi na ni je bud' ANO nebo NE. Vyzkumna otdzka by méla
otevirat moznost komplexnéjsi odpovédi, Tedy néco ve smyslu: Jakym zplsobem se zménila
prezentace obezity v ¢eskych médiich v uplynulych dvou dekadach?

Formulace druhé vyzkumné otazky ,VO2. Pokud ano, v ¢em tato proména spociva?“ taktéz neni
vhodna a spravna. Tato vyzkumna otazka nemze byt zodpovézena samostatné, ale jedna se o
dopliujici otdzku k VO1.

TaktéZ autorka méla sjednotit oznaceni vyzkumnych otdzek. Jednou je oznacuje ceskymi zkratkami
VO, o nékolik kapitol dal oznacuje stejné otazky anglickou zkratkou R.Q.



Je ovSem tfeba zdlraznit, Ze prace plsobi kompaktné, je psana adekvatnim odbornym jazykem, text
je stylisticky na drovni, je Ctivy.

V zavéru prace autorka shrnuje ziskané poznatky. Dle mého nazoru je zavérec¢na kapitola misty spise
vyctem jednotlivych ¢asti prace nezli shrnutim klicovych zjisténi, ale i presto se ji neda informacni
hodnota upfit.

2. Vhodnost pouzitych metod

Vlastni empiricky vyzkum spociva zejména v obsahové analyze existujicich studii a jejich komparace
s obsahovou analyzou medialniho obsahu realizovaného autorkou prace.

Celkové hodnotim provedené analyzy jako spravné realizované, i kdyz zejména obsahové analyzy
mohly jit, v pfipadé disertacni prace, do vétsi hloubky.

Subjektivné na mé plsobi velké mnoZstvi obrazkd v praci nékdy az snahou o zaplnéni prostoru, ale na
druhou stranu pro ucely dokumentace medidlniho obsahu jsou fotografie a obrazky obhajitelné.

Empirickou ¢ast autorka doplnila o kvalitativni vyzkum formou hloubkovych rozhovor( s deviti
respondentkami. V této ¢4sti prace si autorka stanovila tfi vyzkumné otazky, na které analyzou
ziskanych kvalitativnich dat pfinasi srozumitelné odpovédi.

Praci by prospélo podrobnéjsi zdlivodnéni vybéru pouzitych metod a vSechny vyzkumné otazky
prezentovat ucelené na jednom misté, namisto jejich samostatného cislovani a umisténi do rliznych
oddilli disertacni prace.

Prospélo by také zarfazeni kapitoly Limity vyzkumu, kde by autorka zminila vyzkumné hranice a
pfipadné ndméty na vyzkumy navazuijici.

3. Zhodnoceni poznatkové baze

Autorka v praci velmi vhodné a vyvazené propojuje pohled na obezitu ze zdravotniho i
marketingového pohledu. V§ima si socio-kulturni podminénosti zkoumaného jevu a pfechazi k
otazkdm spolecenskym a s tim souvisejici formou marketingové komunikace tématu obezity.
Pozitivné hodnotim, Ze autorka analyzuje vliv marketingové komunikace na utvareni verejného
minéni a vnimani okolnim prostfedim.

Dale kladné hodnotim, Ze si v§ima aktualnich trendi v Influencer marketingu a propojuje ho
s marketingovou silou osobniho doporuceni, coZ je hlavnim diivodem Uspésnosti influencer
marketingu.

Z pohledu marketingu je pfinosné, Ze autorka prinasi i pohled na obezitu a zdravi z pohledu
archetypu (tedy rlizné typizované uhly vnimani krdsy a zdravi).



V teoretické ¢asti prace autorka vhodné cituje dostate¢né mnoistvi védeckych ¢asopisa, knih i
komercnich publikaci. Radd bych vyzdvihl, Ze autorka cituje novou a aktudlni literaturu, ¢imz
dokumentuje, Ze ma pfehled o modernich trendech ve zkoumané oblasti.

4. P¥inos prace

Pfinos prace spatfuji v propojeni rliznych pohledd na zkoumanou problematiku (spoleéensky,
medialni i zdravotnicky diskurz) a tyto pohledy podpofila vlastni analytickou ¢innosti.

Disertacni praci celkové hodnotim jako zdafilou, pfinosy spatfuji jak v oblasti akademické, tak i
praktické. Prace muUze slouzit jako uzitecné voditko pfi realizaci navazujicich vyzkum.

5. Otazky k obhajobé
Otazka 1:

Jakou se podle Vaseho nazoru lisi vnimani télesného idealu prislusniky riznych generaci?

Otéazka 2:

V navaznosti na uvedené pfinosy prace rozvedte, jakym zpisobem mohou statni i soukromé instituce
vyuzit Vase zavéry pfi tvorbé efektivnéjsich komunikacnich strategii?

6. Zavérecné doporuceni

PfedloZzenou disertacni praci doporucuji k obhajobé a na jejim zakladé navrhuji udélit doktorandce
akademicky titul Ph.D.
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