
Název:  Analýza přesilových her v ledním hokeji v NHL 

 

Cíle:  Hlavním cílem této práce je analyzovat trendy v sehrávání přesilových 

 her play-off NHL 2023 u vybraných týmů. Dalším cílem je porovnání 

 účinnosti, způsobu a vybraných faktorů v přesilových hrách jednotlivých 

týmů. Posledním cílem je kritické navržení možných způsobů zefektivnění hry 

u každého ze sledovaných týmů. 

 

Metody: Matematicko-statistická analýza za použití programu MS-Excel. 

  Kvalitativní pozorování videozáznamu. Kvantifikace sebraných dat.  

 Rešerše dostupné odborné zahraniční literatury. 

 

Výsledky: Ve fázi založení přesilové hry se týmy uchylují výhradně ke kontrolovanému 

přechodu do útočného pásma, který je výhodnější. Při sehrávání je snahou týmů 

zakončovat z bezprostřední blízkosti branky nebo z vrcholů kruhů. 

Nejúspěšnějším typem zakončení jsou dorážky a střely z prvního doteku. Týmy 

k sehrávání kombinací využívají po jejich započetí okamžitý přechod 

z rozestavení 1-3-1 do rozestavení 2-1-2. 

 

Klíčová slova: herní výkon, útočný systém, strategie, vhazování 

 


