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Autorka predklada k obhajobé diplomovou praci s nazvem Vliv genetického pozadi a faktord zivotniho
stylu na rozvoj nadvahy a obezity — prdfezova a longitudinalni studie ¢eskych adolescentd. Prace vedena
Skolitelkou RNDr. Markétou Varkovou, Ph.D. byla vypracovana na Endokrinologickém Ustavu v Praze,
renomovaném a kvalitnim pracovisti. Téma diplomové prace je aktualni a vyznamné, vhodné zvolené. Jde o
slozitéjSi a komplexnéjsi téma, nicméné zpracovatelné pro kvalitni diplomovou praci. Cile prace jsou dobfe a jasné

stanovené a jsou splnitelné.

Prace je rozdélena na prdrezovou a longitudinalni studii na skupiné ceskych adolescentd, kdy je zvoleny
soubor zkouman z vice aspektd. Pro vypracovani diplomové prace bylo tfeba prakticky zvladnout Siroké spektrum
dovednosti od antropometrického méreni, statistického vyhodnoceni, laboratorni praxe i hodnoceni dat z next
generation sequencing. Prace obsahuje data adolescentd z celé Ceské republiky, coZ kladlo naroky na dobrou
organizaci sbéru dat. Z prace je evidentni, Ze autorka metodam i vysledkdm rozumi, a tedy si dokazala potfebné
znalosti a dovednosti osvoijit, spravné je pouzit a vyvodit ze ziskanych dat konkrétni vysledky a vystupy své prace

kriticky zhodnotit.

Diplomova prace je pfehledné zpracovana, Ize se v ni dobfe orientovat, je psana ctivé a srozumitelné.
Jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji, v textu jsou uvadény odkazy na jednotlivé vystupy, tabulky apod.,
tabulky i grafy jsou spravné popsany. Literarni prehled pojima téma komplexné, je uveden soucasny stav znalosti,
autorka cituje mnozstvi literatury véetné nejnovéjsich recentnich studii, coz doklada aktualnost tématu. Pouzité
metody vcetné statistickych jsou dobfe vysvétleny a uvedeny divody jejich pouziti. Zpracované soubory jedincl
jsou obsahlé a tedy reprezentativni, coz je jednoznacné pozitivum diplomové prace, ziskané vysledky jsou tedy
validni a statisticky vyznamné. Kladné hodnotim i zvoleny soubor skupiny adolescentd, coz je vyznamné z hlediska
mozné UCinnéjsi prevence rozvoje nadvahy a obezity v ¢asném véku. Spravné jsou vysvétlena veskera data uvedena
ve vysledcich i postup, jakym byla ziskana. Velmi chvalim dobré kritické srovnani a diskutovani vysledkd
s nejnovéjsimi studiemi na podobné téma. Zdroje jsou spravné a jsou jednotné citovany, tfi citace ale nejsou
zafazeny abecedné spravné. Jako drobné nedostatky shledavam neuvedeni transkriptd pouzitych pro

nomenklaturu mutaci v jednotlivych genech ve vysledcich longitudinalni studie, dale v budoucnu doporucuiji
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pouzivat kurzivu pfi uvadéni nazvd gend jako vSeobecné pouzivany Uzus. Toto jsou viak minoritni vytky v kontextu

kvality zpracovani celé diplomové prace.

V ramci diplomové prace byly ziskany vysledky, které jsou potencidlnim prispévkem k epidemiologickym
datdm pro Siroké spektrum obord tykajici se obezity. Zajimavé jsou zjisténé pohlavné specifické rozdily ve vlivu na
nékteré antropometrické i metabolické parametry. Zjisténé statisticky vyznamné vlivy sportovni aktivity na
konkrétni biochemické parametry mohou mit SirSi konsekvence a hrat roli v pozdéjSim rozvoji zdravotnich
komplikaci. Zkoumanivlivu polymorfism0 na multifaktoridlni onemocnéni - jakym obezita je, je bezesporu narocné,

ale je pfinosné nebot vysledky umozni personalizovanou prevenci jedincd v riziku.
Zavér

Na predlozené diplomové praci ocenuji aktudlnost a slozitost zvoleného tématu a komplexni pfistup.
Autorka zvladla pouzité metody a prokazala schopnost samostatné prace a kritického zhodnoceni ziskanych
vysledkd vcetné srovnani s publikovanymi vysledky. Velikost zpracovaného souboru, vybér studované skupiny a
mnozstvi ziskanych dat hodnotim jako nadprdmérné. Predlozena diplomova prace Bc. Terezy Svobodové spliiuje
pozadavky kladené na diplomovou praci a jednoznadné ji doporucuji k obhajobé a navrhuji hodnoceni stupném

vyborné.

Dotaz:

Ve vysledcich longitudinalni studie byly u osob se zvysenym rizikem obezity nalezeny 4 varianty v genech AGRP,
PCSK1 a POMC. Autorka uvadi, ze varianty jiz byly popsany v literature. MZe autorka blize specifikovat jejich
popsany klinicky vyznam uvedeny v literatufe a zda pfipadné jejich popsany klinicky vyznam koreluje se

zkoumanym souborem?
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