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Abstrakt

Diplomova prace se zameétuje na ¢tenarské charakteristiky a vztah ke ¢éteni zakt 3. ro¢niku
ucebniho oboru na stfedni odborné skole. Zkouma moznosti ovlivnéni postoje ke cteni
prostirednictvim c¢tenéarsky orientované vyuky. Prace je rozdélena na teoretickou céast a
vyzkumné Setteni. Teoreticka ¢ast popisuje klicové aspekty ¢teni, rozebira roli ¢teni ve Skolnim
kontextu a vénuje se rovnéz prostfedi, v némz probéhlo vyzkumné Setteni, tedy ucebnim
obortim v ¢eském vzdélavacim systému. Setfeni vychazi z konceptu akéniho vyzkumu a
zahrnuje polostrukturované rozhovory, realizaci zmén ve vyuce a nasledné skupinové reflexe.
Préace doklad4, Ze étenarsky orientovana vyuka, ktera propojuje texty s osobnimi zkusenostmi
a aktualnimi zajmy zakd, dokaze v konkrétni situaci ptekonat jejich negativni postoje ke ¢teni.
Préace ve ¢tenarstvi uéni zaroven identifikuje hluboce zakorenéné bariéry viici ¢teni, jejichz
prekonani by vyZadovalo dlouhodoby a systematicky pristup ve vyuce ceského jazyka a
literatury.

Abstract

The thesis examines the reading habits and attitudes towards reading among third-year
vocational school students. It explores the potential for influencing these attitudes through
reading-oriented teaching methods. The thesis is divided into two main sections: a theoretical
part and a research part. The theoretical section outlines the key aspects of reading, its
significance in the school context, and the specific environment in which the research was
conducted — namely, vocational schools within the Czech education system. The research is
based on an action research design and incorporates semi-structured interviews, the
implementation of lesson changes and follow-up group reflections. The paper demonstrates
that reading-oriented teaching, which connects texts to students' personal experiences and
current interests, can positively influence their attitudes towards reading in a specific
situation. However, the thesis also identifies deep-rooted barriers to reading in students’
attitudes. Addressing these barriers would require a long-term, systematic approach to the

teaching of Czech language and literature.
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Uvod

V prostredi stiredniho odborného vzd€lavani se ¢asto setkdvame s vyraznym nezdjmem zaki
o ¢teni a texty obecné. Na ot4zky tykajici se oblibenych knih nebo zkusenosti se ¢tenim byvaji
odpovédi zakti odmitavé, nebo dokonce zadné. Dotazovani sami sebe oznacuji za neétenare,
k predloZenym textim se stavi odmitave a ¢teni ¢asto povazuji za tkol nad své sily. Projevuje
se zde hluboce zakofenény negativni vztah ke ¢éteni, ktery predstavuje vyznamnou bariéru pri
rozvoji ¢tenarské gramotnosti — nejde pouze o absenci technickych dovednosti, ale predevsim
o chybéjici motivaci a vnitini potirebu ¢ist, které jsou pro ¢tenarskou gramotnost klicovymi
piredpoklady. Cteni viak hraje zasadni roli v celém vzdélavacim procesu. Nejedn4 se o pouhé
dekddovani textu, nybrz o zakladni nastroj, ktery ¢lovéku umozinuje porozumeéni svétu, reflexi
sebe sama i orientaci v dynamickém prostredi soucasné spolecnosti. Ti, kdo se z riiznych priéin
stavi vii¢i ¢teni do opozice, se tim pripravuji o prilezitosti rozsitfovat si obzory a upevinovat

klicové kompetence potiebné nejen pro vzdélavani, ale i pro kazdodenni zivot.

Diplomové prace se zaméruje na problematiku étenarstvi zakd ucebnich obort stfednich
odbornych skol. Vyzkumné ¢asti predchazi tfi kontextualizac¢ni kapitoly — v prvni z nich se
vénujeme zdsadnim aspekttim ¢teni, druha kapitola mapuje pozici ¢teni ve Skolnim kontextu
a tfeti se zabyva prostiedim, v némz probéhlo vyzkumné Setfeni, tedy u¢ebnimi obory v ¢eském

vzdélavacim systému.

Teoreticky ramec nasledné vyuzijeme pfi realizaci vyzkumné ¢asti, ktera vychazi z konceptu
akéniho vyzkumu. Cilem Setfeni je zmapovat postoje ke ¢teni zaki odbornych skol a nasledné
navrhnout podobu vyuky c¢eského jazyka a literatury, jez by mohla tyto postoje pozitivné
ovlivnit. Akéni vyzkum se odehrava v realné skolni situaci, Setteni proto probéhlo v konkrétni
tridé, v niz autorka prace v daném skolnim roce vyucéovala predmét cesky jazyk a literatura.
Vyzkum sestava ze tii fazi: nejprve prostfednictvim polostrukturovanych rozhovort zachytime
zakovské ¢tenarské charakteristiky (a vyvodime jejich vztah ke ¢teni). Na zjisténi z prvni faze
navazeme realizaci zmén ve vyuce, kdy v sérii modifikovanych hodin ceského jazyka
a literatury zavedeme ¢tenaisky orientovanou vyuku zaloZenou na aktivnim zapojeni zaka
avybéru textdi jim blizkych. V zavéru vyhodnotime vnimani zmén ve vyuce CJL ziky a

pripadné posuny v jejich postojich (na zakladé zaznamu skupinovych reflexi).

Prace vychazi z predpokladu, ze ¢tenarsky orientovana vyuka, zaloZena na aktivnim zapojeni
zakt a prizptisobeni vyukovych materiali jejich z4jmim a zkuSenostem, muize prispét nejen
k rozvoji individualniho ¢tenarstvi, ale také k prekonani respondenty reflektovaného pocitu
odcizeni skolniho prosttedi od zivotni reality zakd ucebnich obori. Prace si tak klade za cil
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nejen pozitivné zapusobit na c¢tenarstvi konkrétnich zakd (a pozorovat moznosti tohoto
pusobeni), ale také prispét k diskuzi o didaktice ¢teni (a literatury) v stfednim odborném

vzdélavani.
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1 Klicové koncepty a teoreticka vychodiska

1.1 Ctenf

Pro vymezeni pojmu ¢teni si neklademe za cil syntetizovat veskeré dosazené poznatky, takovy
ukol lezi mimo hranice diplomové prace. Pokusime se predestriit body, jez povazujeme za

klicové pro pojimani ¢teni v kontextu étenarstvi zaki stfedni odborné skoly.

Vychazime zejména z pojeti predniho c¢eského odbornika na c¢tenatrskou kulturu Jitiho
Travnicka, jenz jej pro ucel opakovanych vyzkumi ¢teni v ceském kontextu vymezuje takto:
,medialni aktivita zamérena na knihy a jejich dusevni prisvojovani, ¢as vénovany kniham,
zakladni aktivita souvisejici s knihami, socio-kulturni dovednost ¢i kompetence“ (Travnicek,
2018, s. 33). Travnickovu perspektivu vSak rozsitujeme o pristupovani k textim rtiznorodého
charakteru, nebot se na zikladé dosavadnich zkuSenosti s cilovou skupinou zakidi ucebnich

oborti omezeni na médium knihy jevi jako prilis azké, tedy nevypovidajici o jejich ¢tenétstvi.
1.1.1 Cteni jako kognitivni proces

Novy encyklopedicky slovnik cestiny ¢teni definuje jako schopnost vnimat psanou formu
jazyka a porozumét vyznamu obsazenému v textu (Nebeskd, 2017). Soucast hesla tvori
nastinéni kognitivnich procesi, které se na ¢teni podileji (od vizualni percepce jednotlivych
pismen k automatizované dovednosti zahrnujici predjimani na zadkladé kontextu), stézejni se
zda byt zkusenost vedouci k automatizaci ¢innosti. Literarni védec a didaktik Karel Sebesta
vramci didaktiky ¢eského jazyka a komunikaéni vychovy rozlisuje ¢teni zakladni a ¢teni
pokrodilé (to navic kategorizuje do rtznych trovni) pravé v zavislosti na mife automatizace
procest, které jsou vzajemné podminény, takze schopnost automatizovaného dekédovani
grafického zdznamu tvori nezbytny predpoklad k dosazeni nésledujicich drovni (od
porozuméni obsahu dale) (Sebesta, 1999, s. 84—91). K technickému zvladnuti éteni je nutné
pripodist jeho nasledovné pravidelné udrzovani (frekvenci) — bez procvidovani nelze

dosahnout kompetence pokrocilého ¢teni (Travnicek, 2018, s. 32).

Cteni nepatii mezi vrozené dispozice lidi, musime se jej nauéit. Lidsky mozek dokéZe
prizpiisobit své fungovani novym tceltim, vyuzit jej odliSnymi zptisoby, a tak b€hem uéeni se
¢ist probih4 nové propojovani riiznych drah a oblasti v lidském mozku, jak bylo prehledné

a Ctivé popsano naptiklad Maryanne Wolf'. K zdsadnim poznatkiim patii zejména skutecnost,

1 Kapitola Dopis druhyj: Pod Sapité: Neobvykly pohled na schopnost mozku ¢ist (Wolf, 2020, s. 27—

45).
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Ze ,,Cteci draha mozku je v zasadé tvarna a ovliviiovana klicovymi environmentalnimi faktory“
(Wolf, 2020, s. 29—30), ¢ili nasi schopnost ¢ist ovliviiujeme tim, co ¢teme, jak ¢teme — i jakym
zplisobem jsme se ¢teni naucdili. Kazda ctenarska zkusSenost s textem utvari modus, jimz se

¢teni vtiskne do procesii v naSem mozku.

Konkrétni pohled na c¢teni v kontextu kognitivnich procesii nabizi nizozemska studie
Literature Education as a School for Thinking, ktera zdlraznuje roli beletristickych texti
vrozvoji kognitivnich schopnosti. Diiraz klade zejména na procesy definované jako
deautomatizace a rekonstrukce vyznamu2. Deautomatizace, tedy narusSeni zazitych vzorct
mySleni, priméje c¢tenare k vySsi pozornosti a hlubSimu zpracovani textu. Nasledna
rekonstrukce pak zahrnuje prehodnoceni ptvodnich interpretaci a hledani alternativnich
vyznami, pricemz oba procesy zasadné podporuji rozvoj kritického mysleni (Koek, Janssen,
Hakemulder & Rijlaarsdam, 2019). Tyto poznatky nachazeji uplatnéni zejména ve vzdélavacim
kontextu: literarni texty, které zadmérné zpochybnuji ctenarskd ocekavani, pomahaji
studentim nejen 1épe porozumét obsahu, ale také si osvojit metakognitivni dovednosti

potifebné pro védomou praci s informacemi.

Jak ve svych publikacich opakované konstatuje Jifi Travnicek, ¢teni po sobé zanechava
minimum pfimych stop (naposledy napi. Travnicek, 2023, s. 28), tudiz jej lze mérit se
zna¢nymi obtiZzemi. Nedavné vyzkumy vS§ak naznacuji, Ze pravé aktivni zapojeni ¢tenare do
textu prostfednictvim empatického a kritického ¢teni zvysSuje jeho schopnost analyzovat text
a zpracovavat nové poznatky (Koek, Janssen, Hakemulder & Rijlaarsdam, 20109;
Friedlanderova a kol., 2022). A tak ackoli mtize byt ¢teni hodnoceno pomoci fyziologickych
jevii (napf. sledovani pohybu oc¢i) nebo prostiednictvim sebehodnoceni respondentt,
klicovym faktorem je mentélni interakce ctenare s textem. Tato interakce zahrnuje nejen
technické aspekty (dekdédovani textu), ale i schopnost zpracovat nové vyznamy a kriticky je
aplikovat v realném svété. Abychom na ni ve vzdélavacim kontextu mohli nahlédnout, je nutné
zahrnout do vyzkumného procesu i konkrétni étenaiskou c¢innost. Tento pristup zvolily
autorky vyzkumné sondy Different Fiction Genres Take Children’s Memories to Different
Places, ve které se zabyvaly tim, jak literarni texty vytvareji silné spojeni mezi ¢étenarovym
Zivotem a textem prostfednictvim tzv. ,remindings“, tedy vzpominek vyvolanych ¢tenim

(Kuzmicova a Cremin, 2022).

2 De-automatization a (re)construction.
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1.1.2 Cteni jako kontakt se svétem

Cteni je vice neZ jen technickd dovednost; je to komplexni ¢innost, ktera umoziiuje ¢lovéku
komunikovat s okolnim svétem a zaroven zpracovavat informace pro vlastni porozumeéni. Jak
pisSe Alberto Manguel, ¢teni se neomezuje pouze na knihy, ale zahrnuje Siroké spektrum textt,
se kterymi se denné setkavame: ,jakmile jsem se naudil ¢ist sva pismena, cetl jsem vSechno:
knihy, ale také vyvésky, inzeraty, drobné pismenka na zadni strané tramvajovych jizdenek...“
(Manguel, 2012, s. 20—21). Cteni piedstavuje zakladni nastroj, jak se orientovat v déni kolem
néas, a v kazdodennim Zivoté je naprosto nepostradatelné. Kdyz si osvojime dovednost ¢teni,

¢teme prakticky neustale, nedokazeme zahlédnout népis ¢i text, aniz bychom jej neprecetli.

Cteni nejen informuje, ale také pomah4 pochopit sebe sama a své misto ve svété. Manguel
tento proces popisuje jako zakladni lidskou funkei: ,,My vSichni ¢teme sami sebe i svét kolem
nas, abychom nahlédli, kdo jsme a kde se nachazime. Cteme, abychom rozumeéli nebo abychom
zac¢ali rozumét. NemtiZzeme jinak, musime ¢&ist. Cteni, skoro jako dychani, je nasi zakladni
funkci“ (Manguel, 2012, s. 20). Tento akt porozuméni neni pouze mechanickym dek6dovanim
textu, zahrnuje emocionalni, intuitivni a intelektualni slozky, které jsou ovlivnény
zkuSenostmi ¢tenare. Napriklad pri cteni beletrie si ¢tenadr casto vytvari hlubsi spojeni
s postavami, ptibéhem a kontextem, prostfednictvim ¢teni dok4ze porozumét nejen textu, ale
i sobé samému. ,(...) nevnimadm pouze pismena a mezery ve slovech, (...) zrekonstruuji kod
znaki pomoci spojovaciho retézu skupin neuronti v mozku, retézu, ktery se méni podle povahy
¢teného textu, a naplnim tento text néc¢im - emocemi, fyzickymi vjemy, intuici,
védomostmi, dusi —, a to zaleZi na tom, kdo jsem a jak jsem se stal tim, kym jsem"

(tamtéz, s. 57).

Cteni pomaha jednotlivei navazovat spojeni se sebou samymi, beletrie vede k ¢tenaiové
sebepoznani. Ackoli je zjevné, ze u kazdého textu bude osobni rezonance ¢i relevance ,,pro
kazdého ctenare jina, ucitelé mohou sehrat klicovou roli pri utvareni schopnosti zaka se
identifikovat a davat do souvislosti s beletrii (pro cely jeho zZivot)“ (Kuzmicovéa a Cremin, 2022,
s. 38). Na druhou stranu se prostiednictvim ¢teni vztahujeme k aktualnimu svétu kolem naés.
Ctenim a tim, jak o ném uvazujeme i mluvime, se zafazujeme do uréitych spole¢enskych

kategorii, vztahti s ostatnimi — tvofime soucast ¢tenarské kultury.

Kazdy ¢étenar je se ¢tenim propojen siti vazeb, jiz 1ze oznadit jako ¢tenarskou socializaci
(Travnicek, 2019, s. 22). Cteni vytvaii spojeni étenare s dalsimi lidmi, a¢koli technicky se jedna
o individualni ¢innost (¢teme si ve vétSiné pripadii samostatné a v tichosti), svym obsahem se
tato ¢innost stava navysost socialni (pii cetbé beletrie se setkavame s citénim a myslenim

postav, naucnou literaturu ¢teme pro védomosti nékym sepsané atd.), vstupujeme pti ném

13



do rtznych typt vztahi. Tyto vztahy nas zakorenuji do prostiedi, v némz zZijeme: ,,jsme schopni
jedno i druhé vidét v siti vztahti a determinant (kli¢ové slovo: motivace, diivod, kontext). Ctu,
protoze to umim (éteni). Ctu, protoze chci (¢etba). Ctu, protoZe jsem soucasti uréité sité vztaht
apredpokladii (¢tenai'sk kultura). Ctenafsk4 kultura situuje éteni a éetbu do patfiénych socio-

kulturnich ramci, historicky je ukotvuje“ (Travnicek a Nie¢, 2020, s. 579-580).

Nejnovéjsi vyzkum ¢teni v ¢eském kontextu zdaraznuje jiz drive predpokladany koncept
ctenare jako aktivnéjsiho, zapojenéjsiho ¢lovéka. ,Konfrontace ¢teni s aktivitami volného ¢asu
ukazala, Ze ¢tenar je i na tomto poli aktivnéjsim. Rozhodné neni onim pecivalem, za néhoz
byva tradiéné povazovan. Ctenafstvi je tak i druhem postoje, postojem, ktery zdaleka nesouvisi
jen se ¢tenim a ¢innostmi s nim spjatymi“ (Travnicek, 2023, s. 93). K ¢etbé nestaci text sam
o0 sobé, ¢teni vyzaduje soucinnost, ¢tenarskou aktivitu — a snad pravé skrze ni se ¢tenar uci

aktivnimu postoji ke svétu kolem i svému vlastnimu zivotu.
1.1.3 Cteni jako aktivni interakce s textem

Pri ¢teni se ¢tenar aktivné zapojuje do interpretace textu, stava se tviircem vyznamu. Je tieba,
aby si domyslel a predstavoval nedorecené, vybiral thel pohledu a predjimal nasledujici. Text
ve Ctenafi na druhou stranu vyvolava odezvy, emocni reakce, ovliviiuje nazory, pronika do

mysSleni. Ctenar je nucen byt aktivnim, zdmérné operovat s textem urcitymi zptisoby.

Koncept implicitniho ¢tenaie Wolfganga Isera postihuje textovou strukturu, ktera toto
naplnéni textu skute¢nym (empirickym) ¢tenaiem piedpoklada a zduraznuje jeji nezbytnou
pritomnost i v textech, jeZ se o ¢tenare zdanlivé nestaraji. Pro nasi praci je vSak stézejni
zejména zavéreénd pasaz Iserova textu konstatujici proces prenosu textové struktury do
¢tendfova védomi a tvorbu predstavy, jejiz obsaznost ,je pak ovlivhéna charakterem
zkuSenosti kazdého ¢tenare. Zaroven ale (struktura textu) tomuto charakteru udava referencni
pozadi pro to, aby zvétSovala moznost zpracovat, nebo prinejmensim umistit predstavu dosud
nezazitych jevi. Koncept implicitniho ¢tenafe opisuje tedy proces prenosu, pomoci kterého
textové struktury postupuji pres akty predstavovani do charakteru zkusenosti ctenare“ (Iser,
2005, s. 142). Zjednodusené: kazdy text predpoklada ¢tenare, vic¢i kterému se jiz predem
otevira ¢i vztahuje. Pokud ale postavime pred nezkuSeného ¢tenare text, jenz neodpovida jeho
zkuSenostem ¢i schopnostem, vystavujeme jej riziku selhani — tomu, Ze s textem nedokaze

aktivné zachazet.

Komplexni schopnost s textem operovat oznacujeme jako ¢tenarskou gramotnost: ,,schopnost
porozumét textu, premyslet o ném, posuzovat ho, zabyvat se jim a pouzivat ho k dosazeni
vlastnich cild, k rozvoji vlastnich védomosti a potenciélu a k aktivni acasti ve spole¢nosti®

(Boudova, Tomasek, Halbova, 2023, s. 34). Mezi nejvyznamnéjsi méfeni gramotnosti patii
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Setfeni PISA3, v némz se sleduji tii okruhy ,dovednosti, které étenati vyuzivaji, kdyz chtéji
porozumét textim, posuzovat je a vyuzivat je k nejrtiznéjsSim tceltim: vyhledavani informaci,
porozumeéni, posuzovani a uvazovani“ (Boudova, Tomasek, Halbova, 2023, s. 34). Podle
metodické prirucky Ctendiskd gramotnost ve vijuce vydané Narodnim pedagogickym
institutem je vSak rozvijeni ¢tenarské gramotnosti podminéno zakladnim predpokladem, jimz
sJje potéSeni z cetby a vnitfni potfeba ¢ist“ (Altmanovd, 2011, s. 8), z ¢ehoZz vyplyva, zZe
gramotnost nespo¢iva v pouhé mechanické dovednosti prace s textem, nybrz tizce souvisi i s

¢tenarskym prozitkem.

Ctenaisky prozitek jednak predstavuje jeden ze zptisobtl, jimiZ text a étena¥ interaguji, jednak
s sebou prinasi vyznamny faktor c¢tenarské socializace, jak doklada napt. Janice Radway:
-1 kdyz to ¢tenarky na védomé arovni priznavaji jen neochotné, ¢teni romanci m4 pro né
hodnotu hlavné proto, Ze jim umoziiuje prozit pijemné pocity. (...) Cteni romanci poskytuje
zprostiedkovany prozitek emocionilniho naplnéni a erotického ocekavani a vzruSeni®
(Radway, 2007, s. 188). Ke stejnym zavértim v kontextu ceského vzdélavani dochazi diky své
dlouhodobé praci i Ondrej Hausenblas: ,,Ale déti si nevybiraji ty knizky kviili témattim, nybrz
pro to, co se pro né skryva za tématem: prozitek a poznani! Co mohou déti prozit v éetbé?
Zasmat se, poplakat si, politovat (se), zatouZit si, zabat se, byt chvili silny a state¢ny ¢i krasna
a zadouci, zaZzit uspéch az vitézstvi atd., nebo prosté vstoupit do kiize nékoho, kdo je takovy,

jakym bych cht€l byt, a pobyt v té kiizi chvili“ (Hausenblas, 2006, s. 40).

Aktivni interakce s textem vyzaduje od ctendfe nejen dovednost dekddovani, ale také
schopnost kritického mysleni, emocionalni zapojeni a ochotu reflektovat ziskané informace.
Tento proces byl doposud pojiméan zejména v kontextu tradic¢ni literatury, kde ¢tenar pracuje
s linearnim, strukturovanym textem. Soucasna ctenarska zkuSenost vSak tuto dynamiku
vyrazné méni. S rozvojem digitalnich médii a technologii se méni nejen to, co ¢teme, ale také

jak ¢teme a jak texty ovliviiuji nase mysleni.
1.1.4 Cteni v dobé internetu

Vliv digitalnich technologii na ¢teni nelze prehlizet. Nejen Jiri Travnicek ve ¢tenarskych
vyzkumech dlouhodobé sleduje trend nartistu ¢asu vénovaného novym médiim, zejména
pocitacim a mobilnim telefonim, nicméné jeho zaveéry ukazuji spi$ na korelaci mezi nimi
a ¢tenim — ,data nepotvrzuji, Ze by éteni mélo byt vydano napospas jinym médiim. Ctenaii
jsou celkové znatelné vic pfitomni i na jinych médiich nez nectenari. Markantni je to zejména

u internetu“ (Travnicek, 2023, s. 88). Travniéek se vymezuje proti na vefejnosti

3 PISA = Programme for International Student Assessment (Program pro mezinarodni hodnoceni
zaki), jedna se o nejvétsi mezinarodni vzdélavaci vyzkum.
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prevladajicimu nazoru, Ze jind média ¢teni ohrozuji. Internauti (jak nazyva uzivatele
internetu) jsou Castéji ¢tenafi a naopak: ,,Korelace internetu a ¢tenarské kultury je tedy vic nez
zjevna. Ctena¥i, navstévnici knihoven, jakoz i ti, jimz se v détstvi predéitalo, jsou siln&jsimi
internauty nez nectenari“ (Travnicek, 2019, s. 16). Neprimo tak potvrzuje tezi ze zpravy PISA
z roku 2019, Ze Cteni na internetu vyzaduje zdatnéjsi ¢tenare — ti mohou lépe zvladnout
vyhledavat a vybirat z mnoha dostupnych texti ten nejlépe odpovidajici jejich potfebam
a pozadavkim (Blazek, Janotova, Potuznikova, Basl, 2019, s. 57). Lépe se vyrovnavaji
s naroky, které na né toto prostiedi klade, ovladaji ,,dovednosti rychlého prohlizeni textu (tzv.
skimming) a sledovani diilezitych, byt casto skrytych voditek, jako jsou nadpisy, obsah, adaje
o autorovi, adresa webové stranky ¢i datum zverejnéni“ (tamtéz). Diky tomu je pro né pohyb
v médiich snazsi, a tak na nich travi vétsi mnozstvi casu. Travnickova zjisténi se vztahuji k celé
ceské populaci, nicméné pro nejmladsi generaci, kterou digitalni technologie provazi od atlého
détstvi, plati zcela nepopiratelné. Cetnost, s jakou vyuzivaji média ve svém volném ¢ase
dokladaji vyzkumy détského ¢tenarstvi Ceské déti a mladez jako ¢tendii (2017, 2021). Je tedy
nutné v kontextu vyuky ¢teni i nadéle brat v ivahu nejen technické schopnosti zaki pri ¢teni
tisténého textu, ale i jejich schopnost efektivné se orientovat ve svété digitalnich médii, ktery

¢im dal vice zasahuje do kazdodenniho Zivota vSech.

Prostfedi internetu s sebou vSak pfinasi i potencialni rizika. Poznatky o rozdilném c¢teni
z tisténého a elektronického prostiedi jsou dnes jiz znaéné obsahlé. Vétsina zjisténi souvisi
s tim, jakym zptisobem ¢étenai naklada se svou pozornosti — digitalni ¢teni vede ke tisténi
pozornosti, multitaskingu, pfeskakovani a vyhledavani (CemuZ odpovida i odliSny pohyb
o¢ima po textu), kdezto ¢teni klasickych (tisténych) médii sméiuje k lepsi praci s informacemi,
k jejich pochopeni; linedrni éteni je pozornéjsi, rychlejsi a étenafe méné unavuje. Travnicek
zdliraznuje vliv t€lesné-percepéniho rozmeéru, upozornuje na trojrozmérnou povahu ¢teni:
»(Cteni) je vazano na vysku, sirku a hloubku stranky, na prostorovost knihy, na prostorovou

,pribéhovost’ textu“ (Travnicek, 2019, s. 18—19).

A

S problémem tristéni pozornosti operuje i Maryanne Wolf zabyvajici se zejména ctenim
beletristického textu, jez ve své praci problematiku dopliiuje o popis nebezpeéi zmény
neuronovych drah v mozcich déti, které jsou vystavené prostiedi internetu jiz od atlého véku:
,déti jsou na tom jesté hir, protoZe jejich pozornost je neustéle rozptylovana a zaplavovana
podnéty, které se nikdy nestanou soucasti jejich zasoby védomosti“ (Wolf, 2020, s. 14). Varuje
pred tpadkem rozvoje schopnosti indukce a dedukce vychazejicich z tzv. hlubokého ¢teni,
upozornuje na nezajem verejnosti o zminéné zmeény v souvislosti s ubytkem ¢tenarstvi u déti.
Uvadi téz riziko zahlceni souvisejici se snadnou dostupnosti velkého objemu textii a zdroja.

Stejné jako Travnicek poukazuje na rozdilnost mezi ¢tenim z tisténého textu a z monitoru,
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konkrétné predznamenivia mensi miru porozuméni a zapamatovani u ¢tenaiti ¢toucich
z obrazovky pocitace ¢i telefonu (Wolf, 2020, s. 89). Tato myslenka je dtilezita pro kontext
vyuky — ackoli se tisténé podklady mohou jevit jako plytvani papirem, pokud je nase
pedagogicka pozornost zamérena na ¢teni, méli bychom zZakim poskytnout text ve snadnéji

pristupné formé.

1.2 Postoj ke ¢teni

Postoj chapeme jako tendenci jedince ptistupovat k urcité situaci urc¢itym zptisobem, reagovat
na zakladé jiz vytvoreného ramce odpovidajiciho jeho diivéj§im zkuSenostem s podobnou
situaci. Tento rdmec, zalozeny na predchozich zkusenostech, ovliviiuje nejen samotné chovani,
ale také emoc¢ni a hodnotové reakce. Postoj 1ze rozdélit na dvé roviny: uvédomovanou, jiz
doty¢ny dokaze verbalizovat (nazor, minéni) a neuvédomovanou, ta zahrnuje tii rizné slozky

(kognitivni, afektivni a hodnotici rozmeér) (V1acil, 2018).

Postoj ke ¢teni se tedy v jedinci utvari na zakladé zpracovani predchozich zkusenosti se ¢tenim.
Abychom dokazali postoje ke ¢teni identifikovat, musime se jednak zaméfit na ¢tenaisky
Zivotopis jedince, z néjz lze zobecnit nékteré fenomény (Travnicek, 2017), jednak tento zasadit

do kontextu respondentovy vlastni ¢tenarské sebereflexe (verbalizace minéni o ¢teni).

Souhrn postoji zaroven vytvari predem dany referenéni ramec kazdé nové zkusenosti — pro
efektivni vjuku je tedy krucialni rozkryvat postoje jednotlivych Z4k a operovat s nimi. Skola
zaroven hraje klicovou roli pii formovani postoji ke ¢teni, a to jak pozitivnich, tak negativnich.
Ondrej Hausenblas upozornuje, Ze skola by méla poskytovat zakiim prilezitosti k setkavani
s literaturou, které jsou ,normalni, tedy aktivni, zajimavé, podnétné,“ a zaroven umoznovat,
aby se zaci v Cetbé ,setkavali sami se sebou® (Hausenblas, 2006, s. 4). To zahrnuje jak vybér
textl, které odpovidaji zajmim a schopnostem zakd, tak zptisoby prace s texty, které podporuji
interakci a hlubsi zapojeni. Takovy pristup odpovida i doporucenim od Jifiho Travnicka —
nereprezentovat literaturu Zakm jako absolutni a neménnou hodnotu (bez ohledu na
¢tenaiské zkuSenosti jednotlivych zakt); ,pracovat s aktualnimi podnéty zakd a studentd,
snazit se jim naslouchat a rozvijet je“ (Travnicek, 2019, s. 151); nehodnotit (negativné) zanry a

obsahy zakovské cetby.

Postoj ke ¢teni se sklada z vnimani ¢etby v mnoha rtiznych kontextech. Naptiklad nejnovéjsi
vyzkum Ceské déti a mladeZ jako &tendi'i v dobé pandemie 2021 (2022) v dotaznikové ¢asti u

otazky ,,Co si myslis o ¢teni knih?“ operuje s nabidkou odpovédi:
- Ctenije ditleZité pro vzdélani
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- Cist knihy je zabavné

- Cteni knih je dtilezité pro miij dal$i Zivot

- Ctenti knih je pro mé povinnost

- Cist knihy mé nuti hlavné rodice

- Ctenije spis nuda

- Cteni knih je dnes jiz zastaralé, nemoderni
- Ctenije pro mé ztrdta éasu

- Ctenije trochu trapné

Tato tvrzeni ukazuji, Ze na postoj ke ¢éteni lze nahliZet riznymi zpiisoby, a zaroven naznacuji,
Ze vnimani Cetby je ¢asto podminéno socidlnim a kulturnim kontextem. Postoj ke ¢teni totiz
zasadné ovliviiuje, jak jedinec k ¢etbé pristupuje, jak ji vnima a zaziva, a tim padem i to, zda se
stane ¢tenafem, nebo zlistane nectenafem. Vzhledem k tomu, Ze postoj ke ¢teni piredstavuje
klicovy faktor, ktery formuje ¢tenarstvi ¢i nectenarstvi, je nutné ve vzdélavacim prostiedi
vénovat pozornost nejen jeho identifikaci, ale také pozitivnimu ovliviiovani prostiednictvim

promysleného vybéru textii a metod vyuky, jez podporuji aktivni a konstruktivni ¢tenéarstvi.
1.3 Ctenari a nectenari

Pojem ctenar lze definovat kvantitativné, napiiklad na zakladé poctu prectenych knih.4 Jiri
Travnicek ve svych dlouhodobych vyzkumech operuje se skalou rozdé€lujici ¢tenare podle
Cetnosti Cetby: ¢asty ¢tenar (13+ knih za rok), pravidelny ¢tenai (7—12 knih), sporadicky ¢tenar
(1—6 knih) a nectenar (o0 knih). Tento pristup umoziuje mapovat statistické pocty ¢tenara v
Ceské republice a sledovat jejich promény. Zjisténi poslednich let ukazuji postupny pokles
¢tenari napri¢ sociodemografickymi skupinami: ,hladina éteni poklesla bezméla ve vSech

sociodemografickych ukazatelich“ (Travnicek, 2023, s. 35).

Kvantitativni pristup vSak odhaluje pouze jeden rozmér ¢tenarstvi. Na ¢teni mtizeme nahlizet
i kvalitativné, coz zahrnuje zptisob, jakym jedinec s texty pracuje, jak je interpretuje a jaké
misto ma cetba v jeho zivoté. Tento pristup umoznuje rozsitit definici ctenare i na jedince,
kteri sice nectou knihy, ale pravidelné se setkavaji s jinymi formami textii, jako jsou ¢asopisy,

noviny, online ¢lanky nebo multimedialni obsah.

Na opacné strané spektra stoji neétenari, tedy jedinci, ktefi nec¢tou viibec. Vyzkumy ukazuji,

Ze nectenarstvi casto souvisi s absenci vnitini potieby a motivace c¢ist. Vyzkum Ceské déti a

4 Podrobnéjsi odivodnéni volby tohoto kritéria 1ze nalézt v knize Ctendi a internauti (Travnicek 2011,

S. 53-54).
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mladez jako ¢étendri v dobé pandemie 2021 pojmenovava dvé stanoviska: ¢ast nectenait a
slabych ¢tenarit uvadi, ,Ze je ¢teni nebavi,” mezi mladezi zase stoupé pocet téch, kdo si misto
¢teni zvoli jinou cinnost, ¢ast argumenti se tykala toho, ,Ze nevédi, co maji cist®

(Friedlanderova a kol., 2022, s. 61—-62).

U nékterych mohou byt za neétenarstvi odpovédné negativni zazitky s ¢etbou v minulosti,
véetné pocitii natlaku spojenych s cetbou ve skoles (zejména nemoznost si ¢etbu zvolit, nuceni
ke ¢teninahlas aj.). Alena Zachova ve své vyzkumné praci poznamenava, Ze neétenari zpravidla
nemaji potfebu o knihach diskutovat, ani s vrstevniky, ani s rodici, na rozdil od ¢tenar, kteti
sdileji zkusenosti s ¢etbou jako socialni aktivitou, zlistavaji nec¢tenari ¢asto izolovani od diskuzi
o literatuie nebo jinych typech textii. K rozhovortim o ¢teni se dostanou pouze v ramci vyuky,
coz ale prinasi dalsi negativa: ,Pravdépodobné jedinou moznou odpovéd predstavuje skola,
ktera ovsem téma knih a éetby svazuje s urcitou nutnosti a nemoznosti vybéru, zda zaci chté;ji
na toto téma hovorit, protoze v ramci vyuky (...) jsou de facto donuceni (Zachova a kol., 2012,
s. 68).

Specifika neétenarstvi zahrnuji také absenci zvyku travit ¢as s texty, coz se odrazi v dalsich
aspektech, jako je niz§i mira schopnosti kritického ¢teni nebo omezeny kulturni rozhled.
Dtilezitym faktorem je rovnéZz chybéjici rodinna ¢tenéiska tradice a nedostatek pozitivnich

¢tenarskych vzort v okoli.

Hranice mezi ¢tenafem a nectenarem tedy nevymezujeme jen schopnosti ¢ist, ale predevsim
vztahem k textim a ochotou s nimi aktivné pracovat. Tim se priklanime k funkénimu
didaktickému pojeti — ,,¢ist dovede ten, kdo je schopen vyhledat, ziskat a ¢ist s porozuménim
odpovidajicim zpiisobem a v odpovidajici kvalité nezndmy text podstatny pro sviij osobni,
profesionalni nebo spolecensky zZivot nebo pro sviij osobni riist, a to primérené ke svému
zaméru a situaénim podminkam® (Sebesta 1999, s. 81). Ctenaistvi je vysledkem péstovani
zajmu o ¢teni a utvareni pozitivniho postoje k textiim, naopak nectenarstvi predstavuje vyzvu,
jak tento zajem probudit — obzvlast u jedinct, ktefi k textiim pristupuji spiSe s odporem nez s
nadsenim. O tom, zda se ¢lovék stane ¢tenarem, vsak v prvni fadé nerozhoduje §kola nebo
spolecenské prostredi, ale predevsim rodina. Praveé v ni se utvari procesy, které mohou ovlivnit

jedinctiv postoj ke ¢teni na cely zZivot.

5Viz kapitola Piilka tridy to stejné stahla z internetu: ,Skola stavéjici vii¢i ¢teni silnou bariéru, (...) obava
zhlasitého ¢ten, (...) konfrontace s témi, kdo ¢ist uméji, Gték pred kazdym del$im textem. (...) Ctenaiska
bilance jejich osmnécti let: dvé pirectené knihy, strach z dlouhych textti a vzpominky na $kolni ¢teni jako
néco frustrujictho” (Travnicek, 2017, s. 364—367).
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1.4 Ctenafstvi a rodina

Jiri Travnicek ¢tenarstvi zjednodusené definuje jako ,,socio-kulturni navyk, cilené péstovani
¢teni® (Travnicek, 2017, s. 22). Tento navyk vSak neni vrozeny — ¢tenarstvi je dovednosti a
postojem, ktery v sob€ jedinec postupné formuje pod vlivem celé fady ciniteli. Od chvile, kdy
dité poprvé slysi ptibéh, az po okamzik, kdy si samo otevie knihu, vstupuje do hry rodina,
skola, vrstevnici i Sirsi kulturni prostiredi. Klicovou otazkou tedy zlistava: odkud se v nas ¢teni

bere?

Podle teorie P. Richersona a R. Boyda lze na ¢teni a ¢tenéfstvi aplikovat zasady platici pro
veskeré kulturni varianty (tj. informace/dovednosti uloZené v lidském mozku a souvisejici s
kulturni evoluci ¢lovéka). To znamena, Ze je ¢teni predavano ¢i prenaseno nékolika riznymi
zpusoby, z nichZ nejzasadnéjsi se jevi dva: preferencéni prenos (srovnani nakladd a vynost
urcité konkrétni aktivity/procesu) a fizené zmeény (napt. planované ucéeni). Konkrétni tivahu
nad c¢tenim-kulturni variantou v souvislostech preferenc¢niho prenosu prinasi ve své praci
Michal Cuiin a Petra Bubenic¢kova: ,Ma-li si jedinec zapamatovat nebo se nauéit jistou kulturni
variantu, musi ji povazovat za vyhodnéjsi nez jinou. (...) Jaké obsahové bonusy ptinasi pro
zaka prijeti kulturni varianty ¢teni? Z hlediska ziskavani informaci je tato varianta nevyhodna
a ztraci ve srovnani s modernimi komunika¢nimi prostfedky (...). Je nutno hledat tedy v
oblasti individualniho prozivani a zabavy, ovSem i zde je silna konkurence audiovizualnich dél”
(Cuiin a kol., 2013, s. 16). Auto¥i studie vzapéti upozoriiuji na klicovou roli rodiny, jez mtize
svym vlivem zasahovat do pienosu kulturnich variant. Rodina v ditéti formuje hodnotové
pojimani svéta, vyrazny vliv mé praveé na étenarstvi: ,Plisobeni rodiny je vyznamnym pilifem

pii vytvatreni étenaiskych navykd“ (Cufin a kol., 2013, s. 20).

Rizni autofi se shoduji, Ze formovani ¢tenarstvi za¢ina uz v raném détstvi,® kdy dité prijima
jazyk a literarni kulturu prostfednictvim svych nejblizsich. Pravé rodinné prostredi se ¢asto
ukazuje jako rozhodujici — déti, jimz rodice pred¢itaji, maji nejen vétsi slovni zasobu, ale
zaroven rozvijeji i pozitivni vztah k cetbé jako k prijemné cCinnosti. Jak dokladaji cetné
vyzkumy, zajem rodic¢t o knihy a jejich vlastni ¢teni vyrazné ovliviiuje pravdépodobnost, ze
dité bude povazovat ¢teni za prirozenou soucast zivota. Pisobeni rodiny Ize rozlisit do dvou
skupin: explicitni, kam patii aktivity jako ,hlasité ¢teni pohadek (nejcastéji pred spanim);

nakup novych knih a slovni pobidky ditéti ke éteni, (...) rozhovory, kdy rodiée vyzdvihuji ¢teni

6 Nékteré zdroje za pocatecni fazi povazuji dokonce prenatélni obdobi a situace, ve kterych matka plodu
¢te, vypravi ¢i brouka (viz Chaloupka, 1995).
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a zdlraznuji jeho prinos“ (Zachova a kol., 2012, s. 62), a implicitni, tedy aktivni rodi¢ovsky

vztah ke kniham, jenz si dité privlastni a ztotozni se s nimi.

Také Jiri Travnic¢ek opakované konstatuje zasadni roli rodiny pii formovani ¢tenarstvi — vyskyt
ctenarského zazemi v rodiné dokonce povazuje za prvni predpoklad (Travnicek, 2019, s. 32).
Komentuje také vyraznéjsi vliv mimodék prejimaného, tedy toho, co ,jsme zazili, ceho jsme

byli svédky, nez toho, co ndm bylo v§tépovano v podobé doporuceni ¢i prikazi“ (tamtézs. 138).

Nepopiratelnou roli rodiné pripisuje i Maryanne Wolf, ktera vysvétluje, Ze ackoli se lidé rodi s
genetickou vybavou umoziiujici éteni, geny samy o sobé zirukou nejsou. Cteni se musime
naucit sami, a to nAm musi umoznit prostiedi, v némz vyristame a ,které nam pomiize
rozvinout a propojit slozity soubor zakladnich i sloZitéjsich procest, aby si kazdy mlady mozek
dokazal vytvorit svoji zcela novou ¢teci drahu® (Wolf, 2020, s. 30). Wolf zaroven upozornuje
na problematicnost predpokladu, Ze je ¢teni prirozené a stane se jaksi samo ve chvili, kdy je
dité dostatecné zralé. Lidé ridici se ve vychove timto predpokladem tak nevédomky ¢tenarskou

cestu svych déti komplikuji.

Vzhledem k socialni povaze ¢teni (Travnicek, 2019, 2024) je zjevné, Ze dutlezity vliv maji také
vrstevnici a $irsi spolec¢enské prostredi. Sdileni ¢tenarskych zazitkti v komunité — at uz ve tride,
mezi prateli, nebo online — miize vyrazné prispét k tomu, Ze se ¢teni stane soucasti identity
jedince. V dnes$ni dobé pak do formovani ¢tenarstvi vyrazné zasahuji digitalni technologie,

které ptinaseji nové formy textii, ale zaroven posiluji riziko fragmentace ¢tenarskych navyk.

Kromeé rodiny a ¢tenarské socializace mezi dal$imi lidmi hraje zasadni roli skola. Ta vSak miize
byt v procesu formovani ctenafstvi jak oporou, tak prekazkou. Zatimco inspirativni
pedagogové dokazi nadchnout déti pro ¢teni a vést je k samostatnému objevovanti literatury,
prilisSny diiraz na povinnou cetbu, bez zohlednéni individualnich preferenci, mize ptisobit
kontraproduktivné. Ctenéfstvi tedy nevznikd nahodou — je vysledkem interakce mnoha
faktorti, které formuji nejen samotnou dovednost Cteni, ale i vztah k textim jako k

vyznamnému zdroji poznani a prozitku.
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2 Cteni a Skola

Institucionalizované vzdélavani tvori zakladni osu formovani c¢tenarskych dovednosti
jednotlivce a soucasné ¢teni samo piedstavuje klicovou kompetenci nezbytnou pro rozvoj jeho
vzdélani. Skola a éteni jsou dvé spojené nadoby — béhem povinné $kolni dochézky se uéime
¢ist, aby ndm cteni a jeho zvladnuti umoznilo dale postupovat vzdélavacim systémem.
Ctenafska gramotnost je v ¢eském kurikulu zafazena mezi kli¢ové kompetence,” k jejichz

rozvoji sméruje vzdélavani napii¢ vSemi vyucovanymi predmeéty.

Tato kapitola se zaméfuje na pozici éteni ve vzdélavacim systému Ceské republiky. Piedstavi
jeho vyznam v ramci Skolniho kurikula, se zvlastnim dirazem na predmeét cesky jazyk a
literatura, ktery hraje klicovou roli pri rozvijeni c¢tenarskych dovednosti, budovani vztahu k

textlim a podpore ¢tenarské gramotnosti jako zdkladni Zivotni kompetence.

2.1 Skola jako cesta ¢tenim

Nastup ditéte do prvni tiidy zakladni §koly pfedstavuje nejen prvni formalni setkani se ¢tenim
jako soucéasti institucionalniho vzdélavani, ale také zasadni krok k samostatnému ¢tenarstvi.
Tento proces lze prirovnat ke vstupu do nezndmého svéta, ktery zak objevuje a postupné si
osvojuje jeho pravidla. Podobné jako Harry Potter po prichodu do Bradavic odkryva tajemstvi
kouzelného svéta a zaroven se uéi jeho zakonitosti, i Sestilety zak za¢iné objevovat svét textu —
udi se rozpoznévat pismena, chapat jejich viyznam a interpretovat je ve vlastnim mysleni. Skola

zde funguje jako priivodce timto svétem, poskytujici ditéti nezbytné nastroje a podporu.

Role $koly je v procesu osvojovani ¢teni a formovani ¢tenarstvi klicova. Piestoze rodina hraje
v tomto procesu vstupni a zasadni Glohu, $kola miiZe tento vliv vyrazné doplnit, v nékterych
pripadech dokonce nahradit. Jak konstatuje studie Jak c¢tou ceské déti?, vliv §koly na rozvoj
détského ctenarstvi sice Cini priblizné jednu tretinu oproti rodiné, ale zaroven ,tvori
samostatny prvek, ktery silné a pozitivné ovliviiuje rozvoj détského ctenarstvi (...), pokud
rodina nezvladne tlohu v oblasti motivace ditéte ke cteni, pak ji Skola miize, i kdyZ s mensi

intenzitou, nahradit“ (Gabal a HelSusova, 2003, s. 49).

Aby skola tuto roli naplno vyuzila, je nezbytné, aby ke étenarstvi svych zakt pristupovala
aktivné. To zahrnuje cilené budovani ¢tenarskych navyki, vytvareni prostoru pro ¢teni a

sdileni ¢tenarskych zazitkd, ale i zadavani akold, které ¢teni podporuji. K tomu je zapotiebi

7 Viz napiiklad kli¢ovy dokument Strategie 2030+ dostupny z:
https://msmt.gov.cz/uploads/Brozura S2030 online CZ.pdf.
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nejen systematicka prace pedagogii, ale i promyslené zac¢lenéni ¢tenarskych aktivit do $kolniho
kurikula, kde ¢teni neni chapano pouze jako technicka dovednost, ale jako zadkladni nastroj

pro poznavani svéta, rozvoj kritického mysleni a budovani osobni identity.

Skola by tedy neméla fungovat pouze jako instituce zajistujici viuku ¢teni, ale jako misto, kde
se z ¢teni stava klicovad kompetence a cesta k osobnimu i spolecenskému rozvoji. Diiraz na
aktivni pristup a podpora ¢tenarstvi od raného véku jsou zasadni pro to, aby si dité nejen
osvojilo schopnost ¢ist, ale zaroven si k ni vytvorilo pozitivni vztah, ktery jej bude provazet po

cely zZivot.
2.2 Skola a motivace ke ¢teni

Motivace ke éteni hraje zasadni roli pii formovani étenai'skych navykt. Podle Jana Capa je
motivace uréovana vnitinimi silami, které aktivizuji jedince (Cap, 2001, s. 145-150), a tyto
~potireby”“ se mohou stat i klicovymi hybateli ¢tenaiského rozvoje. Predev§im vnitini motivace,
jak uvadi Linda B. Gambrell ve své studii Seven Rules of Engagement (2011), ma dlouhodoby
vliv na udrzitelny vztah ke c¢teni. Tato motivace zahrnuje potfebu poznani, touhu po

porozumeéni a emocionalnim uspokojeni, které ¢teni prinasi.

Gambrell mapovala, jakymi zplisoby miize vyuka prispét k rozvoji ¢tenarstvi, a to z pohledu
samotnych zakl. Jeji zavéry zdlraznuji, Ze Zaci se nejvice angazuji, kdyz maji moznost volby
pii vybéru knih, zazivaji aspéch v éetbé a vnimaji jeji vyznam pro sviij zivot. Takovy pristup
harmonizuje s potfebou ,poznavaci® a ,vzdjemného porozuméni®, jak je definuje Cap. Naproti
tomu vnéjs$i motivace, jako jsou znamky ¢i odmény, mize sice kratkodobé zvysit aktivitu, avSak
nepodporuje hlub$i vztah ke ¢teni. Takova argumentace odpovida i zjiSténim aktualnich
¢tenarskych vyzkumi v ceském kontextu (Travnicek, 2023; Friedlanderova a kol., 2022;
Travnicek, 2019) — nejvétsi riziko pro ¢tenafstvi ve Skolnim prostiredi spociva v situaci, kdy se

z néj stane mechanicka povinnost bez vztahu k readlnému svétu.

Aby skola Géinné podporovala motivaci ke ¢teni, méla by vytvaret prostredi, kde je ¢teni
vniméno jako obohacujici a smyslupln4 aktivita. To zahrnuje nejen zapojeni rozmanitych a
atraktivnich textti, ale také prostor pro sdileni ¢tenarskych zazitkt a diskuzi. Pravé dialog o
Cetbé miiZze byt mostem mezi ¢tenim jako individuélni ¢innosti a jeho socialni dimenzi, ¢imz

skola naplnuje svou tlohu klicového aktéra pri utvareni vztahu ke ¢teni a kniham.

23



2.3 Role ucitele

Pristoupime-li na Travnickem a dalSimi formulovanou tezi, Ze je nezbytné, aby Skola
podporovala Ctenafstvi — vytvarela prostiedi, kde je ¢teni vniméno jako smysluplna a
obohacujici ¢innost —, musime se pozastavit u hlavniho tviirce $kolni situace. Stézejni roli totiz
zastava postava ucitele, zejména ucitele ceského jazyka a literatury, protoze ptimo ovliviiuje
vztah zakl ke kniham prostiednictvim vybéru textl, zptisobu jejich interpretace a stylu vyuky.
Jiri Travnicek popisuje zdkladni dilema, pfed nimZ dnesni uditelé stoji: ,,chceme, aby nasi zaci
udé€lali zkousku, ptipadné maturitu, nebo v nich chceme spise podnitit touhu po knihach a
cteni, kterA mulze propuknout tfeba i né€kdy pozdéji? Chceme tedy uéit mramorové
stabilizovany kdnon téch nejprovérenéjsich hodnot pisemnictvi, nebo spise probouzet lasku ke

A

¢tenarstvi, otevirat §ifi jeho moznosti a funkei?“ (Travnicek, 2019, s. 110).

Role ucitele se vSak neomezuje pouze na vybér knih a metodickou praci s texty. Vytvareni
¢tenarského prostredi a motivace ke ¢teni probihd na vicero trovnich. Ucditel koncipuje
vyukovou jednotku prostfednictvim volby aktivit, zptisobu zadavani tkold, kladeni otézek,
podpory Zakovské autonomie i individualizace vyuky. Stejné diilezité je i jeho osobni naladéni
a schopnost vytvaret pozitivni atmosféru, ktera povzbuzuje zaky k objevovani textii. Motivujici
prostfedi vznik4 nejen diky aktivitam, ale také skrze implicitni sd€leni — nazory, postoje a

osobni vztah ucitele ke ¢teni (Zachova a kol., 2012, s. 53).

Prestoze ma k podpore ¢tenarstvi zaki nejblize uditel ceského jazyka a literatury, publikace
Jiftho Travnicka ukazuji, Ze Ctenaiské prileZitosti a doporuceni od vyucujicich jinych
piredmétii, napriklad v prirodovédnych nebo spolecenskovédnich disciplinach, mohou také
sehrat vyznamnou roli.8 Knihy doporucené odborniky z rtiznych obori, souvisejici s tématy
jejich vyuky, propojuji ¢teni s konkrétnimi zajmy zaki a ukazuji, Ze literatura neni izolovanym

fenoménem, ale soucasti SirSiho vzdélavaciho i kulturniho kontextu.

Takovy mezioborovy pristup nejen rozsiruje ¢tenarské obzory, ale také podporuje dialog mezi
predmeéty a uciteli. Cteni se stava nastrojem propojujicim rtizné oblasti védéni, a Skola se tim
transformuje na misto, kde ¢teni neni pouze prostfedkem k dosazeni skolnich cilti, ale

’

prirozenou soucasti zivota zakt. Aby vSak tento piistup fungoval, je ti'eba, aby ucitelé napiic¢

8 Mezi soutasnymi publikacemi pro uditele 1ze nalézt zdroje, které tento pfistup pfimo tematizuji a tvofi
mu teoretické zdzemi — viz napt. kapitola Ctendi'stvi v Metodické piiruéce: piirodovédné vzdélavant
(s. 24—26, dostupné z:
https://prirodovedne-vzdelavani.projektsypo.cz/wp-content/uploads/2022/02/4.1.6.1.5-Metodicka-
prirucka-Prirodovedne-vzdelavani textova-cast 30012022.pdf).
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predméty vnimali ¢teni jako dileZitou soucast svého vzdélavaciho ptisobeni a aktivné hledali

zpisoby, jak priblizit texty svym zaktm.
2.4 Cteni v predmétu Cesky jazyk

Klicova kompetence ¢teni je v ramci Skolniho kurikula primarné pojimana v predmétu éesky
jazyk a literatura. Vyuka ¢teni za¢ind na prvnim stupni osvojenim zakladnich dovednosti,
zatimco na vysSich stupnich se zaméruje na jejich rozvijeni: péstovani riznych druhi ¢teni
podle tcelu a komunikacni situace. Teoretické zazemi pro ¢teni poskytuje didaktika ¢eského

jazyka, specificky pak jeji slozka komunikacni vychova.o

Do kontextu komunikaéni vychovy je ¢teni zasazeno jako receptivni komunikaéni dovednost
(jejim produktivnim protipolem je psani). Radime jej mezi nadiazenou aktivitu interpretovani
a naopak podrazenou vychozi aktivitu — pfimou manifestaci jazykového systému — vymezenou
jako zakladni éteni. Podrobné&jsi hierarchizaci typti ¢éteni podal napt. Karel Sebesta (Sebesta,
1999). Ten ve své didaktické koncepci ¢teni vyzdvihuje nezbytnost vénovat se mu setrvale
béhem celé skolni dochazky, a to nejen jako technické dovednosti, ale i jako procesu, ktery je
neoddélitelny od porozuméni a interpretace textu. Jeho pojeti ¢teni predstavuje funkéni model

zaméreny na vyznam a odpovida vymezeni ¢tenarské gramotnosti.

Podstatou komunikac¢ni vychovy je ,orientace na komplexni jazykové projevy zapojené do
konkrétni komunikaéni situace® (Sebesta 1999, s. 63), na coZ navazuji stanoviska Stanislava
Stépanika. Ten spatfuje zakladni cil vyuky ¢estiny v rozvoji pouceného jazykového védomi
zaka, v jehoZ rozvoji se setkavaji vSechny tii zékladni cile jazykové vyuky: komunikaéni,
kognitivni i formativni. Aby mohly byt tyto cile napliovany, musi dochazet k rozvoji
zakladnich kompetenci: psani, mluveni, naslouchani a éteni (Stépanik, 2019, s. 61). Stépanik
také opakované zdiraznuje potfebu komunikac¢né pojaté vyuky, zejména v dnesni spolec¢nosti,
ktera je ,predevsim audiovizualni, obrazy vytlacily z nasich hlav texty, a nacvik ¢teni a psani
stale vic zavisi na $kole* (Stépanik a Smejkalova, 2016, s. 30). Pii apelu na zménu v pojeti
vyuky Stépanik argumentuje i neoblibenosti mechanického, formalistniho lingvistického
pristupu u zakt. Zde s jeho tvrzenimi koreluji zjisténi étenarskych vyzkumt Jiriho Travnicka
— tam, kde je vyuka ceStiny (a literatury) vnimana jako odrazujici povinnost s negativnimi
asociacemi, jen stézi vznikne kladny vztah ke ¢teni. ,Prosttedi, které je vhimano negativné,

nemiize vytvaret pozitivni vliv“ (Travnicek, 2019, s. 126).

9V souladu s rozliS§enim predmétu na literarni a jazykovou sloZzku pojedname ¢teni postupné, nejprve v
kontextu didaktiky ¢eského jazyka, nasledné jej propojime s didaktikou literatury.
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Komunikacéné pojimana vyuka pfenasi aktivitu na zaky, coz odrazi soucasné trendy v didaktice
(Capek, 2015 a dalsi). Z celé plejady moznych aktivizaénich metod na zavér jmenujme model
vychazejici z programu RWCT (Reading and writing for critical thinking; Ctenim a psanim ke
kritickému mysleni), totiz E-U-R (evokace — uvédoméni si informaci — reflexe), ktery by
(nejen) podle Stépanika nemél schazet v Zadné praci s texty. P¥i rozvoji zZakovského ¢&teni je
nezbytné ,zakiim stavét leSeni“i, tedy pravidelné pracovat s aktivitami pred, v pritbéhu i po
¢teni (Stépanik a Smejkalova, 2016, s. 51) a tim postupné rozvijet jejich individuélni étenarské
kompetence. Aktivni prace s texty se pak muze stat pojitkem mezi dvéma slozkami predmétu
— jazykem a literaturou. Propojeni jazykové a literarni slozky ceského jazyka prostrednictvim
komunikacné orientované vyuky klade diiraz na ¢teni jako klicovou kompetenci. Nasledné se

podrobnéji zamérime na specifika ¢teni v kontextu vyuky literatury.

2.5 Cteni jako otazka pro didaktiku literatury

Vyuka literatury piedstavuje prostor, kde se Cteni stdva nejen prostfedkem, ale i cilem
vzdélavani. Ve ¢tenarskych vyzkumech se praveé literarni vyuka opakuje jako vyrazny motiv
ovliviiujici jedinctiv vztah ke ¢teni — pozitivné i negativné. Na jedné strané se ukazuje, ze
dokaze nabidnout prilezitost k hlubokému emocionalnimu zazitku a reflexi vlastniho Zivota,
na strané druhé vsak byva vnimana jako povinnost svazana s pretizenim faktografickymi adaji
z literarni historie a striktnimi oéekavanimi. Je zjevné, Ze bez konfrontace étenarskych zazitka
zakd s literarnimi dily nelze dosdhnout adekvatniho poznéni textii, natoz rozvoje hlubsiho

vztahu Kk literatuie (viz Travnicek, 2017, 2019, 2023).

Didaktika literatury proto Celi zasadni otazce: jak vést vyuku tak, aby nejen podporovala
¢tenafskou gramotnost, ale zaroven kultivovala schopnost interpretace, hodnotového
zvazovani a estetického prozitku? Odpoveéd na tuto otazku spociva ve spojeni zazitkového a
poznavaciho aspektu ¢etby, které umoznuje zakiim nejen pochopit literarni dilo, ale také v ném
hledat smysl pro vlastni zZivot. Jak ukazuji vyzkumy, literarni vychova muze byt klicem k
formovani vztahu ke cteni, ale pouze za predpokladu, Ze bude vnimat ¢tenare jako aktivniho

ucastnika, ne jako pasivniho prijemce zprostfedkovanych vyklad.
2.5.1 Cteni ve vyuce literatury

Néapln jednotlivych predméti je v ceském skolstvi vymezena prostfednictvim Ramcovych
vzdélavacich programii (RVP). Ty stanovuji zavazné vystupy, s jejichz osvojenim by mél kazdy

zak dokoncit dany stupen vzdélavani. RVP pro zdkladni vzdélani formuluje hlavni ¢tenarsky

10 Viz zde: https://triucitelky.cz/%Fo%9F %8E%A7-9-jak-detem-postavit-leseni/.
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vystup takto: ,(Zaci) postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky i schopnosti
tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym
poznatklim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové
orientace a obohatit jejich duchovni zivot* (RVP ZV, 2023, s. 16). Z této formulace vyvozujeme

nékolik zasadnich poznatki:

1. Ctenije explicitné propojeno s vyukou literatury — predstavuje kli¢ovou ¢innost v rameci
vyuky literatury, ktera zahrnuje jak technickou stranku recepce textu, tak jeho
interpretaci a tvlir¢i zpracovani.

2. Cteni ztélestiuje nastroj pro hodnotovy rozvoj zaki — recepce literarniho textu je pfimo
spojena s rozvojem zakovskych postojii, hodnotovych orientaci a duchovniho Zivota,
coz zddraznuje vyznam literatury jako néstroje nejen poznavaciho, ale i formativniho
(srov. afektivni cile vjuky CJL).

3. Absence konkrétni specifikace — RVP nedefinuje piesnou turoven ¢étenarskych
dovednosti, zadkladni navyky ani konkrétni metody, jimiz ma byt téchto vystupt

dosazeno.

Z toho vyplyva, ze konkrétni napln vyuky, formulace dlouhodobych i priibéznych cilti a zptisob
jejich evaluace jsou ponechdny na uvazeni konkrétniho ucitele a vzdé€lavaci instituce. Tato
volnost sice umoznuje prizptisobit vyuku potfebdm konkrétni skupiny zaki, zaroven vsak

predstavuje vyzvu v otazkach jednotnosti a kvality vyuky.

Vyuka literatury z principu véci vyZaduje praci s texty. Soucasny smér v didaktice literarni
vychovy jde jesté dal — konstatuje, ze literarni vychova stoji na recepci a interpretaci
uméleckych textl. Takovy pristup vyZaduje, aby samotné ¢teni nebylo jen cilem, nybrz i
nezbytnym prostfedkem k hlub$imu porozuméni literature a jejimu Sir§Simu kontextu. Jak
uvadi didaktik Ondiej Hnik, ,vlastnim obsahem literarni vychovy jsou texty, predevsim
umélecké literatury. Dité musi témto textim porozumét, aby mél vzdélavaci predmét smysl“
(Hnik, 2015, s. 48). Recepce textu tak tvori klicovy pilit vyuky literatury, s nimz je mozné
naplno operovat jen pti zamérném rozvoji zdkovského ¢tenarstvi. Jak s nim souvisle zachazet
je vyzvou, na niz musi ucitelé ¢eského jazyka a literatury reagovat predevsim u ¢tenatrsky méné
zdatnych 7aka. Cteni zaroven v literarni vychové rezonuje i jako otazka pro $ir$i didaktickou

reflexi, otevira prostor pro hledani smyslu a cilii vyuky literatury.
2.5.2 Za smyslem vyuky literatury

Nase badani se soustiedi na specifickou skupinu uént (zakt studujicich nematuritni obory

stiednich skol), proto z rozsahlych literarné-didaktickych polemik vybirame prave stanoviska
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uplatnitelna v tomto kontextu. Ze soucasnych trendd v didaktice literatury jednoznac¢né
vyplyva nutnost akcentovat jeji afektivni slozku. Aktualni publikace se vesmés shoduji, Ze by
literarni vychova neméla byt omezena pouze na kvantitativni zvladnuti literarné-historickych
fakti a memorovani ustalenych interpretaci kanonického seznamu prectenych de€l. Ondrej
Hnik zdtraznuje, Ze pravé literdrni vychova orientovand na ctenarstvi (a ptisobici
prostirednictvim uméleckého textu na city, vili a charakter ditéte) tvori zakladni intenci
literarniho vzdélavani. ,Respektovat zakladni vychovné a vzdélavaci cile znamena hledat
predevsim kvalitativni rozmér” (Hnik, 2015, s. 52). Literatura zde slouZzi jako néastroj, jenz
umoziuje détem nahlédnout na vlastni hodnoty, prozkoumat nové perspektivy a formovat
postoje. Jak konstatuje Ondiej Hnik, literatura mize prispét nejen k pozitivni hodnotové

orientaci, ale napriklad také k redukci emocionalni pretiZenosti zakd (Hnik, 2020, s. 55).

Hnikovy teze o vychovné slozce predmétu trefné rozsituje pojeti Dobravy Moldanové, ktera
poukazuje na to, ze pravé literatura vytvari duchovni prostor, jenz uchovava pameét naroda,
mentalitu a hodnotové smérovani. Nabizi vzory lidského jednéni, alternativy feSeni zdkladnich
situaci a uéi hodnotit je z riznych perspektiv. V dobé, kdy masova kultura prinasi jednoducha
feSeni a pseudoproblémy, by méla Skola poskytovat protivahu. Setkani s literaturou umoznuji
formovat hodnoty, prozkoumavat smysl Zivota a nachazet toleranci vii¢i jinym pristupim k
feSeni problému. Piipominaji, Ze ¢lovék muizZe jednat nejen pro okamZzity prospéch, ale i s

ohledem na vyssi hodnoty (Moldanova, 2011, s. 241—242).

Zachova a kol. dale poukazuji na to, Ze schopnost porozumét estetickym a mnohovyznamovym
rovinadm textl rozsifuje moznosti, jak chapat komplexni povahu reality. ,Bez této schopnosti
by ¢tenar nepochopil mnohovyznamovost reality, v niz se pohybuje a Zije* (Zachova a kol.,
2012, s. 8). Zde se fizena literarni vychova stavd nezastupitelnym nastrojem pro hlubsi

poznavani svéta i sebe sama.

Vyuka literatury mize byt prostfedkem k utvafeni harmonicky rozvinuté, tvorivé a
emocionalné zralé osobnosti. Jak uvadi Komberec (2018), narativni fikce diky své podstaté
prispiva k utvareni eticky vnimavého jedince. Tento pohled odpovida didaktickym
stanoviskiim Hnika (2021), Ze interpretace literarniho textu neni jen intelektualnim cvicenim,
ale téz prilezitosti k osobnimu prozitku a sebepoznéni. ,Interpretovat znamena pronikat ke
smyslu dila, tedy otevirat se mu, vstupovat do n€j bez zabran, autenticky, sim za sebe” (Hnik,

2021, S. 71).

Podle publikace Rozmeéry ¢tenarstvi mnohé skolni vzdélavaci programy primo akcentuji rozvoj

zakladnich ¢tenarskych navyk, tvorivé recepce a interpretace literarnich textti. Tyto aktivity

pak vedou k prozitkiim, které pozitivné ovliviiuji postoje zaka a obohacuji jejich duchovni Zivot
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(Zachova a kol., 2012, s. 14). Literatura by méla fungovat jako most mezi poznavanim,
tvotivosti a hlub$im porozumeénim, které miize byt klicové pravé pro zaky nematuritnich
oborti. Pravé v tomto prostredi lze literarni vychovu zamérit na praktické dovednosti, jako je
schopnost reflektovat vlastni ¢tenarstvi, rozpoznavat hodnotnou literaturu a rozvijet estetické

citéni.

Specifickym tkolem literarni vychovy na nematuritnich oborech je vytvorit smysluplnou napln
vzdélavani, ktera odrazi potieby a moznosti zaki. Ve svétle opakujicich se konstatovani'! o
nekvalitach vSeobecného vzdélavani na nematuritnich oborech je dvojnéasob potiebné opustit
prredstavu akademicky vzdélanych uc¢na a zamérit se na prozitkovou dimenzi literatury. Vyuka
by méla byt méné orientovana na literarni historii a vice na interpretaci a zazitek z ¢etby. Tento
pristup umoznuje zdktim navézat hlubsi vztah k texttim a chépat literaturu jako nastroj pro

osobni riist, nikoliv jako neptehledné, komplikované a nedostupné bludisté.
2.5.3 Aktualni stav vyuky literatury v reflexich

Postiehy o soucasné podobé vyuky literatury odrazeji dlouhodobé sledované problémy
zaznamenané jiz od 19. stoleti.’2 Hnik cituje naptiklad Huberta Gordona Schauera, jenz roku
1890 kritizoval tehdejsi literarni vychovu za odtrzenost od reality mladych lidi, jeji prilisné
opirani se o literarni historii a absenci hlubsiho pfemysleni o textech. Tento problém podle
Hnika pretrvava i dnes. Uvadi, Ze vyuka literatury je obsahové pretizena fakty a zaméfena na
mechanické osvojeni pojmii, coz zZakim brani vytvaret trvalé poznatky oprené o vlastni
zkuSenost s literaturou (Hnik, 2021, s. 37). Travnic¢kovy ¢tenarské vyzkumy (napi. Travnicek,
2017 a 2019) zachycuji vypovédi smérujici k témuz a uvadéji je do souvislosti: takovy pristup
Casto vede k odcizeni zakt od cetby, zejména pokud jsou texty objevujici se ve vyuce vnimany

jako nepristupné nebo nesrozumitelné.

Jedno z klicovych témat tvori otazka literarniho kdnonu, otazka, jez ve verejném prostoru budi
hlasité emocionalné zabarvené reakce, jak popsala Andrea Kralikova (Kralikova, 2020, s. 5). Z
jejiho prispévku vyplyva, Ze se dosavadni debaty o literarnim kanonu sousttedily spise na

konkrétni dila nez na jeho kritéria ¢i funkci. Snahy o institucionalni kdnon narazily na

11Viz napf. jeden ze t¥i zakladnich problémt odborného skolstvi vzeslych z analyzy spole¢nosti Eduin:
»,mala prostupnost systému zptisobena nedostate¢né solidnim vSeobecnym piredmétovym zakladem*“
(Zeman, 2021), nebo doporudeni autorii studie Spole¢ensky status uctiovského vzdélavani v Ceské
republice: vjvoj poslednich 15 let a srovnani se zahrani¢im: ,ZlepSeni dlouhodobé uplatnitelnosti
absolventt, naptiklad poskytnutim kromé cisté odbornych oborovych kompetenci také kompetenci
vSeobecnych a prufezovych, které zaktim umozni se 1épe na trhu prace adaptovat“ (Korbel a Miinich,
2021, s. 2).

12 Pfehledové shrnuti diskuze 1ze nalézt v ¢lanku Ondieje Hnika a Vaclava Jindracka Literdrni vychova
v Ceské skole po 130 letech polemickijch diskusi (2020/2021).
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individualni preference, pri¢emz castokrat odhalily metodologickou nejistotu diskutujicich.
Kritici poukazovali na rozpor mezi povinnymi tituly, vnimanymi jako ,nafizeni shora“, a
obecnosti rdmcovych vzdélavacich programt. Autorka sviij prispévek ramuje zasadnim
predpokladem panujicim o vyuce literatury: ,Tradice naseho vzdélavani vytvarela iluzi
neohranicenosti, iluzi, Ze skola by méla poskytnout ,celé‘ védéni o literature“ (tamtéz). Ve stinu
tohoto maximalistického pozadavku tak velmi ¢asto dochazi k tomu, Ze se vyuka literatury
smrskne na data o spisovatelich a ustalené poucky interpretaci, dé€jiny ,,jistych cteni, tfebaze
starsich a informovanéjsSich nez moje, avSak o nic méné zavislejsich na ndhodé a okolnostech®

(Manguel, 2007, s. 37).

Druhym klicovym tématem je otdzka povinné cCetby. Jak uvadi Travnicek, nepfimétrena
povinna Cetba ¢asto odrazuje zZaky, ktefi nemaji ¢tenarské zazemi, protoZe texty prezentované
jako povinné mohou piisobit jako bariéra. Pro étenarsky znevyhodnéné zaky ,predstavuje
daleko vétsi naraz a namnoze ma i vétsi silu vytvaret celkovy obraz ¢etby a knizek: tak tohle by
mél byt ten svét, ktery by mi mél prinést zazitky, uvolnéni, poznani, chvile napéti atd.? No,
p€kna otrava a nuda“ (Travnicek, 2019, s. 110). Travnicek i Kralikova upozornuji na potrebu
vybéru knih vztahujicich se k zakovi a jeho skutec¢nosti — schopnost vybéru vhodnych texti

povazuji za zasadni kompetenci ucitele ¢eského jazyka a literatury.

Atmosféra a celkové nastaveni vyuky ¢ini dalsi klicovy faktor ovliviiujici vztah zakt k literatufte.
Jak uvadi Zachové a kol., atraktivita vyuky literatury azce souvisi s didaktickymi metodami,
probiranou latkou a osobnosti uéitele (Zachové a kol., 2012, s. 73). Formalni pfistup zaméreny
na pojmy a faktografii, predavany prevazné frontalni formou, se i zde ukazuje jako spise
odrazujici, zatimco metody zaloZené na kooperativni praci s ¢tenarskym zazitkem, interpretaci
a reflexi mohou vést k hlubsimu pochopent literatury a jejimu propojeni s vlastnim Zivotem
zaki. Jak ukazuje téz vyzkumna prace Jiriho Travnicka, podstatnym impulsem pro pozitivni
vztah k literatute je, Ze vybér textti a samotné vyuka reflektuji zakovu realitu a z4jmy, diky
cemuz se literatura stava relevantni a pristupnou soucasti jeho vzdélavaci zkuSenosti

(Travnicek, 2019).
2.5.4 Jak k vyuce literatury pristoupit jinak?

Popsany tradic¢ni pristup, v jehoz ramci se o literature ,,ucite kontext a fakta a na interpretaci

nedojde nebo je Skolometska a nikoho nezasdhne osobné® (Ferték, 2015), byva v poslednich

letech celkem pravidelné kritizovan napri¢ médii. Rizni autofi prinasi éasto silné angazovana

stanoviska odmitajici neustalou ,,reprodukeci chronologie“ a nuceni zaku ,,¢ist antikvarni dila,

jez v této vyvojové linii tvotila milniky* (Jicha, 2021). Rada z diskutujicich pak p¥ipojuje i v

riizné mife rozpracovanou ideu, jak s literaturou ve vyuce pracovat inovativné. Ackoli zde neni
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prostor mapovat celou rozsdhlou diskuzi, pokusime se prinést jakousi syntézu
doporucovanych receptt ,jak jinak“. Domnivame se totiz, ze pravé pro ucnovské skolstvi je
chronologické a faktografické pojeti vyuky literatury neefektivni, protoze, jak upozornuje
Ondrej Hnik (Hnik, 2021), tento tradi¢ni pristup zaloZzeny na predkladani
literarn€historickych poznatkii a memorovani ustalenych interpretaci kanonickych texti
nevede k rozvoji ¢tenarskych kompetenci ani ke kladnému vztahu ke ¢teni. Hnik predstavuje
hlavniho soucasného zastance vyuky literatury jako literarni vychovy, predmétu s vyraznou
expresivni slozkou, a tak prichéazi s konceptem propojeni cetby, tvorby a nauky — modelem

zaméfenym na ¢tenarsky zazitek a osobni reflexi literatury (Hnik, 2021, s. 41).

Hnikiv koncept nezavrhuje védomosti ani nauku, ale k jejich ziskani pristupuje jinak nez
tradi¢ni modely. Namisto frontalniho vykladu literarnéhistorickych fakti stavi na aktivni
ucasti zaki a jejich vlastni expresi. Tento pristup vede k odliSnym typtim znalosti: zatimco
tradi¢ni pojeti se soustiedi na fakta literarnéhistorické ¢i kunsthistorické povahy, inovativni
pristup zahrnuje také esteticko-umélecké poznatky a chape literaturu i cetbu jako celistvy
celek. Hnik zdiiraznuje potfebu zamérit se na osobnost zZaka a jeho ¢tenarské kompetence, jako
je interpretace textu, riizné typy zpracovani vlastniho zazitku z cetby, reflexe ¢tenarskych

strategii a rozvoj ¢tenarského vkusu (Hnik, 2021, s. 38, 41).

Argumenty pro podobny pristup vsak nalezneme i v dalSich zdrojich. Jak uvadi Chaloupka,
Skola méa ukazat, co ¢tenarstvi miize zakovi nabidnout, jak se pri cetbé realizovat, pricemz
klicové je dat zakovi prostor k aktivnimu zapojeni do étenarského aktu (Chaloupka, 2012—
2013, s. 60). Chaloupka doporucuje uciteli nebat se vykrocit do nejistoty a nabidnout zZakim
interaktivni, suverénni vstup do ¢tenarstvi — smétuje k celkovému propojeni text se svétem
zakd, k jejich seberealizaci v literarnim textu. Podobny postoj ke vztahu Zak—text zaujima i
Fefték: ,Zakladem je zkoumat Zivy text, to ostatni jsou jen nastroje, které volim podle toho,
zda jsou potieba. Nékdy ta fakta k interpretaci potiebujete, nékdy ne. Ulohou uditele je to
rozlisit“ (Ferték, 2015). Oba se shoduji, ze prave ucitel je tim, v jehoz rukou lezi iloha vybéru

vhodnych zdrojt i metod.

K primé a individuélni praci s texty vybizi i doporuceni formulovana ve zprave PISA: ,Ke
zvySeni zajmu zakl o éteni lze vyuzivat nové formy vyuky a pristupy ke ¢teni (napt. ¢tenarské
dilny, které zakovi poskytuji moznost volby textu, vlastniho tempa ¢teni a poméhaji ¢tenari
dostat se do ,Ctenarského stavu mysli)“ (Blazek, Janotova, Potuznikova, Basl, 2019, s. 55).
Autori rovnéz zdiraziuji vyznam spoluprace s knihovnami a vyuzivani informacnich leket,

které mohou podporit zajem zaki o ¢teni.
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Ackoli je celkova koncepce vyuky naprosto klicova, rozhodujici faktor ¢ini také konkrétni
zvolené formy a metody. Inspiraci lze cerpat v programu RWCT3 a modelu E-U-R (evokace —
uvédomeéni si informaci — reflexe), jehoz prostfednictvim je mozné v hodinach literatury
systematicky rozvijet ¢tenarské kompetence a podporovat hlubsi porozumeéni textiim. Takové
aktivity nabizeji zdktim prileZitost zapojit vlastni zkusSenost, coz je u ucebnich obort klicové —
povazujeme za nezbytné stavét na praktickych dovednostech a primé vazbé na realitu. Diléi
kroky ke zméné pak predstavuji jednotliva zadani, do nichz by se méla promitnout skuteénost,
Ze ,zaci zakladnich a stfednich kol se teprve uci byt ¢tenari a Skola by jim méla v ideal-nim
pripadé poskytovat pro jejich budouci ¢tenaistvi dostatecné pevnou oporu“ (Markova, 2020,
s. 6). Zaci potiebuji postupné objevovat literarni text a své vlastni ¢tenaistvi, coz Ize umoznit
pouze pomoci pristupu, ,kdy ucitel nezahlcuje Zaky svym nahledem na text, ale dava jim Sanci

zaujmout vlastni hodnotici pozici“ (tamtéz, s. 6).

Zména vyuky literatury na uc¢ebnich oborech vyzaduje od ucitele odvahu upustit od tradi¢niho
kurikula zaméreného na literarni historii a misto toho vytvorit prostor pro aktivni ¢tenarstvi.
Literatura by zde méla byt predstavena jako zZivy prostor pro objevovani, zazitek a inspiraci,
nikoliv jako nepristupné a komplikovani struktura. Pouze tak se miiZe stat nastrojem rozvoje

osobnosti a branou ke svétu, ktery pfesahuje hranice ucebnic.

13 Volné dostupna ¢isla ctvrtletniku Kritické listy predstavuji vynikajici podklad pro inspiraci — jak
koncepcni, tak stran konkrétnich metod a aktivit.
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3 Kontext: nematuritni stiedni odborné vzdelavani

V této kapitole popiseme specificky segment stiredniho vzdélavani, a to nematuritni odborné
(ucebni) obory. Tento vzdélavaci kontext je v SirSich pedagogickych reflexich ¢asto opomijeny,
prestoZe predstavuje vyznamnou c¢ast ceského vzdélavaciho systému. Cilem kapitoly je priblizit
charakteristické rysy tohoto vzdélavaciho prostiedi, identifikovat jeho potieby a zmapovat

vyzvy, kterym cCeli jak zaci, tak pedagogové.

Nematuritni obory jsou urceny predev§im pro zaky, ktefi neplanuji pokradovat ve
vysokoskolském vzdélavani a jejichz cilem je ziskani praktickych dovednosti nezbytnych pro
vykon povolani. Tento pragmaticky charakter vzdélavani vsak miiZe zpisobit, Ze se pozornost
vénovana vSeobecnym predmeétiim (jako je cesky jazyk a literatura) stava druhotadou. Presto
praveé tento vSeobecny zaklad méa potencial vyznamné ovlivnit osobnostni a profesni rozvoj
zaki, a to skrze posilovani komunikac¢nich dovednosti, ¢tenarské gramotnosti a kritického

mysleni.

Vzhledem k tomu, ze v souc¢asné vedenych diskuzich o vyuce literatury a ¢eského jazyka casto
absentuje rovina vénovana specifikiim daného typu vzdélavani, vnimame jako zasadni vénovat
se praveé jeho potfebam. Kapitola proto predstavi zakladni vychodiska nezbytné pro pochopeni
sociokulturniho, vzdélavaciho i profesniho kontextu zakti nematuritnich obord, tedy

prostiedi, jemuz se vénuje vyzkumna ¢ast prace.

Jde nam o poskytnuti uceleného obrazu nematuritniho stiedniho odborného vzdélavani jako
prostoru s vlastnim vzdélavacim potencidlem a vyzvami, které si zasluhuji samostatnou

pozornost.

3.1 Nematuritni obory ve vzdélavacim systému

Stredni vzdélavani je v Ceské republice uréovano zakonem ¢&. 561/2004 Sb. Ten rozliuje 3
typy tohoto vzdélani: a) stfedni vzdélani, b) stredni vzdélani s vyuénim listem, c) stfedni

vzdélani s maturitni zkouskou.

14 Zakon o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), dostupny napfr. na https://msmt.gov.cz/dokumenty/skolsky-zakon-ve-zneni-
ucinnem-ode-dne-1-1-2024.
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3.2 Organizace studia

Stredni vzdélani s vyucnim listem je definovano jako zpravidla trileté studium zakoncené
standardizovanou zavérecnou zkouskou. Obory stfedniho odborného vzd€lavani s vyuénim
listem se d€li do dvou kategorii — H jsou klasické uc¢ebni obory, E jsou zjednodusené obory
cilici pfevazné na zaky se speciadlnimi vzdélavacimi potiebamis. Od stfedniho vSeobecného
vzdélani (gymnazialnich a lycealnich obori) se lisi zejména ¢asnou profilaci Zaka na konkrétni
obor ¢i profesi. Tomu odpovida i organizace vyuky — hodinova dotace vSeobecnych predméta
je sniZena ve prospéch praktického vyucovani (odborné praxe, odborného vycviku apod.).
Vyuka je zpravidla koncipovana v tydennich cyklech, pricemz se sttidaji lichy a sudy tyden. V
jednom z nich probih4 teoreticka vyuka, kdy se zaci vzdélavaji v budové skoly ve standardnich
ucebnich podle bézného rozvrhu, v druhém pak rozdé€leni do mensich skupin absolvuji

odbornou praxi (¢asto na pracovistich a provozovnach, jez se danou ¢innosti zabyvaji).:e

3.3 Zaci u¢ebnich oborti

Podle tidajii Ceského statistického tfadu tvoii zaci odborného vzdélavani s vyuénim listem sice
nejmensi skupinu stfedoskolaki, ale stale piredstavuji vyznamnou cast c¢eského vzdélavaciho
systému. Mezi $kolnimi roky 2012/13 a 2022/23 podil téchto zakt kolisal mezi 20,4 % a 21,8
% vsech stiedoskolakd (CSU, 2023, s. 10). Tito Z7aci pochézeji ¢asto z rodin s niz$im
socioekonomickym statusem, coz ovliviiuje nejen jejich vstupni znalosti a dovednosti, ale i
jejich piistup ke vzdélavani a budoucimu uplatnéni. Casto &eli pocitu akademické marnosti —
presvédceni, ze bez ohledu na vynalozené usili zlistane $kolni ispéch mimo jejich dosah. Tento

fenomén negativné ovliviiuje jejich motivaci a zapojeni do vyuky (Strakova a Simonova, 2020).

Zaci odbornych $kol Casto prichazeji se slabsi piipravou zejména v oblastech, jako je
matematika a étenafska gramotnost, coz komplikuje jejich studium i dalsi rozvoj. Skolni klima
na téchto Skolach navic byva méné podnétné nez na gymnéaziich — ucitelé zde ¢asto maji nizsi
oc¢ekavani a vyuka klade mensi naroky na zaky. Tento pristup vSak prispiva k nizsim
vzdélavacim vysledkiim a nedostateénému rozvoji klicovych kompetenci, jako jsou kritické

mysleni nebo schopnost efektivni komunikace.

Gramotnostni troven zakl uéebnich oborti vykazuje vyrazné rozdily ve srovnani s ostatnimi

typy stredniho vzdé€lavani. Podle Setfeni PISA 2018 byl rozdil v gramotnostech mezi zaky

15 Viz prehledovy clanek o stfednim vzdélavani zde: https://archiv-nuv.npi.cz/t/stredni-
vzdelavani.html.
16 Tato organizace studia ve dvoutydennich cyklech se tyka i oboru, jejz studuji respondenti této prace.
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ucnovského vzdélavani a ostatnich stirednich skol v priméru 113 bodi. Tento rozdil odpovida
rozdilu mezi medidnem a 15. percentilem v populaci nebo rozdilu mezi vysledky Singapuru (1.
misto) a Srbska (43. misto) (s. 10). Takova propast poukazuje na zasadni nerovnosti, které
mohou mit dlouhodobé diisledky pro profesni i osobni rozvoj téchto zakt. Ze zpravy PISA z
roku 2019 navic vyplyvaji i nelichotiva svédectvi o klimatu takovych skol — témér polovina
ucnu si mysli, Ze si jich uéitelé nevazi: ,Nejvétsi podil zaki, kteri uvedli, Ze si jich jejich ucitelé
vazi, byl zjistén ve ctyrletych gymnéziich (78 %), naopak nejmensi podil takovych zaki
najdeme v nematuritnich oborech stirednich $kol (54 %)“ (Boudova, Toméasek, Halbova, 2023,
S. 6).

vV

Méné podnétné skolni klima s niZ§imi naroky a o¢ekavanimi ze strany ucitelti oslabuje nejen
rozvoj klicovych dovednosti, jako je kritické mysleni a efektivhi komunikace, ale také
negativné ovliviiuje motivaci zakt k hlubsimu zapojeni do vyuky. Motivace zaki je tizce spjata
s tim, jaké prostredi jim skola nabizi. Nedostateéné zapojeni a nizka vnimana hodnota jejich
vzdélavani vedou k rezignaci na hlubsi vzdélavaci snahy. ,,Pro mnoho zaki ucebnich obort
skola nefunguje jako motivujici prostredi, ale spiSe jako misto, kde se snazi ziskat minimalni
pozadovanou kvalifikaci“ (Strakova a Simonova, 2020, s. 10). Aby mohli Z4ci odbornych skol
plné vyuzit sviij potencial, je nezbytné upravit vzdé€lavaci ptistupy a posilit podporu jejich
¢tenarskych a komunikacénich dovednosti, které mohou obohatit nejen jejich profesni, ale i
osobni Zivot. Proto je potfebné smérovat vyuku k funkéni praci s texty, coz se podle Setieni

PISA dé€je na uc¢ebnich oborech nejméné.”

Dalsim specifikem je siln4 profesni orientace téchto obori. Vyuka se primarné zamétuje na
rozvoj praktickych dovednosti nezbytnych pro vykon povolani, coz ¢asto vede k opomijeni
vSeobecné vzdélavacich predméti. Naptiklad c¢tenarskd gramotnost, ktera je klidova pro
celozivotni uceni, byva ve vyuce odsouvana na druhou kolej, ac¢koli pravé ona by mohla
vyznamné prisp€t k adaptabilité a osobnostnimu rozvoji téchto zakd. Mensi adaptabilita
absolventt se pak projevuje napr. v mnozstvi nezaméstnanych: ,,Primérna nezaméstnanost
Cerstvych absolventti ué¢niovského vzdélavani v obdobi 2003—2018 se pohybovala okolo 15 %,
oproti 11 % absolventi odborného vzdélavani, tedy témér tretinovy rozdil. (...
Nezaméstnanych absolventli gymnézii ve zkoumaném obdobi bylo jen kolem 3,5 %.

Problematické bylo také uplatnéni absolventti v oboru, kde tti roky po absolvovani pracovalo

17 Z4ci uvadéli, jak ¢asto uditel v hodinach vybizi zaky, aby vyjadfili vlastni nizor na né&jaky text;
poméhi zaklm najit v jejich zivoté souvislost s ptibéhy, které ¢tou; ukazuje zaktim, jak informace
ziskané z textu navazuji na to, co uz znaji; poklada otazky, které zaky motivuji k aktivni acasti v hodiné.
Zaci ve druzich kol s vy$8im primérnym vysledkem ve &tenaiské gramotnosti (Zaci gymnézii a
stiednich odbornych kol s maturitou) se ¢astéji setkavaji s aktivitami a situacemi, které podporuji praci
s texty a vnimani texti v SirSich souvislostech kazdodennich situaci a dosavadnich zkuSenosti“ (BlaZzek,

Janotové, Potuznikova, Basl, 2019, s. 44—45).
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ve svém nebo piibuzném oboru jenom kolem 55 % absolvent u¢novského vzdélavani“ (Korbel

a Miinich, 2021, s. 12).

Z4ci ucebnich oborfi predstavuji skupinu, ktera ¢asto zfistiva na okraji zajmu vzdé&lavaci
politiky a Sirsich pedagogickych diskuzi. Nizka troven gramotnosti, méné podnétné skolni
klima a omezené prilezitosti k rozvoji vSeobecnych dovednosti je stavi do situace
bezprizornosti, kterd miize vést k negativnimu vyvoji v jejich osobnim i profesnim zivoté. Tato

situace vyzaduje, aby $koly poskytovaly t€émto zakiim zvySenou péci a cilenou podporu.

Z4ci stiednich odbornych $kol se totiz vzdélavaji v prostiedi, které vykazuje vy$si kulturu
akademické marnosti, coz negativné ovliviiuje jejich vysledky. Pokud $kola selhava v nabidce
podpory a smysluplné vyuky, mohou se zaci citit opomijeni a izolovani, coZ je mize vést k
rezignaci na hlubsi vzdélavaci snahy a omezit jejich moznosti uplatnéni. Na druhou stranu
zjisténi Strakové a Simonové potvrzuji, ze cilené Gsili Skoly o sniZeni pocitu akademické
marnosti u jednotlivych zakd, i kultury akademické marnosti v jednotlivych tfidach, by se mélo

nasledné pozitivné odrazit ve vysledcich zak. (Strakova a Simonova, 2020, s. 59).

Je proto nezbytné, aby stfedni odborné skoly vytvarely prostredi, které nejen reflektuje
specifické potieby zakd, ale také posiluje jejich pocit vlastni hodnoty a dtlezitosti. Takovy
postup je zasadni pro jejich motivaci a schopnost rozvijet ¢tenarské a komunikac¢ni dovednosti,
dovednosti klicové nejen pro profesni uplatnéni, ale i pro celkovy osobni rozvoj. Tito Zaci
pottebuji vice nez jen praktické dovednosti — potiebuji podporu, vedeni a vzdélavaci kontext,
ktery jim umozni vidét vzd&lavani jako piileZitost k riistu a naplnéni jejich potencialu. Skola
by méla fungovat jako bezpe¢né misto, kde se citi respektovani, podporovéni a kde mohou

postupné prekonévat vlastni prekazky.

3.4 Cteni v kurikulu uéebnich obort

V knize Moderni pedagogika je kurikulum definovano jako ,,obsah vzdélavani, ktery zahrnuje
veskeré zkusenosti, které zaci ziskavaji ve Skole a v ¢innostech k ni vztahujicich, zejména jejich
planovani, zprostfedkovavani a hodnoceni“ (Priicha, 2005, s. 236—247). Prucha ptitom
rozliSuje riizné pristupy k pojeti kurikula — napriklad jako stanoveny vzdélavaci plan, celkovy
obsah vzdélavani nebo konkrétni realizaci vyuky. Tato kapitola se zaméruje na kurikulum ve
smyslu statem stanovenych cild a vystupt vzdélavani. Rozebira, jak je ¢teni reflektovano v
zavaznych kurikularnich dokumentech a jaky dtraz se v nich klade na rozvoj ¢tenarskych

kompetenci v ramci sttedniho odborného vzdélavani.
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3.4.1 Koncep¢éni dokumenty

Vyznam ¢tenaiské gramotnosti je zdiiraznén ve Strategii vzdélavaci politiky CR 2030+, ktera
soucasnému Skolstvi stanovuje dva hlavni strategické cile: zamérit vzdélavani na rozvoj
klicovych kompetenci potfebnych pro aktivni obcansky, profesni i osobni Zivot a snizit
nerovnosti ve vzdélavani. Ctenai'ska gramotnost je jednim z néstrojt napliiovani téchto cild,
protoze rozviji nejen schopnost rozumét textiim, ale i dovednost kriticky zpracovavat
informace a vyhledavat v nich smysl. Strategie zaroven apeluje na potiebu zohlednit rozmanité
potteby zaki, vcetné podpory téch, kteri se potykaji s obtizemi pfi ¢teni, a zdlraznuje

dtlezitost motivace ke ¢teni jako zakladniho pilife vzdélavani.

Propojeni ¢tenarské gramotnosti s dalSimi kompetencemi, jako je schopnost samostatného
uceni, feSeni problémii nebo prace s technologiemi, je rovnéz dtilezité v kontextu dynamickych
zmén ve spoleénosti. Strategie 2030+ proto doporucuje integrovat c¢tenarské dovednosti do
modernizovanych vyukovych metod a podporovat jejich rozvoj napti¢ skolnim kurikulem.
Tento pristup ma zajistit, Ze ¢teni nebude jen technickou dovednosti, ale ptirozenou soucasti

celozivotniho vzdélavani a aktivniho zapojeni do spole¢nosti.

3.4.2 Ramcové vzdélavaci programy

Réamcové vzdélavaci programy stanovuji zakladni ramec pro kazdy stupen i obor vzdélavani.
RVP stfedniho odborného vzdélavani se odlisuji od RVP pro gymnazia primarné svou
rozriznénosti — pro kazdy jeden obor existuje specificky RVP. Ty se od sebe lisi v oblastech
Odborné kompetence, Uplatnéni absolventa, Organizace vzdélavani apod. (¢ili v téch, jez
vyzaduji konkrétni vymezeni vzhledem k odliSnostem oboru vzdélavani), naopak Klicové
kompetence, Priirezovd témata ¢i vSeobecné Vzdélavaci oblasti ad. se napfic¢ riznymi RVP
SOV shodujizs.

Na z4kladé RVP si kazd4 $kola vytvafi vlastni Skolni vzdélavaci program, ktery by mél byt
konkrétnéjsi a aplikovatelny v souladu se sméirovanim dané skoly. Navzdory této skutec¢nosti
budeme pii popisu kurikularniho pohledu na ¢teni a ¢tenarstvi vychazet zejména z RVP
stiedniho odborného vzdélavani. Cinime tak ze t¥i diivod{i — zaprvé by bylo jen tezko moZné

zachovat anonymitu respondentii’d vyzkumné ¢asti, pokud bychom uvedli nazev konkrétni

18 Srov. jednotlivé dokumenty RVP SOV v databizi MSMT na https://www.edu.cz/rvp-ramcove-

vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-stredniho-odborneho-vzdelavani-rvp-

sov/databaze-vsech-rvp-sov-od-1-9-2023/.

19 Ze stejného divodu zamérné vybirdme pro odkazovani RVP jiného oboru, nez ktery studuji
respondenti vyzkumné ¢asti. Oblasti Vzdelavani a komunikace v ¢eském jazyce a Estetické vzdeélavani
jsou totozné v citovaném RVP a v RVP oboru respondentd.
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$koly, na které vyzkum probéhl. Zadruhé jsme zjistili, ze formulace konkrétnich SVP uéebnich
oborti nebyvaji vypracovany s potiebnou pécize (RVP tak predstavuji i lepsi vychodisko k
uvahdm nad vyukou). Zatteti si tato prace klade za cil prinést poznatky uplatnitelné v

odborném vzdélavani bez ohledu na konkrétni skolu nebo obor.

Na rozdil od zminénych RVP pro zakladni vzdélavani (kapitola 2.5.1) neobsahuji RVP SOV
7adny vyhradné ¢tenafsky orientovany vystup. Cteni a étenai'stvi se zde objevuje pouze v $irs§im

vevs

kontextu komplexnéjsich kompetenci, predevsim ve vztahu ke studijnimu ¢teni a analytické
praci s textem. Napiiklad v bodé ,,3 Prace s textem a ziskavani informaci“ je kladen déiraz na
techniky a druhy ¢teni (zejména studijni ¢teni), orientaci v textu a jeho rozbor z hlediska
sémantiky, kompozice a stylu (RVP Strojnik, 2008, s. 16). Tento diiraz na pfevazné
pragmatickou a analytickou praci s texty je akcentovan opakované. Naopak samotné
ctenarstvi, véetné jeho estetického a zazitkového rozmeéru, je zminéno pouze v oblasti Estetické
vzdélavani: ,Prace s uméleckym textem je na tomto stupni vzdélavani zameérena predevsim
na vychovu k védomému, kultivovanému étenaistvi. (...) Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym

aktivitam“ (tamtéz, s. 33).

RVP SOV celkové striktné odd€luji oblast Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce a oblast
Estetické vzdélavani, pricemz veskeré vystupy tykajici se literarni vyichovy zarazuji do druhé z
nich. Prestoze dokument obsahuje pasaz vysvétlujici, Ze Estetické vzdélavani prispiva k
naplnovani cili stanovenych ve Vzdélavani a komunikaci v ¢eském jazyce, nenabizi zadné

podpiirné argumenty pro takovéto rozdéleni.

Tento pristup vyvolava pochybnosti hned ze dvou diivodt. Zaprvé jde proti soucasnym
trendtim v didaktice ¢eského jazyka a literatury, které se zaméruji na propojeni jazykové,
slohové a literarni slozky predmeétu, aby zaci mohli vnimat praci s texty komplexné a
integrované. Oddéleni literarni slozky od jazykové a komunikaéni vyuky v RVP SOV tento
zameér narusuje a ¢ini praci s literaturou izolovanéjsi. Zadruhé je tento postup paradoxni ve
srovnani s RVP pro gymnazia, které zadné takové striktni rozd€leni literarni a jazykové slozky
neobsahuje?!. Naopak zdiraznuje vzajemné propojeni vSech slozek predmétu Cesky jazyk a
literatura a klade diiraz na ¢tenairské kompetence v celém rozsahu vzdélavaciho procesu. Srov.
uvodni vystup oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP G: ,(...) Zaci ziskavaji prfimérené
pouceni o jazyku (...) jako vychodisko ke komunikaci v rtiznych, i naroc¢néjsich typech

mluvenych i psanych textii. To umozni vybudovat kompetence pro jejich recepci a produkei a

20 Viz napf. SVP oboru Strojnik silni¢nich stroji na prazské SS (volné dostupny zde:
https://www.klapice.cz/data/dokumenty/SVP-SSS.pdf), v némz jsou vystupy formulovany doslovnym
pirenosem z RVP téhoz oboru.

21 Znatelné rozdily 1ze nalézt i ve formulaci konkrétnich vystupt, viz Tabulka 1.
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pro ¢teni s porozuménim, jez povede k hlubokym ¢tenarskym zazitkim. U¢itel iniciuje hovory

¢i ivahy o nich“ (RVP G, 2007, s. 12). Pfi pfimém srovnani jednotlivych formulaci je zjevné

komplexn€jsi rozpracovani RVP G vcéetné vyrazné prevazujici orientace na zaka a jeho
p vy p j j

osobnost:
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RVP 23-65-H/01 Strojnik

RVP pro gymnazia

Kompetence k uceni
(Prvoradym predpokladem uceni je
Cétenai'ska gramotnost, ...)

— uplatnovat riizné zpiisoby prace s textem (zvl.

studijnt a analytické ¢tent), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace;

VZDELAVANI A KOMUNIKACE V CESKEM
JAZYCE

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

3 Prace s textem a ziskavani informaci

— techniky a druhy ¢tenti (s durazem na étent
studijni), orientace v textu, jeho rozbor z
hlediska sémantiky, kompozice a stylu

— druhy a zanry textu

— ziskavani a zpracovavant informact z textu
(téz odborného a administrativniho), jejich
trident a hodnocent

— zpétna reprodukce textu

ESTETICKE VZDELAVANI

Prace s uméleckym textem je na tomto stupni
vzdelavant zamérena predevsim na vijchovu k
védomému, kultivovanému cétenarstvi. Poznani
textu slouzi rovnéz k vytvaient rozmanitych
komunikacénich situact, v nichz probtha dialog
Zakii s texty a ucitelem 1 mezi zaky navzdjem.
Zaci jsou vedeni i k esteticky tvoiivym
aktivitam.

(...) Zaci ziskavaji piimérené poucent o jazyku —
ve svém obsahu i rozsahu prohloubeném ve
srovnani se zakladnim vzdélavanim — jako
vychodisko ke komunikaci v riiznych, i
narocnéjsich typech mluvenych i psanyjch textu.
To umozni vybudovat kompetence pro jejich
recepci a produkci a pro ¢teni s porozuménim,
Jjez povede k hlubokym ¢tenarskym zazitkum.
Ucitel iniciuje hovory ¢i tvahy o nich.

Vzdélavani (...) vede zaka k:

— tvorivé praci nejen s vécnym, alei s
uméleckym textem, jeZ vede k porozumeéni
vyznamové vystavbé textu, k jeho posouzent z
hlediska stylového, pozitivné piisobictho na
estetickou, emociondlni i etickou stranku
Zakovy osobnosti;

— vytvarenti osobitého, objektivné kritického a
celkové pozitivniho vztahu k literature a k
vytvarent navyku individudlni éetby umélecké
a neumeélecké literatury, které se pozdéji projevi
v celozivotni orientaci Zaka

U¢éivo: 2 Prace s literarnim textem

U¢ivo: LITERARNT KOMUNIKACE

— zéklady teorie literatury

— literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech
nérodni a svétové literatury

— Cetba a interpretace literarniho textu

— metody interpretace textu

— tvorivé ¢innosti

— zéklady literarni védy — literarni teorie,
literarni historie, literarni kritika, poetika;
interdisciplindrnost literarni védy; literatura a
jeji funkee

— metody interpretace textu — interpretac¢ni
postupy a konvence, vyznam a smysl, popis,
analyza, vyklad a vlastni interpretace textu;
¢tenarské kompetence; interpretace a
preinterpretovani

— zpusoby vyjadirovani zazitka z
literarnich dél a soudii nad nimi (osobni
zdznamy, anotace, kritika a recenze, polemiky)

Tabulka 1 Srovnani RVP SOV a RVP G z hlediska vystupti orientovanych na ¢teni
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Nepritomnost podobného vystupu v RVP SOV, ktery by explicitné reflektoval pottebu prace s
textem vedouci k hlub$im c¢tenafskym zazitkim a reflexim, je nejen paradoxni, ale i
problematicka. Indikuje podcenéni estetickych a zazitkovych dimenzi éteni, které by mély byt
nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu i v ramci odborného vzdélavani. Tato absence miize
naznacovat implicitni predpoklad, Ze esteticka a ¢tenarska slozka vzdélavani neni pro zaky
ucebnich oborl relevantni nebo potfebnd. To ukazuje na nesoulad mezi teoretickymi
vychodisky soucasné didaktiky, vystupy Setieni PISA a praktickou realizaci v kurikularnich
dokumentech SOV. Oddéleny pristup k literarni vychové v RVP SOV nejenze nereflektuje
aktualni pozadavky na vyuku, ale také omezuje moznosti efektivniho rozvoje étenarstvi u zaka

ucebnich obor.

Jak upozornuje Ondrej Hnik, bez konfrontace ctenarskych zazitkt zaka a jejich prekonceptii
fikéniho svéta dila neni mozné vytvorit adekvatni poznani literarniho dila. Pokud vzdélavaci
obsah literarni vychovy neni dostate¢né zaméren na interpretaci a neposkytuje zaktim prostor
pro svobodné vyjadreni jejich nazoru na text — zda se jim libi, co pro né znamen4, jakym
zpiisobem je text oslovuje nebo jak se vztahuji udalosti a postavy k jejich vlastni zkuSenosti —
nedava jim moznost do textu skutecné vstoupit. Tato interakce je zasadni nejen pro rozvoj
estetického soudu, ale i pro to, aby Zaci mohli literarni dilo propojit se svymi ¢tenarskymi
zazitky a osobnimi zkusenostmi, coz je klicové pro hlubsi porozumeéni textu a pro jejich osobni
rast (Hnik, 2021, s. 38). Tento problém je obzvlast vyznamny v kontextu odborného
vzdélavani, kde jsou Zaci zameéreni na prakti¢téjsi dovednosti, ale zaroven by méli mit moznost

zazit ¢teni jako klicovou soucast svého intelektualniho a kritického rozvoje.
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4 K vyzkumné ¢asti

Pokud je nasim cilem pojmout ¢tenarstvi na odborné stredni $kole, musime se nejprve zamérit
na déjiny ¢tenare — tedy na osobni ¢tenarské zkusSenosti jednotlivych zakd, jak naznacuje A.
Manguel ve své knize Déjiny ¢teni.22 Jak bychom mohli pochopit néjaky jev, aniz bychom znali
jeho pozadi, aniz bychom tusili odkud vyrtista? Teprve poté se miiZzeme pokusit zjistény stav

ovlivnit ¢i zménit — a prave to je cilem nasi prace.

Vyzkum sestava z nékolika fazi: 1. polostrukturované rozhovory s jednotlivymi zaky (sbér
vstupnich dat o jejich étenafstvi); 2. realizace zmén ve vyuce (série modifikovanych hodin CJL
se zameérenim na rtizna ¢teni a ¢tenarské aktivity); 3. skupinové reflexe (pozménéné ohniskové
skupiny mapujici Zakovské prozivani predchozi faze, zhodnoceni ¢tenaisky orientované vyuky

i vlastniho prozitku respondentti).

4. 1 Vyzkumny vzorek a charakteristika prostredi a pozice

vyzkumnika

Préce vychéazi z konceptu akéniho vyzkumu2s, odehrava se proto v realném skolnim prostredi.
Respondenty tvoii konkrétni uzaviena socialni skupina — Skolni tiida ve tfetim (zavérec¢ném)
roc¢niku stfedni odborné skoly. Jedné se o nematuritni, u¢niovsky obor24. V doty¢né tridé se v
dobé konéni vyzkumu nachézelo 18 zakt (5 chlapci, 13 divek)?s ve véku 17-18 let. Dvé zakyné

ze tridy opustily vzdélavani kratce pred zah4jenim vyzkumu.

Vzhledem k tomu, Ze vyzkum probih4 v redlném Skolnim prostredi, je dilezité zminit i
specifika skoly a tfidniho kolektivu, kter4 mohla ovlivnit samotné vyzkumné Setfeni. Autorka
prace ve tridé ptisobila jako vyucujici éeského jazyka a literatury od ledna 2022, kdy na skolu
nastoupila soubézné pti studiu navazujiciho magisterského oboru Ucitelstvi éeského jazyka a
literatury pro SS, tzn. v dobé konani vyzkumu se Z4ci a vyuéujici znali jiZ cca 2 a ptil roku. Zcela
v souladu s poznatky o ucitelském povolani2¢ byly pro autorku prace tyto prvni roky v praxi
obdobim hledani, pokusti a omyld. V naro¢né situaci zacinajici ucitelky se vSak podarilo
navazani kladného vztahu mezi autorkou a respondenty, diky cemuz byly vytvoreno vhodné
prostfedi pro konani vyzkumu. Vzajemna divéra umoznila autorce respondenty oteviené

poprosit o soucinnost, s ¢imz vSichni souhlasili se zna¢nou mirou nadseni, ozyvala se mnoha

22 A tak jsem se od svych déjin ¢tenaie ambici6zné dostal k déjinam ¢teni” (Manguel, 2007, s. 44).
23 Nezvalova, 2003; podrobnéji viz Metodologicky ramec.

24 7 divodu zachovani anonymity respondentti neuvadime nazev $koly ani konkrétni obor studia.
25 Seznam respondentti uvaddime v Priloze 2.

26 Viz nap¥. Priicha 2017, s. 207-2019.
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ujisténi jako: ,,Pancelko, jasné, Ze vim pomiizeme!“, ktera se posléze opakovala i pti samotném

Setfeni.

Ve zjevném kontrastu vici naladéni tiidy a vzajemnému vztahu mezi ni a vyucujici stoji
celkové klima Skoly. Jedna se o stiredné velkou $kolu, jez je situovana do kapacitné ne zcela
dostacujicich prostorti byvalé kancelarské budovy. Kromé nevyhovujicich prostorovych a
materidlnich podminek ji negativné ovliviiuje také velmi vysoka fluktuace a neaprobovanost
ucitelti7, éasté kazenské problémy a ne zcela kvalitni vyuka zalozen na frontalni metodé
vykladu=8. Na Skole by se dala demonstrovat cel4 fada negativnich jevii v souc¢asném ceském
skolstvi: nedostacujici podpora ucitelii ze strany vedeni, neexistence pravidelnych evaluaci
vyuky, dlouhodobé nefesené patologické jevy (navykové latky, nefunkéni kolektivy ve tfidach,

osobni rozpory mezi pedagogy a vedenim ad.).

Z4ci tretich roénikd, kte¥i jiz dospivaji v mladé dospélé, jsou schopni reflektovat klima skoly i
pristupy svych ucitelti. Ocenuji zejména snahu o odlisny a inovativni pfistup, jenz autorka této
prace uplatnovala od pocatku své pedagogické praxe. Pozitivni zpétna vazba zaki, zahrnujici
napriklad kladné hodnoceni ,zdbavnéjsiho“ charakteru hodin ceského jazyka a literatury
vytvotila vhodné podminky pro realizaci vyzkumu. Nicméné tifidni kolektiv se vyznacoval
komplikovanymi vztahy, zejména v podobé ¢astych osobnich konfliktti umocnénych obtizemi
zakd v regulaci emoci a emocnich projevii, coz vedlo k opakovanym hlasitym slovnim
konfrontacim a hadkam. Tyto problémy byly béhem doby studia spisSe prohlubovany absenci
efektivnich nastrojii na podporu tridnich uéiteld a reSeni dysfunkénich kolektivii na skole.

Uveden4 skuteénost se v priibéhu vyzkumu opakované projevovala.
4.2 Metodologicky ramec

Setieni je inspirovano konceptem akéniho vyzkumu, jeho? cilem je zlepSeni praxe a studium
realné skolni situace, pri¢emz se zaroven snazi prispét k rozvoji pedagogické teorie (Nezvalova,
2003, s. 300—302). V této praci se konkrétné jedna o reaktivni variantu vyzkumu, kdy po sbéru
informaci a dat o vyzkumném problému nasleduje jejich vyhodnoceni, ndvrh zmén a jejich
nasledna realizace, pricemz na zavér se vyhodnocuje cely proces (tamtéz, s. 305). Tato

metodologie je v souladu s nasim postupem: po analyze ¢tenaiskych navyki zakd jsme na

27 Na nedostatky opakované upozortiuji zpravy Ceské $kolni inspekce (posledni inspekce na $kole
probéhla v roce 2023): nestabilizovany pedagogicky sbor, nizk4 mira vyuziti didaktické techniky ve
vyuce (konkrétné inspekce kritizuje pievahu frontalni vyuky, nizkou miru aktivizace zakt apod.).
28 V pravidelném hodnoceni vyuky CJL, které autorka od svych 74kl vyzaduje, se mnohokrat objevily
pripominky a povzdechy, Ze v ostatnich piedmétech se ¢asto jen opisuji zapisky z tabule do sesitu.
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zakladé ziskanych dat implementovali konkrétni opatieni (modifikované hodiny), které byly

nasledné reflektovany a vyhodnoceny.

Pozménény byly pouze dva aspekty: nas postup zaprvé nezahrnuje praci s vyzkumnym tymem
uvniti doty¢né instituce (dalsi ucitelé, vedeni skoly, rodice), nebof toto neumoznuje charakter
Skoly.29 Nicméné nékteré prvky vyzkumu byly mezi kolegy ptirozené sdileny (napt. ptiprava
vyzkumné vyucovaci jednotkys® byla realizovana i v jinych tfidach). Misto tymového
zpracovani k reflexi vyuzivime samotné respondenty a jejich subjektivni hodnoceni pribéhu.
Zadruhé vyzkum neprobih4 v plné cyklickém formatu, tedy neobsahuje vice cyklt sbéru dat a
zmén, ale zaméruje se na jeden cyklus (sbér dat — vyhodnoceni informaci — priprava zmén —

realizace novych postupii — reflexe a vyhodnoceni Gspésnosti).

Zasadni rozdil mezi akénim vyzkumem a standardnimi vyzkumnymi postupy spociva v roli
vyzkumnika. Ten je v tradiénim pojeti nezainteresovanym odbornikem snazicim se o dosazeni
objektivity, do situace vstupuje takzvané zvenci (ptripadné pies prostiedniky). Oproti tomu
akéni vyzkum vychazi z praxe a jeho vystupy se do ni opét vraceji — proto je i vyzkumnikem
sinsider”, ucitel z praxe, ktery se nejen pohybuje ve zkoumaném prostfedi mimo dobu
vyzkumu, ale i toto prostiedi pfimo ovliviiuje3! (Nezvalova, 2003, s. 302). Cely koncept je
koneckoncii zalozen na potfebé nezakonéit praci u pouhého sbéru a interpretace dat, nybrz na
potiebé Skolni situaci primo reflektovat a ménit. Nase prace presahuje rdmec akéniho
vyzkumu tim, Ze se zaméruje na zhodnoceni ziskanych vysledki a jejich zasazeni do SirSiho
kontextu. Na zakladé téchto poznatkli se snazime formulovat obecné vychodiska, coz nas

priblizuje k charakteristickému pristupu kvalitativniho vyzkumu.

29 Viz niZe (popis prostiedi a pribéh konkrétnich vyucovacich hodin).

30 Jedni se o lekci zaméfenou na emoce s knihou Mapy mych pociti (Landmann, B.), kolegyné
CeStinarka ji realizovala béhem poslednich ¢ervnovych tydn hned v nékolika ucnovskych t¥idach.
Aktivita tim znovu prokazala svou aplikovatelnost v praxi, nicméné by bylo zajimavé (mozna az
potirebné) se dale zabyvat vzniklymi vystupy.

3t Konkrétni zaznamenané ptiklady viz déle.
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5 Cile a vyzkumné otazky

Cile prace:
1. Zmapovat étenaiské charakteristiky a postoje ke ¢teni Zakt ué¢ebniho oboru SOS.

2. Nastinit mozné motivacni pojeti prace s textem ve vyuce CJL v nematuritnim

odborném vzdélavani, poukazat na specifika (ne)ctenarstvi tohoto typu zak.
3. U konkrétnich zakt posilit vztah ke ¢teni.

Trti faze vyzkumu sice priblizné€ odpovidaji tfem stanovenym ciliim, av§ak prace je koncipovana
jako celek, nelze z ni vytrhnout jednu ¢ast a ocekéavat, Ze tak bude moZzno dosidhnout
odpovidajiciho cile. Podobnym zptisobem kopiruji postup vyzkumu i stanovené vyzkumné
otazky:

1. Jaké postoje ke ¢teni zaujimaji zaci uéebnich oborti na SOS?

2. Jak Z4ci uéebnich oborii na SOS reflektuji étenaisky orientovanou vyuku CJL?

3. Nakolik lze ¢tena¥sky orientovanou vyukou CJL pozitivné zapiisobit na ¢tenaiské

postoje zakd uéebnich obort SOS?
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6 Prubéh Setieni

Vyzkum je rozdélen do tri fazi a kazda z nich prinasi specifické vystupy. Podrobny popis
procesu jejich sbéru a zpracovani nasleduje v souladu s chronologii Setfeni. Polostrukturované
rozhovory a skupinové reflexe byly nahravany pomoci diktafonu v mobilnim telefonu a
nésledné prepsany ru¢né do programu MS Word. Prepisy byly analyzovany dvojim zptisobem:
prvni, prehledovy, poskytl prehled reakci respondentii na jednotliva témata, druhy,
podrobnéjsi, se zaméril na identifikaci vyraznych a opakujicich se tendenci. Modifikované
hodiny byly zaznamenény jak v bezprostrednich reflexich autorky, tak prostrednictvim

zakovskych vystupii (autentickych ditkazii o uéeni).s2

6.1 Ctenarska charakteristika Zak& SOS: polostrukturované

rozhovory

V této ¢asti vyzkumu se zamérujeme na zjistovani ¢tenarskych charakteristik a postojt ke ¢teni
zakd odbornych skol. Jak zdtraznuje Alena Zachova, pro pedagogickou praxi je zasadni
pochopit, jak mladi lidé pristupuji nejen k psanému textu: ,Jestlize po soucasné nejmladsi
generaci vyzadujeme dovednosti a znalosti, které jsme si zvykli jiz povazovat za klasické,
musime védét, jakou hodnotu oni sami prikladaji psanému linedrnimu textu. Musime védét,
jakou hodnotu dnesni mladez priklada beletristickému textu a kde vSude se s textem béhem
dne setkava“ (Zachova a kol., 2012, s. 55), ale i k jeho recepci a ¢teni v rozlicnych kontextech.
Kromeé jejich schopnosti recepce linearniho textu je zapotiebi poznat, jak Zaci reaguji na rtizné
formy textu a jak tyto zkuSenosti ovliviiuji jejich ¢tenarské navyky a schopnost interpretovat
informace, stejné jako je zapotiebi zmapovat, nakolik si uvédomuji a reflektuji své aktivity v

digitalnim prostredi.

V ramci polostrukturovanych rozhovort jsme se proto jednak zamérili na to, jaké zkuSenosti
maji respondenti se ¢tenim tradi¢nich linearnich textt (beletristickych, ale i popularné
nauc¢nych, zpravodajskych apod.), nakolik je ¢teni soucasti jejich kazdodenniho Zivota a jaké
¢tenarské navyky maji. Jednak jsme se pokusili propojit tyto poznatky se sebereflexi zaki v
digitalnim prostoru a se ¢tenim médii, ktera bézné ziistavaji stranou vyzkumi étenarstvi
(socialnich siti atp.),33 nebot se domnivame, Ze praveé takové ¢teni je u mladsi generace ¢im dal
castejsi. Dalsi série otazek se tykala c¢teni v ramci Skolni dochazky. Na zakladé téchto zjisténi

Ize hledat konkrétni cesty, jak mtZeme prizptsobit vyuku literatury, aby motivovala zaky k

32 Ptiklady vystupt uvadime v popisu jednotlivych lekei (kapitoly 6.2.2.1-6.2.2.5).
33 Srov. ,Vyzkum se tykal textl vefejné povahy, nikoli tedy e-mail@i, facebookovych statust atd.”
(Travnicek, 2023, s. 43).
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vétsi angaZzovanosti a védomému rozvoji jejich ¢tenarstvi, ¢ehoz jsme nasledné vyuzili pri

pripravé druhé faze vyzkumu — modifikovanych hodin CJL.
6.1.1 Realizace rozhovori

Prvni faze vyzkumu zahrnovala provedeni polostrukturovaného rozhovoru s kazdym
jednotlivym respondentem, celkem jich bylo realizovano 18, pticemz kazdy trval mezi 13 az 20
minutami. VSechny rozhovory byly realizovany v pribéhu dubna 2024 v prostorach skoly,
nahrany pomoci diktafonu v mobilnim telefonu a nasledné manuélné prepsany do textového

editoru.

Uskutec¢néni rozhovorti bylo umoznéno diky podpore a spolupraci kolegti z pedagogického
sboru — ¢ast respondentii méla v dobé konéni vyzkumu béznou vyuku. Nékteti z respondentti
téz dorazili ve svém volném case, pripadné sami nabidli k vyuziti dobu ¢ekani na pohovor s
feditelem Skoly (souéast prijimaci zkousky na nastavbové maturitni studium)34. Rozhovory
probihaly ve vymezeném prostoru uéebny, kde byla vytvorena pratelska atmosféra. Vzajemna
dtivéra mezi ucitelkou a zdky umoznila otevirenou a upfimnou komunikaci, jak doklada zaver

rozhovoru s Terezou:35

C: Tak jo, dékuju, Terko.

T: Neni za co, snad sem vam pomohla néjak...

C: Rozhodné. Mozna jenom, nechcete néco doplnit k tomu, o ¢em sme mluvily? Jestli vas
nenapadne jesté néco?

T : Ty jo, asi ne, asi sem, myslim si, ja sem se snazila mluvit co nejvic, aby vam to nejvic
pomohlo. Nikdy nejsem tak moc jako vypravécénd, ale aby vam to néjak... myslim si, Ze sem

rekla asi vSechno, v Zivoté sem takhle nemluvila, strasné moc.

Ptizptisobeno bylo samotné prosttedi u¢ebny — zadny rozhovor se nekonal v kmenové uéebné
oné tridy; ve sklizeném prostoru byly pripraveny k sezeni dvé zZidle naproti sobé (mezi nimi
stala lavice). Kazdy respondent dostal na vybér, na které misto se usadji, teprve poté si prisedla

dotazuyjici.

Nahravky rozhovorii byly nasledné prepsany do programu MS Word, jména téastniki byla ve

vSech materidlech nahrazena anonymiza¢nimi jmény. Pro piepis byla uplatnéna pravidla

347 dané tiidy se na nastavbové maturitni studium hlasila naprosta vét§ina zaki. Nékteri z respondentt
(poskytujicich rozhovor v onen den) byli sice z pohovori s Feditelem Skoly ponékud nervézni, nicméné
ucastnit se v té chvili vyzkumu bylo jejich dobrovolné rozhodnuti. Domnivame se, Ze ¢ast z nich ocenila,
Ze se jim nabidl zplisob, jak si zkratit cekani.

35 Podobnych verbalizovanych projevii bylo zaznamenano nékolik — a to pred, v pribéhu i po skonéeni
celého vyzkumu.
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vychazejici z Manudlu pro prepisovatele nahravek do korpusu Dialog3® s drobnymi tpravami.
Jedn4 se o doslovnou transkripci zaznamenavajici zejména obsahovou stranku rozhovort, jak
byly zachyceny na audionahravkach. Prepis zachovavi nespisovné tvary slov (koncovky,
podmirniovaci tvary sloves, protetické v, tvary slovesa byt jako sem, sme) tak, jak byly mluvéimi
vyrceny. RozliSuje téz vyslovovanou kvantitu hlasek (nevim, myslim). Prepis zachycuje pauzy,
klesani a stoupéni hlasu, stejné jako neverbalni projevy mluvéich, ale v jejich vyznacovani se

miZe jevit nedlislednym ve snaze dosahnout co nejvyssi miry srozumitelnosti obsahu.

C oznaceni mluvéi (autorka vyzkumu)

A,B,D,E,F,H,CH,1,J, [oznacenimluvcich (pocatecnipismena
K, L, M,N,O,P,R, S, T,V | smyslenych jmen jednotlivych respondentii)

[nevim] simultanné pronesené pasaze

[v té]

= okamzité navazani na repliku partnera

Zase zdtiraznéni slabiky/slova
a:le: vyrazné protazeni hlasky
e ee eee eh ehm em hm hezitac¢ni a responzni zvuky

mhm ehe e-e

GISIEN) pauza (podle délky)

? vyrazné stoupnuti hlasu

, mirné stoupnuti hlasu

klesnuti hlasu

mon- nedokonceni slova

36 KADERKA, Petr a Zdetika SVOBODOVA. Jak pfepisovat audiovizualni zdznam rozhovoru? Manual
pro piepisovatele televiznich diskusnich potadil. Jazykovédné aktuality. 2006, 43(3—4), s. 18—51.
Dostupné z http://ujc.dialogy.cz/?q=node/89.

48


http://ujc.dialogy.cz/?q=node/89

(ale) predpokladany, ne zcela srozumitelny vyraz

C ) nesrozumitelny vyraz
((sméje se)) komentar prepisovatelky
XXXX, YYVY, Xy konkrétni pojmenovani ¢innosti typickych pro

obor studovany respondenty — cenzurovano
pro zachovani anonymity

Tabulka 2 Seznam transkripénich znacek3?

37 Pfevzato a upraveno z Kaderka a Svobodova, 2006, dostupné z http://ujec.dialogy.cz/?q=node/89.
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6.1.1.1 Rozhovory: zpracovani dat

Rozhovory odhalily, Ze ackoli se Zaci ve vyuce Casto jevi jako homogenni skupina reagujici na
texty a vyukové situace podobnym zptisobem, jejich individualni zkuSenosti s cetbou a
vnimanim textd se znac¢né lisi. Piesto se v jejich vypovédich objevuji opakujici se prvky, které
Ize interpretovat jako obecné tendence ovliviiujici vztah ke ¢teni. Mezi tyto tendence patii
napriklad vzpominky na predcitani v détstvi, sdilené zkusenosti s konkrétnimi kniznimi tituly,

pristupy k vyuce literatury ¢i hodnoceni ¢teni jako aktivity.

Na z&kladé otevieného kddovani bylo vymezeno Sest tematickych okruhi, které slouzi jako

ramec pro dalsi analyzu:

1. Ctenai'ské zacatky

2. Kniha - objekt

3. Ctenarské navyky a formulovana stanoviska ke éteni
4. Skola a ¢teni

5. Komplikace pii ¢teni

6. Cteniv asociacich

Kazdy okruh zahrnuje nékolik konkrétnich kodi vzeslych z otevireného kodovani, ty zachycuji

konkrétni projevy a tendence. Kompletni seznam k6d uvadime v ptiloze.

Pri analyze dat jsme se zamérili zejména na obecné tendence, jez propojuji zkuSenosti
jednotlivych respondenti, a tak odrazeji Sirsi vzorce vztahu ke ¢teni. Popis zjisténych poznatkt
jsme strukturovali podle vymezenych tematickych okruh, pti¢emz vychazime z predpokladu,

Ze postoj ke ¢teni je vysledkem souhrnu predchozich zkusenosti.s8
6.1.2 Ctenarské zadatky: vzpominky na predéitani a prvni étenarské zkusenosti

Pri zkoumani postoji ke ¢teni u zakid uéebnich oborti se nejprve soustfedime na to, jaké
¢tenarské zkusSenosti a navyky si osvojili v détstvi a jak tyto rané vlivy zaptisobily na jejich
soucasny vztah ke ¢teni. Z rozhovort jednoznacéné vyplyva, ze pred¢itani od ¢lent rodiny bylo
vyznamnou soucasti détstvi vétsiny respondenti. Casto se opakovalo v pravidelnych dennich
ritudlech, zejména pred spanim. Pred¢itani mélo nejen relaxacni, ale také emocionalni funkei:
»ja sem si vzdycky prosté lehla, mamka prisla a zacala mi prosté ¢ist pohadku, ze jsme to mély
tak jako nastaveny jako vecerni, takovou jako rutinu. VZzdycky mi to precetla, pak mi dala pusu

na dobrou noc a §la sem spat“ (Andrea). Podobné zazitky se opakovaly: ,,babicka mi Cetla, pred

38 Viz kapitolu 1.2 Postoj ke &tent.
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kazdym spanim sme mély takovej ritual, Ze vzdycky mi cetla néjakou pohadku, kterou sem

chtéla”“ (Tereza).

Vzpominky na spolecné predc¢itani byly u vétSiny respondentli konkrétni a pomérné jasné,
fada z nich si vybavovala i tituly, které jim byly pred¢itany, a sviij vztah k nim: ,,DaSenku
hodné, tu sem méla rada, jako tu starou verzi jeSté“ (Barbora); ,vétSinou takovyty Disney
knizky s vobrazkama a i sama sem si je Cetla, Ze sem si vZdycky je vytdhla a tfeba jenom koukala
na ty vobrazky, to sem fakt byla malinka. A nejradsi sem méla Ariel, malou motskou vilu“
(Klara). Néekteri respondenti spojovali predcitani i s konkrétnimi zlomovymi zazitky z détstvi:
»,a pamatuju si, Ze kdyz mi babicka éetla knizku, tak sem vlastné zjistila, Ze JezZisek neexistuje”

(Frantiska).

Respondenti také zdiiraziiovali, Ze tato zkuSenost podporovala jejich pocit bezpeci a uklidnéni:
»-diky tomu nemysli na to, Ze mlize mit tfeba néjaky to strasidlo pod posteli, toho sem se
vzdycky bal jako malej, takze vZdycky mi mamka nebo tatka cetli pohadky a vétsinou sem jako
usnul“ (Jakub). Pro ¢ast respondentt se pred¢itani stalo prostifedkem navazovani vztahu se
¢leny rodiny, jako kdyz s Petrem tatinek cetl, aby mohli sdilet spole¢né zajmy: ,on mi hodné
Cet o vesmiru, o planeté, i vlastné mytologicky véci, jako mytologii, kterou mél rad a mé docela
taky zajimala.” Nékolik vypovédi zdiiraznovalo, ze predéitani nebylo jen rutinou, ale také

zdrojem spole¢né prozivané radosti a prileZitosti k rozvoji fantazie.

Vétsina respondenti na tuto zkuSenost vzpominala pozitivné, a to zejména na samotny akt
predcitani bez ohledu na konkrétni text: ,,vono to bylo jakoze sem vétSinou usnul pfi prvnich
dvou odstavcich, ((pousméje se)) ale bavilo me to“ (Martin). Jini vedle hodnoceni samotného
predcitani tematizovali jistou nostalgii s nim spojenou: ,hezky, jako klidné bych si to nechala
¢ist i tedka, do takovych téch détskych let bych se vratila“ (Olga). Znamky této nostalgie byly
vyrazné ve zpusobu, kterym respondenti o pred¢itani vypovidali — vétSina z nich se bezdécné

usmivala, zjemnili hlas.

Navzdory podobnostem vsak pred¢itani neprobihalo pokazdé stejné. Nejpatrnéjsi rozdily 1ze
vysledovat v tom, kdo vlastné ¢etl — nékteri jaksi automaticky zminovali rodice, u jinych to byli
spis dalsi ¢lenové rodiny, at uz starsi sourozenci: ,pamatuju si, Ze ségra mi hodné cetla, protoze

maminka hodné pracovala“ (Lenka), nebo prarodice: ,,ale jenom babicka teda“ (Tereza).

Ne vsichni respondenti méli z pred¢itani intenzivni zazitek. Napriklad Christian konstatoval,
Ze si je sice védom predcitani, ale bliz§i vzpominku si nevybavuje. Robin prohlasil, ze s

predcitdnim zkuSenost spiSe nema nebo si na ni nevzpomina.
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Pro mnohé respondenty bylo predcitini impulsem k vlastnim pokustim o c¢teni. Neékteri
prredcitajici tento navyk budovali zdimérné: ,vona si se mnou sedla a ukazovala mi jakoze ty
pismenka: a co to je, Ze jo, a vZdycky mi to precetla a ukazovala to“ (Vanesa); ,babicka mé
nutila ¢ist ji zpatky“ (Tereza). Nekteré rodiny aktivné podporovaly c¢tenarské aktivity a
zapojovaly déti do spolecného c¢teni, coz posléze prerostlo v zamérné spolecné uceni se Cist.
Nékolik respondentek (zejména ty, jez i v jinych oblastech konstatovaly ke ¢teni pozitivnéjsi
postoje) samo sledovalo propojeni mezi pired¢itanim a pozdéjSim pristupem ke ¢teni: ,nikdy
tam nebyl zadnej jako negativni vztah ke ¢teni, praveé mi ptijde, Ze déda mi hodné rozvijel ten

kladnej vztah, abych se tomu i potom vénovala“ (Sandra).

Naopak nékteri respondenti s dyslexii ¢i jinymi diagnostikovanymi potiZemi popsali snahy o
spolec¢né ¢teni jako méné pozitivni zkusenost, ¢asto poznamenanou pocitem selhani: ,jelikoz
moje dyslexie, dysgrafie, tak moje ¢teni je takovy, no prosté desetiletyho ditéte, takze moje
¢teni v tu dobu prosté nebylo ¢teni, bylo to takovy koktani“ (Dana). Negativni zkuSenost z
pocatkti samostatného ¢teni se ve vypovédich variovala, nékteri opakované nedokazali docist

knihu dal nez za zacatek, jini popisovali potizZe se soustiedénim.

Predc¢itani bylo vétSiné respondentti blizké, pozitivni vzpominky na tuto aktivitu potvrzuji jeji
vyznam nejen pro budovani vztahu k literature, ale také pro rozvoj emocionalnich vazeb v
rodiné. Nicméné se ukazuje, Ze samotné pred¢itani automaticky nevedlo k dlouhodobému
pozitivnimu vztahu ke ¢éteni — navzdory podobnosti vypovédi o predcitani se nasledny vyvoj u

jednotlivych respondentti znaéné rtzni.
6.1.3 Kniha — objekt: otazka vlastnictvi

V predchozi kapitole jsme sledovali, jak bylo éteni v détstvi respondentii zakomponovano do
jejich rodinného prostredi, pricemz kniha zaujimala kli¢ovou pozici nejen jako néastroj pro
predcitani, ale i jako symbol rodinnych rituéli a spole¢né traveného casu. Objekt knihy byl
tedy v jejich détstvi pritomny a mél pro mnohé silny emocionalni vyznam. Jak se v§ak vztah k

materidlni podstaté knihy vyvijel v priibéhu jejich dalsiho zivota?

Data ukazuji, ze pristup k matérii knihy — tedy k fyzické existenci knih jako objekt — se v
soucasnosti u respondenti rizni. Tuto skute¢nost dokladaji jejich vypovedi o vlastnictvi knih
a pristupu k nim. Nékteti respondenti knihy vnimaji jako cenny majetek, symbol osobni
identity nebo zajmu a maji k nim citovy vztah: ,ja mam postel a naproti ty posteli mam komodu
s televizi a okolo toho mam hrozné moc kniZek, fakt tam mam tieba sto knizek® (Lenka). Jini
vnimaji knihy jako néstroj pro rozvijeni osobnich zajmi: ,,dostal sem vétsinu darkem a vétSinu
sem koupil, kdyz mé zaujala néjak, (...) teda ty vo ty astrologii, mam knizky o Hawkingovi, co

se odehravalo v Kolumbii tieba, jako historie, co se tyce drog...“ (Jakub). Pro dalsi jsou knihy
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statusovym symbolem nebo projevem rodinné identity: ,minimalné sto padesét, protoze
mama tam ma nahote knizky, ktery sou esté starsi, nez je moje mama, nez vy, nez vsichni takle.
(...) Ale ma to hodnotu, takze vona to nechce prodat. M4 tam hodné cenny knizky, i prvni

vydani né€kterejch“ (Dana).

Na druhé strané stoji respondenti, ktefi k vlastnictvi knih pristupuji s nezdjmem nebo dokonce
odporem: ,viibec, j... jA nemam to rad, nebavi mé to, knizky“ (Robin). Tento rozdil v ptistupu
Ize pozorovat i ve vypovédich o tom, kde se knihy doma nachazeji a jaky vyznam jim je
prikladan — od organizovanych knihoven po knihy ulozené v pristéncich nebo zasantrocené v

Suplicich.

Analogicky k hodnoceni vlastnictvi knih se respondenti vztahovali k vnimani knihy jako darku.
Vsichni si dokazali vzpomenout na situaci, kdy knihu jako darek dostali, pficemz naprosta
vétsina z nich pojmenovévala nutnost, aby danad kniha byla peclivé zvolena vzhledem k
preferencim obdarovaného: ,jako jo, ud€la mi to radost, kdyz je to jako né€jaka knizka, co mé
fakt jako zaujme, zajim4“ (Andrea). Na druhou stranu se v hodnoceni knihy jako darku
zacinalo projevovat celkové negativni naladéni viici ¢teni, a tak se mezi vypovéd'mi nékolikrat
variovalo, Ze je sice piijemné dostavat darky, ale: ,jelikoz knihy nectu, tak je to pro mé néco,
co uplné by se mi zbyte¢né valelo doma“ (Barbora). Celkové respondenti vnimaji knihy jako
darek prevazné pozitivné, ackoliv radost z nich éasto zavisi na mire souladu s jejich zdjmy a

momentalni motivaci ke ¢teni.

Vyznamnym dilem do této kapitoly zapadaji také verejné knihovny, které predstavuji pristup
k objektu knihy mimo kontext vlastnictvi. Nékteri respondenti vzpominali, Ze v détstvi nebo
na zakladni skole do knihovny pravidelné chodili: ,ja sem méla i permanentku do knihovny,
takze sem tam chodila, kdyZ sem byla na zakladce, skoro kazdej den“ (Andrea). U dalsich vSak
navstéva knihovny byla spiSe povinnosti spojenou s pozadavky skoly: ,musela sem. My sme
méli pravidelny ¢tenarsky deniky, (...) dycky tieba tii dny piredtim, nez sem to méla psat, tak
sem si Sla pro knizku“ (Olga). Pro nékteré byla knihovna prostredim spojenym s komunitnimi
aktivitami: ,sme se tam schazeli“ (Christian). Na druhou stranu nékolik respondentii pfiznalo,

ze do knihoven chodilo miniméalné, nebo viibec i v détstvi.

Z rozhovord je patrné, ze v soucasnosti neni knihovna pro Zadného z respondentt
navstévovanou instituci. I v minulosti jeji role zavisela na rodinném nebo skolnim prostredi,

které tuto aktivitu podporovalo, v soucasnosti uz vsak stoji zcela mimo okruh zajm.

Kniha jako objekt vSak ztistava soucasti Zivota vétSiny respondentt ve formé vlastnictvi, byt v

riiznych podobach — pro nékteré ma stale emocionalni a kulturni hodnotu, pro jiné je spise

dekorativnim predmétem nebo vzpominkou na détstvi. Tento zavér naznacuje, Ze zkusenosti
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z détstvi (naptiklad nabizeni ¢i darovani vhodnych knih) mohou hrat klicovou roli v utvareni
dlouhodobého vztahu ke knihdm. Pokud je kniha vinimana pozitivné jiz v détstvi, existuje vetsi
pravdépodobnost, Ze si k ni ¢lovék uchova alespon uréity respekt nebo zajem i v pozdé€jsim

véku, i kdyz ¢teni knih uz nemusi byt soucasti jeho Zivota.

6.1.4 Ctenaiské navyky a formulovana stanoviska ke ¢éteni: typologie ¢étenaii
knih

V predchozi kapitole jsme se vénovali v§znamu knih jako objektti, tedy aspektu, jenz zrcadli
individualni étenarské preference a emocionalni vazby. Nyni se zaméfime na samotné

ctenarské navyky respondentii — jak, kdy, proc (a jestli) knihy ¢tou.

Cteni knih (tedy standardizovana forma ¢tenafstvi) ve vypovédich respondentii vyrazné
dominuje — najdeme zde celou $kalu vztahovani se: at uz jako k bézné realizované ¢innosti,
nebo naopak k vnéjsimi okolnostmi vynucovanému pozadavku, vii¢i némuz je zapotiebi se
vymezit. Na zakladé€ analyzy dat jsme identifikovali ¢tyfi zakladni typy ¢tenart knih, kteri se
lisi svym vztahem ke ¢teni, frekvenci této aktivity a motivacemi, které je ke ¢teni vedou, stejné
jako schopnosti formulovat postiehy o své ¢tenarské zkusenosti. Tato typologie si neklade za
cil rozdélit jednotlivé zaky do skupin, nybrz syntetizovat rozmanité postoje a pristupy (od
nadseného zapojeni po uplné odmitani ¢teni knih jako volnocasové aktivity), pricemz

predpokladame urcitou miru prolinani jednotlivych typi.

Zapojeny ¢tenar se vyznacuje silnou vazbou ke éteni a literature, ktera je integralni souéasti
jeho zZivota. Tito ¢tenari pravidelné sahaji po knihach, které je tematicky zajimaji, a své zazitky
s ¢etbou ¢asto sdileji. Cteni vnimaji jako zdroj pot&seni, relaxace i intelektudlniho obohaceni.
Tento typ ¢tenare vykazuje schopnost hluboké reflexe pre¢teného obsahu a dokéaze konkrétné
a zaujaté hovorit o knihach: ,bavi mé to éist, myslet na to, dyz se nad tim, nad téma par
rfadkama zamyslite, tak vam to dava strasné prosté velkej vyznam, Ze byste vo tom dokéazali
mluvit tifeba hodinu® (Jakub); i o samotném procesu ¢teni, svych preferencich, schopnostech,
hodnoté, kterou ve éteni spatiuji: ,mné se lip éte z telefonu nez z knizky, mi prijde. Ze ja si i
nékolik kniZek kupovala na telefon a ty sem precetla béhem dvou dni“ (Klara). Vyznamnou
motivaci je pro né moznost rozsifovat si obzory a ziskat nové poznatky, pricemz jejich
ctenarsky repertoar zahrnuje jak beletrii, tak popularné naucnou literaturu. Knihy sami

zameérné vyhledavaji a porizuji si je.

Prilezitostny ¢tenai saha po knihach nepravidelné, c¢asto v zavislosti na momentalnich
podminkach, jako je dostupny ¢as, nalada nebo vnéjsi okolnosti: ,,mam takovy vobdobi, Ze ¢tu

a potom nectu. Podle pocasi, kdyz jako prsi a je hnusné venku, tak si doma lehnu do postele a
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budu ¢&ist (Hana). Cteni nenfi jejich prioritni aktivitou, ale miZe se stat prostiedkem k relaxaci
nebo zabavé, zvlasté v situacich, kdy nemaji jiné moznosti: ,ale jA mam nékdy po vecerech
néladu, Ze prosté mé nic nebavi a potiebuju se uklidnit tfeba, tak né€kdy si ¢tu“ (Irma). Tito
¢tenari obvykle nemaji siln€ vyhranéné preference, ale jejich vztah ke ¢teni neni negativni.
Casto naraZeji na neschopnost pojmenovat konkrétni faktor, ktery je p¥i éteni zaujal: ,mé
hrozné... ja vlastné€ ani nevim! ((rozpacité se zasméje)) Asi ta napjaté situace tam mé jako bavi®
(Sandra), a uchyluji se k nejasnym formulacim: ,,pro mé to je lip podany“ (Dana). Typicky se
k literatute vraceji po delsich prestavkach, pricemz ¢teni povazuji za prijemny dopln€k jinych
volnocasovych aktivit. Zaroven ale dokazou ¢teni vztahnout ke konkrétnimu piinosu, af se
jedné o rozvijeni jazykovych schopnosti (u Zakyné s odliSnym materskym jazykem), nebo
zamérné dohledavani zdroji k aktualni potiebé: ,protoze sem psala Samostatnou odbornou

praci, tak to sem tam vyhledavala néjaky pojmy* (Olga).

Nepravidelny ¢tenar vykazuje vykyvy v zajmu o ¢teni, pricemz obdobi, kdy ¢te, nejsou prilis
¢asta. Cteni pro néj neni pravidelnou aktivitou a vét§inou k nému pristupuje impulzivné, na
zakladé vnéjsich podnéti, z nichz nejsilnéjsi je zavazné doporuceni: ,,knizka vod myho strejdy,
kterou mi puéil, a ekl mi, at ji pfeétu za celou- za tyden. Zvladl sem to ((pys$né)) a byla to jako
po dlouhy dobé vlastné v tom lété€ knizka, kterd mé bavila. I dyz sem lehce k tomu byl
dokopanej, ze ji musim precist” (Christian). Jedna se i o zvédavost, v pripadé, Ze ji vzbudi
nékdo blizky: ,,protoze déda tedka zacal hodné ¢ist, takZe ten mi vo tom dycky vypravi, tak si
to kdyztak vod néj dycky pucim, Ze jako zkoumam, jestli je to zajimavy aspon“ (Frantiska).
Tento typ ¢tenait si je schopen uvédomovat benefity spojené s ¢etbou: ,mama, jak ¢te jako
hodné téch kniZek, tak ma vétsi slovni zasobu a ja ji pak viilbec nerozumim® (Andrea). Nékdy
narazeji na absenci knih, které by odpovidaly jejich étenarskym preferencim, snadno se od
¢teni nechaji odradit nevhodné zvolenou ¢etbou: ,to mé prosté absolutné nebavi a nemam na
to energii to &ist viibec. Ze mé to tak nezaujme, nevtidhne mé to do déje, piec¢tu si dvé stranky
a feknu, tak to mé fakt nebavi“ (Vanesa). Mohou mit se ¢tenim spojené prijemné prozitky:
~knizku doctu celou, ale pak mi zase trva strasné dlouho, nez se dostanu k dalsi, i kdyz vim, ze
meé to bavi“ (Nela), ale bariéry jako nedostatek ¢asu nebo energie (davaji prednost jinym
volnocasovym aktivitAm) jim brani ve stabilnim rozvijeni ¢tenafskych navyké. Obcas také

reflektuji driveéjsi obdobi, kdy cetli vice, a porovnavaji je se sou¢asnym stavem.

Uzaviceny étenaf ¢te jen velmi vyjimeéné, ¢asto pouze z povinnosti. Cteni neni v jeho pojeti
vnimano jako smysluplna aktivita, a pokud po knihach sahne, byva to z vnéjsiho tlaku,
napiiklad v ramci vzdélavaciho procesu. Nekteti v détstvi zazili natlak ze strany rodict: ,,dyz
sem byl mensi, no tak mé docela nutili“ (Robin). Nemaji nebo neznaji své ¢tenarské preference

a opakované konstatuji své necteni: ,nectu viibec, takze ja ani néjak nevim, o ¢em bych méla
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jako rada ¢ist“ (Tereza). NedokazZou pojmenovat zadnou svou oblibenou knihu (ani z détstvi):

vVv7/

»ne, nectu viibec ted’ka ((s nevéticnym uchechtnutim))“ (Martin). Tito ¢tenaii casto deklaruji,
Ze nemaji ¢as nebo Ze jim ¢teni nepfinasi zddnou radost. Byvaji poznamenéni opakovanym
selhanim pii snaze n€jakou knihu predéist: ,precetla sem asi jenom z ni deset stran, a to sem
takhle Cetla ty strany po mésici, protoze sem pak zapomnéla, co tam jako je, tak sem zase Cetla
znova deset stran, pak zase, zase se to opakovalo, nedocetla sem dal tu knizku. Coz je docela
smutny“ (Tereza); ,,a nikdy sem to nedocet, ani jednu“ (Robin). Jejich vztah k literatufe je spise
lhostejny nebo negativni, pricemz vyrazné preferuji jiné zplisoby traveni volného casu,

napriklad sledovani videi.

Ve vSech typech ¢tenart se projevuje pomérné nizka mira schopnosti imyslné si vyhledavat a
vybirat éetbu odpovidajici konkrétnim preferencim. Céste¢nou odchylku predstavuji zapojeni
Ctenafi, ale i ti zminovali cilené shanéni knih spiSe vyjimecné. Celkové v ramci rozhovort
respondenti jmenovali 53 konkrétnich kniznich titulG (nékteré z nich byly zminény vicero
respondenty — Denik malého poseroutky 8x, Harry Potter 4x, Kytice 4x).39 Zajimavé jsou
zde dva postiehy: mezi respondenty vynikaji dvé zakyné (Klara a Lenka), které kazda uvedly
osm konkrétnich tituldi, coz koresponduje s jejich celkovou vypovédni dynamikou (v rtiznych
kontextech projevovaly hlubsi ¢tenarstvi nez ostatni Gcastnici). Tato skuteénost potvrzuje
dovednost zapojenych ¢tenart vztahovat se ke konkrétnim zkusenostem s knihami. Déle se u
poloviny (27) tituld jedna o literaturu pro déti a mladez, s niZ respondenty ¢asto poji pozitivni

vzpominky na predéitani.
6.1.5 Ctenarské navyky: ¢tou vichni?

Ackoli jsme se dosud soustiedili na ¢teni knih, je dilezité uvédomit si, ze ¢tenarstvi nelze v
kontextu zaki strednich odbornych skol redukovat pouze na toto médium. I ti, ktefi se sami
oznacuji za neétenarie, vykazuji ve svych vypovédich fadu aktivit, pii kterych aktivné operuji s
texty. Povazujeme za nezbytné rozsifit thel pohledu a zobrazit étenafstvi zakd SOS v Sirsim
kontextu. Pri interpretaci dat jsme zkoumali, nakolik respondenti reflektuji c¢teni (jako
schopnost vnimat psanou formu jazyka a porozumét vyznamu obsazenému v textu)4 v

riznych situacich svého kazdodenniho zZivota a nakolik se mu vénuji zamérné.

Z rozhovori jednoznacné vyplynulo, Zze je c¢teni vSudypiitomnou aktivitou. VétSina
respondentii dokazala bez vétsiho premysleni popsat, co naposledy cetli — vypovédi se navic

vztahovaly ke kratkému c¢asovému tseku: ,,asi pét minut, nez ste si vzala sem me, psal sem si s

39 Zahrnujeme i tituly zminéné v kontextu détského ¢tenarstvi. Kompletni seznam zminénych knih
uvadime v Priloze 6 véetné poc¢tu zminek a zdznamu, ktei'f respondenti je uvedli.
40 Viz kapitolu 1. 1 Ctent.
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kamaradkou“ (Martin). Néktefi dokonce tuto skuteénost sami reflektovali: ,pred dvaceti
minutama ((sméje se)) sme si tam s Nelcou cetli né€jakej prispévek. Prosté kazdej den si ctete

néco, ani vam to nedochazi vlastné potom*“ (Jakub).

Reflektované ¢teni 1ze na zakladé naseho pozorovani rozdélit do nékolika zakladnich kategorii:
prvni oznacujeme jako mimodééné ¢teni ve verejném prostoru (to, jemuz se nelze
ubranit, protoZe gramotny jedinec automaticky dekdéduje pismena, ktera vidi napsand): ,na
obchodech ttfeba, to si urcité prectu, reklamy“ (Petr); ,v metru tfeba po takovych téch
sloupech, pak v autobuse, rizn€ na zastavkach, dyz je néco nalepenyho® (Tereza). Zachyceni
tohoto ¢teni se objevilo témér u kazdého respondenta, mnozi jej navic spojovali s Géelnou
orientaci v prostoru a situaci: ,na tramvaji, to ¢tu ¢isla, jaky je, ¢trnactkou potiebuju. Taky
zastavky, Ze jo. Koukam, kdy uz budu doma“ (Klara). Dilezitym aspektem je zde kazdodennost

a vysoka frekvence takového ¢teni.

Druhym nejcastéji reflektovanym je ¢teni v digitalnim prostiredi. MiZze se jednat o
konzumaci publicistiky, jak zpravodajstvi: ,,dyZ se néco stane, zase n€jaky jako krimi nebo tak,
tak to si prectu, Ze tamle se néco stalo” (Lenka); ,,zpravy, tak to jo, to mé jakoze bavi si precist,
fakt to mé jako bavi vylozené, Ze si kolikrat jako sednu k pocitaci a jdu jako na néjaky ty jako
webovy to, co se déje ve svété, to me bavi, to si ¢tu rad“ (Robin). Tak bulvarnich médii: ,,0
celebritach, tfeba novinkach, co se nové ted’ bude d€lat, nebo co kdo jako vyhral“ (Frantiska);
»,dyZ na mé néco jako fakt hustyho jako vyskodi, tak si du predist né€jakej ten jako bulvar®
(Vanesa). Ale i riznych zajimavosti, blogl atp.: ,,élanek o holéin€, ktera jela do Turecka do
Antalie a to sme méli tam letét“ (Hana). Ackoli si nékteri respondenti zamérné vyhledavaji, co
by mohli ¢ist, u vétSiny prevazuje pristup: ,kdyZz na mé vysko¢i néco na Instagramu, co mé
tieba zaujme, tak si to prectu, ale neni to, jakoze bych to vylozené vyhledavala“ (Nela).
Jedinym zminovanym rozcestnikem byly ivodni stranky webového vyhledavace (Seznam.cz)

¢i internetového prohlizece (Safari).

Vsichni respondenti pouzivaji socialni sité, konkrétné zejména Instagram a TikTok, ale ¢teni
si v ramci téchto aplikaci uvédomuji jen nékteri4t: ,dyz projizdim treba TikToky a tam sou
néjaky holky, ktery piSou na TikTokach néco, a mné to prosté nedava smysl, tak se podivam

AN, &

na ty komentare“ (Irma). Stejné tak ¢teni pii komunikaci pfes mobilni telefon zminila jen

Y/ V2

mensi ¢ast respondentti: ,,dyz si piSu se svym klukem, tak dost ¢tu, musim ¢ist“ (Dana). Ackoli

41 Ptali jsme se téz, v jakém jazyce respondenti socidlni sité pouzivaji. Odpovédi se riiznily, nicméné
vétsSina se alespon ¢aste¢né pohybuje v anglojazy¢ném kontextu. Respondenti mezi vhimanim cestiny a
angli¢tiny (aZ na zamérné vymezeni Barbory: ,dyZ uZ to je fakt jako néco jako mimo Cesko a nejde to
prelozit, tak bohuZzel angli¢tina“) nepopisovali zdsadni rozdily.
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respondenti travi v digitalnim prostredi nezanedbatelnou dobu z kazdého dne,42 nechovaji se
v ném prili§ védomeé a kriticky. Stejné jako si malokdy vybiraji texty ke ¢teni, v minimalni mire
umyslné voli ¢i reguluji obsah jimi sledovany na socialnich sitich: ,prosté scrolluju na TikToku
a uz ty videa pomalu ani nevnimam, ale prosté jedu“ (Nela); ,,co mi tam prosté padne, co to
For you#s vybleje, to se podivam“ (Olga). Nékteri sice v radmci rozhovorii sami zacali
vysvétlovat, Ze si uvédomuji rizika se socialnimi sit€émi spojena: ,zrovna ty socialni sité
zvySujou ten dopamin a vznikid na nich zavislost, ze jo“ (Sandra), ale ani tato konkrétni
uvédomeéni nevedla ke zmeéné jejich uzivatelského chovani. ,,J4 si strasné€ uvédomuju, ze v tyhle
dobé je to hrozné rizikovy, Ze tady ty reels44 a tady ty rychly videa, tim strasné zkracuje dobu
vnimani ¢lovéka, Ze vlastné se na to bude divat mladej ¢loveék a prosté hned je znudénej, hned,
hned se koukne, pottebuje se kouknout na dalsi, protoze mu to nedoplni ten dopamin. Ono to
pro mé strasné zvysuje vysku dopaminu, takze ja si to moc uvédomuju a problém je, Ze ja sem

v tom chytlej taky” (Petr).

Doplnénim této neuvédomované konzumace (prevazné audiovizualniho) obsahu je pak
posledni zachycovany typ ¢teni: éteni s jasnym cilem, ptipadné ¢teni jako konkrétni
nastroj. Jedni se o jediny z reflektovanych zptisobii éteni, ktery ze své podstaty vyzaduje
zamérné rozhodnuti ¢i nutnost jej realizovat. Takové ¢teni respondenti zminovali v kontextu
zameéstnani a brigad: ,dyz treba jako délam eeh uzavérku“ (Irma); ,mame takovou tu tabuli,
tu dotykacku, vite, co myslim, jak tam Kklikéate, tak tam taky ¢tu, Ze jo“ (Robin). Nebo pro
riznorodé osobni téely — naptiklad zajmy: ,ohledné jako auta svyho, ze jako co tam jako mtizu
s tim prispét tfeba do toho motoru, jinak jako néjaky inzeraty” (Barbora); Skolni prace: ,,mam
v telefonu stahly néjaky jako vyloZené, Ze to sou bakalarsky prace néci a je tam vylozené hezky
vypsany vSechno“ (Nela); ptfipadné kazdodenni tkony: ,du si udélat obéd treba, tak ¢tu, co
sem vzala za téstoviny a jo! Tteba jak dlouho se to m4 varit“ (Vanesa). Tento typ éteni vSak byl

v/’ v

zminovan s nejmensi ¢etnosti.

Z rozhovort vyvstala prekvapiva skute¢nost, ze vétSina respondentt se o svém ¢teni (¢i Sir§im
vybéru prijimaného obsahu) témeér nerozhoduje védomeé. Ackoli si nékteti vybavuji konkrétni
texty nebo cCetby, které je zaujaly, u vétSiny reflektovaného ¢teni prevazoval pristup pasivni
konzumace toho, co jim bylo predloZeno nebo co ,,na né vyskocilo“ v online prostiedi. Tato
absence zamérného vybéru zdroji souvisi s obecnou nevyhranénosti ¢tenaiskych preferenci,

kterou respondenti opakované€ zminovali. Jak bychom si mohli volit, pokud nemame

NV 2

42 Primérny ¢as na 1 respondenta tvori 5,94 hodiny, nejvyssi udavana hodnota je 11 hodin, nejmensi 2—
3 hodiny denné.
43 Personalizovana titulni strana v aplikaci TikTok - ukazuje uzivateli obsah, ktery algoritmus
vygeneroval pfimo pro né€j.
44 Videa kratkého formatu (max. 9o vtefin) na socialni siti Instagram (obdoba obsahu, ktery zavedla
socialni sit TikTok).
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nastavena zadn kritéria, ¢im bychom se zabyvat chtéli? Konzumace obsahu se stava nekoncici
honbou za néc¢im, co zabavi, zahlti pozornost divdka, a to bez ohledu na jeji pfinos ¢i
smysluplnost: ,sleduju takovy ty videa, to, co ma bejt vtipny a nedava to absolutné smysl, a
sou to uplné nejvétsi kraviny, ktery mi vlastné k Zivotu absolutné nejsou, a mné to jenom prijde
vtipny, bavi mé to“ (Vanesa). Tento pristup v§ak presahuje ramec socidlnich siti a odrazi Sirsi
problém — neschopnost ¢i neochotu kriticky hodnotit a selektovat, jaké informace do svého
mentalniho prostoru Zaci SOS vpoustéji. Vypovédi ukazuji, Ze omezena zkuSenost s texty a z ni
plynouci absence definovanych ctenarskych preferenci zbavuje respondenty schopnosti
védomého fizeni svych inputli, coz miize prispivat k informacni presycenosti a ztraté orientace

v digitalnim i realném svéte.45

Rozsifeny pohled na ¢teni zahrnuje i schopnost ¢tenére reflektovat text, ktery recipuje.
Ocekavali jsme, Ze se v analyze rtiznych typi ¢teni projevi jednotlivé znaky z typologie ¢tenar
knih (napf. Ze zapojeni ¢tenafi dokazi interpretovat, analyzovat a hodnotit pfectené texty), ale
rozhovory tyto dovednosti témér nezachytily. Ukazalo se, Ze nejbliz ke schopnosti analyzovat
a hodnotit prectené texty se respondenti priblizili, pokud dokézali ke éteni pristoupit primarné
funk¢né. Tyto zavéry ukazuji na nezbytnost pracovat ve vzdélavani se schopnostmi ¢tenari
vnimat hodnotu textu a rozvijet dovednosti, které umozni prekracovat hranici pouhé pasivni
konzumace obsahu — posilovani ¢tenarskych schopnosti by mélo zahrnovat nejen schopnost

porozumeéni textu, ale i védomé fizeni vlastniho ¢tenarského vybéru.
6.1.6 Skola a cteni: reflexe vzdélavaciho systému

Dosavadni zjisténi ukazala, Ze mnozi respondenti postradaji schopnost védomé rozhodovat o
svém ctenarském repertoaru a kriticky vybirat obsah, coz pri¢itame nedostate¢nému rozvoji

¢tenarskych kompetenci. Tyto kompetence by mélo formovat zejména Skolni prostredi.

Na zakladé vypovédi respondentii lze konstatovat, Ze ¢teni je bézné vnimanou soucasti
Skolniho Zivota, ackoliv se jeho podoba a frekvence lisi podle piedmétu a zptisobu vyuky. Cteni
se zde vyskytuje v riznych forméach — od ¢teni zadani na tabuli pies praci s ucebnicemi a
pracovnimi listy az po navody ¢i odborné texty na praxich. Mnozi respondenti reflektovali
¢teni jako kazdodenni cinnost: ,prakticky vsude, dyz ucitel piSe na tabuli, dyz si ¢tu néjaky
zadani, v ucebnici“ (Jakub), pficemz néktefi zdlraznovali jeho rutinni povahu: ,kazdej den

¢teme, furt néco” (Petr).

45 Tato zjisténi koreluji se zavery Jifiho Travnicka a zjisténimi ze zpravy PISA 2019 — viz kapitolu 1.1.4
Cteni v dobé internetu.
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Na druhé strané v§ak respondenti ¢asto uvadéli, ze ¢teni ve $kole nebyva systematicky zacileno
na rozvoj ¢tenarskych dovednosti. Prevladajici formou éteni je prace s texty slouzicimi k
zapisim nebo plnéni dkoldi, které maji predevSim instruktivni charakter, spiSe nez aby
rozvijely kritické mysleni nebo porozumeéni textu. Vypovédi respondentt odhaluji rtiznorodé
zkusSenosti se ¢tenim ve skole, pricemz jejich reflexe jsou rozptylené a ¢asto vagni. Zminky o
¢teni se tykaly Siroké skaly predmétt (od odbornych, jako technologie nebo materialy, pres

ocekavanou cestinu a angli¢tinu az po prekvapivejsi — napr. zdravovéda).

Presto vSak respondenti témér nejsou schopni identifikovat situace, kdy by se ve vyuce setkali
s textem, jehoz recepce by v nich probudila zdjem. Néktefi sice zminuji, Ze je zaujaly Gryvky z
literarnich textti: ,libilo se mi tfeba, Krysafe sme probirali, tak to mé docela bavilo, Ze to bylo
takovy napinavy“ (Lenka), ale spiSe vyjimecné. Paradoxni se jevi, Ze nékolik zaki
poznamenalo, Ze texty z piijimacich zkousek4® byly podle jejich nazoru dobie srozumitelné a
relevantni: ,v CeStiné hrozné zaujal jeden text, kterej sme s nim méli pracovat (...) sem
zapomnéla, Ze viibec pisu ty prijimacky“ (Sandra). Celkové respondenti dokladaji, Ze jejich
zajem o c¢teni ve Skole je do znaéné miry podminén bud osobni relevanci textu, nebo
zplisobem, jakym je text predstaven: ,,néjaky ty vase vobcas jsou jako zajimavy, ale vétsinou to
jako neni néjakej ten miij typ knizky, kterej bych si precetla, ale vob¢as mé to chytne“ (Nela),
ale pozitivni zkuSenosti nejsou prilis casté. Vypoveédi dokladaji také nezbytnost volby
relevantnich texti: ,muselo by to byt néjaky zajimavy téma, protoze takovy ty historicky véci,
co se udaly tieba pted sto lety, tak to upfimné nebavi nikoho, maximélné jenom takovy ty
Sprtky* (Barbora).

Zjistovali jsme i to, jestli se respondenti ve své Skolni dochéazce setkali s institucionalnim
zajmem o svou osobni ¢etbu; zda se ve Skole o ¢teni diskutovalo — z vypovédi vyplyva, Ze takovy
zajem byl spise okrajova zalezitost: ,mozna tak po prazdninach, dyz se nas uditelky na cestinu
ptaly, jestli sme si cetli“ (Barbora). Vyznamnym faktorem, ktery ovliviiuje, jak respondenti
prilezitosti k diskuzi vnimali, je osobnost pedagoga a jeho pristup k vyuce literatury. Nékteri
ucitelé podle respondentti zaujimali pifimo negativni postoj: ,,na zakladce na to nase ucitelka
moc nebyla. Nechtéla moc udit tu ¢estinu, ji to nebylo blizky“ (Dana). Co se tyce volné diskuze
mezi spoluzaky, ta byla spise sporadick4 a omezen4 na konkrétni prilezitosti: ,my sme se se
spoluzakama vobcas bavili vo tom, co nas bavi za knizky, ze nékdo rekl, Ze ho bavi tohle, Ze
jako to doporucuje“ (Andrea). Celkové vsak pro respondenty ¢teni nebylo béznym tématem

rozhovori ve vyuce ani mimo ni.

46V dobé konani rozhovort za sebou ¢4st respondenti méla éerstvou zkusenost s psanim jednotnych
prijimacich zkousek, nebot si podali prihlasku na navazujici nastavbovy dvoulety obor.
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Nejkomentovanéjsi Skolni strategii pro rozvoj ¢tenarstvi se jednoznacéné stala povinna cetba,
nejcastéji ve formé ctenarskych denikti. Nékteri respondenti popisuji systém, kde byla pevné
stanovena konkrétni dila, jez museli precist a nasledné zpracovat podle zadanych pokynt:
»kdo byl autor, kolik to mélo stranek, vo ¢em to je, co mé na tom zaujalo, jaka byla postava
hlavni nebo kdo byla moje oblibena postava® (Dana). Zadané tituly vSak vétSinou nehodnotili
kladné: ,prosté tam nebyly zajimavy knizky. To prosté byly stary knizky nebo néjaky détsky
knizky a mé to nebavilo“ (Olga). Jini méli volnéjsi rezim, kdy si mohli knihy sami vybirat v

rameci uréitého ramce, coz bylo vniméno pozitivnéji.

Ctenaiské deniky byly hlavnim néastrojem, jak povinnou éetbu kontrolovat (a zaroveti pfimét
zaky prectené knihy néjakym zptisobem zpracovavat). Tyto tkoly vSak ¢asto plisobily na zaky
naroc¢né: ,,Mdj, to mé nebavilo, jedna votazka z toho byla, co tim jako basnik chtél fict, a ja sem
v néjakejch dvanacti tfinacti letech absolutné nevédéla, co vlastné jako ta ucitelka po mné chce
slySet“ (Lenka),#” zejména pokud pro né zadané knihy nebyly atraktivni. Velka cast
respondenti tak priznala, Ze se snazila povinnou ¢etbu obejit: ,nékdy mé to nebavilo, tak sem
se na to vykaslala, udélala sem to z internetu nebo zezadu ty knizky, to jako vim. Ale Ze by mé
uplné bavilo ¢ist, to moc ne-e“ (Olga). Nékteri s pychou vzpominali na zpiisoby, jimiz dokazali
prechytracit vyucujici: ,ja to dokazu jako skomolit jinak, Ze to nepoznaj ty ucitelé, jako z
internetu, ze dokazu udélat Gplné ten samej smysl, co tam je jako napsanyho, ale jinak
zformulovat. Takze to nikdo jako nepoznal“ (Barbora). Kladna pfijeti povinné cetby byla spis

vyjimeéna a formulovali je prevazné zapojeni ¢tenari.+8

Pro mnohé Zaky se povinna Cetba stala spiSe zdrojem frustrace nez radosti z objevovani
literatury. Vybér knih, jejichZz tematika ¢asto nekorespondovala s jejich zajmy, byl jednim z
hlavnich dtvodd nezajmu: ,to byly véci, co nikoho nebavily“ (Barbora). Podobné obcas
zminované prezentovani knih pred tiidou bylo spojovano se stresem a zatézi: ,jednou sem tam

zkolabovala pted tiidou“ (Vanesa).

Se skolnim prostiredim se u ¢asti respondentti poji i dal$i negativni zkuSenosti se ¢tenim.
Mnozi v rozhovorech tematizovali hlasité predcitani pred tridou — to bylo vnimano jako
stresujici a ponizujici. Mnozi respondenti zminovali nervozitu, strach z chyb a kritiku uciteli
¢i vysméch spoluzakd: ,nemam rada cteni pred celou tifidou, protoze mi to hrozné
znervoznuje“ (Barbora). Nékteri uvedli, Ze se s témito situacemi museli vyrovnavat i pres své

diagnostikované poruchy uceni, které nebyly Skolou respektovany: ,,vona ji jako mama fekla,

47 Tato vypovéd koreluje s problematikou pojednanou v publikaci Jak se uci poezie (Jindracek, 2024).
48 Mezi pozitivné hodnocenymi tituly opakované zaznéla Kytice Karla Jaromira Erbena: ,na to, Ze to
jsou basnicky, tak to mé bavilo, zase jak to sou takovy ne uplné lichotivy pribéhy, tak to mé vzdycky
docela bavilo“ (Lenka).
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Ze mam dyslexii a dysgrafii, vona ji dala i papiry na to a vona to ta uéitelka neuznala a treba
mé schvalné pred tiidou jako vytahovala a délala si ze mé p- srandu“ (Dana). ZkusSenosti se
zesmésnovanim nebo nezvladnutou podporou pti ¢teni casto vedly k pocitu studu a k
negativnimu vztahu ke ¢teni. Naroc¢nost této situace ¢asto zhorsoval dysfunkéni tridni kolektiv,
jehoz vysméch kviili chybnému ¢teni mohl jesté vice prohloubit odpor k této aktivité:

»Spoluzaci se radi vysmivali lidem, co ¢ist neuméli“ (Sandra).

Z vypovédi respondentli vyplyva, Ze Skola misto rozvoje étenéfstvi casto ptisobila jako
odrazujici Cinitel. U nékterych zakd dochazelo k primému zranovani — ucitelé prehlizeli
specifické potteby zakd s poruchami udeni, spoluzaci zesmésnovali chyby pfi ¢teni a
neempaticky pristup mnohych pedagogt vedl k stresujicim ¢tenarskym zazitkim. U vétSiny
respondenti $kola negativné ovlivnila jejich vztah ke ¢teni spiSe nepiimo. Povinna ¢etba ¢asto
postradala osobni relevanci, tkoly byly pro mnohé naro¢né ¢i nesrozumitelné a vyuka
literatury ziistala odtrzena od zité skutec¢nosti. Misto aby skola podporovala ¢tenaisky rist,
Casto zplisobila stagnaci — éteni bylo viniméano jako povinnost bez hlubsiho vyznamu, ktera jen

posilovala Ihostejnost nebo odpor k literatufe.
6.1.7 Komplikace pti ¢teni: bariéry

Ctenaiské zkuSenosti respondentti byly vyznamné poznamenany rtznymi individualnimi
prekazkami. Ty byly zminovany jak v kontextu skolniho prosttedi, tak i pti prostém hodnoceni
procesu ¢teni. Nékteri respondenti poukazovali na diagnostikované poruchy, jako jsou
dyslexie, dysgrafie nebo ADHD: ,sem v tu dobu hodné se zadrhéaval a uditelka stile mé
napominala a snazila se, at jako ¢tu plynuleji, ale uplné mi to neslo, jelikoz mam dyslexii,
dysgrafii a dysortografii“ (Christian). Dalsi respondenti popisovali specifické problémy pti
samotném cteni, jako je preskakovani slov, potiZze s udrzenim pozornosti nebo nesnadné
zvladani dlouhych texti: ,furt se blbé soustfedim, takze... pro mé to je porad tézky*“ (Petr).
Jedna divka dokonce popisovala neodhalenou vadu zraku: ,to esté nikdo nevédél, Ze mam mit
brejle, takze sem to nedokazala precist ani ty espézetky tfeba a mamka na mé rvala a nechapala

((sméje se)) proc, ze jsem uplné blba, Ze to neprectu” (Vanesa).

Ackoli byly vypovédi o tizivych zkuSenostech zjemnovany smichem ¢i ujisfovanim, ze se v
soucasnosti vSe zlepsilo, takové situace respondenty hluboce zasahly. Vicekrat se ukazalo, ze
okoli (zejména rodina a $kola) nedokazalo tyto individualni bariéry prekonat a respondenty

podporit.

62



6.1.8 Cteni v asociacich

Na zavér kazdého rozhovoru jsme se tazali na tfi konkrétni asociace se ¢tenim spojené. Tyto
se ukazaly byt Siroce rozptylené, od konkrétnich prostedkt a neutralnich slov az po vyrazné

emocionalni nebo negativni konotace.

Nejcastéji zminénym slovem byla jednozna¢né kniha nebo knizka. K té se pak pridavaji rizna
dalsi média: ¢asopisy, ucebnice, ¢lanky, noviny, ale i papir ¢i pismena. Tyto asociace ukazuji

na silné propojeni ¢teni s psanym textem.

Vedle toho se vSak v asociacich objevuji i emocionalni naboje. Nékteri respondenti
spojovali ¢teni s piijemnymi ¢innostmi, jako je relaxace, pohodli. Jini uvedli asociace, které
naznacuji inavu nebo nezajem, a to bud’ obecné, nebo konkrétné vii¢i ¢teni ve skole: inavné,
nuda, bolesti mozku. Nékteré odpovédi byly pfimo vysvétleny Sirsimi souvislostmi: ,Ze mé to

’

jako nebavi, dyz mé ta knizka nebavi, tak hm, tak prosté a je to z donuceni“ (Barbora).

Zajimavé je, ze Cteni si respondenti spojovali i s Sirsimi koncepty — kdy ¢teni neni vnimano
pouze jako samostatna ¢innost, ale také jako nastroj nebo prostiredek k dosazeni jinych

cila: védomosti, prace, zamysleni, uceni.

Y72 V2

Celkové 1ze tici, Ze ¢teni pro vétsi ¢ast respondentli nepiedstavuje jednoznacné pozitivni nebo
negativni fenomén, ale spiSe smés riiznorod€ propletenych asociaci. Ty jsou formovany nejen
jejich osobnimi zkuSenostmi, ale také tim, jaké misto c¢teni zaujima v jejich kazdodennim
zZivoté a ve Skole — zde naplno vynika ambivalentni vztah, ktery mnozi respondenti ke ¢teni

maji.

Rozhovory s respondenty poskytly vhled do jejich ¢tenatrskych navykt, preferenci i postoju,
¢imz vytvorily ramec pro pldnovani a realizaci nasledné faze — modifikované vyuky.
Prezentované vysledky ukazuji nejen na pestrost individualnich zkuSenosti se ¢tenim, ale
predevsim na obecné tendence a specifika, ktera ovliviiuji pristup zaka nematuritnich obort k

texttim.
6.2 Realizace zmén: ¢tenarsky orientovana vyuka

Zjisténi z rozhovort ukazala, ze vzdélavaci proces u zkoumanych Zaki nenaplnil sviij potencial
jako prosttedek rozvoje ¢tenarskych dovednosti a pozitivniho vztahu k literatuie. Spise naopak
prispél k odcizeni od c¢teni — kvili nevhodné zvolenym textlim, formalistickému a
odosobnénému nakladani s nimi, nedostatecné podpore specifickych potteb, nebo kvili
neadekvatnimu nastaveni povinné cCetby. Dosavadni vyuka tak zakiim nejen neposkytla

adekvatni nastroje k védomému vybéru a interpretaci textdi, nybrz i v nékterych ptipadech
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posilila jejich negativni postoje k samotnému ¢teni. Druhé faze vyzkumu reaguje na tyto
nedostatky navrhem a realizaci modifikované, ¢tenarsky orientované vyuky s cilem prekonat
identifikované bariéry a priblizit éteni Zakiim. Pro fadu z nich tato zkuSenost predstavuje
posledni moznost, kdy jejich ¢tenafstvi mlize byt v rdmci formélniho vzdélavani ovlivnéno,

nebot se nachazeji v zavére¢ném rocniku studia.+9
6.2.1 Koncepce ¢tenarsky orientované vyuky: vychodiska

Teoreticky ramec ctenarsky orientované vyuky je tvoren predevsSim poznatky z didaktiky
literatury a ¢éeského jazyka. Za stéZejni povazujeme zejména stanoviska Ondreje Hnika, ze
vyuka by méla vychazet z prirozenych ¢tenarskych ¢innosti, skladat se podobnou mérou z cetby
a tvorby ,,ve smyslu vlastni ¢tenarské aktivity zakli a studentii a jeji reflexe a vlastni tviiréi
aktivity zakl a studentt a jeji reflexe” (Hnik, 2021, s. 40), pri¢emz cilem neni pouze analyza
textu, ale také hledani jeho smyslu. Vyuka by méla také podporovat ¢tenaiské sebevédomi
zaka, vytvaret: ,,takové prostiedi, ve kterém se jednotlivci neboji projevit své nazory, chybovat

a zkouset riizné cesty vedouci k porozumeéni textu“ (Markova, 2020, s. 6).

V souladu s témito vychodisky byla modifikovana vyuka zaméfena na aktivni zapojeni
zaku. Cilem bylo, aby Zaci nejen pasivné piijimali informace, ale aby se sami podileli na ¢teni,
interpretaci a vyvozovani zaveéri z textu. Snazili jsme se vyuku navazat na zakovské zkusenosti

a nabidnout prostor pro vlastni reflexi a hledani osobniho smyslu v literarnich dilech.

Druhym pilitem byl vybér texta, které odpovidaji zijmim a zkuSenostem zakt. Jak
upozornuje Kralikova (2020), vhodny vybér texti klade vysoké naroky na ucitelovu orientaci
v literarnim kontextu a schopnost obh4jit sviij vybér. Texty (a dalsi zdroje) byly voleny tak, aby
odpovidaly nejen véku a zajmm zakd, ale také jejich schopnostem, a aby podnécovaly jejich
zvédavost a zapojeni. Tento pristup reagoval na potfebu odklonit se od rigidniho

literarné€historického pristupus® a pojmout ¢teni jako prirozenou soucast zivota mladych lidi.

Vystavba jednotlivych hodin vychazi z modelu E-U-R (evokace — uvédoméni si informaci —
reflexe) a zahrnuje rizné formy prace (individualni, skupinovou, hromadnou atp.). Pii volbé
konkrétnich metod bylo éerpano z pedagogickych zkusSenosti autorky a souhrnného lexikonu
Moderni didaktika (Capek, 2015).

49 Po ziskani vyuéniho listu pokracovalo do nistavbového studia Sest zZakt ze zkoumané t¥idy, zatimco
pro zbyvajicich dvanact Zakd znamenal tento okamzik ukonceni jejich formalniho vzdélavani.

50 Vyuka literatury je na zkoumané SOS standardné organizovana chronologicky na zékladé tematickych
plant stanovenych predmétovou komisi (zavazné pro vSechny vyucujici a obory).
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6.2.2 Volba témat a texti: vztahovani se

Néapln vyzkumnych hodin nevychazela pouze z analyzy rozhovord, ackoli pravé ty
predstavovaly rozhodujici hledisko pfi volbé pristupu: zaradit texty a témata, jez by
reflektovala kazdodenni realitu, zijmy a vyzvy zakl. Zakladem vybéru se tak stal diraz na
vztahovani se — tedy na schopnost propojit obsah textu s vlastnimi zkuSenostmi, postoji a

emocemi.

P1i tvorbé konceptu vyuky hrala dileZitou roli vyvojova psychologie, ktera zdtraziuje potiebu
mladych lidi zkoumat otazky identity, vztah@i a hodnot (Vagnerova, 2012). Tyto aspekty jsou
navic charakteristické pro young adult literaturu, jejiz tematicky okruh zahrnuje otazky
dospivani, hled4ni mista ve svété nebo prekonavani riiznych zZivotnich vyzev. Ackoli zddnéa z
vyzkumnych hodin nepracuje pfimo s timto zanrem, bylo by mozné v ném najit ¢tivo
navazujici na jednotliva témata, jak naznacujeme nize. Pt¥i volbé témat byla zohlednéna i
konkrétni skupina respondentti — zahrnuli jsme nejen obecné preference mladé generace, ale

i specifika konkrétni tridy.

V ramci planovani modifikované vyuky jsme nejprve vymezili nékolik tematickych okruhi, k
nimz jsme navrhli vychozi zdrojes' (a rozmysleli mozné cile a ¢innosti). Z ¢asovych dtivoda

vSak mohla byt realizovana jen mensi ¢ast z nich.
Navrzené okruhy:

- Mezilidské vztahy — pohled na rizné aspekty milostnych a pratelskych vztahi
prostfednictvim literarnich text a ndvazné vlastni tvorby, analyza konflikti a jejich
feSeni, zobrazeni vztahové dynamiky v literatute, role komunikace a nedorozuméni v
literarnich ptibézich, kontrast idealizovanych a realistickych pohledd na mezilidské

vztahy.

Zdroje: Jesté je co ztratit (Tésnohlidek, 2013); Sovi zpév (Prochazkova, 2007); Terapie

sdilenim (Geislerova a BakoSova, 2018); Vztahy a myty (Vojtko, 2020) ad.

- Vzhled - zkoumani idealu krasy a tlaku na ,spravny“ vzhled, sebeprijeti, zobrazeni
télesného idealu v literature, role vzhledu jako motivu v literarnich dilech, postavy
reprezentujici konflikt mezi vnitfnim a vné€jSim svétem, kritickd reflexe popisu

fyzickych atributt v literature ve vztahu k charakteru a moralce.

51V zadném piipadé nemame ambici vytvotit uzavirenou sbirku podkladii; nasim cilem je pouze nastinit
mozny smér uvah o obsahu vyuky ceského jazyka a literatury na stiednich odbornych skolach, ktery lze
dale rozvijet a dopliiovat dle individuélnich preferenci.
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Zdroje: podcast CRo Sadlo, povidka Jen holé kosti (Enriquez, 2016), Bez vlasii

(Drahonovska a Jislova, 2020) ad.

- Drogy - reflexe kulturnich obrazii, konfrontace uméleckych textt s reportaznimi
vypovédmi, formulace osobnich postojii, diskuze o spolecenskych stereotypech a
stigmatizaci, analyza pri¢in a dtsledkd zavislosti, role médii a literatury v utvareni

prredstav o drogach.

Zdroje: Piko: junkies' lives matter = na Zivotech fetakit zalei (Rychlikova a Splichal,
2022), texty soucasnych c¢eskych hudebnich interpreti napf. (Smack ft. Ca$hanova
Bulhar: Dobry den; Plastic ft. Lil Pawlie: MDMA & EXTAZE; Grey256 ft. maxipejsek,
Psycho Rhyme: Praha II aj.), Jmenuji se Alice (Bfezinova, 2018) ad.

- Emoce - zobrazeni pociti v literatute, schopnost textu evokovat a zprostredkovavat
emocionalni prozivani, vyznam emoci pro literarni interpretaci, jejich role ve vyvoji

postav a ptibéhu, vlivemoci na ¢tenaiskou zkusenost.

Zdroje: Srdcovka (Jislova, 2023), Mapy mych pocitii (Landmann, 2021), Mojenka

(Stehlikova, 2021), Fanek hvézdoplavec (Sramkové 2022) ad.

- Hledani vlastniho mista ve svété — zkoumani toho, co formuje jednotlivce, reflexe
pozice dospivajiciho ¢lovéka vii¢i budoucnosti, otazky identity a seberealizace, vliv
spolecnosti a rodiny na utvareni osobnosti, hledani smyslu Zivota a individualnich
hodnot, konfrontace osobnich cili s vné€jsimi ocekdvanimi, role literatury jako

prostiedku pro porozuméni sobé samému.

Zdroje: Nazi (Prochazkova, 2009), Tanec trosec¢nikit (Prochazkova, 2006), Rekrut 244
(Tichy, 2022), Niceni (Myskova, 2012), Klub divnyjch déti (Soukupova, 2019), Rozlozis
pamet (Toréik, 2023) ad.

K okruhim vymezenym prostfednictvim tematického zaméfeni je zapottebi pripojit i

specificky ¢tenarskou aktiviza¢ni metodu:

- Dilna ¢teni — prostor pro individualné zvolené ¢teni a jeho reflexi ve vyuce, podpora
¢tenarské autonomie, poskytnuti knih riiznych zanrt a tematickych okruht, sdileni
Ctenatskych zazitk se spoluzaky, diskuze o knihéach, otevienad komunikace a

spoluprace, objevovani novych perspektiv v literature.

Modifikovana vyuka byla realizovan béhem dvou tydnt na konci kvétna 2024, pricemz tyto
dva tydny teoretického vyucovani na sebe ptimo nenavazovaly, byly pferuseny tydnem praxi.

V jednom z nich navic na Skole probihaly Gstni maturitni zkousky — 2 vyzkumné hodiny
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probéhly za autorciny nepritomnosti se suplovanim dvéma kolegy. V ramci vyzkumu bylo
realizovano 7 vyucovacich hodin, pricemz dvakrat byly spojeny dvé hodiny do del$iho bloku
(tzn. uskute¢néno bylo 5 jednotlivych lekei):

1. Vztahy

2. Drogy v soucasném c¢eském rapu
3. Drogy — reportaz

4. Emoce

5. Dilna ¢teni

Vzhledem k fragmentarnimu charakteru vyuky (Zaci byli zvykli vnimat kazdou hodinu jako
oddélenou jednotku) byla kazdd vyzkumnéd hodina vystavéna jako samostatny celek.
Nasledujici popis vyuky se soustfedi na stéZejni momenty a ¢innosti, jez ilustruji vyuzité

pristupy a metody (v¢etné pozorovaného bezprostiedniho ptijeti zaky).
6.2.2.1 Vztahy: téma hodiny i hybatel déni ve tridé

Cilem lekce bylo otevrit téma milostnych vztahii; prostrednictvim recepce popularné
naucného textu (vybranych 5 kapitol z knihy Vztahy a myty) a nasledného sdileni se spoluzaky
dostali Zaci moznost zamyslet se nad svymi nazory na vztahy, nad tim, jak je ovliviiuje okoli, a
co sami od partnerskych a préatelskych vztahti odekavaji. Zaci byli vedeni k uvédoméni si
vlastnich hodnot, hranic a potieb ve vztazich. Zaci méli prileZitost setkat se s knihou v roli

zdroje relevantnich informaci.
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1. Evokace: slovni mrak — hodina byla zah4jena projekei slovniho mraku (Obrazek 1), zaci
byli vyzvani, aby si vybrali slovo, které s nimi rezonuje, a sdileli se tridou, pro¢ si jej
vybrali. Volby mély rtizné motivace — od vdznych po humorné: ,haha, sex!“ — a prispély

k uvolnéné atmosfére.

2. Uvédomeéni: cetba vybranych kapitol z knihy — kazda dvojice zak obdrzela
okopirovanou kapitolu z knihy Vztahy a myty (Vojtko, 2020). Texty se zamérovaly na
rizné aspekty vztahii (jednalo se konkrétné o kapitoly: I. Nekonec¢né Stésti; II.
Konejsivad komunikace; III. Laska jako préasek proti bolesti; XI. Digitalni laska; XII.
Hoikosladky sex). Ukolem dvojic bylo samostatné piedist text, ve dvojicich
prodiskutovat jeho sdé€leni a zamérit se na klicové myslenky, které nasledné sdilely se
t¥idou. Zaci méli moznost odejit pracovat na chodbu/do prazdné uéebny, aby se mohli

1épe soustredit.

3. Reflexe — shrnuti a diskuze. Po navratu do tfidy dvojice prezentovaly své shrnuti a
reflektovaly, co je zaujalo nebo co si uvédomily. Diskuze byla Ziva a misty emotivni —
téma vztahi oslovilo vétSinu zakid. Na zavér kazdy napsal na lepici papirek ve tvaru
srdce, co si z hodiny odnasi (v reflexi se objevily rtizné typy vypovédi, od vagniho:
»Zajimavé a diilezité o tom mluvit vice v hodinach,” pres obecné ,komunikace je
dulezitejsi nez si myslime® po konkrétni stanoviska vyplyvajici z recipovaného textu:
slaska je pro nas velkd potieba.“ Jedna respondentka reflektovala neptiznivou

3

atmosféru v kolektivu: ,,necitim se komfortné v této tridé. Nic nemam. Omlouvam se.*

Za kli¢ové momenty hodiny povazujeme: 1. vhodné zvolenou evokaci (slovni mrak podnitil
z4jem a nastavil pozitivni atmosféru); 2. to, Ze texty zaujaly zaky natolik, az se i ti méné aktivni
zapojili, coz potvrdilo smysluplnost vybéru zdroje; 3. situaci, kdy bylo soustfedéné cteni
naruseno konfliktem mezi dvéma zaky (sama skutec¢nost, Ze Zakyni vyrusovani od spoluzaka
rozcililo, svédci o tom, jak hluboce ji téma zaujalo). I pies ne¢ekané komplikace byla lekce
produktivni a oteviela prostor pro dalsi diskuzi. K funkcénéjsi realizaci by napomohlo lepsi
prostorové vybaveni $koly, aby méli zaci moznost ¢ist na rtznych komfortnich mistech a

navzajem se nevyrusovali.

6.2.2.2 Kulturni obraz drog: skryté ¢tenarské dovednosti

Cilem lekce bylo otevrit diskuzi o drogach prostiednictvim analyzy text ¢tyf soucasnych
Ceskych raperti. Téma bylo zvoleno pro svou aktualnost (n€kolik tydni pred vyzkumem byla
vyloudena zakyné z paralelni tiidy kvili pozitivnimu testu na drogy). Zaci méli moznost
reflektovat své postoje k uzivani navykovych latek, propojit téma s vlastnimi zkusenostmi a

zejména kriticky zhodnotit zptisob, jakym je téma drog zpracovano v popularni hudbé. Lekce
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byla zaméfena na rozvoj kritického mysleni a diskuzi jako prostredek pri zkoumani

spolecenskych témat. Pii pripravé hodiny jsme vychazeli z predpokladu, Ze minimalné nékteti

Zaci jsou se zvolenym zanrem (piipadné i konkrétnimi interprety) obeznameni.

1.

Evokace: poslouchate sou¢asny ¢esky rap? Jaki témata se v rapu objevuji? Zaci
brainstormovali, vyucujici zapisovala na tabuli — vysledkem byla komplexni paleta
odpovédi véetné smérovani k Gcelu textu a perspektiveé interpreta. Tim se potvrdila

obeznamenost zaki se zvolenym zZanrem.
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Obrazek 2 Brainstorming: o ¢em je cesky rap?

Uvédoméni: poslech zvolenych skladebs2 a fizena diskuze nad stanovenymi otdzkami
— zaméfenymi na téma drog a jeho zobrazeni v jednotlivych textech. Reakce na hudbu
byly rtizné; zatimco néktefi zaci si s texty notovali a sdileli své zkuSenosti: ,,ja jsem to
poslouchala ve trinacti,” jini reagovali odmitavé: ,ja to délat nebudu, ja tuhle hudbu
nesnasim.“ Jeden z zaka dokonce odesel na chodbu, ale pozdéji se vratil a zapojil se do
prace. Tato situace ukazala, Ze kriticky pfistup k textiim muZe zaujmout i ty, ktefi maji

viiéi danému zanru vyhrady.

Prace s texty zahrnovala analyzu témat skladeb, kontextu interpretti a hodnotového
poselstvi. Diskuze spontanné vedla k hlubsi kontextualizaci pti niz se ukazalo, Ze zaci
dokaZzou promyslet rizné varianty interpretace jednotlivych textl. Své navrhy
podporovali fadou argumentdi, pripojovali k textu svou znalost kontextu: , Plastic je
znamej tim, Ze bere, Grey256 to asi mysli ironicky, kdyz 7ika, ze miluje potkavat

vyndany lidi bez bot.“ Pti recepci rapovych texti se projevilo, ze pokud jsou zakim

52 Jedn4 se o 4 skladby — Smack: Dobry den; Plastic ft. Lil Pawlie: MDMA a EXTAZE; Grey256 ft.
maxipejsek, Psycho Rhyme: Praha IT; Smack: Bolest — pracovni list s texty pisni a otdzkami pro diskuzi
uvadime v Priloze 7.
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prredloZeny texty z prostfedi jim srozumitelného, dokazou je analyzovat a posuzovat.
Priibéh lekce naznacuje, ze zdanlivé limity jejich schopnosti mohou byt spise
disledkem nevhodné =zvolenych texti nez skutecnych nedostatki v jejich

dovednostech.

3. Reflexe: na zavér hodiny zZaci vyplnovali pracovni list, ktery obsahoval otazky
stylizované do prvni osoby, coz vedlo k schematickym odpovédim. Jeho cilem vSak bylo

reflektovat postoje k navykovym latkam v rtiznych spolecenskych vrstvach.

Za stéZzejni povazujeme: 1. diiraz na kritickou praci s texty — hodina ukéazala, Ze i u témat, ktera
mohou byt zaktim citové blizka, je kriticky pristup prinosny a podporuje hlubsi porozumeéni.
2. vjznamny byl i moment spontanni kontextualizace a naslednych interpretaci — zZaci dokazali
na zakladé znalosti hudebni scény reflektovat rtizné vyznamy textii, coz vedlo k zajimavym a
necekanym vykladim. Zaroven se zde potvrdil prinos vhodné zvolenych zdroji, jez samy
dokézou zaujmout, formulovany v odborné literatuie: ,texty, které jsou blizké zakim, které
znaji z bézného Zivota, jsou pro né z raznych divoda pritazlivé“ (Zachova a kol., 2012, s. 56).
Hodina tak potvrdila, Ze zapojeni textli ze svéta popularni kultury do vyuky mize byt silnym

nastrojem pro reflexi a rozvoj kritického mysleni.
6.2.2.3 Pribéh zavislosti: Fizené ¢teni

Cilem lekce bylo otevtit problematiku drogové zavislosti prostirednictvim spole¢ného fizeného
¢teniss vimatku z knihy Piko (Rychlikova a Splichal, 2022). Tento text byl zvolen nejen kviili
jeho aktualnosti, ale také pro neutralitu a reportazni charakter — je popisny, téma nijak
nehodnoti, nestigmatizuje. Cile lekce zahrnovaly jednak rozvoj ¢tenarskych dovednosti
(predvidani, kritické ¢teni textu, porovnavani piredpokladi s textem a reflexi vlastnich reakei),
jednak komunikativni kompetence (vyjadrit vlastni stanovisko, diskutovat: formulovat a
obhajovat své nazory). Lekce zahrnovala i sdileni zdznami z ¢etby ve dvojicich, coZ umoznilo

zakim setkat se s rozdilnym premyslenim nad zadanim a textem.

1. Evokace: predvidani z ilustrace z knihy. Z4ci se snazili odhadnout, o éem text miiZe byt,
a své napady zaznamenavali do tabulky PPPP (ptedstav si, pfidej detaily, predvide;j,

potvrd)s4. Tabulku i ilustraci dostal kazdy zak vytisténou na pracovnim listu, neptilis

7 N~z A

53 Vyukova metoda, pti které Zaci spolecné ¢tou stejny text rozdéleny na nékolik ¢asti — u kazdé ¢asti se
pozastavuji nad ucitelem zadanymi otizkami/ndméty a diskutuji o nich, pozornost by méla byt
vénovana kazdé myslence/napadu (Capek, 2015, s. 313).

54 Tabulka inspirovana metodou na podporu predstavivosti PPPP provazela zaky celou cetbou, spociva
v postupné imaginaci zaloZené na podnétech textu a vztahujici se zpét k textu, je to ,strategie, ktera
pomaha zaktim prostfednictvim vizualizace pfedvidat udélosti, a tim 1épe porozumét textu a 1épe si text
zapamatovat. (...) jak si predstavit scénu, jak k ni pridat detaily a predvidat pravdépodobnou osu
piibéhu” (Safrankova, 2012, s. 7).
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kvalitni kopie vSak spi$ podnitila zajem, Zaci samovolné zacali diskuzi o jednotlivych

castech kresby.

2. Uvédomeéni: spolecné cteni probihalo fizenou formou, pro sjednoceni tempa (a
zpTistupnéni textu) vétsinu textu cetla nahlas vyucujici, zatimco z4ci sledovali text na
pracovnich listech. U vyznacenych pasazi se cela tiida pozastavila a spolecné
diskutovala o zadanych otazkach — ty reflektovaly prectené a na jejich zakladé zaci
vypliiovali pole v tabulce PPPP. Tato struktura udrZela jejich pozornost a podporila
reflexivni pfistup k textu. Pf¥ibéh Jany je vtahl natolik, Ze pfirozen€ zacali rozebirat jeji
perspektivu, diskutovat o mozZnostech a hledat vychodiska z jeji situace, kdy se
objevovala pomérné poucena stanoviska jako preruSeni kontaktu s toxickym
prostfedim nebo vyhledani podpory, obnoveni zdravych vztahti apod. Diskuze se tykala
i aktualnich fenoménd, jako jsou socialni sité. Zaci na zakladé situaci popisovanych v
textu sdileli své zkuSenosti s obsahem, ktery na sitich sleduji — bézné se setkavaji s
nahotou i uzivanim navykovych latek, a to i u svych vlastnich znamych, ¢asto ve velmi
mladém véku. Ukézalo se, Ze jim tato tematika pripadala zcela obvykl4, zarazejici byla
rozdilna reakce na sdileny obsah — nahotu na sitich odsuzovali a spojovali s ni mensi

spolecenskou hodnotu autort obsahu, zatimco uzivani drog vnimali jako bézny jev.

3. Reflexe: na zavér lekce zaci sdileli ve dvojicich své tabulky PPPP a zazitek z cetby.
Pracovni list obsahoval také kontakty na pomocné organizace, coz posililo prakticky
rozmér (a zaroven nenésilné nabidlo mozné tfeseni, ¢i oporu tém, ktefi by mohli mit
zkuSenost s uzivanim drog — at uz osobni, nebo ve svém okoli — a potiebovali by pomoc

¢i radu).

Lekce potvrdila, Ze zvoleny text dokaze zaky vtahnout, protoZe nenese moralizujici ton, ktery
by mohl uzamknout jejich otevienost vii¢i tématu, ba naopak podporuje ¢tenaiské dovednosti
(napf. uvazovani v perspektivé textu a reflexi vlastnich emoci z ¢etby, schopnost kriticky
reflektovat vlastni pozici k tématu). Jako podstatné vnimame zejména: probéhlou kritickou
reflexi obsahu sociélnich siti a podnéty vyvstavsi od samotnych zZakd (napf. intertextualni
propojeni, kdy Lenka sama navrhla mozné navazani knihou My déti ze stanice ZOO, nebo

potiebu vysvétleni termint jako toxicka psychoéza atp.) dokladajici jejich aktivni zapojeni.
6.2.2.4 Mapy mych pociti: tvorba

Priprava této hodiny celila organiza¢ni komplikaci — vyucujici musela byt v daném terminu
(jeden den, 2 vyucovaci hodiny) pritomna jako zkousejici a prisedici u astnich maturitnich
zkousek, a proto nemohla hodiny vést osobné. Presto jsme se rozhodli hodiny zapojit do

vyzkumu.
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S ohledem na chovani zaki v predchozich hodinach jsme si uvédomovali kardinalni vyznam
tématu emoci a jejich zvladani. Rozhodli jsme se navazat na diive zaznamenanou oblibu
vizualniho a vytvarného zpracovani kol a jako hlavni podklad jsme zvolili détskou knihu
Mapy mych pocitit (Landmann, 2021), v niZ autor zobrazuje jednotlivé emoce jako mapy
fiktivni zemé. Jednotliva mista jsou v knize pojmenovana v souladu s projevy daného pocitu,

naptiklad v ,zemi hnévu“ najdeme ,fvouci hory“ nebo ,,do béla rozzhavené mofte.“

Z4ci, rozdéleni do skupin podle vlastniho vybéru, vytvéieli aktualizace téchto map — na zakladé
predlohy formulovali, jak sami prozivaji rizné emoce. O pritbéhu hodin jsme ziskali informace
ze dvou zdroji: jednak prostrednictvim vypravéni kolegli, ktefi zdliraznovali aktivni
spolupréci zakd (z nichz mnozi chtéli na tvorbé pokracovat i béhem dalsich hodin jinych
predmeéti) a ktefi také také obdivovali vysledné vytvory. Jednak z reflektivnich skupin na zavér
vyzkumu, kdy respondenti ¢asto zminovali, Ze pravée tyto dvé hodiny pro né byly zasadni: ,ze
sme se jako museli zamyslet nad tim, jak by ta emoce jakoby vytvarela tu mapu, Ze to nebylo
jenom néjaka mapa, Ze to bylo spojeny s tou emoci® (Petr) nebo ,Ze jsme mohli ty svoje emoce
ukazat, jakoze kazdej to mél jiny, protoze kazdej ma jiny svoje emoce a jinak nad tim
premejslel, kazdej to udé€lal jinak® (Dana). Aktivni zapojeni i vystupy zakt dokladaji teze

Ondieje Hnika o literarni tvorbé jako jedné ze 3 nezbytnych sloZek literarni vyukyss.

55 Tvorba piedstavuje klicovy prvek literarni vyichovy, ktery umoziiuje nejen hlubsi vhled do textu a jeho
vyznamu, ale také podporuje celkovy rozvoj osobnosti zZaka. Tvorba ve vyuce literatury tak mtize byt
prostiedkem, jak prekonat nadmérnou racionalizaci vyuky a obohatit ji o emocionalni a esteticky
rozmér. Skrze ¢teni, sdileni ¢tenatskych zazitki, interpretaci a tvorivou praci s textem dochazi nejen k
poznavani umeéleckych dél, ale také k formovani hodnot, postojii a hlubs§imu porozuméni svétu. Tento
pristup zaroven prispiva k tomu, aby se $kola stala mistem radosti a tvotivého poznavani. (Hnik, 2021,
S. 53—113).
72



Obrazek 3 Zakovsky vystup: zemé studu

Obrazek 4 Zakovsky vistup: zemé smutku
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6.2.2.5 Dilna ¢teni: moZnost volby

Dilna c¢tenis® je vyukovd metoda zaméfena na podporu C¢tenaistvi a rozvoj ctenarskych
dovednosti prostiednictvim individualné zvoleného ¢teni, jeho reflexe a sdileni zazitkt. Kazdy
zak si vybira knihu nebo text podle svych zajmi a ¢tenaiské tirovné, coz posiluje jeho motivaci
a zapojeni do ¢tenarského procesu. BEhem dilny ¢teni maji Zaci dostatek prostoru ke klidnému
¢teni, po kterém néasleduje spole¢na reflexe. Ucitel v této metodé piisobi jako priivodce, ktery
zaky vede k rozvoji ¢tenarskych strategii, jako je kritické mysleni, schopnost interpretovat text
¢i reflektovat vlastni ¢tenarskou zkusenost, a zaroven jim doporucuje vhodnou literaturu a

poskytuje individualni podporu (Slapal, 2007, s. 13—20).

Vzhledem k tomu, co jsme zjistili o dostupnosti riznorodych publikaci pro jednotlivé zaky, a
tomu, Ze Skola nedisponuje vlastni knihovnou ani beletristickymi knihami, rozhodli jsme se
do vyzkumu zahrnout alespon jednu dilnu ¢teni a knihy zakim zajistit z vlastnich zdrojt ¢i
verejnych knihoven. Tato dilna byla zaroven posledni hodinou c¢eského jazyka a literatury v
jejich studiu, coZ ndm prislo symbolické a vhodné pro uvolnénéjsi pojeti hodiny, ktera by pro

né mohla byt pfijemnou vzpominkou spojenou s knihami.

Evokace: na za¢atku hodiny Z4ci pracovali s projektivnimi kartami Zivot je Zivot od b-creative.
Na zakladé volby karty (s tuénakem v urcité situaci) zaci sedici v kruhu reflektovali svou
zkuSenost s hodinami ¢eského jazyka a literatury, piredev§im s vyzkumnymi lekcemi. Tato

aktivita pomohla zaky zpritomnit a naladit na atmosféru hodiny.

Cteni: Poté si Zaci vybirali z knih rozloZenych na lavicich, pfi¢em? nékteii si prinesli vlastni
¢tivo (knihu, jiz pravé cetli nebo kterou chtéli doporucit ostatnim). Vyucujici pomohla
bezradnym zakim s vybérem knihy nabidkou té, o niZ se domnivala, Ze by je mohla oslovit
nebo odpovidat jejich étenarskym dovednostem a zajmim. B€hem ¢teni byli Zaci vybizeni, aby
sledovali své pocity a myslenky pri ¢teni. Po uplynuti ¢asu uréeného ke ¢teni si zaci mezi sebou
vyménovali dojmy (néktefi si dokonce ukazovali pasidze v knihach a navzijem si je
doporucovali). Uéitelka obchazela jednotlivé skupinky a vedla s nimi kratké osobni rozhovory,

které podporovaly spole¢nou reflektivni interakei.

Reflexe: Na zavér zaci vyplnili kratky dotaznik Setkani s knihou, ktery jim pomohl zhodnotit
jejich novou ¢tenarskou zkusenost. Poté obdrzeli dopis, ktery napsali sami sobé na konci 2.

roc¢niku a ktery u vyucujici drive ulozili. Lekce byla zakoncena pripominkou nutnosti ucasti na

56 Principy dilen ¢teni a jejich praktické vyuziti detailné rozpracoval napf. Milo$ Slapal ve svém
prispévku publikovaném v Kritickych listech (Slapal, 2007, s. 13—20).
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skupinovych reflexich, tfeti ¢asti vyzkumu. Nasledné se zaci rozloudili, ¢imz byla uzaviena

nejen tato dilna ¢teni, ale i jejich celkové setkavani s literarni vyukou.
6.3 Zaverecna faze: skupinové reflexe

Treti a zavérecna faze vyzkumu sestivala ze skupinovych reflexi, jejichz cilem bylo ziskat
zhodnoceni probéhlé ¢tenarsky orientované vyuky, tedy to, jak ji vnimali sami respondenti.
Reflexe byly realizovany v pritbéhu tfi dnti na konci kvétna 2024, probéhla celkem ctyri
skupinova setkani (3, 4, 4 a 7 respondenti). Kazda reflexe trvala 20 az 35 minut, byla
nahravana pomoci diktafonu v mobilnim telefonu a nasledné manuéilné prepsana do
programu MS Word. Pfepsané data byla opét zpracovana otevienym koédovanim, kategorizaci

kodi a nasledné popsana prizmatem hlavnich opakujicich se tendenci.

Vsechny skupiny potvrdily, Ze vyzkumné hodiny zanechaly u Zaki silny dojem a staly se pro né
zazitkem odliSnym od bézné vyuky. Tuto odlisSnost respondenti zdtraznovali oproti svym
drivéjsim zkuSenostem se vzdélavacim systémem a zaroven usouvztaznovali s diivéjsi viukou
predmétu Cesky jazyk a literatura vedenou autorkou prace: ,vlastné vy nas ucite (...) formou
hry, abysme jako si byli schopny hledat informace a tak, narozdil od jinejch udcitelt”
(Christian). Pojmenovéani ,Skola hrou“ se ve vypovédich objevilo opakované, stejné€ jako
potieba obsdhnout néktery z aspektii srovndnim s jinymi styly vyuky a dal$imi uditeli.5”
Mnohokréat zmitlovanym symbolem takové negativné hodnocené vyuky byla situace, kdy zaci
figuruji v roli pasivnich prijimacéti informaci a jejich aktivita je omezena na zapisovani do
sesitu.5® Z vypovédi vyplyva, zZe se jedna o v zdkovské zkuSenosti prevazujici metodu vyuky,
ackoli: ,nikoho nebavi psét celou hodinu zapisky* (Frantiska). Takovato hodnoceni srovnanim
byla obvykle provazena vyjadienim frustrace z negativnich zazitkd: ,ucitelé na cestinu
nemusej bejt stary zapskly babky, to sem méla ucitelky na zakladce a byly fakt hnusny, jenom
Cist, Cist, Cist, ¢ist® (Dana). VétSina respondentli vsak byla ve srovnanich konkrétnéjsi —

komentovali jednotlivé prvky pedagogického pristupu, metody i tematickou napln hodin.

Jednim z nejcastéji ocenovanych prvka byl diiraz na respekt k nazoriim zaka a také moznost
je vyjadrit: ,ste jedina, kdo nas neché prosadit vlastni nazor” (Martin). Tento pristup byl zaky

vniman jako vyjimecny, protoZe jim umoznoval diskutovat o tématech, ktera je zajimala, a

57 Pristupy jinych uciteld byly oznacovany za stereotypni, autoritativni a malo motivujici: ,viibec je
nezajima, Ze ty hodiny, Ze si z nich vlastné nic nevodnesem, Ze nas to nebavi, Ze tam sedime prosté
pétactyrycet minut, oni si tam pétaétyrycet minut odvykladaj, co musi, a Ze z toho vlastné nic neumime,
tak to uZ je nezajima“ (Lenka).

58 Nékteri dokonce konstatovali neefektivitu takové vyuky pro své vlastni uéeni: ,dyZ prosté sedite pied
tou jako tabuli a prost€ opisujete, tak to si zapamatuje sesit, né vy, ze jo“ (Jakub).
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otevieneé sdilet své pohledy, zaroven prispél k rozvoji klicovych kompetencis9: ,,sme se naudili

vyjadiovat i ten svuj nazor a podle mé hodné lidi si jako dalo takovyto, Ze uz se neboji fict ten

sviij nazor, protoze vidi, Ze to taky tfeba nékoho zajima“ (Lenka).

Respondenti opakované zdtiraznovali vyznam aktivniho zapojeni do vyuky, které vnimali jako
prinosné pro své uceni. Ocenovali zejména nutnost participace a naslednou schopnost 1épe si
zapamatovat probiranou latku: ,diky tomu si to vice pamatujeme, Ze vlastné se musime na
néco soustiedit, Ze potom vlastné vam to fekneme“ (Christian). Vyznamnym tématem v
reflexich byl také rozvoj tviir¢itho mysleni, které respondenti popisovali jako nedilnou soucast
vyuky: ,celkové viechno bylo spojeny s kreativitou, abysme zapojili viitbec mozek. Ze nas to
nutilo premejslet my sami“ (Petr). Tvorivost, o které se zminovali, zahrnovala zejména
schopnost intelektualniho premysleni: ,rozvijeni jako hodné ty kreativity i jako jak mozkovy,
tak i jako rukou. Ze jako vic nad tim i jako dok4zu premejslet“ (Barbora), ale byla registrovana
iv souvislosti se zpracovdnim map emoci a hledanim zptisobii sebevyjadreni: ,Ze sme ty pocity
treba mohli vyjadrit jinak nez slovy, Ze kdyz to neumime fict jako tstné, Ze jako je nAm smutno

nebo cejtim se takhle, tak Ze sme to mohli namalovat® (Lenka).

V podobném duchu reflektovali aktivity sméfujici ke spolupraci v tymu: ,tieba s tou mapou,
kazdej kreslil néco jinyho a my sme museli jako pochopit, pro¢ tam vona néco kresli,
respektovat ten jeji nazor* (Olga). Zaci ocetiovali pileZitost k diskuzi, moznost obhajovat své
stanovisko a zaroven hledat kompromisy. Nékteri vyzdvihovali kooperativni charakter vyuky,
upozornovali, jak pfelomova pro né byla prilezitost spolupracovat se spoluzaky, se kterymi
béZné neinteragovali: ,méla sem strach, ale zjistila sem, ze vlastné sem schopné s Robinem i

docela jako komunikovat a vychazet spolu® (Sandra).

Tematicka naplii vyuky byla reflektovana jako kli¢ovy faktor jeji ispé$nosti. Zaci upozortiovali
na smysluplnost a aktualnost témat, akcentovali svou potfebu se jimi zabyvat (zejm. v
souvislosti se vztahy a drogami) a nedostatek prilezitosti k tomu: ,Ze spousta lidi se hrozné
stydi jako mluvit vo tomdletom tématu a Ze hrozné maélo lidi vo tom mluvi votevirené“ (Robin);
ynejenom v ty Skole, Ze prosté moc jako lidi nemluvi vo svejch vztazich, vo emocich, vo
drogach“ (Lenka). Mimodék se potvrdila relevance témat pro jejich osobni zivoty, naptiklad
kdyz reflektovali ¢etbu ze Vztahii a mytii: ,jak sem si to Cetla, tak vlastné vidim, Ze tam sou i
ty chyby, a ze ted’ka uz vim vic na ¢em zapracovat® (Frantiska), nebo kdyz komentovali obé

lekce s drogovym tématem: ,eh, hm, tak u téch drog asi takhle, prosté ja sem sam jako drogy

59 Srov. s ,Komunikativni kompetence: — formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle” (RVP
Strojnik, 2008, s. 8).
76



vidél jinak trosku diiv a vlastné mi to ptipomnélo, Ze sem se vydal spravnou cestou, ze sem

tam nechtél uplné ztstat“ (Petr).

Pri rozpominani na pribéh modifikované vyuky se u mnohych respondentii na zadatku
objevovala nejistota, a tak mnozi na otazku, co bylo naplni poslednich hodin CJL reagovali
jednotnym: ,,ja vlibec nevim“ (Olga). Navzdory témto obtizim vSak né€ktefi zminovali pozitivni
vnimani vyuky: ,nevim, prosté meé to bavilo. A uz si nepamatuju, co se tam délo“ (Robin), a po
navedeni od spoluzaki ¢i vyucujici si kazda skupina dokézala rozpomenout na vSechna témata
i konkrétni momenty ¢i aktivity (volené podle osobnich preferenci): ,ty karticky? Jo, to bylo
supr, to mé bavilo“ (Jakub). Podobny problém prvotni nejasnosti provazel i reflexi uceni, ¢ast
respondentti popisovala dojem, Ze se jednalo spiS o zabavu, neZ ze by se néco naudili: ,ale
neprijde mi, Ze sem se z ty hodiny néco naucdila, to bylo spis prosté jako zdbavny“ (Sandra). Ve
vypovédich jinych se objevil paradox, kdy vnimali, Ze ,tam bylo spoustu zajimavejch véci, ktery
sem se dozvédéla, ale Ze bych se néco naudila, to asi ne“ (Andrea). Cast dotazovanych ve vjuce
nachdzela i apel na ovlivnéni jejich postojii k témattim, nejcastéji u obou hodin zabyvajicich se
drogami: ,,to byl napsanej pribéh né€koho, kdo byl jako zavislej, a co se jako déje, kdyz je nékdo
zavislej, a Ze bysme neméli bejt zavisly“ (Vanesa); ,,abysme védéli jako celkove, co to s téma

lidma mize jako udélat” (Frantiska).

Hlavni princip vyuky — tedy jeji zaméfeni na ¢teni — samostatné reflektovalo jen minimum
respondentii. Mensi ¢ast z nich oslovila dilna ¢teni s nabidkou rtiznorodych knih, a tak tuto
lekci vyzdvihovali: ,asi to éteni bylo fajn. Cetla sem po n&kolika letech, tak to bylo docela dobry.
Tak mé to bavilo trochu“ (Irma), né€kteri dokazali argumentovat konkrétnéji: ,protoze sme
mohli vSichni éist (.) bylo tam ticho. Sme si kazdej vybrali néjakou knizku, ktera by nas
teoreticky mohla zajimat a nebylo to jako, Ze bysme museli ¢ist né€jakej jako, nevim, co sme si
nemohli vybrat prosté“ (Nela), pricemz akcentovali pravé moznost si zvolit: ,jelikoZ jsem si
mohl vybrat knizku, jakoukoli jsem chtél, takZze to mé zaujmulo“ (Christian). Uvédoméni, Ze

se napric¢ hodinami jednalo o rizna ¢teni, vS§ak nebylo zminéno ani jednou.

Pozoruhodny nesoulad se projevil v sebereflektivnich vypovédich o ¢tenarstvi zakti — rada z
nich znovu kladla diiraz na sviij negativni vztah ke ¢teni: ,,¢teni jako pro mé nic neznamena,
prosté mé nebavi ¢ist“ (Martin), pricemz ale néktefi pripoustéli moznou zménu pohledu: ,,mé
to asi stale furt néjak neldka k tomu, abych cetla furt, jakoZe ve volnym case, Ze jako furt si
nedokazu votevrit sama od sebe tu knihu“ (Barbora). Tato konstatovani vsak reagovaly na
otazku primo sméfovanou ke cCteni, kdezto v kontextu dal$ich komentari se objevovaly
priznivéji vyznivajici reakce jako: ,,jé ta vobrazkova, ta mé moc bavila, Ze to bylo vobrazkovy,

vic vobrazkl nez ¢teni, bylo to fakt zabavny, fakt se mi to libilo“ (Tereza); ,,¢teni mé nebavilo a
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to mé ani bavit nikdy nebude. Ale todleto mé docela bavilo tim, Ze jsme se bavili o nécem, co
meé samotnyho zajima“ (Robin). Negativni vhimani ¢teni, predevs§im ve Skolnim prostiedi, bylo
u casti respondentii tak hluboce zakofenéné, Ze Sance na jeho pozitivni pfehodnoceni byla
velmi nizk4, presto vSak dokazali ocenit konkrétni c¢tenarské zazitky, kterych se sami tc¢astnili.
Zéaroven pro dalsi z nich byla prilezitost c¢ist ve Skolnim prostiedi klicovym faktorem —
zminovali, Ze doma si knihu béZné neoteviou, ale ve Skole v kontextu organizované aktivity to
dokazou: ,doma bych si tu knizku jen tak neoteviel, ale na ty posledni hodiné, tak jsem si

prosté tu knizku vzal a éetl jsem, ale nevim, jakoze pro¢ to tak jakoby je, nevim® (Christian).

Skupinové reflexe potvrdily, Ze ¢tenéarsky orientovana vyuka dokazala oslovit Zaky rtiznymi
zpusoby a nabidnout jim nové pohledy na ¢teni: ,Ze existuje i zabavny ¢teni, co se knizek tyce”
(Robin). PrestozZe ¢ast respondentii reprodukovala sviij negativni vztah k éteni, vyuka u nich
casto vedla k pozitivnimu hodnoceni konkrétnich ¢tenarskych zazitkd, které vnimali jako
autentické a relevantni k jejich zZivotnimu kontextu. Jako zasadni faktory tispé€snosti byly
potvrzeny volba tematicky blizkych textli, diiraz na reflexi vlastnich stanovisek a moznost
individualniho vybéru knih. Vysledky reflexi potvrzuji také vyznam prostiedi a struktury vyuky
— organizované aktivity ve Skolnim prostiedi dokazaly podpoftit ¢tenaiskou angazovanost i u
téch, kteri bézné ¢teni nevnimaji jako pritazlivé. Zaroven se ukazalo, Ze otevireny a kreativni
pristup k literarni vyuce mtze podporit klicové dovednosti, jako je kritické mysleni, imaginace

a schopnost spoluprace.

7 Zjisténi: perspektiva Ctenarsky orientované vyuky v
kontextu stredniho odborného vzdélavani

Vysledky vyzkumu potvrzuji, Ze ¢tenarsky orientovana vyuka ma potencial byt Zaky vniména
pozitivné, coZ nabizi prilezitost k transformaci jejich zkusenosti se Skolou a ovlivnéni jejich
postoje ke ¢teni. Dokonce i kratkodobé zapojeni této vyuky miize vést k prevratnym zakovskym
zjisténim — naptiklad Ze Skolni vyuka muze byt zabavna, zajimava a podnétna. Popisovana
vyuka, zaméiena na aktivni zapojeni zZak{, méa schopnost nejen rozvijet ¢tenairské dovednosti,
ale také napliiovat cile formulované v zavaznych kurikularnich dokumentech Ceské republiky,
které v soucasném odborném vzd€lavani casto ziistavaji spise deklarativni.®® Souc¢asné vyzkum

ukazal vyraznou mezeru mezi pozadavky formulovanymi v téchto kurikularnich dokumentech

60 Napt. ve Strategii vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2030+ je ohledné stfedniho
odborného vzdélavani zdiraziovano, zZe jeho cilem je nejen pfiprava na povolani ¢i dalsi vzdélavani, ale
i podpora celozivotniho uceni, samostatného rozhodovéani a kritické prace s informacemi, ,,v narocich
na stiredni vzdélavani se tak odrazi potieba zaméfit se na posilovani spole¢nych prvkid vSeobecného
zakladu a kladeni dtirazu na rozvoj klicovych kompetenci“ (Strategie 2030+, 2020, s. 35).
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a zazivanymi zkuSenostmi zakd — dokumenty deklaruji podporu rozvoje klicovych kompetenci,
véetné ¢tenarské gramotnosti a kritického mysleni, avSak nasimi respondenty uvadéna realita
témto cilim neodpovida. Ctenafsky orientovana vyuka se v rdmci vyzkumu ukézala jako
ucinny nastroj k preklenuti této mezery. Dokaze zakiim nabidnout vzdé€lavaci zkuSenost,
kterou vnimaji jako smysluplnou, relevantni a obohacujici, a soucasné podpoftit jejich motivaci

(vyhledové i celkovy rozvoj), ¢imz prispiva i k prekonani pocitu akademické marnosti.

Zjisténi z vizkumu naznacuji, Ze cilené zameérena intervence (i pres jeji relativné maly rozsah)
dokaze pozitivné ovlivnit zdkovské vnimani vyuky. Ti, ktefi cCasto pristupuji ke skole s
negativnimi ocekavanimi, pti reflexi popisovali konkrétni zptisoby, jimiz je modifikovana
vyuka obohatila. To je obzvlast dilezité v kontextu odborného vzdélavani, kde zZaci casto
vnimaji vSeobecné predméty jako méné relevantni pro své budouci profesni uplatnéni. Nase
zjisténi tak koresponduji s potfebou usilovat o to, aby Zaci nenabyvali dojmu, Ze nejsou schopni
ovlivnit dosazené Skolni vysledky, a tak jejich snaha nema vyznam (Strakova a Simonova,
2020). Pri aktivnim zapojeni zakid do c¢tenarsky orientované vyuky muze dojit k pozitivhimu
ovlivnéni jejich studijniho Gsili, a to navzdory skutec¢nosti, Ze ,mnozi z nich prichazeji do
stifedniho vzdélani vybaveni nedostate¢nymi znalostmi a dovednostmi v oblasti matematiky a
Ctenarské gramotnosti jiz ze zakladniho vzdélavani a chybi jim zaklady, na kterych by mohli

stavét své dalsi vzdélavani“ (tamtéz, s. 61).

vevs

Je treba zdiraznit, Ze pro dosazeni dlouhodobéjsich a hlubsich zmén by bylo zapotiebi
systematického pristupu a implementace ¢tenarsky orientované vyuky do celého Skolniho
roku. Jednorazové intervence sice mohou prinést diléi vysledky, ale zména postojii ke éteni a
vzdélavani obecné vyzaduje konzistentni a promyslené plisobeni. To zahrnuje nejen
prizplisobeni metod vyuky potfebam a zdjmim zakd, ale také podporu pedagogti v oblasti
didaktiky c¢teni a reflexi celkového nastaveni kurikula. Prezentovana zjisténi tak nejen
potvrzuji potencial ctenarsky orientované vyuky, ale zaroven vyzyvaji k zamysleni nad tim, jak
1épe integrovat principy této vyuky do vzdélavaciho systému. Odborné vzdélavani, které ma
pripravovat absolventy nejen na vykon profese, ale také ,vytvaret predpoklady pro kvalitni a
plnohodnotny zivot® (Strategie 2030+, 2020, s. 35), vyzaduje pristup, jenz bude reflektovat

potieby zaki i naroky dynamicky se ménici spolec¢nosti.

Pokud se zamérime primo na postoje ke ¢teni, 1ze nasi vyzkumnou sondu interpretovat dvojim
zptisobem. Prvni, optimisticky, vyklad ukazuje, Ze i kratkodobé zapojeni ¢tenaisky orientované
vyuky miiZe p¥inést pozitivni zmény v piistupu zakii ke ¢teni. Zaci, ktef{ zpodatku vykazovali
nezajem nebo odpor k texttim, dokazali na zdkladé konkrétni situace (zejména diky aktualnim

a relevantnim tématlim) pristoupit na mysSlenku smysluplnosti cetby. Tato zjisténi
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koresponduji s poznanim, Ze ¢teni neni jen technickou dovednosti, ale i prostfedkem, ktery
umoznuje jedinci reflektovat vlastni zkusenosti a svét kolem sebe (Manguel, 2012; Travnicek,
2019; Travnicek, 2023 ad.). Zde se potvrdila dtlezitost volby vhodnych texti — odpovidajicich
kulturnimu a socidlnimu prostfedi zaki. Texty reflektujici jejich z4jmy nebo kazdodenni
zkuSenosti umoznily nejen lepsi porozumeéni, ale také vyssi miru zapojeni a projeveni
schopnosti kritické interpretace. Nase zjisténi prispivaji k ndzortim, Ze vybér texti je klicovym
nastrojem ucitele pti podpore pozitivniho vztahu ke ¢teni (Kralikova, 2020; Hausenblas,

2006; Hnik, 2021).

Pri kriti¢téjsim vykladu vSak zjistujeme uréitou miru rezistence, ktera vyvstala v priibéhu
skupinovych reflexi. Mnozi respondenti nadéle opakovali, ¢i pfimo zdiiraznovali své jiz drive
formulované negativni postoje ke ¢teni: ,mé fakt neldka to ¢teni, Ze to prosté nejde ke mné
viibec (Barbora); ,,po chvilce nevim, o ¢em ¢tu, protoZe mé to prosté nebavi“ (Olga); ,Zze mé
to porad nebavi, ze by to musela fakt néjaka jako knizka, kterd by meé jako bavila, jenze to
nezjistim, dyZ mé nebavi ¢ist* (Tereza). Tato tvrzeni ukazuji na hluboce zakotfenéné bariéry,
které nelze prekonat pouze kratkodobymi intervencemi. Pro vyznamnéjsi zmény v postojich
jednotlived by bylo zapotiebi dlouhodobé a systematické ptisobeni, které by zohlednovalo
individualni potfeby a zkuSenosti kazdého zaka. Tento tkol je navic komplikovan jejich
dosavadnimi negativnimi zku$enostmi z predchozi vyuky CJL, jez ¢asto plisobily odrazujicim

dojmem.

Realizovany vyzkum sice potvrzuje smysluplnost ¢tenarsky orientované vyuky v prostiedi
ucebnich oborti, ale zaroven poukazuje na nevyuzity potencial predmétu cesky jazyk a
literatura ve vzdélavacim systému CR. P¥istup orientovany na zaka by nemél ziistavat pouze
na deklarativni trovni, ale mél by byt systematicky a prakticky aplikovan ve vyuce ¢eského
jazyka a literatury i v prostiedi stiednich odbornych $kol — od zajisténi kvalitni pripravy
budoucich pedagogii ptes pribéZznou podporu uéitelt v jednotlivych skolach az po poskytovani

funkénich metodickych materiald.

8o



Zaver

Tato diplomova prace si klade za cil zmapovat postoje zZaka ucebnich oborti ke ¢teni a ovéfit,
zda Ctenarsky orientovana vyuka muze prispét k jejich pozitivni zméné. Potfeba takového
vyzkumu vzesla ze zkusSenosti autorky jako zacinajici ucitelky na stfedni odborné skole, kde
byla opakované konfrontovana s zakovskym odporem viiéi textim. Zjistili jsme, Ze prostiedi
ucnovského skolstvi je oborovymi didaktikami ¢eského jazyka a literatury i pedagogickym
vyzkumem spise opomijeno, coZ zdéirazituje vyznam tohoto Setfeni. Setfeni mohlo byt
realizovano diky povaze akéniho vyzkumu, ktery umoznil ¢erpat z ptfimé znalosti prostredi a
kazdodenni prace s respondenty. Takovy pristup se ukézal jako efektivni cesta k ziskani
relevantnich poznatki a prinesl hlubokou sondu nejen do uénovského skolstvi, ale zejména do

problematiky ¢tenarstvi v tomto kontextu.

V teoretické casti jsme popsali ¢teni jako komplexni dovednost zahrnujici nejen technické
zvladnuti dekoédovani textu, ale také schopnost reflexe, kritického mysleni a emocionalni
interakce. Cteni, definované jako kli¢ova medialni a sociokulturni kompetence, ma zasadni
roli ve vzdélavacim procesu i kazdodennim Zivoté, nebot umoznuje jedinci 1épe porozumét
svétu, sobé samému i orientovat se v dynamické spolec¢nosti. Vylozili jsme téz zasadni roli ¢teni
ve vzdélavacim systému, ve kterém Skola figuruje jako misto osvojovéani technickych
dovednosti ¢teni i jako prostor motivace a budovani vnitini potieby ¢ist. Predestteli jsme
vyznam propojeni estetické a funkéni stranky éteni, kterd umoznuje zakiim porozumét textim
a reflektovat je ve vztahu k vlastni zkuSenosti. V kontextu stfedniho odborného vzdélavani
jsme upozornili na opomijeni estetické a zazitkové dimenze vyuky, coz muize vést k odcizeni

zaki od literatury.

V praktické ¢asti jsme podle metodologie akéniho vyzkumu zkoumali redlnou skolni situaci,
do niz byla autorka zapojena jako vyucujici ceského jazyka a literatury. Na zakladé
polostrukturovanych rozhovori jsme vyloZili étenaiské postoje zakd uéebnich obortt SOS,
pri¢emz jsme poukazali na jejich projevy a mozné priciny. Podle zjisténych dat jsme pripravili
koncepci ctenarsky orientované vyuky, nasledné jsme realizovali pét vyzkumnych lekei a

prostiednictvim skupinovych reflexi vyhodnotili jejich dopad.

Pres rtizné individualni pristupy jednotlivel k ¢éteni jsme u zakd ucebnich obort na stfednich
odbornych skolach identifikovali nékolik sjednocujicich tendenci. VétSina respondentti
vzpominala na détské predcitani jako na pozitivni zazitek spojeny s emocionalnimi vazbami a
pocitem bezpeci, coz naznacuje jeho vyznam pro formovani vztahu ke ¢teni. Mnozi zaci vinimaji
¢teni knih jako aktivitu zavislou na konkrétnich okolnostech — napriklad na naladé, pocasi

nebo dostupnosti vhodného textu. Klasifikovali jsme ¢tyri typy ¢tenarskych postoji ke ¢teni
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knih: c¢tenafe zapojeného, prilezitostného, nepravidelného a uzavieného. Znacni cast
respondentii (i pres ambivalentni vztah ke kniham) oznacdila éteni jako kazdodenni soucast
svého zivota, predevSim v digitdlnim prostredi, v némz se vénuji kratkym texttim,
zpravodajstvi nebo komunikaci na socidlnich sitich. Zaroven jsme zjistili, Ze vétSina
respondentii nedokaze definovat své ¢tenarské preference a casto pristupuje k textim pasivné,
postrada schopnost védomého vybéru a reflexe obsahu. Cteni je Z4ky vniméano spise jako
prostfedek k dosazeni konkrétnich cilii (naptiklad v praci ¢i pti studiu) nez jako zdroj radosti

a osobniho rozvoje.

Realizace ¢tenarsky orientované vyuky ukazala, Ze vhodné zvolené metody a témata mohou
efektivné oslovit zaky a v konkrétni situaci prekonat jejich negativni postoje ke ¢teni. Zasadnim
prvkem byla orientace na zakovské zajmy a zkuSenosti, které se promitly do vybéru
tematickych celkii (vztahy, drogy a emoce). Klicové aspekty hodin predstavovaly funkéné
zvolené evokace (slovni mrak u tématu vztaht), kritické ¢éteni s dirazem na reflexi texta

(analyza rapovych textii) a tvorba podporujici osobni prozitek (mapy emoci).

Vyuka umoznila zak@im propojit literaturu s vlastnimi zkusenostmi, rozvijet kritické mysleni a
nalézat smysl v textech, coz dokladaji jejich aktivni pfistup a pozitivni reflexe jednotlivych
hodin. Jako podstatné prvky zZaci identifikovali respekt k jejich nazortim, aktivni zapojeni a
relevantni tématiku. Ocenovali mozZnost vyjadirovat své nazory, diskutovat o tématech blizkych
jejich Zivotnim zkusenostem a volné si vybirat texty ke ¢teni. Casto zmitiovali, Ze jim tato forma
vyuky umoznila lépe si latku zapamatovat, rozvijet kreativitu a spolupracovat ve skupinach.
Prestoze nékteri zaci znovu uvedli sviij negativni postoj k ¢teni, dokazali ocenit konkrétni
Ctenarské zazitky, které vnimali jako smysluplné a zdbavné. Reflexe také zdiiraznily vyznam
organizovaného prostfedi a podpory pfi éteni, jez dokazaly zapojit i ty, ktefi se bézné ¢teni
vyhybaji. Vysledky potvrdily, Ze propojeni texti s realnymi zkusSenostmi zakd a otevieny

pristup k vyuce miize ptispét k rozvoji ctenarskych dovednosti.

Reflexe vsak zaroven odhalily hluboce zakorenéné bariéry vii¢i ¢teni, zptisobené predchozimi
negativnimi zkusenostmi z vjuky CJL. Kratkodobé intervence mohou pfispét k pozitivnim
zménam, avsak pro trvaly dopad je nezbytny systematicky a dlouhodoby pristup (mimo ramec
jednotlivych nadsenct z ad pedagogi a jejich individualnich pristupi k vyuce), zahrnujici
také prizptisobeni kurikula potfebam zaki, podporu pedagogti a pravidelné propojovani vyuky
s kazdodenni realitou zaki. Tento pristup je klicovy nejen pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti,
ale i pro celkové posileni uénovské vzdélavaci motivace a schopnosti kriticky reflektovat svét
kolem sebe. Je vsak diileZité zminit limity naseho Setfeni: vysledky nelze zobecnit na Sirsi

populaci vzhledem k malému vyzkumnému vzorku a specifickym podminkam, ve kterych
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probihalo. Vysledky spiSe naznacuji moznosti a vyzvy, které ¢tenarsky orientovana vyuka

nabizi, a oteviraji prostor pro dalsi, rozsihlejsi vyzkumy v této oblasti.

Préci uzavirame slovy éeského rapera Doriana ze skladby Se zeptej: ,,Chtél bych mit Skolu pro
lidi, co neumi plnit jen rozkazy, / protoZe maji plnou hlavu svejch, chtél bych je prosadit. /
Cht€l bych, aby nepsali testy z ceStiny, / spis bych cht€l, at uz jsou volny.“ Také my bychom si
préali, aby vyuka ceského jazyka a literatury byla prostorem, ktery respektuje individualitu a

nabizi tvuréi svobodu.
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