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PŘÍLOHY 
Příloha 1 – Informace pro účastníka výzkumu 

Vážená paní, vážený pane, 

obracím se na Vás s prosbou o spolupráci na výzkumu, který provádím na 1.LF Univerzity 

Karlovy, a který se nazývá "Mapování iniciace užívání jednorázových e-cigaret u 

pravidelných uživatelů: kvalitativní studie". 

Cílem tohoto výzkumu je zmapovat, co přivedlo pravidelné uživatele jednorázových e-

cigaret k jejich užívání, konkrétně kde se o nich poprvé dozvěděli, zda předtím užívali jiné 

nikotinové výrobky, co jim užívání přináší atd. 

Z tohoto důvodu hledám do výzkumu účastníky starší 18 let, kteří po dobu alespoň 3 měsíců 

minimálně 1x týdně užívají jednorázové e-cigarety. Může se jednat o značky typu Elf Bar, 

Salt Switch, Geek Bar, Vuse Go a jiné. Vaše účast by spočívala v absolvování rozhovoru se 

mnou, který by se uskutečnil buď osobně či online, v délce přibližně 25-35 minut. Rozhovor 

by byl zaměřen na výše uvedené téma, tedy mapování Vašich začátků s užíváním 

jednorázových e-cigaret. 

Účast v tomto výzkumu je dobrovolná, veškerá data budou anonymizována a ze setkání 

budete mít možnost kdykoli odejít. Veškeré informace, které získám prostřednictvím našeho 

rozhovoru, budou použity výhradně pro vědecké účely a budou prezentovány odborné 

veřejnosti nebo anonymně publikovány v odborném tisku. 

Vaše účast významným způsobem pomůže v rozšíření poznatků ve zkoumané oblasti. 

Předem moc děkuji za zvážení účasti v tomto výzkumu, a pokud budete mít zájem, či budete 

potřebovat více informací o setkání, můžete mě kontaktovat na e-mailové adrese: 

josefinamrackova@seznam.cz. 

Bc. Josefína Mráčková 

Příloha 2 – Informovaný souhlas 

Souhlasím se svou účastí ve výzkumu, který realizuje shora uvedený řešitel. Byl/a jsem 

informována o studii, dobře ji rozumím a souhlasím s: Účastí ve výzkumu 
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Svůj souhlas s účastí ve studii dávám dobrovolně. Vím, že svůj souhlas mohu kdykoliv zrušit 

bez udání důvodu a, že mi z toho nevznikne žádná újma. 

Beru na vědomí, že informace, které sdělím tazateli, budou uchovány, zpracovány a 

publikovány anonymně tak, aby nebyla možná identifikace mé osoby. 

Byl/a jsem informována, že se žádostí o získání dalších podrobností o studii mohu obrátit na 

vedoucího diplomové práce na e-mail: adam.kulhanek@lf1.cuni.cz 

Na vedoucího diplomové práce mohu směřovat i veškeré stížnosti. Pokud nebude s 

vyřízením stížnosti souhlasit, mohu se obrátit na Etickou komisi 1. lékařské fakulty 

Univerzity Karlovy. Beru na vědomí, že etická komise se nezabývá anonymními podněty. 

Příloha 3 – Polostrukturované interview 

Sociodemografická data 

• Pohlaví 

• Věk 

• Dosažené vzdělání 

Jednorázové e-cigarety – vzorce užívání 

• Jak dlouho a jak často užíváte jednorázové e-cigarety? 

• Jakou značku a jaký typ jednorázové e-cigarety užíváte (s nikotinem, bez nikotinu, 

příchuť…)? 

• Kde jednorázové e-cigarety sháníte? 

• Za jakých okolností nejčastěji e-cigarety užíváte? 

• Co Vám přináší užívání jednorázových e-cigaret? 

• Je něco, co Vás na užívání jednorázových e-cigaret obtěžuje? 

Jednorázové e-cigarety - iniciace 

• Kde jste se o jednorázových e-cigaretách poprvé dozvěděl/a? 
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• Užíval/a jste před jednorázovými e-cigaretami jiný typ nikotinového/tabákového 

výrobku? 

• Pokud ano, došlo k nějaké změně v užívání (návyky, místa, frekvence...)? 

• Užíváte v tuto chvíli společně s jednorázovými e-cigaretami jiný typ 

nikotinového/tabákového výrobku? 

• Co Vás na jednorázových e-cigaretách zpočátku nejvíce zaujalo? 

• Za jakým účelem jste si poprvé jednorázovou e-cigaretu pořídil/a? 

• Jak byste popsal/a první zkušenost s jednorázovou e-cigaretou? 

• Změnily se u Vás v čase okolnosti užívání jednorázové e-cigarety (např. užívání o 

samotě, na party, vyšší frekvence, nižší frekvence atd)? 

• Představte si situaci, že se zcela zakážou příchutě e-cigaret a zůstane pouze ta 

tabáková. Jak byste na to reagoval/a? 

Doplnění 

• Je něco, co byste k užívání jednorázových e-cigaret chtěl/a dodat? 

 

 


