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Abstrakt diplomové prace:

Ergoterapeuti se zaméiuji na funkci hornich koncetin. Pro provedeni kvalitni
diagnostiky jsou zapotiebi standardizované hodnotici nastroje s platnymi normami pro danou
populaci. Jednim z nejcastéji vyuzivanych testl je Purdue Pegboard Test (PPT). Sklada se z péti
po sobé jdoucich subtestli a cilem je umistit co nejvice soucastek do otvorl za dany Casovy
usek.

Cilem vyzkumné studie je zjistit, jak se 1isi vysledky zdravych zen ve véku 20-24 let
(v€etné) v Purdue Pegboard Testu v zavislosti na jejich lateralité a na pouzité verzi manualu
pro tento test vuéi lateralité. Do vyzkumu bylo zahrnuto 60 zdravych Zen ve véku 20-24 let
véetné. Udastnice vyzkumu byly rozdéleny zvlast’ do kontrolni a experimentélni skupiny a poté
na pravacky a levacky. Zeny byly testovany Ceskou rozsifenou verzi manualu pro Purdue
Pegboard Test (PPT): Model 32020A. Pravacky v experimentalni skupiné byly testovany
dle manualu pro levacky, a naopak.

Na zéklad¢ stanovenych hypotéz byly jednotlivé skupiny vzdjemn€ porovnany
a pro analytické zpracovani vysledkti byl vyuzit nezavisly t-test. Dle hladiny vyznamnosti
(0<0,05) se mezi sebou vyznamné lisily pravacky v Kkontrolni skupiné a pravacky
v experimentalni skupiné v subtestu Kompletovani ve vSech pokusech, kdy p-hodnota byla
v rozmezi 0,036 az 0,0035. U $esti porovnani byla zjisténa p-hodnota v rozmezi 0,095 az 0,068
a vysledek se blizil hladin€ vyznamnosti. U vétSiny vysledki nebyl zjistén vyznamny rozdil.

Vysledky naznacuji, ze pravacky se manudlni zrucnosti nelisi od levacek a potadi

subtestli nema vliv na koneény vysledek vétsiny subtestt PPT u Zen ve veku 20-24 let v¢etné.
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