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Abstrakt diplomové práce: 

Ergoterapeuti se zaměřují na funkci horních končetin. Pro provedení kvalitní 

diagnostiky jsou zapotřebí standardizované hodnotící nástroje s platnými normami pro danou 

populaci. Jedním z nejčastěji využívaných testů je Purdue Pegboard Test (PPT). Skládá se z pěti 

po sobě jdoucích subtestů a cílem je umístit co nejvíce součástek do otvorů za daný časový 

úsek.  

Cílem výzkumné studie je zjistit, jak se liší výsledky zdravých žen ve věku 20-24 let 

(včetně) v Purdue Pegboard Testu v závislosti na jejich lateralitě a na použité verzi manuálu 

pro tento test vůči lateralitě. Do výzkumu bylo zahrnuto 60 zdravých žen ve věku 20-24 let 

včetně. Účastnice výzkumu byly rozděleny zvlášť do kontrolní a experimentální skupiny a poté 

na pravačky a levačky. Ženy byly testovány Českou rozšířenou verzí manuálu pro Purdue 

Pegboard Test (PPT): Model 32020A. Pravačky v experimentální skupině byly testovány 

dle manuálu pro levačky, a naopak. 

 Na základě stanovených hypotéz byly jednotlivé skupiny vzájemně porovnány 

a pro analytické zpracování výsledků byl využit nezávislý t-test. Dle hladiny významnosti 

(α<0,05) se mezi sebou významně lišily pravačky v kontrolní skupině a pravačky 

v experimentální skupině v subtestu Kompletování ve všech pokusech, kdy p-hodnota byla 

v rozmezí 0,036 až 0,0035. U šesti porovnání byla zjištěna p-hodnota v rozmezí 0,095 až 0,068 

a výsledek se blížil hladině významnosti. U většiny výsledků nebyl zjištěn významný rozdíl. 

Výsledky naznačují, že pravačky se manuální zručností neliší od levaček a pořadí 

subtestů nemá vliv na konečný výsledek většiny subtestů PPT u žen ve věku 20-24 let včetně. 
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