ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se vénuje porovnani systému Skolniho stravovani pro
vékovou kategorii 4-6 let mezi zafizenimi v Ceské republice a ve Spolkové republice
Némecko. Teoreticka Cast prace je zaméfena na historii, legislativu a vyzivova
doporuceni kazdé zemé. Posledni kapitola, uzavirajici teoretickou ¢ast, je zamérena
na vyzivu a vyvoj déti. V praktické Casti jsou popsana zafizeni, ktera byla vybrana jako
pfiklad pro zhodnoceni v této bakalarské praci. Znacny dil praktické cCasti tvofi tfi
tydenni jidelnicky matefskych Skol reprezentujici parametry stravovani déti v obou
zemich. Tyto jsou nasledné zhodnoceny a porovnavany s nutricnimi doporucenimi.

Ziskané vysledky jsou graficky prezentovany a diskutovany.



