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Abstrakt

Prace Zeny na okraji spole¢nosti v dokumentech Heleny Tiestikové se zaméfuje zejména na
dila Katka a Anny. Cilem je prozkoumat, jak dokumentaristika reflektuje problematiku
navykovych latek a prostituce, a zhodnotit, jak tyto filmy pfispivaji k porozuméni témto
spolecenskym fenoméntim. Prace zkouma atraktivitu téchto témat pro divaky a i etické
vyzvy spojené s dokumentdrni tvorbou. Duraz je kladen na roli rezisérky jako
zprosttedkovatelky pfibéhi a na jeji pfistup k protagonistkdim. Vyzkum je tvotfen hlavné
rozhovory s Helenou TieStikovou a analyzou odbornych texti. Vysledky naznacuji, Ze
Casosbérné dokumenty pftitahuji divaky svou schopnosti autenticky zachytit lidské ptibéhy
a nabizeji jedinecny vhled do Zivota marginalizovanych jedinct. Prace si zaroven klade za
cil prispét k popularizaci Casosbérné dokumentaristiky jako vyznamného, avSak casto

nedocenéného filmového zanru.

Abstract

The work Women on the Margins of Society in Helena TteStikovd's documents focuses
mainly on the films about Katka and Anny. The aim is to examine how documentary
filmmaking reflects the issues of substance abuse and prostitution and to evaluate how these
films contribute to the understanding of these social phenomena. The thesis explores the
appeal of these topics to audiences and considers the ethical challenges associated with
documentary filmmaking. Emphasis is placed on the role of the director as a facilitator of
the stories and her approach to the protagonists. Interviews with Helena TteStikova and
analysis of professional texts. The results suggest that time-lapse documentaries attract
audiences through their ability to capture human stories authentically and offer unique
insights into marginalized individuals' lives. The thesis also aims to contribute to
popularizing time-lapse documentaries as an important but often underappreciated film

genre.
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1. Teoreticka cast
Uvod

Helena Tiestikova je vyznamnou Ceskou autorkou a svétovou prukopnici ¢asosbérného
dokumentu. Tato prace se primarné¢ zaméiuje na filmové snimky Anny a Katka. Oba
dokumenty piedstavuji odlisné zivotni piibéhy, které vSak spojuje tématika navykovych
latek a prostituce. Cilem této prace je predstavit ¢tenafi dokumentarni snimky Katka a Anny,
priblizit problematiku drog a prostituce v medialnim kontextu a objasnit, pro¢ mohou byt
obsahy tohoto typu pro divaky atraktivni. Soucésti vyzkumu je rovnéZ hloubkovy rozhovor
s autorkou téchto dé€l, Helenou Ttestikovou, s cilem ziskat jeji pohled na tuto problematiku.
Dokumenty Heleny Ttestikové byly uz nékolikrat tématem zavére¢nych praci, tato prace je

ale jina, jelikoz se uzce tematicky vénuje pouze motiviim v jiz zminénych dvou snimcich.

Prace je rozd€lena do dvou hlavnich casti. Teoretickd ¢ast se zamétuje na definici pojmu
,»clovek na okraji spolecnosti, jeho roli a zastoupeni v médiich, a to jak v oblasti hrané, tak
dokumentéarni tvorby. Déle analyzuje atraktivitu tohoto tématu pro divaky a piedstavuje
casosbérny dokument, pficemz reflektuje i etické problémy, které mohou pii jeho nataceni
vzniknout. Prakticka ¢ast predstavuje kvalitativni formy vyzkumu a bliZze popisuje metodu
hloubkového rozhovoru, ktery byl v této préaci pouzit jako hlavni vyzkumnéa metoda. Text
obsahuje pestry vybér moznych zdroji. Cast informaci pochazi z odbornych studi, &lankd,
literatury faktu, internetovych webl a velkou ¢ast tvoii i osobni rozhovory s doc. PhDr.
Irenou Reifovou, Ph.D., Mgr. Janem Miesslerem z Institutu komunikacnich studii a
zurnalistiky fakulty socidlnich véd z Karlovy univerzity a materialy od prof. MgA. Heleny

Trestikové, dr.h.c.

Téma jsem si vybrala, jelikoz oba snimky jsem zhlédla né€kolikrat a mou hlavni motivaci u
vybéru téma zavérecné prace byl piinos pro mé samotnou a aby psani bylo pro mé zajimavé
a bude mé¢ bavit. Zaroven jsem chtéla, aby pro m¢ méla prace piinos i do praktického Zivota,
abych se naucila co nejvice véci, o kterych si myslim, ze je budu moct uplatiiovat v

budoucnu.



1.1 Vymezeni pojmu ,,Clovék na okraji spole¢nosti”

Termin zahrnuje Sirokou skalu skupin, od lidi Zijicich v chudobé, bezdomovci, pies menSiny
az po jedince, ktefi se potykaji s duSevnim onemocnénim, zavislosti ¢i ¢eli predsudkim
spojenych s jejich minulosti. Pojem ,,¢loveék na okraji spolecnosti* tedy miize byt proménlivy
a jeho vyznam se bude vzdy pfizplisobovat socioekonomickym, kulturnim a politickym
podminkdm dané doby. Napiiklad program Active Citizens Fund!' oznaduje za
znevyhodnéné skupiny a na lidi okraji spolecnosti ty, kteti se liSi od hlavniho spole¢enského
proudu. Jako ptiklady takovych skupin uvadéji etnické skupiny, uprchliky, migranty,
LGBTQ osoby, socidln¢ a kulturné vyloucené rodiny, osoby s niz§im vzdélanim nebo bez

pijmi, rodiny Zijici na hranici chudoby nebo osoby se zdravotnim postizenim.?

V této praci vyuzijeme obor socidlni patologie jako prostiedek k hlubSimu porozuméni
vyznamu tohoto rozsdhlého pojmu. Termin poprvé pouzil anglicky filozof a sociolog
Herbert Spencer, piedstavitel evolucionismu a socialniho darwinismu. Ten vnimal socialné
patologické jevy jako ,,choroby spolecnosti* v analogii k biologickym nemocem. Podobné
Emil Durkheim, zakladatel védecké sociologie, definoval socidlni patologii jako védu o
jevech a chovani odchylujicich se od spolecenskych norem, které se vSak stavaji soucasti
zivota socialnich celkd. Durkheim se zaméfoval zejména na problémy nezaméstnanosti,

kriminality a sebevrazd.?

Socialni patologie tedy neni samostatny védni obor, nybrZz souhrnem nezdravych a
abnormalnich jevli ve spolecnosti. Na studiu deviaci a patologického chovani se pak podili
védni obory jako medicina, psychologie, sociologie a etopedie*.> Podle Michala Hr¢ka se
socialni patologie zamé&fuje na zkoumani jevii a forem chovani, které spolecnost povazuje

za nevhodné ¢&i nezadouci, protoZe narusuji jeji socialni, moralni nebo pravni normy.°

Doktorka Irena Reifova preferuje termin ,,socioekonomicky znevyhodnéni lidé®, ktery podle

ni oznacuje jedince s omezenymi piileZitostmi, ovlivnénymi prostfedim, ve kterém vyristali,

!jenz v Ceské republice spravuje Nadace OSF, Vybor dobré viille — Nadace Olgy Havlové a Skautsky institut
2 O programu. Dostupné z: https://www.activecitizensfund.cz/active-citizens-fund/o-programu/.

3 FISCHER, S. SKODA, J. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny, prevence,
Moznosti resent.

4 Etopedie je sou¢asti socidlni pedagogiky. Zabyva se vychovou, pievychovou, vzdélavanim a zkoumanim
déti a mladeze socialn€ narusené, neboli obtizné vychovatelné

5 FISCHER, Slavomil. Etopedie v penitencidrni praxi.

6 HRCKA, Michal. Socidlni deviace.



anebo nedostatkem pfistupu ke vzdelani a zakladnim zivotnim navykim. Tento pojem
nezdiraziiuje jejich osobni zavinéni ¢i odpovédnost za jejich situaci, coz doktorka Irena
Reifova povazuje za kli¢ové jak z odborného, tak i lidského hlediska.” V této bakalatské
praci se ale nebudeme zabyvat celym spektrem definice nybrz pouze jednotlivymi ¢astmi.

Ptedevsim osobami s niz$im vzdélanim, niz§imi piijmy a jedince trpici zavislosti.

1.2 Fenomén ¢lovéka na okraji spolecnosti v médiich

Je mozné tento fenomén pozorovat v televizni zdbavé v rdmci ,,reality shows”, hranych
filmech, dokumentarnich filmech, déle v tisku a v posledni dob¢ stale Cast¢ji i na socidlnich
sitich. Problematika drog a prostituce pfedstavuje vyznamny spolecensky fenomén, ktery se
Casto stava predmétem zdjmu médii. Medidlni zpracovani téchto témat nejenze formuje
vetejné minéni, ale také ovlivituje zptisob, jakym spolecnost tyto jevy vnima, posuzuje a
reaguje na né. Média Casto vytvareji stereotypni obrazy drogové zéavislych jedincii a osob

pracujicich v sex byznysu, ¢imz mohou pfispivat k jejich stigmatizaci a marginalizaci.

Je nutné v kontextu ¢lovéka na okraji spolecnosti v médiich zminit termin ,,agenda setting”
- nastolovani agendy. Tento termin poprvé vymezili Maxwell McCombs a Donald Shaw v
roce 1972. Autofti ve své praci, kde termin predstavuji, zdiraznuji, Ze v dob¢ vzniku studie,
kdy probihd volebni kampan v USA, kandidati komunikovali s vefejnosti prevazné
prostfednictvim médii, neZ osobné. Pro mnohé je informace z médii jedinym dostupnym
zdrojem, coZ znamen4, Ze jejich informace Casto pochézi zprostfedkované bud’ z médii, nebo
od dalsich osob.? Kli¢ové zjisténi vyplynulo ze srovnani vysledkil dotazovani a kvantitativni
obsahové analyzy. Prestoze byli respondenti Zadéni, aby se nenechali ovlivnit diirazem,
ktery politici kladou na jednotliva témata, jejich odpovédi se vyrazné€ shodovaly s prioritami
témat prezentovanymi medii. Coz jasn¢ ukazuje vliv medidlnich témat na vetfejné probirana
témata.” 1 kdyZ se tento vyzkum zabyval predev§im politiky a jejich vyroky v medialnim
prostedi, dopad témat v masovych médiich na divaky je bezpochyby i u jinych Zanrh nez je
zpravodajstvi. McCombs zdUraznuje, Ze obecné proces nastolovani agendy v masovych

médiich pomaha formovat nazor spolecnosti na to, co je diilezité. Tim ptispiva k udrzovani

7 Piiloha ¢&. 2: Ptepis rozhovoru s doc. PhDr. Irenou Reifovou, Ph.D.

8 MCCOMBS, Maxwell E. a Donald L. SHAW. The Agenda-Setting Function of Mass Media.
% tamtéz
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ptehledu o nasem socidlnim prosttedi, podporuje dohodu mezi riznymi skupinami ve

spolecnosti a mize se i podilet se na vytvafeni kultury.

1.2.1 Zobrazovani navykovych latek v audiovizualnich medialnich
obsazich

V soucasné kultufe jiz drogy nejsou povazovany za tabu téma. Naopak, obsah zaméfeny na
drogovou problematiku se stale vice objevuje a Casto ziskava pozitivni reakce od divaki.
Tento trend je patrny napfi¢ riznymi médii, véetné serialti, filmt, hudby, podcasti a
kratkych epizod na platformach, jako je YouTube. Mezi nejznaméjsi ptiklady tohoto
fenoménu patii serial Breaking Bad (Pernikovy tata), ktery byl uveden v roce 2008 a ziskal
celkem 16 cen Emmy. Serial se zaméfuje na prostfedi uivatell a distributorti pervitinu.!'”
Podobného divackého tspéchu dosahl i serial Narcos, ktery zobrazuje prostiedi mexického
kartelu Pabla Escobara. Kdyz se vratime do minulého tisicileti, za zminku stoji i némecky

snimek z roku 1981 My déti ze stanice Zoo, kde se nej€astéji na scénu dostavaji latky LSD

a heroin'!, a nebo britsk4 drama komedie z roku 1996 Trainspotting.'?

Ptiklady filml s drogovou tématikou lze nalézt nejen v zahrani¢nich produkcich, ale také v
¢eské kinematografii, kterd nabizi fadu takovych snimkd, jez si ziskaly zna¢nou popularitu
mezi divaky. Naptiklad oblibeny film Samotari z roku 2000, kde se Jiti Machacek ujal
stereotypni role vyklidnéného a na marihuané zavislého Jakuba'® a nebo Pernikova véz z
roku 2002, kde se hlavni protagonisté potykaji s drogovou zavislosti na pervitinu.!* Za
zminku urcité stoji i relativné novy Cesky serial reZiséra Adama Sedlaka Adikts o mladych
studentech adiktologie, ktefi se rozhodnou zaexperimentovat. Hlavni myS$lenkou serialu ma

byt upozornéni, Ze se k drogdm ubirame jako ke zkratkdm v t&Z§ich Zivotnich situacich.!

Timto zpisobem by se mohlo pokracovat dale. Avsak je nutné se zamyslet, zdali mize mit
toto detabuizovani nebo i Cetnost drogovych témat v médiich, na nds a nasi spolecnost

negativni u€inky.

19 Breaking Bad. Dostupné z: https://www.netflix.com/cz/title/70143836.

' My déti ze stanice ZOO. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/2520-my-deti-ze-stanice-zoo/prehled/.
12 Trainspotting. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/901-trainspotting/prehled/.

13 Samotati. Dostupné z: https://www.filmovyprehled.cz/cs/film/16356/samotari.

14 Pernikova vé&z. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/8665-pernikova-vez/prehled/.

15 Adikts. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/1386530-adikts/recenze/.
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1.2.2 Prostituce v medialnich obsazich

Témata spolecenského podsvéti byvaji Casto ve filmech Ci serialech propletena, je tedy velmi
Casté, ze v dilech, kde vystupuji drogy, se objevuji také sexualni pracovnice a naopak. Avsak
jsou i dila, kde hlavnim tématem je prostituce a drogy jsou pouze vedlej$im, dopliujicim

motivem.

Jednim z nejzndméjsich snimki je americky film z roku 1990 Pretty woman s hvézdnym
obsazenim. Richard Gere v hlavni muzské roli a Julia Roberts v hlavni Zenské roli, za kterou
dostala rok po promitani ocenéni za nejlepsi herecku na cenach Golden Globes.!® Film nam
vypravi piibéh o prostitutce Vivien a byznysmenovi Edwardu Lewisovi. Jejich romanek
zacne Cisté profesionalné, jelikoz Edward potfebuje spolecnici na své pracovni meetingy.
Jak to ve filmech byva, postupem c¢asu se do sebe zamiluji, musi ale nejprve prekonat
vyznamné prekazky, kdyz se snazi preklenout propast mezi svymi velmi odli§nymi svéty.!”
Film je velmi oblibeny mezi divaky a pravidelné se dodnes vysila v televizi. Neni tedy
pochyb, ze se filmu i tolik let od prvniho promitani dostava tolik medialni pozornosti. Avsak

ne vSechna pozornost je tak pozitivni jako jsou ohlasy divakd.

Z Ceského prostfedi mizeme zminit snimek Mandragora z roku 1997, jehoz hlavnim

namétem je chlapecka prostituce v prostredi prazského podsvéti.'s

1.2.3 Kritika vyobrazovani navykovych latek a sexualniho primyslu v
medialnich obsazich

Rada studii se shoduje na nazoru, Ze prezentace témat drog a prostituce, naptiklad na nasich
obrazovkach, miiZe mit na nasi spolec¢nost fadu negativnich u¢inka. Napftiklad studie z roku
2009, ktera zkoumala Z4ky devatych tfid na tfech rGznych americkych Skolach a jejimz
hlavnim pfedmétem zajmu bylo propojeni hudby o koufeni konopi a jeho néslednym
uzivanim. Studie potvrdila, Ze studenti, kteti takovy typ muziky poslouchaji jsou dvakrat

nachyIngjsi na uzivani konopi nez spoluzici, kteii poslouchaji jiny druh hudby.!

16 Pretty Woman. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/6486-pretty-woman/oceneni/.

17 Pretty Woman. Dostupné z: https://www.rottentomatoes.com/m/pretty woman.

18 Mandragora. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/24715-mandragora/prehled/.

19 PRIMACK, Brian A., Erika L. DOUGLAS a Kevin L. KRAEMER. Exposure to cannabis in popular music
and cannabis use among adolescents.
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., Dospivajici jsou silné vystavovani referencim na konopi v soucasné popularni hudbe. A
tento fakt je spojen i se samotnym uzivanim konopi mezi dospivajicimi. Tyto vysledky

podporuji potiebu dalsiho vyzkumu a vzdélavacich zdasahii v této oblasti.”*’

Podobné studie vznikly i za cilem zkoumani jinych a leh¢ich navykovych latek jako jsou
cigarety a alkohol. Vysledky studie z roku 2006, jez zkoumala vliv reklamy na alkohol a
jeho vyobrazovani ve filmech ¢i televiznich potfadech na adolescenty, nam ukazuji, Zze 28%
sniZzeni celkové reklamy by snizilo mési¢ni Gi€ast na alkoholu z ptiblizné€ 25 % na 24 % az

21 %. Nepravidelna a narazova konzumace by klesla ze zhruba 12 % na 11 % az 8 %.%!

Zavér této studie Zni:,,Uplné odstranéni veskeré reklamy na alkohol s omezenim
dodatecnych vydaju na dalsi marketingové techniky nebo odstranéni vsech forem
marketingu na alkohol by nepochybné vedlo k dalsimu poklesu mésicni konzumace alkoholu

a i té nepravidelné a ndarazové mezi dospivajicimi. %

U obsahtl s tématem sexudlniho primyslu také nardzime na negativni postoje. Napiiklad
denik The Guardian k ptilezitosti 30 letého vyroci filmu Pretty Woman vydal kriticky ¢lanek,
kde oba hlavni charaktery 1 déjovou linku rozebird a dochazi k zavéru, ze je film nadmiru
materialisticky a jeho hlavnim motivem jsou penize.? I diky nejslavnéj§im scénam z ulice
,Rodeo Drive”, kde hraje i ikonicky soundtrack k filmu ,,Oh, Pretty Woman” od Roye

Orbisona.

,,Ale ve skutecnosti jsou penize v Pretty Woman vsim. Film sice vySel zacatkem roku 1990,

ale pro antropologické ucely je to jako 80. léta jako Donkey Kong, Bananarama a Rubikova

kostka. >

Film rozebral ve svém c¢lanku pro Journal of Popular Film & Television 1 psychiatr a

psychoanalytik z New Yorku Harvey Roy Greenberg. Ten srovnava zminény snimek jeste s

20 PRIMACK, Brian A., Erika L. DOUGLAS a Kevin L. KRAEMER. Exposure to cannabis in popular music
and cannabis use among adolescents.

2ISAFFER, Henry a Dhaval DAVE. Alcohol advertising and alcohol consumption by adolescents..

22 tamtéz

2 TOBIAS, Scott. Pretty Woman at 30: conservatism, materialism and glowing star power.

24 tamtéz
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filmem Podnikava divka (v originale Working Girl).?> Jeho pohled je opét vii¢i filmu spise
kriticky a to zejména vyobrazeni Vivien zpoc€atku jako prostacky, vztahy a interakce Zen
VvUci sob¢ a samotny vztah mezi Vivien a Edwardem, ktery i podle jeho Clanku je zalozeny

hodn¢ na penézich.

.. Kdyz si Vivian vybrala svého prince a poskvrnénou pohddku, kterou ztélesnuje, jednoduse

vymeénila jednu formu dévky za jinou. %%

Nabizi se ale i srovnani se star§imi filmy naptiklad z prvni poloviny 20. stoleti. Russell
Campbell ve své eseji z roku 1990 srovnava nekolik filmii a upozoriiuje v nich na vyobrazeni
které vyobrazuji prostituci diametralné odliSnym zptisobem. Tyto dva snimky se jmenuji
Rudé kimono a Denik ztracené divky. Prvni zminény snimek prostituci stavi na troven
sexualniho otroctvi a zaroven je protkén tradicnim feministickym negativnim pohledem.
Ptistupy v druhém filmu jsou neutralni az pozitivni a autor zmifnuje podobnost ndhledu na

tuto problematiku s organizacemi na ochranu prav prostitutek.>’

,,JenZe oni vyobrazuji leZici Zenu, jak bere svuj osud do viastnich rukou, jedna solidarné se

svymi sestrami v nestésti a bojuje proti svym muzskym utlacovateliim.

1.2.4 Jaké faktory prispivaji k atraktivité téchto obsahi pro divaky?

Je nutné se zamyslet, pro¢ jsou vibec obsahy takového typu popularni. At uz se jedna o
zavislosti na navykovych latkadch nebo sexudlni sluzby. Seridly 1 filmy s t€mito tématy stale
pfichazeji a byvaji to mezi divaky popularni filmové motivy. TouZi publikum po emocni
horské draze, protoze ji nedostavaji ve svych Zivotech? Hraje svou roli také lidska zvédavost
¢1 potieba srovnavani se s druhymi jedinci? Na tyto otdzky odpovidal magistr Jan Miessler
z katedry mediélnich studii na Univerzité Karloveé a pedagozka a vyzkumnice doktorka Irena

Reifova, taktéz z katedry medialnich studii na Karloveé univerzité.

23 Podnikava divka. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/6987-podnikava-divka/prehled/.
26 GREENBERG, Harvey Roy. Pretty Woman's Co-opted Feminism.

27 CAMPBELL, Russell. "Fallen Woman" Prostitute Narratives in the Cinema.

28 tamtéz
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Magistr Jan Miessler v rozhovoru pro tuto bakalafskou praci zminil n€kolik davodi, pro¢
muze byt motiv ,,¢lovek na okraji spolec¢nosti” u publika oblibeny. Jako prvni diivod zminuje
formu voyeurismu. Na takové snimky bychom se podle tohoto nazoru koukali, protoze se
chceme utvrzovat ve své roli, ze jsme na tom lépe nez samotni protagonisté. Dale také
rozebira, ze pravdépodobné lidé, kteti budou sledovat obsahy s lidmi na okraji spole¢nosti,
nebudou z okraje spolecnosti, nybrz se bude jednat o stiedni ¢i vyssi tfidu. Dokumenty s
touto tématikou ndm mohou slouzit jako sonda do rozdilné spolecenské skupiny. Rovnéz
podotyka, ze zdjem muze u divaka také vyvolat lidsky ptibéh. Jak se danéa osoba dostala na
dno a jak se se svou situaci vyrovnava. Posledni diivod obliby miize byt u divaku, kteti maji

sami za sebou nepfiznivé situace a pohybovali se v kruzich vyobrazenych v dokumentech a

chtg&ji vidét, zdali toto prostfedi zachyti kamera podle skute¢nosti.?’

,,Ja osobné mam z téchto typu poradii takovy docela neprijemny pocit, nediva se mi na to
dobre, protoze si prave prijdu jako néjaky voyeur, ktery je tviirci poradu staven do nadrazené

pozice viici vSem lidem, kteri tam jsou. Je to viastné takova lidska ZOO. »30

Doktorka Irena Reifova, jez se zabyva ve velké mife zanru reality televize, ¢asteCné s
magistrem Janem Miesslerem souhlasi. Konzumace obsahti, kde vystupuji socioekonomicky
znevyhodnéni lidé, mize divdkovi pfindSet pocit uklidnéni. Zminuje také sloZitost a
narocnost dnesni doby, ktera ma na jedince vysoké naroky, a i to je ditvod potieby

srovnavani se s jinymi, kteff na tom jsou hiife nez my sami.’!

,,Jednou z nejcastéjsich reakci divakii na sledovani socioekonomické deprivace v Zivotech
Jjinych lidi je:,, Uff, takze na tom nejsem nejhur. Uff, nejsem financné na tom tak Spatne,

nemam tak Spatnou mordalku, nemam tak slabou viili. 32

Pozastavuje se ale jeSté nad terminem, ktery se Casto vyskytuje v odborné literatufe ohledné

této problematiky, Schadenfreude. Tento némecky termin pro Skodolibou radost a nebo

2 Piloha ¢&. 3: Piepis rozhovoru s Mgr. Janem Miesslerem
30 tamtéz
31 Ptiloha &. 2: Ptepis rozhovoru s doc. PhDr. Irenou Reifovou, Ph.D.

32 tamtéz
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piimo zlomyslnost, kdyZ se nékomu dé&je n&co $patného,** mize byt podle sociologii jednim
z hlavnich davodi, pro¢ jsou medidlni obsahy o socioekonomicky znevyhodnénych
jedincich oblibené napii¢ publikem. Schadenfreude muze byt rozdélen do tfi rGznych
kategorii. Prvni kategorie naznacuje, Ze clovek ¢asto mize z ciziho nestésti profitovat a proto
nam muze pfinaSet potéSeni. Druhd kategorie zduraziuje spojeni mezi zaslouzenym
nestéstim a emocionalnim uspokojenim. Napiiklad potéSeni z pozorovani utrpeni pokrytcii
nebo sledovani jedincl, u nichz mame za to, Ze si nestésti zaslouzi v disledku svych ¢int.
Posledni kategorii je zavist, protoZze miize mit za nasledek pocity ménécennosti, nepiatelstvi

r

a zasti. Tim tak pfipravuje zavistivého ¢lovéka na potéseni, pokud dalsi osoba, na niz zarli,

trpi.>

Doktorka Irena Reifova se ale od tohoto vétSinového nazoru distancuje, kviili svym osobnim
zkuSenostem pfti rozhovorech s divaky, které vedla. Podle jejiho nazoru z rozhovort casto
vyplynulo, Ze pozitivni emoci nemame primarné ze vztahu, ze je nékdo pod nami a my jsme
vice, nybrz ze hlavni pozitivni emoci je pfedevsim uleva. Na zavér odpovédi jesté zdlraziuje

rozdil mezi témito dvéma pocity:

,,To neni totéz. Ze zakladnim principem toho pocitu neni nékoho ponizovat, ale spis utvrdit

)

se ve sve viastni hodnote. To znamena ziskat ulevu.’

1.3 Odraz v dokumentaristice

Dokumentarni tvorba se tradi¢né zaméfuje na zobrazovani témat, kterd reflektuji nasi
socialni realitu, v€etné marginalizovanych skupin a jejich Zivotnich podminek. Lidé na
okraji spolecnosti predstavuji v dokumentaristice vyznamné téma, nebot’ jejich ptibéhy casto
odhaluji hlubsi spolecenské problémy, jako jsou nerovnost, diskriminace ¢i absence socialni
spravedlnosti. V nasledujici kapitole se budeme vénovat uz jen medidlnim obsahlim, které
zapadaji do zanru dokumentaristiky, obsahuji témata ndvykovych latek a prostituce a

zaroven predstavime stéZejni snimky pro tuto praci.

33 Schadenfreude. Dostupné z:
https://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/schadenfreude#google vignette.

3% SMITH, Richard H., Caitlin A. J. POWELL, David J. Y. COMBS a David Ryan SCHURTZ. Exploring the
When and Why of Schadenfreude.
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1.3.1 Priklady dokumentarnich dél s drogovou tématikou

Stejn¢ jako u vSeho i u dokumentaristiky mizeme pozorovat vyvoj nebo volbu témat v
souvislosti se soucasnymi trendy a aktudlnimi tématy. Naptiklad uz v roce 2014 vysel od
CBS News dokument s nizvem Oxycontin: Time Bomb> a o &tyti roky pozd&ji v roce 2018
vysel na PBS hodinovy dokument Understanding the Opioid Epidemic, ktery spojuje osudy
drogou postihnutych lidi a komunit s odbornymi informacemi a svédectvim téch, ktefi se s
touto krizi aktivné vyrovnavaji. Zaroven piinasi také historicky pohled na vyvoj této situace
a diskutuje o moznych opatienich a strategiich k feseni krize.?® O Sest let pozdgji vychazi
stale nové dokumenty na toto téma, kter¢ ale uz ukazuji realné disledky opioidové epidemie.
Na tomto ptikladu lze vidét, Ze dokumenty na stejné téma, mohou byt postupem casu uplné

jiné.

Za zminku stoji i novy Sestidilny dokumentarni seridl Cesko na drogdch z roku 2024, ktery
je k dispozici na strankach 1Vysilani, jehoZ hlavnim tkolem je edukace obyvatel o drogové

problematice s pomoci prednich &eskych adiktologi a jinych odbornikd v oboru.’

1.3.2. Snimky s tématem prostituce

Americky dokumentarni film z produkce Netflixu z roku 2015 Hot girls wanted®® ndm
nepiedstavuje prostituci, nybrz mladé divky mitici do porno primyslu. Je ale vhodné zde
tento dokument zminit, jelikoZ sexudlnich sluzeb na internetu s postupujicimi technologiemi
neustale pfibyva a je mozné, ze to bude jednou i hlavni divod upadku pouli¢ni prostituce.
Dokument néas provazi nékolika ptibeéhy mladych slecen, jez se rozhodly dat se na drahu
porno herec¢ek. Samoziejmé& neni nic tak rizové, jak se na prvni pohled zda a divky postupem

Casu prichéazeji na uskali spojena s timto povolanim.

V editovaném rozhovoru pro Sage Journals vyzpovidali psychologové Nisha Gupta a Eric
Greene tvirkyné¢ dokumentu Hot Girls Wanted z roku 2015. Béhem rozhovoru nacinaji
otazky tykajici se objektivity dokumentu, pficemz se obé autorky shodli, Ze objektivni

dokument neexistuje, jelikoz lidé se budou vzdy pfed kamerou a pfed Stabem chovat jinak,

35 OxyContin: Time Bomb. Dostupné z: https://topdocumentaryfilms.com/oxycontin-time-
bomb/#google vignette.

36 Understanding the Opioid Epidemic. Dostupné z: https://www.pbs.org/show/understanding-opioid-
epidemic/.

37 Cesko na drogach. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/1469677-cesko-na-drogach/recenze/.

38 Hot Girls Wanted. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/408289-hot-girls-wanted/prehled/.
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nez se chovaji za normalnich okolnosti. Zarovei autorky zastavaji ndzor, ze béhem nataceni
s protagonistkami nijak nemanipulovaly a nesnazily se vnutit jim své nazory a pohled na
vec, Stoji si ale za tim, ze nékterymi otdzkami byly schopné probudit v divkéach kritické

mysleni a tim jim pomoci uvédomit si realitu dané situace.

,,Nemiizu rict, zZe jsme byly totalni mouchy na zdi a Ze ke vsSem svym realizacim dospéli samy,
protoze jsme s nimi béhem natdaceni vedly spoustu velmi myslenkove provokujicich

rozhovorii.”*’ Ronna Gradus jedna z rezisérek dokumentarniho filmu Hot Girls Wanted.

1.3.3 Kli¢ové dokumentarni snimky pro praci

Stézejnimi snimky od autorky Heleny Tiestikové pro tuto praci jsou jeji casosbérné filmy
Katka a Anny. Tyto dva dokumentarni snimky mé zaujaly v rozsahlém portfoliu Heleny
Ttestikové nejvice. Zarovei se tyto dva filmy spolu neobjevuji v jinych zadvérenych pracich
a cilem této prace je predstavit oba dva snimky ¢tenafi a doplnit je o komentat rezisérky
Heleny Ttestikové. Oba dokumentérni snimky zachycuji zivoty dvou Zen, jejichz zivotni styl
se vyrazné€ lisi od naseho zptisobu zivota a v n¢kterych ptipadech se pohybuji na hranici ¢i

za hranici zakona.

1.3.4 Predstaveni snimku Katka

Katka je v dobé zacatku nataceni drogové zavisla mlada Zena. ReZisérka Helena TteStikova
ve svém casosbérném dokumentu z roku 2009 sleduje KatCiny zivotni peripetie po dobu
¢trnacti let. Hlavni protagonistka je zavisla na latce heroin a v pribéhu let nastoupi i
nékolikrat do 1é¢eni, avSak vzdy netspé$né pied dokoncenim 1écby. Film je bezpochyby
plny silnych okamzikti, od surového nahledu do Zivota narkomanky, pfes rozpravy o smrti

az po oznameni nechténého téhotenstvi.*!

Dokumentarni snimek Katka dostal nékolik zahrani¢nich i tuzemskych ocenéni. Dvé si
Katka odnesla na mezinarodnim festivalu dokumentarnich filmt v kanadském Montrealu a
v némeckém Wiesbadenu na mezinarodnim festivalu filmu stfedni a vychodni Evropy Go-

East obdrzela Katka Cestné uznani. U nas byla Helena Tiestikovd za tento dokument

3 GUPTA, Nisha a Eric GREENE. Hot Girls Wanted and the Ethics of Critiquing Agency in Amateur Porn.
40 tamtéz
4l Katka. Dostupné z: https://www.csfd.cz/film/264177-katka/prehled/.
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ocenéna Ceskym lvem za nejlepsi dokumentarni film a také Cenou &eské filmové kritiky,
rovnéz v kategorii nejlepsi dokumentarni film, obé& ceny tentyz rok- 2010.* Snimek byl také
uveden v kinech v roce 2009 a navstivilo ho celkem pies 120 tisic divakt a dodnes si drzi

Sesté misto v Zebficku nejnavitévovanéjsich dokumentarnich filmu v kinech.*?

Studentka Univerzity Karlovy Karolina Vodickova v roce 2016 obhdjila svou bakalatrskou
praci, kde analyzuje komentaie a recenze na film Katka ze tfi riznych internetovych
filmovych stranek. Z jeji analyzy vyplyva, ze film Katka vyvolava u vetfejnosti rozporuplné
reakce v Sirokém spektru nazorii a zdroven umi bezpochyby emocionalné zasahnout divaka.
Jeji analyza recenzi a komentaiti ukazuje, ze vétSina divakl povazuje piibéh za ohromujici
a neuvétitelné pravdivy. Katka je vnimana jako postava, s niZ je sice téZké se ztotoznit, ale

vzbuzuje v nas soucit a litost.**

1.3.5 Predstaveni snimku Anny

Druhym stéZejnim snimkem je Anny z roku 2020. Casosbérny dokument, kde sleduje Helena
Ttestikova ptib¢h prostitutky z Prahy. Anny je Zena v dichodu, kterd si od svych
Sestactyfticeti let pfivydélava na prazskych ulicich, aby si mohla finanéné pfilepsit k dichodu
a pozd¢ji 1 dopfat néco svym vnoucatim. Snimek se nese v diametralné odliSné atmosféte,
v porovnani se snimkem Katka. Anny ma za sebou také kruté rany osudu, které ji doprovazi
i v dob¢ natadeni, ale i pfes vSe zlistava kontaktni a obecné¢ veselym c¢lovékem. Celym
dokument je protkany akcemi a agendou organizace Rozkos bez rizika, jejiz hlavnim cilem

bylo bezpeci sexualnich spole¢nic. Organizace funguje dodnes.*

Heslo organizace Rozkos bez rizika:,, Vice jak 30 let se snazime zlepSovat postaveni Zen a
muzi, kteri nabizeji placené sexudlni a erotické sluzby. Snazime se, aby uméli zachazet s
riziky, kterd jsou s touto ¢innosti spojend. Zaroven prispivame k ochrané verejného zdravi v

CR. %

42 Katka. Dostupné z: https://www.ceskatelevize.cz/porady/10210150777-katka/.

43 Nejnavitévovangjsi dokumentarni filmy. Dostupné z: https:/kinomaniak.cz/nejuspesnejsi-
filmy/zanr/dokumenty#tabulka.

# VODICKOVA, Karolina. Internetové filmové recenze dokumentdrniho filmu Katka a uZivatelské
komentdre na Cesko-Slovenské filmové databadzi.

45 Anny. Dostupné z: https://www.filmovyprehled.cz/cs/film/402089/anny.

46 O nas. Dostupné z: https://rozkosbezrizika.cz/#zamereni.
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Snimek Anny, byl u ¢eského publika méné uznavany, nez byl dokument Katka. NeSokuje a
v nékterych obrazech mutize plsobit az v§edn¢ oproti Zivotu drogove zavislé Katky. Nékteti
recenzenti zastavaji nazor, ze mela rezisérka Helena Trestikovad pii vybéru svych
protagonistll uz ,,stastnéjsi ruku 4’ a nebo, ze , film neobstoji ani jako psychologicka nebo

sociologicka sonda, ani jako dobie vystavéné drama %,

I ptes kritiku se objevuji pozitivni recenze a ocenéni. Na 36. ro¢niku mezinarodniho festivalu
dokumentérnich filmid DOK.fest Miinchen ziskala Helena TteStikova hlavni cenu za film
Anny a v tomtéz roce* i zvla§tni uznani poroty na 25. mezinarodnim filmovém festivalu v

Sofii, v Bulharsku.*’

Pti sledovani takového piibéhu se miize snadno oc¢ekavat, ze hlavni protagonistka bude svym
pravidelnym pfivydé€lavanim na ulici zni¢ena a zlomena. AvSak u Anny vidime pravy opak.
Neustale si udrzuje pozitivni ndladu a svoji ,,brigddu” bere skute¢né profesionaln¢ jen jako
praci. Toto vyobrazeni Anny, vtipkujici toaletafky pies den a spole¢nici ptes noc, zcela jasné
odporuje naSim ptedpokladiim ale i vysledkiim n€kolika studiich. Studie z roku 2022, ktera
pojednava o dusevnim zdravi sexudlnich spole¢nic v Evropé, ve svém zavéru uvadi, ze
minimalng jednou duSevni poruchou®® trpi 56-75 % dotazovanych pracovnic.’? Tento
vysledek potvrzuje 1 novéjsi studie z roku 2024, ktera udava dusevni poruchy jako pfimy
nasledek nésili a traumatu, kterému pii své praci spolecnice celi, coz je dale spojeno i se

spole¢enskym stigmatem a diskriminaci.™

Neni pochyb, Ze spousta zen se k t€émto praktikdm uchyli jen v krajni Zivotni nouzi anebo v
horSim pfipadé nedobrovolné. Nejspi§ z toho divodu je pro nas piibéh Anny tak

prekvapujicim, jelikoZ si 1 v téchto chvilich udrzovala sviij smysl pro humor.

47 RECENZE: Chcete na malou, nebo na velkou? Jak Zila prostitutka Anny. Dostupné z:
https://www.idnes.cz/kultura/film-televize/recenze-anny-helena-

trestikova.A210603 161906 _filmvideo spm.

48 SRAJER, Martin. Prostituci nevnimala jako poniZeni. Anny se nevzdavala nadéje na pravou lasku.

42021

59 Anny. Dostupné z: https://www.filmovyprehled.cz/cs/film/402089/anny.

3! deprese, uzkostné stavy, myslenky na sebevrazdu, uzivani drog a posttraumatick4 porucha

2 MUHLEN, Anna, Janette RUDY, Anna BOCKMANN a Daniel DEIMEL. Mental Health Situation of Sex
Workers in Europe: a Scoping Review.

53 BOCKMANN, Anna, Daniel DEIMEL, Moyazzem HOSSAIN a Mohammed Nazmul HUQ. Mental health
challenges among biologically female sex workers.

20



,,Svizné ubthajici dokument stoji na vypraveni osobité hrdinky, jejiz pribéh sice nesokuje,
ale emoce vyvolat dokdze a k zamysleni nad urcitymi hodnotami divika taky priméje. ?-

Recenze snimku Anny od Mojmira Sedlacka.

1.4 Casosbérny dokument

Casosbémy dokument piedstavuje specificky druh dokumentarni tvorby, ktery sleduje své
protagonisty nebo témata v pribéhu dlouhého ¢asového obdobi. Tento zplisob nataceni
umoznuje zachytit vyvoj, zmény a procesy, jez by jinak zlstaly skryty v kratkodobém
pozorovani. Zakladni definice dokumentarniho filmu mizeme uplatiiovat i na dokumenty
casosbérné. Dokumentarni filmy nevyZaduji nic jiného nez jakymikoliv prosttedky ptenést
na platno starosti nasi doby, zaplsobit na lidskou pfedstavivost a nasbirat co nejvice
materialu. V ur€ité rovin¢€ se mize tento pohled blizit reportazi, v jiné basni a v dalsi spoc¢iva

jeho esteticka kvalita v jasnozfivosti podani.>

1.4.1 Metodologie ¢asosbérného nataceni

Pro casosbérny dokumentarni film je zdsadni vybér vhodného tématu a protagonistt, ktefi
zasadn€ ovlivni strukturu a vyvoj narativu snimku. Rezisérka Helena Ttestikova ve svém
retrospektivnim textu pro iDFA® Casosbérny film jako pribéh popisuje dva zakladni
principy, podle nichZ si své protagonisty vybira. Ustiedni postava miize byt vybrana na
zakladé€ ocekavani zajimavych udalosti v jejim okoli (napf. Vaclav Havel, Dagmar Peckova),
avSak samotna ,,slava‘“ neni tématem. Film by mé&l zachycovat piib&h, ktery teprve vznikne,
nikoliv udalosti, jez mu pfedchazely. Druhou moznosti je zvolit si téma (napt. manzelstvi,
drogy, kriminalita) a cilené hledat k nému protagonisty. Autor tim vstupuje do neznama s
virou, ze ptib¢h se postupné vyvine. U obou typi protagonistil je pak dilezité, aby spliovaly
co nejvice téchto naleZzitosti: vsticnost a ochota byt natdfen, spontanni komunikativnost,

schopnost vyjadiovat se a dostupnost.>’

Dalsi dilezity aspekt kazdého filmu jsou finance. Dnes, kdy casosbérné dokumenty uz

prokazaly sviij Gspéch, neni tieba obhajovat metodu, ale je nutné vhodnymi argumenty

3% Anny: Recenze. Dostupné z: https://film.moviezone.cz/anny/recenze.

55 GAUTHIER, Guy. Dokumentdrni film, jind kinematografie.

3¢ iDFA Institute je pfedni mezinarodni institut pro dokumentarni tvorbu, jenZ se pevné zasazuje o 10zvoj a
zlepSovani mezinarodniho prostfedi dokumentarniho filmu.

57 Piloha ¢. 4: Text od Heleny Ttestikové pro IDFA ,,Casosbérny film jako ptib&h*
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podpofit dané téma a pfipravit jej pro jednani s producentem. Inspiraci lze Cerpat ze
zkuSenosti, intuice, sociologickych, psychologickych ¢i politickych aspektd, nebo ze
srovnani s jinymi dily. Pfestoze nelze vytvofit scénaf v klasickém slova smyslu, je tieba
nacrtnout mozné trajektorie vyvoje tématu, které odhaluji jeho potencial pro realizaci
projektu. Zaroven ale je nutné seznamit producenta se v§emi moznymi riziky, kterd mohou

bé&hem nataceni nastat.>®

,,Rizika jsou pro jednotliva témata specificka, ale témér u vSech je mozné narazit na pozdejsi
odepreni souhlasu s natacenim, nemoc nebo smrt protagonisty, jeho odstéhovani do

produkcné neprijatelné vzdalenosti a podobné.””’

U casosbérného dokumentu je velmi specificky jeho §tab a celkova atmosféra na place.
Protagonista by se mél citit bezpe¢né a ptijemné, pti dlouhodobych projektech je ideélni,
kdyz je sestava Stabu stabilni a neménna. I tam pak muaze vznikat vztah a divéra, diky které
se protagonista pted kamerou vice otevie. U ¢asosbérného dokumentu plati potekadlo ,,méné
je nékdy vice”. VEtsi $tab a vice techniky miZe naruSovat intimitu a tim 1 zkreslovat cely

vysledny snimek.®°

,Dvé kamery davaji nadéji, Ze bude zachyceno vice podstatného, zejména v akcnich
situacich, a ze ze dvou stran natacené vypovédi i situace bude mozno Zivéji stithat. Tyto
vhody ale vyvazuji nevyhody pravé pro atmosféru nataceni. Ucast dvou kamer je daleko
napadnéjsi, domluvy Stabu castéjsi a Stab se svym poctem dostavda do vyrazné pocitové

presily proti natacenym. %!

Rezisérka Helena Tiestikova také v knize Casosbérny dokument zmifuje, Ze na podatcich
nataceni jeste dochézi k nékolika technickym upravam nebo drobnym chybam, kvuli kterym
pak vypoveédi protagonisti mohou byt nepouzitelné, proto upozornuje, ze je dilezité
zpocatku klast nepodstatné otazky a az po vychytani vSech technickych much, piejit na

dotazy st&Zejni pro piibéh dokumentu.®?

58 TRESTIKOVA, Helena a Michael TRESTIK. Casosbérny dokumentdrni film.
% tamtéz
60 tamtéz
o1 tamtéz
62 tamtéz
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., Kameraman by mél svitit tak, aby nemusel na kazdy zabeér prestavovat svétla, nemél by
nase predstavitele usmeérnovat kam si maji stoupnout a kam uz se naopak pohybovat nesméji,
aby ,,nevysli z ostrosti” a podobné. Zvukar nesmi pred kazdym zabérem prosit o zvukovou

zkousku. Tyto pokyny zabijeji atmosféru, jeji prirozenost, bezprostiednost.”%

1.5 Etika prace s clovékem na okraji spole¢nosti v
dokumentu

Etika pfedstavuje zasadni dimenzi dokumentéarni tvorby, nebot’ se dotykd nejen procesu
natacenti, ale 1 vztahil mezi tviirci a protagonisty, stejné tak i zptisobu, jakym jsou pak ptibehy
prezentovany divakiim. Dokumentaristé se ¢asto ocitaji v pozici, kdy jejich rozhodnuti mtze
ovlivnit autenticitu snimku. Dokumentarni tvorba, kterd se zaméfuje na osoby na okraji
spole¢nosti, s sebou nese celou fadu etickych vyzev. Prace s marginalizovanymi jednotlivci
¢1 skupinami vyzaduje vzdy citlivy pfistup, respekt, pravo na soukromi a osobni integritu.
Zaroven je klicové vyhnout se stereotypizaci nebo senzacechtivému zobrazeni, které by

mohlo vést k jejich dalsi stigmatizaci.

1.5.1 Pojem etika

Etika je oblast filozofie, kterd se zaméfuje na zkoumani moralky a hodnot ovliviiyjicich
lidské chovani. Jeji ndzev pochazi z feckého slova ethos, znamenajiciho mrav nebo zvyk.
Usiluje o urceni, co je dobré a Spatné, a posuzuje lidské jednani na zékladé¢ moralnich norem

a principt.®*

Aristoteles povazuje etiku za odliSnou od teoretickych véd predevs§im proto, Ze je zaméefena
na dobré¢ jednani a lidské dobro. Souhlasi se Sokratem a Platonem v tvrzeni, Ze ctnosti, jako
spravedlnost, odvaha ¢i sttidmost, jsou kli¢ové pro dobry zivot. Na rozdil od Platéna vSak
tvrdi, Ze k dosazeni moralky neni nutné porozumét filozofickym ¢i pfirodovédnym obortim.
Dulezité je pochopit, jak riiznd dobra, jako pratelstvi, potéSeni, ctnost a Cest, tvoii celek.

Moudrost podle n¢j vyzaduje nejen obecné zasady, ale 1 praktické dovednosti, které si

63 TRESTIKOVA, Helena. Dokumentarni film a ¢as. Film a doba,1988, &.12
64 Etika. Dostupné z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Etika.
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ziskavame a které nam umoziuji spravné jednat v konkrétnich situacich. To potvrzuje jeho

tvrzeni, Ze etiku lidé studuji, aby zlepsovali své Zivoty.%

Anglicky spisovatel a filozof Mel Thompson ve své publikaci Prehled etiky popisuje tento
pojem skrze lidské jednani, které vychazi z urcité volby. To ndm pak umoziuje jeho
hodnoceni, ospravedInéni anebo posuzovani odpovédnosti za nase jednani. Moralka se pak
zamétuje prave na tato rozhodnuti a jejich disledky. Pojem je dale ¢lenén do ¢ty zakladnich
kategorii. Prvni je etika deskriptivni, ktera popisuje mravni hodnoty a rozhodnuti, jez jsou
charakteristické pro konkrétni spolecnost. Jako druhou uvadi etiku normativni, ktera se
zabyva jednotlivymi spolecenskymi normami. Tieti kategorii je metaetika, ta se zabyva
jazykem pouzivanému k vyjadiovani etickych konceptii. Ctvrtou kategorii je aplikovana

etika, kterd ndm uz uvadi etiku v konkrétnich vztazich a profesich, jako je naptiklad pravo.5®

1.5.2 Etika v dokumentaristice

Calvin Pryluk ve své publikaci z roku 1976 zminuje pét hlavnich aspektt, které maji vliv na
etiku v dokumentarni tvorb€. V prvni fad¢€ upozoriuje na rozpor mezi pradvem spolecnosti
na informace a pravem jednotlivce na soukromi a distojnost. Zasadni je rovnovaha, aby
nedoslo k ponizeni nebo zahanbeni subjekti dokumentarnich filmd. Na druhém misté
zduraznuje, ze studenti dokumentu musi absolvovat etickou pfipravu, aby pochopili
dasledky své prace a jaky ma vliv na natacené osoby. Ddle pak by méli filmaii citit
odpovédnost, aby zvazili disledky své prace na subjekty. To zahrnuje uvédoméni si i toho,
jak jejich zobrazeni mize ovlivnit zivoty jednotlivetl a komunit. V poslednich dvou bodech
tvrdi, ze dokumentaristé jsou ¢asto vnimani jako outsideti, coz mize vést k rozporu mezi
zaméry filmaih a zkuSenostmi subjektl, a tim 1 komplikovat etiku dokumentarniho filmu.
Proto se pfiklani k zavedeni jasnych etickych pravidel v ramci dokumentaristické

komunity.®’

65 Aristotle’s Ethics. Dostupné z: https://plato.stanford.edu/entries/aristotle-ethics/#C9ArisContEthi.
% THOMPSON, Mel. Piehled etiky.
87 PRYLUCK, Calvin. Ultimately We Are All Outsiders: The Ethics of Documentary Filming.
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,,Horkost obklopujici kontroverzni film miize byt dobra pro kasovni trhaky; pro umeéni ma
nekdy spornou hodnotu. Podvodnici mezi nami budou kvili kontroverzi tocit ¢im dal

bizarnéjsi filmy. Ve viru budou promyslenéjsi a hlubsi filmy ztraceny. %

Garnet C. Butchart ve svém ¢lanku z roku 2006 uvadi tfi metody, jak zachovat etiku a pravdu
v dokumentaristice. Prvni metodou je Redoubling the Visual Address- zdvojnasobeni
vizualni adresy. Tato metoda zahrnuje vytvofeni dokumentu o nataceni dokumentu, ¢imz se
odhali samotny proces natdCeni. Tento reflektivni pfistup pomuze divakim pochopit
konstrukei vypravéni a roli tviirce filmu. Déle pak zminuje zviditelnéni pfitomnosti kamery,
coz umoziuje ucastniklim, aby s ni pfimo komunikovali. Tato technika podle n¢j muze
zvysit transparentnost a autenticitu dokumentérniho procesu. A jeho tfeti metodou apeluje
na tviirce, aby odhalovali pravdu a zistali otevieni novym perspektivdm misto striktniho

dodrzovani moralnich schémat, kterd mame naucena.®

Clanek z jara 2024, kde autorka Patricia Aufderheide popisuje etické prostiedi v americké
dokumentarni tvorbé, je kriticky vi¢i neregulaci a nezavedeni etickych norem pro
dokumentaristiku v USA. Dle jejiho ndzoru jsou dokumentarni filmy stale popularngjsi a
umi si ziskavat divéru divaka diky své autenti¢nosti. Zvlast’ v dneSnim medidlnim sveéte,
kde divéra v tradi¢ni zurnalistiku klesa. Avsak nékteré produkce mohou této duvéry
zneuzivat k senzacechtivosti a ziskani sledovanosti. Autorka také zminuje, Ze se na
americkém trhu stale vice ozyva volani po novych protokolech, které by se zabyvaly
otazkami odpovédnosti, zejména pokud jde o zachézeni s marginalizovanymi komunitami v

dokumentarnim vypravéni.”

vvvvvv

zminuje zachovani rovnopravného vztahu mezi reZisérem a protagonistou. Rezisér nesmi
pouzivat agresivni televizni publicistiku, vytvatet napéti, tlacit na doty¢ného a nebo se cilené

zaméfovat na citliva témata. Takové piistupy jsou u asosbérného dokumentu nepfijatelné,

% PRYLUCK, Calvin. Ultimately We Are All Outsiders: The Ethics of Documentary Filming.
% BUTCHART, Garnet C. On Ethics and Documentary: A Real and Actual Truth.
7 AUFDERHEIDE, Patricia. Ethics in Documentary Film Production: Asserting and Changing Norms.
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protoze narusuji pravdivost vypovéedi a poskozuji vztah s protagonistou. Rezisér musi vzdy

respektovat svobodnou a védomou spolupraci protagonistil, bez natlaku.”!

,,Dotazovany musi vzdy zistat partnerem a rezisér musi nepretrzité dbat o jeho vnitrni

pohodu a diistojnost.””?

Dale Helena Tiestikova jako dikaz etického zachdzeni s protagonisty uvadi skutecnost, ze
protagonisti ve vétSin¢ piipadi souhlasi s pokraCovanim v nataceni dalSich etap, coz
naznacuje, ze se autoii k nim chovali s Gctou a ze se protagonisti necitili podvedeni ani

zneuziti.”?

1.6 Uloha reZiséra v dokumentu

Vztah mezi rezisérem, jeho dilem a protagonisty je klicovym aspektem, ktery ovliviiuje
nejen samotny tviiréi proces, ale 1 vyslednou podobu dokumentu. RezZisér v tomto piipade
neni pouze pasivnim pozorovatelem, ale aktivnim Gc¢astnikem, ktery se podili na formovani
pribéhu. Tento vztah je dynamicky a vyzaduje citlivy pfistup. Pfi praci s protagonisti, jejichz
zivoty a zkusenosti jsou stfedem pozornosti, musi rezisér najit rovnovahu mezi zachovanim
autenticity a svou tvlr¢i interpretaci. Francouzsky filmolog Gauthier Guy popisuje
dokumentarni tvorbu jako tvlr¢i interpretaci reality, pficemZz reZiséti vystupuji jako jeji
interpreti. Kazdy z nich ji né€jakym zptsobem manipuluje ale vzdy po svém. Zaroven

zmifiuje, e zaleZi na samotném reZisérovi, jak k protagonistim béhem natadeni piistupuje.’*

,,Dokumentarista miize stat na strané téch, které filmuje, nebo se o to alespon snaZzit,
podporovat jejich véc, objevit se po jejich boku ve viastnim filmu. Muze si ale také drzet

chladny, témér klinicky odstup, nékdy az za hranici védecké necitelnosti.””’

Brian Winston ve své knize vnima jako jeden z hlavnich problémi dokumentaristy vydavani
fikce za skute¢nost a nejednoznacné hranice mezi dokumentaristikou a Zurnalistikou. Podle

n¢j dokumentarni filmy Casto narazeji na eticka dilemata spojena s otdzkami pravdivosti a

71 Piiloha &. 4: Text od Heleny Tiestikové pro IDFA ,,Casosb&my film jako piib&h*

72 tamtéz

3 TRESTIKOVA, Helena a Michael TRESTIK. Casosbérny dokumentdrni film.
" GAUTHIER, Guy. Dokumentdrni film, jind kinematografie.
75 tamtéz
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zpisobu zobrazovani. Filmafti se musi vypotadat s hleddnim rovnovahy mezi vérohodnym
zpracovanim piibéhu a zachovanim faktické presnosti. Myslenka, ze kamera vzdy zachycuje
pravdu, je stale hluboce zakotfenéna v kulturnim povédomi, coz miize snimkiim dodavat

autenticitu, kterou si ale tfeba nezaslouzi.”®

Helena Ttestikova v publikaci o ¢asosbérné dokumentaristice zminuje roli reziséra, ktery
nejen komunikuje s protagonisty, ale také se zapojuje do scén, jez se ob¢as mohou vyvijet
necekané a vyvolat dilema, zda ma zasdhnout nebo zistat pouhym pozorovatelem. S
ohledem na to, ze nataeni by mélo co nejméné ovliviiovat zivot a postoje natacenych osob,
je zadouci, aby rezisér zasahoval do situaci nejméné, jak to pujde. Hlavnim cilem
casosbérné¢ho dokumentu je co nejveérnéji zachytit skutecnost o lidech a dobé, ptficemz tato
vypovéd musi byt védoma a dobrovolnd i z pohledu protagonistli. Stejny pfistup je nutné
zachovat i pfi stiihu filmu. Ten by nemé¢l idealizovat nebo pfikraSlovat, ale ani zesméSiovat

&i ironizovat.”’

76 WINSTON, Brian. Lies, damn lies and documentaries. University of Lincoln, 2013.
77 TRESTIKOVA, Helena a Michael TRESTIK. Casosbérny dokumentdrni film.
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2. Prakticka ¢ast

2.1 Metodologie

Cilem mého vyzkumu je ziskat informace a pohled na problematiku ¢lovéka na okraji
spolecnosti od samotné autorky dél Anny a Katka Heleny Ttestikové. Pro muj vyzkum je

nejvhodnéjsi kvalitativni vyzkum.

2.2. Kvalitativni vyzkum
Pro kvalitativni vyzkum je typicky sbér predev§sim mékkych dat. Vyznam mekkych dat se

da nejlépe vysvétlit pomoci opozice a to na tvrdych datech. Tvrda data nesou nejcastéji
¢iselné hodnoty, vysledky jsou piesné a objektivné meéfitelné. Zaroven pii opakovani
vyzkumu, ktery je zalozen na tvrdych datech, by mél vyzkumnik dojit ke stejnému vysledku.
Zatimco mé&kké data mohou byt pti opakovani proméenliva a byvaji subjektivni. Prikladem

mékkych dat jsou otazky na nazory, ¢&i politické sympatie.”®

Podle autort knihy Zaklady kvalitativniho vyzkumu Anselma Strausse a Juliet Corbinové lze
za kvalitativni vyzkum prohlasit jakykoliv vyzkum, jeZ se ke svym vysledkim dopracuje
jinym zplisobem, nez pouZitim statistickych procedur a nebo jinych forem kvantitativnich

metod.”®

Do samotného kvalitativniho vyzkumu patii nékolik metod. Jednou z nich je pozorovani,
které vyzaduje delsi dobu kontaktu, ale mlize vyzkumnikovi pomoci k pochopeni subkultury
nebo fungovani v komunité. Na opacné strané je rozbor textli a dokumentt, kde je dilezité
si dané podklady nalezit¢ utiidit a zorganizovat k nasledné analyze. Dal$i metodou je 1
interview, které muiZe mit podobu strukturovaného, polostrukturovaného a nebo
nestrukturovaného rozhovoru, diky némuz mlZe vyzkumnik ziskat informace o
zkuSenostech dotazovaného. Jedna z poslednich nejcastéjSich metod jsou audio a video

zaznamy, kde ziskdvame pifesnou interakci a miizeme zkoumat i samotny prabeh rozhovoru

a piirozené reakce.

8 PACL, Pavel. Polemicky k empirickym vyzkumiim tzv. hodnotovych orientaci [online].

7 STRAUSS, Anselm L. a CORBINOVA, Juliet M. Zdiklady kvalitativaiho vyzkumu: postupy a techniky
metody zakotvené teorie.

80 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace.
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2.3 Holoubkovy rozhovor

Nejvhodnéjsi vyzkumnou metodu pro tuto bakalatskou praci je hloubkovy rozhovor. Jelikoz
samotné téma je velmi uzce specifikovano, nejvhodnéjsi variantou bylo pozvat na setkani a
poprosit o rozhovor samotnou autorku ¢asosbérnych dokumentt Katka a Anny Helenu
Ttestikovou. Pii rozhovoru i pfipravé jsem aplikovala z velké Casti poznatky z publikaci
Vyzkum médii od autorky Mgr. Renaty Sedlakové, Ph.D. vydané v roce 2014%! a Kvalitativni
vzkum od Jana Hendla z roku 2005.3

Kvalitativni vyzkumna metoda hloubkovy rozhovor byva kritizovana kvili tomu, Ze vystupy
z rozhovoru mohou byt nadmiru subjektivni a zaroven také diky své flexibilit¢ a
nestrukturované povaze je obtizné reprodukovat vysledky tohoto typu vyzkumu. Coz tuto
metodu zdsadné odliSuje od kvantitativniho vyzkumu. Zaroven mezi dal$i negativa této
metody patii fakt, Ze ziskanéd znalost v kvalitativnim vyzkumu casto neni pfenositelna na
zabiraji Casto hodné Casu a vysledky jsou nachylnéjsi k ovlivnéni vyzkumnikem a jeho

osobnimi preferencemi.®

Kvalitativni vyzkum za pouziti hloubkovych rozhovort ale zaroven nabizi hlubsi vhled do
zkoumanych jevl a umoziuje detailni popis a porozuméni jednotliveim, skupindm a
udalostem. Tato metodologie podporuje tvorbu teorii, zkoumat procesy a reaguje dobte na

specifické mistni podminky.®*

2.3.1 Priprava hloubkového rozhovoru

V prvni fad¢€ jsem zajistila prostory, aby mohl rozhovor probihat plynule a bez ruSeni okoli,
v blizkosti bydlisté¢ dotazované Heleny Tiestikové. Dulezitym aspektem bylo, aby se citila
dobfe, uvolnéné¢ a nemusela podstupovat dlouhou cestu. Tento postup také vyplyva z
literatury Vyzkum médii, kde je jako jedna z prvnich zésad pro uspésné vedeni hloubkového

rozhovoru uvadény klid a ptizptisobivost respondentovi:

81 SEDLAKOVA, Renéta. Vyzkum médii, Nejuzivanéjsi metody a techniky [online].
82 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace.

8 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace.
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,,Rozhovor by mél probihat v klidném prostredi, tak aby nebyl narusovan hlukem nebo jinymi
prestavkami. Zpravidla se snazime co nejvice vyjit vstric dotazovanému a nechame na ném,

aby sam zvolil misto i ¢as dotazovani.”®

Dalsi soucasti ptipravy bylo zhlédnuti obou ustfednich filmt (Katka a Anny) nékolikrat.
Dulezité bylo, si béhem druhého a tfetiho sledovani vypsat zlomové momenty z filmt pro
dopténi se na tyto situace samotné rezisérky. K tomu navic pocatecni otazky, které ptisobily
jako ,,Jamace ledu” a spise slouzily k uvolnéni celkové atmosféry. I poté jsem pokracovala
na uvod s jednodus$simi otazkami a s tim, jak rozhovor plynul, bylo mozné pozd¢ji nacinat
slozitejsi okruhy. Avsak rozhovor byl polostrukturovany, tim padem bylo mozné v pribéhu
rozhovoru se doptévat respondentky na dopliujici otazky, poptipadé navazovat na jeji

vypoveédi a témata, kterd sama oteviela. Tato zkuSenost z vedeni polostrukturované¢ho

hloubkového rozhovoru souhlasi s vyroky v obou dvou jiz zminénych publikacich:

Vyzkum médii: ,, Charakter vzdjemné interakce mezi komunikacnimi partnery je standardné
vaiman jako vymeéna nositelii dvou roli, ale vhodné vedeny hloubkovy rozhovor ma viastni

nepiipravenou, nenaplénovanou a snad i nenaplanovatelnou dynamiku a komplexitu. %

Kvalitativni vyzkum: ,, Z tohoto ditvodu se nékdy kvalitativni vyzkum povazuje za emergentni
nebo pruzny typ vyzkumu. V jeho prubéhu nevznikaji pouze vyzkumné otazky, ale také
hypotézy i novad rozhodnuti, jak modifikovat zvoleny vyzkumny plan a pokracovat pri sberu

datijejich analyze. Prdce kvalitativniho vyzkumnika je prirovadvana k ¢innosti detektiva. %’

5 SEDLAKOVA, Renata. Vyzkum médii, Nejuzivanéjsi metody a techniky [online].
8 tamtéz
87 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: Zakladni metody a aplikace.
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2.3.2 Otazky

1. Jaky je podle Vas hlavni rozdil v natdCeni klasického dokumentdrniho filmu a

¢asosbérného snimku?

2. Snazite se drzet si odstup od toho piibehu? Jsou to vlastné takhle té¢zka a slozita témata,
tak jestli mate néjakou psychologickou hygienu s tim spojenou, kdyz to feknu takhle

hodné laicky.

3. Rikate, Ze jste méli spole¢né zazitky a Ze vy jste se stala sou¢asti Zivota protagonisti a
protagonisti se stali soucasti vaseho Zivota. Jak jste potom zvladla v né&jakych
vyhrocenych situaci byt furt v roli jenom pozorovatele nebo toho, kdo to jen zachycuje

v tu chvili?

4. Chtela bych vypichnout jedno ani ne zasahnuti ale spi$ takovou Vasi interakci, ktera byla
s Katkou, kdyz jste se setkali a fesili jste jeji v tu dobu uz ptilroéni Terezku, ktera byla
stale v ustavu od porodu, a fekla jste ji, aby vam slibila at’ s tim za¢ne néco délat a at’ to

hlavné zaéne fesit.

5. Kdyz jsem se koukala v ramci pfipravy na dokumenty Katka a Anny, tak jsem na to
koukala s relativné kratkou pauzou asi po dnu a mozna by mé to tak v nezasahlo, mozna
bych to tak nevnimala v tu chvili, kdybych pfedtim nevidéla treba prave tu Katku. Velmi
mé dojalo a aZ rozesmutnilo, jak se Anny rozplakala nad svym vnouckem, ktery mél

cukrovku. Tam je hezky vidét jako kontrast, mezi obéma snimky.

6. Ja Anny pii prvnim sledovani filmu moc fandila. A méla jsem pak z ni velkou radost,
kdyz potkala svého manZela, se kterym to ale nakonec nedopadlo a happy end se nekonal.

Jak jste to vnimala vy?

7. Chtéla jsem se Vas zeptat na jeden stiith ve snimku Anny. S Rozkosi bez rizika vystupuje
na stanici TV Barrandov a celé se to nese v pozitivnim duchu a najednou je stith a Anny

lezi v nemocnici. Bylo to takto naschval? Aby to divaka Sokovalo ta situace?

8. Byla jste n€kdy naicena z toho, Ze to neni dostatecné autentické? Nebo Ze to nemiZe byt

autentické, kdyz je to v televizi a prochézi to stithem?
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Myslite si, Ze jsou Casto praveé v téchto chvilich vic slySet ty negativni komentéie?

Kdyz se vratime k Anny, velkym tématem ve filmu bylo obéanské sdruzeni Rozkos bez

rizika. Brala jste to tfeba i zplisobem, ze to mizete propagovat tim filmem?
Proc si myslite, ze lidi fascinuje toto prostedi, at’ uz jsou to prostitutky nebo drogy?

Myslite, ze tim jednim aspektem, pro¢ lidé radi koukaji tfeba na takové tragické pribéhy

muze byt i utvrzovani sebe sama ve své roli nebo ve své zivotni situaci?
Myslite si, Ze se na to muze divak koukat i s opovrzenim hlavnich aktéra?

U filmt 4Anny a Katka, mi piislo, Ze jste je zbavila negativnich nalepek jako prostitutka
nebo fetacka a ukézala je v jiném svétle. Napfiklad u Anny ukazujete jeji smysl pro
humor, nebo u Katky jeji ptemysleni, jak by se jednou chtéla mit dobfe jako vlastné my

vSichni. Mozna i proto jsou tim divaci fascinovani. Jaky na to mate nazor?

Mam na vas posledni otazku. Uz nesouvisi s tématem mé bakalaiské prace, ale jaksi jsem
se sobecky nechtéla ptipravit o moznost se Vas na to zeptat. Z pohledu mladé Zeny, ktera
se vidi v roli matky ale zaroven ji bavi dokument a dokumentaristika. Jak jste spojila tyto

dva svéty?
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2.4 Pohled Heleny TreStikové na atraktivitu vyobrazeni
Clovéka na okraji spolecnosti v dokumentech pro divaka

V této kapitole shrnuji ¢ast poznatkii z hloubkového rozhovoru s Helenou Ttestikovou, ktera
se zam¢éfuje na jeji pohled vyobrazeni ¢loveéka na okraji spole¢nosti v dokumentech pro

divaka a zaroven, pro¢ si mysli, Ze tyto obsahy mohou byt zajimavé pro publikum.

Podle Heleny Ttestikové mohou byt jeji filmy s drogovou a sexualni tématikou (konkrétné
Anny a Katka) oblibené u divakl kvili neobvyklosti téchto prostredi pro bézné publikum.
Tyto sondy do rozdilnych socidlnich bublin pro nas mohou byt ldkavé a nebo i1 vzruSujici.
Jako ptiklad mizeme pouzit prostiedi ve snimku Katka, kdy se $tdb pohybuje po squatech a
na zemi lezi stiikacky. Pro samotnou rezisérku to traumatizujici zkusenost nikdy nebyla.
Svou roli v rozhovoru popisuje jako védomé a dobrovolné rozhodnuti, které je nedilnou
soucasti jejiho zpasobu tvorby dokumentarnich filmi. Pfizndva, ze se obcas ocita v
narocnych a emoc¢né vypjatych situacich, naptiklad pfi natdceni konflikti na vetejnych
mistech, které mohou clov€kem otfést. Nicméné zdaraziiuje, Ze svou praci vykonava z

vlastni vile, nikoliv jako povinnost.

,,Samozrejmé, Ze nevim, co se vsechno stane a co v§echno v ramci toho nataceni proziju ale

’

vim, Ze se nemiizu vyhybat nicemu.’
Avsak nékdy se stalo, Ze nataCeni Spatné nesl nékdo jiny ze Stabu.

,,Obcas, kdyz treba nas zvukar nemohl a narychlo se shanél nékdo jiny, tak ten potom z toho

byl uplné otreseny a rikal, Ze to uz nikdy.”

Zaroven prostiedi organizace ,,Rozkos bez rizika” ve snimku,Anny muZe byt u divaka
vnimano jako sdzka na lechtivost. Déle si je reZisérka védoma i negativnich motivaci, které
¢ast publika miize mit. Poukazuje na problém srovnavani se s t€mi, ktefi se maji hife nez

my sami.

,,Nékdo se se situaci hrdiny v nouzi ztotozni a jiny si rekne: No debilové maji, co chteji. A

¢

zavinili si to sami. *
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Hned vzapéti se ale vraci na pozitivni notu a vypravi, jak jeji snimky mohou v divacich
probudit vlnu solidarity a jako piiklad uvadi piibéh Marcely z Manzelskych etud, ktera se
chtéla po smrti své dcery prestéhovat z Ceského Brodu do Prahy, ale bohuZel na to neméla
dostatek financi. Poté, co se jeji piib¢h dostaval vice do povédomi lidi, vznikla spontanni
sbirka, aby se mohla odst¢hovat. Rezisérka uvadi, Ze ji ani nenapadlo protagonistku Marcelu
takovymto zpisobem podpofit (zakladanim sbirky). Nenapadlo ji, Ze by lidé skute¢né penize

posilali. Vysledek ji ale velmi dojal.

Dal$im diivodem, pro¢ jsou dokumentarni filmy tohoto typu pro divaky atraktivni, je podle
Heleny Ttestikové jejich schopnost piispét k bourani zakofenénych predsudki a stereotypd,
které mohou byt ve spolecnosti spojeny s urcitymi tématy ¢i skupinami lidi. BéZné si tvofime
urcitou piedstavu o daném tématu nebo situaci a nasledné sledujeme piibeh, ktery ndm tuto
predstavu dokaze ¢astecné nebo zcela zménit. Prave tento proces Gpravy ¢i rozsiteni pohledu
na véc muize byt pro divaka nesmirné zajimavy a obohacujici a proto se rad pak k podobnym

snimkum vraci.

. Kazdy clovék zije s néjakymi predsudky, kdyz vam nékdo rekne jak asi vypada namornik,
kdyz jste v Zivoté zadného namornika nevidéla, zZe bude takovej a takovej, tak totéz

>

samozriejmé narkomanka, prostitutka.’

Rezisérka je také presvédcena, Ze atraktivité napoméhd i mira autenti¢nosti, jakou jeji
snimky maji. Divak snaz ptilne k hrdince, o které vime, Ze neni placend herecka a Ze proziva

sviyy skute¢ny Zivot a nikoliv napsany scénaf.
,,Domnivdam se, ze v urcité chvili clovek vnima tu Anny a nebo Katku jako realnou bytost a

ne jako néjakou herecku jako Janu Preissovou nebo Janu Hlavacovou, protozZe u téch tusi,

ze byly napsany. Zato tyhlety jsou pravy.”
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2.5 Pohled Heleny TreStikové na praci a vztahy
s protagonisty
V této kapitole pfind$im souhrn nékterych poznatkii z hloubkového rozhovoru s Helenou

Tiestikovou, tentokrat o jejim pfistupu k praci s protagonisty a i povaze jejich vztaht s nimi.

Helena Ttestikova v rozhovoru popisuje své vztahy s protagonisty jako velmi intimni a uzké.
Casosbérné dokumenty jsou podle jejiho nazoru v tomto ohledu odliné od dokumentarnich
snimki, které se to¢i napiiklad jen pal roku. U tohoto Zanru si nelze s protagonisty

vvvvvv

coZ vas vzéajemné spojuje.

,.Zkratka mate spolecny zazitky, které vas formujou, nejen ji ale i me. A oni mi to rikaji, ze
jsem se stala soucasti jejich Zivotu a ja zase Fikam, Ze oni zustali soucasti mého Zivota,

’

protoze kdyz s nekym jako delsi dobu jdete Zivotem, tak vas to samoziejmé ovliviiuje.’

Pro rezisérku je také klicovym aspektem souhlas s nata¢enim od protagonistl. Zaroven
kazdy, o kom nata¢i dokument, od ni dostavé denni honorare. Tento honoraf poskytnuty
protagonistiim za nataCeci den slouZil jako potvrzeni, Ze nataceni probihalo védomé a

dobrovolné.
., Kazdemu platim, uplné kazdému. Dagmar Peckové zrovna tak jako Katce.”

Helena Ttestikova kvuli honoraiim pro protagonisty nékolikrat ¢elila kritice. Lidé ji davali
za vinu Kat¢inu zavislost, protoze ji tim mohla pomahat ve shanéni prostfedk na dalsi
davku. RezZisérka to ale vnima jinak. Dle jejich zkuSenosti si Katka vZdy nas$la zplsob, jakym
sehnat penize. Nataceni pro ni byla jediné legalni cesta, kterou si penize ziskavala. Nebylo

tedy nutné, aby nésledujici dny musela krast a nebo nabizet sexualni sluzby.

. Kdyz my jsme ji dali ty penize, tak ten den aspon nekradla nebo se neprostituovala a

nevarila drogy. Byly to jedny z mdla legalné vydelanych penéz v jejim Zivote.”

U dokumentu Katka rezisérka v jednu chvili zasahla do dalS$iho vyvoje pfib&éhu. Stalo se tak

ve chvili, kdy Katka zjisti, ze ot€¢hotnéla. V té chvili bylo jasné, Ze se nejedna pouze o jeji

35



zivot, ale 1 o zivot nenarozeného ditéte. Autorka sama se scénou spokojena neni, tvrdi, ze
situaci, kdy s Katkou vedla rozhovory byly spousty ale malo jich se natocilo. Ve filmu, tudiz
jeji promlouvani ke Katce, vliibec byt nemélo, ale producenti a dramaturgové méli jiny nazor

a tuto scénu si ve vysledném snimku obhajili.

,,Ja vam chci Fict, Ze mé tahle ta scéna pripada, Ze vlastné jako s tim nejsem uplné spokojena.
Viastne nevim, jestli tam patii ale ta prosba a Zadost téch kolegu, aby bylo videt, Ze ja to tak
nenecham projizdet pred sebou, aniz bych k tomu rekla slovo, tak byla hrozné silna. A ja

Jjsem nechtéla sama néjak do néceho vstupovat, viastné to byla spis takova nahoda.”

Stab organizoval Katce zdravotni prohlidky, nebot’ méli obavy, Ze by protagonistka sama na
pravidelné kontroly nechodila a nezajistila, Ze bude vSe v potfaddku. Timto pfistupem se
snazili predejit jakymkoliv komplikacim, protoze uz §lo o mnohem vic. Helena Ttestikova

doufala, Ze by dité mohlo byt pro Katku hlavni motivaci pro zménu dosavadniho Zivota.

., Katku jsme uz tocili nékolik let a vlastné porad fetovala, tak uvazujete kolikrat, co by mohla
byt ta motivace, co by mohl byt ten naraz, ktery ji z toho zabéhnutého zpiisobu zivota vyhodi.

A dité jsem vidéla jako témér jistou moznost.”

Mimo zdravotni prohlidky vykomunikoval §tdb i Katcin pobyt v domové pro matky
narkomanky, kam Katka méla po porodu nastoupit. BohuZel k tomu nedoslo a rezisérka tyto

momenty popisuje jako nejhorsi Casti celého nataceni s Katkou.

,,No a ta nejhorsi chvile byla, kdyz mi Katka zavolala, Ze ji privezli Terezku do toho ustavu
a ona tam byla s ni asi den a Ze to nezviladla a utekla. To dité tam nechala, viitbec nikomu nic

nerekla. Utekla.”

U dokumentu Anny zminuje autorka jako t&€z8i fazi natdCeni zprvu zdarny happyend v
podobé svatby. BohuZel se rezisérka domnivala, Ze Anin nastavajici si ji nebere z Cisté lasky
ale mozZna kvili zisku ¢eského obcanstvi. Nikdy se na toto Anny neptala ale po sledovani
vyvoje manzelstvi, ji velmi zklamalo, ze se nemylila. Manzel doma s Anny moc Casu netravil

a St’astny konec se nekonal.
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,,Ale hrozne mé to mrzelo, protoze happy end by to byl hezkej Zejo. I ona to tak chvilemi

prozivala.”

,.Jako svuj happy end?”

,,INo nevim jestli happy end je to dobré slovo ale nadéje.”

Pti otazce zdali je nataCeni psychicky naro¢né, kdyz je plné negativnich vjemt a emoc¢né
naro¢nych situaci, rezisérka odvétila, Zze to tak mize ptipadat divakovi ale ji ne. Neni
neustale ponofena do tizivych momenti konkrétniho ptibéhu. Naopak, jeji prace je
prokladdna dal$imi, odliSnymi ptib&hy, které situaci do urcité miry odlehcuji a poskytuji ji
potfebnou rovnovahu. Zaroven divak vnima piib¢h velmi intenzivné po celou dobu ale
rezisérka ma tyto zazitky rozkouskované do nékolika let. Jako ptiklad uvadi situaci, kdy
odchazela, z podle ni velmi povznasejiciho nataceni v Narodnim divadle, a na ulici najednou

uvidéla Katku, jak nabizi sexudlni sluzby.

,,Ale vilastné tohle me provazi celou tu dobu, co ty filmy delam, zZe se to hrozné prolina.
Krasa, radost, zmatek, smutek, nestesti, zklamani nebo spousta dalSich situaci, které si

’

dovedete predstavit. Vlastné se to tak jako prolina.’

V zavéru rozhovoru Helena Trestikova zmiiluje své vztahy s protagonisty cyklu Manzelské
etudy. NataCeni se prolinalo s jejim téhotenstvim a 1 narozenim dcery Hanky. To zmifuje

jako siln¢ stmelujici stejné jako 1 nasledné vzajemné plijcovani obleceni pro déti.
,,Ja jsem tocila jejich prvni chvile po svatbé a s briSkem a pak za rok jsem tam s tim brichem

chodila ja mezi nima. Pak jsem od nich dostavala i dupacky na dité, jak se to tehdy mezi

matkama délalo, Ze se predavaly oblecky.”
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Zavér

Odpovéd’ na otazku, pro¢ jsou obsahy s lidmi na okraji spolecnosti atraktivni pro divaky,
muze byt riznorodd. Na uvedenou otazku poskytnou rozdilnou odpoveéd vyzkumnik,
publicista i samotna autorka. Obé¢ strany spektra, at’ jiz akademicka sféra nebo praxe, se
shoduji v tom, Ze divaky pfitahuje moznost nahlédnout do odlisného zpiisobu zivota, nez
jaky sami ziji. Tato prace ukdzala, ze Zeny na okraji spolecnosti, jak je zachycuje Helena
Ttestikova, nejsou jen pasivnimi objekty svého osudu. Jsou to osoby, které jsou zvécnény v
Ceské dokumentarni kinematografii Helenou TieStikovou a ta na své protagonistky

vzpomind jen v dobrém.

Pro m¢ samotnou mély nejvétsi vahu rozhovory s doktorkou Irenou Reifovou, magistrem
Janem Miesslerem a rezisérkou Helenou Tiestikovou. I kdyZ jsem nemohla pouZit v§echny
informace, které mi pfiSly zajimavé, domnivam se, ze ptedstavovaly nejen jisty piinos pro
zkoumani této problematiky, ale zaroven poskytli obohacujici vhled do souvisejicich témat.
A také vypovédi z rozhovorti mohly byt v textu pfijemné osvézeni a tim tak zlep$it celkovou

¢itelnost textu.

Réda bych, aby tento text a i samotné rozhovory pfispély k popularizaci ¢asosbérného
dokumentu a dokumentaristiky jako takové. Tento Zanr zlistava v naSich podminkach stéle
¢aste¢n¢ nedocenény, coz se odrazi i ve skute¢nosti, Ze se mu vénuje relativné malo tvtrcu.
Dtvodem miiZze byt mimo jiné nedostatecné finan¢ni zdzemi, které tento obor nabizi a nebo
1 fakt, Ze se nase doba neustale zrychluje a dlouhé formaty budou mit stdle méné divak.
Prala bych si, abychom méli 1 nadéale takové osobnosti jako Helena TteStikova. Schopné
autenticky zachycovat piibéhy tohoto druhu a tim i rozSifovat povédomi o vyznamné
soucasti audiovizualni tvorby. Snimky jako Katka a Anny nejsou pouze vypoveédi o
jednotlivych lidskych osudech, ale i reflexi spolecenskych jevil, jako je zavislost na

navykovych latkach nebo prostituce.
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Summary

The answer to why content featuring marginalized people is attractive to viewers may be
varied. The researcher, the columnist, and the author herself will provide different answers.
Both sides of the spectrum, academics and practitioners, agree that viewers are attracted by

the opportunity to glimpse a different way of life from their own.

This work has shown that women on the margins of society, as depicted by Helena
Tiestikova, are not just passive objects of their fate. They are people who are immortalized
in Czech documentary cinema by Helena TteStikovd, and she remembers her protagonists

only in a good way.

For myself, the interviews with Dr. Irena Reifova, MSc. Jan Miessler and director Helena
Ttestikova were the most important. Although I could not use all the information that I found
interesting, I believe that they not only contributed to the exploration of this issue but also
provided enriching insight into related topics. Also, the interview statements could have been

a nice refresher in the text, thus improving the overall readability of the text.

I want this text and the interviews to contribute to the popularization of time-lapse
documentary and documentary filmmaking as a whole. This genre remains partially
underappreciated in our conditions, which is reflected in the fact that relatively few
filmmakers are dedicated to the documentary itself. This may be due, among other things, to
the lack of financial support that this field offers, or to the fact that our times are constantly
accelerating and long formats will have fewer and fewer viewers. I wish we could continue
to have personalities like Helena TteStikova. Capable of authentically capturing stories of
this kind and thus expanding awareness of an important part of audiovisual production. Films
such as Katka and Anna are not only about individual human fates but also a reflection on

social phenomena such as substance abuse and prostitution.
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Ptiloha €. 1: Piepis rozhovoru s prof. MgA. Helenou Tiestikovou, dr.h.c.

Jaky je podle Vas hlavni rozdil v nataceni klasického dokumentarniho filmu a

¢asosbérného snimku?

Kdyz s n€kym jste takhle dlouhou dobu, tak je to upln¢ jiny vztah, nez kdybychom to¢ili ptl
roku. Klasicka doba, kdy se tfeba dokumenty toci, je pil roku, pak se to stiihne a je to hotové.
Tam myslim ¢lovék nenavaze tak intimni kontakt s tim protagonistou, protoze ja jsem spolu
s nimi prozivala spousty véci. UZ jenom tim, Ze jsme se opakované setkavali a dozvéd¢la
jsem se, co vSechno se d¢je, a u mnoha situaci jsem byla. To bych fekla, ze plati obecné u
casosbérné¢ho dokumentu, ze ty vztahy nejsou takové kratkodobé. Nevim, jestli to je uplné
pfesné dobry vyraz ale jiny mé& nenapadd. Zkratka mate spolecny zazitky, které véas
formujou, nejen ji ale i me¢. A oni mi to fikaji, Ze jsem se stala soucasti jejich zivoti a ja zase
fikam, ze oni zlstali soucasti mého zivota, protoze kdyz s nékym jako delsi dobu jdete
Zivotem, tak vdas to samoziejmé ovliviiuje. TakZe i tohle to je takovy specifikum. V ¢asosbéru

jsou ty vztahy jiné.

Snazite se drZet si odstup od toho piribéhu? Jsou to vlastné takhle tézka a slozZita témata,
tak jestli mate néjakou psychologickou hygienu s tim spojenou, kdyzZ to Feknu takhle

hodné laicky.

Tak ono kdyz ten film vidite jako hodinu a piil, tak to mate v§echno hrozné kondenzovany,
kdyz to ja v tom mam obrovské pauzy. Neni to tak, ze bych byla permanentné v tom pekle
toho pfibéhu, kdyZ to takhle feknu. Vlastné ja4 to mam prokladany Uplné€ jinymi piib&hy,
ktery jsou jiny a tim se to vlastné do jisty miry odlehcuje. Tieba jeden takovy ptiklad my
jsme tocili néco v Narodnim divadle. Takovy krasny povznasejici a cestou z toho Narodniho
divadla jsme potkali Katku, kterd tam shané¢la zdkazniky. Prosté Slapala nebo nevim jak to
fict. Prostituovala se. A ted’ se vam to takhle sejde, tyhle ty dvé situace bezprostiedné za
sebou a tak jako ted to fikdm jako takovy piiklad hodné vyhroceny. Ale vlastné tohle mé
provazi celou tu dobu, co ty filmy délam, ze se to hrozné prolinad. Krasa, radost, zmatek,
smutek, nestésti, zklamani nebo spousta dalSich situaci, které si dovedete ptredstavit. Vlastné
se to tak jako prolina. Rikam to trosku mozna slozité. Zjednodusené fe¢eno, nepotiebovala

jsem chodit k néjakému psychologovi jako toto probirat. To ne.
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Rikate, Ze jste méli spole¢né zaZitky a Ze vy jste se stala soudasti Zivota protagonisti a
protagonisti se stali soucasti vaSeho Zivota. Jak jste potom zvladla v néjakych
vyhrocenych situaci byt furt v roli jenom pozorovatele nebo toho, kdo to jen zachycuje

v tu chvili?

To je moje role, kterou beru na sebe dobrovolné. Myslim, Ze to je souc¢ast toho, k ¢emu jsem
n¢jak se rozhodla a jakym zptsobem ty filmy dé€lat. Jasné, ze jsou takové chvile vyhroceny,
kdy se nékdo rve na hlavnim nadrazi a vy to pozorujete. To s ¢lovékem trosku zatfese ale
prosté ja to délam dobrovolné. Vzdycky znova a znova musim fict, ze co délam, Ze to nejsou
né&jaky ukoly, kterymi by mé né€kdo povetoval, a ja bych to d€lala se sebezaptenim nebo tak.
Naopak ja si to vSechno pfipravuji sama sob&. Samoziejmé, Ze nevim, co se vSechno stane a
co vSechno v ramci toho nataCeni proziji ale vim, ze se nemuzu vyhybat nicemu. Prave i
takovy vyhroceny situace, asi nejvic to bylo u Katky, kde jako rizné chodite po squatech a
vSude jsou néjake stiikacky na zemi. J& jsem takovy celkem stabilni ¢lovek ale vim, Ze obcas,
kdyz tfeba nd$ zvukaf nemohl a narychlo se shanél n¢kdo jiny, tak ten potom z toho byl
uplné otfeseny a fikal, Ze to uz nikdy. Je tieba to prezit n¢jak. Ale vzdycky jsem §la znovu

do dalsich témat a vzdycky dobrovolné.

Chtéla bych vypichnout jedno ani ne zasahnuti ale spi$ takovou Vasi interakci, ktera
byla s Katkou, kdyZ jste se setkali a Fesili jste jeji v tu dobu uz pulro¢ni Terezku, ktera
byla stale v tstavu od porodu, a Fekla jste ji, aby vam slibila at’ s tim za¢ne néco délat

a at’ to hlavné za¢ne resit.

No to je praveé takova zajimava situace. To stfihali né¢jaci my dramaturgové a vzdycky v té
stfizné posuzuji ten film, kdyZ uz se dostdva do finalni podoby, jak dramaturgové tak 1
producenti. A vlastné v tom piibéhu Katky viibec neni vidét, Ze bych ja se snaZila na ni néjak
pusobit, a jestli nemame néjakou scénu, kde se snazim ji néjak k nécemu donutit. A takové
situace byly samoziejme velmi Casté ale netocili se. A tohle byla jedina natocena scéna, kdy
tam sedime na lodi a j& ji domlouvam, Ze musi néco podniknout. J4 vam chci fict, ze mé
tahle ta scéna ptipada, ze vlastné jako s tim nejsem uplné spokojend. Vlastné nevim jestli
tam patfi ale ta prosba a Zadost téch kolegt, aby bylo vidét, Ze ja to tak nenechdm projizdét

pted sebou, aniZ bych k tomu fekla slovo, tak byla hrozné silna. MoZna je problém, Ze jsme

48



natoCili zrovna tohle. Opravdu byly asi situace, které kdyby se byly toCily n¢jaké nase
rozhovory na tohle téma, tak by byly lepsi ale to se nenatocilo. A ja jsem nechtéla sama

n¢jak do néceho vstupovat, vlastné to byla spis takova nédhoda.

Bylo to kviili tomu, Ze jste si uvédomila, Ze se to najednou uz tyka i jiné osoby. Jiné
bytiistky neZ je ona sama? Ze jeji ¢iny ted’ miiZzou poznamenat malé miminko. Byl

tenhle diivod pro Vas impuls, pro¢ zasahnout nebo ji upozornit?

Myslim, Ze to fikate docela pfesné, protoze to ja jsem si uvédomila v momentu kdy ona
fekla, ze je t€hotnd, ze se tady hraje najednou o zivot i né¢koho dalsiho. My jsme tfeba
organizovali jeji zdravotni prohlidky, jelikoz si nejsem jista, jestli ona sama by tam chodila
pravidelné a nechala se vysSetfit, jestli je vSechno v pofadku. I z tohohle toho diivodu jsme

to délali, aby nenastal néjaky problém, protoze uz jde o vic, piesn¢ tak.

Dotklo se Vas to vic, jelikoZ jste taky matka a najednou jste se dozvédéla takovouhle

zpravu?

No jasné, to bylo docela zdsadni. A zase je to to, co nikdy nevite, kdyz se do takového
projektu pustite, Ze tfeba zrovna tohle pfijde a bude tam dité. Nejistota od zac¢atku do konce.
Vlastné tady v téhle souvislosti musim fict, Ze asi nejhorsi chvile toho nataceni bylo, kdyz
se Terezka narodila a Katka s ni byla par hodin v porodnici a pak tu hol¢i¢ku odvezli, protoZe
ji museli detoxikovat. Ona byla taky zavisla. Katka Sla do kojeneckého tstavu, kde se s ni
méla setkat a byla vlastn¢é potom takova domluva, to jsme taky zatidili my, Ze bude v centru
pro matky narkomanky, které ale museli pfestat fetovat. To bylo specidlni zafizeni, kde se
jim velmi dobfe vénovali. No a ta nejhorsi chvile byla, kdyZ mi Katka zavolala, Ze ji ptivezli
Terezku do toho tstavu a ona tam byla s ni asi den a Ze to nezvladla a utekla. To dité tam
nechala, viibec nikomu nic nefekla. Utekla. A tohle, kdyz mi fikala, tak jsem méla takovy
pocit, Ze uz je to v haji, protoze to, Ze to dit¢ bude n¢jaké motivace, v to jsem teda straSné
doufala. To bylo prost& hrozny, no opravdu strainé. Ze by jesté ona byla schopna se kvilli té
Terezce zménit nebo se z toho néjak dostat, v to vzdycky doufate. Katku jsme uz tocili
nekolik let a vlastné potad fetovala, tak uvazujete kolikrat, co by mohla byt ta motivace, co
by mohl byt ten naraz, ktery ji z toho zabéhnutého zptsobu zivota vyhodi. A dité jsem vidéla

jako tém¢éf jistou moznost.
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Ale jenom propo Terezka Zije s babickou. Je to moc hezka holka, ma nékde n&jaky profil,
nevim na tiktoku nebo kde a k matce se moc nehlési ale je ji hrozné podobna. Nékde to na

mé vyskocilo, Ze to jesté vlastné dopadlo relativné dobie.

KdyZ jsem se koukala v ramci pripravy na dokumenty Katka a Anny, tak jsem na to
koukala s relativné kratkou pauzou asi po dnu a moZna by mé to tak v nezasahlo,
mozZna bych to tak nevnimala v tu chvili, kdybych predtim nevidéla tfeba pravé tu
Katku. Velmi mé dojalo a aZ rozesmutnilo, jak se Anny rozplakala nad svym

vnouckem, ktery mél cukrovku. Tam je hezky vidét jako kontrast, mezi obéma snimky.

Tak Anny byla zfejmé v mladi dost divoka Zena ale nakonec méla tii déti a s t€émi détmi byla
v kontaktu a pfesné jak fikate. Ona prozivala ty svoje vnoucata, takZe to ji velmi

polidstovalo. Zila takovym kuriéznim zptisobem ale zlistavala potad citlivou Zenskou.

Ja Anny pfi prvnim sledovani filmu moc fandila. A méla jsem pak z ni velkou radost,
kdyz potkala svého manzela, se kterym to ale nakonec nedopadlo a happy end se

nekonal. Jak jste to vnimala vy?

No ja jsem k tomu manzelovi byla trochu nediivétivd a potom jsem si to tak n¢jak dala
dohromady. Nikdo mi to nepotvrdil a ani jsem se Anny na to neptala, Ze on si ji vzal kvili

tomu, ze potfeboval ¢eské obCanstvi a byt obéanem Evropské unie.

Takze jste v tom necitia podobny pocit jako mohl mit divak v tu chvili?

Takhle, troSku v tu chvili té svatby tak to jsem takhle n&jak Uipln€ nevnimala. A on vypadal
docela sympaticky ale potom, kdyZ jsem pochopila, ze on je viceméné potradd né¢kde mimo,
7e spolu moc nejsou a potom mné n&jak doglo, Ze to asi bylo takhle. Ze to byla z jeho strany
vypocitavost. Ale hrozné mé to mrzelo, protoZe happy end by to byl hezkej Zejo. I ona to tak

chvilemi prozivala.

Jako sviij happy end?

No nevim jestli happy end je to dobré slovo, ale nad¢je.
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Chtéla jsem se Vas zeptat na jeden stiih ve snimku Anny. S RozkoSi bez rizika
vystupuje na stanici TV Barrandov a celé se to nese v pozitivnim duchu a najednou je
stfih a Anny leZi v nemocnici. Bylo to takto naschval? Aby to divaka Sokovalo ta

situace?

Ono to bylo opravdu v tu chvili chronologicky, takhle za sebou. Nebylo to, Ze bychom to
my udé¢lali jako néjaky rafinovany stiih ale jak se s témi lidmi setkavate v urcitych casovych
intervalech, tak tohle bylo po natdc¢eni na TV Barrandov. Takhle to ten Zivot pise. Kdyby to
bylo vymysleny jak v hraném filmu, tak mozna by si ¢lovék fekl, Ze to je trosku na hran¢ ale
ten Zivot to takhle napsal. Samoziejm¢ nebylo to ze dne na den ale jak my jsme se s ni
setkavali, tak takhle to bylo. A samoziejmé&, Ze mozna ten prvni zabér, jak lezi v posteli a
vypada hodn¢ zdecimovang, tak jsme to zkouseli a néjak se ndm zdalo, ze by to mohlo

fungovat.

Byla jste nékdy naicena z toho, Ze to neni dostatené autentické? Nebo Ze to nemiiZe

byt autentické, kdyzZ je to v televizi a prochazi to stfihem?

Jako kdyz dé€late takovou préaci, tak téch komentaiu je takové mnozstvi a téch nevlidnych
stra3né moc. Ze jsem hyena, e se pasu na lidském nestésti, Ze Katce za to natadeni platim,
coz jsem fikala vZzdycky. Kazdému platim, Gpln€ kazdému. Dagmar Peckové zrovna tak jako
Katce. Potiebuji mit, Zze kdyZ od nas dostanu za ten nataceci den n¢jaky honorat, tak je to
potvrzeni toho, Ze to natdceni bylo védomé, dobrovolné a Ze o tom védéli. A piedstava
studenttl, to jsem zaZivala hrozné debaty se studenty na FAMU, ze tim, Ze Katku platim, tak
ji v tom podporuji, v tom fetovani. Ale ono to je tak, Ze od nas dostala za ten nataceci den
tisicovku, takze jako predstava, ze kdyby s ndma netocila, tak by pfestala fetovat, protoze
ona kdyZ je nékdo zavisly, tak ty drogy potiebuje, at’ se d¢je, co se d¢je. Kdyz my jsme ji
dali ty penize, tak ten den asponl nekradla nebo se neprostitulovala a nevaftila drogy. Byly to

jedny z mala legalné vydélanych penéz v jejim Zivote.

Takze dozvédéla jsem se vSechno skrze komentaie. Nebo muj kolega Karel Vachek tak ten
tikal, ze to co délam je socialni porno a Bulvar. Jako vSecko se dozvite. Kdyz déla ¢lovek

takovouhle praci, tak opravdu zpétnou vazbu vSeho druhu musi to snést. Vim, Ze jsou lidé,
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kteti fikaji necist, nedivat se, nezajimat se o to, nestresovat se, tak mn¢ to obcas neda ale je
to tak. Nikdy se neud¢€la néco, co by uplné vSichni ocenili pozitivné, vzdycky tam je spousta

negativity.

Miyslite si, Ze jsou ¢asto pravé v téchto chvilich vic slySet ty negativni komentare?

Myslim si, Ze jo, ze to s dobou postupuje, je vic toho negativniho. Ale musi se s tim ¢lovek
smifit, nemuze prestat pracovat proto, Ze mozna se objevi na jeho praci néjaké negativni
komentare. To je soucast zivota. A bylo to tak vzdycky, akorat jste o tom nevédéla. Protoze
nebyly socialni sité ale lidi $li do kina a néco vid¢li, tak si potom prosté tikali ptesné to, co
se ted’ka objevi na socidlnich sitich ale fikali si to mezi sebou, zatimco ted’ to je v Sirokém
plénu a mize se k tomu pfipojit stra¥n¢ moc dalSich lidi.

Presn¢ v souvislosti s Katkou jsem byla oznaCovand za hyenu, kterd se bavi lidskym

utrpenim.

To se Vas muselo hrozné dotknout, kdyZ jste vlastné byly x let v tak izkém kontaktu.

Musite to brat, Ze to je soucast zivota. Takhle, ono opravdu jako dotknout, no tak to Ctete
nebo slysite a je vam z toho blb¢ ale nemuze to byt diivod k tomu, abyste to prestala délat.

Prosté€ Zivot je takovy, musim to pfijmout, neda se nic délat.

A vlastné Vy nejlépe vite jak to bylo.

No jasné a nemlzete kazdému tomu hlasu, dejme tomu na socidlnich médiich a na Internetu,
oponovat a kazdému néco vysvétlovat. Snazila jsem se jednu dobu odpovidat na tenhleten

typ kritiky ale pfisla jsem na to, Ze to fakt nejde.

KdyZ se vratime k Anny, velkym tématem ve filmu bylo ob¢anské sdruzeni Rozkos bez

rizika. Brala jste to tfeba i zplisobem, Ze to miiZete propagovat tim filmem?

Ono to totiZ celé vzniklo tak, Ze ja jsem délala film o Rozkosi bez rizika. To byl film, ktery
se to€il, jmenoval se Rozko$ bez rizika a vlastn¢ hlavni postava tady v tomhletom projektu

byla Hana Malinova, §¢fka. Bylo to souéasti takového projektu, ktery se jmenoval Zeny na
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prelomu tisicileti a bylo to o rizn¢ zajimavych Zenach a vlastné k té rozkosi mé privedla
Hana Malinova. Vlastné to dokonce byly tehdy dva dily, toho materidlu bylo hodn¢ a tam
byly kromé téch socialnich pracovnic jeste tfi hrdinky aktivni prostitutky. Jedna byla teda
Anny, jedna se jmenovala Jana a jedna... ted’ uz si nepamatuji tu tfeti... a mé¢ potom ¢asem
prave napadlo, ze by bylo zajimavé sledovat osudy téch aktivnich zen prostitutek. Anny byla
ochotna tocit a Jana fekla Ze ne, protoze ona se mezitim vdala a méla dité. Teda vlastné
hrozné zajimavé je, Ze ona pro Rozkos bez rizika délala socidlni pracovnici v severnich
Cechach. Jako v té oblasti, ve které se diiv sama aktivné pohybovala. Ale nechtéla toéit, coz
je pochopitelné no a ta tieti divka o té nevédé€l pak nikdo nic ani z Rozkose bez rizika. To

byla jesté takova doba, kdy nebyly uplné rozsitené mobily a prosté nebyla dohledatelna.

Pro¢ si myslite, Ze lidi fascinuje toto prostiedi, at’ uz jsou to prostitutky nebo drogy?

Tak je to néco neobvyklého, vlastné svym zptisobem jako lakavého, vzrusujiciho a tak. Kdyz
nc¢kdo o tom ud¢la film, tak asi to vnimaji néjak vic nez jen jako film ale spiS to téma a to
prostfedi. A samoziejmé, ze to mize byt i vnimany, Ze to je sdzka na néjakou lechtivost.
Tehdy ten film o Rozkosi bez rizika mél dobry ohlasy a v té organizaci jim to docela
pomohlo. Oni teda potad funguji a ten film oni méli a obcas ho promitali a tak s tim docela

souznéli.

To jsem si pravé fikala, kdybych byvala ziistala tou vytvarnici, coZ jsem studovala na stfedni
Skole, a co lidi a prostiedi bych tteba viibec nepoznala, kde jsem se vSude odstla. V takovych
opravdu kuridznich prostifedich. Od prvni chvile jsem citila, Ze to je ono, ten film. I z tohohle
ditvodu, Ze ¢lovek vlastné ma spousty zazitkl, které by jinak nemél. Ale nefikdm, Ze jsou

jenom pozitivni, to je jasné Ze ne.

Myslite, Ze tim jednim aspektem, pro¢ lidé radi koukaji tieba na takové tragické

prib&éhy miiZe byt i utvrzovani sebe sama ve své roli nebo ve své Zivotni situaci?

Fakt je, Ze kdyZ sledujete néjaké autentické Zivotni ptibehy, které nejsou nijak fabulované,
tak to praveé na ¢lovéka muze vice pusobit tou autenti¢nosti, kde si fekneme:,, I takhle lidé
Zijou.” Neni to Zadny zdmér scénaristy ale opravdu to takhle je. Urcité néjaké reflexe tohoto

typu jsem zaznamenala, jak to cloveék porovnava se sebou, se svyma Zivotnima zkusenostma.
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Domnivam se, ze v urcité chvili clovék vnima tu Anny a nebo Katku jako redlnou bytost a
ne jako néjakou herecku jako Janu Preissovou nebo Janu Hlavacovou, protoze u téch tusi,
ze byly napsany. Zato tyhlety jsou pravy. Takze urcité jsem slySela mnohokrat, ze to na lidi
pusobi jako reflexe vlastniho zivota. To mé samoziejmé vzdycky t€si, protoze ¢lovek pak

ma pocit, ze to snad ma i n¢jaky smysl, to co déla, ze to v lidech rezonuje.

Miyslite si, Ze se na to muZe divak koukat i s opovrZenim hlavnich aktéra?

Ano jisté, lidé jsou rizni. Nékdo se se situaci hrdiny v nouzi ztotozni a jiny si fekne:,, No
debilové maji, co chtéji. A zavinili si to sami.” Urcité tyto dvé reflexe jsou mozny. A lidé
jsou rizni a riznym zplsobem se stavi k situaci riznych lidi. To vite, tfeba spousta lidi je
ochotna pomahat. Naptiklad pfibéh Marcely, to je Zena z Manzelskych etud, té¢ se zabila
dcera a ona poté byla takova zoufala, bydlela v Ceskym Brodé a chtéla se piestéhovat do
Prahy a nemé¢la na to. Lidi se ale slozili a opravdu vznikla sbirka na jeji podporu. A to bylo
straSn¢ hezky a naprosto necekany. To mé viibec nenapadlo n¢jakou sbirku organizovat, to
bylo tak najednou a lidé za¢ali posilat do Ceské televize penize na Marcelu. To bylo straing

dojemné.

U filmi Anny a Katka, mi prislo, Ze jste je zbavila negativnich nialepek jako prostitutka
nebo fet’acka a ukazala je v jiném svétle. Napiiklad u Anny ukazujete jeji smysl pro
humor, nebo u Katky jeji pfemysleni, jak by se jednou chtéla mit dobie jako vlastné
my vSichni. MoZna i proto jsou tim divaci fascinovani. Jaky na to mate nazor?

Kazdy clovék zije s néjakymi predsudky, kdyz vam n€kdo tekne, jak asi vypadd namoinik,
kdyZ jste v zivoté Zddného namoinika nevidéla, Ze bude takovej a takovej, tak totéz
samoziejm¢é narkomanka, prostitutka. Ud¢late si néjakou predstavu a poté vidite piibch,
ktery vam tfeba tu predstavu né¢jak mirn€ poopravi, a to miize byt zajimavé.

A tohle si myslim, Ze je 1 diky té Casosbérnosti, protoze ty lidu vidite v riznych situacich, v
riznych ndladach a ze ten obraz je mozna trochu plastictéjsi praveé diky tomu, ze tam je vice
moznosti, jak se vcitit do toho ¢lovéka. Diky tomu, Ze to je v riznych dobach a nékdy
protagonisté méni své nazory a postoje a i to mize na divaka plisobit. Samoziejme hrozné
tézko se mi to posuzuje, mné¢ jako autorovi, protoze ja bych byla samoziejmé rada, kdyby
moje tvorba méla dopad na divéky a pokud ma, tak z toho mam radost ale nikdy to asi

nemtiizu pojmout v celé Sifi.
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Mam na vas posledni otazku. UZ nesouvisi s tématem mé bakalarské prace ale jaksi
jsem se sobecky nechtéla pripravit o mozZnost se Vas na to zeptat. Z pohledu mladé
Zeny, ktera se vidi v roli matky, ale zarovei ji bavi dokument a dokumentaristika. Jak

jste spojila tyto dva svéty?

Takové predsevzeti bylo praci neopustit, déti jsem méla s rozdilem 4 let. 4 roky jsou od sebe
a u prvniho ditéte uz jsem meéla né¢jakou praci za sebou, absolvovala jsem skolu, uz jsem
méla néjaké filmy v ,,Kratkém filmu". A nechtéla jsem z toho vypadnout, z té profese.
Vzdycky jsem méla n€koho na hlidani ale snazila jsem se nebyt zaméstnana kazdodenné,
obcas n¢jaké natdceni a kdyz se stiihalo v uceleném case ale néjak se to zvladlo. Mlij muz
pomahal co mohl, on v tu dobu pracoval od do, takze to také nebylo ipIn€ snadné a i méma
moje, ktera bohuzel zemftela, kdyz bylo prvnimu ditéti Hance asi dva mésice. Ta potom uz
bohuzel nebyla. Ale co je docela kuridzni, kdyz jsem zacala natacet ,,Manzelské etudy", tak
jsem meéla jen jedno dité a naSe Hanka se narodila v prub&hu naté€eni té prvni etapy a svym

zpisobem nas to spolu s t¢éma hrdinama- protagonistama hrozné sbliZilo.

J& jsem tocila jejich prvni chvile po svatbé a s biiSkem a pak za rok jsem tam s tim bfichem
chodila j& mezi nima. Pak jsem od nich dostavala 1 dupacky na dite, jak se to tehdy mezi
matkama délalo, Ze se predavaly oblecky. A to bylo stmelujici. VZdycky jsem se snazila to
néjak spojit. Nechtéla jsem pro déti obétovat praci ale ani mit déti bez prace. To bych nikdy
nechtéla. Takze ja myslim, ze se to podaii. Je tfeba to n¢jak vice promyslet, nez kdyz je

Clovek bezdétny ale jde to.
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Ptiloha €. 2: Piepis rozhovoru s doc. PhDr. Irenou Reifovou, Ph.D.

Dobry den, ja bych Vas na tivod porposila o Vase kratké predstaveni, vlastnimi slovy,

je to Cisté na Vas.

J& se jmenuji Irena Reifova, jsem pedagozka a vyzkumnice, pracuji na fakulté socialnich véd
uz strasnou spoustu let, vlastné jsem tam nastoupila jako studentka v roce 1989 a od té doby
jsem vlastné nikdy neodesla. Takze je to opravdu dulezita souc¢at mé identity, ta prace i ta

instituce.

Vidéla jste nékdy dokumenty od Heleny Trestikové?

Vid¢la jsem vzdycky jen epizody, nikdy jsem nevidé€la zddny cyklus cely a ani jsem nem¢la

moznost sledovat ty zmény, které ptichazeji s Casem a vyvoj ptibehi, které ona sledovala.

Vite jakych témat a z jakych prostiedi jsou dokumenty ,,Katka'’ a nebo ,,Anny"'?

Ano, kdyz to ted fikate, tak ano, dokument ,,Katka" jsem vidé€la cely. Druhy dokument jsem
nevidéla. A ano vim, z jakého je to prostredi. ,,Katka" to je dokument o mirnych vzestupech

a padech Zeny, ktera celozivotné bojuje s drogovou zavislosti.

Jak byste svymi slovy volné definovala ten termin ¢lovék na okraji spole¢nosti, co by

to mélo spliovat?

Z urcitého diivodu se mi tento termin libi a z urcitého ne. J& osobné popuZzivam nejradéji
pojem socioekonomicky znevyhodnéni lidé. To jsou podle mé lidé, kteti neméli $tésti a jejich
startovni Cara je vyrazné zatizena tim, v jakém bud’ vyrostli prostfedi nebo jaké méli
moznosti v oblasti vzdélavani, v oblasti ziskavani ndvyktl a nebo toho jak zit spotfadany nebo
normalni Zivot. Kazdopadné tam nevidim ani z hlediska odbornych diskurzli, mi nejsou
blizké ty sméry a ani jako €lov€k to nespojuju s pocitem jejich zavinéni nebo néjakého

vyrazného podilu na té situaci.

Miyslite si, Ze jsou obsahy, které vyobrazuji socioekonomicky znevyhodnéné osoby,
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mezi publikem oblibené?

To nam tika sledovanost poradii. Podle mé jsou velice oblibené, ja to vidim na potradech,
kterymi se systematicky zabyvam, to jsou pofady druhu Reality televize, specialné ty
nejstarsi, které u nas bézi jsou ,,Vymena manzelek” a ,,Prostieno” v obou je zobrazeni
socioekonomického znevyhodnéni, chudoby nebo vymykani se z normy né&jakého
sttedostavovzkého normalu. Je to jeden z hlavnich tahékt, jeden z hlavnich predméti zajmu

pro kameru pfi tvorbé a také pro oko divaka pii konzumaci.

Co si myslite, Ze nAm to miZe prinést, sledovani takovych obsahi, jsou néjaka pozitiva

¢i negativa?

Kdyz se nekdy pokousim vylozit lidem, ktefi nejsou tfeba sociologové, jaké jsou teoretické
vyklady pfitazlivosti reality televize, tak se mi né¢kolikrat stalo, ze to shrnou slovy:,, Takze
reality televize probouzi to nejhor$i v nas, jako v divacich." Nemyslim, Ze s tim uplné
souhlasim ale pokud se ptate jestli ndm to pfindsi pozitiva nebo negativa, tak spiS negativa.
Opravdu to vyvolava spi§ negativni stavy mysli v divacich. To, co jim to pfinasi, se
domnivam, je urcity druh uklidnéni. Zavisi to hodné na tom spolecenském prostiedi a
spoledenském kontextu, ve kterém to sledovani probiha. Zijeme ve spole¢nosti, ktera je
straSn€ naro¢na, bezprecedentné narocnd. To, jak se nam dafi, jaky Zivot vedeme, to jak
napliiujeme normy a oc¢ekavani. Pfedevsim je naro¢na na to, jak plnime nase ukoly, jaky je
na$§ vakon, jakého vykonu dosahujeme, jak se to zobrazuje v riiznych Urovnich nasi
existence. Tohle je zdrojem neustavajiciho stresu a sledovani, jako vhled do Zivota, kterym
se nedafi, ktefi zastavaji pozici, kterd se v odbornych textech popisuje jako skupina
,loosers", protipolem jsou ,,winners", takze dvojice ,,loosers" a ,,winners", a vhled do jejich
zivota pfindsi divakim uklidnéni. Jednou z nejSastéjSich reakci divakli na sledovani
socioekonomické deprivace v zivotech jinych lidi je:,, Uff, takze na tom nejsem nejhii. UfY,
nejsem tak finan¢né na tom $patn¢, nemam tak Spatnou moralku, neméam tak slabou vili."

Opakujicim se pojmem v odborné literatufe ohledné toho, co je atraktivni na zanru reality
televize, je pojem Schaden freude, coz je némecky termin pro Skodolibost nebo zlomyslnost.
To sledovani se ndm tim vysvétluje jako slast néktefi jsou na tom hiife nez my. Ja si to tieba
po rozhovorech s divaky Gpln€é nemysim, Ze ta slat je z tohoto typu vztahu. Z toho, ze oni

jsou pod nami. J& si myslim, Ze to neni slast ale uleva a uleva z toho, Ze my jsme nad nimi.
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Coz neni totéZ. Ze zakladnim principem toho pocitu neni nékoho ponizovat ale spi§ utvrdit

se ve své vlastni hodnoté. To znamen4 ziskat ulevu.

Takze nam to hlavné piinasi ten pozitivni pocit, protoZe si miZeme Fict, Ze na tom jsme

dobre?

Ano.

Co si myslite o tom, Ze jsou pribéhy socioekonomicky znevyhodnénych jedinci

nataceny a zverejiiovany za ticelem pobaveni divaka?

Reality televize neni dokumentarni film, pouziva mozné podobné postupy ale neni to
dokumentirni film a dokumentovani neni jeji primarni zajem. Ten zplisob, jakym jsou ty
pocady nataCeny, tak jsou plné postuptl, kterémaji tendenci spise ke zveliCovani, jsou to
stigmatizujici a zostuzujici zabéry. Casto se tieba v té filmové feéi reality televize pouziva
velky detail Cisté zostuzujici nebo panoramaticky zébér, ktery tam symbolizuje, jakysi
komplexni pohled zaloZeny na Soku, z toho, Ze ta spoust’ je opravdu tak velkého rozsahu a
tak vSepokryvajici. Postupy reality televize nejsou dokumentdrni jsou stigmatizujici,

n

zostuzujici, také se pouziva pojem ,,pranyi", je to jakési jevisté, na kterém realita televize

predvadi ty, ktefi jsou postaveni na ten pranyf.

Miyslite si, Ze tfeba ziasadnim rozdilem mezi reality televizi a dokumentarni tvorbou

miiZe byt ta motivace reality televize zasahovat do pribéhu?

J& nejsem ani v nejmensim odbornikem na dokumentarni film. Je bezpochyby né&kolik druhti
dokumentarnich filmi a nékteré jsou také zaloZzené na intervenci do toho snimaného
pfedobrazu. O dokumentarnim filmu moc mluvit nemzu ale relity televize rozhodné pracuje
s upravovanim toho, co je pfedmétem snimdni a toho natdeni samotného. Potom v ramci
editacni faze. To, Ze reality televize zachycuje skutecnost, je mytus, ktery kolem sebe sama
vytvaii 1 tim ndzvem samotnym. Néjaké drobné stiipky z toho tam jsou pfitomné ale
principialné je to realita upravena bud tim, ze béhem nataceni jsou vyvolavany,

provokovany rtizné situace, reakce a nebo tim jak je to vlastné€ editovano v zavéru.
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A jaky mate nazor na to, Ze jsou porady, které stoji ¢isté jen na tom lidském pribéhu?

Ja nevim, co si o tom myslim. V dokumentarni tvorb¢, ktera pouziva skutecnost jako sviij
vstup neni apriori jako cesta k nedostatku etiky ale rozhodné je to nesmirn¢ narocné na etické
zpracovani a jsou to zanry, které vyzaduji obrovskou etickou reflexi od téch autorii. Protoze
to, jak jsou lidé zobrazovani, na né velice dopada. J& jsem d¢lala rozhovory s ucastniky
reality televize a oni emocionaln¢ reaguji, pamatuji si a vnimaji jako manipulaci, kdyz je
nekdo do néc¢eho nutil nebo v nich vyvolaval chovani, které pfimo nepochazelo z jejich vile.
A to prozivaji jako néco nepiijemné. A stejné tak na né¢ ma dopad, jak to celé¢ nakonec

skoncilo a jak ten jejich vysledny obraz vypada.

Miyslite si, Ze takové jednani je nékdy na hrané etiky nebo dokonce za hranou?
Rozhodné. V reality televize stoprocentné. Oba ptipady. To, jak se snazi §taby nebo
produkce pracovat s témi Uc€astniky, coz ve spousté ptipadech neni etické. Nékteti ucastnici
se dovedou branit, n¢kteti ne. Hodné€ to zaleZi i na jejich sebevédomi, to ¢asto pochazi z
jejich socioekonomické pozice. Ti nejslabsi se branit nedovedou. Byl tam naptiklad pan,
kterého se pry snazili donutit, aby fekl néco nelichotivého o tvaru postavy jeho nidhradni
zeny. On na to povédél:,, No, k tomu mé nedonutite, to j& mizu odkracet, mij pravnik si s
vami potreSi smlouvu, kterou jsme uzavieli." Ten tomu odolal. Ale je mnoho lidi, ktefi
takovym podnétiim neodolaji.

Soucasné ale také nechci obvinovat tviirce, protoze oni jsou Casto taky na nizkych pozicich
v ramci audiovizualniho primyslu, maji prekarizované pozice, takZe oni jsou dé€lnici toho

zanru a d¢laji, co museji, aby se uZivili v nejistych situacich.

Sledujete sama nékdy takové druhy poradi? A ne v ramci VaSeho vyzkumu ale Cisté

volnocasové?

J& jsem se zacala koukat na ,, Vymeénu manzelek" a ,, Prostieno" volnoCasove a az po té mi to
secvaklo s néjakymi odbornymi koncepty. Hlavné s mym zajmem o to, jak funguje soucasna
neoliberalni spole¢nost, kterd nas vSechny povazuje za podnikatele, ktefi musi neustéale
produkovat a generovat co nejvetsi vystup, tak jsem se pak zacala divat na reality televize i

odborné.

59



Ptiloha €. 3: Piepis rozhovoru s Mgr. Janem Miesslerem

Ja Vas nejprve poprsosim, abyste se mi kratce predstavil, nezZ poloZim prvni otazku.

Jmenuji se Jan Miessler, ptisobim na institutu komunikacnich studii fakulty socidlnich véd
Univerzity Karlovy a vyucuji tady pfedméty jako sociologie medii nebo medialni systémy a
jejich komparace. Kromé¢ toho délam jesté Erasmus na institutu a pracuji také jako

koordinator anglického programu Mass media and other studies.

Dékuji a miZeme rovnou zalit otazkou, zda-li znate dokumenty Heleny Trestikové

obecné?

Obecné jsem o dokumentech Heleny Ttestikové slySel samoziejmé, tomu se neda uniknout.

Zejména o dokumnetu Katka, bohuzel jsem si ale jesté nenasel Cas, abych se na to podival.
Co jste o dokumnetu slySel, nebo co si vybavite?

No, co si vybavim, co jsem slySel, co jsem cCetl, tak Ze je to ¢asosbérny dokument o
narkomance Katce, kterou sleduje kamera v prib&hu nékolika let a v podstaté sleduje to, jak
se propada na dno diky své drogové zavislosti. A mam pocit, ze n€kdy pied deseti lety byl
ten prvni film a ted’ nedavno relativné byla néjaka aktualizace, co se ted’ d&je se zivotem

Katky.

Takze vite, Ze jednim z hlavnich témat filmu je drogova zivislot?

Ano.

SlySel jste také néco o filmu Anny, také ¢asosbérny dokument Heleny TreStikové,

ponékud mladsi z roku 2020?

Ne, o tom jsem neslySel.

Nevadi, dékuji. Myslite si, Ze jsou medialni obsahy s dorogovou tématikou oblibené?

J& si myslim, Ze ano. Méame serialy jako je napiiklad Breaking bad nebo Better call Saul,
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které byly celkem populdrni a nastavily vysokou latku pro takzvanou Quality TV. Téma
drog je asi zajimavé ale zalezi na zpracovani a zalezi na zanru. Co se tyka tfeba dokumentti
zpracovavajicich téma drog, tak tam je podle mého taky velky potencial, aby to publikum
oslovilo viz. pravé ten film Katka, jako dokument myslim sbiral ceny ale zaroven to bylo
velmi oblibené, Ze na to pfislo hodné lidi a divaki v kin€. OvSem otadzka asi je, jestli zptisob
zpracovani neni u tohohle tématu kli¢ové, jelikoz kdyby to nebylo atraktivné zpracovano,

tak by to asi takovy ohlas mezi divaky nemé¢lo.

A kdybychom to vzali obecné, tak pro¢ myslite, Ze pro nas miZou byt zajimavé nebo
atraktivni ti'eba postavy v nep¥iznivych Zivotnich situacich? Casto to miiZe byt pravé i

propojeno s tim prostiedim drog.

J& si myslim, ze mizeme spekulovat o tom, pro¢ lidi to zajima a proc¢ se lidi na to divaji,
muze jit o néjaky prosty Voyerismus, zkratka nds zajima jak jsou na tom lidé, ktefi jsou na
tom hiif nez my. Clovék se pak mize citit lip, Ze na tom je§té neni tak $patné. Tieba divak,
ktery na tom neni zrovna dobte, si ovéfti, ze jsou lidé, kteti na tom jsou jesté hif a diky tomu

se neciti az tak Spatn¢, co se tyka jeho vlastniho Zivota.

Dalsi moznou motivaci, kterou si dokézu piedstavit je, ze takové klasické publikum, které
se kouka na dokumentarni filmy, které se tykaji hrdint na okraji spole¢nosti, pravdépodobné
nebude sloZeno z lidi na okraji. Bude to n¢jaka stfedni tfida nebo vyssi vrstva, poptipadé
lidé, ktefi se o to prostfedi zajimaji, jelikoZ s nim nemaji bezprostiedni zkuSenost. Tak tam
obecné zajima, jak funguje spole¢nost, tak i tohle je soucisti té spolecnosti. Lidé na dné, jak

se tam dostali a tak podobné.

Dalsi motivace, ktera by mé v souvislosti s lidmi v neptiznivych Zivotnich situacich a na
okraji napadla, je ze ¢lov€ka zajima, jak funguje ta spolecnost a co mlize zpiisobit, Ze se

¢lovek dostane na ten okraj, ptipadné i jak se s tim vyrovnava.

Dalsi motivace mé napada, ze n¢kdo, kdo mé za sebou n¢jakou konkrétni zkusenost, tak je
zvédavy, jak to vypada na platné nebo obrazovce a jestli to odpovida té jeho zkuSenosti,

nebo jestli to ti filmafi zpracovali n¢jak Gplné jinak.
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Myslite si tedy, Ze z takovych obsahii miiZeme my sami zaZivat néjaké pozitivni emoce?

Ze nam tieba mitZze délat dobie tahle sonda do jiné spoletenské skupiny?

J& si myslim, Ze to mlze byt jedna z téch motivaci, ze se ¢lovek citi nadfazené, vaci t€ém
lidem na okraji, ktefi méli smilu nebo né&jak trpi. Clovék mize kromé toho pocitu
sebeuspokojeni, ze neni az na takovém dné¢, citit také Skodolibost z toho, jak si n¢kdo v
zivot¢ zavaril. A diky tomu, se citit, i pfes vSe, co se nam v zivot¢ stalo, jako takovy vitéz, v
boji o Zivobyti v ramci té spolecnosti. Otazka je, co jsou pozitivni a co jsou negativni emoce.
Kdyz ohledné tohoto tématu muize pocitovat uspokojeni, Ze sam je na tom ¢lovek 1épe, tak

jestli se jedna o opravdu pozitivni emoci.

Sledoval jste nékdy sam filmy, dokumenty a nebo reality show, kde ustiedni roli hrali

lidé na okraji spole¢nosti, nebo z vylou¢enych spolecenskych skupin?

Abych se ptiznal, tak skutecnost, ze jsem doneddvna nemél doma televizi, mé limitovala v
tom, na jaké porady se divam. Nicmén¢ posledni dobou jsem naptiklad byl vystaven poradu
Vyména manzelek, coz bych fekl, Ze obcas také sklouzava v ramci toho Zanru, Ze se divame
z vrchu na nékoho, kdo je na dné€ nebo na okraji, na n€koho, kdo si s tim zivotem neumé¢l
uplné dobfe poradit a nesplituje klasické piedstavy Ceské stfedni tfidy. A musim fict, Ze ja
osobné mam z téchto typl pofadl takovy docela neptijemny pocit, nediva se mi na to dobfe,
protoze si prave piijdu jako né€jaky voyer, ktery je tvlirci pofadu staven do nadiazené pozice

vici vsem lidem, ktefi tam jsou. Je to takova vlastné lidska ZOO.

A kdy?z si ¢lovék uvédomi ten kontext vzniku toho potadu, tak v podstaté tam jde prave o to
vyuzit nebo mozna by se dalo fict az zneuzit, lidi, o kterych se toci, kvtli néjaké sledovanosti
a prodeji inzerce, ktera je pfed tim nebo po tom poradu. Ptildkat to publikum na né&jakou
problematickou emoci toho pocitu nadfazenosti nad témito lidmi, ktefi maji néjaké problémy
nebo neziji podle n&jakych standartnich ptedstav. To mi pfijde takové problematické a

dobrovolné jsem nemél nikdy potiebu toho, Ze se na to musim néjak systematicky divat.
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Mozna si to ¢lovék mize omluvit sam pro sebe, ze ho to zajimé jako zanr, nebo ze ho zajima,
co ta televize lidem d¢la ale myslim si, Ze je to spiSe jen takovd omluva a ze kdyz clovek
nechce byt ten voyer a nechce se nechat stavit do t€ nadfazené pozice vici tém obétem
tohohle nataceni Vymeéna manzelek a podobnych potadi, tak se nemusi na to koukat a mtize

7it docela $t’astné i bez toho.
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Piiloha ¢. 4: Text od Heleny Tiestikové pro IDFA ,,Casosbérny film jako piib&h*

CASOSBERNY FILM JAKO PRiBEH

Uvod

V publicistické praxi se ustalil pojem casosbérny dokument, znamena to tedy, zZe filmy takto
oznacované jsou vnimany jako svébytna filmova forma a z oznacCeni zaroven vyplyva, ze
pro tuto formu distinktivni vlastnosti je ,sbirdani ¢asu®, tedy cas, respektive délka
nataceni. Ve vSech aspektech, ve vSech uhlech pohledu na ¢asosbérny dokument ¢as hraje
dominantni roli. Ovliviiuje nejenom nataceni samotné, ale 1 produkci, producentské tvahy,

stfih, uvedeni i samotnou recepci filmu divaky.

Chci se ale dnes vénovat tématu, které se sice do nazvu ¢asosbérnych dokumentii nedostalo,
ale které povazuji za pfinejmensim stejné diilezité, protoze se tyka smyslu toho, pro¢ jsou
casosbérné filmy tak dlouhy ¢as natdCeny. I v tomto tématu ale aspekt ¢asu bude pfirozené
implicitné obsazen, protoze cas zzadného pohledu na cCasosbérny dokument nelze
vypreparovat. Tématem, o kterém promluvim je konstrukce pribéhu v casosbérném

dokumentu.

Nejprve pojednam o piibéhu jako takovém, o zitém ptib&hu a o piibehu fabulovaném, uvedu
rozdilnosti povahy a vzniku ptibéhu v ¢asosbérném dokumentu a potom shrnu prostiedky,

pomoci kterych je pfibéh v casosbérném filmu vytvaren.

Piibéh a jeho vypravéni

Psychologicka literatura uvadi, ze lidska pamét’ uklada fakta a epizody. Z faktl je mozek
schopen vytvaret synchronicky obraz svéta, jeho vazeb a principti fungovani v ptfitomnosti,
ve stejnou dobu. Odtud se odviji objektivni védecké poznani, paradigmaticky modus védéni,
védomi toho ,,jak véci jsou“. Epizody, které jsou ukladany do paméti, slouzi k né€emu
jinému. Mozek je fetézi do pfibéhl a vypravéni téchto ptibéht je pak obsahem narativniho
modu védéni. Prevazna ¢ast lidské zkuSenosti ma narativni formu. Vyristame v piibézich,

jsme obklopeni ptibehy a sviij vlastni zivot vhimame jako ptibéh. I tam, kde epizody ulozené

64



v paméti spolu nijak nesouvisi, mozek je propoji pfibéhem, aby s nimi byl schopen pracovat

a aby je byl schopen uchovat.

Narativni pamét’ a sebepojeti

My sami jsme jenom piibéhy, které o sobé vypravime. Tim, jak propojujeme epizody
uchované ve vlastni paméti, tim sami sebe interpretujeme a vytvaiime smysluplny ptibéh
naSeho vlastniho zivota. Zdanlivy chaos epizod konfigurujeme do piib&hu, ktery se stava
nasi identitou. Konfigurace jednotlivych epizod nemusi byt stala, mize se vyvijet a nékdy i
podstatné meénit. Mzeme v ni i ud€lat chybu a ptibéh naseho Zivota miize obsahovat trhlinu,
ktera se postupné zvétSuje, az dojdeme ke krizi sebepojeti a jsme donuceni pokusit se svij
vlastni ptibéh formulovat znovu. Sami od sebe nebo 1 za pomoci terapeuta. Pro nase téma je
dalezité zdlraznit, ze nejprve se v paméti usazuje ohromné mnozstvi epizod a teprve

s odstupem casu nase védomi i podvédomi vybira ty dilezité a konstruuje z nich nas Zivotni

piib¢h a s tim 1 naSi osobnost.

Civilizace pfib&hii

Nejenom, Ze zijeme obklopeni pfibéhy, ale my sami jsme soucasti pfibéhi. Od nepaméti se
v piibézich uklddd nejenom individualni zkuSenost jednotlivcl, ale i1 zkuSenost a
sebeinterpretace lidstva jako celku. Prostfednictvim mytd, ndbozenskych piibéhli nebo
povésti se pak predava z generace na generaci a tento proces je trvaly, pokracuje i1

v soucasnosti v beletrii, dramatu nebo hraném filmu.

Zity a umély piibéh

Pro naSe téma je dilezZity rozdil mezi vznikem Zitého osobniho ptibehu a vznikem ptibéhu
beletristického nebo filmového. Zity, autenticky, piibéh vznika pospojovanim v paméti
diive nahromadénych epizod. Z téméf nekone¢ného mnozstvi chaotickych stiipkt udalosti,
situaci, postoju, promluv a pocitli, které jsou v paméti k dispozici, védomi nékteré z nich
vybird, dava jim vyznam, interpretuje je a sestavuje z nich celek, ktery ma logiku, kauzalitu

a celkovy smysl.
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U umélého piibehu, u ptibehu literarniho, filmového nebo dramatického je tomu vétSinou
naopak. Autor za¢ind vizi ptibehu, pfedstavou jeho smyslu a poslani a k této vizi pak vymysli
postavy, situace, scény a promluvy, které oblouk ptibehu vytvori. Vymysli vSechny postavy
a situace, které k zachyceni ptibehu potiebuje, neni nicim omezen. Po piecteni knihy nebo
po shlédnuti filmu hodnotime silu ptibehu, jeho vérohodnost, stavbu nebo jeho poslani,
hledame to, ¢im rozsitil nasi zivotni zkuSenost a hodnotime také to, jak obratn¢€, srozumitelné
a usporn¢ byl pfibéh sestaven. Vérohodnost postav, sila piibéhu, jeho poslani i prostredky,

jakymi byl vyjadien, jsou kvalitou autorské prace.

Piibéh ¢asosbérného dokumentu

I po shlédnuti ¢asosbérného dokumentarniho filmu divaci hodnoti vérohodnost postav, silu
ptibehu, jeho poslani i prostiedky, jakymi byl vyjadien. Tymiz kritérii jako umély piib&éh
tedy hodnoti ptibeh, ktery vznika za ipln¢ jinych podminek. Soustiedim se na rozdily mezi
»Zitym* ptibéhem, umélym piibéhem a piibéhem casosbérného dokumentu, které povazuju

za nejpodstatnéjsi.

Mira ,,paméti* epizod

Pii konfiguraci svého vlastniho ,,Zit¢ho* ptibéhu vychazi ¢lovek z téméf neomezené zasoby
epizod, postoji, pocitl a situaci, které¢ v paméti nashromézdil. Dava jim ten vyznam, ktery

jim potiebuje dat, akcentuje je, nebo naopak zatlacuje do pozadi.

Autor umélého ptibéhu ma vizi jeho smyslu a vyznamového oblouku, patfiéné zpracuje
zlomové okamziky, do pfedchozich epizod umisti naznaky, které ke zlomim smétuji, nebo
ilustrace charakterovych ryst, které¢ vysvétluji chovani postav. Jestlize autor umélého
ptibéhu zacind smyslem nebo poslanim piibehu a od néj jde k epizoddm, autor Casosbérného

dokumentu jde opacné, od epizod ke smyslu ptib&hu.
Oproti ,,zitému* piibéhu ma ¢asosbérny dokument pouzitelnych epizod nesrovnatelné¢ méng.

Ma jenom to, co bylo natoceno. To neni ani setina ani tisicina mozZného, to je jest¢ o mnoho

fadu méné.
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Oproti umélému piibéhu dokument nemtize pracovat s fantazii, nemtze si vmyslet situace
nebo promluvy, které by pro stavbu ptibéhu potieboval, nemiize ani rekonstruovat ty, které

objektivné probehly, ale nebyly natoceny.

Interpretace piib&éhu

Smysl zitému piibéhu dava Clovék sam, protoze k tomu ma v paméti vSechny podklady,
které potiebuje, smysl umélému piibéhu dava autor, protoze si vSechny podklady, které
potfebuje, sam piipravi. Piibéh ¢asosbérného dokumentu je hybridni. Podklady jsou zité, i
kdyz svym rozsahem nedostate¢né a Casto jen nadhodné zachycené, ale smysl jim nedava

protagonista sdm, nybrz autor filmu.

Vliv ¢asu

Kazdy ptibéh ma pocatek a konec a mezi jeho pocatkem a koncem, lezi Cas piibchu.
Rekapitulujeme-li sviij Zivotni ,,zity* ptib¢h, konec ¢asu ptibehu je obvykle zaroven casem

vypraveni, ¢asem interpretace.

Umeély ptibéh ma sviij vlastni ¢as, nezavisly na ¢asu, ve kterém je vymyslen, ani na ¢asu, ve
kterém je vypravén. Cas Casosbérného dokumentu ma povahu slozitéjs$i. Cas piibéhu je
zaroven ¢asem, jeho zaznamenavani, ale vypravén je zpétné, jako kdyz interpretujeme Zity

ptibéh. Z pohledu protagonistii ¢as nebézi, jenom se vrsi epizody, potieby a situace, ale

z pohledu autora od samého pocatku, od prvniho nataceciho dne, uz ¢as pribeéhu bezi.

Budovani ptibéhu asosbérného dokumentu

Ptiprava

Usili o piib&h za¢ina rozhodnutim protagonistech nebo o hlavnim tématu. Jednou moznosti
je zvolit si protagonistu, u n¢hoz je mozné zajimave téma ocekavat (Vaclav Havel, Dagmar
Peckové a podobn¢). Zde ale plati, ze ,,slava* protagonisty neni sama o sob¢ tématem. Slava
protagonisty je vysledkem ptibéhu, ktery natdCeni predchdzel a do nového ptibéhu nepatii.

Film musi sledovat ptibéh, ktery teprve zacina.
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Druhou moznosti je zvolit téma (manzelstvi, drogy, kriminalita, kariéra) a k nému vhodné
protagonisty hledat. Ve druhém piipad¢ autor vstupuje do tipIného neznama. A vsazi jen na
to, ze ptibéh postupem Casu ziska. Rizikem neni ,,nezajimavost™ protagonistova budouciho
ptib&hu, protoze kazdy zivot je natolik zajimavy, aby ptib&h piinesl. To uz ddvno vi literatura
1 film, potvrzuji to vSechny ty perlicky na dn¢, obycejni lidé, 1idé z hor (...). Riziko je v tom,
ze se pribéh protagonisty nepodafi zachytit. Vybér musi toto riziko snizit alespon v mezich,

- vstiicnost a ochota byt natacen

- spontanni komunikativnost

- schopnost vyjadiovat se

- dostupnost
Ani vSechny tyto vlastnosti ale nezarucuji dobry vysledek. Protagonista mize z vaznych
osobnich divodu prestat souhlasit s natd¢eni, miize onemocnét nebo se odstéhovat mimo

dosah produkce. Proto je potfebné ke kazdému zvolenému tématu vybrat protagonistl vic.

Nataceni

Faze ,nataceni” u Casosbérného dokumentu neznamend pouze samotné naticeci dny,
eventudlné dohody o nich. ReZisér musi byt s protagonisty v neustalém kontaktu, aby mél
predstavu, jak se situace u nich vyviji. Na nékteré ptilezitosti sledovani upozorni sami, ale
vetSinou je tfeba, aby si jich v§iml rezisér a vstoupl do nich s kamerou z vlastni iniciativy.

ree
1

,»Nataceni tedy také znamend obCasné telefony a setkani ,,jen tak*. Pii kazdém projektu
také nastavaji neCekané situace, které je tfeba ihned natocit. Také proto musi mit reZisér
k dispozici vic moznych kameramanl a zvukafd, aby se nataeni mohlo rychle

improvizované zajistit.

Pfi rozhovorech i pfi celém natdceni je tieba vypovédi protagonistii peclivé sledovat,
nereagovat jenom na to, co clovék chtél slySet, co ocekaval a na co se ptal. Mnoho diilezitych
a zajimavych témat, kterd posunuji piibéh doptedu, pifinaseji protagonisté necekane,
v rozhovorech se objevi nenapadné, a kdyz na né rezisér v€as nezareaguje, jsou ztracena.
Film musi sledovat vice paralelnich témat soucasné, protoze néktera témata mohou ustoupit

do pozadi a byt vyznamov¢ vytlacena tématy novymi.
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Oteviené jednoduché otazky (Tak co je nového? Jak se citis?), davaji dotazovanému
moznost, aby zavedl fe€ na témata, ktera ho zajimaji, ktera povazuje za dulezité a ktera pak

mohou byt dilezita i pro film samotny.

Pted kazdym dal$im nata¢ecim dnem je tfeba diive natoceny material a nejlépe jeho pisemny
transkript podrobné projit, pfipomenout si hlavni témata a rozhodnout se, ke kterym se uz
nevracet a naopak na ktera navazat, kterd z nich nesou hlavni linie ptibéhu a kterd bude pii

stithu mozno pouzit, tfeba jako rytmizujici refrény.

Postupné rozristani transkriptu vytvari jakysi zpétny scéndf, ovSem scénar ,,vSeho*, nikoli
budouciho filmu. Pfesto se stdva podkladem pro dramaturgické zvladnuti projektu a

nejdulezitéjsi pracovni pomiickou autora.

Situace neni mozno rekonstruovat nebo inscenovat. Situaci, kterou chce rezisér natocit, je
n¢kdy mozné posunout na produkéné vhodnéjsi den, ale kdyZ to mozné neni a nataceni nelze
zajistit, nato¢ena prosté nebude. TotéZ plati o volbé prostiedi. Rezisér nevyhledava prostredi,
kterd by byla tfeba symbolickd nebo obrazové atraktivni, nybrZz se musi nechat vest

aktivitami protagonisty.

Stith

Stiihu ve stfizné€ predchazi ,,stiith* transkriptu. Podle néj si rezisér piipravi seznam vypoveédi
a scén, o jejichz zatazeni do filmu uvazuje a ziska tak prvni hruby zapis pfedstavy konecné

podoby dila.

Tak velké mnoZstvi materidlu, jaké se nashroméazdi béhem nékolika let nata€eni, je mozné
interpretovat riznymi zplsoby. Z dvaceti hodin vypovédi téZze osoby je mozné vybrat
hodinu, ktera ji predstavi jako vtipného optimistu, stejné jako vybrat jinou hodinu, ve které
vyzni jako smutny Skarohlid. TotéZz plati o vybéru zakladnich témat filmu. Je tedy na
rezisérovi, aby si nad materidlem udrzel nadhled a snazil se ho interpretovat vyvazené a

objektivné uz ve fazi ,,stfihu transkriptu®.
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Smyslem nataceni je co nejpravdivéji zachytit skute¢nost, co nejvice se prizpiisobit jejimu
pravdivému prubéhu a moznostem protagonisti. Ve stfizn¢ ale pribyva kol dat materialu
filmovy tvar. Pfibyva ohled na divdka, povinnost vytvoftit dilo, které bude mit vlastni

pochopitelnou logiku a bude svébytnou srozumitelnou vypoveédi.

Hrany film i beletrie, pokud se zabyvaji delsim ¢asovym obdobim, ¢asto pouzivaji, prolinani
casovych rovin, zpétné vypravéni, zacatek na konci a podobné. Nékolikrat jsme zkusili
podobné prvky pouzit i u casosbérného dokumentu, ale vysledky nikdy nebyly dobré,
nakonec jsme se vzdy vratili k linearnimu vypravéni. Prestoze naptiklad rozdil vyrazu nebo
zralosti tvafi na pocatku a na konci nata€eni svadi ke konfrontacim, nenasli jsme zplsob, jak
toho funkéné vyuzit, aniz bychom brzdili rytmus filmu, nebo do néj zavadéli nesourodé

vyrazove prvky.

vvvvvv

aktudlni, vic se bliZi ,,rozuzleni®, konci ptibéhu. To ovlivituje optiku vniméni jednotlivych
casovych vrstev i jejich zatazovani do vysledného tvaru tak, ze novéjsi vrstvy se nékdy vice

prosazuji.

V Zivotech protagonistii se urCité situace n€kdy opakuji bud’ svym obsahem, nebo
prostfedim, nebo obojim a i ve vypovédich je mozné najit i po letech se opakujici formulace.
Je to dano navyky a stereotypy protagonisti, ale 1 generacni cykli¢nosti. Téchto opakovani

je mozno pouzit pro rytmizaci filmu nebo jeho oZiveni refrény.

Archivni zpravodajské zabéry prinaseji nejenom obrazové oZiventi, ale dokresluji dobu a jsou
pro divaka dobrou pomtckou datovani. Jejich uziti ospravedliuje Casty kontakt protagonisti
s televizni obrazovkou a tedy piedpoklad, ze jsou to zabéry, které protagonisté patrné sami
sledovali nebo sledovat mohli. Ani jejich naklicovani do zabérti obrazovky televize v jejich
byté¢ nebo v jiném jejich prostiedi nepovazuji v tomto piipadé za podstatné poruseni

autenticity.
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Protagonisté si nékdy sami pisi deniky, uschovavaji dopisy, amatérské videozdznamy, nebo
zaznamy telefonat. Deniky a dopisy je mozno nechat nacist protagonisty samotnymi i po

letech a stejné jako videozabéry z rodinnych udalosti ve filmu pouzit.

Zasadn¢ nepouzivame mluveny komentaf, snazim se, aby film komentdi vubec
nepotieboval. Cizi hlas, cizi nazor nebo dokonce hodnoceni bychom ho povazovali za
neptipustné nesourody prvek. Informace, které nevyplynou dostatecné jasn€ z obsahu scén,
divakovi sd€lujeme pouze titulky. V kazdém ptipadé pak titulky pouzivame k oznaceni

casovych vrstev.

Filmovy tvar stavime chronologicky z jednotlivych sekvenci vzdy po jedné ¢asové vrstvé a
jednotlivé vrstvy fadime za sebe. Prvni takto dokonceny tvar byva pfiblizné ¢tythodinovy.
Dalsi prace, nejlépe po nékolikadenni prestavce, spocivad v postupném kraceni, tedy
v opousténi vedlejsich motivi, v kraceni dialogti, ve zvySovani tempa stiihu. Nékdy vznikne
jesté verze piiblizné tithodinova, ale ¢astéji uz rovnou dvouhodinova. To uz je tvar, ktery
promitdme dramaturgim a producentiim, obecné zainteresovanym kolegiim. Potfebujeme

znat nazor ,,neopotiebovanych o¢i* na celkovou stavbu, na tempo, na srozumitelnost.

Zhruba dvouhodinové verze je také verzi, kterou promitdme protagonistim filmu. Jejich
souhlas s jejich prezentaci povazujeme za mordlni zivazek predchozi néckolikaleté

spolupréce.

Producentskd ujednani stanovi ptiblizny konec nataceni bez ohledu na to, jak se bude ptibéh
vyvijet. Tomu je tfeba se pfizpisobit a ma to i jakousi logiku autenti¢nosti, protoze
teoreticky jak film ndhodné zacal, tak mlze nahodn¢ i koncit. Ale protoze vysledny tvar
nemuze byt demonstraci néjakych rigidnich zéasad autenti¢nosti, nybrz autonomnim
filmovym dilem, je tieba usilovat o vytvorené vyznamového oblouku s jasné srozumitelnym
koncem. K tomu mize dobfe slouzit dotacka. Pfed dokonfenim stfihu je mozné jesté
zorganizovat dotacku. Uz je zndmo, kam film pfesné smétfuje a obsahem dotacek je mozné

dokreslit nebo dotahnout hlavni motivy a film pointovat.
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Probrala jsem ve velkém zjednoduSeni ,,dramaturgické” aspekty budovani piib¢hu
v Casosbérného dokumentu, kromé toho je ale fada aspekti technickych a produkénich, které
jsou pro vysledek dilezité, ale jejich pojednani by prekrocilo rozumny casovy ramec této
prednasky. Na zavér se ale zastavim jesté u jednoho tématu, které povazuju za mimoradné

dilezité. Je jim autorska odpovednost.

Odpovédnost

Kdyz si ¢loveék ze stiipkd ulozenych v paméti konstruuje sviij zivotni piibéh, je jeho
pravdivosti, jeho otevienosti nebo vyznénim zodpovédny sam sobé. Vime, Ze Casto tuto
odpovédnost neunese, vyvaii si piib¢h vylepSeny, nebo dokonce falesny a bud’ pod tlakem
svého svédomi, nebo pod tlakem vné&jSim, musi ho tfeba nékolikrat za Zivot radikalné

prevypravét. Je to ale jeho vlastni zodpovédnost.

Autor umélého piibehu svym postavam zodpoveédny neni. Vymyslené postavé nelze ubliZit,
neni slySet jeji nesouhlas, jeji ndzor. Autor umélého ptibéhu nese odpovédnost za dilo pouze
pred divakem nebo pted ctenaiem. Odpovédnost za kvalitu dila, ze jeho moralni piesah, za

vnitini pravdivost a logiku, za jeho smysl.

Autor ¢asosbérného dokumentu je zodpoveédny jak protagonistim filmu, tak jeho divakim.
Ani jedna ztéch odpovédnosti neni mensi nebo méné dulezitd. Pfed divdkem ma
odpovédnost za kvalitu dila. Za jeho vnitini pravdivost a poctivost. Je povinen nabidnout

divakovi ptib¢h dobie vybudovany a srozumitelny.

Protagonista dobrovoln& dava rezisérovi ¢ast svého Zivota a velkou miru své intimity ¢asto
zcela bezelstné k dispozici. Cim vic dava, tim vétsi je nadéje na dobry filmovy tvar. Ale ¢im
vic dava, tim vétsi je také zadvazek reziséra viici nému. Dostat tomuto zdvazku musi rezisér

ve vSech fazich prace.

Pfi vybéru nesmi protagonistim zakryvat smysl natdceni, naopak je musi upozornit na to, ze
prvotni ,,atraktivnost pomine a nataCeni mohou vnimat jako obtézovani. Pfi nataCeni
samotném rezisér vytvaii s hrdiny filmu nejenom pratelsky, ale i rovnopravny vztah. Rezisér

k rozhovoru nesmi ptistupovat s agresivitou televizni publicistiky, vytvaret umyslné napéti,
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tlacit dotazovaného k néjaké vypovédi za kazdou cenu, bezohledné prodlévat u citlivych
témat nebo je zbyte¢né rozvijet, snazit se tdzaného nachytat pii rozporu nebo nepiesnosti. U
Casosbérného dokumentu jsou tyto postupy nepiipustné nejenom proto, ze stresuji
dotazovaného a oslabuji jeho chut’ k dalsi spolupraci, ze deformuji jeho spontanni vypovéd’
a tim i jeji pravdivost, nejenom proto, ze vnaseji do materialu z vnéjsku umel¢ a tedy faleSné
napéti. Je to neptipustné zejména z etickych diivodi. Smyslem ¢asosbérného filmu je podat
co nejpravdiveéjsi vypoved’ o lidech a dobg, ale ta vypoveéd musi byt i z pohledu protagonist
védoma a dobrovolna. Pii natdeni nesmi rezisér krast ,,pravdu‘ proti jejich vili, nesmi
svymi otazkami utocit na témata, o kterych se protagonista nechce svérovat. Dotazovany

musi vzdy zistat partnerem a rezisér musi nepietrzit¢ dbat o jeho vnitini pohodu a

dustojnost.

Ale zodpovédnost vici protagonistim musi rezisér citit i ve stfizn€. Film nesmi ptikraslovat
a idealizovat, ale stejn¢ tak nesmi své hrdiny zesmésnovat nebo ironizovat. Nesmi napiiklad
jen pro zabavu divaki zbytecné kumulovat nelichotivé zabéry nebo nedomyslené odpovédi.
Nesmi soudit ani hodnotit. Pfesto ale musi udrzet to, co sdm povazuje za objektivni
sveédectvi, za ,,pravdu®. Slovo ,,pravda® zde davam do uvozovek, protoze co je pravda bez

uvozovek, to se ¢asto pozna az teprve po letech, nékdy viibec ne.

Piestoze ve smlouvach s protagonisty jejich vyslovny souhlas s hotovym filmem neni a
nemuZe byt zakotven, musi s nimi rezisér udrZovat takovy vztah, aby jim film pied
dokonceni mohl promitnout. Jestlize se o korektni vyznéni snazil nejenom pti natadCeni, ale
1 pii stfihu, nejsou vétSinou se souhlasem zadné problémy. I citlivé scény, jsou-li zapojeny
ve spravném a logickém kontextu, protagonisté pfijimaji. Eventudlni nesouhlas se vétSinou
tyka nepodstatnych detaild, jejichZ odstranéni v této fazi jeSté nedéla Zadné problémy ani

nema zadny negativni vliv na vyznéni filmu.
Smyslem ¢asosbérného filmu je tedy divakovi nabidnout rozsifeni zkuSenosti se svétem a
protagonistiim takovou interpretaci jejich Zivota, aby ji mohli pfijmout jako svij pravdivy

zivotni ptibéh.

Helena Ttestikova

73



