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Posudek 

 

Práce je logicky členěna a její struktura je adekvátní. 

Abstrakt a klíčová slova odpovídají obsahu práce.  

 

Volba tématu 

Přístup autora k zadanému tématu i postup zvolený k řešení byl adekvátní.  

Téma hodnotím jako aktuální.  

Téma hodnotím jako středně obtížné, originalitu tématu hodnotím kladně. 

 

Teoretická část 

V teoretické části je popsána fyziologie polykání, epidemiologie poruch polykání a s tím 
spojené riziko malnutrice. V práci je popsána diagnostika poruch polykání a léčebné 
prostředky, včetně dietních opatření, která zahrnují nejen mezinárodní standardizované 
postupy perorálního příjmu, ale i enterální a parenterální výživy. 

Autor čerpá z monografii a článků českých i zahraničních autorů. Použité zdroje autor cituje 
správně. Formulace autora jsou adekvátní, jazyková výbava a způsob vyjadřování autora 
jsou pro požadavky bakalářské práce dostatečné.  

 

Praktická část 

Formulace hypotéz a cílů práce jsou adekvátní. Autor zkoumá, zda senzoricky atraktivnější 
strava přispívá k vyššímu příjmu celkového množství energie a bílkovin. Sběr dat provádí 
v iktovém centru Nemocnice Sokolov Na všechny položené otázky autor podává v závěru 

 



odpověď. Výsledky průzkumu nejsou zcela přehledně popsány a nejsou tím zcela 
srozumitelné. Závěr je formulován logicky a přehledně. Průzkum byl prováděn na poměrně 
malém vzorku pacientů, kde se neprokázala zcela zřejmá souvislost mezi výší příjmu energie 
a atraktivitou podané stravy. Mnohé zahraniční studie dokazují opak, a to, že atraktivně 
podaná strava při poruchách polykání vede k vyššímu příjmu energie i živin.  

 

 

Přílohy  

Přílohy jsou zpracovány v odpovídající kvalitě. 

 

 

Doporučení / nedoporučení k obhajobě: Doporučuji práci k obhajobě. 

 

 

Práci klasifikuji stupněm:  výborně   velmi dobře    dobře    neprospěl 
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