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ABSTRAKT  

C²lem t®to diplomov® pr§ce je navrhnout nŊkolik lokalit vhodnĨch k pŚ²rodovŊdnĨm 

exkurz²m v okol² mŊst Kol²n a Kutn§ Hora. 

Teoretick§ ļ§st se zamŊŚuje na teoretick§ vĨchodiska exkurzn² ļinnosti ve ġkoln²m 

vzdŊl§v§n² na druh®m stupni z§kladn² ġkoly a na pŚ²rodovŊdn® hodnocen² okresŢ Kol²n a 

Kutn§ Hora. 

V praktick® ļ§sti pr§ce je navrģeno nŊkolik lokalit, kter® lze navġt²vit v r§mci vĨuky 

pŚ²rodopisu na druh®m stupni z§kladn²ch ġkol. Kaģd§ lokalita je struļnŊ charakterizov§na, 

je pops§na jej² dopravn² dostupnost a n§roļnost trasy. Ke kaģd® lokalitŊ byl vytvoŚen 

pracovn² list s mapou a ¼vodn²m textem. D§le bylo vytvoŚeno dalġ²ch 15 pracovn²ch listŢ 

na rŢzn§ t®mata, kter§ jsou vhodn§ k pouģit² v navrģenĨch lokalit§ch. 

Souļ§st² pr§ce je realizace jedn® z exkurz² ï konkr®tnŊ exkurze po nauļn® stezce Đdol²m 

Vrchlice se ģ§ky 7. roļn²ku. V hodnocen² t®to exkurze se pr§ce zamŊŚuje na posouzen² 

jej²ho vlivu na znalosti ģ§kŢ. 

Ve vĨzkumn® ļ§sti pr§ce bylo provedeno dotazn²kov® ġetŚen² mezi uļiteli pŚ²rodopisu 

na druh®m stupni z§kladn² ġkoly, pŚev§ģnŊ z okol² Kol²na a Kutn® Hory. ĠetŚen² mapovalo 

pŚ²stup uļitelŢ k exkurz²m. ZjiġŠovalo se, zda uļitel® exkurze poŚ§daj², jak§ jsou krit®ria 

pro jejich vĨbŊr, jak® faktory exkurze limituj², jak ļasto a kam exkurze organizuj², jakĨ 

maj² exkurze prŢbŊh a zda jsou zakotveny v uļebn²ch osnov§ch. 
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pracovn² listy 



 

 

ABSTRACT 

The aim of this diploma thesis is to propose several locations suitable for natural history 

excursions in the surroundings of Kol²n and Kutn§ Hora. 

The theoretical part focuses on the theoretical basis of excursion activities in school 

education at lower secondary school and on the natural history evaluation of the Kol²n and 

Kutn§ Hora districts. 

The practical part of the thesis proposes several locations that can be visited as part 

of natural history education at the lower secondary schools. Each location is briefly 

characterized, its transport accessibility and the difficulty of the route are described. 

A worksheet with a map and introductory text was created for each location. In addition, 

15 other worksheets on various topics that are suitable for use in the proposed locations 

were created. 

Part of the thesis is the realization of one of the excursions ï specifically, an excursion 

along the Vrchlice Valley educational trail with 7th grade students. In the evaluation of this 

excursion, the thesis focuses on the assessment of its influence on the students' knowledge. 

In the research part of the work, a questionnaire survey was conducted among natural 

history teachers at the lower secondary school, mainly from the surroundings of Kol²n and 

Kutn§ Hora. The survey mapped the teachers' approach to excursions. It was inquired 

whether teachers organize excursions, what are the criteria for their selection, what factors 

limit excursions, how often and where do they organize excursions, what is the course 

of excursions and whether they are anchored in the curriculum. 
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Đvod 

V r§mci vĨuky pŚ²rodovŊdnĨch pŚedmŊtŢ m§me jako uļitel® jedineļnou pŚ²leģitost 

zprostŚedkovat ģ§kŢm pŚ²mĨ kontakt s pŚ²rodou jako takovou a pod²let se tak na formov§n² 

osobnosti ģ§ka. MŢģeme si poloģit ot§zku, zda v souļasn® dobŊ tr§v² dŊti i dospŊl² dostatek 

ļasu venku v pŚ²rodŊ a zda je tento kontakt doopravdy tak dŢleģitĨ pro vĨvoj a zdrav² 

d²tŊte a vĨvoj jeho osobnosti.  

Na t®ma tr§ven² voln®ho ļasu probŊhl vĨzkum vedenĨ Nadac² PromŊny Karla 

Kom§rka ve spolupr§ci s agenturou Median, podle kter® ļesk® dŊti ve vŊku 7 aģ 15 let 

nŊkde venku tr§v² v prŢmŊru 1 hodinu a 48 minut dennŊ, to je kolem 14 hodin tĨdnŊ. 

Z toho nejvŊtġ² ļ§st, 4 hodiny a 31 minut tĨdnŊ, tr§v² na zahradŊ nebo dvorku, naopak 

v pŚ²rodŊ tr§v² v prŢmŊru pouze 2 hodiny 3 minuty tĨdnŊ. Bohuģel narŢst§ doba str§ven§ 

u m®di², a to pŚes 4 hodiny dennŊ str§venĨch u televize, internetu, poļ²taļe nebo 

poslouch§n²m hudby (PromŊny, 2016). Tento vĨzkum mŢģeme d§t do souvislosti s t²m, ģe 

se i u n§s dŊti potĨkaj² st§le v²ce s civilizaļn²mi onemocnŊn². St§le v²ce dŊt² tr§p² nadv§ha 

a obezita. PŚ²kladem mŢģe bĨt mezin§rodn² srovn§vac² studie HBSC SvŊtov® zdravotnick® 

organizace s daty z roku 2014, podle n²ģ je kaģdĨ ļtvrtĨ chlapec a kaģd§ d²vka ve vŊku 

11 aģ 15 let v Ļesku ob®zn², nebo m§ nadv§hu (Madarasova, 2016). Zvyġuje se tak® vĨskyt 

poruch pozornosti s hyperaktivitou (Daniġ, 2016). 

 Dalġ² ot§zkou je, zda m§ pobyt v pŚ²rodŊ opravdu pro dŊti, ļi dospŊl® pŚ²nos. 

Existuje i p§r studi² na toto t®ma. PŚ²kladem mŢģe bĨt vĨzkum Jana Krajhanzla a jeho 

kolegŢ, kterĨ uk§zal, ģe dŊti, kter® maj² v²ce zkuġenost² s pŚ²rodou, se v n² tak® l®pe c²t² a 

tak® obr§cenŊ dŊti, kter® se v pŚ²rodŊ dobŚe c²t², s n² tak® maj² v²ce zkuġenosti (Krajhanzl, 

2004).  

Exkurze jako organizaļn² forma vĨuky je dobrou moģnost², jak ģ§ky s pŚ²rodou 

sezn§mit. Exkurzi vġak mŢģeme vyuģ²t tak® jako prvku motivaļn²ho a 

socializaļn²ho. V roce 1997 John H. Falk provedl vĨzkum tĨkaj²c² se zachov§n² 

vzpom²nek na ġkoln² exkurzi, kter§ probŊhla v prvn²ch letech ġkoln² doch§zky. Skupinu 

sloģenou z ģ§kŢ 4.  tŚ²dy, 8. tŚ²dy a dospŊlĨch tvoŚilo 128 osob. Celkem 96 % vġech osob si 

dok§zalo vzpomenout na ġkoln² vĨlet. Naprost§ vŊtġina z nich si vzpomnŊla, kdy na nŊj 

jeli, s kĨm jeli, kam jeli a na tŚi nebo v²ce aspektŢ toho, co na vĨletŊ dŊlali. I po mnoha 

letech si t®mŊŚ vġichni dok§zali vybavit jednu nebo v²ce vŊc², kter® se na exkurzi nauļili, 
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pŚiļemģ vŊtġina vŊc² se tĨkala obsahovŊ pŚedmŊtov® oblasti exkurze (Falk, 1997). Dalġ²m 

hlediskem vyuģ²v§n² exkurz² ve vĨuce mŢģe bĨt jejich edukaļn² efektivita.  

 

DŢvodem, proļ jsem si vybrala pro pr§ci oblast Kutn® Hory a Kol²na je ten, ģe 

v oblasti bydl²m, a pŚedpokl§d§m, ģe v budoucnosti budu v oblasti i pracovat. Budu tak m²t 

moģnost pracovn² listy a teoretickou pŚ²pravu na exkurze vyuģ²t v pŚ²m® vĨuce. Douf§m, 

ģe materi§ly budou vyuģiteln® i pro dalġ² uļitele v oblasti. 
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1 C²le pr§ce 

Hlavn² c²l pr§ce 

Hlavn²m c²lem diplomov® pr§ce je zhodnotit potenci§l pŚ²rodovŊdnĨch exkurz² 

v oblasti Kol²na a Kutn® Hory pro vĨuku pŚ²rodopisu na druh®m stupni z§kladn²ch ġkol a 

vytvoŚit metodick® materi§ly (n§vrh tras exkurz² a pracovn² listy), kter® uļitelŢm usnadn² 

pl§nov§n² a realizaci exkurz². 

 

D²lļ² c²le pr§ce 

1. TeoretickĨ ¼vod k exkurz²m 

V teoretick®m ¼vodu k exkurz²m m§m za ¼kol prozkoumat teoretick® aspekty 

exkurzn² ļinnosti v r§mci vĨuky pŚ²rodopisu vļetnŊ didaktickĨch principŢ a vyuļovac²ch 

metod, d§le c²le exkurz², jejich ukotven² v r§mcovĨch vzdŊl§vac²ch dokumentech a pŚ²nos 

exkurz² pro ģ§ky. 

2. PŚ²rodovŊdn§ charakteristika okresu Kol²n a Kutn§ Hora  

PŚ²rodovŊdn§ charakteristika okresŢ Kol²n a Kutn§ Hora se zamŊŚ² na komplexn² 

popis pŚ²rodn²ch podm²nek tŊchto regionŢ. C²lem je vytipovat zaj²mav® a didakticky 

hodnotn® lokality, kter® by mohly poslouģit jako m²sta pro ġkoln² exkurze zamŊŚen® 

na pŚ²rodovŊdn® vzdŊl§v§n². 

3. Mapov§n² exkurzn²ch lokalit 

C²lem je osobnŊ projet a proj²t vytipovan® lokality v okol² Kol²na a Kutn® Hory, 

kter® by mohly bĨt vhodn® pro realizaci exkurz² zamŊŚenĨch na vĨuku pŚ²rodopisu 

na z§kladn²ch ġkol§ch. PoŚ²dit fotodokumentaci a zjistit stav a n§roļnost tras.  

4. VytvoŚen² n§vrhŢ tras a pracovn²ch listŢ 

Na z§kladŊ proveden®ho prŢzkumu vybranĨch lokalit vytvoŚit struļnou 

pŚ²rodovŊdnou charakteristiku danĨch lokalit, navrhnout konkr®tn² trasy exkurz² i 

s hodnocen²m n§roļnosti trasy a pŚipravit pracovn² listy pro ģ§ky. 
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5. Praktick® ovŊŚen² exkurze 

Realizovat exkurzi s ģ§ky 7. roļn²ku a ovŊŚit efektivitu exkurze z hlediska pŚenosu 

poznatkŢ. Posoudit, jakĨ vliv m§ realizovan§ exkurze na znalosti ģ§kŢ. 

6. Dotazn²kov® ġetŚen² mezi uļiteli 

Zjistit pomoc² dotazn²kov®ho ġetŚen² mezi uļiteli pŚ²rodopisu na z§kladn²ch ġkol§ch 

pŚedevġ²m v oblasti Kol²na a Kutn® Hory to, zda uļitel® exkurze do vĨuky zaŚazuj², jak§ 

krit®ria uplatŔuj² pŚi vĨbŊru lokalit pro exkurze, zda jsou tyto aktivity pevnŊ zakotveny 

v uļebn²ch osnov§ch a jestli prob²haj² podle nŊjak®ho pravideln®ho pl§nu. R§da bych tak® 

zjistila, jak ļasto uļitel® exkurze organizuj², jak vol² t®mata jednotlivĨch exkurz², co by jim 

usnadnilo jejich pŚ²pravu a realizaci, a jak® pŚek§ģky pŚi organizaci exkurz² vn²maj². 

7. Vyhodnocen² hypot®z 

Analyzovat vĨsledky dotazn²kov®ho ġetŚen² mezi uļiteli s c²lem ovŊŚit tyto hypot®zy: 

1) V²ce neģ 90 % uļitelŢ pŚ²rodopisu na druh®m stupni poŚ§d§ minim§lnŊ jednou 

za rok pŚ²rodovŊdnou exkurzi. 

2) Finanļn² n§roļnost je vĨznamnĨm limitem pŚi poŚ§d§n² exkurz² pro v²ce neģ 

50 % uļitelŢ. 

3) Organizaļn² n§roļnost je vĨznamnĨm limitem pŚi poŚ§d§n² exkurz² pro v²ce neģ 

20 % uļitelŢ. 

4) V²ce neģ 75 % uļitelŢ po skonļen² exkurze provede jej² zhodnocen². 
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2 Teoretick§ ļ§st 

2.1 Exkurze 

Projevy ģivota v pln® jeho mnohotv§rnosti daj² se pozn§vat jen na ģiv®m, nestaļ² 

na to slova, byŠ sebevĨstiģnŊjġ², ba ani ta nejdokonalejġ² n§hrada, barevnĨ film (řeh§k, 

1971). 

Pouģ²v§n² pojmŢ souvisej²c²ch s vĨukou biologie v ter®nu nen² v ļesk® literatuŚe 

jednotn®. Synonymy k nŊmu jsou ter®nn² vyuļov§n², vĨuka v krajinŊ a vĨuka v ter®nu. 

Dalġ² pojmy, jako exkurze nebo ter®nn² cviļen², maj² konkr®tnŊjġ² vĨznam, znaļ² urļitou 

specifikaci ter®nn² vĨuky vzhledem k c²lŢm a k ļinnostem ģ§kŢ ļi ļasov® n§roļnosti 

(Z§leskĨ, 2009). K vĨuce vŊtġiny pŚ²rodovŊdnĨch pŚedmŊtŢ neodmyslitelnŊ pr§ce v ter®nu 

patŚ². Je to pr§ce, kter§ je zaloģena na ļinnostech v konkr®tn²ch podm²nk§ch. Ukazuje se, 

ģe ter®nn² pr§ce nejsou ve vĨuce pŚ²liġ ļasto vyuģ²v§ny, pŚedevġ²m pro jejich ļasovou, 

organizaļn² a finanļn² n§roļnost (Hofmann, 2005). 

Ter®nn² pr§ce jsou dobrovolnou organizaļn² formou vĨuky biologie, pŚi kter® 

vybran® skupiny ģ§kŢ pod veden²m uļitele studuj² ġirġ² biologick® probl®my (Altmann, 

1972). Exkurze je dŢleģitou formou vĨuky, pŚi kter® doch§z² k propojov§n² praktick® a 

teoretick® sloģky vĨuky. V r§mci exkurze maj² ģ§ci moģnost pozorovat pŚ²rodniny v jejich 

pŚirozen®m prostŚed² nebo v umŊle vytvoŚenĨch podm²nk§ch (Pavlasov§, 2014). 

 

2.1.1 PrŢbŊh exkurze 

Didaktick§ ¼ļinnost exkurze do znaļn® m²ry na jej² dŢkladn® a promyġlen® 

pŚ²pravŊ (Skalkov§, 2007). 

F§ze exkurze 

1) PŚ²pravn§ f§ze: V pŚ²pravn® f§zi m§ hlavn² slovo uļitel. 

Uļitel prostuduje pŚ²sluġnou literaturu, stanov² c²le exkurze, d§le se uļitel 

sezn§m² s m²stem exkurze. 

Uļitel komunikuje s extern²mi spolupracovn²ky, kteŚ² v dan® oblasti pracuj², 

nebo s odborn²ky na t®ma exkurze.  
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Uļitel vyhodnot², zda je pro hladkĨ prŢbŊh exkurze potŚeba dalġ² 

spolupracovn²k, nebo zda zvl§dne zajistit hladkĨ prŢbŊh exkurze s§m.  

D§le uļitel napl§nuje prŢbŊh exkurze a pŚiprav² materi§ly, kter® bude 

v prŢbŊhu exkurze vyuģ²vat, napŚ²klad pracovn² listy a testy. 

Uļitel tak® vyŚ²d² nutnou administrativu spojenou s vĨukou mimo ġkolu.  

Ģ§ci dost§vaj² informace o datu a d®lce kon§n² exkurze a o nutn®m vybaven².   

V t®to f§zi doch§z² tak® k sezn§men² ģ§kŢ s pŚedbŊģnĨm obsahem exkurze a 

s dalġ²mi vĨznamnĨmi jevy, kter® jsou pro pŚipravovanou exkurzi relevantn².  

Do pŚ²pravn® f§ze exkurze mŢģeme tak® zahrnout pŚ²pravu ģ§kŢ na ļinnosti, 

kter® budou bŊhem exkurze nucen² prov§dŊt, jako je napŚ²klad pozorov§n², 

sbŊr pŚ²rodnin, vytv§Śen² n§ļrtkŢ, vyplŔov§n² pracovn²ch listŢ a dalġ².  

2) Vlastn² proveden² exkurze: Vlastn² proveden² exkurze mŢģeme shrnout 

do ļtyŚ bodŢ ï prvn²m z nich je sraz, d§le cesta na lokalitu, pr§ce v dan®m 

m²stŊ a pot® n§vrat. PŚi srazu, pŚ²padnŊ pŚi cestŊ na lokalitu exkurze, prov§d² 

uļitel kontrolu pŚ²tomnosti ¼ļastn²kŢ exkurze, d§le opakuje organizaļn² 

pokyny, pŚed§v§ uļebn² materi§ly a opakuje ¼koly, kterĨm se budou ģ§ci 

na exkurzi vŊnovat (Pavlasov§, 2014).  

3) F§ze zhodnocen² a vyuģit² exkurze: Tato f§ze jiģ prob²h§ zp§tky ve ġkole. 

Z§leģ² na d®lce exkurze, ale vŊtġinou k nŊmu doch§z² v jinĨ den. PŚi t®to f§zi je 

exkurze hodnocena. Zhodnocen² prov§dŊj² vġichni ¼ļastn²ci, ģ§ci i 

pedagogov®. 

a. Odpov²dal ļasovĨ pl§n? 

b. Jak§ byla n§roļnost ¼kolŢ? 

c. Byla by exkurze pro ģ§ky zaj²mav§? 

d. Co se nepovedlo? 

e. Jak by bylo moģn® organizaci a jednotliv® aktivity zlepġit? 

(Svobodov§, 2011) 

D§le doch§z² k pŚipomenut² a ukotven² zkuġenost² a poznatkŢ, kter® ģ§ci 

na exkurzi z²skali. Ģ§ci mohou tak® zpracov§vat doplŔkovĨ materi§l. MŢģe se 
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napŚ²klad jednat o myġlenkov® mapy, skupinov® projekty, prezentace, vĨstavku 

pŚ²rodnin, pŚ²padnŊ herb§Ś a dalġ². 

 

2.1.2 C²le exkurze 

C²lem biologick® exkurze je doplnŊn² a zpŚesnŊn² vŊdomosti z²sk§n² praktickĨch 

zkuġenost² dovednost² a n§vykŢ (Maslowski, 1990). 

C²l je pŚi pl§nov§n² exkurze prvoŚadĨ, mus²me si uvŊdomit 

¶ co m§ ģ§kŢm pŚin®st, 

¶ kter® poznatky z vĨuky budou ģ§ci vyuģ²vat, 

¶ kter® praktick® dovednosti mohou ģ§ci z²skat, 

¶ jak ji zaŚad²me do pŚedmŊtovĨch osnov (Svobodov§, 2011) 

PŚi pŚ²pravŊ na exkurzi vych§z²me z takzvan®ho prekonceptu. Ģ§k je vybaven 

vstupn²m prekonceptem, se kterĨm do vĨuky pŚich§z². V mnohĨch pŚ²padech je 

pŚesvŊdļen, ģe souļasn®mu i budouc²mu uļivu rozum². Ģ§ci si bŊhem vĨuky vytv§Ś² sv® 

ment§ln² sch®ma z pŚedkl§dan®ho obsahu interiorizuje poznatky (Chocholouġkov§, 2019). 

Do prekonceptu mŢģeme zaŚadit znalosti dovednosti a postoje ģ§kŢ, kter® z²skali 

pŚi pŚedchoz² vĨluce nebo kter® znaj² ze sv® zkuġenosti nebo z dom§c² pŚ²pravy. 

Bez znalosti prekonceptu se n§m mŢģe st§t, ģe exkurze bude pŚ²liġ tŊģk§ nebo naopak pŚ²liġ 

lehk§ (Pavlasov§, 2015). 

VĨukov® c²le formujeme podle zamĨġlen®ho obviŔov§n² ģ§kŢ jsou to: 

¶ Kognitivn² c²le neboli znalosti 

¶ Afektivn² c²le neboli zmŊny v postoj²ch a hodnotov® orientaci 

¶ Psychomotorick® c²le neboli zmŊny v dovednostech (Pavlasov§, 2015). 

 

2.1.3 Didaktick® principy  a jejich aplikace pŚi ġkoln² exkurzi 

Didaktick® principy (z§sady) jsou nejobecnŊjġ² pravidla, kter§ mus² bĨt 

respektov§na, jestliģe m§ bĨt vzdŊl§vac² proces ¼spŊġnĨ (Filov§, 2002). 
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Princip pŚimŊŚenosti 

Uļitel by mŊl br§t v potaz st§Ś² a fyzickou zdatnost dŊt², zvl§ġtŊ 

pŚi exkurz²ch do pŚ²rody. Exkurze by mŊly m²t pŚimŊŚenou d®lku a tak® pŚimŊŚenou 

ļasovou n§roļnost. D§le by mŊl uļitel zv§ģit, zda c²l exkurze a obsah sdŊlen² 

na exkurzi odpov²d§ ¼rovni psychick®ho i fyzick®ho vĨvoje ģ§kŢ. Tato z§sada je 

dŢleģit§ zvl§ġtŊ pokud vĨklad na exkurzi prov§d² extern² pracovn²k, kterĨ nen² 

zvyklĨ bŊģnŊ pracovat s ģ§ky dan®ho vŊku 

 

Princip uvŊdomŊlosti 

Ģ§ci by mŊli rozumŊt tomu, co je smyslem exkurze a jak® je jej² zaŚazen² 

v kontextu bŊģn® vĨuky ve ġkole.  V r§mci exkurze doch§z² k propojen² 

teoretickĨch znalost² z²skanĨch ve ġkole s re§lnĨm svŊtem.  

 

Princip postupnosti 

Princip postupnosti pŚedstavuje poģadavek, jak postupovat pŚi uļen²: 

od jednoduch®ho ke sloģit®mu, od bl²zk®ho vzd§len®mu, od konkr®tn²ho 

k abstraktn²mu, od obecn®ho ke zvl§ġtn²mu (Filov§, 2002). V r§mci exkurze 

mŢģeme ģ§kŢm zprostŚedkovat re§lnou zkuġenost s pŚ²rodninami, kter® pozdŊji 

ve ġkole mŢģeme pŚev®st do abstraktn²ho svŊta pojmŢ. Princip postupnosti 

od jednoduch®ho ke sloģit®mu v exkurzi neznamen§ pouze od jednoduch®ho uļiva 

ke sloģit®m, ale i to ģe bychom v r§mci exkurz² mŊli postupovat pomalu. 

Ze zaļ§tku bychom mŊli ģ§ky seznamovat s exkurzi tŚeba na kr§tkĨch vych§zk§ch, 

aby pochopili, co je smyslem exkurze, na co se maj² v r§mci exkurze zamŊŚit, kdy 

maj² napŚ²klad vypracovat pracovn² listy, kdy poslouchat vĨklad uļitele. DŢleģit® je 

tak® ģ§ky nauļit, jak se po pŚ²rodŊ, pŚ²padnŊ muzeu, v ter®nn²m pracoviġtŊ nebo 

pŚi cestŊ na exkurzi pohybovat a na co d§vat pozor, aby ģ§ci neohrozili sebe, ale ani 

prŢbŊh exkurze nebo aby napŚ²klad nezniļili nŊjakou vz§cnou lokalitu nebo 

expon§t.  
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Princip systematiļnosti 

Je dŢleģit®, aby byl obsah exkurze srozumitelnŊ zaŚazen do standardn²ho 

uļiva v nŊjak® logick® posloupnosti. NapŚ²klad exkurzi do arboreta zaŚad²me 

v r§mci vĨuky nahosemennĨch a krytosemennĨch rostlin. 

 

Princip c²levŊdomosti 

Ģ§ci by mŊli vŊdŊt, jakĨ je c²l exkurze, a to nejen kam se jde, ale tak® proļ, 

co tam uvid², uslyġ² nebo si vyzkouġ². Zda pŢjde o z²sk§n² nŊkterĨch novĨch 

znalost² nebo vyzkouġen² nŊļeho nov®ho. 

 

Princip aktivnosti  

Princip aktivnosti vych§z² z poznatku, ģe nejl®pe si zapamatujeme to, co si 

sami vyzkouġ²me (Filov§, 2002). V r§mci exkurze maj² ģ§ci jedineļnou moģnost 

osobnŊ si osahat, oļichat a prohl®dnout rŢzn® pŚ²rodniny nebo napŚ²klad rŢzn® 

modely. V r§mci exkurze by mŊly bĨt zaŚazov§ny ļinnosti, na kterĨch se ģ§ci 

aktivnŊ pod²lej². Je to napŚ²klad pr§ce s lupou ļi kapesn²m mikroskopem, 

pozorov§n², jednoduch® pokusy, mŢģe se jednat i o sbŊr pŚ²rodnin ï nerostŢ, rostlin, 

hmyzu, ... MŢģe se jednat i o pr§ce s informaļn²mi tabulemi na nauļnĨch stezk§ch 

nebo s nŊkterĨm z jejich doplŔuj²c²ch prvkŢ (ot§zky, ¼koly, pexesa, prŢŚezy kmenŢ, 

modely, é) 

 

Princip trvalosti  

Princip trvalosti znamen§, ģe by si ģ§ci mŊli osvojit uļivo tak, aby se stalo 

jejich trvalou vĨbavou. V r§mci exkurze mŢģeme tomuto principu pomoci t²m, ģe 

se ģ§ci nauļ² nŊco, co mohou vyuģ²t v re§ln®m svŊtŊ, ģe pochop² nŊkter® souvislosti 

nebo nŊkter® pŚ²rodn² principy, ģe si re§lnŊ osahaj² nŊkter® vŊci nebo sami poznaj² 

rostlinu, ģivoļicha v jejich pŚirozen®m prostŚed², a dojde tak k trvalejġ²mu upevnŊn² 

t®to znalosti.  
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Princip n§zornosti 

Princip n§zornosti je zaloģen na faktu, ģe smyslov§ zkuġenost je z§kladn²m 

zdrojem pozn§n² (Filov§, 2002). V praxi tento princip znamen§ poģadavek zapojit 

pŚi uļen² co nejv²ce smyslŢ. Aby pŚedstavy ģ§kŢ byly co nejpŚesnŊjġ², je dŢleģitĨ 

slovn² koment§Ś uļitele pŚi vġech pokusech, pŚi pozn§v§n² pŚ²rodnin. Jinak by 

mohlo doj²t ke zkreslen² informace z dŢvodu nedostateļnĨch znalost² nebo 

zkuġenost² ģ§kŢ. 

 

Princip propojen² teorie s prax² 

Tento princip je zaloģen na poģadavku, aby ve vĨchovnŊ vzdŊl§vac²m 

procesu byla zastoupena jak rovina informaļn², tak rovina ļinnostn². Na exkurzi 

obŊ tyto roviny spojujeme, pŚedkl§d§me ģ§kŢm informace, kter® si rovnou v praxi 

mŢģou ovŊŚit nebo vyzkouġet.  

 

Princip individu§ln²ho pŚ²stupu k ģ§kŢm 

I v r§mci exkurze bychom mŊli db§t na individu§ln² charakteristiky 

jednotlivĨch ģ§kŢ. AŠ uģ se jedn§ o fyzickou zdatnost, ¼roveŔ znalost² nebo 

o zkuġenost z pŚedchoz²ch n§vġtŊv muze², ļi vĨletŢ do pŚ²rody. Je nutn® tak® br§t 

zŚetel na zdravotn² stav ģ§kŢ. PŚi vĨletech do pŚ²rody je nutn® m²t informace o tom, 

zda nŊkterĨ z ģ§kŢ napŚ²klad nen² alergickĨ na pyly nebo tŚeba na vļel² bodnut², 

zda nŊkdo tŚeba netrp² f·bii a podle toho upravit program nebo pŚ²stup 

k jednotlivĨm ģ§kŢm.  

 

Princip zpŊtn® vazby 

Moģnost ovŊŚit si svoji ¼spŊġnost ļi ne¼spŊġnost pozitivnŊ ovlivŔuje proces 

uļen². V r§mci exkurze nejde pouze o z§vŊreļn® zhodnocen² exkurze, do kter®ho by 

se mŊli zapojit vġichni ¼ļastn²ci, ale tento princip se uplatŔuje i v prŢbŊhu exkurze, 

kdy se ģ§ci mohou na cokoliv zeptat nebo si ovŊŚit, ģe jimi prov§dŊn§ ļinnost je 

prov§dŊna spr§vnŊ. V r§mci z§vŊreļn®ho zhodnocen² by mŊli dostat zpŊtnou vazbu 
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jak ģ§ci, tak uļitel. Toto hodnocen² by mŊlo uļiteli pomoci v pl§nov§n² dalġ²ch 

exkurz², aby se pŚ²padnŊ vyvaroval chyb, kterĨch se dopustil. MŢģe to bĨt pŚ²liġ 

dlouh§ exkurze, nesrozumitelnĨ obsah, nepŚehlednĨ pracovn² list, ale je to i 

vyhodnocen² znalost² ģ§kŢ, podle kterĨch mŢģe uļitel odhadnout, zda ho ģ§ci 

poslouchali a zda byl jeho vĨklad dostateļnŊ srozumitelnĨ.  ZpŊtn§ vazba je 

dŢleģit§ i pro ģ§ky. MŢģe ovlivnit jejich motivaci do dalġ²ho uļen², ale i jejich 

chov§n² na dalġ² exkurzi.  

 

Princip vŊdeckosti.  

Princip vŊdeckosti pŚedstavuje poģadavek, aby informace pŚedkl§dan® 

ģ§kŢm byly ovŊŚen® a pravdiv®  

 

Princip komplexn²ho pŢsoben² na ģ§ka 

Princip komplexn²ho pŢsoben² na ģ§ka vyjadŚuje skuteļnost, ģe ġkoln² pr§ce 

m§ obrovskĨ potenci§l pŢsobit nejen na inteligenci ģ§ka, ale i na jeho celkovou 

osobnost (Filov§, 2002). Osobnost ģ§ka formuje nejen spoleļn§ pr§ce se spoluģ§ky, 

ale i osobnost uļitele, prostŚed² ġkoly a ġkoln² z§ģitky, ke kterĨm exkurze bezesporu 

patŚ².  

 

2.1.4 Volba vyuļovac²ch metod pŚi exkurzi 

V didaktice pod pojmem vyuļovac² metoda ch§peme zpŢsoby z§mŊrn®ho 

uspoŚ§d§n² ļinnosti uļitele a ģ§kŢ, kter® smŊŚuj² ke stanovenĨm c²lŢm (Skalkov§, 

2007). Vyuļovac² metodou tedy rozum²me z§mŊrn® uspoŚ§d§n² vĨuky, ļinnosti uļitele a 

ģ§ka, kter® smŊŚuje k dosaģen² vĨchovnŊ-vzdŊl§vac²ho c²le. Jde tedy o urļitĨ zpŢsob cesty 

nebo postup, kterĨm smŊŚuje a realizuje se vĨuka biologie (Maslowski, 1990). 

PŚi volbŊ metody vĨuky biologie je nutn® db§t na vĨbŊr pŚedevġ²m tŊch metod, 

kter® vedou ģ§ky k bezprostŚedn²mu styku s pŚ²rodninami a d§vaj² mu co nejv²ce moģnost² 

aktivnŊ se pod²let na vĨuce (Maslowski, 1990). VĨznamn® je po didaktick® str§nce i to, ģe 

na exkurzi se dŚ²ve z²skan® pojmy o jednotlivĨch organismech a pŚ²rodn²ch jevech spojuj² 
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v ġirġ² pojmy o pŚ²rodŊ, ģivotn²m spoleļenstvu, biotypu. PŚi exkurzi do pŚ²rody ģ§ci pŚ²mo 

sleduj² ekologick® faktory prostŚed², jako napŚ²klad klimatick® faktory, pŢdn² faktory, 

topografick® faktory a antropogenn² faktory. Ģ§ci na exkurz²ch sami proģ²vaj² specifick® 

podm²nky ģivotn²ho prostŚed² rostlin a ģivoļichŢ. SilnĨ vliv na ģ§ky mŢģe zanechat i 

pozn§n² nŊkterĨch ze ġkŢdcŢ. Pro exkurzi je dŢleģitĨ i n§cvik dovednosti struļnŊ a 

vĨstiģnŊ zapsat vĨsledek pozorov§n² nebo pokusu nebo nakreslit celou pŚ²rodninu nebo jej² 

vĨznamnĨ detail. Ģ§ci se tak uļ² dokumentac² sv® pr§ce, vhodn§ je i fotografick§ 

dokumentace (Altmann, 1972). 

Volba vĨukovĨch metod nemŢģe bĨt prov§dŊna na z§kladŊ libovŢle, ale mus² 

vych§zet z logiky vŊci a objektivn²ch krit®ri². Tato krit®ria ovlivŔuj² volbu metod, protoģe 

odr§ģej² objektivn² podm²nky, ve kterĨch edukaļn² proces prob²h§. Mezi nejļastŊji 

uv§dŊn§ krit®ria patŚ²: 

 Z§konitosti vĨukov®ho procesu 

 C²le a ¼koly vĨuky 

 Obsah a metody dan®ho oboru 

 ĐroveŔ fyzick®ho a psychick®ho rozvoje ģ§kŢ 

 Zvl§ġtnosti tŚ²dy skupiny ģ§kŢ 

 VnŊjġ² podm²nky vĨchovnŊ-vzdŊl§vac² pr§ce 

 Osobnost uļitele (MaŔ§k, 2003) 

 

Didaktick® metody mŢģeme klasifikovat podle rŢznĨch krit®ri² (Valiġov§, 2021): 

Podle pramenu pozn§n² a typu poznatkŢ: 

 Metody slovn² (monologick® metody, dialogick® metody, metoda 

p²semnĨch prac², pr§ce s textem) 

 Metody n§zornŊ-demonstraļn² (pozorov§n² pŚedmŊtŢ a jevŢ, demonstrace, 

pokusy, projekce) 

 Metody praktick® (n§cvik pohybovĨch a praktickĨch dovednost², studentsk® 

pokusy a laboratorn² cviļen², grafick® a vĨtvarn® pr§ce, pracovn² ļinnosti)  
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Podle specifick® funkce ve vyuļovac²m procesu: 

 Metody motivaļn² 

 Metody vytv§Śen² novĨch vŊdomost² a dovednost² 

 Metody upevŔov§n² vŊdomost² a opakov§n² uļiva 

 Metody diagnostick® a hodnot²c² 

 Metody aplikaļn² 

Podle teoreticko ï praktick® roviny: 

 Teoretick® metody  

 Teoreticko ï praktick® metody  

 Praktick® metody  

 

NejvhodnŊjġ² metody pro vĨuku biologie dle Pavlasov® jsou: vĨklad, vysvŊtlov§n², 

pŚedn§ġka, vypr§vŊn², popis, instrukt§ģ, pozorov§n² a pŚedv§dŊn² (demonstrace), pokus, 

rozhovor, diskuse, panelov§ diskuse, debata, pr§ce s textem, metody pr§ce s informaļn²mi 

technologiemi ï vĨuka podporovan§ poļ²taļem, didaktick® hry, prezentace ģ§kovskĨch 

prac², vytv§Śen² portfoli², brainstorming (burza n§padŢ) a pojmov® mapy (Pavlasov§, 

2014).  

V prŢbŊhu pŚ²pravy, realizace a hodnocen² exkurze mŢģeme vyuģ²t mnoho 

z uvedenĨch metod. PŚi pŚ²pravŊ na exkurzi vyuģijeme pravdŊpodobnŊ nejļastŊji vĨklad a 

instrukt§ģ, mŢģeme vyuģ²t i pr§ce s textem (pracovn² list, prŢvodce, mapa, informaļn² 

let§k, atlas apod.) ļi s informaļn²mi technologiemi (fotografie z m²sta exkurze, dokument, 

online mapy apod.). V prŢbŊhu exkurze by kromŊ vĨkladu, rozhovoru a diskuze nemŊly 

chybŊt pozorov§n² a pokusy, mŢģeme zaŚadit pr§ce s textem, aŠ uģ se jedn§ o urļovac² 

kl²ļe, atlasy nebo pracovn² listy. I v prŢbŊhu exkurze mŢģeme zaŚadit metody pr§ce 

s informaļn²mi technologiemi, kdy napŚ²klad nauļn® stezky ļasto bĨvaj² doplnŊn® 

QR k·dy s doplŔuj²c²mi informacemi. Souļ§st² exkurze mŢģe bĨt i didaktick§ hra. 

Na z§vŊr kromŊ hodnocen² mŢģe bĨt vĨstupem z exkurze ģ§kovsk§ pr§ce v podobŊ 

refer§tu nebo prezentace. VĨstupem mŢģe bĨt tak® pojmov§ mapa, herb§Ś nebo tŚ²dn² 

vĨstavka pŚ²rodnin nebo napŚ²klad prezentace fotografi² poŚ²zenĨch na exkurzi.  
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2.1.5 Kurikul§rn² dokumenty a exkurze 

Pod pojmem Ăkurikulumñ je oznaļov§n souhrn dokumentŢ a materi§lŢ vymezuj²c² 

c²le, obsah a podm²nky vzdŊl§v§n², instituce a n§stroje, kterĨmi se vzdŊl§v§n² realizuje, a 

zpŢsoby hodnocen². Mezi kurikul§rn² dokumenty patŚ²: B²l§ kniha (N§rodn² program 

rozvoje vzdŊl§v§n² v ĻR), Standardy z§kladn²ho vzdŊl§v§n², vzdŊl§vac² programy, uļebn² 

pl§ny, uļebn² osnovy, tematickĨ pl§n, uļebnice, metodick® pomŢcky (Zormanov§, 2014). 

Exkurze jako takov§ nen² v r§mci RVP vŢbec zm²nŊna, setk§v§me se pouze 

s okruhem Ter®nn² geografick§ vĨuka, praxe a aplikace v r§mci Geografie (ZemŊpis) v 

RVP ZV a Geografick® informace a ter®nn² vyuļov§n² v r§mci oboru Geografie v RVP G 

(Balada, 2007). 

 

Z§kladn² vzdŊl§v§n² 

Pro vĨuku pŚ²rodopisu na druh®m stupni z§kladn² ġkoly je kl²ļovĨ r§mcovĨ 

vzdŊl§vac² program pro z§kladn² vzdŊl§v§n², jehoģ nejnovŊjġ² ¼pravy jsou platn® 

od 1.9. 2021. 

Kaģd§ ġkola si na z§kladŊ r§mcov®ho vzdŊl§vac²ho programu vypracov§v§ svŢj 

vlastn² ġkoln² vzdŊl§vac² program, kterĨ prezentuje podobu vzdŊl§v§n² na konkr®tn² ġkole 

a jej² profilaci. C²lem z§kladn²ho vzdŊl§v§n² je pomoci ģ§kŢm utv§Śet a postupnŊ rozv²jet 

kl²ļov® kompetence a poskytnout spolehlivĨ z§klad vġeobecn®ho vzdŊl§v§n² 

orientovan®ho zejm®na na situace bl²zk® ģivotu a na praktick® jedn§n². 

V etapŊ z§kladn²ho vzdŊl§v§n² jsou za kl²ļov® povaģov§ny: kompetence k uļen²; 

kompetence k Śeġen² probl®mŢ; kompetence komunikativn²; kompetence soci§ln² a 

person§ln²; kompetence obļansk®; kompetence pracovn²; kompetence digit§ln². 

VzdŊl§vac² obsah z§kladn²ho vzdŊl§v§n² je v RVP ZV orientaļnŊ rozdŊlen 

do dev²ti vzdŊl§vac²ch oblast². Jednotliv® vzdŊl§vac² oblasti jsou tvoŚeny jedn²m 

vzdŊl§vac²m oborem nebo v²ce obsahovŊ bl²zkĨmi vzdŊl§vac²mi obory. Pro vĨuku 

pŚ²rodopisu je kl²ļov§ oblast ĻlovŊk a pŚ²roda (Fyzika, Chemie, PŚ²rodopis, ZemŊpis). 

VzdŊl§vac² obor PŚ²rodopis je rozļlenŊn do osmi tematickĨch okruhŢ: Obecn§ biologie a 

genetika, Biologie hub, Biologie rostlin, Biologie ģivoļichŢ, Biologie ļlovŊka, Neģiv§ 

pŚ²roda, Z§klady ekologie, Praktick® pozn§v§n² pŚ²rody (RVP ZV, 2023). 
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PrŢŚezov® t®ma: Environment§ln² vĨchova 

Dalġ²m prostorem pro zaŚazen² exkurz² v r§mci pŚ²rodovŊdn®ho vzdŊl§v§n² je 

prŢŚezov® t®ma Environment§ln² vĨchova. PrŢŚezov§ t®mata zahrnuj² okruhy aktu§ln²ch 

probl®mŢ souļasn®ho svŊta a st§vaj² se vĨznamnou a ned²lnou souļ§st² vzdŊl§v§n². Jsou 

dŢleģitĨm formativn²m prvkem vzdŊl§v§n², vytv§Śej² pŚ²leģitosti pro individu§ln² uplatnŊn² 

ģ§kŢ i pro jejich vz§jemnou spolupr§ci a pom§haj² rozv²jet osobnost ģ§ka pŚedevġ²m 

v oblasti postojŢ a hodnot. 

V etapŊ z§kladn²ho vzdŊl§v§n² jsou zaŚazena tato prŢŚezov§ t®mata: Osobnostn² a 

soci§ln² vĨchova; VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech; VĨchova 

demokratick®ho obļana; Multikulturn² vĨchova; Environment§ln² vĨchova; Medi§ln² 

vĨchova. 

Z§klad pro prŢŚezov® t®ma environment§ln² vĨchova je v cel® ŚadŊ vzdŊl§vac²ch 

oborŢ, a to jak pŚ²rodovŊdnĨch, tak v oborech spoleļenskovŊdn²ch. V pojet² 

environment§ln² vĨuky je tedy nutnĨ posun od tradiļn² oborov® vĨuky k vĨuce oborovŊ 

integrovan®. Doch§z² k propojov§n² poznatkŢ a zkuġenost² z rŢznĨch oborŢ a tyto 

zkuġenosti a poznatky jsou potom vyuģ²v§ny pro konkr®tn² Śeġen² environment§ln²ch 

probl®mŢ v praxi (Balada, 2007). 

Tematick® okruhy prŢŚezov®ho t®matu ï RVP ZV: Ekosyst®my; Z§kladn² 

podm²nky ģivota; Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed²; Vztah ļlovŊka a 

prostŚed² (RVP ZV, 2023). 

 

ZaŚazen² exkurz² 

Pro zaŚazen² exkurz² a vych§zek v r§mci vzdŊl§vac²ho oboru PŚ²rodopis (RVP ZV) 

poskytuje nejv²ce prostoru tematickĨ okruh Praktick® pozn§v§n² pŚ²rody, kterĨ obsahuje 

doporuļen® uļivo: praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody ï pozorov§n² lupou a 

mikroskopem (pŚ²padnŊ dalekohledem), zjednoduġen® urļovac² kl²ļe a atlasy, zaloģen² 

herb§Śe a sb²rek. 

ZaŚadit exkurze mŢģeme v rŢznĨch tematickĨch okruz²ch v r§mci vzdŊl§vac²ho 

oboru PŚ²rodopis. StejnŊ tak v r§mci prŢŚezov®ho t®matu Environment§ln² vĨchova. 
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T®matem exkurz² mohou bĨt napŚ²klad: stavba a vĨskyt hub a liġejn²kŢ; pozn§v§n² a 

zaŚazov§n² z§stupcŢ bŊģnĨch druhŢ mechorostŢ, kapraŅorostŢ (plavunŊ, pŚesliļky, 

kapradiny), nahosemennĨch a krytosemennĨch rostlin (jednodŊloģnĨch a dvoudŊloģnĨch); 

chov hospod§Śsky vĨznamnĨch ģivoļichŢ; ģivoļiġn§ spoleļenstva; sloģen², vlastnosti a 

vĨznam pŢdy; urļov§n² vzorkŢ nerostŢ a hornin; pŚirozen® i umŊl® ekosyst®my a dalġ². 

 

2.1.6 DŊlen² exkurz² 

Exkurze mŢģeme dŊlit podle: obsahu a rozsahu (tematick®, komplexn²), m²sta 

kon§n² (pŚ²roda, muzeum, galerie, zoologick§ ļi botanick§ zahrada), ļasov® n§roļnosti 

(v r§mci jedn® ļi v²ce vyuļovac²ch hodin, celodenn², ļi nŊkolikadenn²) a funkce, jakou 

pln² ke vzdŊl§vac²mu obsahu (¼vodn² ï motivaļn², prŢbŊģn®, z§vŊreļn®) (Altmann, 

1975). 

 

ZaŚazen² exkurze v r§mci vĨuky  

Exkurze by mŊla bĨt smysluplnŊ zaŚazena do kontextu vĨuky, podle toho, v jak® 

f§zi vĨuky chceme exkurzi vyuģ²t. 

¶ Motivaļn² f§ze vĨuky: V tomto pŚ²padŊ exkurze slouģ² jako vĨchoz² bod pro dalġ² 

vĨuku konkr®tn²ho t®matu. 

¶ PrŢbŊģn§ f§ze vĨuky: V tomto pŚ²padŊ slouģ² exkurze k z²sk§v§n² novĨch 

poznatkŢ a dovednost². 

¶ Z§vŊreļn§ f§ze vĨuky: Kdy slouģ² exkurze k upevnŊn² z²skanĨch poznatkŢ a 

z²sk§n² novĨch praktickĨch zkuġenost² souvisej²c²ch s teori² a prax² (Svobodov§, 

2011). 

Dle obsahu 

Exkurze podle obsahu mŢģeme rozdŊlit na monotematick®, kter® jsou zamŊŚen® na 

jeden obor nebo na jednu oblast a komplexn² pŚ²rodovŊdn® kter® zahrnuj² kompletn² 

pŚ²rodovŊdnĨ prŢzkum dan® oblasti (Pavlasov§, 2014). 
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Podle zamŊŚen² rozdŊlujeme exkurze na: 

¶ exkurze tematick®, kter® sleduj² urļit® t®ma ve vyuļovan®m pŚedmŊtu (oboru) 

nebo ve vzdŊl§vac² oblasti 

¶ exkurze komplexn² odborn®, kter® se zamŊŚuj² na to, aby ģ§ci z²sk§vali poznatky 

na jedn® exkurzi z v²ce discipl²n 

¶ exkurze komplexn² mezipŚedmŊtov®, kter® jsou orientov§ny nejen na odbornou 

sloģku pozn§v§n², ale i na vġeobecnŊ vzdŊl§vac² sloģku, takģe se zaļlen² (B²lek, 

2008) 

 

2.1.7 M²sta, kter§ mŢģeme v r§mci exkurz² navġt²vit 

¶ vybran® pŚ²rodn² lokality, chr§nŊn§ ¼zem², nauļn® stezky, n§rodn² parky 

¶ muzea, muzea v pŚ²rodŊ, 

¶ zoologick® zahrady, akv§ria, ter§ria  

¶ botanick® zahrady, dendrologick® zahrady,  

¶ stanice pro hendikepovan® ģivoļichy,  

¶ ekologick§ centra,  

¶ parky 

¶ vĨrobn² a zpracovatelsk® z§vody (ml®k§rna, oct§rna, pivovar, ļistiļka odpadn²ch 

vod, ¼pravna pitn® vody, ¼loģiġtŊ odpadu, spalovna odpadu, lomy, tŊģebn² z§vody, 

doly, keramick® z§vody, cihelny), 

¶ sb²rky, vĨstavy apod (Smrtov§, 2012; Pavlasov§, 2014; Chocholouġkov§, 2019). 

 

2.1.8 VzdŊl§vac² potenci§l exkurz² 

Exkurze je z jednou z nejn§roļnŊjġ²ch vyuļovac²ch forem, se kterĨmi se uļitel 

setk§. Pro pŚ²pravu kvalitn² exkurze je potŚeba velk® mnoģstv² ļasu, uļitel mus² vġe 

promyslet, pŚipravit materi§ly, é Ļasov§ n§roļnost nen² jen na stranŊ uļitele, ale ļasto 

kvŢli ļasu str§ven®mu mimo ġkolu pŚich§zej² ģ§ci i o hodiny jinĨch pŚedmŊtŢ.  
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Vyvst§v§ tedy ot§zka, zda exkurze maj² nŊjakĨ vzdŊl§vac² potenci§l a jestli se 

do nich vyplat² tento ļas investovat.  Na tomto m²stŊ uv§d²m dvŊ pr§ce, kter® se hodnocen² 

efektivity vĨuky v ter®nu vŊnovaly. V obou pŚ²padech vyġly z§vŊry pr§ce ve prospŊch 

pr§ce v ter®nu.  

V pr§ci Factors that Influence Learning during a Scientific Field Trip in a Natural 

Environment, kterou publikoval v roce 1994 Nir Orion a Avi Hofstein, se autoŚi snaģili 

z²skat poznatky o faktorech, kter® mohou ovlivnit schopnost ģ§kŢ uļit se bŊhem vŊdeck® 

exkurze v pŚ²rodn²m prostŚed². VĨzkum byl proveden v r§mci jednodenn² geologick® 

exkurze, kterou absolvovalo 296 studentŢ 9. aģ 11. roļn²ku stŚedn²ch ġkol v Izraeli.  

Po vyhodnocen² exkurze se uk§zalo, ģe vġechny skupiny z²skaly po exkurzi urļit® 

znalosti. Byly ale skupiny, kter® dos§hly vĨznamnŊ vyġġ²ho sk·re v znalostn²m testu. 

Ze statistick® analĨzy vyplynulo, ģe faktory, jako napŚ²klad velikost tŚ²dy nebo pŚedchoz² 

postoje k pŚedmŊtu, mŊly jen omezenĨ vliv na vĨkon ģ§kŢ bŊhem exkurze. NejvŊtġ² vliv 

mŊly faktory souvisej²c² s pŚ²pravou ģ§kŢ na exkurzi a tak® zaŚazen² exkurze ve struktuŚe 

uļebn²ch osnov. Tyto faktory vymezuj² to, co autoŚi nazvali prostorem novosti pro 

studenta, kterĨ se ¼ļastn² ter®nn² exkurze. PŚ²prava, kter§ se zabĨv§ tŚemi faktory novosti, 

mŢģe sn²ģit prostor novosti na minimum, a t²m p§dem usnadnit smyslupln® uļen² bŊhem 

ter®nn² exkurze. Tyto faktory jsou: 

¶ Kognitivn² novost ï ¼roveŔ a typ znalost² a dovednost² 

Kognitivn² novost mŢģe bĨt sn²ģena napŚ²klad prac² s materi§ly, se kterĨmi 

se ģ§ci budou setk§vat v ter®nu, a tak® simulac² jevŢ a procesŢ prostŚednictv²m 

laboratorn²ch pokusŢ.  

¶ Ter®nn² novost ï obezn§menost s oblast² ter®nn² exkurze 

Ter®nn² novost mŢģou sn²ģit podrobn® informace o akci, jako je ¼ļel, 

zpŢsob vĨuky, poļet vĨukovĨch stanoviġŠ, d®lka trv§n², oļek§van® povŊtrnostn² 

podm²nky, oļek§van® obt²ģe na trase atd. 

¶ Psychologick§ novost 

Psychologickou novost mŢģou sn²ģit pŚedchoz² zkuġenosti s ter®nn²mi 

vĨlety jako rekreaļn²mi akcemi. Lze pŚedpokl§dat, ģe jakmile budou tito studenti 
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vystaveni vzdŊl§vac²m exkurz²m, vliv tohoto psychologick®ho faktoru se vĨraznŊ 

sn²ģ² (Orion, 1994). 

 

VĨzkumem efektivity vĨuky v ter®nu se zabĨvala Iveta Hus§kov§ v diplomov® 

pr§ci ZjiġŠov§n² efektivity vĨuky v ter®nu u ģ§kŢ gymn§zia. V roce 2009 uskuteļnila 

vĨzkum na tŚech vyġġ²ch gymn§zi² v KladnŊ, ve Slan®m a v Praze. Experimentu se celkem 

z¼ļastnilo 102 ģ§kŢ, pŚiļemģ 40 ģ§kŢ bylo ve tŚ²d§ch experiment§ln²ch (¼ļastnili se 

exkurze) a 62 ģ§kŢ bylo ve tŚ²d§ch kontroln²ch (vyuļov§ni ve ġkole). Konkr®tnŊ byla 

uskuteļnŊna exkurze po nauļn® stezce Brdatka na KŚivokl§tsku. T®matem exkurze i pr§ce 

ve ġkole bylo sezn§mit ģ§ky s jednotlivĨmi ekosyst®my nach§zej²c²mi se na trase nauļn® 

stezky.  

C²lem pr§ce bylo zjistit rozd²l ve znalostech mezi ģ§ky, kteŚ² se z¼ļastnili exkurze a 

kteŚ² se vzdŊl§vali ve tŚ²dŊ. Z vĨsledkŢ pr§ce vyplĨv§, ģe z kr§tkodob®ho hlediska je vĨuka 

v ter®nu pŚibliģnŊ stejnŊ efektivn² jako klasick§ vĨuka ve ġkole. PŚesto vġak ģ§ci 

experiment§ln² skupiny odpov²dali l®pe na nŊkter® testov® ¼lohy, jejichģ podstatu si mohli 

v r§mci exkurze ovŊŚit vlastn²mi silami. Z dlouhodob®ho hlediska je vġak vĨuka v ter®nu 

v²ce efektivn² neģ klasick§ vĨuka, a to pŚedevġ²m v ot§zk§ch tĨkaj²c²ch se praktick®ho 

ģivota. Ģ§ci vyuļovan² v ter®nu si i po pŊti mŊs²c²ch po exkurzi pamatuj² v²ce informac² a 

tento efekt byl patrnĨ i po odfiltrov§n² vlivu dalġ²ch dŢleģitĨch faktorŢ (ġkola, zn§mka, 

z§jem o biologii, typ budouc² vysok® ġkoly) (Hus§kov§, 2009). 

 

V r§mci pr§ce Ter®nn² vĨuka ve form§ln²m vzdŊl§v§n² od autorŢ Jana Ļinļery a 

Jakuba Holce, kter§ byla publikov§na v roce 2016, byly shrnuty vĨsledky v²ce 

neģ sedmdes§ti studi² analyzuj²c²ch dopady ter®nn²ch programŢ form§ln²ho vzdŊl§v§n² 

na ģ§kovsk® znalosti, postoje, dovednosti, pŚesvŊdļen² a chov§n². Jedna ze zkoumanĨch 

oblast² byly i pŚ²rodovŊdnŊ zamŊŚen® ter®nn² exkurze a programy organizovan® ġkolou. 

Do ter®nn² vĨuky zahrnuj² jak programy odehr§vaj²c² se vĨluļnŊ mimo prostory ġkoly, tak 

programy, kter® byly kombinac² pr§ce v uļebnŊ a ve venkovn²m prostŚed² (Ļinļera, 2016). 

AutoŚi pr§ce zjistili, ģe dle vĨsledkŢ rŢznĨch studi² mŢģe dobŚe realizovan§ ter®nn² 

vĨuka pomoci naplnit Śadu c²lŢ koresponduj²c²ch se z§kladn²mi vzdŊl§vac²mi oblastmi a 

prŢŚezovĨmi t®maty RVP. Ter®nn² vĨuka v r§mci pŚ²rodovŊdnĨch pŚedmŊtŢ m§ pozitivn² 
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dopady na znalosti, postoje k pŚ²rodn²m vŊd§m a souvisej²c² dovednosti. Ter®nn² programy 

mohou tak® pŚispŊt k pos²len² vztahu k m²stu a zlepġen² vz§jemnĨch vztahŢ ve tŚ²dŊ, 

mohou m²t tak® dopad na stav m²stn² komunity a na ģivotn² prostŚed². Z dŢvodu 

metodologickĨch pot²ģ² u rŢznĨch studi² nen² zcela snadn® vyhodnotit, zda a za jakĨch 

podm²nek je ter®nn² vĨuka skuteļnŊ ¼ļinnŊjġ² neģ vĨuka v uļebnŊ. PŚesto se zd§, ģe studie 

dokl§daj²c² vyġġ² ¼spŊġnost ter®nn² vĨuky pŚevl§daj². MŢģeme proto pŚedpokl§dat, ģe 

vhodnŊ pŚipraven® programy ter®nn² vĨuky mohou bĨt dŢleģit® pro dosaģen² urļitĨch c²lŢ. 

Na ¼spŊġnost tŊchto programŢ m§ ale z§sadn² vliv jejich metodick§ pŚipravenost, d®lka 

trv§n², prov§zanost s vĨukou apod.  

Ve studii jsou tak® uvedeny nŊkter® z bari®r, kter® br§n² uskuteļŔov§n² ter®nn² 

vĨuky na ġkol§ch. DŢleģitĨm faktorem je napŚ²klad vnitŚn² pŚesvŊdļen² uļitelŢ a veden² 

o dŢleģitosti environment§ln² vĨchovy a vĨchovy v pŚ²rodŊ. Dalġ²mi bari®rami jsou tak® 

tradice a s nimi souvisej²c² stereotypy v pr§ci ġkoly, ale tak® ġpatn§ pŚ²pravu uļitelŢ 

na ter®nn² vĨuku, dŢleģitou roli bude tak® hr§t finanļn² n§roļnost exkurz². Jsou to tak® 

obavy uļitelŢ o bezpeļnost ģ§kŢ, kter§ je v mimoġkoln²m prostŚed² ve srovn§n² se ġkoln² 

uļebnou podstatnŊ m®nŊ pŚedv²dateln§ a kontrolovateln§. Dalġ²m dŢvodem mŢģe bĨt 

pŚeplnŊnost kurikula vzdŊl§vac²m obsahem, kterĨ neposkytuje dostatek prostoru 

k uplatŔov§n² vĨuky v ter®nu (Ļinļera, 2016). 
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2.2 PŚ²rodovŊdn§ charakteristika okresu Kol²n a Kutn§ Hora 

Okresn² mŊsta okresu Kutn§ Hora a Kol²n jsou vzd§len§ pouhĨch 12 km. Đzem² 

okresu Kutn® Hory nem§ jednotnĨ pŚ²rodn² r§z, je vymezeno pouze spr§vnŊ, zemŊpisnŊ 

n§leģ² d²lem k Ļeskomoravsk® vrchovinŊ a d²lem k Polabsk® n²ģinŊ a Ļ§slavsk® kotlinŊ 

(ĠŠastnĨ, 1960). Propojenost tŊchto oblast² mŢģe ilustrovat i vznik nov®ho spolku 

Turistick§ oblast Kutnohorsko a Kol²nsko, kterĨ vznikl na z§kladŊ iniciativy mŊst Kutn§ 

Hora a Kol²n v roce 2019. V t®to oblasti se mimo velk®ho mnoģstv² pam§tek, z§mkŢ a 

hradŢ nach§z² i mnoģstv² pŚ²rodn²ch pam§tek (KUKO, 2023). Na ¼zem² tŊchto dvou okresŢ 

se nenach§z² ģ§dn§ chr§nŊn§ krajinn§ oblast, ale jiģ od roku 1976 prob²haj² snahy o vznik 

CHKO na obou bŚez²ch Labe mezi mŊsty Kol²n a PodŊbrady. D²ky t®to snaze z prvn²ho 

n§vrhu z roku 1976 vznikla n§rodn² pŚ²rodn² rezervace LibickĨ luh (Ziegler, 2009). 

 

2.2.1 Okres Kutn§ Hora a Kol²n 

Okres Kutn§ Hora o vĨmŊŚe 916,85 kmĮ leģ² na jihovĨchodn²m okraji 

StŚedoļesk®ho kraje a m§ pŚibliģnŊ 75 tis²c obyvatel. 

 Okres Kol²n o vĨmŊŚe 846,21 kmĮ leģ² ve vĨchodn² ļ§sti StŚedoļesk®ho kraje a ģije 

zde asi 100 tis²c obyvatel (ĻSĐ ï Demografick® ¼daje). 

 

2.2.2 Geologick® pomŊry 

Oba dva okresy jsou souļ§st² velk® region§ln² geologick® jednotky ĻeskĨ masiv. 

NejvŊtġ² ļ§st okresu Kutn§ Hora a jih okresu Kol²n zauj²m§ kutnohorsk® krystalinikum. 

Severn² ļ§st okresu Kutn§ Hora a zbytek okresu Kol²n zasahuje ļesk§ kŚ²dov§ p§nev. 

Ze z§padu do okresu Kol²n zasahuje permokarbon blanick® br§zdy a z vĨchodu okresu 

Kutn§ Hora ģeleznohorsk® proterozoikum, z jihu ļesk® moldanubikum (Babka, 2007).  

Skaln² podklad kutnohorsk®ho okresu je tvoŚen starĨmi horninami moldanubika a 

kutnohorsk®ho krystalinika. ObŊ jednotky jsou tvoŚeny pŚev§ģnŊ rulami, pararulami, 

ortorulami, svory, svorovĨmi rulami, dvojsl²dĨmi bŚidliļnĨmi pararulami, migmatity a 

amfibolity. V prŢbŊhu geologick®ho vĨvoje zemŊ, doch§zelo k vr§snŊn² a nejstarġ² vrstvy 

byly rozruġeny syst®mem puklin. Do tŊchto puklin pronikaly na konci prvohor hork® 

roztoky s rozpuġtŊnĨmi nerostnĨmi l§tkami. D²ky tomu se okol² Kutn® Hory v Pos§zav² a 
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na Ļ§slavsku objevuj² loģiska zinkovĨch, olovŊnĨch, stŚ²brnĨch, mŊdŊnĨch a 

antimonovĨch rud.  

Ve svrchn² kŚ²dŊ doġlo ke glob§ln²mu zvĨġen² hladiny moŚe, kter® dosahovalo aģ 

k severn² hranici okresu Kutn§ Hora. Ļesk§ kŚ²dov§ tabule, kter§ tvoŚ² vŊtġinu Kol²nska a 

severn² vĨbŊģky Kutnohorska, je tvoŚena mohutnĨmi vrstvami usazenin. Zachovaly se zde 

jevy pŚ²bŚeģn²ch fasci² cenomask® a spodnoturonsk® transgeneze. Nach§z² se zde 

pŚedevġ²m p²skovce, organogenn² v§pence, sl²novce a sl²ny.  

Ve tŚetihor§ch pak vznikly mohutnou ļinnost² Śek ploġinov® ġtŊrky a p²sky. 

SouļasnĨ reli®f krajiny je dotv§Śen pokryvnĨmi ¼tvary a spraġemi, kter® vznikly bŊhem 

ļtvrtohor v ledovĨch dob§ch.  

Od ĢeleznĨch hor na vĨchodŊ vyb²h§ hŚeben obsahuj²c² j²lovit® a fylitizovan® 

bŚidlice. U Uhl²ŚskĨch Janovic se zachovaly sedimenty sladkovodn²ho cenomanu tvoŚen® 

ģlutavĨmi p²skovci a slepenci.  

 SouļasnĨ r§z krajiny silnŊ poznamenala ļinnost ļlovŊka. Souļ§st² reli®fu se v 

dŢsledku tŊģby rud staly rozs§hl® haldy a odvaly, des²tky tŊģebn²ch jam. D§le jsou to lomy 

na ģulu, rulu, v§penec a p²skovec, tak® tŊģba p²sku a cihl§ŚskĨch hl²n (Inquort, 2002; 

Jel²nek, 1990; Prosov§, 2017).  

 

2.2.3 Geomorfologick® ļlenŊn² 

Oblast Kutn® Hory a Kol²na je 

sp²ġe rovinat§, krajina se postupnŊ zved§ 

smŊrem na jih a na jihoz§pad. Severn² a 

severovĨchodn² ļ§st ¼zem² je m§lo 

lesnat§ s nadmoŚskou vĨġkou 200ï

250 m n. m. a postupnŊ stoup§ po ose 

Bylany ï KŚesetice ï Hostovlice 

od 300 m n. m. aģ k 500 m n. m. 

vysok®mu hŚbetu mezi Koch§novem a 

Chlumem. Na jihu jsou ļetn§ ¼dol² 

pŚ²tokŢ Śeky S§zavy.  

Mapa 1: Geomorfologick® ļlenŊn² okresu Kol²n a Kutn§ 

Hora (Loģek, 2005, upraveno) 



30 

 

Nejniģġ² bod Kol²nska leģ² na Labi u Velk®ho Oseku ve 187 m n. m.  Nejvyġġ² bod 

je KamennĨ vrch s 456 m n. m. kousek od Horn² Kruty (Loģek, 2005; mapy.cz). Nejniģġ² 

bod Kutnohorska 198 m n.m. je v jeho severn² ļ§sti, kde potok Klejnarka opouġt² ¼zem² 

okresu. Nejvyġġ² bod je BŚezina u Ģandova, kterĨ m§ 555 m n. m. (Inquort, 2002; 

mapy.cz). 

StŚedoļeskĨ kraj patŚ² z hlediska krajinn® rŢznorodosti k nejzaj²mavŊjġ²m oblastem 

Ļesk® republiky. Z dŢvodu rozmanit®ho geomorfologick®ho reli®fu souvisej²c² s pestrou 

geologickou stavbu jsem se rozhodla geomorfologick® celky nach§zej²c² se na ¼zem² 

okresu Kutn§ Hora a Kol²n zapsat do tabulky (Tab. 1) a pŚiloģit odpov²daj²c² obr§zek 

(Mapy 1). 

Do tohoto ¼zem² zasahuj² geomorfologick® soustavy: Ļesk§ tabule, Poberounsk§ 

soustava a Ļesko ï moravsk§ soustava (Babka, 2007). V druh® tabulce (Tab. 2) jsou 

uvedeny bliģġ² charakteristiky jednotlivĨch geomorfologickĨch okrskŢ.  

PROVINCIE SOUSTAVA OBLAST CELEK PODCELEK OKRSEK 

Ļesk§ 

vysoļina 

Ļesk§ tabule StŚedoļesk§ 

tabule 

StŚedolabsk§ 

tabule 

Ļeskobrodsk§ 

tabule 

Bylansk§ 

pahorkatina  

(6b-3e-c) 

Ļesk§ tabule StŚedoļesk§ 

tabule 

StŚedolabsk§ 

tabule 

Ļeskobrodsk§ 

tabule 

KouŚimsk§ 

ploġina (6b-3e-d) 

Ļesk§ tabule StŚedoļesk§ 

tabule 

StŚedolabsk§ 

tabule 

Ļeskobrodsk§ 

tabule 

Malotick§ tabule 

(6b-3e-e) 

Ļesk§ tabule StŚedoļesk§ 

tabule 

StŚedolabsk§ 

tabule 

Nymbursk§ 

kotlina 

Ovļ§reck§ 

pahorkatina 

(6b-3a-c) 

Ļesk§ tabule StŚedoļesk§ 

tabule 

StŚedolabsk§ 

tabule 

Ļeskobrodsk§ 

tabule 

Kol²nsk§ tabule  

(6b-3e-f) 

Ļesk§ tabule StŚedoļesk§ 

tabule 

StŚedolabsk§ 

tabule 

Ļ§slavsk§ 

kotlina 

Ģehuġick§ kotlina 

(6b-3b-a) 

Ļesk§ tabule StŚedoļesk§ 

tabule 

StŚedolabsk§ 

tabule 

Ļ§slavsk§ 

kotlina 

Ronovsk§ kotlina 

(6b-3b-b) 
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Ļesk§ tabule VĨchodoļesk§ 

tabule 

VĨchodolabsk§ 

tabule 

Chlumeck§ 

tabule 

Krakovansk§ 

tabule 

(6c-1b-c) 

Ļesko-

moravsk§ 

soustava 

StŚedoļesk§ 

pahorkatina 

Beneġovsk§ 

pahorkatina 

DobŚ²ģsk§ 

pahorkatina 

Jevansk§ 

pahorkatina 

(2a-1a-k) 

Ļesko-

moravsk§ 

soustava 

StŚedoļesk§ 

pahorkatina 

Beneġovsk§ 

pahorkatina 

DobŚ²ģsk§ 

pahorkatina 

Ļernokosteleck§ 

pahorkatina 

(2a-1a-l) 

Ļesko-

moravsk§ 

soustava 

Ļeskomoravsk§ 

vrchovina 

Hornos§zavsk§ 

pahorkatina 

Kutnohorsk§ 

ploġina 

Maleġovsk§ 

pahorkatina 

(2c-2a-a) 

Ļesko-

moravsk§ 

soustava 

Ļeskomoravsk§ 

vrchovina 

Hornos§zavsk§ 

pahorkatina 

SvŊtelsk§ 

pahorkatina 

Ļest²nsk§ 

pahorkatina 

(2c-2b-a) 

Ļesko-

moravsk§ 

soustava 

Ļeskomoravsk§ 

vrchovina 

Hornos§zavsk§ 

pahorkatina 

Kutnohorsk§ 

ploġina 

Golļojen²kovsk§ 

pahorkatina 

(2c-2a-b) 

Ļesko-

moravsk§ 

soustava 

Ļeskomoravsk§ 

vrchovina 

Hornos§zavsk§ 

pahorkatina 

SvŊtelsk§ 

pahorkatina 

TŚebŊtink§ 

pahorkatina 

(2c-2b-b) 

Ļesko-

moravsk§ 

soustava 

StŚedoļesk§ 

pahorkatina 

Vlaġimsk§ 

pahorkatina 

Mladovoģick§ 

pahorkatina 

K§covsk§ 

pahorkatina 

(2a-2a-d) 

Ļesko-

moravsk§ 

soustava 

Ļeskomoravsk§ 

vrchovina 

KŚemeġnick§ 

vrchovina 

Ģelivsk§ 

pahorkatina 

Zruļsk§ 

vrchovina 

(2c-1c-b) 

Ļesko-

moravsk§ 

soustava 

Ļeskomoravsk§ 

vrchovina 

Ģelezn® hory Chvaletick§ 

pahorkatina 

(2c-3a) 

Poberounsk§ 

soustava 

Brdsk§ 

podsoustava 

Praģsk§ ploġina ř²ļansk§ 

ploġina 

UhŚ²nŊvesk§ 

ploġina  

(5a-2a-b) 

Tabulka 1: Geomorfologick® ļlenŊn² okresu Kol²n a Kutn§ Hora (Loģek, 2005) 
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GeomorfologickĨ 

okrsek 

ZalesnŊn², vegetaļn² 

stupeŔ 

VĨznamn® pŚ²rodn² oblasti Vodstvo 

Bylansk§ 

pahorkatina 

ZalesnŊn² 5% 

 

Les²ky jen na svaz²ch 

Doubravy, borov® 

porosty 

Dominuj² pole 

 StŚedn² tok 

Ġembery 

KouŚimsk§ 

ploġina a 

Malotick§ tabule 

 

ZalesnŊn² 3% 

 

Hl. na svaz²ch ¼dol²ļek ï 

borov® porosty se 

smrkem nebo dubem 

Smrkov® porosty 

OjedinŊl® dubohabŚiny 

Hojn® ak§tiny 

PR Str§Ŕ u Chroustova ï rulov® skalky 

pokryt® spraġi se zbytky teplomilnĨch 

spoleļenstev (bŊlozaŚka liliovit§, kŚivatec 

ļesky, kavyl IvanŢv, oģanka kalamandra, 

skl²pk§nek pontickĨ) 

PR StranŊ u splavu ï rulov® skalky, m²sty 

opukov®, s teplomilnĨmi spoleļenstvy (kavyl 

sliļnĨ, kŚivatec ļesky, koniklec luļn², viġeŔ 

kŚovit§) 

PP Lom u Radimi ï pŚ²bojov§ z·na kŚ²dov®ho 

moŚe, zkamenŊliny 

PP St®belnat§ rula ï svŊtovŊ vz§cn§ forma 

ruly 

PP Sl§dkova straŔ ï opuġtŊn® zatravnŊn® sady 

s orchidejemi radaļkem vejļitĨm, vstavaļem 

kukaļkou a prvosenkou jarn² 

PP Lom u Nov® Vsi 

Beļv§rka s 

kask§dou 

rybn²kŢ 

Ovļ§reck§ 

pahorkatina 

ZalesnŊn² z 5% 

 

Dominuji pole 

Les²ky borov®, dubov® se 

smrkem 

i luģn² 

NPR ĢehuŔsk§ obora a ĢehuŔskĨ rybn²k ï 

velk§ nadrģ s bohatĨmi r§kosin§m a slatinnĨmi 

loukami 

(pŊchava slatinn§) bohat® ptaļ² hn²zdiġtŊ 

(bukaļ velkĨ, mandel²k, luŔ§k pochop) 

řeka Cidlina 

ĢehuŔskĨ 

rybn²k 



33 

 

Kol²nsk§ tabule 

ZalesnŊn² asi 1% 

 

Dominuji pole 

Bory, ak§tiny, nivn² 

les²ky 

Sady 

PP Lom u ĻervenĨch Peļek ï skalky v 

pŚ²bŚeģn² moŚsk® z·nŊ kŚ²dov®ho moŚe s 

bohatstv²m zkamenŊlin fauny 

Labe 

Ģehuġick§ 

kotlina 

ZalesnŊn² z 10% 

 

Na severu na p²sc²ch - 

hl. borov® porosty, m²sty 

se smrkem a dubem 

Luģn² les²ky 

PP Ģehuġick§ obora ï starĨ luģn² porost 

(duby, jilmy, l²py, jasany, exot. dŚeviny) a louky 

upraven® na anglicky park, v oboŚe se chov§ 

unik§tn² st§do b²lĨch jelenŢ, danļ² zvŊŚ i 

baģanti, v Śece DoubravŊ stul²k ģlutĨ 

PP Skalka u Ģehuġic 

PP StarkoļskĨ lom 

PP Kamajka ï nŊkolik malĨch kamenolomŢ 

obnaģuj²c²ch kŚ²dov® moŚsk® ¼tesy se zŚetelnou 

moŚskou abraz², lokality zkamenŊlin 

PP Zbyslavsk§ mozaika ï nejmenġ² 

maloploġn® chr§nŊn® ¼zem² v ĻR ï 4 m2 

Doubrava 

Klejn§rka 

Ronovsk§ kotlina 

ZalesnŊn² 5% 

 

HlavnŊ na svaz²ch 

¼dol²ļek ï pŚev§ģnŊ 

smrkovĨmi porosty 

s pŚ²mŊs² borovice, m²sty 

dubu. 

Lok§lnŊ ak§tiny, nivn² 

olġov® les²ky 

Sl²novcov§ rokle ĻertŢv dŢl  

Obora Ģleby ï chov jelen² zvŊŚe 

MŊsto Ļ§slav 

Klejn§rka 

Doubrava 

Krakovansk§ 

tabule 

ZalesnŊn² asi 1% 

Dominantn² orn§ pŢda 

Smrk, m²sty dubov® 

porosty 

PR Louky u rybn²ka Proudnice 

PR DomanovickĨ les ï dubohabŚina s bohatĨm 

bylinnĨm podrostem 

Cidlina 

Labe na 

jihoz§padŊ 
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Jevansk§ 

pahorkatina 

ZalesnŊn² z 60% 

 

Smrkov® porosty 

s borovici a modŚ²nem 

Vz§cnŊji chudġ² kvŊtnat® 

buļiny a sm²ġen® lesy 

borovice, dubu, smrku a 

ak§ty 

NPR VodŊradsk® buļiny ï rozs§hl§ buļina 

poġkozovan§ tŊģbou, m²sty vĨsadby jehliļnanŢ, 

nauļn§ stezka 

PP Lom na PlachtŊ ï ļ§steļnŊ zatopenĨ 

kamenolom v pol²ch, refugium obojģiveln²kŢ 

(skokan hnŊdĨ, ġt²hlĨ i zelenĨ, ropucha, 

ļolek velkĨ i obecnĨ), uģovka obojkov§ 

PP Klepec I a II. ï mohutnŊ zaoblen® ģulov® 

balvany, ģl§bkov® ġkrapy 

 

JevanskĨ 

potok 

Ġembera 

Klepec 

Ļernokosteleck§ 

pahorkatina 

ZalesnŊn² z 50% 

 

Smrkov® porosty s jedl², 

ojedinŊle 

s dubem 

M²sty buļiny a sm²ġen® 

listnat® porosty s 

modŚ²nem  

 

Baģantnice Ostr§k  

Baģantnice Radovesnice 

Lipsk§ hora s pam§tn²kem husitsk® bitvy 

Rozvod² 

S§zavy na 

jihu a Labe 

na severu  

Maleġovsk§ 

pahorkatina 

ZalesnŊn² 15% 

 

Na severu ak§tov®, 

borov® a dubohabrov® 

rem²zy 

Na jihu borovosmrkov® 

porosty s modŚ²nem 

NPP KaŔk ï pŚ²bojov§ facie kŚ²dov®ho moŚe 

NPP Rybn²ļek u HoŚan ï ohroģena mokŚadn² 

vegetace, hl. rdestice hustolist§ 

PP Na ļern® rudŊ ï opuġtŊny magnetitovĨ dŢl, 

zimoviġtŊ netopĨrŢ, zvl. netopĨra ļern®ho 

PP LŢmek u Beļvar ï vz§cn§ hornina griquait 

u Miskovic vĨchozy kŚ²dovĨch v§pencŢ s 

krasovĨmi jevy (2 menġ² jeskynŊ v Miskovick®m 

lomu, z§vrty ve spraġovĨch pŚekryvech) 

N§drģ na 

pitnou vodu 

Vrchlice 

VelkĨ 

VavŚineckĨ 

rybn²k 

Kask§da 

rybn²kŢ na 

Beļv§rce 

Ļest²nsk§ 

pahorkatina 

ZalesnŊn² 50% 

 

Smrkov® porosty 

s borovic² a modŚ²nem, 

zbytky jedl², v ¼dol²ch s 

pŚ²mŊs² dubu 

Drobn® rybn²ky a louky Prav® pŚ²toky 

Śeky S§zavy 
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Golļojen²kovsk§ 

pahorkatina 

ZalesnŊn² z 35% 

 

PŚevl§daj² smrkov® 

porosty s pŚ²mŊs² 

borovice a modŚ²nu 

Drobn® louky v§z§ny 

pŚedevġ²m na nivy  

 

PP Boreck§ skalka ï ostrŢvek hadcov® kvŊteny 

(slezin²k hadcovĨ) 

PP Pod Kazbalem ï vlhk§ louļka s hoŚcem 

hoŚepn²kem 

PR Lhoteck® str§nŊ ï vŚesoviġtŊ a smilkov® 

louky se vstavaļem obecnĨm, vemen²kem 

dvoulistĨm a vemen²ļkem zelenĨm. 

 

TŚebŊtinsk§ 

pahorkatina 

ZalesnŊn² z 35% 

 

Dominuj² smrkov® 

porosty s borovic² 

a modŚ²nem 

V ¼dol²ch i sm²ġen® lesy 

dubu, buku, bŚ²zy, smrku 

a borovice 

Do okresu Kutn§ Hora zasahuje velmi mal§ 

severn² ļ§st.  

 

PR StvoŚidla 

PP J§nskĨ potok ï luļn² a vodn² ekosyst®my, 

hl. ochrana stŚevle potoļn², prstnatec m§jovĨ, 

konipas horskĨ, vydra Ś²ļn² 

PR Velk§ a Mal§ olġina ï bledule jarn² 

na okraji okrsku PP HroznŊtinsk§ louka ï 

vlhk§ louka, mokŚad, olġina (kosatec sibiŚskĨ, 

hladĨġ pruskĨ, upol²n nejvyġġ²) 

Prav® pŚ²toky 

S§zavy 

K§covsk§ 

pahorkatina 

ZalesnŊn² z 35%  

 

PŚev§ģnŊ smrkov® 

porosty s borovic² a 

modŚ²nem 

V ¼dol² S§zavy borov® 

doubravy s habrem, 

borov® porosty a 

fragmenty dubohabŚin 

Do okresu Kutn§ Hora zasahuje velmi mal§ 

severn² ļ§st.  

 

PP Na ostrovŊ ï porost jalovce obecn®ho 

PP Na StŚ²brn® ï bohat® naleziġtŊ lĨkovce 

jedovat®ho 

PR ĠtŊpanovskĨ potok ï ļistĨ potok s mihul² 

potoļn², rakem Ś²ļn²m a ledŔ§ļkem Ś²ļn²m 

S§zava 

Blanice 

Ģelivka 

Zruļsk§ 

vrchovina 

PŚevl§daj² pole a louky s 

rozptĨlenĨmi sm²ġenĨmi 

les²ky (smrk, borovice, 

dub, buk) 

Do okresu Kutn§ Hora zasahuje velmi mal§ 

severn² ļ§st. 

S§zava 

Ģelivka 
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Chvaletick§ 

pahorkatina 

PŚev§ģnŊ smrk s 

vtrouġenou borovic², 

ostrŢvkovitŊ i bukovĨmi 

porost 

Do okresu Kutn§ Hora zasahuje velmi malĨ 

z§padn² c²p. 

 

UhŚ²nŊvesk§ 

ploġina 

ZalesnŊn² z 10%  

 

Dubov®, dubovohabrov® 

a olġov® lesy a smrkov® 

porosty s pŚ²mŊs² 

borovice 

M²sty borov® porosty 

Rozs§hla pole 

Do okresu Kol²n zasahuje velmi mal§ severn² 

ļ§st. 

Povod² Vltavy 

Na SV Labe 

(VĨmoly) 

Tabulka 2: Bliģġ² charakteristika geomorfologickĨch okrskŢ (Demek, 2006) 
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2.2.4 Vodstvo 

Đzem² Kutn® Hory a Kol²na je souļ§st² povod² stŚedn²ho Labe a n§leģ² k ¼moŚ² 

Severn²ho moŚe (Inquort, 2002). Na jihoz§padn² hranici kutnohorsk®ho okresu odv§d² 

vodu menġ² prav® pŚ²toky Śeky S§zavy, a patŚ² tak k povod² Śeky Vltavy. K vŊtġ²m tokŢm 

kromŊ Labe patŚ² jeho lev® pŚ²toky Doubrava, Klejn§rka, Vrchlice, VĨrovka a pravĨ pŚ²tok 

Cidlina (Babka, 2007). 

NejvĨznamnŊjġ² Śekou okresu Kutn§ Hora je Ś²ļka Vrchlice. Ta prot®k§ mŊstem 

Kutn§ Hora, pramen² pŢl kilometru od Ġtipoklas a ¼st² do Klejn§rky u NovĨch DvorŢ. 

V prŢbŊhu toku Vrchlice je na jej²m toku nŊkolik rybn²kŢ, zejm®na VelkĨ rybn²k je 

vhodnĨ ke koup§n². Na Śece Vrchlici je vybudov§na u Maleġova vodn² n§drģ Vrchlice, 

kter§ je vyuģ²van§ jako z§sob§rna vody pro vod§rensk® vyuģit², zajiġtŊn² minim§ln²ho 

zŢstatkov®ho prŢtoku v profilu pod hr§z², energetick® vyuģit² odtoku vody z n§drģe, odbŊr 

technologick® vody pro golfovĨ are§l RoztŊģ a ļ§steļn§ ochrana ¼zem² leģ²c²ho pod hr§z² 

pŚed velkĨmi vodami (PLA). KromŊ velk®ho mnoģstv² malĨch rybn²kŢ je vŊtġ² VavŚineckĨ 

rybn²k u Uhl²ŚskĨch Janovic na Śece VĨrovce (Loģek,1996). 

NejvĨznamnŊjġ²m Śekou okresu Kol²n je jednoznaļnŊ Śeka Labe. Labe pramen² 

v Krkonoġ²ch na severu Ļech. Do okresu Kol²n pŚit®k§ z vĨchodu a st§ļ² se na sever. 

Vġechna voda z kol²nsk®ho okresu je odv§dŊna do Severn²ho moŚe. LevostrannĨmi pŚ²toky 

Labe v okrese Kol²n je potok Polepka, NebovidskĨ, HoŚanskĨ potok a VĨrovka. 

PravostrannĨm pŚ²tokem je pak HlubokĨ potok a Cidlina. NejvŊtġ² rybn²k na Kol²nsku a 

z§roveŔ ve StŚedoļesk®m kraji je ĢehuŔskĨ rybn²k, kterĨ leģ² na Śece CidlinŊ. Dalġ²mi 

vĨznamnĨmi vodn²mi plochami jsou Sandberg a HradiġŠko (Prosov§, 2017).  

 

2.2.5 Podneb² 

Okres Kol²n patŚ² k nejteplejġ²m m²stŢm Ļech s prŢmŊrnou roļn² teplotou vzduchu 

9 ÁC pŚi prŢmŊrn®m roļn²m ¼hrnu atmosf®rickĨch sr§ģek 560 mm. SmŊrem k jihu teploty 

klesaj² na 7 aģ 8 ÁC a sr§ģky dosahuj² pŚes 600 mm (Loģek, 2005). 

Severn² oblast okresu Kutn§ Hora m§ teplĨ r§z s roļn²m prŢmŊrem teplot 8 aģ 

8,5 ÁC a sr§ģkami mezi 550 a 600 mm. Jih a jihoz§pad je vĨġe poloģenĨ a prŢmŊrn® teploty 

zde dosahuj² 7 aģ 7,5 ÁC sr§ģky se zde pohybuj² mezi 600 aģ 650 mm (Loģek, 2005). 
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2.2.6 PŢdn² pomŊry 

PŢda je vĨznamnĨm pŚ²rodn²m zdrojem a bohatstv²m spoleļnosti. Hlavn²mi 

pŢdotvornĨmi ļiniteli jsou geologickĨ substr§t, mateļn² hornina, d§le podneb², organismy, 

reli®f ter®nu a ļas. D§le se uplatŔuje reģim hladiny podzemn² vody a dlouhodob§ ļinnost 

ļlovŊka (Vr§bl²kov§, 1994).  

Oblast Polab² v okol² Kol²na a severu Kutn® Hory patŚ² k nejsuġġ²m a z§roveŔ 

nejteplejġ²m oblastem Ļesk® republiky, z§roveŔ tak® k nej¼rodnŊjġ²m. Velkou ļ§st tohoto 

¼zem² tvoŚ² ļernozemŊ, kter® vznikly v podm²nk§ch postupn® pŚemŊny a akumulace 

humusu pod lesostepn² vegetac² na spraġ²ch a podobnĨch hlinitĨch podkladech.  T²m se 

vytvoŚil mocnĨ ļernozemn² humusovĨ horizont s dobrou strukturou, zrnitost² a vysokou 

z§sobou ģivin. V okrajovĨch oblastech Polab² na jihu pŚech§z² ļernozemŊ do spraġovĨch 

hnŊdozem². Ve vyġġ²ch a vlhļ²ch poloh§ch pak pŚech§zej² do fluvizem². Protikladem tŊchto 

¼rodnĨch ¼zem² jsou chud® pŢdy na kyselĨch terasovĨch ġtŊrkop²sc²ch a v§tĨch p²sc²ch 

v oblasti Polab² v severovĨchodn² ļ§sti okresu Kol²n. VĨznamnou roli v tŊsn®m okol² Labe 

a jeho pŚ²tokŢ tvoŚ² nivn² fluvizemŊ. V okol² Labe se vytv§Ś² narudle zbarven§ vega 

(polabsk§ ļervenka). V trvale zamokŚenĨch depres²ch a v mrtvĨch zazemnŊnĨch ramenech 

Labe se vyskytuj² zbahnŊl® aģ organozemn² gleje. 

Vzhledem k tomu, ģe oblast Kol²nska a Kutnohorska je velmi ļlenit§ je i zastoupen² 

pŢdn²ch typŢ rozmanit®. 

 V okol² Labe a jeho pŚ²tokŢ najdeme fluvizemŊ mod§ln². Na severovĨchod od t®to 

oblasti jsou pak kambizemŊ arenick® z p²skŢ a ġtŊrkop²skŢ a ļernozemŊ pelick® ze sl²nŢ s 

pelozemŊmi.  

Na druhou stranu od Labe na jihoz§pad najdeme oblasti ļernozemŊ mod§ln² a 

karbon§tov® se spraġ², d§le pak velk® oblasti ļernozemŊ luvick® ze spraġ² n§sledovan® 

hnŊdozemŊmi mod§ln²mi, ostrŢvky fluvizemŊ mod§ln², pseudogleje luvick® a pseudogleje 

mod§ln². Velkou jihoz§padn² ļ§st okresu Kutn§ Hora tvoŚ² kambizemŊ mod§ln² (Loģek, 

2005).  
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2.2.7 Fauna a fl·ra 

D²ky pŚ²hodnĨm klimatickĨm podm²nk§m, niģġ² nadmoŚsk® vĨġce a ¼rodn® pŢdŊ 

zaļalo odlesŔov§n² ġirok®ho okol² Kol²na a Kutn® Hory jiģ pŚed mnoha tis²cilet²mi. 

Prvotn²m dŢvodem bylo z²sk§v§n² zemŊdŊlsk® pŢdy. PozdŊji odlesŔov§n² souviselo 

s tŊģbou dŚeva pro provoz dŢln²ch zaŚ²zen² a hut². DruhotnŊ je zde rozġ²Śen§ subxerotermn² 

vegetace. ObecnŊ lze Ś²ci, ģe se z pŢvodn² pŚirozen® vegetace v okresech zachovaly pouze 

nepatrn® zlomky (Loģek, 1996). V tabulce ļ²slo 1 je uvedenĨ pŚehled zalesnŊn² a vegetaļn² 

stupeŔ jednotlivĨch geomorfologickĨch okrskŢ v obou okresech.  

V souļasn® dobŊ je v okrese Kol²n 73,9 % celkov® vĨmŊry okresu zemŊdŊlsk§ pŢda 

(orn§ pŢda tvoŚ² 65,4 % ¼zem²), 12,7 % lesn² pŢda, 2,3 % vodn² plochy a 2,4 % ļin² 

zastavŊn§ plocha.  

V okrese Kutn§ Hora je v souļasn® dobŊ 64,8 % celkov® vĨmŊry okresu 

zemŊdŊlsk§ pŢda (orn§ pŢda tvoŚ² 54,1 % ¼zem²), 23,9 % lesn² pŢda, 1,9 % vodn² plochy a 

1,9 % zastavŊn§ plocha (ĻĐZK, 2023). 
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2.2.8 Chr§nŊn§ ¼zem² a nauļn® stezky 

2.2.8.1 N§rodn² pŚ²rodn² parky a rezervace 

Okres Kol²n 

NPP V jez²rk§ch 

NPR LibickĨ luh 

NPR VodŊradsk® buļiny 

Okres Kutn§ Hora 

NPP KaŔk 

NPP Rybn²ļek u HoŚan 
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2.2.8.2 PŚ²rodn² rezervace 

Okres Kol²n 

PR Dom§novickĨ les 

PR Str§Ŕ u Chroustova 

PR Louky u rybn²ka Proudnice 

PR Str§Ŕ u Chroustova 

PR Str§nŊ u splavu 

PR Tonice-Bezedn§ 

PR TĨneck® mokŚiny 

PR VeltrubskĨ luk 

Okres Kutn§ Hora 

PR Na hornick® 

PR Velk§ a Mal§ Olġina 



42 

 

2.2.8.3 PŚ²rodn² pam§tky 

Okres Kol²n 

PP Klepec I. a II. 

PP Kol²nsk® tŢnŊ 

PP Lom u ĻervenĨch Peļek 

PP Lom u Nov® Vsi 

PP Lom u Radimi 

PP LŢmek u Beļv§r 

PP Skalka u Velimi 

PP Sl§dkova str§Ŕ 

PP St®belnat§ rula 

PP V§ha 

Okres Kutn§ Hora 

 PP J§nskĨ potok 

 PP Kamajka 

 PP Lhoteck® str§nŊ 

 PP Na ļern® rudŊ 

 PP Skalka u Ģehuġic 

 PP StarkoļskĨ lom 

 PP Zbyslavsk§ mozaika 

 PP Ģehuġick§ obora 
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2.2.8.4 Nauļn® stezky 

Okres Kol²n 

Nauļn§ stezka Borky 

Nauļn§ stezka Klepec 

Nauļn§ stezka PŔovskĨ luh 

Nauļn§ stezka Polepy 

Nauļn§ stezka Đdol²m Ġembery 

Nauļn§ stezka Zahrady 

Nauļn§ stezka Z§smuck§ baģantnice 

Okres Kutn§ Hora 

Nauļn§ stezka Tis² sk§la 

Nauļn§ stezka Đdol²m Vrchlice  

Nauļn§ stezka Ģehuġickou oborou ï zruġen§ 

Nauļn§ stezka u z§mku Kaļina 
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3 Praktick§ ļ§st 

3.1 N§vrhy lokac² vhodnĨch pro exkurze v oblasti Kutnohorsko a Kol²nsko 

Na n§sleduj²c²ch str§nk§ch je nŊkolik vybranĨch lokalit z oblasti Kol²nska a 

Kutnohorska, kter® jsou podle m®ho n§zoru zaj²mav® pro uskuteļnŊn² ġkoln²ch 

pŚ²rodovŊdnĨch exkurz². ZamŊŚen² danĨch exkurz²ch mŢģe bĨt ve vŊtġinŊ lokalit 

smŊŚovanĨch rŢznĨm smŊrem, aŠ uģ jde o botaniku, zoologii, geologii nebo 

environment§ln² vzdŊl§v§n². 

Dan® lokality jsem projela na kole nebo proġla, vyb²rala jsem takov§ m²sta, kter§ 

jsou dobŚe dostupn§ hromadnou dopravou a z§roveŔ lze na tŊchto m²stech udŊlat delġ² 

exkurzi.  Trasa m§ buŅ okruģn² charakter, nebo je pl§novan§ jako jednosmŊrn§, ale 

s moģnost² odjezdu z koneļn®ho m²sta pomoc² hromadn® dopravy. VŊtġina vybranĨch tras 

lze uzpŢsobit vŊku a zdatnosti ¼ļastn²kŢ exkurze a vedouc² exkurze m§ moģnost si vybrat, 

kterou z oblast² bude s ¼ļastn²ky sledovat.  Vynechala jsem m²sta, kter§ jsou sice zaj²mav§, 

ale pro potŚeby ġkoln²ch exkurz² nevhodn§, protoģe jsou obt²ģnŊ dostupn§, ġpatnŊ 

udrģovan§ nebo izolovan§. 

V r§mci pŚ²pravy jsem proch§zela i rŢzn® bakal§Śsk® a diplomov® pr§ce, kter® se 

podobnĨmi t®maty zabĨvaly a mohou bĨt rovnŊģ pouģity jako zdroj informac², kter® lze 

pŚi exkurzn² ļinnosti v oblasti pouģ²t. Je j² napŚ²klad diplomov§ pr§ce: Vhodn§ exkurzn² 

m²sta v okol² Kol²na pro environment§ln² vĨchovu na 1. st. ZĠ od Zuzany Ļern® z roku 

2013 (Ļern§, 2013), Exkurze po bŚez²ch Śeky Vrchlice, zamŊŚen® na dŚeviny, se ģ§ky 

z§kladn² ġkoly od Jany Nov§kov® z roku 2018 (Nov§kov§, 2018) nebo pr§ce 

Ļernokostelecko jako didaktickĨ prostor od Filip Drazd²ka z roku 2020 (Drazd²k, 2020). 

K exkurz²m jsem pŚipravila i pracovn² listy. Vģdy jeden pracovn² list se tĨk§ dan® 

lokality, obsahuje mapku trasy a nŊjak® z§kladn² informace k oblasti (studijn² text). D§le je 

moģn® si vyb²rat z nab²dky dalġ²ch pracovn²ch listŢ, kter® jsou zamŊŚeny na urļit§ t®mata, 

ale v obecnŊjġ² rovinŊ, a jsou tak vyuģiteln® u v²ce exkurz². 
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SPOLEĻNħ ĐVOD PRO VĠECHNY LOKACE:  

PrŢŚezov® t®ma: 

Environment§ln² vĨchova 

 

VzdŊl§vac² oblast: 

ĻlovŊk a pŚ²roda ï PřĉRODOPIS 

 

Oļek§vanĨ vĨstup z RVP ZV: 

P-9-3-03 Ģ§k rozliġuje z§kladn² systematick® skupiny rostlin a urļuje jejich 

vĨznaļn® z§stupce pomoc² kl²ļŢ a atlasŢ  

PP-9-4-02 Ģ§k rozliġuje a porovn§ jednotliv® skupiny ģivoļichŢ, urļuje vybran® 

ģivoļichy, zaŚazuje je do hlavn²ch taxonomickĨch skupin  

P-9-4-03 Ģ§k odvod² na z§kladŊ pozorov§n² z§kladn² projevy chov§n² ģivoļichŢ v 

pŚ²rodŊ, na pŚ²kladech objasn² jejich zpŢsob ģivota a pŚizpŢsoben² dan®mu prostŚed²  

P-9-4-04 Ģ§k zhodnot² vĨznam ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka; uplatŔuje z§sady 

bezpeļn®ho chov§n² ve styku se ģivoļichy 

P-9-7-01 Ģ§k uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ v urļit®m prostŚed² a vztahy mezi 

nimi 

P-9-7-02 Ģ§k na pŚ²kladu objasn² z§kladn² princip existence ģivĨch a neģivĨch 

sloģek ekosyst®mu  

P-9-7-03 Ģ§k vysvŊtl² podstatu jednoduchĨch potravn²ch ŚetŊzcŢ v rŢznĨch 

ekosyst®mech a zhodnot² jejich vĨznam  

P-9-7-04 Ģ§k uvede pŚ²klady kladnĨch i z§pornĨch vlivŢ ļlovŊka na ģivotn² 

prostŚed² (RVP ZV, 2023) 
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C²le pro ģ§ka: 

¶ ģ§k si vyzkouġ² orientaci podle mapy 

¶ ģ§k se orientuje v krajinŊ a dok§ģe svĨmi slovy popsat, kter® prvky patŚ² do krajiny 

¶ ģ§k se dok§ģe bezpeļnŊ pohybovat po rŢznĨch povrġ²ch a uzpŢsobit sv® chov§n² 

pobytu v pŚ²rodŊ 

 

Co by s sebou mŊli ģ§ci m²t: 

Batoh s pl§ġtŊnkou, pit² a svaļina, pevn§ obuv, psac² potŚeby a desky slouģ²c² jako 

opora pŚi psan². 

 

PomŢcky: 

Atlasy k urļov§n² bezobratlĨch, pt§kŢ a rostlin, lupa, kapesn² mikroskop, s²Ška, 

n§doba s lupou, pinzeta, mobiln² telefon 

 

Pracovn² listy: 

Pracovn² listy jsou uveden® v PŚ²loze 1. 
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KAĻINA 

 

3.1.1 Z§meckĨ park ï z§mek Kaļina 

 

M²sto kon§n²: 

Exkurze je smŊŚovan§ na okraj obce SvatĨ Mikul§ġ do N§rodn²ho zemŊdŊlsk®ho 

muzea (NZM) Kaļina, kter® s²dl² ve vĨjimeļnŊ kr§snĨch prostor§ch z§mku Kaļina, a 

pŚedevġ²m do pŚilehl®ho z§meck®ho parku, kterĨ m§ rozlohu 197 ha. NZM Kaļina leģ² 

na okraji vesnice SvatĨ Mikul§ġ asi 7 km od mŊsta Kutn§ Hora a 13 km od mŊsta Kol²n. 

 

Dopravn² dostupnost: 

NejsnadnŊji se lze na z§mek dostat pomoc² vlastn² autobusov® dopravy. ParkoviġtŊ 

je um²stŊno v tŊsn® bl²zkosti z§mku. M²sto je dostupn® i veŚejnou autobusovou dopravou, a 

to do zast§vky SvatĨ Mikul§ġ, z§mek Kaļina, kam je moģn® dojet z Kutn® Hory asi 

za 15 minut.  

 

N§roļnost a d®lka trasy:  

Vzhledem k charakteru cel® oblasti, jde o z§meckĨ park, je v oblasti velk® mnoģstv² 

rŢznŊ propletenĨch cest, a trasu lze tak libovolnŊ zkr§tit nebo prodlouģit podle zamŊŚen² 

exkurze a zdatnosti ¼ļastn²kŢ. Cesty jsou zpevnŊn®. Park m§ mal® pŚevĨġen², pokud 

sch§z²me dolŢ smŊrem k vodn²m ploch§m a potoku Star§ Klejn§rka. Pokud bychom chtŊli 

proj²t nejdelġ² okruh kolem cel®ho parku, uġli bychom asi 5 km s celkovĨm pŚevĨġen²m asi 

50 m. Pokud bychom se chtŊli pod²vat k vodn²m a mokŚadn²m ekosyst®mŢm a proġli obŊ 

nauļn® stezky (Ze ģivota hmyzu a Z§meckĨ park Kaļina), ujdeme asi 2,5 km s celkovĨm 

pŚevĨġen²m 39 m.  

Kousek od z§mku se nach§z² dvŊ nauļn® stezky, a to nauļn§ stezka Z§meckĨ park 

Kaļina, kter§ m§ 10 zastaven² a asi 1 km. Druh§ nauļn§ stezka Ze ģivota hmyzu je dlouh§ 

Foto 1: Z§mek Kaļina (vlastn² foto) 
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asi 300 metrŢ a je um²stŊn§ v borov®m h§ji kousek pod z§mkem. TŚet² nauļn§ stezka 

Uļebna v lese je v souļasn® chv²li jiģ odinstalovan§.  

KromŊ rŢznĨch tras v z§meck®m parku je moģn® tak® navġt²vit pŚ²mo 

NZM Kaļina. MŢģeme proj²t prohl²dkovĨ okruh Z§meck§ zahrada, bylinkov§ zahrada a 

kon²rna. D§le si lze prohl®dnout nŊkterou z expozic, napŚ²klad Zahrady a parky hrabŊc²ho 

rodu ChotkŢ; Venkovn² ģiv§ expozice ġeŚ²kŢ; O lnu, vlnŊ, konop² ...; Kr§lovstv² vļel. Nebo 

je tŚeba moģn® prohl®dnout si jednu z aktu§ln²ch vĨstav.  

 

Mapa 2: Z§mek Kaļina (mapy.cz) 

 

Struļn§ charakteristika lokality: 

Z§meckĨ park na KaļinŊ je starġ² neģ samotnĨ z§mek. JeġtŊ pŚed zaļ§tkem stavby 

samotn®ho z§mku byly v 18.stolet² poloģeny z§klady parku a zaļaly prvn² ter®nn² ¼pravy. 

PŢvodn² dubiny a bory byly zachov§ny, ale postupnŊ byly doplŔov§ny dalġ²mi druhy 

dŚevin a n§slednŊ byly doplŔov§ny i o cizokrajn® dŚeviny. V souļasn® dobŊ je park 

doplnŊnĨ o sklen²k a zahradu l®ļivĨch bylin (NZM, Z§meckĨ park).  
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Z§meckĨ park Kaļina a pŚilehl® 

lesn² porosty byly vyhl§ġeny v roce 2005 

Evropsky vĨznamnou lokalitou, kter§ m§ 

vĨmŊru 197 ha.  DŢvodem ochrany je 

vĨskyt les§ka rumŊlkov®ho a p§chn²ka 

hnŊd®ho. Od roku 2014 je vyhl§ġena 

pŚ²rodn² pam§tka Kaļina se stejnou 

vĨmŊrou. PŚedmŊtem ochrany jsou 

pŚ²rodŊ bl²zk® porosty tvrd®ho luhu, mokŚadn² biotopy a spoleļenstva bezkolencovĨch luk. 

Na vzrostl® stromy je v§z§n vĨskyt vz§cnĨch druhŢ hmyzu mimo les§ka rumŊlkov®ho a 

p§chn²ka hnŊd®ho i krasce lipov®ho. V mokŚadn²ch biotopech se rozmnoģuje Śada 

obojģiveln²kŢ vļetnŊ kuŔky obecn®, skokana ġt²hl®ho, rosniļky zelen® a tak® vz§cn® druhy 

rostlin, jako je pryġec lesklĨ a rdest svŊtlĨ (Karl²k, 2014).  

Fytogeograficky spad§ oblast do ¼zem² termofytika ï PodŊbradsk® Polab². 

V souļasnosti je ¼zem² z§meck®ho parku tvoŚeno pŚedevġ²m lesn²m spoleļenstv²m tvrdĨch 

luhŢ s pŚechody do dubohabŚin. Hlavn²mi dŚevinami tvrdĨch luhŢ jsou duby letn², jasany 

ztepil® a l²pa malolist§, jilm vaz. Zdejġ² luģn² lesy jsou zaplavov§ny vĨjimeļnŊ a nen² zde 

vĨraznĨ pŚechod do lesŢ tvrdĨch luhŢ. Se zvyġuj²c²m se ter®nem smŊrem od Star® 

Klejn§rky se les pŚemŊŔuje na dubohabŚiny.  

Znaļnou ļ§st ¼zem² tvoŚ² louky, kter® maj² rŢznĨch charakter. Hlavn²m luļn²m 

spoleļenstvem jsou suġġ² bezkolencov® louky, ve kterĨch roste bukvice l®kaŚsk§, tuģebn²k 

obecnĨ, sv²zel severn² nebo tŚeba violka ps². Na nejsuġġ²ch m²stech v bl²zkosti z§mku se 

vyskytuj² kostŚavov® tr§vn²ky s vĨskytem tr§vniļky obecn® (Ġtef§nek, 2009). 

Oblast² prot®k§ potok Star§ Klejn§rka, kterĨ je pravostrannĨm pŚ²tokem Klejn§rky, 

kter§ ¼st² do Labe. Kolem tohoto potoku se rozprost²r§ ¼zkĨ p§s luģn² lesŢ s vĨznamnĨmi 

mokŚadn²mi a vodn² ekosyst®my. Zaj²mav® je napŚ²klad slep® rameno ve stŚedu ¼zem², kde 

rostou vysok® ostŚice a roste zde i pryġec lesklĨ. V nedalek® vysychaj²c² tŢni roste rdest 

svŊtlĨ a okŚenek trojbr§zdĨ (Karl²k, 2014). V r§mci prŢzkumu tŊchto oblast² bylo objeveno 

pŊt druhŢ obojģiveln²kŢ, a to ļolek velkĨ, kuŔka obecn§, skokan ġt²hlĨ, ropucha obecn§ a 

rosniļka zelen§ (Fisher, 2009). 

Foto 2: Bylinkov§ zahrada ï Kaļina (vlastn² foto) 
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V oblasti z§meck®ho parku se s posledn²m monitoringem z roku 2009 nepodaŚilo 

prok§zat pŚ²tomnost p§chn²ka hnŊd®ho, ale byl zde objeven napŚ²klad otak§rek fenyklovĨ, 

ļmel§k luļn², rŢzn® druhy mravencŢ, stŚevl²k UllrichŢv, sviģn²k poln², zlatohl§vek 

skvrnitĨ, krasec lipovĨ a rŢzn® druhy kovaŚ²kŢ a potemn²kŢ (Papouġek, 2009). 

Mezi dalġ² ģivoļichy, kteŚ² na KaļinŊ naġli ¼toļiġtŊ patŚ² jeġtŊrka obecn§, ojedinŊle 

se zde vyskytuje slepĨġ kŚehkĨ a uģovka obojkov§. K pt§kŢm, kteŚ² v oblasti ģij², mŢģeme 

zaŚadit datla ļern®ho, strakapouda velk®ho, ġpaļka dom§c²ho, ģlunu zelenou, brhl²ka 

zelen®ho, lejska ļernohlav®ho a ze vz§cnŊjġ²ch druhŢ tady ģije slav²k hajn². Z§stupci savcŢ 

jsou zcela bŊģnĨmi stŚedoevropskĨmi druhy, jako je zaj²c obecnĨ a srnec obecnĨ (Karl²k, 

2014). 

 

Foto 3: Informaļn² tabule ï Kaļina (vlastn² foto) 

 

Nauļn§ stezka Z§meckĨ park Kaļina 

V ļervnu roku 2017 byla slavnostnŊ otevŚena nauļn§ stezka Z§meckĨ park Kaļina. 

Na trase dlouh® necelĨ 1 km, kter§ vede kolem are§lu cel®ho z§mku po zpevnŊnĨch 

cest§ch je instalov§no 10 informaļn²ch panelŢ, kter® se vŊnuj² zaj²mav® faunŊ a fl·Śe, kter§ 

se v t®to oblasti vyskytuje nebo v minulosti vyskytovala, charakteristice krajiny ļi historii 

¼zem² (NZM, Z§meckĨ park). 
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Nauļn§ stezka Ze ģivota hmyzu 

Je kr§tk§ asi 300 m dlouh§ nauļn§ stezka, kter§ pŚedstavuje ohroģen® druhy hmyzu, 

kter® se v kaļinsk®m parku nach§zej², a to jako kr§sn® modely v nadģivotn² velikosti 

s doprovodnĨm textem.   

 

 

 

 

 

 

 

Foto 4: Informaļn² tabule ï NS Z§meckĨ park 

Kaļina (vlastn² foto) 

Foto 5: Informaļn² tabule ï p§chn²k hnŊdĨ ï 

NS Ze ģivota hmyzu ï Kaļina (vlastn² foto) 
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3.1.2 N§rodn² pŚ²rodn² pam§tka KaŔk 

 

M²sto kon§n²: 

 Exkurze je smŊŚovan§ mezi mŊstsk® ļ§sti Kutn§ Hora KaŔk a Kutn§ Hora Sedlec a 

na zalesnŊnĨ vrchol KaŔk a NPP KaŔk. 

 

Dopravn² dostupnost: 

N§rodn² pŚ²rodn² pam§tka KaŔk leģ² na ¼boļ² kopce KaŔk, kousek pod mŊstskou 

ļ§st² Kutn§ Hora ï KaŔk. N§rodn² pŚ²rodn² pam§tka je dostupn§ pŊġky ze zast§vky mŊstsk® 

hromadn® dopravy Kutn§ Hora, Sedlec, Nad Sady nebo Kutn§ Hora, Sedlec, Kostnice, 

po ģlut® turistick® trase. Nebo z druh® strany ze zast§vky Kutn§ Hora, KaŔk, Na Paġince 

rovnŊģ po ģlut® turistick® trase. Z t®to zast§vky je pam§tka KaŔk vzd§len§ 1,2 km 

s pŚevĨġen²m 56 m.  

 

N§roļnost a d®lka trasy: 

Trasa je vedena po vrchu KaŔk upravenĨmi a hojnŊ navġtŊvovanĨmi trasami kolem 

cel®ho vrchu. Trasa m§ vŊtġ² pŚevĨġen², ale d®lku lze upravit podle potŚeb skupiny, kter§ 

danou lokalitu navġt²v². 

D®lka trasy od zast§vek autobusu k pŚ²rodn² pam§tce je asi 1,5 km a pŚevĨġen² asi 

78 m.  

 VĨhodou m²sta je dobr§ dostupnost a moģnost upravit trasu. KromŊ pŚ²rodn² 

pam§tky lze nahl®dnou k propadlinŊ po stŚedovŊk® dŢln² tŊģbŊ kousek od nedalek®ho 

bĨval®ho dolu TurkaŔk a vystoupat na vrchol kopce na rozhlednu Hav²Śsk§ bouda k 

pam§tn²ku hornickĨch bouŚ².  

Foto 6: NPP KaŔk (vlastn² foto) 
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D§le se na vrchu KaŔk nach§z² nauļn§ stezka, kter§ je bohuģel v souļasn® dobŊ z 

vŊtġ² ļ§sti jiģ zniļen§. Tato stezka je souļ§st² severn²ho okruhu nauļn® stezky StŚ²brn§ 

stezka.  

 

Mapa 3: KaŔk (mapy.cz) 

 

Struļn§ charakteristika lokality: 

CelĨ vrch KaŔk je zalesnŊnĨ. Kolem n§rodn² pŚ²rodn² pam§tky KaŔk se 

rozprost²raj² star® tŚeġŔov® sady a v minulĨch letech zde z dŢvodu zachov§n² biodiverzity 

bylo chov§no st§do ovc², kter® mŊlo za ¼kol vyp§sat n§letov® rostliny a udrģovat prostŚed² 

sadu v udrģiteln®m stavu bez nutnosti ļast®ho vysek§v§n². Vzhledem k vĨskytu vz§cnĨch 

druhŢ rostlin na zm²nŊn® lokalitŊ je dŢleģit® zachov§n² stepn²ho spoleļenstv². Toho je 

dosaģeno pr§vŊ pastvou ovc². (Dotace CZ.05.4.27/0.0/0.0/16_028/0002310) 

Les na vrchu KaŔk je sm²ġen®ho charakteru. Les je z velk® ļ§sti vys§zen a d§le je 

tvoŚen n§letovĨmi dŚevinami. Najdeme zde aleje s modŚ²ny opadavĨmi, aleje l²py srdļit®, 

kolem propadliny najdeme porost borovice lesn² spolu se smrkem ztepilĨm, d§le v lese 

roste bŚ²za bŊlokor§, dub lesn², jasan ztepilĨ, javor klen, jilm horskĨ a jilm vaz, habr 
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obecnĨ. V tŚeġŔov®m sadu roste vedle zplanŊlĨch tŚeġn² a hruġn² i chr§nŊnĨ dŚ²n. Oblast 

postupnŊ zarŢst§ rŢģ² vinnou, rŢģ² ġ²pkovou, sv²dou krvavou a ptaļ²m zobem (Klail, 2016). 

N§rodn² pŚ²rodn² pam§tka KaŔk je pŚedstavov§na malĨm opuġtŊnĨm lomem 

na jihovĨchodn²m ¼boļ² vrchu KaŔk. KaŔk patŚ² mezi maloploġn§ zvl§ġtŊ chr§nŊn§ ¼zem² 

a byl poprv® vyhl§ġen v roce 1933.   

DŢvodem ochrany je jeho geologickĨ profil tvoŚenĨ horninami svrchn² kŚ²dy vļetnŊ 

paleontologick® lokality kŚ²dovĨch sedimentŢ s ļetnĨm vĨskytem fosiln² moŚsk® fauny, 

teplomiln§ spoleļenstva ġirokolistĨch suchĨch tr§vn²kŢ, biotop a populace ļistce 

nŊmeck®ho. Jde o svŊtovŊ nejproslulejġ² paleontologickou lokalitu svrchn² kŚ²dy v Ļesk® 

republice (PP o NPP KaŔk 2019ï2028). 

Podloģ² tvoŚ² metamorfovan® horniny kutnohorsk®ho krystalinika (ruly a 

migmatity). Vrchol KaŔku vyļn²val jako ostrov v kŚ²dov®m moŚi, v kaps§ch po obvodu se 

ukl§daly sedimenty tvoŚen® v§pnitĨmi slepenci a organodendritickĨmi v§penci a silnŊ 

v§penitĨmi sl²novci. V tŊchto sedimentech nalezneme velk® mnoģstv² zbytkŢ nejrŢznŊjġ² 

organismŢ ï Śasy, mlģe, plģe, hlavonoģce, ramenonoģce, kor§ly, mechovky a 

foraminafera (KopeckĨ, 2013).  

V ¼zem² se vyskytuje nŊkolik typŢ vegetace v z§vislosti na podkladu a ļlenitosti 

reli®fu. CelĨ jiģn² a jihovĨchodn² svah KaŔku je pokrytĨ teplomilnou vegetac². Jsou to 

rŢzn® tr§vn²ky s v§leļkou prapoŚitou, sveŚepem pŚ²mĨm a kostŚavou ģl§bkatou. D§le zde 

najdeme ġalvŊj luļn², m§ļku ladn², hlav§ļ ģlutavĨ ļi ļiļorku pestrou. Na okraji lomŢ se 

nach§zej² teplomilnŊjġ² rostliny jako je kavyl vl§skovitĨ a vousatka prstnat§. D§le se zde 

roste ohroģenĨ ļistec nŊmeckĨ, na jedin® mikrolokalitŊ rostou des²tky exempl§ŚŢ (PP o 

NPP KaŔk 2019-2028). 

Z Ś²ġe hmyzu zde najdeme teplomiln® druhy. U nŊkterĨch druhŢ, zde nalezenĨch, se 

jedn§ o prvn² n§lezy v Ļech§ch ï ļervotoļ Oligomerus retowskii, nosatec Argoptochus 

quadrisignatus. Ve velmi poļetn® populaci se objevuje vŚetenuġka ļiļorkov§. Z dalġ²ch 

zaj²mavĨch druhŢ se zde vyskytuje vļela Osmia rufohirta nebo majka. D§le se zde 

vyskytuj² motĨli napŚ²klad otak§rek fenyklovĨ, ostruh§ļek jilmovĨ nebo perleŠovec 

prostŚedn². Z dalġ²ch broukŢ je to tŚeba krasec tŚeġŔovĨ, zlatohl§vek nebo piloŚitka.  

Z plazŢ v lokalitŊ nalezneme jedin®ho z§stupce, a to jeġtŊrku obecnou. Savce 

zastupuj² z§stupci typiļt² pro ļeskou pŚ²rodu, jako jsou jeģek z§padn², rejsek obecnĨ a 
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malĨ, zaj²c poln², veverka obecn§, liġka obecn§, kuna, prase divok® a srnec obecnĨ (PP o 

NPP KaŔk 2019-2028). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 7: NPP KaŔk ï sk§la (vlastn² foto) Foto 8: NPP KaŔk ï cedule (vlastn² foto) 
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3.1.3 N§rodn² pŚ²rodn² rezervace LibickĨ luh 

 

M²sto kon§n²: 

Exkurze se kon§ v NPR LibickĨ luh. N§rodn² pŚ²rodn² rezervace LibickĨ luh leģ² 

jihovĨchodnŊ od soutoku Śek Labe a Cidliny. V severn² ļ§sti prot²n§ ¼zem² d§lnice D11 a 

z§padn² pŚirozenou hranici tvoŚ² Śeka Labe. Najdeme ji asi 5 km severnŊ od mŊsta Kol²n 

u obce VelkĨ Osek.  

 

Dopravn² dostupnost: 

Od Labe se do Libick®ho luhu lze dostat pouze pŚ²vozem z Oseļku, kterĨ jezd² 

od kvŊtna do z§Ś² pouze o v²kendech a o sv§tc²ch a v dobŊ letn²ch pr§zdnin kaģdĨ den. 

Z druh® strany je LibickĨ luh dostupnĨ z obce VelkĨ Osek, kter§ je dobŚe 

dostupn§ z mŊsta Kol²n po ģeleznici (cesta trv§ m®nŊ neģ 10 minut), nebo autobusem.  

Z jihu na sever prot²n§ LibickĨ luh ļerven§ turistick§ znaļka, kter§ smŊrem na jih 

pokraļuje kolem pŚ²rodn² rezervace Tonice ï Bezedn§ a d§le na jih je pŚ²rodn² rezervace 

VeltrubskĨ luh a d§le na jih do Kol²na. Od z§padu na vĨchod prot²n§ LibickĨ luh ģlut§ 

turistick§ znaļka, kter§ zaļ²n§ v ģelezniļn² stanici VelkĨ Osek a m²Ś² k pŚ²vozu Oseļek.  

 

N§roļnost a d®lka trasy: 

Ģlut§ turistick§ trasa je dostupn§ ze ģelezniļn² stanice VelkĨ Osek. Trasa je 

pŚev§ģnŊ rovinat§, a pŚestoģe je ¼zem² protk§no mnoha cestami, je mimo turistick® trasy 

z§kaz vstupu, a to z toho dŢvodu, ģe jde o n§rodn² pŚ²rodn² rezervaci. 

Ģlut§ turistick§ stezka vede od n§draģ² po pŚ²voz v Oseļku, m§ d®lku 2,6 km a 

pŚevĨġen² pouh® 4 m. D§le za Labem lze pokraļovat po zelen® turistick® trase cca 700 m 

do Oseļku a na autobusovou zast§vku Oseļek a odtud zpŊt do Kol²na (autobus zde jezd² 

velmi zŚ²dka).  

Foto 9: NPR LibickĨ luh (vlastn² foto)  
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Dalġ² moģnost² je odboļit po 1,7 km na sever na ļervenou turistickou stezku a doj²t 

na ģelezniļn² stanici do Libice nad Cidlinou. Cel§ trasa m§ pak vzd§lenost 4,8 km a 

vĨġkov® pŚevĨġen² cel® trasy je 7 m.  

Posledn² moģnost² je podle ļasov® dispozice proj²t ļ§st ģlut® a ļ§st ļerven® 

turistick® znaļky a vr§tit se zpŊt na vlakov® n§draģ² do Velk®ho Oseku.  

 

Struļn§ charakteristika lokality: 

LibickĨ luh leģ² v ploch® labsk® nivŊ jihovĨchodnŊ od soutoku Labe a Śeky 

Cidliny.  Se svoj² rozlohou 400 ha patŚ² k nejrozs§hlejġ²m luģn²m lesŢm, kter® se 

do souļasnosti dochovaly na naġem ¼zem². NadmoŚsk§ vĨġka cel®ho ¼zem² je okolo 

190 m n. m. Đzem² bylo utv§Śeno pŚedevġ²m ļinnost² Śeky Labe.  PŚedt²m, neģ doġlo 

ve 20.stolet² k regulaci toku Labe, tak doch§zelo k ļastĨm zmŊn§m v um²stŊn² koryta Śeky. 

Vznikaly zde soustavy tŢn² a slepĨch ramen a novĨch tokŢ. V souļasnosti LibickĨm luhem 

prot®k§ pouze potok Baļovka. Đzem² je chr§nŊno od roku 1985. 

Mapa 4: NPR LibickĨ luh (mapy.cz) 
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GeologickĨm podkladem jsou pŚedevġ²m 

nezpevnŊn® nivn² sedimenty (hl²ny, p²sky a ġtŊrky) 

fluvi§ln²ho pŢvodu a vĨplnŊmi mrtvĨch labskĨch ramen 

(PP o NPR LibickĨ luh 2016ï2024).  

VŊtġina ¼zem² je zalesnŊna, Charakteristick® jsou 

porosty tvrd®ho luhu (dub letn², jilm habrolistĨ, jeģ snesou 

pravideln® zaplaven² m²rnŊ proud²c² vodou s kr§tkodobou 

stagnac²) a na suġġ²ch m²stech dubohabŚiny. Na menġ²ch 

oblastech, kde je vlhļeji, jsou pŚ²tomny mŊkk® luhy (vrba 

b²l§ a vrba kŚehk§, jasan ztepilĨ a topol ļernĨ, ty odol§vaj² 

dlouho stagnuj²c² a rychle proud²c² vodŊ) a mokŚadn² 

olġiny.  

V souļasn® dobŊ jsou lesy pŚev§ģnŊ listnat® 

s dominanc² dubu letn²ho, coģ je dŢsledkem c²len®ho pŊstov§n². Mezi dalġ² pŢvodn² druhy, 

kter® zde najdeme, patŚ² jasan ztepilĨ, olġe lepkav§, l²pa srdļit§ a habr obecnĨ. PŢvodnŊ se 

vyskytuj²c² jilmy vazy a topoly ļern® v souļasnosti najdeme na ¼zem² ojedinŊle, sp²ġe jako 

samostatn® stromy. Naproti tomu nepŢvodn² druhy, jako topol kanadskĨ, dub ļervenĨ a 

dub cer, zde najdeme mnohem poļetnŊji zastoupen². V keŚov®m patŚe najdeme stŚemchu 

obecnou a javor babyku, ļi jilm habrolistĨ (Formanov§, 2008). 

V jarn²m obdob² najdeme ve vlhkĨch oblastech, jako je napŚ²klad v oblasti 

Za BrŢdkem, blatouch bahenn², pomnŊnku bahenn² a pozdŊji napŚ²klad kosatec ģlutĨ, 

ostŚici ostrou, pŚesliļku poŚ²ļn², lilek potmŊchuŠ a mnoho dalġ²ch. Ve vodn²ch ploch§ch 

mŢģeme objevit ģebratku bahenn², okŚenek menġ², rukev obojģivelnou ļi zblochan vodn².  

Mezi vodn² makrofyta, kter§ rostou v tŢn²ch, mŢģeme zaŚadit stul²k ģlutĨ, m®nŊ 

hojnĨ je lekn²n b²lĨ a lekn²n bŊlostnĨ. V tŢn²ch se postupnŊ koncentruje bahno a vyv²jej² se 

zde spoleļenstva s voŅankou ģab² a rŢģkatcem ponoŚenĨm. PostupnŊ tŢnŊ zarŢstaj² 

r§kosinami jako je r§kos obecnĨ. M²sty tak® roste orobinec ¼zkolistĨ a orobinec ġirokolistĨ 

nebo zblochan vodn². V m²stech, kde doġlo k t®mŊŚ ¼pln®mu zazemnŊn² tŢn², jsou r§kosiny 

vystŚ²d§ny porosty vysokĨch ostŚic ï ostŚice ostr® a ostŚice pobŚeģn² a postupnŊ se zde 

vyv²jej² porosty vrby popelav®. V posledn² f§zi se na ¼zem² minul® tŢnŊ objevuj² olġiny. 

Foto 10: NPR LibickĨ luh ï doupnĨ 

strom (vlastn² foto) 
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 Na suġġ²ch vyvĨġenĨch m²stech roste piģmovka moġusov§, hrachor lecha, 

pupkovec pomnŊnkovitĨ, dymnivka dut§ a dymnivka bobovit§, sasanka hajn² nebo orsej 

jarn².  

V letn²ch mŊs²c²ch zde objev²me druhy vyģaduj²c² hum·zn² pŢdy s vysokĨm 

obsahem ģivin. PŚ²kladem mŢģe bĨt kopŚiva dvoudom§, kukl²k mŊstskĨ, brġlice koz² noha, 

sv²zel pŚ²tula. VĨznamnĨm prvkem jsou i li§ny, jako je chmel ot§ļivĨ a bŚeļŠan pop²navĨ.  

Na nemnohĨch louk§ch, kter® nejsou kosen®, roste tŚtina kŚoviġtn² a dŚeviny, jako 

je napŚ²klad trnka obecn§. Ļ§st vlhkĨch ļ§st² luk patŚ² mezi kontinent§ln² zaplavovan® 

louky, kter® patŚ² v Ļesk® republice mezi nejohroģenŊjġ² biotopy. Teto typ luļn²ch porostŢ 

totiģ z§vis² na pravidelnĨch jarn²ch z§plav§ch v niv§ch velkĨch Śek. Rostou zde vz§cn® 

druhy jako je ļesnek hranatĨ, ptaļinec bahenn², jarva ģilnat§, had² jazyk obecnĨ, kostival 

ļeskĨ nebo hrachor bahenn², v m²stech s dlouhodobŊ stagnuj²c² vodou mŢģeme nal®zt 

masoģravou bublinatku jiģn².  

Pobl²ģ kŚiģovatky d§lnice byl poprv® objeven druh orchideje ï orchidej kruġt²k 

polabskĨ, kterĨ je v§z§n na porosty topolŢ. Tento druh byl pozdŊji nalezen na mnoha 

m²stech Libick®ho luhu.  

Louky kousek od d§lnice slouģ² jako m²sta k rozmnoģov§n² obojģiveln²kŢ, kromŊ 

bŊģnĨch druhŢ, jako je skokan hnŊdĨ, se zde vyskytuje i kuŔka ohniv§, skokan ġt²hlĨ a 

ļolek obecnĨ. Mezi dalġ² vz§cn® ģivoļichy, kter® zde mŢģeme potkat, patŚ² drobn² vodn² 

korĨġi ģ§bronoģka snŊģn² a listonoh jarn² (Ġtef§nek, 2008). 

Foto 11: LibickĨ luh ï luģn² les (vlastn² foto) 
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Na ¼zem² Libick®ho luhu ģije pŚes 70 druhŢ mŊkkĨġŢ. Mezi vodn² mŊkkĨġe, kter® 

se zde vyskytuj², mŢģeme zaŚadit bahenku ģivorodou, svinutce kruhovit®ho, okruģ§ka 

plosk®ho, okruģanku mokŚadn², velevruba mal²Śsk®ho, ġkebli rybniļnou a dalġ² (Beran, 

2007).  

Vzhledem k velk®mu mnoģstv² vodn²ch ploch zde nach§z² sv® ¼toļiġtŊ 29 druhŢ 

v§ģek. Nalezneme zde motĨlici lesklou, ġid®lko rudooļko, ġid®lko vŊtġ², v§ģku ploskou a 

dalġ² (ĻernĨ, 2013). 

Mezi plazy nach§zej²c² se v oblasti patŚ² slepĨġ kŚehkĨ, jeġtŊrka obecn§, uģovka 

obojkov§ a jeġtŊrka ģivorod§ (Kov§Ś, 2013). 
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3.1.4 Exkurze po turistickĨch cest§ch z PlaŔan do Radimi 

 

M²sto kon§n²: 

VĨchoz² bod trasy se nach§z² v m²stŊ ģelezniļn² stanice v obci PlaŔany, d§le vede 

¼dol²m pod®l ģelezniļn² trati po znaļenĨch turistickĨch cest§ch, pŚes obce Vrbļany, 

Chroustov, Chotutice aģ do Radimi. Trasu lze proj²t i v opaļn®m poŚad². 

 

Dopravn² dostupnost: 

Tato trasa je dostupn§ z obou stran buŅ z obce PlaŔany nebo z obce Radim, kam se 

lze dostat buŅ autobusem nebo vlakem. Z Kol²na trv§ cesta asi pŢl hodiny. Z PodŊbrad a 

Kutn® Hory se k vĨchoz²mu bodu dostaneme do hodiny podle n§vaznosti spojŢ.  

Dalġ² moģnost² je dopravit se do PlaŔan, ļi Radimi vlastn²m autobusem a potom 

pokraļovat pŊġky po stezce.  

Velikou vĨhodou t®to stezky je fakt, ģe do vĨchoz²ho bodu se mŢģeme dostat 

vlakem z kter®koliv obce, kterou proch§z²me, a mŢģeme tak upravit d®lku exkurze podle 

naġich potŚeb, fyzick® zdatnosti ¼ļastn²kŢ, ļasovĨch moģnost a pŚ²padnŊ i poļas². Vlaky 

jezd² pŚibliģnŊ kaģdou hodinu a cesta z Radimi zpŊt do PlaŔan nebo naopak trv§ 12 minut. 

 

N§roļnost a d®lka trasy: 

Cel§ trasa mezi PlaŔany a Radim² m§ d®lku 6,5 km. V oblasti bohuģel nen² moģnŊ 

udŊlat okruģn² trasu. Cel§ trasa m§ pŚevĨġen² 42 metrŢ a rozprost²r§ se v nadmoŚsk® vĨġce 

200 m n. m. - 225 m n. m. (mapy.cz). 

Cel§ trasa vede po rovnĨch, ļ§steļnŊ zpevnŊnĨch lesn²ch cest§ch. Pouze malĨ ¼sek 

vede pod®l asfaltovĨch, ale m§lo frekventovanĨch silnic²ch. 

Foto 12: PR Str§nŊ u splavu (vlastn² foto) 
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Trase je dobŚe znaļen§. Od PlaŔan vede modr§ turistick§ znaļka, kter§ v obci 

Vrbļany navazuje na zelenou turistickou znaļku, kter§ je souļ§st² Poutn² cesty Blan²k ï 

ř²p. Probl®m s orientac² na trase nast§v§ aģ tŊsnŊ pŚed Radim², kde vzhledem k nov® 

vĨstavbŊ je stezka pŚeruġena a je nutn® pokraļovat po neznaļen® cestŊ na druh® stranŊ 

kolej², tam se ale znaļka po chv²li znovu objevuje.  

 

Mapa 5: Trasa z PlaŔan do Radimi (mapy.cz) 

Struļn§ charakteristika lokality: 

Cel§ trasa vede ¼dol²m Ś²ļky VĨrovka (VavŚineckĨ potok), kter§ je levostrannĨm 

pŚ²tokem Śeky Labe. VŊtġina trasy se vine nivn²m lesem, m²sty po louk§ch nebo 

vesnicemi.  

V prŢbŊhu trasy se setk§v§me se tŚemi vĨznamnĨmi lokalitami: 

  PR Str§nŊ u splavu 

  PR Str§Ŕ u Chroustova 

  PP Lom u Radimi 
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PR Str§nŊ u splavu 

Jde o pŚ²rodn² rezervaci na svahu nad Ś²ļkou 

VĨrovkou v ¼dol², kde vede i ģeleznice. Nach§z² se 

kousek od zelen® turistick® znaļky mezi obcemi 

Vrbļany a Chroustov. 

PŚ²rodn² rezervace byla vyhl§ġena v roce 

1951. DŢvodem pro zaŚazen² mezi chr§nŊn§ ¼zem² 

je vĨskyt teplomiln®ho a suchomiln®ho 

spoleļenstva rostlin a ģivoļichŢ skaln²ch step².  

Chr§nŊn® ¼zem² se skl§d§ ze dvou 

samostatnĨch jednotek, kter® jsou od sebe vzd§leny 

asi 150 m.  

HorninovĨ podklad tvoŚ² ortoruly kutnohorsk®ho krystalinika, kter® ze svahu 

vystupuj² jako jednotliv® skalky. V nich se nach§zej² zaj²mav® nerosty, jako je napŚ²klad 

gran§t, turmal²n, ļi kŚiġŠ§l. Mezi jednotlivĨmi skalkami jsou zachov§ny kŚ²dov® v§pence a 

ļtvrtohorn² spraġe. V kŚ²dovĨch v§penc²ch jsou ļast® n§lezy moŚskĨch hub, mechovek, 

¼stŚic a plģŢ.  

Mezi chr§nŊn® druhy rostlin, kter® zde najdeme, patŚ² trĨzel rozkladitĨ, kŚivatec 

ļeskĨ, koniklec luļn² ļeskĨ, modŚenec tenkokvŊtĨ, kavyl IvanŢv, skaln²k celokrajnĨ, ļi 

rozrazil rozprostŚenĨ.  

D§le se zde vyskytuje silnŊ ohroģenĨ jedovatĨ brouk majka a tak® motĨl modr§sek 

rozchodn²kovĨ, jehoģ ģivot je spjat s vĨskytem rostliny rozchodn²k velkĨ, kterĨ se v 

oblasti vyskytuje.  V sypk® pŢdŊ se vyv²jej² larvy mravkolva bŊģn®ho (Ġt§fek, 2016). 

Mezi obratlovce, kter® v oblasti nalezneme, mŢģeme zaŚadit jeġtŊrku obecnou, 

rejska obecn®ho, rejska mal®ho, myġici kŚovinnou nebo hraboġe poln²ho (Loģek, 2005). 

 

Foto 13: PR Str§nŊ u Splavu (vlastn² foto)  
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PR Str§Ŕ u Chroustova  

Dalġ² pŚ²rodn² rezervace, kterou po cestŊ 

potk§me je PR Str§Ŕ u Chroustova. Nach§z² se 

jiģnŊ od obce Chotutice, ale bohuģel nen² dobŚe 

dostupn§. Leģ² na druh®m bŚehu VĨrovky ve 

svahu nad ģeleznic².  

Str§Ŕ leģ² v nadmoŚsk® vĨġce 205ï

240 m n. m. a jedn§ se o strm® svahy tvoŚen® 

kutnohorskĨm krystalinikem s vĨchozy 

kŚ²dovĨch v§pencŢ a slepencŢ. Svahy porŢstaj² 

teplomiln§ travinn§ a keŚov§ spoleļenstva. 

PŚedmŊtem ochrany jsou pŚedevġ²m suchomiln§ 

a teplomiln§ travinobylinn§ spoleļenstva  

Mezi skalkami roste spoleļenstvo skaln² 

stepi. Najdeme zde druhy jako je kostŚava 

Wallisk§, mochna p²seļn§, ļi chrpa porĨnsk§. D§le se zde vyskytuje bedliļka 

mateŚ²douġkov§, coģ je kriticky ohroģen§ mal§ houba ļeledi peļ§rkovitĨch, rostouc² 

vĨhradnŊ na skalnatĨch suchĨch step²ch. Svahy jsou m²sty zarostl® kŚovinami, napŚ²klad 

tŚeġeŔ kŚovit§. 

Mezi obratlovce, kter® v oblasti nalezneme, mŢģeme zaŚadit jeġtŊrku obecnou, 

rejska obecn®ho, rejska mal®ho, myġici kŚovinnou nebo hraboġe poln²ho (Loģek, 2005). 

 

 

Foto 14: PR Str§Ŕ u Chroustova (vlastn² foto)  
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PP Lom u Radimi 

PŚed pŚ²chodem do Radimi naraz²me 

na pŚ²rodn² pam§tku vyhl§ġenou v roce 1977 

z dŢvodu vĨznamnĨch paleontologickĨch 

n§lezŢ. Jde o Lom u Radimi.  

Tato lokalita je uk§zkou pŚ²bojov® 

ļinnosti kŚ²dov®ho moŚe, je tak® bohatĨm 

naleziġtŊm zkamenŊlin a nerostŢ hornin 

kutnohorsk®ho krystalinika.  

V roce 2016 byla pŚ²rodn² pam§tka 

d²ky projektu Cestou za trilobity vyļiġtŊna a zpŚ²stupnŊna. Byla zde instalov§na informaļn² 

tabule a posezen². Cesta k lomu byla upravena a opatŚena smŊrovkami od n§draģ² i 

od Z§mku Radim. V souļasn® dobŊ je oblast opŊt dost zarostl§ i pŚesto je moģnŊ se dostat 

aģ k lomov® stŊnŊ, kter§ je vysok§ 15 aģ 22 metrŢ. Podklad tvoŚ² ļerven® dvojsl²dn® 

ortoruly kutnohorsk®ho krystalinika. Na nŊkolika m²stech jsou viditeln® pegmatitov® ģ²ly, 

kter® obsahuj² gran§t, titanit, turmal²n, kŚiġŠ§l, adul§r a hvŊzdovĨ kŚemen.  

Dno lomu je zarostl® n§letovĨmi dŚevinami jako je hloh, bez ļernĨ, sv²da krvav§. 

V Horn² okraje sk§ly tvoŚ² teplomiln® skaln² stepi s kostŚavou walliskou, ġalvŊj luļn² nebo 

mochna p²seļn§. 

V prŢbŊhu cel® trasy najdeme bohat® zastoupen² dŚevin typickĨch pro tuto oblast ï 

olġe, borovice lesn², topol osika a dalġ² (Loģek, 2005). 

 

Foto 15: PP Lom u Radimi (vlastn² foto) 
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3.1.5 Nauļn§ stezka PŔovskĨ luh 

 

M²sto kon§n²: 

Nauļn§ stezka PŔovskĨ luh se rozkl§d§ v okol² obce PŔov-PŚedhrad² na lev®m 

bŚehu Śeky Labe. Obec PŔov-PŚedhrad² je situov§na mezi mŊsty Kol²n a PodŊbrady. Tato 

nauļn§ stezka vede n§vġtŊvn²ky kolem mokŚadn²ho luhu, kterĨ je domovem mnoha 

vz§cnĨch druhŢ rostlin a ģivoļichŢ. 

 

Dopravn² dostupnost: 

Nauļn§ stezka je dostupn§ z obou mŊst autobusovĨmi spoji do zast§vky PŔov-

PŚedhrad², PŚedhrad². Autobusov§ zast§vka je vzd§len§ od prvn²ho zastaven² na nauļn® 

stezce asi 500 metrŢ.  

Dalġ² moģnost² je vyuģ²t vlastn² dopravu a zastavit na parkoviġti volejbalov®ho 

hŚiġtŊ na ulici Sportovn². 

 

N§roļnost a d®lka trasy: 

Nauļn§ stezka zaļ²n§ u zatopen® p²skovny na vĨchodn²m okraji vsi PŔov-

PŚedhrad². Celkov§ d®lka nauļn® stezky je 8,5 km a m§ celkovŊ 11 zastaven². 

9 informaļn²ch tabul² je st§le dobŚe ļitelnĨch, bohuģel dvŊ interaktivn² zastaven² jsou jiģ 

zniļen§. 

VĨhodou t®to stezky je skuteļnost, ģe nen² nutn® proch§zet trasu celou. Cel§ oblast 

je protk§na mnoha cestami, kter® jsou hojnŊ vyuģ²van® m²stn²mi na proch§zky, a jsou tedy 

dobŚe prŢchoz². V r§mci exkurze je tedy moģn® trasu pŚizpŢsobit fyzickĨm schopnostem 

¼ļastn²kŢ a zamŊŚen² exkurze. 

Trasa nauļn® stezky vede vŊtġinou po rovinŊ luģn²m lesem, po louk§ch a lesn²ch 

cest§ch a celkov® pŚevĨġen² nepŚesahuje 5 m.  

Foto 16: Rybn²k Jezero ï PŔov (vlastn² foto) 
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Probl®mem t®to nauļn® stezky je horġ² znaļen². Trasa nevede po ģ§dn® turistick® 

trase a znaļky patŚ²c² nauļn® stezce jsou uģ znaļnŊ poniļen®, nebo jsou ġpatnŊ viditeln®. Je 

tedy nutn® se orientovat pomoc² mapy.  

 

Mapa 6: NS PŔovskĨ luh (mapy.cz) 

 

Struļn§ charakteristika lokality: 

Lesn² komplex PŔovsk®ho luhu patŚ² z geomorfologick®ho hlediska do okrsku 

StŚedoļesk§ niva, jihovĨchodn²ho podcelku Nymbursk§ kotlina, celku StŚedolabsk§ tabule. 

Z geologick®ho hlediska tvoŚ² tato oblast severoz§padn² okraj metamorfovanĨch 

hornin kutnohorsk®ho krystalinika ļesk®ho masivu, kterĨ je sloģenĨ z m²rnŊ 

metamorfovanĨch dvojsl²dnĨch pararul. Toto podloģ² je pŚekryto druhohorn²mi kŚ²dovĨmi 

sedimenty ļesk® kŚ²dov® p§nve, sloģenĨch z kŚemenitĨch p²skovcŢ a sl²novcŢ. 

NejsvrchnŊjġ² kvartern² vrstvy jsou tvoŚeny naplavenĨmi sedimenty ļtvrtohorn²ch p²sļitĨch 

ġtŊrkŢ a p²skŢ.  
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Nauļn§ stezka PŔovskĨ luh leģ² v tepl® klimatick® oblasti. Tato oblast je 

charakterizov§na stŚednŊ teplĨm jarem a dlouhĨm teplĨm a suchĨm l®tem. Zimy bĨvaj² 

pomŊrnŊ tepl® a such® s velmi malĨm mnoģstv²m snŊhu. PrŢmŊrn§ nadmoŚsk§ vĨġka cel® 

oblasti se pohybuje okolo 190 m n. m. (Hoffmann, 2023). 

 

LESY 

Fl·ra 

Lesy v oblasti Śad²me mezi luģn² lesy. 

Ve stromov®m patŚe jsou zastoupeny: jilm habrolistĨ, 

jilm vaz, javor klen, javor ml®ļ, l²pa srdļit§, l²pa 

velkolist§, jasan ztepilĨ, topol ļernĨ, vrba b²l§. 

V okrajovĨch suġġ²ch oblastech se ļasto objevuje habr 

obecnĨ.  

V keŚov®m patŚe najdeme stŚemchu obecnou a 

javor babyku.  

Bylinn® patro je bohat®. V jarn²m obdob² 

mŢģeme naj²t dymnivku dutou, dymnivku bobovitou, 

kŚivatec ģlutĨ a kŚivatec nejmenġ², pupkovec 

pomnŊnkovĨ, plicn²k tmavĨ, sasanku pryskyŚn²kovitou, 

ojedinŊle se objevuje ļesnek medvŊd². PozdŊji se objevuje hrachor jarn², pituln²k horskĨ, 

hluchavka skvrnit§, ptaļinec velkokvŊtĨ. V l®tŊ pŚevl§daj² tr§vy jako je pġen²ļko 

rozkladit®, v§leļka lesn², srha hajn².  

Na suġġ²ch m²stech roste lipnice hajn², konvalinka vonn§ a pryġec sladkĨ.  

PŢvodn² druhy byly ļ§steļnŊ nahrazeny vĨsadbou dubu ļerven®ho, smrku 

ztepil®ho, borovice lesn², modŚ²nu opadav®ho, j²rovce maŅalu nebo tŚeba netĨkavkou 

malokvŊtou. 

Foto 17: PŔovskĨ luh ï les (vlastn² foto) 
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Fauna 

Bezobratl² 

V oblasti se vyskytuje napŚ²klad pavouk sk§kavka dvoubarevn§. Na jilmech se 

vyv²jej² housenky ostruh§ļka jilmov®ho, na topolech se vyskytuje motĨl batolec ļervenĨ.   

Najdeme zde bohat® zastoupen² broukŢ, jejichģ ģivotn² cyklus souvis² s mrtvĨm i 

ģivĨm dŚevem. Je to napŚ²klad kozl²ļek jilmovĨ. Na mrtv®m dŚevŊ, zejm®na dubŢ, se 

vyv²jej² larvy naġeho nejvŊtġ²ho brouka roh§ļe obecn®ho, d§le zde najdeme napŚ²klad larvy 

kovaŚ²ka Stegostus rhombeus. Pod kŢrou topolŢ ģije evropsky vĨznamnĨ les§k rumŊlkovĨ. 

Ve vrstv§ch list² najdeme napŚ²klad stŚevl²ka koģit®ho, ļi kvapn²ka Harpalus 

progrediens. 

Obratlovci 

V PŔovsk®m luhu ģije datel ļernĨ, strakapoud malĨ, prostŚedn² i velkĨ, ģluna ġed§ a 

ģluna zelen§. Vġechny tyto druhy si vytes§vaj² ve stromech dutiny, ve kterĨch n§slednŊ 

vychov§vaj² ml§Ņata.   

Z pŊvcŢ zde najdeme bŊģn® druhy jako je ļervenka obecn§, pŊnkava obecn§, brhl²k 

lesn², budn²ļek menġ², drozd zpŊvnĨ, pŊnice ļernohlav§, ļi sĨkory. Vyskytuj² se zde i 

druhy vz§cn® jako je lejsek bŊlokrkĨ, ģluva hajn² nebo slav²k obecnĨ. 

Z dravcŢ je to pŚedevġ²m k§nŊ lesn² a luŔ§k ļervenĨ. (Hoffmann, 2023) 

   

LOUKY A LESNĉ OKRAJE 

Fl·ra  

V okol² oblasti nauļn® stezky se nach§z² nŊkolik luk, tyto louky jsou mezofiln²mi 

kulturn²mi porosty, kter® jsou seļen® a v nejsevernŊjġ² ļ§sti stezky pasen® koŔmi.  

Je zde ļastĨ vĨskyt rostlin stŚ²davŊ vlhkĨch luk, jako je bukvice l®kaŚsk§, krvavec 

toten, oc¼n jesenn². V severn²ch oblastech roste sv²zel severn² a u Śeky tuģebn²k obecnĨ.  

Z druhŢ, kter® maj² r§di vlhļ² pŢdy, mŢģeme jmenovat ps§rku luļn², kohoutek 

luļn². V severn² ļ§sti, kde je p²sļit® prostŚed², najdeme vikev hrachorovitou, ġŠov²k menġ², 

ostŚici ļasnou nebo mochnu stŚ²brnou.  
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Fauna 

Z pavoukŢ na louk§ch najdeme vz§cn®ho bŊģn²ka skvostn®ho. D§le zde najdeme 

dva vz§cn® z§stupce broukŢ, a to stŚevl²ka Ulrichova a zlatohl§vka tmav®ho.  

Na louk§ch nach§z² ¼toļiġtŊ velk® mnoģstv² motĨlŢ: baboļka admir§l, bŊl§sek 

ŚeŚichovĨ, bŊl§sek ŚepkovĨ, ģluŠ§sek Śeġetl§kovĨ, modr§sek kruġinovĨ, ohniv§ļek 

ļernokŚ²dlĨ, ok§ļ boj²nkovĨ, ļi perleŠovec stŚ²brop§sek. 

Mezi plazy, kter® se zde vyskytuj², patŚ² slepĨġ kŚehkĨ, jeġtŊrka obecn§. Okraje luk 

obĨvaj² bŊģn® druhy, jako je budn²ļek vŊtġ², pŊnice pokŚovn² a strnad obecnĨ (Hoffmann, 

2023). 

 

VODNĉ PLOCHY A MOKřADY 

I pŚesto, ģe je v oblasti Śada mrtvĨch ramen, tak 

mnoģstv² mokŚadn²ch spoleļenstev nen² mnoho. DŢvodem 

je velk® zast²nŊn², pŚ²kr® bŚehy ¼zkĨch vodn²ch ploch a v 

neposledn² ŚadŊ i ryb§Śsk® vyuģ²v§n².  

  

Fl·ra 

Z vodn²ch rostlin se v oblasti vyskytuje okŚehek 

menġ² a okŚehek hrbatĨ a m²sty stul²k ģlutĨ.  

Mezi litor§ln² vegetaci mŢģeme zaŚadit porosty 

r§kosu obecn®ho, ojedinŊle orobinec ¼zkolistĨ. 

V pobŚeģn²ch oblastech roste ostŚice nedoġ§chor, vrbovka malokvŊt§, potoļnice l®kaŚsk§ 

nebo rozpuk j²zlivĨ. Na nŊkolika m²stech byl objeven invazivn² dvouzubec ļernoplodĨ.   

V oblasti se zŚ²dka vyskytuj² mokŚadn² olġiny, kde roste ostŚice ostr§, blatouch 

bahenn², m§ta vodn² nebo potoļn²k vzpŚ²menĨ.  

 

Foto 18: PŔovskĨ luh ï slep® 

rameno (vlastn² foto) 
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Fauna 

V mokŚadn²ch stanoviġt²ch se vyskytuj² typick® 

v§ģky. Mezi bŊģn® druhy, kter® se zde vyskytuj² patŚ² 

motĨlice leskl§, ġid®lko vŊtġ², ġ²dlo kr§lovsk®, nebo 

v§ģka rud§. Jejich larvy ģij² na dnŊ slepĨch ramen a 

tŢn². 

Vyskytuje se zde tak® velk® mnoģstv² z§stupcŢ 

broukŢ. PŚ²kladem mohou bĨt rŢzn² drav² pot§pn²ci a 

vodomilov®, jejich potravou i potravou jejich dravĨch 

larev jsou nejrŢznŊjġ² bezobratl² i drobnŊjġ² obratlovci. 

Na mokŚadn²ch stanoviġt²ch d§le najdeme z§stupce 

stŚevl²kovitĨch a drabļ²kovitĨch broukŢ. 

Ryby jsou vdan® oblasti vysazovan® pŚedevġ²m 

umŊle a slouģ² pro sportovn² rybolov. V menġ²ch tŢn²ch, kde nen² takov§ konkurence 

umŊle nasazenĨch druhŢ ryb, se rozmnoģuje skokan skŚehotavĨ a skokan ġt²hlĨ a ohroģen§ 

kuŔka ohniv§.  Z plazŢ se zde vyskytuje uģovka obojkov§.  

Mezi vodn² pt§ky, kteŚ² bŊģnŊ hn²zd² v oblasti, patŚ² sl²pka zelenonoh§, volavka 

popelav§, v r§kos² si stav² hn²zda r§kosn²k obecnĨ a za potravou se sem stahuje ledŔ§ļek 

Ś²ļn².  

ZavleļenĨm druhem naruġuj²c² ekologickou rovnov§hu v oblasti je nutrie Ś²ļn² 

(Hoffmann, 2023). 

Foto 19: PŔovskĨ luh ï mokŚady 

(vlastn² foto) 
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PĉSĻINY 

 U vĨchoz²ho bodu nauļn® stezky u zatopen® p²skovny zvan® Jezero se objevuj² 

mal® oblasti nezast²nŊn®ho p²seļn®ho stanoviġtŊ. Tyto xerotermn² oblasti s Ś²dkou vegetac² 

poskytuj² vhodnĨ domov blanokŚ²dl®mu hmyzu. Jsou to napŚ²klad samot§Śsk® vļely, 

hrabalky nebo kutilky. Na vĨskyt divokĨch vļel je v§z§n i vĨskyt kdysi hojn®ho brouka 

majky obecn®. Divok® vļely patŚ² mezi mezihostitele pŚi vĨvoji majek, bez kter®ho 

nemŢģou ģ²t (Hoffmann, 2023). 

 Foto 20: PŔovskĨ luh ï Zastaven² ļ. 6 (vlastn² foto) 

 



73 

 

Nauļn§ stezka:  

Nauļn§ stezka byla vybudov§na v roce 2013 ĻeskĨm svazem ochr§ncŢ pŚ²rody 

Polab² se s²dlem v PodŊbradech. Stezka vede luģn²m lesem, kolem rŢznĨch tŢn² a slepĨch 

ramen Śeky Labe.  

Jednotliv§ zastaven²:  

Zastaven² ļ. 1 - obec PŚedhrad² ï a historie obce a historie hradu OldŚiġ 

Zastaven² ļ. 2 - p²skovna PŚedhrad² ï vznik a vyuģit² p²skovny (p²sek pro stavbu 

d§lnice a stavbu praģsk®ho metra), rekreaļn² hodnota p²skovny 

Zastaven² ļ. 3 - Śeka Labe a jeho povod² ï o Śece Labe a ryb§ch, kter® v nŊm ģij² 

Zastaven² ļ. 4 - Zdymadlo a Elektr§rna ï vĨstavba Labsk® vodn² cesty a zdymadla 

z roku 1952 a stavba elektr§rny z let 2021/2022  

Zastaven² ļ. 5 - Ģidovka ï informace o ģivotŊ v luģn²m lese a unik§tnosti okoln² 

pŚ²rody, vĨznam evropsky vĨznamn® lokality Libick® luhy 

Zastaven² ļ. 6 - fauna luģn²ho lesa ï nejvĨznamnŊjġ² druhy pt§kŢ a savcŢ ģij²c²ch v 

luģn²m lese 

Zastaven² ļ. 7 - obec PŔov ï historie obce a pam§tnĨ stromu OldŚiġskĨ dub 

Zastaven² ļ. 8 - fl·ra luģn²ho lesa ï proļ patŚ² luģn² lesy k druhovŊ 

nejrozmanitŊjġ²m ekosyst®mŢm u n§s 

Zastaven² ļ. 9 - Karasovo rameno ï vznik slepĨch labskĨch ramen a zmŊny toku 

Śeky v minulosti (cestyapamatky.cz ï NS PŔovskĨ luh) 
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3.1.6 Polepsk® ¼dol² 

 

M²sto kon§n²: 

Trasa exkurze vede mezi obcemi RatboŚ a Polepy asi 5 aģ 10 km jihovĨchodnŊ 

od Kol²na. Plocha ¼zem² zab²r§ pŚibliģnŊ 63 ha a jej² nejcennŊjġ² ļ§st se nach§z² v ¼dol² 

meandruj²c²ho potoka Polepka (ChotouchovskĨ potok).  

Trasa vede po turistickĨch znaļenĨch tras§ch. Mezi RatboŚ² a Paġinkou vede trasa 

po modr® a zelen® turistick® znaļce. Cestou mineme SkokanovskĨ rybn²k, u osady Hranice 

vede cesta malĨ kousek po silnici. Od rozcest² KamennĨ most trasa pokraļuje po modr® 

turistick® znaļce aģ do Kol²na, od Polep do Kol²na je vytvoŚena nauļn§ stezka Polepy.  

 

Dopravn² dostupnost: 

Obec RatboŚ je dobŚe dostupn§ z Kol²na. Cesta autobusem z Kol²na sem trv§ 

pŚibliģnŊ 18 minut, nach§z² se zde i zast§vka ģeleznice. Polepy jsou vzd§len® od mŊsta 

Kol²n pouhĨ kilometr. Konec nauļn® stezky Polepy je kousek od vlakov® zast§vky Kol²n 

m²stn² n§draģ², ļi autobusov® zast§vky Kol²n, M²stn² dr§ha.  

 

N§roļnost a d®lka trasy: 

D®lka cel® trasy mezi RatboŚ² a Kol²nem je asi 8 km. VĨchoz² m²sto v RatboŚi se 

nach§z² ve 203 m n. m. a koncovĨ bod je ve 314 m n. m. Celkov® pŚevĨġen² trasy ļin² 230 

vĨġkovĨch metrŢ. Trasa lze opŊt zkr§tit v Polepech, odkud jezd² pravidelnŊ doprava zpŊt 

do Kol²na a stezka m§ v tom pŚ²padŊ asi 7 km a pŚevĨġen² 230 vĨġkovĨch metrŢ, nebo 

v Paġince a potom m§ trasa asi 4,5 km a m§ pŚevĨġen² 150 vĨġkovĨch metrŢ.   

I pŚesto, ģe je trasa vedena jako cyklostezka, tak je ter®n velmi promŊnlivĨ. NŊkolik 

¼sekŢ proch§z² obcemi, ļ§sti jsou vedeny po zpevnŊnĨch lesn²ch a luļn²ch cest§ch a 

nŊkter® ¼seky vedou po ¼zkĨch turistickĨch cest§ch v lese. 

Foto 21: Polepsk® ¼dol² (vlastn² foto) 
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CelkovŊ se ter®n hod² pro trochu zkuġenŊjġ² turisty.  

 

Mapa 7: Trasa od RatboŚe do Polep (mapy.cz) 

 

Struļn§ charakteristika lokality: 

Podloģ² Polepsk®ho ¼dol² tvoŚ² metamorfovan® horniny kutnohorsk®ho 

krystalinika. Jeden z vĨchozŢ je Sk§la u Kohoutova mlĨna. 

Nadloģ² je tvoŚeno druhohorn²mi sedimenty ļesk® kŚ²dov® tabule pŚev§ģnŊ v§penci 

a kŚemiļitĨ p²skovci. U osady Hranice se nach§z² historick® naleziġtŊ podpovrchov® tŊģby 

ļeskĨch gran§tŢ pro ġperkaŚsk® ¼ļely na vĨchozu gran§tickĨch serpentinitŢ. 

Klima patŚ² do tepl® aģ m²rnŊ tepl® oblasti charakteristick® suchĨm l®tem a kr§tkou, 

m²rnŊ teplou a suchou zimou s velmi malĨm mnoģstv²m snŊhov® pokrĨvky. 

NadmoŚsk§ vĨġka oblasti je mezi 230 a 300 m n. m. Đzem² se zaŚazuje 

do klimatick® oblasti charakteristick® suchĨm l®tem a kr§tkou, m²rnŊ teplou a suchou 

zimou.  
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FLčRA 

VŊtġina ¼zem² je pokryta 

lesnickĨmi monokulturami. Lesn² patro 

je tvoŚeno hlavnŊ l²pou srdļitou, habrem 

obecnĨm, javorem klenem a borovic² 

lesn². V nivŊ Polepky se objevuje olġe 

lepkav§ a tak® kŚ²ģenci topolŢ. Menġ² 

plochy zab²raj² kŚoviny, a to napŚ²klad 

l²sky a trnky.  

Z hlediska botanickĨch z§stupcŢ 

jsou nejzaj²mavŊjġ² nelesn² porosty na svaz²ch. Najdeme zde bohat® zastoupen² trav, jako 

je v§leļka prapoŚit§, sveŚep vzpŚ²menĨ, z dalġ²ch druhŢ je to tŚeba pch§ļ bezlodyģnĨ, pipla 

osmahl§, prvosenka jarn², ġalvŊj luļn², ļi rozrazil klasnatĨ. Mnoh® z tŊchto rostlin patŚ² 

mezi vz§cnŊjġ², ļi ohroģen® druhy.  

Dalġ²m botanicky vĨznamnou oblast² je Sk§la u Kohoutova mlĨna a jej² okol². Tam 

na okraji borov®ho rem²zku najdeme porost bŊloz§Śky vŊtevnat®, maŚinky ps², roste tam i 

kavyl vl§skovitĨ nebo pamŊtn²k roln².  

V rezervaci Gran§tnice, kter§ se nach§z² u BohouŔovic a byla zaloģena v roce 

1933, nalezneme porost pŚesliļky nejvŊtġ² (Moravec, 2010). 

Foto 22: Polepsk® ¼dol² ï such§ louka (vlastn² foto) 
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FAUNA 

Bezobratl² 

D²ky velk® rozmanitosti biotopŢ bylo v bl²zk®m okol² Polepky zjiġtŊno 114 druhŢ 

pavoukŢ. Ve spadan®m list² a bylinn®m odpadu najdeme drobn® plachetnatky a pavuļenky. 

Na pŢdn²m povrchu se vyskytuje napŚ²klad bŊģn²k luļn², z§pŚedka obecn§, ļelistnatka 

obojģiveln§, zora obecn§ a vlhk§ m²sta vyhled§ sl²Ņ§k vlhkomilnĨ. Na byliny a keŚe vyl®z§ 

bŊģn²k mokŚadn², snovaļka dvouskvrnn§, ozdobn® kolov® s²tŊ spl®t§ ļelistnatka perleŠov§. 

Na listech ļ²h§ na koŚist lovļ²k hajn². 

Na such® louce nad RatboŚ² se vyskytuje velkĨ kŚiģ§k pruhovanĨ, d§le kŚiģ§k 

skvostnĨ nebo kŚiģ§k pĨŚitĨ. KeŚe lemuj²c² okraj louky obĨvaj² kŚiģ§k dubovĨ a bŊģn²k 

listovĨ. Mezi dalġ² pavouky luk mŢģeme zaŚadit bŊģn²ka kopretinov®ho, ļi bŊģn²ka 

obecn®ho. V podrostu luk najdeme sk§kavku ļernou.  

Vlhļ² prostŚed² u Ļerven®ho rybn²ka je domovem pŚ²ļnatky bahenn² a rŢznĨch 

druhŢ pavuļenek. V zemn²ch nor§ch ģije punļoġk§Ś zemn² nebo bŊģn²k vlhkomilnĨ, 

z pokoutn²kŢ je to napŚ²klad pokoutn²k hajn². 

Kolem rybn²ku u Kohoutova mlĨna se vyskytuj² sl²Ņ§k mokŚadn² a luģn², 

v listov®m odpadu se pohybuje sk§lovka lesn² spolu s rŢznĨmi druhy pavuļenek a 

plachetnatky.  

V ¼dol² Polepsk®ho potoka v olġov®m porostu se vyskytuje pestŚe zbarven§ 

sk§kavka mechov§, drobnĨ kŚiģ§k ļervenĨ, na vŊtv²ch ģije bŊģn²k zelenĨ. 

Vzhledem k tomu, ģe se v oblasti vyskytuje nŊkolik rybn²kŢ, ģije zde tak® nŊkolik 

druhŢ v§ģek. Na jaŚe zde najdeme mal§ ļerven§ ġid®lka rumŊnn§, v l®tŊ do modra zbarven§ 

ġid®lka p§skovan§ a na podzim olivovŊ zelen® ġ²dlatky p§skovan®. Z vŊtġ²ch druhŢ jsou to 

napŚ²klad v§ģky ļernoŚitn®, hnŊdŊ zbarven® ġ²dlo velk® a do zelena a modra se lesknouc² 

ġ²dla modr§. U tekouc²ch vod je to motĨlice obecn§.  

VĨraznĨmi obyvateli oblasti jsou motĨli. Na kopŚivŊ dvoudom® ģij² housenky 

baboļky pav²ho oka, baboļky admir§la, baboļky kopŚivov® a baboļky s²Škovan®. 

V kŚovinatĨch svaz²ch a louk§ch se vyskytuje baboļka bodl§kov§. K poln²m ġkŢdcŢm, 

kter® v oblasti najdeme, patŚ² bŊl§sek ŚepovĨ. VĨjimeļnŊ mŢģeme zahl®dnout 

na skalnatĨch svaz²ch ģluŠ§ska jiģn²ho. Na violky je nav§zanĨ vĨvoj perleŠovce 
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stŚ²brop§ska a perleŠovce mal®ho. Na mĨtin§ch listnatĨch a sm²ġenĨch lesŢ se objevuje 

ok§ļ pĨrovĨ a modr§sek kruġinovĨ. K nen§padnĨm motĨlŢm se Śad² soumraļn²k rezavĨ, ļi 

soumraļn²k m§ļkovĨ.  

V oblasti bylo pŚedevġ²m d²ky rozmanitosti prostŚed² zaznamen§no na 106 druhŢ 

stŚevl²kŢ a asi 20 druhŢ drabļ²kŢ. Pod kŢrou listnatĨch dŚevin, jako jsou topoly, se vyv²j² 

les§k rumŊlkovĨ, na jaŚe zde mŢģeme spatŚit fialovŊ lesklou majku, jej²ģ vĨvoj je ¼zce 

spjat s vĨskytem samot§ŚskĨch vļel. 

 

Obratlovci 

D²ky vŊtġ²mu mnoģstv² menġ²ch tokŢ a rybn²kŢ a mokŚadŢ se zde mŢģeme setkat 

s se skokany hnŊdĨmi a ropuchami obecnĨmi. Tyto druhy se v oblast² vod a mokŚadŢ 

vyskytuj² jen v obdob² rozmnoģov§n². Naopak skokan zelenĨ ģije ve vodŊ vŊtġinu ļasu a 

jeho vĨskyt je v§z§n pŚedevġ²m na ĻervenĨ rybn²k u Kohoutova mlĨna.  

Z plaz² Ś²ġe se zde mŢģeme setkat s uģovkou obojkovou, kter§ lov² pŚedevġ²m 

obojģiveln²ky, ryby a drobn® savce. V suġġ²ch oblastech na str§n²ch Polepsk®ho ¼dol² 

mŢģeme spatŚit, jak se vyhŚ²v§ slepĨġ kŚehkĨ nebo jeġtŊrka obecn§.  

NejhojnŊjġ² zastoupen² mezi obratlovci maj² pt§ci. K typickĨm obyvatelŢm vodn²ch 

tokŢ patŚ² ledŔ§ļek Ś²ļn², kterĨ si vyhrab§v§ noru v hlinitĨch bŚez²ch. Mezi vodn² pt§ky, 

kteŚ² se zde vyskytuj², zaŚazujeme kachnu divokou, za potravou sem zal®t§ volavka 

popelav§. V relativnŊ chladn®m prostŚed² naġel vhodn® stanoviġtŊ ke hn²zdŊn² konipas 

horskĨ, v nivŊ potoka m§ hn²zda r§kosn²k zpŊvnĨ.  

V hn²zdn²ch dutin§ch mŢģeme nal®zt ļtyŚi druhy datlovitĨch pt§kŢ. Prvn²m z nich 

je bŊģnŊ se vyskytuj²c² strakapoud velkĨ, d§le zde nalezneme strakapouda mal®ho, kterĨ 

d§v§ pŚednost listnatĨm porostŢm s olġemi a vrbami. BŊģnĨm druhem je i ģluna zelen§. 

Nejvz§cnŊjġ²m druhem ġplhavcŢ je ģluna ġed§, kter§ patŚ² k celoevropsky ohroģenĨm 

druhŢm. D§le zde hn²zd² holub hŚivn§ļ, kukaļka obecn§ a z dravcŢ se zde vyskytuje k§nŊ 

lesn² a poġtolka obecn§.  

NejpoļetnŊjġ² skupinu tvoŚ² pŊvci: budn²ļek vŊtġ², budn²ļek menġ², pŊnice 

ļernohlav§, rehek zahradn², drozd zpŊvnĨ, kos ļernĨ, ļervenka obecn§, stŚ²zl²k obecnĨ, 

brhl²k lesn², sĨkora koŔadra a modŚinka, mlynaŚ²k dlouhoocasĨ, ġoup§lek dlouhoprstĨ, 
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dlask tlustozobĨ, skŚivan poln², strnad obecnĨ, sojka obecn§, ļi ġpaļek obecnĨ. 

Mezi vz§cnŊjġ² druhy, kter® mŢģeme zahl®dnout v nivn²ch porostech, patŚ² lejsek ġedĨ. 

Mezi drobn® savce, kter® zde ģij², mŢģeme zaŚadit dva druhy hmyzoģravcŢ ï jeģka 

z§padn²ho a rejska obecn®ho, dva bŊģn® hlodavce ï hraboġe poln²ho a norn²ka rud®ho. 

Ze ġelem je to liġka obecn§, lasice kolļava a kuna skaln². Na cel®m ¼zem² se pohybuj² 

divok§ prasata a srna obecn§ (Moravec, 2010). 
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PolepskĨ vodop§d 

 Je vĨznamnĨ krajinnĨ prvek, kterĨ se nach§z² 

severovĨchodnŊ od obce Polepy. Vystupuje zde na povrch 

podloģ² Kutnohorsk®ho krystalinika, kter® je tvoŚeno 

svornou rulou. Tento vodop§d je vysokĨ asi 5 metrŢ a je 

pŚ²rodn² pouze ļ§steļnŊ. Potok je nad t²mto stupnŊm 

regulov§n a pod vodop§dem je koryto zpevnŊno. Nedaleko 

vodop§du stoj² tzv. Berkova sk§la. V roce 1945 byla sk§la 

poniļena pŚi spojeneck®m bombardov§n² Kol²na a dodnes 

jsou v jej²m okol² patrn® zarŢstaj²c² kr§tery po dopadu 

munice.  

V okol² vodop§du se nach§z² les²k s pŚevahou 

ak§tu, d§le zde mŢģeme potkat olġe, jasany, l²py a duby. PŚirozenĨ skalnatĨ bŚeh je m²sty 

porostlĨ mechy. 

Na skalnat®m svahu kousek od vodop§du bylo nalezeno ļtrn§ct druhŢ pavoukŢ, a 

skalka tak mŢģe slouģit jako uk§zka toho, ģe i mal§ ¼zem² mohou bĨt vĨznamn§ 

pro vĨskyt rŢznĨch druhŢ. Jsou to napŚ²klad poutn²k st§jovĨ, cedivka podkorn², plachetka 

ģlutonoh§, snovaļka teļkovan§, sl²Ņ§k hajn² ļi meta jeskynn².  

 Na ¼zem² Polepsk®ho vodop§du mŢģeme spatŚit rŢzn® druhy stŚevl²kŢ a drabļ²kŢ, 

jako je tŚeba drabļ²k Gabrius astutus, kter® patŚ² k reliktn²m druhŢm.  

Kousek pod vodop§dem byl zaznamen§n vĨskyt zvl§ġtŊ chr§nŊn®ho skokana 

zelen®ho (Pejġa, 2011). 

Foto 23: PolepskĨ vodop§d (vlastn² 

foto) 
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3.1.7 Nauļn§ stezka Đdol²m Vrchlice 

 

M²sto kon§n²:  

Exkurze ¼dol²m Śeky Vrchlice vede jiģ podle n§zvu pod®l Śeky Vrchlice a zaļ²n§ ve 

mŊstŊ Kutn§ Hora. Cel§ trase vede po ļerven® turistick® znaļce. Đsek je souļ§st² 

Svatojakubsk® cesty ï VĨchodoļesk§. V ļ§sti trasy mezi rozcestn²kem V Hut²ch 

po Vrchlick®ho vodop§dy je doplnŊna nauļnou stezkou Đdol²m Vrchlice, jeģ je souļ§st² 

nauļn® stezky StŚ²brn§ stezka ï jiģn² okruh. 

 Na trasu se lze napojit kdekoliv od centra Kutn® Hory tŚeba od Vlaġsk®ho dvoru, 

trasa vede d§le pod®l Śeky Vrchlice s kr§snĨmi vĨhledy na chr§m sv. Barbory, d§le 

proch§z² kolem geologick® expozice Ļ²ģkova sk§la, kter§ je v mŊstsk® ļ§sti Vrchlice, a 

d§le smŊrem na Poliļany a k Velk®mu rybn²ku. Pot® m²j² vodn² n§drģ Vrchlice, zde je 

moģnŊ udŊlat malou zach§zku smŊrem k PP Na ļern® rudŊ a k hr§zi vodn² n§drģe. D§le 

po turistick® trase vede potom cesta smŊrem k Maleġovu. 

 

Dopravn² dostupnost: 

 Na exkurzi je moģn® vyrazit pŚ²mo z centra Kutn® Hory. Pokud bychom chtŊli 

vyuģ²t kratġ² ¼sek trasy, je moģn® vyuģ²t vlakovĨch spojŢ. Prvn² moģnost² je dojet 

na zast§vku Kutn§ Hora ï pŚedmŊst², kter§ je kousek od geologick® expozice Ļ²ģkova 

sk§la, stejnŊ je moģn® se sem dopravit autobusem mŊstsk® hromadn® dopravy, a to 

do zast§vky Kutn§ Hora, Vrchlice, V CihelnŊ.  

 Dalġ² moģnost² je pŚipojit se na stezku u obce Poliļany, kam jede vlak i autobus 

do stejnojmenn® zast§vky Poliļany.  

 Na konci trasy v MaleġovŊ je opŊt dopravn² dostupnost vlakem ï zast§vka Maleġov, 

pŚ²padnŊ autobusovou dopravou do zast§vek Maleġov a Maleġov, ģel. st. 

Foto 24: VelkĨ rybn²k (vlastn² foto) 
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 Vlak, kterĨ obsluhuje vġechny zm²nŊn® zast§vky jezd² kaģdou hodinu nebo dvŊ 

z Kutn® Hory z hlavn²ho n§draģ² a trasa do Maleġova mu trv§ 21 minut, Poliļany 16minut 

a do zast§vky Kutn§ Hora ï pŚedmŊst² mu zabere 12 minut.  

 

N§roļnost a d®lka trasy: 

 D®lka kompletnŊ cel® trasy z centra Kutn® Hory (od Vlaġsk®ho dvora) aģ 

do Maleġova ļin² 8,5 km a celkov® pŚevĨġen² je 266 metrŢ. Trasa vede po znaļenĨch a 

upravovanĨch stezk§ch, kter® jsou sj²zdn® i na kole. VŊtġina trasy vede lesy, aģ posledn² 

zhruba kilometrovĨ ¼sek do Maleġova vede pŚes pole a louku.  

 Dalġ² moģnost² je vystoupit na zast§vce Kutn§ Hora ï pŚedmŊst² a proj²t celou 

nauļnou stezku aģ k Velk®mu rybn²ku a n§slednŊ se vr§tit o kousek zpŊt do Poliļan 

na vlak nebo autobus. V tomto pŚ²padŊ m§ trasa d®lku 5,1 km a pŚevĨġen² trasy ļin² 160 m. 

 

Mapa 8: Đdol² Vrchlice ï NS StŚ²brn§ stezka ï jiģn² okruh (mapy.cz)  
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Mapa 9: Đdol² Vrchlice ï od Velk®ho rybn²ka po Maleġov (mapy.cz) 

 

Struļn§ charakteristika lokality:  

řeka Vrchlice, kolem kter® je nauļn§ stezka vedena a podle kter® dostala n§zev, je 

levostrannĨm pŚ²tokem Śeky Klejn§rky, kter§ nakonec vt®k§ do Labe. V prŢbŊhu stezky 

nalezneme rŢzn® biotopy: les, louka, sk§la, potok, struskov§ halda, ġtola, ļi lom.  

V prŢbŊhu nauļn® stezky mŢģeme nal®zt pozŢstatky historick®ho i souļasn®ho 

os²dlen² a tak® historick® dŢln² ļinnosti. PŚ²kladem jsou pozŢstatky nŊkolika mlĨnŢ: mlĨn 

Denemar, Sp§lenĨ mlĨn, mlĨn Cimburk, Ġim§kov, ļi VrbŢv mlĨn. Najedeme zde tak® 

nŊkolik ġtol, kter® jsou pozŢstatkem dŢln² ļinnosti na Kutnohorsku. NŊkter® ze ġtol jsou 

uzavŚen®, nŊkter® jsou ļ§steļnŊ pŚ²stupn®. PŚ²kladem mŢģe bĨt ġtola sv. Anton²na 

Padu§nsk®ho, kter§ je tvoŚena pomŊrnŊ rozhlehlĨm komplexem chodeb a m§ dva vstupy, 

jeden asi metr nad hladinou potoka a druhĨ vstup, tzv. suchĨ je ve vĨġce asi 4 metry 

nad hladinou potoka. Tento komplex je hojnŊ vyuģ²vanĨ jako zimoviġtŊ rŢznĨch druhŢ 

ģivoļichŢ. Bylo zde nalezeno nŊkolik exempl§ŚŢ vr§pence mal®ho a vr§pence velk®ho. 

Jako zimoviġtŊ pouģ²vaj² ġtolu i obojģiveln²ci, jsou to napŚ²klad ropucha obecn§ a skokan 

hnŊdĨ.  
























































































































































































































































































































































