Pfilohy

Priiloha 1 — Srovnani subjektivnich délek Zivota podle zdravi s nadéji doZiti v piesném véku 65 let,
vybrané evropské zemé, 2014, muzi
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Pozn.: vybrané zemé: EU-27, Island, Norsko, Velka Britanie; zemé jsou setfazeny podle HLY65;

MFLEG6S — Nadéje doziti bez chronickych nemoci v pfesném véku 65 let, GSPH65 — nadéje doziti v dobrém
subjektivnim zdravi v ptfesném véku 65 let, HLY 65 — délka zivota ve zdravi v piesném véku 65 let, €65 — nadéje
doziti v pfesném véku 65 let

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a, EurOhex 2021; vlastni zpracovani



Piiloha 2 — Srovnani subjektivnich délek Zivota podle zdravi s nadéji doZiti v presném véku 65 let, 2014,
vybrané evropské zemé, Zeny,
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Pozn.: vybrané zemé: EU-27, Island, Norsko, Velka Britanie; zemé jsou setazeny podle HLY65;

MFLEG65 — Nadégje doziti bez chronickych nemoci v pfesném véku 65 let, GSPH65 — nadéje doziti v dobrém
subjektivnim zdravi v ptesném véku 65 let, HLY 65 — délka Zivota ve zdravi v pfesném véku 65 let, €65 — nadéje
doziti v pfesném veku 65 let

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a, EurOhex 2021; vlastni zpracovani



Piiloha 3 — Korelacni matice vybranych determinantii zdravi, 1. Cast, muZzi v piesném véku 65 a vice let

BMI U BMIN BMIP BMIO A AaS AA AS FVO FV.14 FVS5

BMI_U 1,000 -0,012 -0,265 0,118 -0,058 0,000 -0,067 -0,065 0,129 -0,013
BMI N| -0,012 1,000 -0,496 -0,717 0,564 0,422 0,558 0,025 -0,042 0,011
BMI P | -0,265 -0,496 1,000 -0,163 -0,600 -0,667 -0,556 0,068 -0,136 0,035
BMI O} 0,118 -0,717 -0,163 1,000 -0,058 0,058 -0,053 -0,109 0,142 0,044
A AaS | -0,058 0,564 -0,600 -0,058 1,000 0870 0,966 -0,180 0,310 -0,080
A A 0,000 0422 -0,667 0,058 0,870 1,000 0,789 -0,203 0,294 0,011
A S -0,067 0,558 -0,556 -0,053 0,966 0,789 1,000 -0,055 0,184 -0,110
Fv_ 0 | -0,065 0,025 0,068 -0,109 -0,180 -0,203 -0,055 1,000 -0,854 -0,382
Fv_14} 0,129 -0,042 -0,136 0,142 0,310 0,294 0,184 -0,854 1,000 -0,067
FV_5 -0,013 0,011 0,035 0,044 -0,080 0,011 -0,110 -0,382 -0,067 1,000

Pozn.: tuéné jsou oznaceny Spearmanovy koeficienty, které jsou signifikantni na 0,05 hladin¢ vyznamnosti a zlaté
zabarveny velmi silné korelace problematické pro vicendsobnou linearni regresi;

BMI_U — podil osob s podvdhou, BMI N — podil osob s normalni vahou, BMI P — podil osob s mirnou obezitou,
BMI O — podil osob s obezitou, A_AaS — podil osob, které vykonavaly tydn¢ aerobni aktivitu a posilovaly,

A_A —podil osob, které vykonavaly tydné aerobni aktivitu, A_S — podil osob, které tydné posilovaly, FV_0 — podil
osob nekonzumujicich denn¢ ani jednu porci ovoce a zeleniny, FV_1.4 — podil osob konzumujicich denné jednu az
Ctyfi porce ovoce a zeleniny, FV_5 — podil osob konzumujicich denné vice nez pét porci ovoce a zeleniny

Zdroj: vstupni data — Eurostat 202 1a; vlastni zpracovani v SPSS

Piiloha 4 — Korela¢ni matice vybranych determinantii zdravi, 2. ¢dst, muZi v piesném véku 65 a vice let

nS dS OcS 120C m20C dAl wAl mAl ImAl nAl

BMI U| 0,056 -0,032 0054 -0,041 0,055 -0,043 -0,050 0,027 00229 -0,028
BMI N| 0342 -0421 0240 -0,203 -0,545 -0,112 0,480 0,082 -0281 -0,468
BMI P| -0449 0,389 0208 0355 0,343 0,096 -0,467 -0,056 0,028 0,515
BMI O| -0,024 0,144 -0423 -0,072 0358 0,116 -0,161 -0,117 0272 0,024
A AaS| 0617 -0,588 -0,131 -0479 -0,642 0,108 0590 -0,141 -0,312 -0,697
AA | 055 -0472 -0301 -0,480 -0,524 0,115 0,624 -0,085 -0312 -0,629
AS | 0558 -0,569 -0,050 -0428 -0,635 0,058 0,630 -0,124 -0,268 -0,684
FV O | -0,448 0,338 0,550 0438 0023 -0,581 -0,067 0,604 0,418 0,216
FV 14| 0441 -0337 -0,470 -0,406 -0,012 0,467 0,062 -0,408 -0,411 -0,226
FV .5 | 0,030 0,028 -0301 -0,170 0079 0358 -0,011 -0,520 -0,087 -0,169

Pozn.: tuéné jsou oznaceny Spearmanovy koeficienty, které jsou signifikantni na 0,05 hladin¢ vyznamnosti a zlaté
zabarveny velmi silné korelace problematické pro vicenasobnou linearni regresi;

BMI U - podil osob s podvahou, BMI N — podil osob s normalni vdhou, BMI P — podil osob s mirnou obezitou,
BMI_O — podil osob s obezitou, A_AaS — podil osob, co vykonaval tydné aerobni aktivitu a posiloval,

A_A —podil osob, co vykonaval tydné aerobni aktivitu, A_S — podil osob, co tydné posiloval, FV_0 — podil osob
nekonzumujicich denné ani jednu porci ovoce a zeleniny, FV_1.4 — podil osob konzumujicich denné jednu az Ctyti
porce ovoce a zeleniny, FV_5 — podil osob konzumujicich denné¢ vice nez pét porci ovoce a zeleniny, nS — podil
nekufakt, dS — podil dennich kutaki, OcS — podil piilezitostnych kuiéki, 120C — podil kutakd, co denné vykouii do
dvaceti cigaret, m20c — podil kutakd, co denné vykoutii vice nez dvacet cigaret, dAl — podil osob konzumujicich
alkohol kazdy den, wAl — podil osob konzumujicich alkohol kazdy tyden, mAl — podil osob konzumujicich alkohol
kazdy mésic, ImAl — podil osob konzumujicich alkohol méné nez jednou za mésic, nAl — podil osob konzumujicich
alkohol za poslednich dvanact mésici

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani v SPSS



Piiloha 5 — Korelacni matice vybranych determinantii zdravi, 3. Cast, muZzi v piesném véku 65 a vice let

BMI U BMIN BMIP BMIO A AaS AA AS FVO FV.14 FVS5
nS 0,056 0,342 -0,449 -0,024 0,617 0553 0,558 -0,448 0441 0,030
ds 0,032 -0,421 0,389 0,144 -0,588 -0472 -0,569 0,338 -0,337 0,028
OcS 0,054 0240 0208 -0423 -0,131 -0301 -0,005 0,550 -0,470 -0,301
120C | -0,041 -0203 0355 -0,072 -0,479 -0480 -0,428 0438 -0,406 -0,170
m20C | 0,055 -0,545 0343 0358 -0,642 -0,524 -0,635 0,023 -0,012 0,079
dAl | -0,043 -0,112 0,096 0,116 0,108 0,115 0,058 -0,581 0,467 0,358
wAl | -0,005 0480 -0467 -0,161 0,590 0,624 0,630 -0,067 0062 -0,011
mAl | 0027 0,082 -0,056 -0,117 -0,141 -0,085 -0,124 0,604 -0,408 -0,520
ImAl | 0229 -0,281 0,028 0272 -0312 -0312 -0268 0,418 -0,411 -0,087
nAl | -0,028 -0,468 0,515 0,024 -0,697 -0,629 -0,684 0216 -0,226 -0,169

Pozn.: tuéné jsou oznaceny Spearmanovy koeficienty, které jsou signifikantni na 0,05 hladin¢ vyznamnosti a zlaté
zabarveny velmi silné korelace problematické pro vicendsobnou linearni regresi;
nS — podil nekuiakd, dS — podil dennich kutakt, OcS — podil piilezitostnych kutaki, 120C — podil kutékd, co denné

vykouii do dvaceti cigaret, m20c — podil kufékd, co denné vykouii vice nez dvacet cigaret, dAl — podil osob
konzumujicich alkohol kazdy den, wAl — podil osob konzumujicich alkohol kazdy tyden, mAl — podil osob

konzumujicich alkohol kazdy mésic, ImAl — podil osob konzumujicich alkohol méné nez jednou za mésic,
nAl — podil osob konzumujicich alkohol za poslednich dvanact mésici, BMI U — podil osob s podvahou,
BMI N - podil osob s normalni vahou, BMI_P — podil osob s mirnou obezitou, BMI O — podil osob s obezitou,
A_AaS — podil osob, co vykonaval tydné aerobni aktivitu a posiloval, A_A — podil osob, co vykonaval tydné¢ aerobni
aktivitu, A_S — podil osob, co tydné posiloval, FV_0 — podil osob nekonzumujicich denné ani jednu porci ovoce
a zeleniny, FV_1.4 — podil osob konzumujicich denné jednu az ¢tyii porce ovoce a zeleniny, FV_5 — podil osob
konzumujicich denné vice nez pét porci ovoce a zeleniny

Zdroj: vstupni data — Eurostat 202 1a; vlastni zpracovani v SPSS

Piiloha 6 — Korelacni matice vybranych determinantii zdravi, 4. édst, muZi v piesném véku 65 a vice let

nS ds OcS  120C m20C dAl  wAl  mAl ImAl  nAl
nS 1,000 -0,961 -0,250 -0,849 -0,700 0,342 0,480 -0394 -0,604 -0,483
dS | -0,961 1,000 0,003 0812 0,781 -0275 -0,538 0,343 0,583 0,505
OcS | -0,250 0,003 1,000 0,242 -0251 -0,381 0,137 0388 0,138 0,053
20C | -0,849 0812 0242 1,000 0414 -0368 -0,520 0486 0,528 0,452
m20C | -0,700 0,781 -0,251 0,414 1,000 -0,080 -0,525 0,091 0450 0,482
dAl 0,342 -0,275 -0,381 -0368 -0,080 1,000 0,158 -0,897 -0,621 -0,486
wAl 0,480 -0,538 0,137 -0,520 -0,525 0,158 1,000 -0,249 -0,465 -0,612
mAl | -0394 0,343 0,388 0486 0,091 -0,897 -0249 1,000 0,538 0,482
ImAl | -0,604 0,583 0,138 0,528 0,450 -0,621 -0,465 0,538 1,000 0,378
nAl | -0483 0,505 0,053 0452 0,482 -0486 -0,612 0,482 0378 1,000

Pozn.: tu¢né jsou oznaceny Spearmanovy koeficienty, které jsou signifikantni na 0,05 hladin€ vyznamnosti a zlaté
zabarveny velmi silné korelace problematické pro vicendsobnou linearni regresi;
nS — podil nekutakd, dS — podil dennich kuidki, OcS — podil pfilezitostnych kutakt, 120C — podil kuféki, co denné

vykouii do dvaceti cigaret, m20c — podil kufdkd, co denn¢ vykouii vice nez dvacet cigaret, dAl — podil osob
konzumujicich alkohol kazdy den, wAl — podil osob konzumujicich alkohol kazdy tyden, mAl — podil osob

konzumujicich alkohol kazdy mésic, ImAl — podil osob konzumujicich alkohol méné nez jednou za mésic,
nAl — podil osob konzumujicich alkohol za poslednich dvanact mésict

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani v SPSS



Piiloha 7 — Korela¢ni matice vybranych determinanti zdravi, 1. éast, Zeny v piesném véku 65 a vice let

BMI U BMIN BMIP BMIO A AaS AA AS FVO FV.14 FVS5

BMI U| 1,000 0,720 -0,578 -0,683 0461 0,382 0,440 -0479 0,376 0,308
BMIN| 0,720 1,000 -0,715 -0,882 0,594 05525 0,587 -0,390 0,164 0,336
BMI P | -0,578 -0,715 1,000 0,368 -0,555 -0,648 -0,494 0,374 -0,060 -0,678
BMI O| -0,683 -0,882 0368 1,000 -0,401 -0271 -0,423 0256 -0,145 -0,028
A AaS| 0461 0,594 -0,555 -0,401 1,000 0,875 0951 -0382 0352 0,220
AA | 0382 0525 -0648 -0271 0,875 1,000 0,806 -0,265 0221 0320
AS | 0440 0587 -0,494 -0,423 0,951 0,806 1,000 -0257 0239 0,167
FV O | -0479 -0390 0,374 0256 -0382 -0,265 -0257 1,000 -0,764 -0,355
FV_14| 0376 0,164 -0,060 -0,145 0352 0221 0239 -0,764 1,000 -0,182
FV 5 | 0308 0336 -0,678 -0,028 0220 0,320 0,167 -0355 -0,182 1,000

Pozn.: tuéné jsou oznaceny Spearmanovy koeficienty, které jsou signifikantni na 0,05 hladin¢ vyznamnosti a zlaté
zabarveny velmi silné korelace problematické pro vicendsobnou linearni regresi;

BMI_U — podil osob s podvdhou, BMI N — podil osob s normalni vahou, BMI P — podil osob s mirnou obezitou,
BMI O — podil osob s obezitou, A_AaS — podil osob, co vykonaval tydné aerobni aktivitu a posiloval,

A_A —podil osob, co vykonaval tydné aerobni aktivitu, A_S — podil osob, co tydn¢ posiloval, FV_0 — podil osob
nekonzumujicich denné ani jednu porci ovoce a zeleniny, FV_1.4 — podil osob konzumujicich denné jednu az Ctyti
porce ovoce a zeleniny, FV_5 — podil osob konzumujicich denné vice nez pét porci ovoce a zeleniny

Zdroj: vstupni data — Eurostat 202 1a; vlastni zpracovani v SPSS

P#iloha 8 — Korela¢ni matice vybranych determinanti zdravi, 2. édst, Zeny v piesném véku 65 a vice let

nS dS OcS 120C m20C dAl wAl mAl ImAl nAl

BMI U| -0,355 0389 0297 0,282 0367 0,59 0,660 0211 -0,609 -0,440
BMI N| -0477 0512 0409 0444 0245 0,490 0,803 0491 -0,671 -0,547
BMILP| 0397 -0427 -0,306 -0,402 -0280 -0,331 -0,622 -0343 0,338 0,576
BMI O| 0,363 -0384 -0360 -0314 -0,140 -0,447 -0,669 -0,472 0,694 0,394
A AaS| -0398 0,397 0353 0508 -0,123 0,398 0,759 0,579 -0,124 -0,784
A A | 0405 0381 0381 0485 -0,056 0295 0,738 0,627 -0,115 -0,780
AS | -0404 0394 0420 0526 -0,171 0322 0,742 0,591 -0,027 -0,829
FV. O | 0039 -0091 0,103 0030 -0426 -0,735 -0,437 0,089 0,469 0,171
FV 14| -0,134 0,133 0,093 0,081 0201 0,463 0258 0048 -0,330 -0,056
FV 5 | -0,010 0,066 -0,147 -0,050 0308 0430 0326 -0,235 -0,181 -0,282

Pozn.: tuéné jsou oznaceny Spearmanovy koeficienty, které jsou signifikantni na 0,05 hladin¢ vyznamnosti a zlaté
zabarveny velmi silné korelace problematické pro vicenasobnou linearni regresi;

BMI U - podil osob s podvahou, BMI N — podil osob s normalni vdhou, BMI P — podil osob s mirnou obezitou,
BMI_O - podil osob s obezitou, A_AaS — podil osob, co vykonaval tydné aerobni aktivitu a posiloval,

A_A —podil osob, co vykonaval tydné aerobni aktivitu, A_S — podil osob, co tydné posiloval, FV_0 — podil osob
nekonzumujicich denné ani jednu porci ovoce a zeleniny, FV_1.4 — podil osob konzumujicich denné jednu az Ctyti
porce ovoce a zeleniny, FV_5 — podil osob konzumujicich denné¢ vice nez pét porci ovoce a zeleniny, nS — podil
nekufakt, dS — podil dennich kutaki, OcS — podil piilezitostnych kuiéki, 120C — podil kutakd, co denné vykouii do
dvaceti cigaret, m20c — podil kurakd, co denné vykouti vice nez dvacet cigaret, dAl — podil osob konzumujicich
alkohol kazdy den, wAl — podil osob konzumujicich alkohol kazdy tyden, mAl — podil osob konzumujicich alkohol
kazdy mésic, ImAl — podil osob konzumujicich alkohol méné nez jednou za mésic, nAl — podil osob konzumujicich
alkohol za poslednich dvanact mésici

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani v SPSS



Piiloha 9 — Korelacni matice vybranych determinantit zdravi, 3. Cdst, Zeny v presném véku 65 a vice let

BMI U BMIN BMIP BMIO A AaS AA AS FVO FV.14 FVS5

nS 0,355 -0,477 0397 0,363 -0,398 -0405 -0,404 0,039 -0,134 -0,010
ds 0,389 0,512 -0427 -0,384 0397 0381 0,394 -0,091 0,133 0,066
OcS 0,297 0,409 -0306 -0360 0,353 0381 0,420 0,103 0,093 -0,147
120C | 0,282 0444 -0402 -0,314 0,508 0,485 0,526 0,030 0,081 -0,050
m20C | 0367 0245 -0,280 -0,140 -0,123 -0,056 -0,171 -0,426 0201 0,308
dAl 0,596 0,490 -0331 -0447 0,398 0295 0322 -0,735 0463 0,430
wAl | 0,660 0,803 -0,622 -0,669 0,759 0,738 0,742 -0,437 0258 0,326
mAl | 0211 0491 -0,343 -0472 0,579 0,627 0591 0,089 0,048 -0,235
ImAl | -0,609 -0,671 0,338 0,694 -0,124 -0,115 -0,027 0469 -0330 -0,181
nAl | -0,440 -0,547 0,576 0394 -0,784 -0,780 -0,829 0,171 -0,056 -0,282

Pozn.: tuéné jsou oznaceny Spearmanovy koeficienty, které jsou signifikantni na 0,05 hladiné vyznamnosti a zlaté
zabarveny velmi silné korelace problematické pro vicendsobnou linearni regresi;

nS — podil nekuiakd, dS — podil dennich kutakt, OcS — podil piilezitostnych kutaki, 120C — podil kutékd, co denné
vykoufi do dvaceti cigaret, m20c — podil kuidkti, co denn¢ vykouti vice nez dvacet cigaret, dAl — podil osob
konzumujicich alkohol kazdy den, wAl — podil osob konzumujicich alkohol kazdy tyden, mAl — podil osob
konzumujicich alkohol kazdy mésic, ImAl — podil osob konzumujicich alkohol mén¢ nez jednou za mésic,

nAl — podil osob konzumujicich alkohol za poslednich dvanact mésicti, BMI_U — podil osob s podvahou,
BMI N - podil osob s normalni vahou, BMI_P — podil osob s mirnou obezitou, BMI O — podil osob s obezitou,
A_AaS — podil osob, co vykonaval tydné aerobni aktivitu a posiloval, A_A — podil osob, co vykonaval tydné¢ aerobni
aktivitu, A_S — podil osob, co tydné posiloval, FV_0 — podil osob nekonzumujicich denné ani jednu porci ovoce
a zeleniny, FV_1.4 — podil osob konzumujicich denné jednu az ¢tyfi porce ovoce a zeleniny, FV_5 — podil osob
konzumujicich denné vice nez pét porci ovoce a zeleniny

Zdroj: vstupni data — Eurostat 202 1a; vlastni zpracovani v SPSS

Piiloha 10 — Korelacni matice vybranych determinantii zdravi, 4. Cdst, Zeny v piesném véku 65 a vice let

nS ds OcS 120 m20C  dAl  wAl  mAl  ImAl  nAl
nS 1,000 -0,977 -0,782 -0916 -0329 -0,027 -0,508 -0,487 0,047 0,446
ds 0,977 1,000 0,663 0,921 0371 0060 0524 0,426 -0,058 -0,456

OcS | -0,782 0,663 1,000 0,656 0082 -0,054 0,439 0,686 -0,071 -0,437
20C | -0,916 0921 0,656 1,000 0,100 0,044 0,526 0,502 0,098 -0,570
m20C | -0329 0371 0,082 0,100 1,000 0344 0207 -0,129 -0,389 0,116
dAl | -0,027 0,060 -0,054 0,044 0344 1,000 0,616 0,018 -0,573 -0,362
wAl | -0,508 0524 0439 0,526 0,207 0,616 1,000 0,637 -0414 -0,827
mAl | -0487 0,426 0,686 05502 -0,129 0018 0,637 1,000 -0,068 -0,697
ImAl | 0,047 -0,058 -0,071 0,098 -0,389 -0,573 -0,414 -0,068 1,000 -0,026
nAl 0,446 -0,456 -0,437 -0,570 0,116 -0362 -0,827 -0,697 -0,026 1,000

Pozn.: tu¢né jsou oznaceny Spearmanovy koeficienty, které jsou signifikantni na 0,05 hladin€ vyznamnosti a zlaté
zabarveny velmi silné korelace problematické pro vicenasobnou linearni regresi;

nS — podil nekutakd, dS — podil dennich kuidki, OcS — podil pfilezitostnych kutakt, 120C — podil kuféki, co denné
vykouii do dvaceti cigaret, m20c — podil kufdkd, co denn¢ vykouii vice nez dvacet cigaret, dAl — podil osob
konzumujicich alkohol kazdy den, wAl — podil osob konzumujicich alkohol kazdy tyden, mAl — podil osob
konzumujicich alkohol kazdy mésic, ImAl — podil osob konzumujicich alkohol méné nez jednou za mésic,

nAl — podil osob konzumujicich alkohol za poslednich dvanact mésict

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani v SPSS



Piiloha 11 — Deskriptivni statistika nadéje doZiti v piesném véku 65 let, vybrané evropské zemé,

2004-2014, muzi

Min

Max

Primér | Median | Min (zemé) Max (zemé) R | Rozptyl | SD | VK
2004 || 15,69 16,33 | 12,39 | Litva 18,16 | Svycarsko 5,78 2,92 1,74 | 11,08
2005 || 15,77 16,46 | 12,26 | Litva 18,39 | Island 6,13 3,13 1,80 | 11,41
2006 | 16,07 16,82 | 12,46 | Litva 18,52 | Island 6,06 3,32 1,85 [ 11,53
2007 || 16,17 16,98 | 12,62 | Litva 18,63 | Svycarsko 6,01 3,33 1,86 | 11,47
2008 | 16,44 17,29 | 12,82 | Litva 18,87 | Svycarsko 6,05 3,17 1,81 | 11,01
2009 || 16,60 17,39 | 13,15 | Litva 18,97 | Svycarsko 5,81 3,16 1,81 | 10,89
2010 || 16,77 17,61 | 13,09 | Litva 19,04 | Svycarsko 5,96 3,37 1,87 [ 11,13
2011 || 16,99 17,78 | 13,43 | Litva 19,26 | Francie 5,83 3,18 1,81 | 10,66
2012 || 17,03 17,78 | 13,64 | Litva 20,09 | Island 6,45 3,29 1,84 110,83
2013 || 17,25 18,04 | 13,95 | Litva 19,35 | Svycarsko 5,41 3,20 1,82 | 10,54
2014 || 17,48 18,38 | 13,84 | Litva 19,68 | Francie 5,84 3,45 1,89 | 10,80

Pozn.: vybrané zemé: EU-27, Island, Norsko, Svycarsko, Velka Britanie;
Popisné statistiky jsou uvadény az na vyjimky v letech (rozptyl v letech na druhou, varia¢ni koeficient v %);

Min — minimum, Max — maximum, R — varia¢ni rozpéti, SD — smérodatna odchylka, VK — varia¢ni koeficient

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani

Piiloha 12 — Dvoumistné kody vybranych evropskych zemi

Zemé Dvoumistny kéd Zemé Dvoumistny kéd
Rakousko AT Irsko IE
Belgie BE Island IS
Bulharsko BG Italie IT
Kypr CY Litva LT
Cesko (0/4 Lucembursko LU
Némecko DE Lotyssko LV
Dansko DK Malta MT
Estonsko EE Nizozemsko NL
Spanélsko ES Norsko NO
Finsko FI Polsko PL
Francie FR Portugalsko PT
Velka Britanie GB Rumunsko RO
Recko GR Svédsko SE
Chorvatsko HR Slovinsko SI
Mad’arsko HU Slovensko SK
Svycarsko CH

Pozn.: zemé jsou setazeny vzestupné podle koda

Zdroj: CSU, 2019; vlastni zpracovani



Piiloha 13 — Deskriptivni statistika nadéje doZiti v piresném véku 65 let, vybrané evropské zemé,

20042014, zeny

Min

Max

Primér | Median | Min (zem§) Max (zemé) R Rozptyl | SD | VK
2004 | 19,32 19,61 15,68 | Rumunsko | 22,13 | Francie 6,45 2,71 1,67 | 8,67
2005 || 19,35 19,66 | 15,87 | Rumunsko | 22,03 | Francie 6,16 2,68 1,66 | 8,60
2006 | 19,66 20,09 | 16,33 | Bulharsko | 22,70 | Francie 6,36 2,71 1,67 | 8,52
2007 19,81 20,22 16,48 | Bulharsko | 22,96 | Francie 6,48 2,65 1,66 | 8,36
2008 | 20,03 20,53 | 16,77 | Bulharsko | 23,00 | Francie 6,23 2,27 1,53 | 7,65
2009 | 20,25 20,75 | 17,08 | Bulharsko | 23,16 | Francie 6,08 2,29 1,54 | 7,60
2010 | 20,41 20,97 17,07 | Bulharsko | 23,40 | Francie 6,33 2,54 1,62 | 7,94
2011 | 20,62 21,12 | 17,35 | Bulharsko | 23,79 | Francie 6,44 2,35 1,56 | 7,55
2012 || 20,51 20,98 | 17,25 | Bulharsko | 23,39 | Francie 6,14 2,13 1,48 | 7,24
2013 | 20,77 21,16 | 17,86 | Bulharsko | 23,62 | Francie 5,76 2,14 1,49 | 7,16
2014 | 21,05 21,40 | 17,62 | Bulharsko | 24,04 | Francie 6,42 2,35 1,56 | 7,40

Pozn.: vybrané zems: EU-27, Island, Norsko, Svycarsko, Velka Britanie;
Popisné statistiky jsou uvadény az na vyjimky v letech (rozptyl v letech na druhou, varia¢ni koeficient v %);

Min — minimum, Max — maximum, R — varia¢ni rozpéti, SD — smérodatna odchylka, VK — varia¢ni koeficient

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani



Piiloha 14 — Podil délky Zivota ve zdravi na nadéji doZiti v presném véku 65 let, vybrané evropské zemé,
2014, muzi

Podil prozitych let ve zdravi
v piresném véku 65 let (v %)
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Pozn.: vybrané zemé: EU-27, Island, Norsko, SV)’/carsko, Velka Britanie; pro znazornéni kvalitativnich udaji byla
pouzita Jenksova metoda pfirozenych zlomt

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a, Eurohex 2021; vlastni zpracovani



Piiloha 15 — Podil délky Zivota ve zdravi na nadéji doZiti v piesném véku 65 let, vybrané evropské zemé,
2014, Zeny

Podil prozitych let ve zdravi
v piresném véku 65 let (v %)
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Pozn.: vybrané zemé: EU-27, Island, Norsko, SV)’/carsko, Velka Britanie; pro znazornéni kvalitativnich udaji byla
pouzita Jenksova metoda pfirozenych zlomt

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a, Eurohex 2021; vlastni zpracovani



Piiloha 16 — Deskriptivni statistika kategorii fyzické aktivity, vybrané evropské zemé, 2014, muZi a Zeny
v piesném véku 65 let

Primér | Median R Rozptyl SD VK
Muzi — Aerobni a posilovani 7,93 3,65 26,80 80,93 9,16| 115,55
MuZi — Aerobni 24,88 20,55 49,70 266,02 16,61 66,75
MuZi — Posilovani 13,24 7,35 36,30 166,53 13,14 99,23
Zeny — Aerobni a posilovani 6,00 1,90 26,30 60,85 7,94 13247
Zeny — Aerobni 18,48 11,75 46,70 231,75 15,50 83,91
Zeny — Posilovani 11,14 5,25 42,90 144,90 12,26 110,08

Pozn.: soucasti zemé: Island, Norsko, Velka Britanie a EU-27 bez Belgie a Nizozemska;
Charakteristiky jsou uvadény v % (rozptyl v % na druhou); R — varia¢ni rozpéti, SD — smérodatna odchylka,
VK - variaéni koeficient

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani

Priiloha 17 — Deskriptivni statistika kategorii BMI, vybrané evropské zemé, 2014, muZi a Zeny
v piesném véku 65 let

Priamér Median R Rozptyl SD VK
MuZi — podvaha 0,63 0,60 1,50 0,10 0,31 49,64
MuZzi — Idealni vaha 31,89 32,10 19,20 21,46 4,71 14,77
Muzi — Mirna obezita 47,99 47,70 14,60 12,69 3,62 7,55
Mutzi — Obezita 19,48 20,00 18,00 17,39 4,24 21,77
Zeny — Podvaha 1,75 1,65 3,70 1,01 1,02 58,40
Zeny — Idealni vaha 36,60 36,00 28,30 48,70 7,10 19,39
Zeny — Mirna obezita 39,26 38,20 19,10 15,82 4,05 10,30
Zeny — Obezita 22,39 20,90 20,80 31,24 5,68 25,39

Pozn.: soucasti zemé: EU-27, Island, Norsko, Velka Britanie;
Charakteristiky jsou uvadény v % (rozptyl v % na druhou); R — varia¢ni rozpéti, SD — smérodatna odchylka,
VK - varia¢ni koeficient

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani



Piiloha 18 — Deskriptivni statistika konzumace porci ovoce a zeleniny, vybrané evropské zemé, 2014,
muZi a Zeny v piesném véku 65 let

Primér | Median R Rozptyl SD VK
Muzi - 0 porci 31,78 30,35 56,30 221,24 15,13 47,60
MuzZi — 1-4 porce 56,01 57,65 50,10 188,34 13,96 24,92
Muzi — 5 a vice porci 12,23 11,15 29,90 58,54 7,78 63,65
Zeny — 0 porci 25,96 23,05 55,60 205,05 14,56 56,10
Zeny —1-4 porce 58,79 60,55 50,70 192,79 14,12 24,02
Zeny — 5 a vice porci 15,25 13,80 37,60 86,17 9,44 61,92

Pozn.: soucasti zemé&: EU-27, Island, Norsko, Velka Britanie;
Charakteristiky jsou uvadény v % (rozptyl v % na druhou); R — variaéni rozpéti, SD — smérodatna odchylka,

VK — varia¢ni koeficient

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani

P¥iloha 19 — Deskriptivni statistika ukazatelii kuidctvi, vybrané evropské zemé, 2014, muZi a Zeny

v piresném véku 65 let

Prumér | Median R Rozptyl SD VK

Nekufak 84,71 85,20 15,10 16,97 4,19 4,95
Denni kufak 12,90 12,85 13,60 14,93 3,93 30,47
Prilezitostny kuidk 2,40 2,40 6,10 1,76 1,35 56,24
Kufici -~ Méné nez 20 7,17 6,50 9,60 8,44 2,96 41,24
cigaret denné

Kufici —20 a vice cigaret 425 3,85 12,30 6,49 2,59 60,90
denné

Nekuiatka 92,58 92,95 12,10 9,57 3,15 3,40
Denni kufaka 6,09 5,95 9,90 6,18 2,53 41,53
Prilezitostna kuiatka 1,35 1,10 4,10 0,72 0,86 64,11
KuFacky - Méné neZ 20 4,53 425 8,40 4,57 2,17 48,01
cigaret denné

Kufacky —20 a vice 1,28 1,20 2,60 0,57 0,77 60,25
cigaret denné

Pozn.: soucasti zemé: EU-27, Island, Norsko, Velka Britanie;
Charakteristiky jsou uvadény v % (rozptyl v % na druhou); R — variaéni rozpéti, SD — smérodatna odchylka,

VK — variaéni koeficient

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani



Piiloha 20 — Deskriptivni statistika frekvence konzumace alkoholu, vybrané evropské zemé, 2014,
muZi a Zeny v piesném véku 65 let

Primér | Median R Rozptyl SD VK

Muzi — Kazdy den 19,58 19,80 5660 19517 14,23 72,68
Muzi — Kazdy tyden 27.34 23.60 3450 12996 11,61 42,47
Muzi — Kazdy mésic 19,00 19,30 25,90 51,29 7,29 38,38
Muzi — Méné€ neZ jednou 11,37 8,75 31,80 62,62 8,06 70,89
Za mesic

Muzi - Nikdy v poslednich 22,74 23,10 30,80 59,52 7.86 34,55
12 mésicich

Zeny — Kazdy den 6,35 4.45 19,80 36,12 6,12 96,33
Zeny — Kazdy tyden 14,58 10,15 3730 129,53 11,59 79.48
ieny — Kazdy mésic 16,34 14,15 31,20 54,34 7,51 4595
Zeny — Méné nez jednou 16,91 14,95 42,00 81,68 9.20 54,41
Za mesic

Zeny — Nikdy v poslednich 4581 48,50 6630| 272,04 16,80 36,67

12 mésicich

Pozn.: soucasti zemé: Island, Norsko, Velka Britanie, EU-27 bez Francie a Nizozemska;

Charakteristiky jsou uvadény v % (rozptyl v % na druhou); R — varia¢ni rozpéti, SD — smérodatna odchylka,

VK — varia¢ni koeficient

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani



vybrané evropské zemé, 2014, muZi a Zeny v piesném véku 65 let

vrve

Muzi Muzi Muzi Zeny Zeny Zeny

hmuP%s+ | hmaP%s+ | hmiaP%s+ | hmuP%s: | hmiaP%s+ | hmuPSes:

120-125 160-169 | C33-C34 | 120-125 160-169 | C33-C34
Prumér 247,90 122,18 85,87 142,64 101,04 31,04
Median 181,26 87,88 85,73 93,93 74,18 29,85
Minimum 76,59 48,10 42,00 30,93 41,33 12,02
Minimum (zem¢) Francie Svycarsko | Svédsko Francie Francie Malta
Maximum 747,04 406,13 138,83 462,71 314,35 62,30
Maximum (zem¢) Litva Bulharsko | Mad’arsko |[Litva Bulharsko | Dansko
Variaéni rozpéti 670,45 358,03 96,83 431,78 273,02 50,28
Rozptyl 26713,57 7430,36 42491 12324,52 4370,31 191,94
Smérodatna odchylka 166,14 87,62 20,95 112,85 67,20 14,08
Varia¢ni koeficient 67,02 71,72 24,40 79,12 66,51 45,37

Pozn.: vybrané zems: EU-27, Island, Norsko, Svycarsko, Velka Britanie;

Charakteristiky jsou uvedeny v jednotkach vztazenych na 1 000 obyvatel (rozptyl v jednotkach na druhou, variaéni

koeficient v %);

hmuPs, — standardizovana mira imrtnosti v pfesném véku 65 a vice let, C33—C34 — zhoubné nadory priidusnice,
pridusek a plic, 120-125 — ischemické choroby srdeéni, 160—169 — cerebrovaskularni onemocnéni

Zdroj: vstupni data — Eurostat 2021a; vlastni zpracovani



