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POSUDEK SKOLITELE K DISERTACN{ PRACI
MUDr. Kléry BroZové
~Zmény koncentrace glukozy pfi 16¢bé farmakorezistentni epilepsie ketogenni dietou”

Disertacni prace dr.BroZové se zabyva analyzou vztahem mezi glykémii, ketogennf dietou a
farmakorezistentni epilepsii.

Lécba epilepsii je v soutasné dobé& v klinické praxi zaloZena farmakologickych intervencich {r0izné protokoly
protizachvatovych lékd) a reZimovych opatfenich. V&téina epilepsii reaguje dobfe na monoterapiie nebo kombinaci
rliznych protizachvatovych 1ékii. Nicméné u malého podilu epileptickych pacientd se nedafi ani na ¢tyFfkombinaci
18k{l a intenzivni podpiirné 1&€hé pres vedkerou snahu dosahnout pfijatelné kompenzace epileptického syndromu.
Nad&jnou moZnosti se v podobnych pfipadech ukazuje razantni metabolické oviivn&nf vnitiniho prostredi ketogenni
dietou, v jeijm? disledku dochazi ke stabilizaci membrin epileptogennich neurond, a to bez ohiedu na etiologii
epileptického syndromu.

Dr. BroZovd ve své disertaci studuje zmé&ny koncentrace glukozy pfi l6¢hs farmakorezistentni epilepsie ketogenni
dietou. Jedna o prvni systematické sledovani glykemie pfi zahdjeni KD a ndsledné jeji stabilni fazi po 12 tydnech.
Data poskytuji vyznamné informace o dynamice koncentraci glukdzy v krvi pfi 16¢b& KD u d&ti s farmakorezistentni
epilepsii @ maji potencialné dilleZity klinicky dopad na tipravu pouZivanych schémat inciace KD (pomalejéim

Hlavnim zjisténim je skute¢nost, Ze pfi zahdjeni KD dochdzi k poklesu stfednich hodnot glykemie s rostoucim KP.
Urovefi, na kterou hodnoty glykemie poklesnou pfi nejvyssim KP, je konzistentni i po dvanécti tydnech. Méfeni
zachytila hypoglykemické hodnoty b&hem zahajen( i po 12 tydnech KD. Pravdépodobnost hypoglykemie po 12
tydnech KD v porovndni s poslednim dnem nastaveni, tedy pfi stejnych KP, byla nizéi. Vechny zachycené
hypoglykémie byly asymptomatické.

Nejen disertatni prace, ale celé doktorské studium Dr. BroZové je piikladem autentického klinického
vyzkumu s pfesahem jak do medicinské praxe, tak i do neurovédniho a mezioborového kontextu.

Z pohledu Skolitele proto mohu podpoiit disertaéni préci dr. BroZové k obhajobé doktorského studia
v neurovédach.
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