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1.Volba tématu

Cévni ptihody postihujici centralni nervovy systém jsou nejcast€jSim akutnim
onemocnénim v neurologii.Autorka spravné uvadi,ze cévni mozkové ptihody
patii mezi Casté a nesmirné zdvazné onemocnéni.Bakalarska prace je zpracovana
na péci o klienta v domacim prostredi.

V uvodu své prace nastinila spolupraci zdravotnika a rodiny v pé¢i o klienta

s cévni mozkovou piihodou.Cilem bylo poskytnout rodin€ a klientovi, dostatek
informaci o zdravotnim stavu, rehabilitaci,socialnim zazemi,ptispévky na
socialni péci.
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2.Teoreticka ¢ast

Obsahuje zakladni informace o onemocnéni.Déleni cévnich mozkovych piihod,
prevenci onemocnéni,piiznaky onemocnéni,vysetfovaci a 1é¢ebné
metody,rehabilitani péci.Na stran€ 12 spravné uvadi, jak dulezité jsou pro 1écbu
cévnich mozkovych prihod tzv.iktové jednotky,kde je poskytovana
multidisciplinarni a kvalifikovana péce.

Na stran¢ 19 se zame¢fila na péci o klienta v domacim prostredi,bezbariérové
zafizeni.V oSetfovatelské péci nastinila potieby klienta, sobéstacnost v oblasti
vyzivy,vyprazdiovani,hygieny,pohybu,komunikaci.Kladné hodnotim i pfehledné
porovnani psychického stavu zdravého a nemocného ¢loveka.

Zduraznila potteby a pozadavky klienta na vybaveni pokoje, ltizka,socialniho
zafizeni.Dobre zpracovala 1é¢ebny program ergoterapie a logopedie.

Velmi podrobné zaznamenala a uvedla kontakty na agentury a socialni sluzby

v pfipad€ pomoci rodin€ pii oSetfovani klienta.Odkaz je i na instituce na
prispévky na péci o klienta, rehabilitacni a ergoterapeutickou pé¢i.V zavéru
teoretické Casti zaznamenava i moznost socialni opory pro klienty i rodinu, ktera
o nemocného klienta pecuje.



3.Empiricka ¢ast

Obsahuje cile a hypotézy na strané 36.

jak rodina a blizci prozivaji pobyt klienta v nemocnici

jaka je moznost navratu klienta do domaciho prostiedi

zjistit informovanost o domaci a peCovatelské péci a sluzbach, které poskytuji
klientim.To se ji podle mého nazoru vcelku podafilo.

Hypotézy k jednotlivym otazkdm podrobné rozpracovany.

Vyzkum byl provadén na jednotce intenzivni péce a iktové jednotce od listopadu
2007 do konce ledna 2008 v nemocnici v Sokoloveé. Tim chéapu, Ze vyzkum
probihal u nemocnych klientd prevazné v akutnim stavu.To samoziejmé muselo
ovlivnit postoj a ndhled na dalsi péci o klienta.Metodou vyzkumu byla
dotaznikova Setfeni u rodinnych pfislusnikt v 55 pFipadech.Pocet odevzdanych
dotaznikl 96% je vysoky.Dotaznik obsahoval 20 otazek.Osm otazek mohli
respondenti doplnit vlastnimi ndzory.Otazky v dotazniku podle mého ndzoru byly
vhodné vybrany.Autorce bakalarské prace pomohly k dobte zpracovanym
vysledkim.V grafu velmi pé€kné prezentovany vysledky dotaznikové metody.
Bakalatskou praci mam moznost podruhé pirecist a znovu jsem se zamy$lela nad
otazkou €.14, kolik respondentl v produktivnim véku by opustilo zaméstnani.l

v na$i statistice jsou klienti mladsiho veéku, o které pecuje rodina stfedniho véku,
ale neni jich mnoho.Je pravda, Ze mnohdy péce o klienty neni jen otazkou penéz,
ale hlavné o lidském pfistupu.Z nasi praxe vsak vim, Ze o klienta by pecovalo

v domacim prostredi vice lidi star§iho véku.Domnivam se, Ze fada pfibuznych,
ktet{ pfijdou za klientem na navstévu do nemocni¢niho zafizeni, mnohdy nemaji - *—
predstavu o oSetfovatelské péci po celych 24 hodin.Piikladem je otdzka &.5
nejvetsi obavy z necekanych komplikaci. Otazkou je i nedostatek informaci o
moznosti vyuzit sluzeb socialni péce.

4. Zavéry prace

Bakalarska prace podle mého ndzoru byla jiz dobie zpracovana.

Pfinosem prace bylo ukézat, jak zkvalitnit péci o klienta v domécim prostredi.

5. Literatura a prilohy
V seznamu se objevuje fada kvalitni odborné literatury ve vSech oblastech v péci
o klienta s cévni mozkovou piihodou.

6. Setkala jste se Vy osobné s rodinou, ktera pecuje o klienta v domacim
prostredi?
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