Posudek: Mgr. Prokopiusova Terezie

Vyuziti funkéni elektrické stimulace v 1éébé syndromu padajici Spicky a dalSich klinickych projevi
roztrousené sklerézy.

PredloZena price obsahuje 143 stran textu, spolu se seznamem pouzité literatury a ptilohami pak
celkem 171 stran. Rozsah prace tak vysoce spliiuje oekavané pozadavky na uvedeny typ kvalifikaéni
prace. Prace je rozdélena do Sesti kapitol, kdy druhd kapitola shrnuje teoreticky vychodiska tykajici se
roztrousené sklerdzy z rliznych oblasti a Uhll pohledu. Tato ¢ast je spolu zpracovana na 35 ti stranach
a co je nezbytné ocenit a vyzdvihnout, je velmi vysoky pocet citaci, o které se vychodiska opiraji.
Nékteré podkapitoly mohou na prvni pohled plsobit pfilis stru¢né, az izolované, ale pfi detailnéjsim
procteni pravé velké mnozstvi podpurnych literarnich pramen( umoznuje si jednotlivé oblasti nevnimat
jako logicky celek.

Metodologicka ¢ast prace je zpracovana na dalSich dvaceti strandch a k této kapitole bych mél nékolik
pfipominek a vyhrad. Dle mého nazoru by uvedend kapitola méla predevsim zacinat cili prace,
védeckou otdzkou a hypotézami. Design studie je pak az naslednym krokem. Stejné tak popis pfistroje
Walkaide a jeho zapUjéovani by mélo patfit az do metodiky sbéru dat. Cile prace jsou primarné jasné
deklarovany, kdy je snaha objektivizovat a komparovat dva rizné typy intervence. V uvedené ¢asti by
se ale uz nemélo popisovat, jak byly testovany hypotézy, které jsou popsany az v dalsi podkapitole.
Moje nejvétsi vyhrady jsou pravé k hypotézam prace. Hypotéz je velké mnoZzstvi, béhem prvniho ¢teni
plsobi nepfehledné a da velkou préci se v nich zorientovat, zda mezi nimi vlastné nedochazi k rozporu,
nebo zda nékteré nejsou vlastné zbyteéné. Myslim tim predevsim ideu, Ze efekt terapie nebude mit vliv
na parametry rovnovahy a ani chlize, nebo Ze se skupiny zlepsi alespon v jednom parametru (zlepseni
bude statisticky, nebo vécné vyznamné?). Ocekavané zlepseni je vidy vhodné predem stanovit. Myslim,
Ze jsem obsahovy zamér predkladatelky pochopil, a nakonec i vSech dvacet hypotéz. S takto detailnim
rozpisem hypotéz se obcas setkdme zejména, pokud studujici pracuje s jiz hotovymi vysledky a nékteré
hypotézy se podle nich upravi. Nefikam, Ze to je Uplné Spatné, jen jsem chtél upozornit, Ze nékdy byva
jednoduchost, zvlasté pfi stanoveni a cil(l, pro vlastni praci pfinosna.

Na stranach 70 aZ 112 jsou zpracovany vysledky. Uvedena kapitola ale za¢inad podkapitolou ,4.1.
Charakteristika zkoumaného souboru®, ktera by méla byt souéasti metodiky. Kazdopadné je potreba
ocenit velké penzum prace, kterd byla vramci vysledkl odvedena, a to i s maximalni snahou o
kvantitativni a kvalitativni zhodnoceni. Ani tato ¢ast neni pro ¢tenare Uplné jednoduch3, ale je potfeba
ocenit snahu o detailnost a preciznost zpracovani. Velice pozitivné na mé pUsobi ¢ast vysledkl ve formé
kazuistik. Zde je pravé velmi patrny velmi seridzni pfistup pfi praci s pacienty a s vlastnim intervencnim
pristupem. Tato kapitola je sice zakoncena na zcela $tastnym nazvem podkapitoly ,4.3.3 Zavér”, kdy se
nabizi otazka, zavér Ceho, ale ¢tenar chape zarazeni ke kazuistice.

Dalsi kapitolou je ,Diskuze”, kterou je v castech 5.1. a 5.2. hodnotit jako velmi zdafilou a skvéle
podporenou mnoZstvim relevantnich citaci. Musim ocenit kriticky pohled predkladatelky, kdy se snazi
naprosto objektivné a sebekriticky pospat vSechna slabd mista a limity jak studie, tak pouZitych metod,
ale na druhou stranu je podle mé nezbytné mit predevsim na zfeteli, Ze cilem studie je intervence a
»,pomoc pacientim®, nikoliv snaha o absolutné presné méreni. Tim mam na mysli podkapitolu ,5.3.
Objektivni, komplexnéjsi hodnoceni chlize®, kde se popisuje, co by mohlo byt z hlediska objektivizace
lepsi.

V dalsi ¢asti diskuze je pak,,5.4. Zhodnoceni hypotéz”“, kde by se daly popsat mé pfipominky k samotné
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sebekriticky pohled na odvedenou praci a velmi dllezZity smér, kam se dale vydat. Musim jednoznacné
pochvalit, Ze praveé tato vize ukazuje, z jakym nadsSenim, solidnosti a vizi do budoucna predkladatelka
k problému pfistupuje a Ze predloZena prace je pouze jednim ze stavebnich prvkd hledani dalsim cest
v intervenci osob s RS.

Cela studie ma jasnou a prehlednou strukturu, kterd je postavena na vice jak 200 citacich, z toho pouze
25 je autord tuzemskych a drtiva vétSina 182 praci je zahranicnich. VSechny citace jsou konstruktivné
jak v teoretické Casti prace, tak nasledné v diskuzi a ukazuji vyborny prehled predkladatelky v dané
oblasti.

Predlozena prace obsahuje vétsi nez mald mnoiZstvi formalnich chyb a nedostatkld. UZ v seznamu
zkratek nékteré zkratky chybi, objevuje se tak nejednotnost v psani velkych a malych pismen, a to
v Ceskych i anglickych vyrazech. Podobny problém je i vnasledném textu (str. 10: ...pouZivdme
Motorické programy aktivujici terapii (MPAT), versus ...vyuZiti funkéni elektrické stimulace (FES)), kdy se
jednou pouzije velké pismeno a po druhé pismeno malé. Podobné jako na strané 11, kde se objevuje u
posturalné korigovana pozice (PKP), kterd neni v seznamu zkratek a je zde s malym pismenem. Na
strané 15. se v druhém odstavci za¢ne mluvit o vitaminu D se zkratkou vit., kdy v pfedchozim, a i dalSim
odstavci se piSe celym slovem vitamin. Mél bych i pfipominku k ndzvu témat podkapitol ,,2.1.3 Faktory
ovlivAujici vznik RS“, kdy podkapitola , Kovy” je nasledné spojena i s predchozimi faktory. Na strané 23
se objevuje zapis 15% pripadd, kdy v této formé to znamend ,patnactiprocentni” v zapise 15 % to
znamend ,patndct procent”, podobné je na str. 70 zapis 50 % (kde by vzhledem k dalSimu textu bylo
vhodné psat bez mezery jako padesatiprocentni). To, co se notoricky v praci objevuje, je Ze u nékterych
citaci je prerusované podtrzeni (str. 26 (Bethoux, 2011), str. 53 (Dite 2002), str. 55 (Marrie, 2008), str.
57 (Hobart, 2009), str. 60 (Walkaide) atd.). Z formalnich nedostatkd Ize jesté zminit barevné podbarveni
textu onemocnéni RS na stranach 49 a 50. Stejné tak se objevuje i nejednotnost pouZivani jednotek,
kdy napf. na strané 53 se pouZziva oznaceni 3 metry a na str. 54 30m (a to jeSté bez mezery...).

Zavér:

Jedna se o ucelené dilo s nosnou tématikou, které je peclivé zpracovana. Svym rozsahem i obsahem
plné napliuje pozadavky na uvedeny typ kvalifikacni prace a doporucuji praci k obhajobé.
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