Abstrakt

Bakalarska prace se skladd z teoretické Casti a systematického review. Teoreticka ¢ast ma
za ukol ¢tenare uvést do tématu perinatalniho dusevniho zdravi zen. V této névaznosti jsou
piedstaveny nejcastéjsi psychické obtize a jejich specifika. Podstatnou soucasti je shrnuti
argumentace vyznamnych zdravotnickych organizaci na téma péce o matky. Nejdilezitéjsi jsou
pro tuto praci predevsim zavéry ohledné rutinniho screeningu dusevniho zdravi. Zde panuje
shoda ve prospéch v€asné administrace screeningovych nastroji. Z toho divodu je zahrnut
ptehled celosvétoveé uzivanych screeningovych metod, ktery se pokousi ptiblizit jejich zakladni
aspekty. V posledni kapitole jsou obsazeny zpisoby hodnoceni péfe v ramci zdravotni

ekonomiky, které maji poslouzit k lep§imu porozuméni druhé ¢asti prace.

Systematické review se vénuje nakladové efektivité prenatalniho screeningu dusevniho zdravi
zen. Kapitoly pfiblizuji zakladni charakteristiky zahrnutych studii, a to véetné popisu populace,
nakladové efektivity. Ve vSech péti studiich byla zjiSténa spojitost mezi uzitim screeningového
nastroje a usporou investic oproti standardni péci. Jako nejefektivnéjsi se jevi vicestupnoveé
screeningy. To je zpusobeno zejména jejich specificitou a zvolenou hodnotou ochoty

platit (WTP).
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