Suhrn

Prehfad indikacii ku perforujlcej keratoplastike v zadpadnom svete za poslednych 25
rokov ukazuie, ze keratokdénus je po pseudofakickej buldznej keratopatii a
retransplantacii tretou najcastejSou indikaciou. Pri retransplantaciach je keratokdnus
taktiez trefou najéastejSou diagnézou, pre ktorl bola pévodna transplantacia
vykonana. Tato skutoénost je nevyhnutne spojena s vyznamnym psychickym a
ekonomickym zataZenim pacienta, ¢o negativne ovplyvauje kvalitu jeho Zivota a
spoloénost je takisto tymto faktom predovietkym materiaine zat'azend.

V doteraz publikovanej literatlre tykajlcej sa cross-linking terapie a jej G&inkov na
humanne rohovkové tkanivo sa analyzovali sibory s maximalnym pottom 23 odi
v kratkej pozorovacej dobe, kforé napriek pozitivnym vysledkom, bez zaznamenania
nepriaznivych vedlajsich Uginkov, majd limitovant statistickdl vypovedn( hodnotu.
Nasa praca podava vysledky doteraz najvacSieho sdboru vdbec, s najdihSou
pozorovacou dobou popisanou doposial zaoberajlca sa touto metédou liecby
keratokonu, &o zvy$uje Statistick(l validitu vysledkov a je pozitivom pri hodnoteni
efektivity tejto lie€by a a jej neZiaducich tcinkov.

Tato Studia jednoznaCne potvrdila efekt cross-linking terapie a jej dihidoby
pretrvavajlci ucinok. Na topografickom zdzname bolo mozné detekovat Statisticky
signifikantn( regresiu Knax hodndt v 3 mm zdne, doslo ku poklesu K hodnét na apexe
keratokénu a signifikantne sa redukoval aj astigmatizmus. | |
Analyzou zrakovej ostrosti pacientov, Studia preukdzala u vySe 70% pacientov
stabilitu zrakovej ostrosti po tejto procedure, z ¢oho u vySe 50% doslo dokonca ku jej
zlepSeniu aspon o jeden riadok.

Stadia nam umoznila dokumentovat komplikacie, kioré sa mézu vyskytndf pri tomto
druhu terapie keratokonu, ako naprikiad nehojaci sa defekt epitelu rohovky, infekcia
rohovky a ich lieCbu, a tiez neZiadice uéinky liecby, ako vyskyt dlhodobo
pretrvdvajiceho haze strémy rohovky, vyskyt ktorého v stivislosti s predoperacnym
nalezom a jeho néasledky v pooperaénom obdobi si diskutované a majd vyznam pri

indikacii pacienta ku tejto lieCbe a v predoperaénom poradenstve pacientovi.



