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PRINOSNOST piedloZené prace spatiuji zejména v zaméfeni se na pomérné malo studovanou
problematiku Zivotni smysluplnosti u seniord po ztraté potomka. Nejen v ramci CR, ale
celosvétove je dané téma nedostateCné popsané. Vysledky peclivé provedené interpretativni
fenomenologické analyzy ptinasSeji novy pohled na tuto problematiku a miiZzou byt uzite¢né pro
odborniky v riznych oblastech pracujicich se seniory.

CILEM piedlozené prace je dle slov autorky porozumét prozivani seniori, ktefi v pribéhu Zivota
zazili imrti potomka, z perspektivy jejich zivotni smysluplnosti a postoji ke smrtelnosti. K tomu
si autorka zvolila hlavni vyzkumnou otazku: Jaka jsou specifika vnimani Zivotni smysluplnosti a
vlastni smrtelnosti u seniort, kteti v pribéhu zivota zazili umrti potomka?

Zde se da vytknout jeden drobny detail — jelikoz v procesu piipravy studie bylo pozdéji z divodu
potiebné homogenity souboru rozhodnuto, Ze v§echny participantky budou zeny, bylo by

NS 24

vhodnéjsi i formulaci cile a vyzkumné otazky upravit tak, aby toto bylo zohlednéno.

PO FORMALNI STRANCE piedlozena prace splituje naroky, b&zné kladené na diplomové
prace. Text je vypracovan zralym, kompetentnim stylem, kompozice je ptehledné ¢lenénd, vécna
a informa¢né bohata, forma citaci je v potadku dle APA7.

TEORETICKA CAST je slozena ze &tyi kapitol, ve kterych se autorka pokusila teoreticky
uchopit svoji pomérné komplikovanou vyzkumnou otazku, ktera zahrnuje jak stafi, tak proces
truchleni, problematiku Zivotni smysluplnosti a smrti. Jedna se o Siroky zabér témat, ze kterych
kazdé by si samostatné zaslouzilo vétsi prostor, coz ale ve formatu diplomové prace neni mozné.

| proto je teoreticka Cast rozsahla a pracuje s pomern¢ vysokym objemem odborné literatury (136
z velké casti zahrani¢nich, recentnich tituld).

Nalezneme zde také kvalitn¢ zpracovanou podkapitolu o komplikovaném truchleni, podkapitolu o
vyrovnavani se se smrti ditéte, post-traumatickém rustu a také shrnuti né€kolika dostupnych
vyzkumt na téma zivotni smysluplnosti po umrti ditéte. Oceniuji peclivost, se kterou se autorka
pokusila své vyzkumné téma takto teoreticky zpracovat z riznych pohledd.

EMPIRICKOU CAST piedstavuje analyza rozhovort se étyfmi seniorkami se zkuenosti se
smrti potomka. V souladu s metodologickou literaturou autorka vymezila homogenni skupinu
seniorek, se kterymi provedla hloubkové fenomenologicky ladéné rozhovory. Samotné rozhovory
jsou velmi kvalitni, je vidét ze autorce se podafilo pii tak citlivém tématu navazat pomérné
divérnou atmosféru, jednim z neplanovanych ptinost prace je koneckoncti i to, ze seniorky v
zavéru rozhovoru reflektovaly pocity tlevy.

Dle autora metody IPA J. Smitha je pro absolventské prace dostate¢na velikost vzorku 3 az 6
rozhovort, velikost vzorku tedy povazuji za dostatecnou.



Interpretativni fenomenologicka analyza je provedena peclivé a metodicky spravné, nedilnou
soucasti je 1 reflexe vlastniho predporozuméni autorky. Proces analyzy je v praci popsan
transparentné, ke kazdému nalezenému tématu jsou autor¢iny interpretace a dokladany citacemi
z rozhovori. Autorka uvadi také ukazku tzv. ,,poznamkovani (s.71), coz je v IPA obdoba
znam¢éjSiho procesu otevieného kodovani. Kazda participantka je zde vykreslena disledné
idiograficky, pfed nami plasticky vystupuji ¢tyfi Zeny, se svymi jedine¢nymi tématy, az nasledné
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autorka analyze vénovala.

V DISKUSI pak autorka srozumiteln¢ srovnava sva zjisténi s vysledky zahrani¢nich
vyzkumu, uvazuje o omezenich studie, danych zejména velikosti vzorku a pouzitou metodou
vyzkumu.

CELKOVE autorka

- predlozila praci s precizné a systematicky zpracovanou teoretickou ¢asti, ktera doklada jeji
dobrou orientaci v popisované psychologické problematice,

- dokazala jasné formulovat vyzkumné cile a vyzkumné otazky

- peclivé aplikovala metodu interpretativni fenomenologické analyzy

- zasadila sva zjisténi do kontextu dalSich vyzkumut

Ptedlozenou praci HODNOTIM VYBORNE a DOPORUCUJI K OBHAJOBE.
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