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ABSTRAKT

Diplomova prace se zabyva tématem zacinajiciho ucitele pifi praci s riiznorodymi zaky
v 1. ro¢niku zékladni Skoly. Cilem diplomové prace je selekce a zavedeni efektivnich

zpisobi diferenciace ve vyuce ¢eského jazyka a matematiky v 1. roéniku zakladni Skoly.

Prace se sklada z vysvétleni teoretickych vychodisek dané problematiky a akéniho vyzkumu.
Teoreticka ¢ast diplomové prace je zaméiena na zacinajiciho ucitele a specifika prvnich let
adaptacniho procesu, dale na popis konceptu inkluzivniho vzd€lavani s Sir§Sim zaméfenim
na zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, charakteristiku mladsiho $kolniho véku

a predstaveni moznych zpasobu diferenciace ve vyuce a vyukovych metod.

Empirické ¢ast diplomové prace se sklad4d z metodologie vyzkumu a prezentace vysledkil
vlastniho kvalitativniho vyzkumu, ktery je tvofen ze dvou ¢asti — prvni ¢ast uplatiuje piistup
akéniho vyzkumu s pouzitou metodou pozorovani, videonahravek a pedagogického deniku
a druha ¢ast je zaméfena na metodu dotazovani, pricemz technikou sbéru dat byl rozhovor.
Realizace akéniho vyzkumu probéhla v 1. tfid€ na zékladni Skole v Praze, rozhovory byly
provedeny s uciteli ve Stfedoceském kraji. Cilem akéniho vyzkumu byla selekce a zavedeni
efektivnich zptsobl diferenciace ve vyuce Ceského jazyka a matematiky v 1. ro¢niku
zakladni Skoly. Cilem rozhovoria bylo zjistit i€inné strategie, metody a formy prace, které
ucitelé ve vyuce vyuzivaji, a to jak zacinajici, tak zkuSeni. Na zakladé vysledkl
kvalitativniho vyzkumu jsou uvedena konkrétni doporuceni pfi praci s riznorodymi Zéky,

pri¢emz vyuzivani riznych metod a forem vyuky se ukdzalo jako efektivni strategie.

KLICOVA SLOVA

zacCinajici ucitel, inkluzivni vzdélavani, riznorodi zaci, prvni tfida, diferenciace, rozvijeni

pedagogickych dovednosti, akéni vyzkum



ABSTRACT

This diploma thesis addresses the topic of beginning teachers working with diverse students
in the first grade of elementary school. The primary objective of this thesis is the selection
and implementation of effective principles of differentiation in the teaching of the Czech

language and Mathematics for first-grade students.

The thesis consists of an explanation of the theoretical foundations of the issue and
presentation the results of an action research study. The theoretical part is focused on
beginning teachers and the specific challenges of their initial years of the adapting process.
It also describes the concept of inclusive education with broader focus on students with
specific educational requirements, characteristics of younger school age and presentation of

possible methods for differentiation in class and teaching methods.

The empirical part of the thesis includes the research methodology and presentation of the
action research study results, divided into two parts. The first part applies approach of action
research study using method of observation, video recordings and pedagogical journal. The
second part is focused on the survey method, with interviews used as the data collection
technique. The action research study was realized in first class grade at an elementary school
in Prague, with interviews carried out with teachers from Central Bohemian Region. The
purpose of the action research study was to select and implement effective differentiation
methods in the teaching of Czech language and Mathematics in first class grade of an
elementary school. The goal of the interviews was to identify effective strategies, methods
and forms of work used by both beginning and experienced teachers. Based on the results of
action research study, the recommendations for working with diverse students were

provided, with using different methods and forms of work as an effective strategy.

KEYWORDS
beginning teacher, inclusive education, diverse students, first class, differentiation,

development of teaching skills, action research study
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Uvod

Diplomova prace pojednava o moznych zptusobech diferenciace vyuky vedené zacinajicim
ucitelem u zaki s odliSnymi vzdélavacimi pottebami v 1. ro¢niku zékladni Skoly. Stanovené
téma povazuji za velmi aktudlni pro dnesni dobu, jelikoz do zakladnich kol ve Skolnim roce
2023/2024 dochazi 1000 346 déti, a ztoho je 122 335 zakd! s pfiznanym podplirnym
opatfenim v béznych tfidach, coz je 12,22 % z celkového poctu zaki. Ucitelé by tak méli
umeét reagovat na riiznorodé potieby zakd. Vybér tématu ovlivnilo také osobni hledisko,
protoze s otazkami daného tématu se v roli zacinajiciho ucitele sama potykdm. Cilem
diplomové prace je zavést efektivni zpiisoby diferenciace ve vyuce ceského jazyka a
matematiky v 1. roéniku zdkladni skoly. Povazuji za kli¢ové diferencovat tlohy vzhledem
k odlisnostem zaka jiz v 1. ro¢niku, aby se co nejdiive omezila ¢i eliminovala jejich
demotivace zpiisobena nezvladdnim uciva nebo jejich sniZzend pozornost nedostate¢nou ¢i

neadekvatni stimulaci ve vyu€ovacich hodinach.

Diplomové préace je rozdélena na dvé ¢asti — teoretickou a empirickou. Prvni kapitolu
teoretické Casti zaméfuji na zacinajiciho ucitele, pfiCemz vymezuji zakladni terminy,
poukazuji na roli tfidniho ucitele, kompetence ucitele a také povinnosti a ¢innosti spojené
s touto profesi. V druhé kapitole se zamétuji na koncept inkluzivniho vzdélavani, ktery je
v dnes$ni dobé neodmyslitelnou soucasti Skolstvi. V ramci této kapitoly definuji zaky se
specidlné vzdélavacimi potfebami. Obsahem tieti kapitoly je charakteristika mladsiho
$kolniho véku, adaptace na $kolni prostfedi a motivace k udeni. Ctvrta kapitola se vénuje
vyucovacim metodam, formdm a zplsobim diferenciace z hlediska obsahu, procesu,
produktu a prostfedi. V posledni casti této kapitoly je popséano né€kolik prekazek, které

mohou pfi diferenciaci nastat. Na konci teoretické ¢asti je kratké shrnuti.

V' Zaci, kterym byla pFizndna podpiirnd opatieni v souladu s § 16 Skolského zdkona, podle prevazujiciho
stupné podpory. Jsou zahrnuti i Zaci, jimz Skola poskytuje podpiirna opatieni prvniho stupné bez doporuceni
Skolského poradenského zarizeni. Nezahrnuji se zZdci, kteri se vzdélavaji ve tridach skol pri zarizenich pro
vykon ustavni nebo ochranné vychovy." (Statisticka rocenka Skolstvi - vykonové ukazatele Skolniho roku
2023/2024, 2024)



V empirické ¢asti jsem se vénovala kvalitativnimu vyzkumu. Uplatnila jsem piistup akéniho
vyzkumu s pouzitou metodou pozorovani, videonahravek a pedagogického deniku, dale
jsem se zaméiila na metodu dotazovani, pii¢emz technikou sbéru dat byl rozhovor.
Vzhledem k vysokému poctu zakl ve ttidach, je velmi ndrocné nahlizet na kazdého z nich
individualng, a zvlasté u zacinajicich ucitelli, mezi néz se sama fadim, to maze byt jesté veétsi
vyzvou. Proto jsem si pro feSeni praktické casti diplomové prace zvolila pravé piistup
akcniho vyzkumu, ktery je vhodny pro zlepSeni a prohloubeni vlastni praxe. Pro druhou ¢ast
kvalitativniho vyzkumu jsem zvolila metodu dotazovani. Technikou sbéru dat byly
rozhovory, které jsem provadéla jak s zaCinajicimi, tak i zkuSenymi uciteli, a to za uc¢elem
zmapovani jejich pohledu na diferenciaci. V ramci pokladanych otazek ucitelé
charakterizovali pfistupy, které béhem vyucovacich hodin uplatiiuji. Na zakladé vysledki
kvalitativniho vyzkumu jsou v posledni casti uvedeny konkrétni doporuceni pii praci

s riznorodymi zaky.



1 Profese ucitele

Profese ucitele ma v lokalni i svétové rovin¢ dlouhodobou tradici. Jedna se o rozhodujici
osobu v oblasti vychovy a vzdélavani. Postava ucitele vstupuje do Zivota kazdého ¢loveka
jiz v atlém détstvi a mize zasadné ovlivnit jeho zivotni cestu. Samotny pojem ucitel 1ze
definovat jako ,,jeden z hlavnich aktérii vzdélavaciho procesu, profesné kvalifikovany

pedagogicky pracovnik, vykonavajici ucitelské povolani “ (Pracha et al., 2013, s. 326).

Ucitel v prubéhu zivota prochazi vyvojovymi etapami. Dle Priichy (2002) se da profesni

dréha uciteltl rozdélit do péti etap:

- volba ucitelské profese — zaklada se na motivaci a rozhodnuti vénovat se kariéte
ucitele, coz zahrnuje 1 studium ucitelstvi,
- profesni start — jednd se o zacatek v ucitelském povolani, tzn. ziskdvani prvnich
zkuSenosti s realnou vyukou,
- profesni adaptace — ucitel si postupné prvni roky zvyka na bézné naroky a situace
spojené s vykonem ucitelského povolani,
- profesni stabilizace — predstavuje moment, kdy se ucitel, na zaklad¢ ziskanych
zkuSenosti, stava expertem,
- profesni vyhasinani — v posledni etap¢ mlZze nastat u ucitele stav vyhoteni, tj. stav
fyzické, emocionélni a mentélni tinavy zptisobené dlouhodobym stresem a zatizenim
v praci, coz muze vést ke snizeni zapojeni v praci ¢i ukonéeni ucitelské kariéry.
Jelikoz jsou pro diplomovou praci stézejni etapy profesniho startu a profesni adaptace,
zamé&fuji se nasledujici podkapitoly na definici pojmu zacinajici ucitel, jeho typické
problémy a potebné kompetence veetné specifickych, konkrétné€ na funkci tfidniho ucitele,
postaveni ucitele 1. tfidy a vhled na pozici ucitele jako ¢lena tymu, a nakonec na definovani

funkce uvadeéjiciho ucitele.

1.1 Zacinajici ucitel

Simonik (1994) charakterizuje za¢inajiciho ucitele jako ugitele v prvnim $kolnim roce
pedagogického ptlisobeni, ve kterém dochazi ke konfrontaci pfedstav a idealt.
U nastupujicich ucitelti se objevuji pocity nepiipravenosti, jelikoz pti vzniklych problémech

musi zacinajici u€itel vynalozit vice Usili a Casu na feSeni obtiZi.
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Podlahova (2004) se v délce profesni adaptace se Simonikem neshoduje, jelikoz uvadi, ze

piesny Casovy rozsah nelze stanovit, ale standardné se pohybuje kolem 5 let praxe.

Z pohledu legislativni upravy je od 1. 1. 2024 v §24a zdkona ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich (dale jen zadkon o pedagogickych pracovnicich) a o zméné
nékterych zdkont,, pravné zakotveno adaptatni obdobi u zacinajiciho ucitele, a to
nasledovné: ,, Adaptacni obdobi ucitele je obdobi od vzniku prvniho pracovniho poméru
ucitele do skonceni 2 let trvani pracovniho pomeru ucitele k pravnické osobé vykonavajici

¢innost skoly.

Z uvedenych definic 1ze konstatovat, ze autofi maji rozdilné vnimani ohledn¢ adapta¢niho
obdobi zacinajicich uciteld, coz mize pochazet z odlisnych zkusenosti. Jelikoz je v zdkon¢
od roku 2024 nové stanoveno piesné obdobi adaptace, musi ho ucitelé i Skola pokladat

za stézejni.

1.2 Typické problémy zacinajiciho ucitele

Vstup do nového zaméstnani s sebou pifindsi rizné obavy z neznamého prostiedi a zménu
zivotniho stylu. ,, Absolventi vysokych skol se po ndstupu do praxe potykaji s fadou problémii
objektivniho i subjektivniho charakteru, jejichZ reSeni je spojeno s napétim, nejistotou

a pochybnostmi a neziidka téz s omyly a chybami. “ (Simonik, 1994, s. 8)

,, Profesionalni nedostatky a potize zacinajicich uciteli nelze prechdzet, ale ani precenovat.
1 v ucitelstvi se mlady clovek podobné jako v jinych oborech ,dotvari‘ teprve v praxi, dal
hledd, zkousi, objevuje, upresiiuje a profesiondlné se rozviji.” Simonik (cit. Podle

(Bochnicek a Haliska, 2013, s. 34)

Priicha (2002) zminuje, Ze u zacinajicich ucitelt dochazi k tzv. , profesnimu ndrazu®,
pfi némz absolventi zjiStuji, Ze nejsou pfipraveni na vSechny Cinnosti, které se od nich
o¢ekavaji. Shodné Simonik (cit. Podle (Bochnitek a Haliska, 2013, s. 34) pouziva stejny
termin a uvadi, Zze zng Casto mize pramenit fada chyb a nedostatkii. Upozoriuje, Ze
problémy a chyby u zacinajicich ucitelll jsou dany slozitosti vychovné vzdélavaciho procesu,
akutnim feSenim nové vzniklych situaci, které se nedaji predvidat a v neposledni tadé¢

odpovédnosti za dosazené vysledky.
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Na zacatku praxe se zacateCnik musi vyrovnat s prekazkami a dochdzi ke konfrontaci
predstav s realitou. Podlahova (2004, s. 15) upozoriuje, ze zacinajici ucitel musi pievzit
., VSechny bohaté diferencované ukoly, které vyplyvaji z povahy jeho prace“. Dale autorka
uvadi hlavni bariéry, mezi které zatazuje proniknuti do fungovani a chodu skoly, koncepce
Skoly, slozeni uvazku a ¢asova ndro¢nost, zaclenéni do kolektivu pedagogii, prostudovani
Skolniho tadu, zakonl a vyhlasek, seznameni se stavem materialniho vybaveni Skoly,

piijmuti riznorodych piistupti rodict a vysoky pocet zaka ve tiidé (2004).

Vybrané problémy, se kterymi se absolventi setkavaji pii vstupu do vykonu uclitelské

profese, jsou blize popsany v nasledujicich podkapitolach.

1.2.1 Organiza¢ni ¢innost

Zacinajici ucitel se pii nastupu do prace musi co nejrychleji seznamit s pravidly pracovni
kazné&, které vyplyvaji ze zdkona &. 262/2006 Sb., zakonik prace, a Pracovniho fadu (MSMT
CR &. j. 14269/2001-26), podle nichz ,,a podle dalsich predpisii (napiiklad o vykonu
pedagogického dozoru, o déleni trid, o cinnostech spojenych se zvysenym ohrozenim zZakii,
jako je télesna vychova, lyzarsky vycvik, plavecky vycvik, pri prdci v laboratori, praci
v dilndch, na exkurzich a vyletech) musi vsichni pedagogicti pracovnici dodrzovat metodické
postupy a hlasit rediteli Skoly mimorddné okolnosti, které ohrozuji zdravy vyvoj Zaka, véetné
jejich ohroZeni v mimoskolnim prostiedi (tyrani, zanedbavani, zneuzivani, drogy)*

(Podlahova, 2002, s. 49).

Piekvapivym zjisténim miiZze byt pro zacinajiciho uclitele papirova agenda, ktera je s touto
profesi spojend. Ackoliv se absolvent setkal jiz snékterymi dokumenty v ramci
vysokoskolského studia, tj. béhem seminafi, pirednasek a praxi, ke komplexni piedstave
dochdzi az na startu kariéry, kdy muze byt zacatecnik nemile piekvapen mnozstvim
administrativni zatéze. Né&které Skoly se jiz pfizpisobily soucasné dobé a ucditelé mohou
vypliovat dokumenty v elektronické podobé, fada Skol vSak stile trva na papirové formé,
tudiz vSechny dokumenty musi ucitel vypliovat ruéné. Mezi zdkladni dokumenty,
se kterymi by se mél zac¢inajici ucitel sezndmit, patfi tfidni kniha, tfidni vykaz, katalogové
listy, Skolni tad, rozvrh vyucovacich hodin, osobni dokumentace zakl s postizenim, kniha

urazt (Podlahové, 2004).
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Vétsi administrativni zatéz pocit'uji predevsim ucitelé prvnich tfid, kteti musi shromazdit
potifebné udaje o kazdém zakovi a nasledné je evidovat do katalogovych listti. Jedna se o

¢asove€ narocnou ¢innost, ktera je vsak v prvni tfidé nezbytna.

1.2.2 Socialni ¢innost
Kli¢ovou ¢innost, kterou pedagog pii praci vykonava, je komunikace s zaky, s rodici zaka,
s vedenim Skoly a dal$imi kolegy. Komunikace s zaky je pro zacinajiciho ucitele obtizna,

komunikace s rodici, ktefi maji odlisSné predstavy.

,,Rodice jsou znacné diferencovanou socidalni skupinou. Spektrum jejich stanovisek ke Skole
saha od spoléhani se na skolu jako na samoziejmou servisni sluzbu, pres nespolupracujici
chovani, az k presvédceni o tom, ze sami by své déti ucili lépe. Jsou samoziejmé i rodice

spolupracujici, vstricni a ochotni pomahat uciteli i Skole. “ (Podlahova, 2004, s. 41-42)

1.2.3 Zatéz v ucitelské profesi

Néroc¢nost profese vychazi z fyzické i psychické zatéze, kterd se vyskytuje v rizném poméru.
Jedinci musi byt dostate¢né odolni, aby zaté¢z v ucitelské profesi zvladli. Pokud ucitel
nedokéaze pracovat s touto zatézi, ma to negativni vliv na samotné zaky a ucitelav dalsi

profesni rist.

Vyrovnat se s psychickou zatézi byva narocné, jak pro zkuseného, tak pro zacinajiciho
ucitele, a proto je zdkladem piedchazet témto stresim. Vasutova (2007) uvadi nékolik
faktorii, které ptispivaji k predchazeni zatéze, mezi né¢z patii napt. zdravé sebevédomi,
hrdost na profesi a schopnost asertivniho jednani, s ¢imz se poji také schopnost vést diskuzi
a vhodné argumentovat na téma spolecenské dlleZitosti ucitelské profese. DulleZitym
faktorem je také tzv. ,,work-life balance®, tzn. dopliiovat pracovni zivot bohatym osobnim
zivotem ve smyslu z4jmu a koni¢ku, budovani rodinnych a ptatelskych vztahi aj. V pracovni
rovin¢ se mize jednat o faktory jako dostatecnd podpora ze strany ucitelského kolektivu ¢i
ucast na riznych vzdelavacich akcich, at’ uz z pohledu podplirnych antistresovych programt,

tak dalSiho vzdélavani pro zlepSeni profesnich dovednosti.
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1.2.4 Casova naro¢nost

Préce ucitele je velmi ¢asoveé narocna. Zacatek roku s sebou piinasi obsahla skoleni, kterych
se musi ucastnit pfedevSim zacateCnici. Rovnéz celkova predstava zaCinajiciho ucitele
o pracovni dob¢ a Case, ktery na pracovisti stravi, se od reality Casto li$i. Zkreslena piedstava
vétSinou prameni z nespravnych informaci, které produkuje Sirokd vefejnost. PfedevSim
se jedna o informaci, ze pracovni doba uciteli odpovida mife stanovenych uvazkt. Mira
vyu¢ovaci povinnosti je u uéitele ZS 22 hodin tydné. Zde je potieba zdiraznit, Ze se jedna
pouze o pfimou vyucovaci ¢innost, ale bézna pracovni doba pedagoga je ¢asové mnohem
naro¢néjsi. Mimo piimou vyucovaci ¢innost vykonava ucitel fadu dalSich ¢innosti s vyukou
spojenych, jedna se ptredevSim o psani pfiprav na vyucovani, chystani a tvorbu ucebnich

pomtucek, spravu dokumentace, opravu pisemnych praci a dalsi ¢innosti. (Podlahova, 2002)

Kurelova et al. (2000 cit. podle (2002) zdiiraziuji, Ze délka pracovniho asu uéiteld ZS je
zavisla na délce profesni praxe a odpovédnosti, kterou ucitel ma. Z vyzkumu, které
se zamé&fily na skuteény rozsah prace uéitel, vyplyva, e uéitelé 1. stupné ZS pracuiji

primérné 45,4 hodin tydné.

1.2.5 Materialni vybaveni

Kazda skola disponuje jinym materidlnim vybavenim, pfi¢emz divodem rozdild jsou rizné
faktory a okolnosti, napt. jednim z vlivi byva nerovnost mezi statni Skolou, soukromou
Skolou a cirkevni Skolou. DalSim faktorem mtiZze byt velikost a poloha Skoly ¢i schopnost

vedeni zajistit potfebné vybaveni.

Materialni vybaveni je podstatné, protoze ovliviiuje, jak bude ucitel s Z&ky pracovat. Mira
dostupnosti materidlniho vybaveni mtize uciteli jednak usnadnit praci, ale také ho mize dale
podnécovat k vyuzivani novych pomicek, materiali a metod ve vyuce. Vasutova (2004)
uvadi, Ze na vybavenosti Skoly zavisi 1 spokojenost ucitelll, jelikoZ pii nedostatecném zdroji
materiali a pomicek nemulZe ucitel zajistit efektivni vyuku a zarovenn mu to komplikuje

¢1 zcela znemoZnuje uplatiovat moderni didaktické koncepce.

Absolventi vétSinou nastupuji do prvni Skoly s minimalnimi pomtickami, které si pii studiu
na vysoké skole vétSinou sami vytvofili, nebo zakoupili pro pocatecni praxe. Zaroven si musi
v piipravném tydnu ptizplsobit tfidu tak, aby vzniklo prostiedi, kde se zaci budou citit

ptijemné a prostor bude odpovidat danému ro¢niku a zptisobu vyuky, coz je pro zacinajiciho
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ucitele pomérné narocny a Casove rozsahly ukol. ReSenim je obratit se na starsSiho kolegu,

ktery mtize poskytnout vlastni pomtcky, avSak dany postup je aplikovatelny pouze pfi

oy e

1.2.6 Autorita ucitele

Co se autority ucitele tyce, v odborné literatufe neni stanovena jednotna definice, protoze
autorita muze dle odbornikli nabyvat riznych podob. Pavodni vyznam latinského
,,auctoritas “ znamena ,,podporu, zaruku, jistotu, spolehlivost, hodnovérnost“ (ValiSova et
al., 2011, s. 446). V ramci historického vyvoje se vSak zménil obsahovy vyznam a dnes byva
autorita chapdna v troji roving ,, jako v§eobecné uzndavana vaznost; [...] vlivny cinitel; |...]

ve smyslu uradu* (ValiSova et al., 2011, s. 446).

V ramci diplomové prace je na autoritu nahlizeno z hlediska vychovy. ValiSova et al. (2011)
poukazuji na to, ze v téchto ptipadech jde o zprostiedkovani hodnot a norem spolecnosti.
Skute¢na autorita miiZze ziskat pusobivy ndstroj k ovliviiovani pfirozeného osobnostniho
rozvoje déti. Dle Podlahové (2004) ucitel musi mit autoritu, aby mohl né¢emu naucit, a tim
byla jeho prace uspésna, v opacném piipadé lze predpokladat netispéch. Vasutova (2007)
odkazuje na dvoji autoritu. Formdlni autorita je spojovana s pracovnim a Skolnim fadem,
ze kterého vyplyvaji pracovni povinnosti a mira zodpovédnosti. Pfirozena autorita se ziskava
vlastnim usilim. U nékterych uditeldi je soucasti osobnosti a néktefi si ji musi postupné

utvorit.

1.2.7 Kazeniské problémy
Problematika kazné je v dne$ni dob& pomérné rozsahla a pro zacinajiciho ucitele se stava

vV wr

mezi néz autorka fadi nezajimavou ucebni ¢innost, socialni aspekty, emo¢ni a fyziologickeé

davody, prostredi, pti¢iny vyplyvajici z zdkovy osobnosti a jeho vztahu k uceni, z ¢ehoz
vyplyva, Ze spoustééem kazenskych problémi mize byt i samotny pedagog.

Pokud ucitel zpozoruje, Ze se ve tfidé objevuji kdzenské problémy, je nutné, aby se pokusil
zjistit pfic¢inu, od které se odviji i ndsledny postup napravy. Podlahova (2004, s. 97-98) uvadi
nekolik postupt, které Ize v téchto problémech aplikovat, napt. ,, primé napomenuti, slovni

vystrahu, ocni kontakt, pristoupeni k zakovi, kladeni otazek, prestivka ve vykladu, ztiSeni
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hlasu, zvySeni intenzity hlasu, pouZiti aktivizujicich metod a atraktivnich cinnosti*.
Mezi dalsi vychovné prvky se fadi pochvaly ¢i tresty. Ucitel voli vychovné prvky podle
konkrétniho kazenského problému a piiCiny. Zasadni vzdy zlistavd snaha predchazet
kazeniskym problémtim. Prevence se nejcastéji zatazuje v ramci tiidnickych hodin, pficemz
obsahem je prace na pozitivnim klimatu ve tfidé, motivovani k ucebnim ¢innostem
a rozvijeni vzajemného respektu v ramci tfidniho kolektivu. Ucitel by mél dokazat mapovat
situace, které se mohou v pribéhu roku objevit. Pii zjisténi problému je zasadni usilovat

0 napravu.

1.3 Kompetence uditele

U profese ucitele se klade velky diraz na jeho kompetence, pticemz odbornici na né nahlizi
z riiznych pohledl, ale vétSinou byvaji spojovany ¢i nahrazovany slovy jako schopnost,
dovednost, zpisobilost, zdatnost atd. Jelikoz definice se vzdy odviji od thlu pohledu

konkrétnich autorti, pro komplexnost ptedstavim nékolik z nich.

Pricha (2013, s. 130) chape kompetence ucitele jako ,, soubor védomosti, dovednosti, postojit
a hodnot diilezitych pro vykon ucitelské profese ““. Podobnou charakteristiku uvadi Spilkova
(2004, s. 25), ve znéni ,,profesni kompetence je chapana jako komplexni schopnost
Ci zpusobilost k uspésnému vykonavani profese. Zahrnuje znalosti, dovednosti, postoje,
hodnoty, osobnostni charakteristiky “. Takovou definici déle rozSifuje Vasutova (2004, s.
92), ktera charakterizuje profesni kompetenci jako , ofevieny a rozvoje schopny systém
profesnich kvalit, které pokryvaji cely rozsah vykonu profese v komponentach znalosti,
dovednosti, zkuSenosti, postojii a osobnostnich predpokladu, které jsou vzajemné provazané
a chapané celostné. Kompetence jsou konstruktem, ktery charakterizuje efektivni jednani

ucitele v jednotlivych vrstvach jeho cinnosti a v jednotlivych pedagogickych rolich“.

Dle Tomkové et al. (2012) lze kompetence chapat jako postoje, motivacni tendence ¢i
hodnotové orientace ucitele, které slouzi jako zaklad pro jeho jednani. Obdobné¢ dle VeteSky
a Tureckiové (2008) se jedna o jedinecnou schopnost, s niz jedinec v ramci souboru
vlastnich zdroji a predevSim postojii fesi nejriznéjsi ukoly a zivotni situace. Autofi
upozornuji, Ze jedinec zaroven nese odpovédnost za vysledek pii rozhodovani, coz

podporuje pozitivni motivaci a osobni rozvoj.
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Rozdilny postoj ma Svec (1999), ktery se zaméfuje na absolventy pedagogické fakulty.
Uvadi, Ze se nejedna o o¢ekavané chovani, nybrz o oblasti a sméry, které by mély byt dale
utvafeny a zdokonalovany, aby se mohla rozvijet osobnost budouciho ucitele. Chapani
kompetenci ucitele ovliviiuji i vybrané pravni dokumenty, napt. zdkon o pedagogickych

pracovnicich a dalsi ptedpisy, jelikoz s sebou piinési specifické pozadavky na ucitele.

Ackoliv nelze jednotné klasifikovat pedagogické kompetence budoucich ucitelq, jelikoz
vyklad, kterymi klicovymi kompetencemi by m¢l ucitel disponovat, se rizni, uvadim dvé
v ¢eském prostiedi ¢asto vyuzivana roziazeni kompetenci uéitele. Svec (1999) vymezuje tfi
skupiny kompetenci. Jedna se o kompetence k vyucovani avychove, kompetence
osobnostni a kompetence rozvijejici. Zakladem kompetenci k vyuc¢ovani a vychové jsou
pedagogické védomosti a dovednosti. Rozvijejici kompetence spocivaji v ucitelovych
schopnostech a dovednostech. U osobnostni kompetence jsou zakladem ucitelovy vlastnosti
a vrozené zpusobilosti. VSechny kompetence se navzajem prolinaji, ale jadrem zlstavaji

osobnostni kompetence, které rozviji ostatni.

Vasutova (2007) formuluje profesni kompetence v podobé profesniho standardu, ktery
stanovuje standardni kvality ucitele nezbytné pro vykon profese. Autorka charakterizovala
kompetence v ramci sedmi oblasti, jez definuji znalosti, dovednosti, postoje a zkusSenosti,

které by mél ucitel ovladat:

1. pfedmétova kompetence — hluboké znalosti vyu¢ovaného predmétu a Sirsi prehled
v dané oblasti,

2. didaktickd / psychodidaktickd kompetence — ovladani strategie vyucovani
a efektivni vyu€ovaci metody, schopnost transformovat ucivo pro zéky, fidit
a hodnotit ucebni procesy,

3. pedagogickd kompetence — znalosti vyvoje Zaki, ovladani procesii vychovy, fizeni
ttidy, motivovani, diagnostikovani zakii,

4. diagnosticka a intervencni kompetence — dovednosti identifikovat specifické potieby
zakl, stanovovat pficiny problému a volit odpovidajici intervence,

5. socialni, psychosocidlni a komunikativni kompetence — vytvafeni ptiznivého

socialniho klimatu, efektivné komunikovat, fesit konflikty a spolupracovat,

17



6. manazerska a normativni kompetence — dovednosti planovat, organizovat, fidit
¢innosti ve tfide 1 Skole v souladu s pozadavky a normami,
7. profesné a osobnostné kultivujici kompetence — usilovani o permanentni vzdélani,

reflektovani vlastni ¢innosti a prace na seberozvoji.

Zminéné kompetence by se mély u budoucich udlitelli rozvijet v pribehu piipravného
vzdélavani, aby absolventi byli pifipraveni zvladat vSechny aspekty a naro¢nost prace.
Zaroven rozvoj profesnich kompetenci béhem vysokoskolského vzdélavani zvysuje Sance

na to stat se skute¢nym profesionalem v oboru.

1.4 Tridni uditel

Ttidni ucitel vykonavéa ve skole diilezitou funkci. Podle Podlahové (2004) by mél tuto roli
vykonavat pedagog, ktery ma jiZz mnoho zkuSenosti, protoze se s funkci poji fada povinnosti
a ocekavani. ,, Na tridnim uciteli totiz ve znacné mire zavisi, jak se zdci citi v prostredi, které
na né permanentné klade vysoké intelektové a moralni pozadavky, ale i to, jaka se ve tride
vwitvori ,parta‘ (¢i kolektiv?). Na nem zavisi i to, jak budou Zaci na Skolu vzpominat.*

(Podlahova, 2002, s. 53)

PrestoZze se jedna o narocnou funkci, je v dneSni dob& obsazovana i zaCinajicimi uciteli.
Pokud zacatecnik zacne vykonavat danou funkci, musi si uvédomit, Ze se s ni poji 1 velka
odpovédnost k zakiim. Naro¢nost pozice je dana predevsim mnozstvim riznych roli, které
musi tfidni ucitel zastoupit, pfiCemz Podlahova (2004) mezi n¢ tadi role feditele ¢innosti
tfidy, manazera, Ufednika, soudce, vychovatele, psychologa, sociologa, ndhradni rodic,

pfitele a poradce.
Podlahova (2004) také charakterizuje ti1 roviny praci tfidniho ucitele:

- Vroving diagnostické ¢innosti tfidniho ucitele se pedagog snazi poznat zaka v SirSich
souvislostech z hlediska socialnich vztahii, motivace, kognice, psychosomatickych
zvlastnosti, vyvoje profesionalni orientace, konfliktl, psychoterapie.

- Zpohledu administrativni Cinnosti zajiStuje ucitel tfidni knihu, tfidni vykaz,
katalogové listy, vysvédCeni, zpravy pro jednani pedagogické rady, piehled o
cetnosti a néplni vyucovacich hodin a ttidnich schiizek, protokolérni pievzeti agendy.

- Informacéni ¢innost ma za cil pfedevsim informovat rodice, pokud se zhorsi prospéch.
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Pokud je zacinajici ucitel schopny vykonavat danou pozici ve vSech tfech rovindch a ma
podporu vedeni, mize si odnést prospésné zkuSenosti a dosahnout rychlého profesniho

rozvoje.

1.4.1 Ucitel 1. tFidy

Kreislova (2008) uvadi, zZe ucitel je vyznamné vniméan ditétem na pocatku Skolni dochéazky,
protoze se stdva vyznamnou autoritou. Jedna se o velky zavazek, ktery dit¢ dale ovlivni.
Autorka také zduraziuje, ze pedagogické zkusenosti nemusi byt v 1. tfidé vzdy na prvnim
miste, protoze diillezita je i1 tvofiva prace ucitele, kterou mize Iépe odvadét nezkuSeny C¢i

méné zkuSeny kolega.

Vzhledem k ocekévanim je na vybér ulitele do prvni tfidy kladen velky daraz ze strany
rodic¢l i vedeni. Ttidni ucitel by mél byt pfedevsim odbornikem, mit v§estranné schopnosti,
kter¢ budou piedevSim pedagogicko-psychologické, pomoci nichz mulzZze rozvijet

interpersondlni vztahy mezi nim a jeho Zaky. (Kreislova, 2008)

1.5 UCitel jako ¢len tymu
Hlavnim subjektem, ktery utvaii kulturu $koly je pedagogicky sbor. Skola je vykonna
a efektivni, pokud funguji vztahy mezi jednotlivci a zaroven se ucitelé ztotoznuji s cili Skoly.

(Vasutova, 2007)

Pedagogicky sbor se podle Vasutové (2007) vyznacuje kliCovymi rysy, jako jsou:

spole¢né zajmy a cile uciteld ve smyslu dosahovani stejnych nebo podobnych

vysledk, rozvijeni Skoly ¢i ztotoznovat se s ni,

- jednotné a tymové nastaveni ve smyslu ucelené strategie vychovy a vzdélavani, ktera
vychézi z koncepce dané Skoly, nebo spoluprace, interakce a komunikace napfiic
pedagogickym sborem vcetné vedenti,

- feminizace sboru, kterd miZe mit vyznamny vliv na interpersonélni vztahy,

- kvalifikacni struktura, ktera se odviji od typu skoly, a vzd€lavaci programy.

Reakce pedagogického sboru na nového kolegu mtize zna¢n€ ovlivnit jeho dalsi plisobeni
ve Skole, nicméné nelze ji predvidat, vzdy zalezi na konkrétnim slozeni sboru a vzajemnych
vztazich. Dle Podlahové (2004) jsou vztahy ovlivnény kvalifikacnim a vékovym sloZzenim

sboru, dale feminizaci a zplsobem fizeni, a jak déle uvadi Simonik (1994), utvaii se
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s ostatnimi uciteli béhem prvniho roku ucitelského plisobeni, pfiCemz se zaroven formuje
soudrznost v ramci Skoly. Navazani vztaht s kolegy mlze byt pro zacinajiciho, mladého

ucitelé narocné, protoze je pro dnesni Skoly typické, ze pedagogicky sbor byva starsi.

Dtivodem, pro¢ vétSina mladych ucitelit opousti zaméstnani, jsou lepsi pracovni prilezitosti,
které dnesni doba nabizi. Kapacita sboru je nasledné dopliiovdna starSimi kolegy
dichodového veku, ktefi maji sice dostatek zkusenosti, ale vék, piipadné i zdravotni stav

se odrazi na snizené schopnosti zvladat naro¢né Skolni situace. (Vasutova, 2007)

1.6 Uvadéjici ucitel

Pti zacatku v novém zaméstnani je pro fadu riznych profesi typické, Ze se zaméstnanec
postupné seznamuje s ¢innostmi, které bude vykonavat. Jak ale uvadi Pricha (2009),
zaCinajici ucitel se ujimd vSech povinnosti jiz prvni den a bere na sebe okamzité plnou
odpovédnost za praci i samotné zaky. Jelikoz jsou zacatky ve Skolstvi velmi ndro¢né, byla
stanovena role uvad¢jiciho ucitele, ktery poskytuje podporu a snazi se snizit profesni
nejistotu zac¢atecnika. Funkci vétSinou zastava zkuseny ucitel, ktery zna chod skoly a dokaze
byt pro zacinajiciho ucitele oporou, pficemz pomaha mladSimu kolegovi s aktudlnimi
dotazy, pfipominkami a situacemi, ve kterych si je nejisty. Snazi se dat mladSimu kolegovi
zejména potiebné informace a rady, aby mohl dal rist a rozvijet se. Starsi kolega by mél byt
pro zacinajiciho ucitele osoba, ke které¢ se nemusi bat piijit s nejriznéjSimi nesnazemi.

(Podlahova, 2004)

Nové zmény v zakoné o pedagogickych pracovnicich od 1. 1.2024 vymezuji funkci
uvadgjiciho ucitele nésledovné: ,, [M]etodicky vede zacinajiciho ucitele po dobu adaptacniho
obdobi, pribezne a pravidelné s nim hodnoti jeho primou pedagogickou cinnost a vykon
souvisejici s primou pedagogickou cinnosti a seznamuje ho s cinnosti Skoly a s jeji
dokumentaci.“ (Zakon o pedagogickych pracovnicich, 2023, s. 33) Reditel & $kolské
zafizeni od tohoto data musi povinné kazdému zacinajicimu uciteli pfidé€lit po dobu 2 let

uvadgjiciho ucitele, ktery je zkusenym pedagogem a mé vhodné mentorské kompetence.
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2 Koncept inkluzivniho vzdélavani

Nekteti autofi v ramci tématu konceptu inkluzivniho vzdélavani vymezuji také pojem
integrace. Ackoliv se pojmy inkluze a integrace Casto oznacuji jako synonyma, nelze je
povazovat za totozné. Dle Hajkové (2010) je integrace mezindrodnim hnutim za prosazovani
prava Clovéka na rovnocennou a rovnopravnou ucast na spole¢né kultufe, zatimco inkluze
je charakteristikou kulturni spolecnosti. ,, Pojem inkluze vychadzi z angl. inclusion, coz
znamena zahrnuti, v SirsSim pojeti prislusnost k celku. Inkluze neni jen optimalizovand
a rozsirena integrace. Jedna se o koncept, podle kterého by vsechny déti mély navstévovat

tridy hlavniho vzdélavaciho proudu, a to bez ohledu na stupen postiZzeni.” (Hajkova a

Strnadova, 2010, s. 12)

Prtcha (2013) uvadi, ze cilem integrované¢ho vzdélavani je poskytnout zaklim s tézkymi
a trvalymi zdravotnimi postizenimi spolecnou zkusenost s jejich zdravymi vrstevniky, av§ak
zaroven je nezbytné respektovat jejich specifické potfeby. Autor ddle vymezuje pojem
inkluzivni vzdélavani, jehoz cilem je zaclenit vSechny déti do béznych kol a zdroven zménit
pohled na selhani ditéte v sytému, respektive selhani vzdélavaciho systému. Anderlikova
(2014) definuje inkluzi jako rovnocennost jedinctl, aniz by byla pfedpokladana normalita,
jelikoZ za normalni se povazuje spiSe rozmanitost a pritomnost vétSich ¢i mensich rozdili.
Walter Krog (cit. podle (Anderlik, 2014, s. 44) popisuje rozdil mezi obéma pojmy
nasledovné: ,,Jestlize integraci chapeme zaclenéni dosud vyloucené osoby, inkluze usiluje
o uznani rozdilnosti ve spolecném, to znamena vyhoveét individualité a potrebam vsech lidi.
Lidé nejsou v tomto pojeti rozdelovani do skupin (napv. nadani, postizeni, mluvici odliSnym
jazyvkem atd.). Zatimco v pojmu integrace jesté zazniva predchozi vylouceni ze spolecnosti,

inkluze znamena spolurozhodovani a spoluutvareni pro vSechny lidi bez vyjimky.

Podle Lechty (2010) je v soucasnosti mozné zaznamenavat tfidimenziondlni pojeti
inkluzivni edukace, pfi¢emz s timto pojetim se ztotoziiuje také Hornidkova (2006), ktera
na jeho zaklad€ charakterizovala vztah obou pojmu. Dle autorky mlZe byt inkluze chapana
jako forma integrace, kterd pfesahuje pouhé zaclenéni studentl se specidlnimi potiebami
do existyjicich struktur. Dale mtize byt vniména jako zdokonalena a optimalizovand forma
integrace nebo jako novy pfistup k zakiim s postizenim odliSnych od tradicnich metod

integrace. Inkluze zduraziiuje bezpodminecné pfijeti jedinecnych potieb vSech déti,
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podporujici vice inkluzivni a podplrné prostiedi pro vSechny ziacastnéné. Mittler (2000 cit.
podle (Lechta, 2010)) zduraznuje, Ze v ramci integrace se zak pfipravuje na zaclenéni
do béznych skol, ve kterych se musi piizptsobit danému zafizeni, zatimco inkluze implikuje

radikalni reformu Skolstvi v kurikularni oblasti.

Z vyse uvedeného srovndni lze vidét, ze vymezeni danych pojmi je ponékud neurcité
a autofi se neshoduji na jednoznacném vymezeni. Inkluze se oproti integraci jevi jako
moderni a efektivni zplisob, jak zajistit rovné prilezitosti pro vSechny zaky ve Skolach.
Pro uCely diplomové prace je dale pouzivan pojem inkluze, protoze se zaméfuji
na ptizpisobeni edukacniho prostiedi zakim. Koncept inkluzivniho vzdélavani tedy lze
chéapat tak, ze kazdy jedinec md pravo na rovnost piilezitosti k vzdélavani nehled¢
na socialnim ptivodu, ktery sice mize mit vliv na vzdélavani, ale Skola by méla vytvorit
takové prostfedi, ve kterém respektuje jakékoliv zvlastnosti. V tomto ohledu je podstatna
predevsim spoluprace Skoly a rodiny, jelikoz na zaklad¢ vzajemné komunikace o rodinné
situaci, anamnéze zaka a jeho celkovych pottebach muze dojit k uspokojovani edukacnich

potieb zaka.

V praxi to znamena, ze by bézné Skoly mély byt schopny nabidnout adekvatni vyucovani
vSem détem, zakiim a studentim (dale jen zék), aby se mohli vzdélavat v hlavnim proudu
spolecné s ostatnimi a nebyli vyclenovani. Zaroven by Skoly mély respektovat jednotlivé
rozdily 1 individualni potieby kazdého Zaka a reagovat na né opatfenimi, které budou
pfizpisobeny jednotliveiim, avSak nelze opomenout, ze je dileZité dbat na to, aby jejich

vlivem nedochdzelo ke sniZeni kvality pti vzdélavanim. (H4jkova a Strnadova, 2010)

2.1 Principy a cile

.,V dnesni dobé jiz zcela prirozené uznavdame pravo vsech lidi na vzdélavani, které je
zakotveno i v mezindarodnich umluvach. Pravo déti, Zaku a studentui na vzdélavani
v prirozeném, nerestriktivnim prostredi je v demokratické spolecnosti nezpochybnitelné.
Zasadni otazkou tedy neni, ZDA miize byt dité vzdélavano v bézné Skole, ale JAK takovému
Zdkovi toto vzdeldvani umoznit, aby z ného profitoval on i jeho okoli (spoluzdci apod.).

(H4jkova a Strnadova, 2010, s. 7)
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Jednim ze zakladnich principi inkluzivniho vzdélavani je, ze vSichni Zéaci jsou stejné
dualeziti, tudiz by vSichni méli mit moznost zapojit se do vzd€lavaciho procesu a Skolni
kultury bez ohledu na rizna znevyhodnéni. Pokud zak potiebuje k naplnéni vzdélavacich
moznosti podpiirnd opatfeni, pokladd se za zdka se specidlnimi vzdé€lavacimi pottebami,
pro které je nutné zavést opatieni kompenzujici jeho riznorodé obtize. Vzhledem k danym
potifebam se ve vyucovacich hodinach pouzivaji odlisné vyukové metody, proto zaci nemusi
byt separovani do specialnich tfid ¢i Skol. Vnimani odliSnosti mezi zaky neni prezentovano
jako problém, ktery je tfeba odstranit nebo vyfesit, ale jako mozné inspirace pro pedagogy a

zaky, ktera mize obohatit vyuku. (Principy inkluzivniho vzd€lavani, 2021)

Jak je uvedeno na strankach Inkluzivni Skoly (2021) v ¢lanku Principy inkluzivniho
vzdelavani, kazda Skola by méla studentim poskytnout vyvazené ucivo, aby bylo dosazeno

smysluplnosti vyuky, pfi¢emz jsou zde uvedeny zakladni principy inkluzivnich skol, a to Ze:

-, podnécuji pri vyuce odpovidajicimi ukoly a vyzvami

- odpovidaji na odlisné vzdelavaci potreby vsech svych zakii a studentii

- prekondvaji potencionalni bariéry pri vzdeélavani a hodnoceni jednotlivcu i skupin

Zaku“.

Hlavnim cilem inkluzivniho vzdélavani je vzdélavat vSechny déti pohromadé, podporovat
kooperaci a toleranci k odliSnosti mezi v§emi Zaky (Principy inkluzivniho vzdélavani, 2021).
Posilovani pocitu soundleZitosti a napliiovani potfeb kazdého zaka jsou klicovymi prvky
pro fungovani inkluzivniho prostfedi ve Skole. Dal$im zékladnim prvkem je pfipravit jedince
na uspésny zivot ve spolecnosti, ve kterém se bude setkéavat s lidmi, ktefi maji rizné druhy

postizeni.

2.2 Vyvoj a podminky vzdélavani v Ceské republice

Z pohledu historického vyvoje prosla Skola zdsadnimi zmé&nami v moZnosti plnohodnotného
pristupu ke vzdélavani. Do konce 19. stoleti zaci navstévovali segregované Skoly, které je
rozdélovaly do skupin podle urcitych vlastnosti, jako jsou pohlavi, narodnost
¢i socioekonomicky status. Rodi¢e nemohli rozhodovat o zatazeni ditéte do vzdélavaciho

zafizeni a osoby se zdravotnim postizenim byly v pocatcich vylouceny ze vzdélavacich
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zatizeni. Nasledné zacaly v druhé poloving 19. stoleti vznikat specidlni a zvlastni Skoly,

na kterych probihala cilena péce o jedince s postizenim. (Lechta, 2010)

V prvni poloving 20. stoleti vstupuje do popiedi specialni pedagogika jako védni obor, ktery
se v prib&hu let zacal velmi rozvijet, a v tomto dusledku zacal na své hranice narazet piistup
segregace ve vzdélavani. Vzhledem k negativnim strankam, které se objevovaly
s ustupujicim trendem separace, se piedevSim ve vyspélych zemich zacalo ptiklanét
k integraci. (Lechta, 2010) ,, V nasi vzdélavaci politice na konci prvniho a na pocatku
druhého desetileti 21. stoleti ziistava ustiednim cilem zajisteni rovného pristupu vsech osob
ke vzdeélavacim prilezZitostem a s nim souvisejici, pomerné radikalni zavedeni nutnych

opatreni k ukonceni segregacni vzdélavact praxe. *“ (Hajkova a Strnadova, 2010, s. 90)

Vzdélavani v Ceské republice legislativné upravuje zakon &. 561/2004 Sb. o piedskolnim,
zakladnim, stitednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (dale jen Skolsky zédkon), ze dne
24. zati, ktery je u¢inny od 1. ledna 2005. Stézejni zasadou Skolského zakona je rovny pfistup
ke vzdélavani, predevsim jsou zde stanoveny podminky, za kterych se vzdélavani a vychova
uskuteciiuji, dle jsou vymezeny prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob. (Skolsky

zakon, 2024)

Cilem soucasného skolstvi je vytvorit pozitivni $kolni prostfedi, ve kterém bude umoznéno
vSem zakiim vzd¢lavat se za stejnych podminek. Jelikoz vSem zZakim ndlezi rovné
vzdélavaci prilezitosti, vytvaii se ve Skole heterogenni skupiny, ve kterych jsou Zzaci
s rozdilnymi individualnimi potfebami. Skola a pedagogové adekvatné reaguji na potieby

jednotlivych zaki.

2.3 Inkluze v kontextu 1. stupné zakladni Skoly

Zakladni skola poskytuje devitileté vSeobecné zékladni vzdélani podle vydanych rdimcovych
vzdélavacich programd, které dle § 3 odst. 1 Skolského zdkona ,, vymezuji povinny obsah,
rozsah, a podminky vzdélavani; jsou zavazné pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programaii,
hodnoceni vysledkii vzdélavani deti a zaku, tvorbu a posuzovani ucebnic a ucebnich texti“.
(Skolsky zékon, 2024, s. 3) Inkluzivni vzdélavani na zékladni §kole miize fungovat pouze
v pfipadé€, Ze Skola zméni vnitini nastaveni tak, aby zohlednovalo riznorodost zakt. Podle

Hlouskové (2015) Ize ve Skole identifikovat dvé roviny inkluze — primarni piedstavuje
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uroven Skolni tfidy, protoze se zde odehravad vétSina socidlnich procesi, sekundarni je
uroven Skoly, ve které je diverzita spojovana s postoji k inkluzivnimu vzdélavani, zvladani

a nastolovani specialnich vzdelavacich potieb nebo charakteristiky zdkovské populace.

Jestlize je cilem pedagoga maximalizovat individualni potencial zakl, je nezbytné brat
v tvahu jejich rozdily a adekvatné na né reagovat (Tomlinson, 2000). Ucitelé by méli byt
predevsim schopni zhodnotit aktudlni situaci kazdého jedince a poskytnout vhodné metody
k dosazeni cile. Jednd se o individualizaci vyuky, kterou lze definovat jako ,,zpiisob
diferenciace vyuky, pri niz se zachovavaji heterogenni tridy Zakii jako zakladni socialni
Jednotka a provadi se diferenciace vnitrni, obsahova i metodicka, respektujici individualni

zvlastnosti Zaku** (Pricha et al., 2013, s. 101).

Védomosti a dovednosti, které ziskaji zaci ve Skolnim prostiedi, formuji jejich dalsi zatazeni
ve spolecnosti a moznosti se dale vzdélavat. Znevyhodnénym zakiim je nezbytné poskytnout
dalsi podporu, aby mohli dostat narokiim skoly. V opacném ptipade¢, jestlize neni uplatiiovan
princip inkluzivniho vzdélavéani a neni nabidnuta zadna podpora, mohou vznikat potencialni

bariéry, které by byly obtizné ptekonat. (Tomlinson, 2000)

Diky inkluzivnim strategiim pedagogové zvladaji riznorodost zaki, nasledné s ni dokazou
manipulovat a reagovat na ni metodicky a didakticky (Hajkova a Strnadova, 2010). Vyuka
by méla byt pro zaky uzplisobena tak, aby Skola vytvoftila podminky pro dosazeni minimalni
urovné klicovych kompetenci. Existuji rizné mozZnosti, jak pedagog mize uzptisobit vyuku,
aby vyhovovala konkrétnim zaktm, diferencovat lze napt. obsah vyuky, formy, metody
a pracovni tempo nebo se mize jednat o nazorné pomiicky, které zak miize pfi vyuce vyuZzit,
¢1 vytvaret vhodné vzdélavaci strategie, jez pozitivné ovlivni ptistup kazdého zaka k vyuce.
Kasikova (2011) doporucuje celou fadu individualizacnich strategii, mezi néZz fadi napf.
kooperaéni vyucovani, které poklada za pfinosné pro vSechny déti. S autorkou souhlasi 1
Artur-Kelly (2008 cit. podle Hajkova (2010)), ktery zminuje, Ze pravé kooperativni uceni
patii k nejlepSim ptistupiim pii podpote vzdélavaci inkluze v béznych tfidach. Kooperativni
vyuka je ,, komplexni vyukova metoda, ktera je zalozena na kooperaci Zakii mezi sebou pri
reSeni riizné narocnych ulohach a problémi, ale i na spoluprdci tridy s ucitelem “ (Manak a

Svec cit. podle (Hajkova a Strnadova, 2010, s. 22)). Strategii, které jsou efektivni pii aplikaci
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inkluzivniho vzdé€lavani, existuje vice, ale v ramci 1. stupné lze kooperativni uceni fadit
mezi nejucinngjsi nastroje.

Ukazuje se, ze v systému ceského Skolstvi je neustdly vyvoj, ktery se snazi reagovat
na pozadavky aktudlni doby. Pfestoze néktetfi odbornici povazuji proinkluzivni opatfeni
za nedostatecnd, je potfeba zdiraznit, ze se jednd o slozity a dlouhodoby proces, ktery

se neustale rozviji.

2.4 Diverzita zaki

Riaznorodost, ktera odliSuje jednotlivé osoby, lze povazovat za béznou soucdst Zivota
ve spolecnosti. ,, Diverzita nebo také heterogenita zakii je realitou snad kazdeé zdakladni skoly.
Rozdily mezi zaky dané vekem, pohlavim ci osobnosti jsou umocrniovany v diisledku socialni
stratifikace, migracnich pohybii ve spolecnosti, ale i v disledku variability podminek,

v nichz deti ziji a vyristaji. “ (HlouSkova et al., 2015, s. 106)

Diverzitu lze charakterizovat jako kombinaci jakychkoliv stranek odlisnosti, které Ize
spatfovat jiz od narozeni u kazdé lidské bytosti, jde napft. o riiznorodost z hlediska pohlavi,
veku, narodnosti ¢i zdravotniho postizeni (Kasikova a Strakové, 2011). Podle Hlouskové
(2015) 1ze vtakovych piipadech hovofit o rozdilnostech vyplyvajicich z biologicky
vrozenych vlastnosti. Kromé nich se mtize dale jednat o rozdilnosti individuéalnich vlastnosti
jedince, mezi které se fadi rysy osobnosti, schopnosti a temperament, pfi¢emz oba typy
spadaji do kategorie antropologické. Druhou kategorii je socidlni, v niZ rozdilnosti vyplyvaji
ze socialnich podminek a jedna se o socioekonomicky status rodiny, podnétnost prostiedi ¢i
lokalitu, v niZ jedinec vyrasta. Z toho vyplyva, Ze diverzita se dotyka osobnosti kazdého

jedince.

Soucasna doba je vice naklonéna podpoie rozdilnosti v nejriiznéjsich ohledech, avsak fada
lidi, v¢etné osob plsobicich ve skolstvi, ji stdle vnima jako negativni faktor, ktery zptisobuje
problémy pro spolecnost, zatéZzuje a ovliviiuje ostatni jedince ¢i celé skupiny. Negativni
piistup k rozdilnosti, kterd je pfirozenou soucasti lidského byti, miize vznikat zejména z toho
divodu, ze predstavuje pro jedince néco nezndmého a tézce uchopitelného. Vniméni
heterogenity v prostorach Skoly tak muze zahrnovat pozitivni i negativni postoje okoli,

pficemz ulohou ucitele, a to nejen zacinajiciho, je skrze inkluzivni vzdélavani ukazovat
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benefity zdkovské diverzity jako pfinosu pro ostatni zaky, ¢imz mlze sekundarné pomoci
ménit negativni postoje zalozené na piedsudcich a dezinformacich. Konkrétnim

odliSnostem, se kterymi se 1ze ve tfidach setkat, je vénovana podkapitola 2.6.

2.5 Skolsky poradensky systém a poradenska zaiizeni

Vzhledem k inkluzivnimu vzdélavani je podstatné zminit pedagogicko-psychologické
poradenské sluzby, které zaktim poskytuji odbornou pomoc pii feSeni osobnich, psychickych
1 socialnich problémti béhem edukacniho procesu. Poradenské sluzby mohou zastfeSovat
Skolské poradenské zatizeni i specializovand poradenska zatizeni. (Lechta, 2010) Jak uvadi
Pricha (2009, s. 617), ,,pedagogicko-psychologicka poradenstvi tvori ve vzdelavacim
systéemu podpurny clanek sluzeb, které poskytuji skoly a Skolskd zarizeni détem a zZdkim
ve véku zpravidla od 3 let do ukonceni vzdeélavini na SS, resp. VOS, jejich zdkonnym

¢

zastupcum, ucitelium a ostatnim pedagogickym pracovnikim.

Skolska poradenské zatizeni poskytuji podptirna opatfeni zaktim se zdravotnim postizenim,
zaktm z odlisného kulturniho a socidln¢ slabého prostiedi. Na skolach je zpravidla poskytuje
vychovny poradce, Skolni metodik prevence, ptipadné na nékterych skolach miize plsobit
1 8kolni psycholog ¢i Skolni specialni pedagog (Lechta, 2010). Priicha (2009) zmitiuje, ze

nove poskytuji podpirné poradenstvi i asistenti pedagoga, ktefi pomahaji zakiim s integraci.

Mezi specializovand poradenska zafizeni lze zatadit pedagogicko-psychologické poradny,
specidlnépedagogickd centra a stfediska vychovné péce. Funkci pedagogicko-
psychologickych poraden je zameéfit se na kompletni psychologickou, specidlné
pedagogickou a socialni diagnostiku. Pracovnici se pfedevSim snazi diagnostikovat pfi¢inu
poruch chovani, u€eni a zjist'uji pric¢iny dalSich problému ve vyvoji osobnosti, ve vychové
a vzdélavani déti a mladeZe. (Lechta, 2010) Poradny na zdklad¢ diagnostiky zpracovavaji

odborné posudky a navrhuji opatfeni pro Skoly a Skolské zafizeni. (Priicha, 2009)

Lechta (2010) déle charakterizuje specialnépedagogicka centra jako poradenskou Cinnost,
ktera se zamétuje na déti a mladez s ur€itym druhem zdravotniho postiZeni. Centra poskytuji
sluzby specialnépedagogické, psychologické, psychoterapeutické a vytvari podklady

pro integraci zaki do béZnych Skolskych zatizenich.
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Cilem stfedisek vychovné péce je poskytnout détem okamzitou pomoc ve spolupraci
s odbornymi institucemi pii zachyceni prvnich signali vychovnych problému. (Lechta,
2010). Pracha (2009) uvadi, Ze dané sluzby jsou primarn¢ poskytované ambulantné

a internatné pfti Skolnich a rodinnych problémech.

2.6 Zaci se specialnimi vzdélavacimi potitebami

Podstatnym pravnim pfedpisem pro vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
je Skolsky zakon, pficemz dle § 16 odst. 1 je vymezeno, zZe ,, [d]itétem, Zakem a studentem
se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdelavacich
moznosti nebo k uplatnéni nebo uzZivani svych prav na rovnoprdavném zakladeé s ostatnimi
potrebuje poskytnuti podpiirnych opatreni. Podpurnymi opatienimi se rozumi nezbytné
upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbdach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zdka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti
se specidlnimi vzdélavacimi potrebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych

opatiené Skolou a Skolskym zarizenim “.

Zaci, ktefi potfebuji specialni vzdélavaci potieby, vyuzivaji systém poradenskych sluZeb.
Na skolach Zaci spolupracuji se Skolnim psychologem, vychovnym poradcem ¢i specidlnim
pedagogem. Vzdy zélezi na konkrétni Skole a moznostem poskytovanych sluzeb. Déle zaci
mohou vyuzit Skolska poradenska zatizeni, ktera vydavaji doporuceni, na zaklad€ nichz je
upravovana vzdélavaci cesta Zakd. Vramci pomoci dochdzi u Zakt k reedukaci
a kompenzaci poruch uceni. Podplrné opatfeni poskytuje Zdkovi ucitel ve formé riznych
metod, prostiedkil nebo jinou upravou v organizaci vzdélavani. Zakiim pomaéhaji asistenti
pedagoga a zaroven jsou podle potifeby nabidnuty kompenzaéni a ucebni pomicky, které
mohou vyuzivat pro osvojeni uc¢iva. Dochazi také k upravé ocekavanych vystupt, ucitel
zhotovi individudlni vzdélavaci plan, podle kterého je napliiovana vyuka vzhledem
k vzdélavacim moznostem konkrétniho zaka. ,, Individuadlni vzdélavaci plan musi sledovat
dvé zakladni roviny. Prvni rovinou je obsah vzdélavani, urceni metod a postupu. Ve druhé
roviné sledujeme specifické obtize, snazZime se omezit priznaky, eliminovat problémy

a vyzdvihnout pozitivni oblasti vyvoje ditéte. * (Zelinkova, 2015, s. 221)
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2.6.1 Specifické poruchy uceni

Vymezeni pojmu specifické poruchy uceni je u autori jednoznacné. Jedna se o vyvojové
poruchy uceni nebo specifické vyvojové poruchy, pficemz se dané obtize projevuji
predevs§im pii uzivani rtiznych dovednosti, jako jsou mluveni, porozuméni mluvené feci,

psani, pocitani ¢i matematické usuzovani. (Priicha, 2009)

Casto je pro dané poruchy typicka predpona dys-, kterd znamena rozpor ¢&i deformaci,
a koren slova oznacujici dovednost, jez je postizend. Mezi nejcCastéjsi specifické poruchy
uceni pokladaji autoii dyslexii, dysgrafii, dysortografii, dyskalkulii a dyspraxii.> Specifické
poruchy uceni se nejcastéji projevuji pfi osvojovani ¢teni, psani a pocitani, zaroveit mohou
ovliviiovat i chovéani, citovy a socidlni vyvoj zéka. Zelinkova (2015) dale uvadi poruchu
pozornosti s oznacenim ADD (Attention Deficit Disorder) a poruchu pozornosti spojenou
s hyperaktivitou a impulzivitou, kterd se oznacuje zkratkou ADHD (Attention Deficit
Hyperactivity Disorder). Zaci, u kterych se objevuji dané obtiZe, je musi kazdy den

piekonévat a znacné to ovliviiuje jejich fungovani ve skole.

Diagnostiku specifickych poruch ufeni vykonavaji pedagogicko-psychologické poradny
a speciadlnépedagogickd centra. Pfi vySetieni je zjiStovand Uroveil verbalni a neverbdlni
inteligence, sleduje se chovani ditéte a vypracovava se anamnéza, ktera je zamétena na dité
a rodinu. (Zelinkova, 2015) Na zékladé vySetteni ucitel sestavuje individualni vzdélavaci

plan, ktery umoziuje zadkovi pracovat podle jeho schopnosti.

2.6.2 Socialné znevyhodnény zak

Pojem ,,Zdk se socialnim znevyhodnenim “ byl do Ceské Skolské legislativy zaveden v roce
2004 skolskym zakonem, podle néhoZ takovi Zaci spadaji mezi osoby se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. ,, Za socidlné znevyhodnéné jsou pokladani Zaci (studenti), kteri
nemayji stejné prilezitosti ke vzdelavani jako veétsinova populace Zaku (studentit), a to hlavné
v diisledku nepriznivych sociokulturnich podminek svych rodin nebo jinych prostredi,

v nich? ziji.“ (Priicha, 2009, s. 454)

2 Dyslexie je porucha osvojovani ¢&tenafskych dovednosti. Dysgrafie je porucha osvojovani psani.
Dysortografie je porucha osvojovani pravopisu. Dyskalkulie je porucha osvojovani matematickych dovednosti.
Dyspraxie je porucha, kterd se projevuje obtizemi pfi ziskavani pohybovych dovednosti, jejich planovani a
nasledném provadeéni. (Zelinkova, 2015)
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Thnacik a Spitka (cit. podle (Priicha, 2009, s. 456)) na zakladé vyzkumu uvadi konkrétni
charakteristiky miry socialniho znevyhodnéni:

-, nizky stupen vzdélavani rodicu a rodinnych prislusnikui,

- neuplna rodina,

- nizky prijem jednoho clena rodiny,

- nizké profesni postaveni ¢lenut rodiny, véetné nezaméstnanosti,

- nizka uroven bydleni,

mensinovy piivod “.

V ramci pedagogické teorie je podstatné znevyhodnéni zdka identifikovat a navrhnout
kompenzacni opatfeni, kterd pomohou vzdélavacimu systému dané znevyhodnéni
ptekonavat. Mezi vyznamné opatieni patii zfizovani ptipravnych tiid a pfednostni pifijimani

déti do MS v poslednim roce pied zahjenim povinné §kolni dochazky. (Priicha, 2009)

2.6.3 Zaci z jinych kulturnich a Zivotnich podminek

Dalsi skupinou, ktera je fazena k zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, jsou zaci
z etnickych menSin a z rodin imigrantl. ,,Jde o vzdelavani déti i dospéelych, kteri jsou
prislusniky néktere etnické mensiny usidlené u nas dlouhodobé (tzv. autochtonni etnika)
nebo pochdzeji ze skupin novych imigrantii a jinych cizincii. Jejich specifické vzdélavani je

zajisténo legislativne. © (Pricha, 2009, s. 465)

Aktudlné je dulezité zminit, ze eskd zakladni Skolstvi jiz delsi dobu vykazuje velky podil
zakl cizincl. Hlavnim nértst zakl s ukrajinskym obcanstvim byl mezi Skolnimi roky
2021/2022 a 2022/2023 v disledku vale¢nych udalosti na Ukrajiné. Ukrajinsti azylanti
tvorili k 30.9.2022 vétsinu ukrajinskych déti a zakt v regionalnim Skolstvi, kdy v zdkladni

skole se jednalo o 77,6 %. (MSMT - odbor informatiky a statistiky, 2022)

Ackoliv maji novi imigranti i cizinci pfi opravnéném pobytu dle § 20 Skolského zédkona
piistup k zakladnimu vzdélavani za stejnych podminek jako statni obéané CR, je pro né
naroné zapojeni do vzdélavaciho systému, protoze narazeji na dvé hlavni bariéry, a to

kulturni odli$nost a stupeni ovladani cestiny.
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2.6.4 Zacis odlisnym matefskym jazykem

Zéci s odlisnym matefskym jazykem (dale jen OMIJ) se ocitaji v novém prostfedi, na které
se musi adaptovat, pfi¢emz schopnost adaptace ovliviiuji také okolnosti, za kterych se cizinci
objevili v Ceské republice — u vétsiny piipadti zména prostiedi nastala diisledkem situace
v roding, popiipadé v jejich rodné zemi. Zaci se musi seznamit s novym jazykem, ktery
pro n¢ mohl byt doposud Gpln€ neznamy, a zaroven poznavaji novou kulturu. (Bernkopfova

etal., 2019)

Spoluprace skoly s rodinou je velmi napomocnd, avsak jsou ptipady, ve kterych spoluprace
nemusi fungovat a zaci prekonavaji pfekazky samostatng, protoze v mnoha ptipadech jazyk,
kterym mluvi doma rodiGe neni &estina. Zaci se snazi aplikovat ¢estinu pouze v ramci skoly
a vdomacim prostiedi ¢i s prateli se dale dorozumivaji jejich matefskym jazykem.
V takovych ptipadech je progres pfi u¢eni nového jazyka mnohem pomalejsi. (Bernkopfova

etal., 2019)

Podle Inkluzivni $koly (2021) mezi bariéry nové ptichozich zaka s OMIJ patii ,, Cestina jako
druhy (dalsi) jazyk, tézkosti s prechodem do nové zemé, pocity nejistoty nebo trauma
zplisobené predchozimi zkuSenostmi, izolace a nedostatek pratel, zmeny v rodinné situaci,
u nekterych napriklad odlouceni od jednoho ¢i obou rodicu, mezery ve vzdelani, adaptace

na odlisné styly vyuky “.

Mezi dalsi skupiny, se kterymi se lze ve vzdélavani zaka setkat, patii Zaci pochazejici
z bilingvni rodiny. ,,Za bilingvni miizeme poklddat dité nebo Zdaka, ktery ma schopnost
alternativné pouzivat dva, resp. vice jazykii v zavislosti na situaci a prostredi, ve kterém
se komunikace uskutecnuje. “ (Lechta, 2010, s. 380) Obdobné Priicha (2013) uvadi, ze cilem
bilingvni vyuky je vyuka ciziho jazyka, aby Zaci dosahli trovné, pfi niz dokaZi pouzivat jiny
neZ matefsky jazyk ke sdélovani myslenek a dorozumivani se.

Pro zaka s OMJ piedstavuje zapojeni do nového Skolniho prosttedi zna¢nou vyzvu, protoze
musi Celit fad¢ piekazek a je tfeba mu poskytnout odpovidajici podporu. Podstatné je, aby
se Skola spolu s pedagogy vzdy dikladné piipravila na pfichod zdka s OMIJ, aby byla
podpora promyslend a cilena. Podpora skoly je velmi dulezita, zvlasté protoze zaci, ktefi

nastoupi s jazykovou bariérou, musi pfekonat hned nékolik ptekaZek ve vyuce a v novém
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prostiedi. Je nezbytné vnimat a reagovat na potteby takovych zaku, které¢ se mohou postupné

objevovat, aby ziistali motivovani v ramci dal§iho rozvoje. (Inkluzivni Skola, 2021)

2.6.5 Nadani a mimoradné nadani Zaci

V tématu inkluzivniho vzdélavani se Casto opominaji nadani zaci, kteii se ovSem ve tfidach
vyskytuji stejné jako zéci s poruchami uceni ¢i OMJ. ,, Nadanym zZakem se rozumi jedinec,
ktery pri adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech. Za mimoradné nadaného Zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.
povazuje zadk, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimoradné uirovné pri vysoké tvorivosti
vcelém okruhu Ccinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.” (RVP ZV -

Réamcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani, c, s. 148)

Identifikovat nadaného Zaka Ize podle intelektovych projevii, napft. latku si osvojuje vyrazné
rychleji nez ostatni, dale vzhledem ke studijnim vysledktim a také dle zptisobu, jakym se zak
uci. Podle toho, ve které oblasti ¢i oblastech se nadani u zaki objevi, pedagog sestavuje
opatfeni, jeZ jsou pro nadané zaky vyzvou. Dle § 27 odst. 5 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.,
o vzdélavani 7kl se specidlnimi vzdelavacimi potiebami a zakl nadanych, Ize nadanym
zaktm ,, v souladu s vyvojem jejich skolnich dovednosti rozsirit obsah vzdelavani nad ramec
stanoveny prislusnym vzdeélavacim programem nebo umoznit ucast na vyuce ve vysSim
rocniku “.

Dtlezité je vyuzit maximalni rozvoj a potencial zaka, aby nedochdzelo k poklesu motivace
a stagnace v oblasti nadani. Dle Priichy (2009) Ize obohacovat ucivo z hlediska procesu, kdy
je cilem u nadanych 74kl rozvoj mysleni, z hlediska rozsifeni obsahu probiraného uciva

nebo produktu jakoZ to vysledku prace.
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3 Mladsi Skolni vék

Obdobi mladsiho Skolniho véku je pro diplomovou préci stézejni, proto jeho popisu
a charakteristice je vénovana samostatna kapitola. V jednotlivych podkapitolach se vénuji
adaptacnimu obdobi a uvadim podstatné Cinitele, se kterymi se zdk mladsiho Skolniho véku

ve Skole setkava.

Pro obdobi mladsiho Skolniho véku je charakteristicky zacatek povinné Skolni dochéazky,
pfi¢emz se jedna o dilezity socidlni meznik, ve kterém si déti musi osvojit roli zdka. Obdobi
je pro zaky velmi naro¢né, protoze se snazi vyrovnat s pozadavky, které jsou na n¢ kladeny.
Zaroven ptichazi nové povinnosti a pevny rezim, ktery ovliviiuje jejich dosavadni Zivotni
styl. (Vagnerova, 2000)Piestoze uvedend charakteristika je u odbornikii shodnd, vékové

rozvrstvené se Casto lisi, proto mu vénuji vétsi pozornost.

Jako mladsi Skolni obdobi oznacujeme zpravidla dobu od 6-7 let, kdy dité vstupuje
do Skoly, do 11-12 let, kdy zacinaji prvé znamky pohlavniho dospivani i s piivodnimi
psychickymi projevy.“ (Langmeier a Krej¢itova, 2006, s. 117) Oproti tomu Vagnerova
(2000) rozdeluje skolni veék do tii fazi, pti¢emz se jedna se o rany Skolni vek, stiedni skolni
vek a starsi skolni vek. ,, Rany skolni vék trva od nastupu do skoly, tj. priblizné od 6—7 let do

8 az 9 let. Je charakteristicky zménou Zivotni situace a riiznymi vyvojovymi zménami, které

se projevuji predevsim ve vztahu ke Skole.“ (2000, s. 148)

Pro zvladnuti Skolnich poZadavku pottebuje zak dle Vagnerové (2000) predevSim
kompetence zavislé na zréni, tj. Skolni zralost a kompetence, na jejichZ rozvoji se podili
udeni, tj. $kolni pfipravenost. ,, Skolni zralost je jednim z predpokladii prijatelného zvladnuti
role Skolaka. Jde predevsim o urcitou uroven zralosti CNS, ktera se projevuje zmeénou
celkové reaktivity ditéte, zvySenou odolnosti k zatézi a schopnosti koncentrace pozornosti.
Zrani ovliviiuje i rozvoj motoriky a senzomotorické koordinace, zrakového a sluchového
vnimani. Skolni tispésSnost zavisi i na rozvoji pozndvacich schopnosti, ktery ovliviiuje zrani
i uceni. Podminkou prijatelné adaptace na Skolu je rovnéz dosazeni urcité urovné
autoregulace. [...] Pro zvladnuti narokii spojenych s roli skolaka je vyznamna i Skolni
pripravenost. Dite musi dosahnout prijatelné socializacni urovné, mélo by zvladnout urcité

role, umét prijatelnym zpusobem komunikovat, respektovat beézné normy chovani.
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V socializacnim procesu ma nejvetsi vyznam rodina, jejiz hodnoty a normy dité prejima. *

(Vagnerova, 2000, s. 147)

Helus (2009) se spiSe ptiklani k terminu: stadium raného skolniho véku, pticemz hovofi
0 obdobi od 6 do 11 let zivota. Pro zaka se jedna se o vyznamnou udalost, kterd mize ovlivnit
jeho dalsi vyvoj. Pro presnéjsi charakteristiku daného obdobi autor uvadi tii vyznamy, které
jsou zasadni vtomto obdobi. Stejné jako Viagnerova (2000), autor definuje Skolni
pripravenost jako schopnost zvladnout naroky zakladni Skoly. Dale popisuje zrod snazivé
pracovitosti, pii niz zdk za spravnych podminek usiluje o prosazeni se. Poslednim
vyznamem, na ktery autor upozoriiuje, je vyvojova transformace poznavacich procest, u

n¢hoz zdkovo mysleni nabyva vyspélejsi podoby.

Podle vySe zminéného je mnoho okolnosti, se kterymi se zdk v obdobi mladsiho Skolniho
veku setkava, a proto se jedna o rozhodujici Zivotni etapu. Z psychologického hlediska lze
obdobi charakterizovat jako vék stfizlivého realismu, kdy zak chee skute¢né pochopit okolni
svét. V pocatku se spiSe jedna o naivni realismus, protoze je Skoldk zavisly na autoritach,
pozdéji se stava zakuv pfistup ke svétu kritictéjsi, a proto jej lze oznacit jako kriticky

realismus. (Langmeier a Krej¢itova, 2006)

3.1 Specifika 1. tridy

Vstupem do prvni tiidy détem zacina dtlezita Zivotni etapa. Konci role predskolaka, ktera
byla zaméfend prevazné na hru, volnost, uceni se napodobou a zacind Zivot Skoldka. Nova
role je spojena s vétSi samostatnosti a odpoveédnosti. ,, Role Skoldka neni vybérova, dité ji

ziska automaticky, bez ohledu na viastni prani. “ (Vagnerova, 2000, s. 159)

V 1. tfid¢ je podstatné, aby byl zak motivovan k riznym c¢innostem a zaroven si osvojil
zddouci zplisoby chovani. Zaci prekonavaji pocateéni nejistoty a adaptuji se na $kolni
prostfedi. Vyznamnym motivem je v tomto ro¢niku pozitivni vztah s u€itelem, jelikoz Zaci
veSkerd sdéleni a nazory pifijimaji od ucitele bezvyhradné a nekriticky. Pro prvni ro¢nik je
typické, Ze zaci ptekondvaji nejistotu v novych situacich a ¢asto vyuzivaji prostiedky jako
chlubeni nebo Zalovani. Tyto prostfedky slouzi pfedevsim k ujisténi o své hodnoté v roli

zaka a své pozici ve skupiné. Jelikoz je chovani Zzakd v tomto véku zavislé na aktualnich
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podnétech, mohou ucitelé ovliviiovat a regulovat chovani, a zdroven stimulovat motivaci

k vykonu. (Véagnerova, 2001)

Vagnerova (2001, s. 234) uvadi, ze v tomto véku se lze setkat s egocentrickym jednanim,
kdy upozoriuje, Ze ,, se ditée musi vzdat egocentrismu, tj. potieby diirazu na vlastni osobnost
a tendence pricitat si zasadni vyznam. Musi prijmout skutecnost, ze je jednim z mnoha déti “.
Pro nékteré zaky tato skuteCnost mtize byt velmi problémova a celkova adaptace na skolni

prostiedi jim muze ¢init velky problém.

3.2 Adaptace na Skolni dochazku

S pojem adaptace se lze setkat v riznych prostfedich véetné Skolniho. Ackoliv je tento
koncept Casto zminovan pravé pii nastupu do prvni tiidy, k adaptaci dochazi napf.
1 pfi pfechodu z prvniho stupné na druhy stupeit zékladni Skoly. Zaroven i1 kdyz je vice
zminovat v souvislosti s zaky, adaptacni obdobi je dulezité i pro zacinajiciho ucitele, ktery
se stejné jako zaci adaptuje na Skolni prostredi. Priicha (2013, s. 11) obecné pojem definuje
jako ,,proces prizpiisobeni se nécemu”. V ramci adaptacniho obdobi zdka se hovoii
pfedevsim o socialni adaptaci, jelikoz se zak ptizplisobuje novym socidlnim podminkam.
Socializace ditéte Skolniho véku probiha postupné a dle Vagnerové (2000) dit€ individudlné
zpracovava novou roli Skoldka, dale dovede komunikovat vhodnym zptisobem a osvojuje si

pravidla, jeZ ur€uji jeho chovani ve Skole.

Je dulezité si uvédomit, Ze nova role Zaka je pro dit¢ velmi narocnd, jelikoZ je vystaveno
riznym zatézovym situacim. Vagnerova (2000, s. 163) zdlraziuje, Ze ,, nastup do Skoly je

spojen s nutnosti osamostatnéni, prijetim zodpovédnosti za viastni jednani a jeho nasledky .

K adaptacnimu obdobi je opét potteba zminit, Skolni zralost, ktera je podstatna pro uspéSnou

adaptaci na Skolni prostiedi, pficemz Ize definovat nésledujici tfi podminky:

1. ,,Dité si v celéem svém minulém vyvoji osvojilo ty znalosti a navyky, které se od ného
na prahu Skolni dochdzky ocekavaji.

2. Dité ma v soucasné dobe dostatecné rozvinutou aktivni pozornost a primérené
vyvinuté intelektové schopnosti.

¢

3. Dité je dostatecne motivovino k budoucimu soustavnému uceni ve Skole."

W

(Langmeier a Krejcifova, 2006, s. 106)
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V adaptacnim procesu mohou vyznamné pomoci rodice, kteti jsou pro dit€¢ oporou a mohou
mu usnadnit zac¢atek dané¢ho obdobi, pokud ditéti poskytnou informace o prubéhu prvnich
dnii a celkové o Skolnich procesech, zaroveinl v rodiné respektuji Skolni povinnosti ditéte a

berou na né ohledy. (Cap, 2001)

U nékterych déti se mohou objevit adaptaéni potize. Pri¢inou netuspésné adaptace na Skolni
prostiedi mize byt samotné postaveni zéka v tfidnim kolektivu a dals$i podnéty, jako jsou
prostiedi, pomucky, pocet Clenil ve tfidé a postoj ucitele. Vybrané podnéty mohou zapftiCinit,
ze u zéku klesa pozornost, proto nestihaji latku a jsou oproti zbytku tiidy pozadu. Pocatecni
potize mize pomoci pieckonat zkuSena ucitelka individualnim pfistupem, pii némz uplatiuje

pozitivni motivaci. (Langmeier a Krej¢irova, 2006)

3.3 Prace s pravidly

Zaclenéni zaka do nové socialni skupiny na zacatku roku je velmi naro¢ny a dlouhodoby
proces, ktery je spojen s pfijetim novych roli. Zak v t¥idnim kolektivu ziskava roli spoluzéka
a v ramci dané role se musi naucit ovladat a fidit chovani a jedndnim vzhledem k ostatnim
spoluzakiim. Podstatnym obsahem, ktery mulze pomoci zakiim v prvni tfidé a v dalSich
ro¢nicich nasmérovat jednotlivce ve skupin€ spravnym smérem, jsou pravidla tfidy. Jiz
v prvni tfid¢ je dobré, aby si tfida nastolila pravidla, kterymi se budou vSichni Z4ci fidit, aby
se jim dobfie a bezpecné pracovalo. Pravidla by méla byt vyvésena ve tid¢, kde na né vSichni
Zaci uvidi, a méla by byt srozumitelna a ptehlednd, aby Zakiim davala jasné€ najevo hranice.
Vyctem pravidel vSak prace nekonci. Aby klima ve tfide bylo pfijemné a Zaci se citili dobie
a bezpetné, je neustile potieba s pravidly pracovat. Zaci v prvni tiidé, ale i v dalSich
ro¢nicich, prochazi vyvojovymi zménami a v nékterych letech Zivota pro né mize byt

vewr

casu. (Kreislova, 2008)

3.4 Motivace k uceni
Motivace je pro zaky velmi vyznamnym prvkem a dileZitou soucasti vyu¢ovaciho procesu,
jelikoZz miize ovlivnit vykon zaki, proto by mél ucitel aplikovat motivy, které pomohou

zaktim k efektivnimu uceni. Termin je odvozeny z latinského movere, coZ znamena hybati,

pohybovati (Cap, 2001).
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Motivaci lze chapat jako ,,souhrn hybnych momentii v ¢innostech, prozivani, chovani
a osobnosti. Hybnymi momenty rozumime to, co cloveka podnécuje, pobizi, aby néco délal,
reagoval, nebo naopak, co ho tlumi, co mu zabranuje néco konat, reagovat“ (Cap, 2001, s.

92)(Cép, 2001, s. 92)

Pedagogicky slovnik popisuje motivaci jako ,,souhrn vnitrnich i vnéjsich faktoru, které
spoustéji lidskeé jednani [...] zaméruji toto jednani urcitym smeérem |[...] udrzuji ho v chodu
[...] navozuji hodnoceni viastniho jednd(Pricha et al., 2013, s. 159). Podle Capa (2001) jsou
vnitini a vnéj$i motivy tésn¢ spjaté, pricemz pobidky zvenci (tj. vnéjsi motivy) zesiluji
vnitini motivy. Vnéjsi motivace miize byt ze strany ucitele, ktery stanovuje cile vyuky,
sd¢luje postoje a ocekavani viici zakovi, dale ze strany spoluzaki i rodi¢l. Vnitini motivace
probihd ze strany samotného zdka na zaklad¢ osobnich cilli, aktudlnich z4jmul a zkuSenosti.

(Pracha et al., 2013)

V souvislosti se Skolnim prostiedim a motivaci je podstatné zminit pojem vykonova
motivace, kterd slouzi k lepSim studijnim vykontim a vyhnuti se netspéchu. Dle Marese
(2013) je zakladni sloZkou vykonové motivace nadé€je na Uspéch, pticemz jedinec se snazi

doséhnout vysokého vykonu a soutézit s ostatnimi.
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4 Didaktické pristupy a strategie vyuky

V ramci této kapitoly jsou blize popsané metody a formy vyuky a nasledn¢ mozné zpiisoby

diferenciace vyuky.

4.1 Vyukové metody a formy

V této kapitole je blize nahlidnuto na vyukové metody v pedagogice, pomoci kterych lze
dosahovat stanovenych vychovné-vzdélavacich cili. Termin ,,metoda‘ zahrnuje rtzné
nastroje, techniky a instrukce, pomoci kterych dosahneme stanovenych cili v jakékoli
oblasti lidské Cinnosti. Jedna se o systematicky pristup, ktery poskytuje smér a strukturu pii
feSeni problémi nebo pfi plnéni tkold. (Zormanova, 2012) Dle Matidka a Svece (2003) se
jednd o uspotadany systém vyucovacich Cinnosti ucitele a ucebnich aktivit zaka, ktery

smeétuje k dosazeni vychovné vzdelavacich cilu.

V literatute jsou popsany rizné klasifikace vyukovych metod. Pro ucely diplomové prace
jsem vybrala klasifikaci podle Manaka a Svece (2003), kterou autofi &leni do tiech

zakladnich skupin:

Klasické vyukové metody — charakterizuje je frontalni vyuka, kdy ucitel ma dominantni

roli a pfedavé informace zaktim.

1. ,,Metody slovni
a) Monologické (coz je napr. predndaska, vysvetlovani, vyklad, instruktaz)
b) Dialogické (rozhovor, diskuse, dramatizace)
¢) Metody pisemnych pracit
d) Metody prace s ucebnici, knihou
2. Metody nazorne demonstracni
a) Pozorovani predmeéti a jevii
b) Predvadeni obrazu a predmétu, pokusit a cinnosti
¢) Projekce staticka a dynamicka
3. Metody praktické
a) Nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti
b) Zdkovy pokusy a laboratorni ¢innosti

¢) Pracovni ¢innosti (v dilnach, na pozemcich)
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d) Grafické a vytvarné prace* (Manék, Svec 2003 cit. podle (Zormanova, 2012, s.
16))

Aktivizujici vyukové metody — podporu;ji aktivni zapojeni zak do vyukového procesu a

jsou zalozeny na feSeni problémovych situaci.

1
2
3.
4
5

,, Diskusni metody
Metody heuristické, reseni probléemui
Metody situacni

Metody inscenacni

. Didaktické hry* (Maniak, Svec 2003 cit. podle (Zormanova, 2012, s. 17))

Komplexni vyukové metody — ,, jde o sloZité metodické utvary, které predpokladaji riznou,

ale vzdy ucelenou kombinaci a propojeni nékolika zdakladnich prvkii didaktického systému,

Jjako jsou metody, organizacni formy vyuky, didaktické prostiedky nebo Zivotni situace.

(Mank a Svec, 2003, s. 131)

ASEES I S S I N

~ O~ O~
N~ O

,, Frontalni vyuka

Skupinova a kooperativni vyuka

Partnerska vyuka

Individualni a individualizovana vyuka, samostatna prace Zakii
Kritické mysleni

Brainstorming

Projektovy vyuka

Vyuka dramatem

Otevrené uceni

. Uceni v Zivotnich situacich
. Televizni vyuka
. Vyuka podporovana pocitacem

13.

Sugestopedie a superlearning

14. Hypnopedie* (Manak, Svec 2003 cit. podle (Zormanova, 2012, s. 17))

Zaroven do systému vyu€ovaciho procesu patfi i organiza¢ni formy, kdy se jednd o

konkrétni organizacni ramec, kterym je uskuteciiovan vyucovaci proces. Mezi organizaéni
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formy vyucovani autorka fadi frontdlni vyuku, individualni praci, individualizované
vyuCovani, parovou a skupinovou praci. (Vonkova cit. podle (ValiSova et al., 2011))

Kasikova ve stejné publikaci zminuje jako dalsi uspotfadani vyuky kooperativni uceni.

Z toho vyplyva, ze vyukové metody velmi uzce souviseji s dalsimi didaktickymi prvky a
Ciniteli, prostfednictvim kterych ucitel dosahuje vychovné-vzdélavacich cili. Nelze tedy
volit pouze jednu vyukovou metodu, ktera bude aplikovana v jakékoliv pedagogickeé situaci,
s jakoukoliv skupinou zakt a v kterémkoliv pfedmétu. Konkrétni volba metody vychazi

z cile a obsahu vyuky, osobnosti ucitele a osobnosti zédka. (Zormanova, 2012)

4.2 Zpusoby diferenciace ve vyuce

V ptedchozi kapitole bylo uvedeno, ze se Z4ci 1iSi v mnoha ohledech, a proto je vhodné, aby
ucitel vytvotil vhodné podminky pro rozmanité uskupeni zakt. Nekteti autofi (Kasikova
1994, Pricha 2013) spojmem diferenciace zminuji i pojem individualizace. Podle
Tomlinson (2001) diferencovana vyuka neni totozna s individualizovanou vyukou, jelikoz
na rozdil od ni nabizi nékolik zplisobli uceni a nepiedpokladd samostatnou uroven pro
kazdého zéka. Déle je proto pouzivan pouze pojem diferencovana vyuka, kterd je pro

vyzkum diplomové préace stézejni.

Tomlinson (2001) popisuje, Ze ve tfidé, v niZ je uplatiiovan princip diferenciace, jsou
poskytovany razné cesty k ziskavani obsahu, k porozuméni myslenek a vyjadfovani toho,
co se Zaci naucili. Podle ValiSové (2011) je v ramci tfidniho kolektivu diferencovany pfistup
k zaktim velice naro¢ny, protoze ucitel musi znat ucebni vykonnost jednotlivych zaki
ajejich posun vrozvoji osobnosti. Pro uréeni vyvoje vykonnosti je tfeba vyuzivat
diagnostiky, podle kterych ucitel nasledné voli odlisné zptsoby fizeni ucebni ¢innosti zak,

které jsou ur¢eny podle aktualniho rozvoje.

Pro uplatiiovani diferenciace ve vyuce doporucuje Anderson (2007, s. 51) zacit s vytvofenim
ucebnich profili zaka, které by mély obsahovat relevantni informace, jako jsou struktura
rodiny, oblibené konicky a dal$i aspekty zdjmu. Profil mize dale obsahovat konkrétni
informace, napf. irovné zaka a p¥ipravenost v ramci predméti. Zakovské profily slouzi jako

inspirace pii planovani vyukovych aktivit.
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Dle Tomkové et al. (2012, s. 16) by mél ucitel diferencovat vyuku vzhledem k potiebam

jednotlivych zakt nasledujicimi zpiisoby:

-, vede si zaznamy o individualnich potiebach a moznostech zZaku (napv. na zaklade
soustavného systematického pozorovani, formou portfolia Zakii);

- zadava ukoly rizné narocnosti (Casova kvalitativni i kvantitativni odlisnost);

- diferencuje ucivo a naroky, modifikuje metody a formy prace, kritéria a zpiisoby
hodnoceni;

- bere v uvahu individudlni tempo uceni, dava dostatek casu k reseni ukolii;

- zohlednuje rozdilné styly uceni Zakii,

- dava zdakum v pritbehu vyucovani i mimo néj moznost volby a vede je k porozumeéni,

ze kazda volba ma své dusledky “.

Na podobnych zplsobech se shoduji 1 dalsi autofi, ktefi nahlizi na prvky diferencované
vyuky z riznych hledisek. Tomlinson (2000) rozliSuje prvky diferencované vyuky z hlediska
obsahu, procesu, produktu a prostiedi. Kratochvilova (2015) uvadi pét hledisek diferenciace
ve vyuce, a to konkrétné ideové, obsahové, casové, metodické a organizaéni hledisko. Popis
a rozdéleni obou autorek je v zdkladnich principech shodny. Pro dalsi charakteristiku
vychazim z danych hledisek, které dopliiuji o poznatky dalSich autorii zabyvajicich se
stejnou problematikou. V nésledujicich podkapitolach jsou piesnéji charakterizovany

komponenty vyucovani u diferencované vyuky.

4.2.1 Diferenciace obsahu

Obsah uciva je stanoven v Ramcovém vzdélavacim programu pro zékladni vzdélavani, ktery
vymezuje povinny obsah, cile, formy a délku vyuky. Radmcovy vzdé€lavaci program je
pro skoly stéZejni, protoze si na jejim zakladé tvoii Skolni vzdélavaci program,
podle kterého nésledn¢ probiha vyuka na dané skole. (RVP ZV - Ramcovy vzdélavaci

program pro zdkladni vzdélavani, c, s. 148)

Dle Tomlinson (2001) Ize rozliSeni obsahu chapat dvéma zptlisoby. Prvnim zptsobem je
ptizpisobeni toho, co vyucujici u¢i. V ramci druhého zptsobu zalezi na tom, jakym stylem
poskytuje vyucujici zakim pfistup k latce, aby porozuméli tématu. Déle autorka rozliSuje

diferenciaci podle pfipravenosti Zéka, zajmu zaka a studijniho profilu zaka.
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Tomlinson (2000) doporucuje rozliSovat obsah pfi pouzivani materiald ke ¢teni, pficemz
ucitel napf. zarazuje rlznou narocnost textu, umisténi materialdi, uzivani slovni zasoby
dle arovné zaka, prezentace pomoci sluchovych a vizualnich prostiedkti, pomoc zkuSenych
¢tenait a praci v malych skupinkach. Podobné i Anderson (2007, s. 51) navrhuje diferenciaci
obsahu pomoci textli na riznych urovnich c¢teni, flexibilniho seskupovéani do dvojic nebo
malych skupin ¢i pouziti podptirnych pomticek. Autorka zdtraziuje, ze by ucitel mél u zaka
rozvijet porozumeéni, potiebné znalosti a dovednosti, pfi¢emz ziistanou zachovany standardy

kurikula, aby nebyly snizovany ocekavané vystupy.

Kratochvilova (2015, s. 69), ktera zdiraziuje volbu vhodné formy, celkovy rozsah a hloubku
obsahu, doporucuje zaktim zprostfedkovat obsah riiznymi zdroji ¢i u¢ebnimi materialy, které
by mély odpovidat z4jmlm, motivaci a Girovni rozvoje zakl. V ramci obsahového hlediska
zminuje autorka také metodické hledisko, pfi¢emz by méla byt rozhodujici volba uc¢ebni
ulohy vzhledem k u¢ebnimu stylu, typu inteligence a urovné zakova rozvoje. Ucitelé by méli
uplatiiovat riizné strategie vyuky, metody, formy a prosttedky. Zadouci je i uptednostiovéni
kooperativnich strategii. Autorka rovnéz zminuje uplatiiovani riiznych metod pii hodnoceni
vysledkl zéka. Tento zdsadni princip diferencované vyuky uvadi i Tomlinson (2001, s. 4),
ktera hodnoceni popisuje jako formu, jak ziskat dalSi informace o tom, co mé na zaky
zadouci vliv. Pro prokazani toho, jak zaci porozuméli u¢ivu, existuje Siroké mnozstvi zdroji
jako zapojeni ¢i ustni pfispévky ve vyucovaci hodin€ nebo vypracovani domécich ukold.
Z toho vyplyva, Ze hodnoceni neprobihd jen na konci ucebni jednotky, ale po celou dobu

vyuky. Ucitel hodnoti pfipravenost studentli, z4jmy o ucivo a zplisoby uceni.

Kratochvilova (2015, s. 69) zmitiuje také ideového hledisko, do kterého spada ,, poZadavek
na upravu cilovych kategorii, jako jsou obecné cile, klicové kompetence, vystupy oborii

a dilci vyukové cile .

4.2.2 Diferenciace procesu

Tomlinson (2001) charakterizuje proces jako Cinnost, ktera zédkovi dava smysl a do niz
se zapojuje, aby pochopil nebo zvladl obsah uc¢iva. Dle Andersona (2007, s. 50) je proces
., Fizend a nezavisla praxe v ramci lekce. Navzdory rozdilum ve schopnostech, ucebnich
stylech a predchozich znalostech studentii je tato slozka lekce typicky stabilni konstantou

ve vetsine vyucovacich lekci, to znamena, Ze vSichni studenti absolvuji stejny typ a mnozstvi
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praxe . Autor dale popisuje, Zze vhodnou volbou je seskupit zaky do podobnych skupin
na zakladé¢ jejich pfipravenosti a kazdé skupiné pokladat otdzky adekvatni jejich trovné.
Otazky mohou byt konkrétni a nemusi byt tak rozvinuté, naopak pro nékteré skupiny budou
otazky vyssi irovné a abstraktnéjsi. Mezi dal$i moznost, jak pracovat s diferenciaci, uvadi

autorka individualni projekty ¢i vyukova centra.

Tomlinson (2000) konkrétn¢ rozliSuje moznosti rtizného procesu pii pouzivani
viceurovinovych aktivit, pfiCemz zaci pracuji na aktivitdich s riznymi urovnémi podpory,
vyzvami nebo rozdilnou slozitosti. Ucitel mize poskytnout rtiznorodd zajmova centra, ktera
povzbudi zaky k prozkoumani tématu. Mezi dal$i moznosti uvadi autorka zadani spolecné
prace vureném Case a soucasné pfipraveni prace pro zaky, ktefi jsou hotovi diive
nez zbytek tfidy, aby se rozvijely jejich individudlni potfeby. S tim souvisi také moZnost
poskytnuti rizného casu pro dokonceni ukold, coz zaky, ktefi s ukolem maji potize,
povzbudi a pokrocilym zaklim umozni vénovat se tématu do vétsi hloubky. V souvislosti
s diferenciaci ve vyuce z hlediska ¢asu zdaraznuje Kratochvilova (2015, s. 69), ze ve vSech
ttidach je pro zaky dilezité poskytnuti libovolného cCasu pifi procesu osvojovani si
kompetenci a vystupu. Rozdilné tempo by mélo byt zohlednéno 1 pii zkouSeni a prezentaci

vysledkl vzdélavani.

4.2.3 Diferenciace produktu

Z4k by mél byt schopen uéivo nejen prakticky vyuZivat, ale také nabytymi znalostmi nadale
rozvijet. Tomlinson (2000) navrhuje zakiim nechat moZnost volby pfi prezentaci toho, jak
se latku naucili. Mezi pfiklady autorka uvadi vyjadieni pomoci loutkového predstaveni,
napsani dopisu & malby. Uginné je nechat z4ky, aby si vybrali, zda chtg&ji pracovat v malych
skupinach €1 samostatné. Dale je vhodné Zaky nechat zpracovat téma podle vlastnich navrhi
s pozadavkem, Ze pfi vytvareni budou zachovany pozadované prvky, které ucitel stanovil.
Podobné Anderson (2007, s. 51) uvadi, Ze diferenciace produktové slozky znamena
nabidnout zakiim rGzné zpusoby pfedvedeni nauc¢eného. Hlavnim ucelem je pfipomenuti
toho, co se zaci ve vyucovaci hodin€ naucili a demonstrace nauceného na zéklad¢ vlastnich
zajmu. Ucitel pak prezentace posuzuje podle stanovenych kritérii, pficemz hodnoti zvladnuti

znalosti a dovednosti.
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4.2.4 Diferenciace prostredi

Prosttedi, ve kterém Zaci pobyvaji, ovliviiuje zpiisob, jakym tiida funguje a jak se v ni zaci
citi. Zaci mohou zazit uspéch, pokud pracuji v prostfedi, ve kterém je ziejméa snaha
respektovat rozdilnosti mezi nimi. Tomlinson (2001) charakterizuje prostfedi tfidy jako
misto, ve kterém jsou vystaveny prace zakl, prostfedi je na pohled pfijemné a nabizi
podméty k pfemysleni. Ve tfidé by mél byt prostor uzptsobeny i ke skupinovym pracim tak,
aby se zaci béhem prace nerusili. Prostfedi by mélo vyzyvat zaky ke spolupraci a ucitel by

mél poskytnout materidly, které ptispé€ji k individualnim potiebam.

V ramci diferenciace prostiedi n¢ktefi autofi zminuji i organizaci vyuky. Dle Kratochvilové
(2015, s. 69) by diferenciace méla probihat v ramci stabilni skupiny. Zaroven je vhodné
uplatiiovat tymové vyucovani s pomoci asistentl, ucitelli a odborniki. Tomlinson (2000)
vzhledem k organizaci vyuky doporucuje nastavit s zaky ovétené postupy, pomoci kterych
dokézi sami feSit ndrocné situace v pfipadé, Ze je ucitel zaneprazdnény poskytovanim
pomoci ostatnim zakiim. UCitel ptipravi zaky na to, ze kazdy jedinec se u¢i jinym zptisobem,
a tak uzptsobi tfidu, aby se v piipad¢ potieby po ni mohli zaci pohybovat, zatimco pro jiné
bude efektivnéjsi ucit se v sedé. Také ptipomind, Ze tfida by méla byt bezpe¢nym prostfedim,

ve kterém je vzajemné pochopeni k témto potiebam.

4.2.5 Prekazky pri diferenciaci

U praktikovani diferencované vyuky miiZze vzniknout fada ptekazek. Hlavni piekazkou
pro samotného ucitele je Casova narocnost v rdmei ptiprav. Potieby jednotlivych zaki jsou
rozmanité, coz klade vysoké naroky na piipravu diferencované vyuky a ucitelé musi
vyvinout zna¢né Usili pfi tvorbé napln€ vyucovacich hodin. Pravé pti tvorbé nebo nasledné
pti realizaci vyukovych aktivit miizou nastat rizné bariéry. Westwood(Priicha et al., uvadi
fadu potenciondlnich pfekazek, které se mohou objevit pfi praktikovani diferencované

vyuky, a to:

-, velikost tridy;

- nedostatecné financovani,

- nedostatek diferencovanych vyukovych materialii;

- Spatny nebo nespolehlivy pristup k externim podpurnym sluzbam;

- omezena spoluprdce a tymovd prdce mezi uciteli;
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- negativni postoje vrstevnickych skupin mezi studenty,
- nedostatek pozitivni komunikace a spoluprace s rodici;

- bariery pro studenty se Spatnym zrakem nebo fyzickou mobilitou “.

Dle Kasikové (1994) patii mezi nejvetsi prekazku prvotni uvedeni systému diferenciace
do bézné praxe, jelikoz vzniknou znacné naroky na ucitele. Zaroven se muze vyskytnout
piekazka v podob¢ prehnané individualizace, u niz aktivity nejsou dostatecné socidlné
zamétené. Vzdy je proto dulezité myslet na to, aby diferenciace byla opravdu efektivni

a nebyla uplatiiovana na ukor jinych oblasti.
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5 Shrnuti teoretické ¢asti

Cilem teoretické casti diplomové prace bylo zmapovat praci zacinajiciho ucitele s zaky
mladsiho Skolniho véku v inkluzivnim prostfedi. Absolvent vysoké Skoly se na zacatku
pedagogické praxe potyka s riiznymi situacemi a problémy, na které musi jiz od prvniho dne
adekvatnd reagovat. Rada autorti (Priicha et al., 2013, Vasutova 2004, Svec 1999) klade
velky duraz predevsim na kompetence uciteld, které se povazuji za nezbytné pro uspesny
vykon ucitelské profese. V prvnich letech praxe je zacinajicimu uciteli velkou oporou
uvadéjici uditel, ktery piisobi jako mentor. S timto ucitelem muize zacatecnik konzultovat

vzniklé bariéry, které se objevuji na zacatku praxe.

V ramci zminéného inkluzivniho prostedi byly popsény zakladni principy, které vychdzi
zuznani rozdilnosti ve spole¢nosti a prdva na rovnost prilezitosti ke vzdelavani.
S rozdilnostmi ve spole¢nosti se poji i pojem diverzita, ktery autofi charakterizuji jako rtizné
stranky odlisnosti, jez jsou bézné u kazdého jedince. Z cilt inkluzivniho vzdélavani vyplyva,
ze do hlavniho vzdélavaciho proudu se mohou zapojit i Zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami. Skola se na jednotlivé rozdily musi pfipravit a adekvatné reagovat pomoci

podpory, kterd zakiim pomutize piekonat potencialni obtize.

Hlavni skupinou, se kterou ucitel na 1. stupni zakladni Skoly pracuje, jsou zaci mladsiho
Skolniho vE€ku. Pro cile diplomové préce je stézejni 1. tfida, pfi¢emzZ reSerSe ukazala, Ze je
v daném ro¢niku dulezita predevsim adaptace na Skolni prostiedi a nasledna motivace zakd.
Ucitel by mél byt schopen Zaky povzbudit a podpofit k uceni. Rozvoj kazdého Zaka by m¢l
probihat nejen ve vzdelavaci oblasti, ale také z hlediska moralnich a ob¢anskych postoja,
pfi¢emz ucitel predstavuje pro Zaky klicovy prvek v celkovém procesu vzdélavani a jejich

dalSim rozvoji.

Z teoretickych vychodisek vyplyva, Ze kazdy zdk je jedineCny, a tak by uclitelé méli byt
pozorni ke vzdélavacim potifebam jednotlivych Zaki. Aby ucitel mohl adekvatné reagovat
na riznorodé potieby zakd, je vhodné diferencovat vyuku, k ¢emuz lze pfistupovat
z hlediska obsahu, procesu, produktu a prosttedi. Pfi diferenciaci je podstatné volit vhodné
vyukové metody a formy, aby ucitel dosédhl vychovné-vzdélavaciho cile. Na zékladé

zminénych hledisek se v empirické ¢asti zamétim na efektivni zpisoby diferenciace v rdmci

vlastnich vyucovacich hodin.
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6 VYZKUMNA CAST

Empirickd c¢ast diplomové prace piinasi vysledky vlastniho kvalitativniho vyzkumu
skladajiciho se ze dvou ¢asti — prvni ¢ast uplatituje pristup akéniho vyzkumu a druhd ¢ast je

zaméfena na metodu dotazovani, pti¢emz technikou sbéru dat byl rozhovor.

6.1 Metodologicky ramec vyzkumu

Prvni ¢ast empirické cCasti uplatnujici pfistup akéniho vyzkumu je zaméfena na praci
zaCinajiciho ucitele v 1. tfid€ s riznorodymi zaky, pficemz se jedna o tfidu, v nizZ sama
vyucuji. Akéni vyzkum jsem si zvolila, protoze souvisi s profesiondlnim ristem uciteld,
ktery je pro mé jako zacinajiciho ucitele ptinosny, a vzhledem k aktuélnimu inkluzivnimu
vzdélavani povazuji za nezbytné, aby se zacinajici ucitel rozvijel v oblasti diferenciace
vyuky. Cilem je popsat vybrané strategie, metody a formy prace, které jsem vyuzila s zaky
ve vyucovacich hodinach ¢eského jazyka a matematiky. Pti vybéru jsem se zaméfila na to,
abych béhem vyucovacich hodin uplatitovala princip diferenciace a kazdy Zak mohl pracovat

podle vlastnich schopnosti a dovednosti.

Druha c¢ast empirické ¢asti je vénovana datim ziskanym metodou dotazovani, konkrétni
technikou sbéru dat byly rozhovory se zaCinajicimi a zkuSenymi uciteli. U zacinajicich
uciteldl se zamétuji na postoj k diferenciaci a jejiho uplatiiovani v praxi a nasledné shrnuji
zjiSténa data. U rozhovort se zkuSenymi uciteli se také zameétuji na postoj k diferenciaci a
uplatiiovani v praxi, pfi€emZ vzhledem k jejich dlouholeté praxi mize byt jejich pohled a
rady na praci s riznorodymi zaky obohacujici. Odpovédi respondentii jsou roziazené
do jednotlivych oblasti, které jsou nasledn¢ vyhodnoceny a porovnany s vysledky prvni ¢asti

empirického vyzkumu.

Z hlediska limit prace je tfeba zminit pfedevSim subjektivnost, protoze je akéni vyzkum
aplikovany ve vlastni tfid¢, tudiz zvolené aktivity nemusi byt vhodné pro aplikaci v jinych
ttidach. Mezi dalsi ovlivitujici limity jsou rozdilné zkuSenosti za¢inajicich uciteld, protoze
rozhovory jsou provadéné na riznych Skolach, naproti tomu rozhovory zkusenych uciteli

byly provedeny v ramci jedné Skoly. Poslednim limitem je Sife problematiky, kdy vzhledem

k rozsahu préce nelze jit v tématu vice do hloubky.
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6.1.1 Akc¢ni vyzkum

Jak bylo popsano v uvodu kapitoly, kvalitativni vyzkum byl rozdélen do dvou ¢asti. V prvni
¢asti je uplatnén akéni vyzkum, ktery byl realizovan od listopadu 2023 do kvétna 2024
a zamétoval se na praci zacinajiciho ucitele s riznorodymi zaky v 1. tfid€. V ramci vyzkumu
jsem vyuzila metody: z(castnéné pozorovani, videonahravky a vedeni pedagogického
deniku. Zptsob prezentace pribéhu akéniho vyzkumu je formou popisu a piedevsim reflexe

zvolenych aktivit.

6.1.2 Charakteristika akéniho vyzkumu

V Ceské republice je akéni vyzkum pomérné malo uplatiovanym vyzkumnym piistupem
v porovnani s jinymi. Ackoliv je vyzkum cetnéji uplathovan i teoreticky vymezovan
u zahranicich autord, uplatiiuje ho i fada ¢eskych autort, ktefi ho obvykle charakterizuji jako
prakticky a zaméteny pfedevsim na realné situace. Jak uvadi Hejlova (Spilkova, 2004) jedna
se o vyzkum ,, prirozeny“, jelikoz je provadén ucitelem s cilem bezprostiedniho zlepSeni

jeho praxe. Ucitel provadi vyzkum s konkrétni skupinou zaki, kterou vyucuje.

Podobnou definici uvedl i Janik (Matidk a Svec, 2004), ktery charakterizoval akéni vyzkum
jako typ vyzkumu, ve kterém je cilem zlepsit vzd€lavaci praxi, ptesnéji jeji konkrétni Cast.
Ucitel systematicky provadi reflexe profesnich situaci, ¢imZ se snazi o jejich dalsi rozvinuti.
V ramci této definice autor hovofi o dvou aspektech — prvnim aspektem je, Ze ucitel zkouma
samotnou akci, a druhym aspektem je konkrétni jednani, tzn. ucitel na zédkladé¢ poznani

téchto situaci usiluje o zlepSeni.

Obdobné popisuje akéni vyzkum také Hendl (2012), ktery uvadi, ze obvykle probiha
v odli$nych terénech, ale vZdy je podstatné definovat problém praxe a cil zmén. Zaroven je
nezbytné systematicky vyhledavat informace, které¢ poskytnou nadméty ke zkoumdani

a naslednému porovnani s odbornou literaturou.

Podle Nezvalové (2003) se jednd o vyznamny a relevantni vyzkum, jehoz vysledky
odpovidaji jednotlivym aktivitim a pomahaji pti zavadéni zmén. Vzhledem k tomu, Ze je
uskutecnovan uciteli v praxi, povazuje jej za vice subjektivni, proto vysledky neni mozné

generalizovat na dalsi vzorky.

Hejlova (Spilkova, 2004, s. 203) charakterizovala hlavni ucely tohoto vyzkumu:
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1. ,,Pomaha identifikovat probléemy a vyhledavat jejich FeSeni, coZz se miize stat
systémovou soucdsti prace ucitele.

2. Prispiva k vybavenosti znalostmi a teoriemi potiebnymi pro zkvalitnéni ucitelovy
praxe.

3. Podporuje kompetence ucitele, které spocivaji ve schopnosti porozumeét vysledkiim
vyzkumii, vyvhodnocovat jejich vyznamy pro svou praxi, ale také drobné vyzkumy
planovat, provadet a reflektovat.

4. Zkvalitnuje odbornou komunikaci a spolupraci mezi uciteli.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze se jedna se o vyzkum, ktery urychluje proces potiebnych
zmén. Odbornici se shoduji na tom, ze se jednd o vyzkumny néstroj, ktery pruzné reaguje
na konkrétni situace a pomahd ucitelim reagovat na nové problémy, které se v praxi
objevuji.

Nékolik zakladnich prvka vyzkumu popisuje Hendl (2012, s. 137), ktery uvadi, ze akéni

vyzkum je:

-, cyklicky — podobné kroky se opakuji v podobné sekvenci;

- zucastnény (participativni) — klienti a ucastnici jsou zahrnuti jako partneri
ve vyzkumném procesu,

- kvalitativni — pracuje castéeji se slovy nez s Cisly;

“«“

- reflektivni — kriticka reflexe procesu a vysledkii je zakladni casti kazdého cyklu .

Richterova (2020, s. 27) souhlasi, Ze se jedné o strukturovany proces zkoumani ve fazich
a cyklech, pticemz ,, [d]ilCi faze jednotlivych cyklu se mohou prolinat, soubézné mohou byt

provadeny analyzy dat soucasné s realizaci modifikovaného akcniho planu apod. “

Cohen a Manion (cit. podle (Nezvalova, 2003, s. 303-304)) popisuji oblasti aplikace akéniho

vyzkumu ve $kole:
-, Wyucovaci metody: prechod od tradicnich metod vyuky k aktivizujicim metodam
- Strategie uceni: adaptace integrovaného piistupu k uceni p¥i tradicni predmétové
vyuce

- Evaluacni proces: zlepSovani viastnich metod hodnocent prace zZaka ucitelem
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- Oblast postojii a hodnot: podpora pozitivnich pristupii k praci, modifikace Zakova
hodnotového systému vzhledem k nékterym aspektum Zivota

- Dalsi vzdélavani ucitelii: zlepSovani pedagogickych dovednosti, rozvoj novych
metod vyuky, rozvoj sebereflexe a sebehodnoceni

- Rizeni: vyuzivani a aplikace novych strategii a technik

- Administrativa: riist efektivity nékterych administrativnich procesii ve Skole .

Pravé o piistupu k tomuto vyzkumu hovoii Richterova (2020), ktera za klicové povazuje

samotné oc¢ekavani od své role, a predevsim presvédceni o ucelu realizace akéniho vyzkumu.

6.1.3 Faze akéniho vyzkumu

Vymezeni fazi akéniho vyzkumu se v odborné literatuie rtizni. Nékteti autoii (Pavelkova
2012, Stringer 2007) uvadéji zékladni tfifazovy model, ktery se sklada z analyzy, akce a
reflexe. Jini autofi (McNiffa 1988, Sagor 1992, Whithead 1993) pracuji s detailnéj$im
modelem, ktery mize byt az sedmifazovy. Zékladnim principem vSak ziistava priibéh
v cyklech, pficemz vyhodnoceni akce vede k dal§Simu pldnovani néslednych postupd.
Ptestoze u odbornici se neshoduji na mnozstvi fazi, podle Richterové (2020) je u kazdého

akéniho vyzkumu klicova faze reflexe.

Pro vyzkumné potieby byl zvolen model, ktery uvadi Whithead (1993 cit. podle (Nezvalova,
2003, s. 301)), pticemz se jedna o cyklus skladajici se z péti krokd, a to:

-, problém, ktery se objevi v praxi;

- predstava o reSeni problému;

- aktivita k zvolenému reseni;

- vyhodnoceni vysledkii aktivit, vedoucich k reseni problémii;

- modifikace problému .

6.1.4 Rozhovory

V druhé casti byl vyzkum zaméfen na metodu dotazovani a sbér dat realizovany skrze
rozhovory. Dle PrGchy (2013) se jedna o vyzkumny prostiedek, ktery se pouziva
u kvalitativnich vyzkumi. Spoc¢iva v pfimé ustni komunikaci vyzkumnika s respondentem.

Je analyzovan z hlediska obsahu rozhovoru, kdy se vétSinou jedna o popis zkuSenosti.
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Rozhovory s respondenty probihaly v obdobi od dubna 2024 do kvétna 2024. Rozhovory
byly nejprve zaméteny na zacinajici ucitele a nasledné byly vedeny se zkuSenymi uciteli.
Vzhledem k rozdilné praxi nebyly obéma skupindm pokladany totozné otazky (viz Ptiloha
1 a Piiloha 2). Rozhovory jsem nahravala na mobilni telefon v aplikaci Diktafon. Néasledné
jsem vyuzila techniku redigované transkripce, kdy jsem mluvené interview pievedla
do pisemné podoby a upravila do srozumitelngjsi a ¢tivé podoby. Dale jsem na zaklad¢
kodovani dat clenila vypovédi do jednotlivych oblasti podle vzajemnych vztaht a

podobnosti. Poté jsem formulovala vystupy a poznatky vyplyvajici z rozhovort.

6.2 Vyzkumny vzorek

Akeéni vyzkum jsem realizovala ve tfidé na zékladni Skole v Praze, kde osobné vyucuji.
Jedna se o mou prvni profesni zkuSenost v roli u€itelky a tfidni ucitelky. Jedna se o 1. tfidu
zakladni skoly, ve které je celkem 25 74k, z toho 14 chlapct a 11 divek. Ve tfidé¢ uc¢im
matematiku profesora Hejného a neni zde pfitomny asistent pedagoga. Ttidu navstévuje
celkem pét cizinct, z toho jsou dva azylanti. Jelikoz je ve tfid¢ prevaha klukt, jedna se o

velmi energickou tfidu.

U zkuSenych ucitell se jednalo o elementaristy, ktefi u¢i na stejné Skole, kde jsem uplatnila
pristup akéniho vyzkumu. Rozhovory se za¢inajicimi uciteli byly provedeny s uciteli, ktefi
pusobi na riiznych skolach v ramci mésta Prahy a Sttedoc¢eského kraje, jelikoz na Skole, v niz
pracuji, je kromé m¢ pouze jeden zacinajici ucitel, a tak pro naplnéni dostatecného vzorku
jsem oslovila ucitele z jinych Skol.

Pro ptehlednost a ndvaznost je komplexni charakteristika zakl a uciteld soucasti kapitoly 7

asg.

6.3 Etika vyzkumu

V ramci akéniho vyzkumu byli rodice déti navstévujici danou tfidu sezndmeni s vyzkumem,
priabéhem a jeho cilem. U vSech rodict byl v ramci Skolniho dotazniku GDPR, uveden

souhlas s pedagogickym vyzkumem.

Vsichni ucitelé, ktefi se ucastnili vyzkumnych rozhovori, byli sezndmeni s obsahem

a prubéhem vyzkumu, kdy jsem rozhovory nahravala pro pfesnost odpovédi. Respondenti
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vyplnili pisemny informovany souhlas ohledné¢ tohoto vyzkumu a nahravani. Zminéni zaci 1

ucitelé jsou v celé praci uvadeéni pod kody, aby byla zachovéna anonymita.

6.4 Formulace cili

Hlavnim cilem vyzkumu je zavést efektivni diferenciaci ve vyuce ceského jazyka

a matematiky ve vybraném 1. ro¢niku zdkladni skoly.

Druhym cilem je zjistit, jaké zkuSenosti maji zaCinajici a zkuSeni ucitelé s diferenciaci

z hlediska jejich piistupt a vyuzivanych prostredki.

Osobnim cilem bylo prohloubit vlastni praxi a obohatit se o zkuSenosti jinych pedagogu.
6.5 Vyzkumny problém

Z vySe uvedeného lze formulovat zakladni problémové otazky:

Jak zohlednit rozdilné studijni potfeby Zakt béhem vyuky?

Jaké strategie, metody a formy vyuky lze pokladat za Gi¢inné pti praci s riznorodymi zaky

v 1. tfide?
Diléi vyzkumné otazky:

Ma délka praxe ucitele vliv na pfistup k diferenciaci ve vyuce? Ma4ji zacinajici ucitelé

dostate¢né znalosti a dovednosti, aby jiz v prvnim roce zacali s diferenciaci?

Existuji na zakladé zkuSenych pedagogl unifikované strategie, které Ize aplikovat v 1. tfide?
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7 Vlastni akéni vyzkumu

V ramci zvoleného modelu jsou blize definovany etapy akéniho vyzkumu:

1.

Definice problému — Zacinajici ucitel pracuje v inkluzivnim prostiedi, ve kterém
se setkava s zaky s odliSnymi potiebami, ptedevsim z hlediska jazykové bariéry,
Skolni zralosti, poruch ucfeni a poruch pozornosti. V ramci tohoto prostiedi
zacateCnik nardzi na bariéry, které se snazi prekonat a zkvalitnit praxi.

Piedstava o FeSeni problému — Cilem je navrhnout mozné aktivity, strategie,
metody a formy prace, které vychdzeji z teoretickych vychodisek a zkuSenosti
starSich kolegli. Vycet téchto ndvrhl je sméfovan konkrétné k 1. ro€niku zakladni
Skoly.

Aktivita ke zvolenému FeSeni — Ucitel planuje vyucovaci hodiny ¢eského jazyka
a matematiky na zéklad¢ predchoziho pozorovani a diagnostiky zakd. V ramci této
etapy jsou stanoveny cykly podle mésici, ve kterych jsou uvedené konkrétni aktivity,
jez jsou zamétené na diferenciaci vyuky v 1. tfid¢. Priibéh a reflexe jsou popsany
na zékladé¢  zacastnéného  pozorovéani, vedeni  pedagogického  deniku
a videonahravek.

Vyhodnoceni vysledkii aktivit vedouci k vysledku problému — Dochazi
ke zhodnoceni uc€innych strategii, metod a forem prace vzhledem ke tiid¢
a jednotlivym zaktm.

Modifikace problému — Jsou vytvoreny navrhy na dalsi postupy prace na zaklad¢

reflexi.
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7.1 Identifikovany problém

Pti vstupu do praxe jsem jako zacinajici ucitelka méla velka o¢ekavani. V prvnich tydnech
jsem se s zaky seznamovala, snazila se zapamatovat jejich jména, zorientovat se v jejich
rodinné situace a poznat, kterymi znalostmi, schopnostmi a dovednostmi disponuji. Ve tiidé
jsem m¢ela zaky, ktefi zvladali jiz na zacatku Skolniho roku ucivo, jez je obsahem 1. tiidy,
a pét zakh, ktefi navstévovali pfipravnou tfidu. Zaroven ve tiidé bylo pét zaka cizinct,
pro které bylo naro¢né porozumét nékterym slovim a vyraziim vzhledem k odlisnému
matetfskému jazyku. Vzhledem k tomu, ze tii zdci s OMJ navstévovali zminénou piipravnou
ttidu, dokazali v kratkém Case 1épe porozumét novému jazyku a aplikovat ho v praxi. Jelikoz
dva cizinci zcela nerozuméli Cesky, v prvnich tfech mésicich s nimi probihala spise

neverbalni komunikace. Po tiech mésicich dokazali komunikovat pomoci jednoduchych vét.

V prvnim c¢tvrtleti jsem zjist'ovala, Ze nemohu v§em zaktim davat stejnou praci na stejny cas
a stejné pomucky, protoze kazdy ptiSel do prvni tfidy vybaven jinymi znalostmi,
schopnostmi a dovednostmi. Hlavnim problémem, ktery jsem ve tfid¢ spatfovala, byl odli$ny
matefsky jazyk, rozdilné znalosti, dovednosti a schopnosti, se kterymi zaci do Skoly
nastoupili a nékteré poruchy uceni a chovani, pticemz odlisnosti mély vliv na jejich rozdilné

tempo prace.

7.1.1 Diagnostika a charakteristika Zaki
Tato cast pfinasi diagnostiku vSech Zakl a charakteristiku vybranych Z4ka, pro lepsi

ptehlednost skladby tridy.

Prehled kategorii podstatnych pii praci ve vyucovaci hodin€ je zobrazeny v Tabulce 1.
Kategorie byly vybrany na zéklad¢ Kratochvilové et al. (2015). Zvolen¢ kategorie povazuji
za podstatné pii aplikaci vyukovych metod a forem ve vyuce. Na zdklad¢ diagnostiky, ktera
prob&hla v mésici listopad az prosinec 2023 bylo mozné pro zdky volit vhodnou

praci/aktivity a zaroven je rozfazovat do skupin podle potieb zakd.
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Tabulka 1 Prehled kategorii podstatnych pri praci ve vyucovaci hodiné.

Kéd Zéka

Samostatna
prace

Skupinova
prace

Vedouci
skupiny

Bez
pomoci

S
dohledem
ulitele

S pomoci
spoluzaka

X

X

ik

it i dts

7K8

PR KR

7K9

i

ZK10

PR PR R X

ZK11

b

7K12

7K13

7K14

il

7K15

<<

7K16

ZK17

7K18

> < R

7K19

7K20

sl ltalle

7K21

7K22

7K23

7K24

Sl il

sl iialte

7K25

Z Tabulky 1 vyplyva, ze ve vybrané tfid¢ je samostatnd prace vhodné&jsi pro 12 zakd,

skupinova prace je vhodngj§i pro 17 zakli a u 4 zakl neni Zadnd z téchto kategorii

preferovangj$i. Na zakladé pozorovani dale vyplynulo, ze 8 Zakd mé pfedpoklady pro

vedouciho skupiny. Diagnostika déle zjiStovala, zda Zaci dokéazi pracovat bez pomoci, ¢i

potiebuji dohled ucitele nebo pomoc spoluzédka. Z této analyzy vyplynulo, ze 10 zakl zvlada

praci samostatn¢, 8 zakl potiebuje dohled ucitele a 7 zaki vyhledava pomoc spoluzéka.
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Charakteristika vybranych zaki:

Zakyné 1 (ZK1)

Zakyné 2 (ZK2)

Zakyné 3 (ZK3)

Zakyné 4 (ZK4)

73Kk 5 (ZK5)

Jedna se o zékyni, ktera chodila do piipravné tfidy. Do skoly
nastoupila se znalosti abecedy a jiz od prvniho dne dokazala plynule
Cist celé véty. Po navstévé poradny byly u ni diagnostikovany
symptomatologie ADHD a dysgrafické obtize. Zaroven je oslabena
sluchova analyza a syntéza. Zakyni je uzptsobeno hodnoceni

pisemného projevu.

Na zaklad¢ navstévy psycholozky byla u zédkyné diagnostikovéana
vyvojova dysfazie. Zakyné ma problém s porozuménim nékterych
pokynt. Problémy sucivem vychazi zneporozumeéni instrukcim
aobjevuji se vevSech predmétech, prevladaji vSak nejvice

vV matematice.

Nadana zakyné jak zhlediska ceského jazyka, tak predev§im
z hlediska matematika. Zakyné dokaZe samostatné pracovat, jeji
uroven ¢teni byla jiz od prvniho dne na dobré trovni. V matematice
dokaze vymyslet zajimavé strategie a celkové pracuje samostatné

a peclivé. Zakyné ma velky zajem prohlubovat znalosti.

Nadana Zakyné€ jak zhlediska jazykl (Cesky jazyk neni jejim
matefskych jazykem), tak pfedevSim z hlediska matematika. Jedna se
o zakyni s OMJ, kterd se diky pfipravné tifid¢ velmi rychle adaptovala
a zapojila do vzdélavaciho procesu. Cesky jazyk ovlada na velmi
dobré tirovni, dokaze porozumét riznym vyrazim a textim, plynule
éte a samostatné pracuje. Zakyné se zirovei online vzdélava

na ukrajinské Skole. Velké pokroky déla i v anglickém jazyce.

Jedna se o azylanta, ktery pii nastupu do zékladni §koly nemél Zadné
zéklady Ceského jazyka. Po tfech mésicich dokazal pochytit zékladni
vyrazy a zadal se s ostatnimi spoluzaky dorozumivat &esky. V Ceské

republice nechodil do matetské Skoly, ani do ptipravné tridy.
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74Kk 6 (ZK6)

73k 7 (ZK7)

73k 8 (ZK8)

74k 9 (ZK9)

U tohoto zdka byl jiz v mateiské Skole doporucen odklad vzhledem
k nezralosti, ktery vSak rodice nevyuzili. Projevy pracovni a socialni
nezralosti jsou patrné béhem celého dne, jelikoz je pro Zaka narocné
sedét v lavici, pfipravit si ufivo a spolupracovat s ostatnimi
spoluzaky. Jednd se o hravé dité, u néhoz se stfida piival energie,

kterou potiebuje vybit, a nasledna tnava.

Tento zak pochazi z bilingvni rodiny, pfi¢emz jeho primarnim
jazykem je CeStina, zaroven dokaze plynule mluvit anglicky. Pozoruji
u né&j znaky pracovni a socialni nezralosti. Zak tyka dosp&lym osobam,
coz patrné prejima z anglického jazyka, ktery vyuziva v rodinném
prostiedi. Zak je velmi hravy, i b&hem vyuky potiebuje pohyb, tudiz

je pro ného narocné soustiedit se na jednotlivé aktivity.

Vybrany zdk ma problémy zejména v Ceském jazyce, konkrétné
s vyslovnosti, a ddle zaménuje pismena ve Cteni a v porozuméni

prectenym sloviim a vétam. Pravdépodobné se jedna o dyslexii.

Nadany 74k na matematiku, ma vynikajici logické a abstraktni
mysleni. Rychle a snadno chape matematické koncepty a postupy.
Dokaze skvéle argumentovat a vysvétlovat postupy ostatnim

spoluzakim. V ¢eském jazyce spada do priméru ttidy.

7.2 Navrh podpory

V prubéhu mésict listopad az prosinec 2023 jsem se zamétila na pozorovani a diagnostiku

pfedevsim vybranych 74k, avSak v jednotlivych aktivitich mohou byt zminéni 1 ostatni Zaci

ttidy, protoZe vzdy bylo pracovéano se tfidou jako skupinou. Pozorovala jsem, jak zici

zvladaji ucivo a co jim dé€la problém v predmétech ¢esky jazyk a matematika. Poznala jsem,

Ze je nezbytné reagovat na rozdilné tempo prace a vychozi znalosti, schopnosti a dovednosti,

aby vyucovaci proces odpovidal potiebdm kazdého zaka, podporoval jejich aktivitu a

motivaci.

Na zékladé¢ teoretickych vychodisek a pozorovani ve vlastni tfidé, uvadim v nasledujicich

podkapitolach nékteré strategie, metody a formy, které je vhodné aplikovat ve vyuce ¢eského
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jazyka a matematiky. V rdmci dalSich etap akéniho vyzkumu, budu uplatiiovat navrhy na
konkrétnich aktivitich ve vlastni tfidé. Na zakladé reflexi dojde k vyhodnoceni jejich

efektivity.

7.2.1 Skupinové uceni

Jedna se o organiza¢ni formu vyuky, ve které dochazi k fizeni ucebnich Cinnosti zaki
ve vyuce. Dle Prichy (2013) probiha skupinové uceni v malé socidlni skuping, ktera vznika
spontanné nebo ji vytvaii ucitel. Skupiny mohou byt vytvareny na zéklad€ vykonnosti zaku,
pohlavi nebo dovednosti spolupracovat. Vyhodou je diskuse v rdmci skupiny o problémech,

navrhy feseni, vzdjemna kontrola a spolupréce.

7.2.2 Kooperativni uceni

Jak jiz bylo zminéno v teoretické casti diplomové prace, mnoho autord se vyjadiilo
o kooperativnim uceni jako o dobré formé pfti diferencované vyuce. Kooperativni uceni
podle Hajkové (2010) predstavuje soubor vyukovych metod, pifi kterych Zaci uzce
spolupracuji v heterogennich skupinach na splnéni spoleéného ukolu. Clenové skupin jsou
na sob¢ vzajemné zavisli, maji pridélené specifické role a diiraz je kladen na feseni problémii
jako cestu k ziskavani novych znalosti a dovednosti. Podobné i Kasikova (2010) zdaraziuje
kooperativni uspofadani vyuky jako nejptinosnéjsi, pfi¢emz mezi zékladni principy uvadi
vzajemné sdileni, spolupraci, pomahani si a vzajemnou podporu, coz jsou klicové parametry
nejen pro vzdélavaci proces, ale maji zasadni vyznam pro osobni Zivot jedince a rozvoj celé

spolecnosti.

Strategie ve vyu€ovani se odliSuji podle typu kooperace. Kasikova (2010) hovoii o dvou
typech — o kooperaci ve smyslu napomoci, tzn. je zaloZena na asistenci jedné osoby druhé,
a kooperaci ve smyslu vzajemnosti, piicemz podstatou je nejen samotny cil, ale i postupy
a procesy smétujici k jeho dosazeni, tzn. jsou spole¢né sdileny a akceptovany vSemi
zucastnénymi stranami. Mezi kliCové prvky ob¢ autorky fadi pét zdkladnich znak, pfi¢emz
¢lenové skupiny jsou vzajemné pozitivné provazani, probihd interakce tvafi v tvar a kazdy
zak nese individualni odpovédnost. Dochazi k rozvijeni dovednosti tymovou spolupraci

a vnitini komunikaci ve skupiné¢ a probiha reflexe skupinové prace s cilem dal$iho zlepSeni.
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7.2.3 Rozsirené uceni

Jednou z moznosti, jak poskytnout podporu piedevsim pro rychlé a nadané zaky, je extra
material, ktery budou moci zaci vyuzit v ptipadé, Ze jsou s praci jiz hotovi. Dany material je
mozné pripravit jako pracovni listy, o které si Zaci mohou pfijit pozadat v piipadé, Ze
spole¢nou praci jiz dokoncili. Tato forma individualni prace je myslena jako extra material,
ktery Zaci vyuziji pro zopakovani uloh se stejnou tematikou. Nejedna se o prohlubovani

tématu za pomoci gradovanych tuloh.

Dalsi variantou jsou piipravené karticky, pomucky ¢i hry, které Zaci mohou vyuzit v ptipade,
Ze jsou s praci ve tfid¢€ hotovi. Vyhodami této varianty jsou, Ze si sami zaci zvoli, zda jeste
potiebuji ¢i chtéji dalsi praci, kdyz jsou diive hotovi. V 1. tfidé to mlize byt velmi zadané,
protoze déti se na plnéni tkoli t&si a sami je vyhledavaji. Vétsinou se béhem vyucovacich
hodin nechtéji nudit, a tak vyzaduji dalsi aktivity. Mezi negativa fadim, ze néktefi zaci budou
schvaln¢ zdrzovat praci, aby nemuseli délat néco navic. Myslim si, Ze tento problém spise
nastane u starSich déti, ale neni to pravidlem, a tak se mtize objevit jiz u prvinacka. Dal§im
negativem muze byt, Ze zaci odbydou préci ve tfidé, aby se mohli vénovat néCemu, co
pokladaji za zdbavnéjsi. Pfiprava materidlll navic vyzaduje mnoho prace ze strany ucitele.
Zaroven ucitel musi mit vyucovaci hodiny efektivné zorganizované, aby nedochazelo
k tomu, ze bude pouze vydavat material navic. Ve tfid¢ lze zfidit misto, ze kterého si Zaci
samostatné mohou brat material, ktery budou vyuzivat dle svych potieb. Tento pfistup vSak
muze byt vhodnéj$i u vysSich rocnikt, jelikoz Zaci jiz dokdZou samostatné zhodnotit

mnozstvi a frekvenci vyplnovani materiali.

7.2.4 Gradované ulohy

Vhodnym navrhem do vyucovacich hodin jsou ulohy s riznou obtiznosti, se kterymi
se pracuje piedevsim pfi vyuce matematiky. Jelikoz ve tfid¢ vyucuji matematiku profesora
Hejného, snazim se uplatiiovat jeho principy. Slab§im zaktim jsou zadavany zékladni ulohy
vyzvu, ¢imz prohlubuji dovednosti v konkrétnim prostiedi. Dle Hejného by kazdy zak mé¢l
zazit radost z vyfeSené Ulohy, proto je vhodné poskytnout zZadkiim uroven, kterou budou

schopni vypracovat. (Hejny, 2014)
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Princip je mozné aplikovat tak, ze ucitel zakliim samostatné ptifadi ulohy, které si mysli, ze
jsou pro n¢ vhodné. V tomto piipad¢ je dilezitd spravna diagnostika ze strany ucitele,
pricemz schopnost zéka vyftesit zadanou ulohu funguje i jako dodatecné ovétreni spravné
diagnostiky jednotlivych zakii. Dle mého nézoru je v praxi mozné vytvorit maximalné tii

urovné — nizsi, stfedni, t€z8i. Pro nékteré tfidy mohou byt dostacujici pouze dvé trovné.

Vzdy zalezi na slozeni ttidy.

Druhou variantou je, Ze si Zaci zvoli aktivitu dle vlastniho uvaZeni. Zaci si samostatné uréi
uroven, na které se podle jejich minéni nachazeji. Vyhodou miize byt, Ze se zaci nestresuji
tim, kam je ucitel zafadi, ale sami maji moznost zvolit si uroven tak, aby se jim pracovalo
dobfte. Nevyhodou miize byt vek, protoze zaci jest¢ nedokazou optimalne zhodnotit, jak jsou

na tom jejich schopnosti a znalosti.

7.2.5 Prace s knihou

V ramci Ceského jazyka miize byt v 1. tfidé vhodné zatadit u ¢tenatii praci s vlastni knihou,
kterou budou ¢&ist v piipadé toho, Ze ve slabikafi zvladaji éteni slabik a slov. Zaci si mohou
pravidelné nosit vlastni knihu nebo bude prostiedi ve skole pfizpisobeno, tzn. tfida bude
vybavena knihovnou s vhodnymi knihami. Jednozna¢nou vyhodou vybrané metody je
podpora a rozvoj ¢tenéiské gramotnosti jiz od prvnich moznych chvil. Nevyhodou je, ze zaci
nepracuji s ostatnimi, a tak jim nékteré zasadni ¢innosti, které by je mohly obohatit minou.
Vhodné je, aby ucitel byl s zdky domluveny na pfesnych podminkach, tzn., kdy zaci budou

pracovat v ramci tfidy a kdy budou ¢ist samostatné knihu.

7.3 Ovéreni v akei, aplikace

V nasledujicich podkapitolach jsou uvedeny zaznamy z vyucovacich hodin, které vychazi
z videonahravek a pedagogického deniku na zdkladn& zuCastnéného pozorovani. Popsané
aktivity jsou ¢lenéné podle predmétii a jednotlivé predméty jsou rozdélené do Ctyt cykla

podle mésicu.

V ramci kapitoly 7.1, kdy se jedna o prvni etapu ak¢éniho vyzkumu, byl v definovan hlavni
problém, na ktery reaguji nasledujici aktivity. Tento problém byl po celou dobu vyzkumu,

proto je stanoveny pouze v ramci této kapitoly a v nasledujicich ¢astech vyzkumu jiz neni
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opakované popisovan. V piipadé zjisténi jinych problémi, budou tyto problémy blize

specifikované v konkrétnim cyklu vyzkumu.

7.4 Prvni cyklus akéniho vyzkumu

Na zaklad¢é pozorovani v mésicich listopad a prosinec 2023 jsem se rozhodla, ze vybrané
zaky podpofim pfipravou rozsifeného materialu, ktery jim v pfipadé potieby umozni
pracovat na dalSich ukolech. Pfipravené pracovni listy a dals$i aktivity byly zaméiené

na ucivo ¢eského jazyka a matematiky. Efektivitu zptisobu jsem ovéfovala v mésicich leden

a unor 2024.

Problém: U zaku je hlavni problém rozdilné pracovni tempo, pricemz néktefi zaci dokazou
byt s jednotlivymi tlohami rychle hotovi, naopak n€ktefi na nich pracuji 3krat déle. Ve tiidé
tim vznikd problémova situace, v niZ se nadani a rychli Zaci nudi a chtéji pracovat na dalSich
ukolech, avsak musi ¢ekat na pomalejsi zaky, nez jim ucivo vysvétlim nebo nez splni

jednotlivé ukoly, na které potfebuji vice ¢asu.

Navrh: Rozsifené uceni formou doplitkovych tikoli / dalsiho materidlu pro nadané a rychlé
zaky.

Forma: individualni prace

Metoda: samostatnd prace zakl na rozsitujicich tkolech

Diferenciace: obsahu

Ovéreni v akci / aplikace: Vzhledem k rozdilnému tempu jsem si pfipravila a vytiskla
dopliikové tlohy navic v podob¢ pracovnich listili, které jsem si nechala u sebe ve slozkach.
Materidly jsem piipravovala do ¢eského jazyka a matematiky, aby vzdy odpovidaly urovni,
ve které se celd tfida nachazela. V ¢eském jazyce se jednalo o kresleni obrazki podle slov
¢i vét, vymysleni slov na pocatecni slabiku, ¢teni kratkych vét, na které zaci odpovidali
ano/ne. V matematice jsem vytiskla rizné ulohy zamétené na rytmus cisel, s¢itani, od¢itani,
porovnavéani. Ulohy byly na konkrétni prostiedi, jako jsou souctové trojtthelniky, hadi,
porovnavani objektli, krokovani. Pokud zdk byl s n¢jakou aktivitou nebo tilohou hotovy,
mohl za mnou piijit pro dal§i material. Pokud bylo zadani nejednoznacné, vysvétlila jsem
zaktm, jak budou pracovat. V ptipad¢, Ze se jednalo o ulohy, které byly jednoznac¢né, dala

jsem zaktim prostor, aby na postup piisli samostatn€é. Kontrola pracovnich listi probihala
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po vyucovaci hodiné. Pokud bylo vice zaku, kteti fesili pracovni listy, mohli si je vzajemné
porovnat a tim i zkontrolovat, aby zjistili, zda se jejich vysledna prace opravdu shoduje.
Kontrola byla pfedevsim v matematice doprovazena diskusi, protoze néktera feSeni nebyla

vzdy shodnd vzhledem k vice moznym feSenim.

Zhodnoceni: Z organiza¢niho hlediska je velmi ndrocné zajistit Zakiim piedani nového
materidlu, aby mohli pracovat na dalSich tkolech / aktivitach. Materialy jsem méla u sebe
rozdélené podle pfedméth a v piipadé, ze pfisel v pribehu vyucovaci hodiny zak ke mn¢,
dala jsem mu novy material, pfiCemz nejvice si chodili nadani Zaci, coz jsem musela
zohlednit pfi vytvareni materidlli, aby to byly takové, na kterych jesté¢ nepracovali. Pro
nadané zaky jsem musela neustale tisknout novy material, protoze jejich pracovni tempo
bylo velmi rychlé. Ostatni Zaci se stfidali v tom, kdo si chodil pro material navic. Nékteti
zaci si chodili spiSe pro material do ¢eského jazyka, nékteti spiSe do matematiky. PredevS§im
se objevoval problém v tom, ze jsme museli dlouho feSit, na jakém materidlu jiz Zaci
pracovali a na jakém jesté ne, zarovein pro me bylo narocné odhadnout, kolik kopii
pracovnich listh madm na danou vyucovaci hodinu udélat. Vzdy je dulezit¢ myslet
1 na ekonomicky aspekt, jelikoz nelze na kazdou vyucovaci hodinu kopirovat pro kazdé dite

nékolik pracovnich listt.

Jako dal$i problém, ktery u této vyukové metody shleddvam, je, ze néktefi Zaci méli
po dokonceni ptidaného materialu problém pfipojit se ke spolecné praci. Ve tidé pak nastal
chaos, protoZe Zaci nevéd¢€li, zda maji pokracovat v individualni praci nebo maji jit pracovat
se zbytkem tfidy. Stavalo se, Ze pokud jsem Zakiim sd¢lila, aby pokracovali s ndmi, objevili
se zaci (predevdim nadané zakyné ZK3 a ZK4), pro které bylo pochopitelné diilezité
dokoncit rozdélanou praci a po jejim dokonceni se nedokéazali zorientovat, na ¢em zbytek
tiidy pracuje. Jako jediny pozitivni faktor shleddvam motivaci u nadanych zakt, ktefi
ocenili, Ze nemusi sedét a Cekat na ostatni, ale mohou d¢lat dal§i tkoly a aktivity.
U zminénych Zdkyn se vSak jednalo pfedevSim o vnitini motivaci, ktera vychazela

z jejich radosti z dalSich ¢innosti.

Po dobu dvou mésicii jsem ovétovala, jak tato metoda funguje, ale vzhledem k pravidelnym

organiza¢nim problémim a naruSovani pribéhu vyucovaci hodiny, které se pravidelné
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objevovaly, ji hodnotim jako neefektivni. Tuto metodu je mozné zatadit nepravidelné

pii vhodné zvolenych aktivitach, které nebude naruSovat.

Navrh: Doporucuji vyuziti gradovanych uloh odpovidajicich znalostem a dovednostem,
které budou mit jednotlivy zaci k probiranému ucivu, a to nasledovné: Nadani a rychli zaci
nebudou fesit stejné ulohy se tfidou a nasledné doplitkové ulohy navic, ale hned od zac¢atku
dostanou ulohu stejného typu a odpovidajici urovné, aby se dale mohli rozvijet a byla pro né
vyzvou. Myslim si, Zze vyuCovaci hodiny by mohly byt efektivnéjsi, protoze by to splnilo

ucel diferenciace vyuky a zaroven by to z organizacniho hlediska nenarusovalo vyuku.

7.5 Druhy cyklus akéniho vyzkumu

V nasledujicich ¢astech jsou popsany ¢innosti v mésici bfeznu 2024, které jsou zaméfené
na praci podle riznorodych potieb zakii. Béhem vyucovacich hodin probihala frontalni
vyuka predevS§im pfi vyvozeni nového pismene a pii zavaddéni novych prostiedi
v matematice. Z veétsi ¢asti byla vyuzita frontadlni forma vyuky a misty byla zarazena také
individudlni a skupinova prace nebo kooperativni uceni, aby nedochéazelo ke stereotypu
a snizeni pozornosti. Pro dosazeni cile jsem déle uplatiiovala ulohy s vice feSenim, které

rozviji kritické a analytické mysleni.

7.5.1 Cesky jazyk — psani 25. 3. 2024
Piredmét: Cesky jazyk

Téma: Psani kratkych vét.

Problém: Psani v prvni tfid¢ je jedno ze stéZejniho uciva, které by si Zaci méli osvojit. Jiz
od zacatku jsem se setkala s tim, Ze kazdy zdk psal jinym tempem. Podil na tom ma
i peclivost jednotlivych zéka, aby splnili ofekévani. V priubéhu prvniho pololeti byly
mezi zaky vidét velké rozdily z hlediska casu, ktery vénuji pisance. Rozdily v tempu
ktefi maji jednu stranku v pisance napsanou za necelych 10 minut. Zakyné ZK1 ma stranu
v pisance napsanou za obdobny cas, ale jeji pismo je velmi nethledné, pismena jsou
pfedevsim na Spatném tadku a nelze rozpoznat tvar. Jsou u ni patrné velké grafomotorické
problémy. Vétsina tiidy mé jednu stranu v pisance hotovou za 15-20 minut. Zak ZK6 dokaze

v nékterych dnech psat stejnym tempem jako primér tfidy, v jinych dnech
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kvtli nesoustiedéni a nezdjmu skonci u prvniho fadku. U dalSich tfech zaka pozoruji, Ze

na jednu stranu v pisance potiebuji pies 30 minut.

Otazka: Jakym zptsobem lze efektivné procvicovat psani pti vyuce Ceského jazyka, aby

kazdy zak byl aktivné zapojen a nedochazelo k dlouhym prodlevam?
Forma: individualni prace

Metoda: samostatna prace zakl

Diferenciace: obsahu

Cil: Zak piepise jednoduché véty podle vlastniho tempa.

Priibéh: Zaktim jsem na tabuli promitla Sest jednoduchych vét, které si méli prepsat psacim
pismem do pisankového sesitu. Ugelem nebylo stihnout viechny véty, ale za uréenou dobu,

tj. 10 minut, mé&li zaci thledné a bez chyb ptepsat alespon tfi véty.

Zhodnoceni/Reflexe: Problémy nastaly u né&kterych Zaki, protoZe pro né bylo naro¢né
predist véty z tabule, zapamatovat si je a naslednd prepsat psacim pismem do sesitu. Zaci
vice chybovali v umisténi véty na fadku a chybéla jim velka pismena na zacatku vét. Zak
ZK8 a zakyn& ZK2 u této &innosti méli velké problémy se zapamatovanim vét, a tudiz je

nedokazali viibec ptepsat.

Navrh: Zaci dostanou véty v titéné podobé, aby je mohli mit poloZené na lavici a nemuseli
je Cist z tabule. Jednotlivé véty si budou samostatné lepit do seSitu tak, aby si nalepili pouze
to, co stihnout. Zapojeni vice ¢innosti, jako jsou stithani a lepeni, miZze byt pro Zaky

motivaci, pfedev§im pro zéka ZK6, ktery mé rad tvofeni a mohla by ho ¢innost aktivovat.
Forma: individualni prace

Metoda: samostatnd prace zakil, metoda prakticka

Diferenciace: obsahu

Cil: Zak piepise jednoduché véty podle vlastniho tempa. Zak bude motivovan tim, Ze se

budou stiidat praktické ¢innosti.

Priubéh: Do vyucovaci hodiny jsem zvolila aktivu, béhem které vSichni trénovali psani

abylo zde zohlednéno rozdilné tempo zakl. Byl stanoveny piesny cas, pfiemzZ jsem
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vychazela z primérného tempa tiidy, tj. 15 minut. Nakopirovala jsem sedm vét a kazdému
7akovi jsem rozdala listeCek s danymi vétami. Ukolem bylo, aby si Zaci postupné véty
odstfihavali a lepili si je do seSitu na psani. Pod kazdou vétu, kterou nalepili, udé€lali prepis
dané véty. Na zacatku aktivity jsme si vysvétlili, ze kazdy bude psat vlastnim tempem tak,
aby vSechny véty byly napsané spravné a thledné. Nikdo se proto nemusi obavat toho, zda
stihne praci dokoncit, protoze je diilezita kvalita. Po uplynulém case vSichni odevzdali

spokojen¢ sesity.

Reflexe: Vzhledem k tomu, Ze jsme tuto aktivity zkouSeli poprvé, vSichni Zaci byli velmi
motivovani, coz povazuji za splnéni jednoho z cili. Ve tfidé bylo rusno, protoze se stiidaly
&innosti stiihani, lepeni a psani. Zaci po celou dobu pilné pracovali, nikdo se nenudil, nikdo
nekticel: ,,Ja uz to mam. “ Nékteti zaci méli v prvnich minutach problém s tim, ze nevédéli,
kam véty maji nalepit, a tak jsem jim to musela opakované ukazovat. Zakyné ZK2
potiebovala neustaly dohled, protoze méla opakované problém porozumét pokyntim. Zakam
7K1, ZK2 a ZK8 jsem dala pomiicku ve form& piehledu psaciho pisma, protoze maji

problém se spravnymi tvary a pletou se jim pismenka.

Zhodnoceni: Za ptinosné povazuji, Ze pro zaky byly ptfidané dalsi ¢innosti, a to stiihani
a lepent, které rozviji jemnou motoriku. Cinnosti bych ale nezafazovala pravidelng, protoze
je u nich ve tiidé vétsi ruch, coz mize zplsobit problémy s koncentraci, napi. u zakyné ZK1.
Ugel zapojit viechny ziky b&hem uréené doby tak, aby se nenudili nebo to v nich
nevyvolavalo obavy, byl splnén. Vybranou aktivitou Ize efektivné procvicovat psani
pii vyuce Ceského jazyka ale doporucila bych ji vyuzit nepravidelné s cilem zopakovat
prepis vét a ozvlastnit vyucovaci hodiny ¢eského jazyka.

Navrh: Mezi dal§i moZnosti, jak pracovat pfi psani, je dat Zaklim volbu, zda chtéji prepisovat

urcené véty nebo zda chtéji vymyslet vlastni.

7.5.2  Cesky jazyk — éteni 19. 3. 2024
Piredmét: Cesky jazyk

Téma: Kazdodenni ¢innosti.
Forma: skupinova prace, kooperativni uc¢eni

Metoda: slovni vyukova metoda, prace s textem, diskuse
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Diferenciace: procesu

Cil: Zak ¢&te s porozuménim jednoduchy text piiméfeny schopnostem a dovednostem. Zak

rozviji socialni dovednosti a spolupréaci. Zdk komunikuje s respekt k druhym.

Pritbéh: Zaci byli rozdéleni do &tyi¢lennych skupin tak, aby v kazdé skupiné byli Zaci riizné
urovné. Kazda skupina si nasla misto ve tfidé a dostala obalku, ve které byly obrazky déti
vykonavajici rizné ¢innosti a listecky s vétami, jez obsahovaly informaci o jméné a oblibené
ginnosti. Celkem zde bylo 25 vét 25 obrazkd. Ukolem Z4kd ve skupinach bylo b&éhem
15 minut piifadit listecky s obrazky k ¢innostem. Nasledovala spole¢na kontrola, ktera byla

spojena s diskusi nad uvedenymi aktivitami.

Reflexe: Kazda skupina méla jiné strategie feSeni. Ve dvou skupinach jeden zék ¢etl nahlas
a zbytek poslouchal, nésledné ostatni posluchaci hledali obrazky. V dalsi skupiné vSichni
zaci Cetli jednu vétu najednou a poté ji spolecné hledali, pficemz tento zplsob prace byl
nejpomalejsi. V ostatnich skupinach kazdy zak cetl samostatné listeek a sam hledal
i obrazek. Problém nastal u jedné skupiny, u niz doslo ke Spatnému slozeni zaki, protoze
ze Ctyt zakl byli tfi Zaci s OMJ, proto Casto neznali vyznamy nékterych slov, a posledni Zak
ze skupiny jim nedokézal slova vysvétlit. Byl proto nutny zdsah z mé strany, pfi¢emz jsem
pomahala s vysvétlovanim vyznamu slov. Pokud doslo v ostatnich skupinach k nepochopeni
nékterych slov, dokazali si je Zaci navzajem vysvétlit. Stanoveny cas splnily vSechny
skupiny, avsak zak ZK7 se i pfes ma upozornéni nevénoval praci a spoléhal na skupinu.
Zhodnoceni: Aktivita byla vhodn€ zvolend, Zaci méli moznost zapojit se bud’ do ¢teni, nebo
do vyhledévani obrazki, tudiz i zaci ktefi maji problémy se ctenim se mohli zapojit. Pfesto
u nékterych zaki nastal problém, ze se nezapojili a ¢ekali, az to za né udéla spoluzak.
Navrh: Bylo by vhodné rozdé¢lit Zakim role, aby se zapojili vSichni. Zaroveni by bylo
uzite¢né predem si pfipravit rozdéleni Zakl do skupin, aby se nestalo, ze ve skupiné nastane
prevaha zaki s OMIJ. Toto rozdé€leni by bylo vhodné udé€lat na zakladé udélané diagnostiky

zaka, pticemz by se zohlednily uroven ¢teni a schopnost spoluprace ve skuping.

7.5.3 Matematika 26. 3. 2024

Predmét: Matematika

Téma: Souctové trojuhelniky.
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Forma: kooperativni uceni, prace ve dvojicich, individualni prace
Metoda: aktivizujici metoda — feSeni tloh, diskuse

Diferenciace: obsah i1 proces; volba pracovni formy umozni diferencovany rozvoj

dle individualnich potieb zaka
Cil: Zak tvoii illohy volbou ¢&isla a hleda vice fesen.

Prubéh: S zaky jsme si zopakovali pravidla sou¢tovych trojihelnikii spole¢né na tabuli.
Nasledn¢ zaci dostali tillohu se souctovymi trojuhelniky, pticemz tvofili tlohy volbou ¢isla.
Zéaci mohli spolupracovat ve dvojicich &i pracovat samostatné pii hledani vice feseni. Nékteid
zaci radi spolupracuji, a tudiz zacali okamzité fesit ulohu se sousedem, jini zaci si nasli
jiného spoluzika, se kterym zagali ulohy fesit. Zaktim, ktefi preferuji pracovat samostatng,
jsem v tom nijak nebranila. Ve vyucovaci hodiné se rozhodla pro individualni praci polovina
zakl. Na aktivitu byl stanoven ¢as 15 minut, po uplynuti jsme se pfesunuli na koberec, kde
jsme spolecné rozebrali strategie, kterymi Zaci ulohu fesili. Zakyné ZK1 fekla, Ze &isla, ktera
pouzila, Skrtala, proto ma tloha pét feseni, pficemz nasledovala diskuse nad tim, zda je to
pravda. Situaci hned objasnil zak ZK9, ktery tvrdi: ,,Ja si myslim, Ze to ¢islo nejde vyuZit jen
Jjednou, proto u kazdého toho prikladu miizeme pouzit vSechna cisla. Kazdy ten jeden priklad
md pét Fesent. * Nejvice feseni dokéazala zapsat zakyné ZK4, ktera velmi precizné a postupné

zpracovavala jednotlivé priklady.

Reflexe: Zaci se samostatng rozdélili do dvojic &i pracovali individualné podle preferenci.
Ve tfidé b&hem rozdélovani do dvojic nenastal zbyte€ny ruch, protoze vétSina Zakl
spolupracovala s zdkem ze stejné lavice ¢i pracovali individudln€. Pouze Zaci, kteti s nikym
nesedéli v lavici, si nagli volného spoluzéka, ktery mél také zjem o préci ve dvojici. Uginna
se ukdzala diskuse, kterd podporuje diferenciaci z hlediska aktivniho zapojeni do vyuky a
prezentaci riznych pohledil na dané téma. Zaci tak maji moznost pochopit a ocenit riizné

uhly pohledu.

Zhodnoceni: Ve tfid¢ je potieba zvazit, zda dat presny pokyn, jestli budou Zaci pracovat
bud’ ve dvojici, nebo samostatné. Vzhledem k tomu, Ze jsou zaci zvykli vybirat si mezi
témito volbami, nechala jsem na jejich uvézeni, jak chtéji pracovat. Moznost volby podpofi

v v

diferenciaci procesu, jelikoz Zaci pracuji na feSeni tlohy podle vlastnich preferenci. Myslim
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si, Ze pfi vybrané aktivité bylo vhodné nechat volbu na Zicich, protoze u zaka ZK8 to
probudilo velkou motivaci a zacal sim velmi rychle pracovat na riznych fesenich. Naopak
u nejistych zakd, napt. zakyné ZK2, to pomohlo prekonat obavy, protoze by si sami nevédéli

s tlohou rady a spoluzak jim dokézal odhalit a vysvétlit princip.

7.6 Treti cyklus akéniho vyzkumu

V nasledujicich vyu€ovacich hodinach jsou popsany aktivity v mésici dubnu 2024, které
byly zamétené na praci podle riznorodych potieb zaki. Behem vyucovacich hodin probihala
vétSinou frontdlni vyuka, ptedevSim pfi vyvozeni nového pismene a pifi zavadéni novych
prostfedi v matematice. Aby vyucovaci hodiny neprobihaly pouze stejnou formou, zatadila
jsem také individualni a skupinovou praci nebo kooperativni uceni. V Hejného matice jsem

uplatiiovala gradované tlohy, které 1épe napliuji vzdélavaci potieby zakd.

Otazka: Je nejvhodnéjsi k diferenciaci vyuky v 1. tfid¢ vyuzivat kooperativni vyuku? Pokud
ano, jaké jsou jeji vyhody a jakym zptisobem by méla byt dana forma prace aplikovana?
7.6.1 Cesky jazyk — psani 15. 4. 2024

Piredmét: Cesky jazyk

Téma: Psani kratkych vét.

Forma: individudlni prace

Metoda: samostatna prace zakl

Diferenciace: proces; Zaci zapojuji odliSné myslenkové operace a procesy

Cil: Zak prepise jednoduché véty podle obrazkové osnovy a je motivovan k vlastnimu

tvoreni.

Prabéh: Zaci dostali pracovni listy, na kterych byly obrazky a kratké véty a pomoci nichz
méli udélat prepis kratkych véty. Pfed zahdjenim cCinnosti dostali zaci na vybér ze tii
moznosti — pouze piepsat napsané véty, zacit s pfepisem a nasledné jej doplnit o vlastni véty
nebo tvofit vlastni véty, které budou souviset s jednotlivymi obrazky. Aktivita trvala vice
nez 25 minut a zaci predevsim ocenili, kdyZ mohli vymyslet vlastni véty. VSichni Zaci vSak

zacali prvné s prepisem.
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Reflexe: Nadanad 7ikyné ZK4 se snazila pracovat spide precizné nez rychle, a proto
dokongila pouze piepis vét. Oproti tomu zakyné ZK3 doplnila viechny prepsané véty svymi
vlastnimi. Vé&tsina zaka udélala prepis vét a dale stihli doplnit jednu vlastni vétu. Zakyné
7K1 zvladla piepsat véty a dale vymyslet ke kazdému obrazku vlastni vétu, ale na ukor
uhlednosti a spravnosti pisma. Aktivita dala zakiim moznost tvorby vlastnich vét, kterou
vyuzilo 14 zakd, 8 zakd zvladlo pouze piepsat véty, z toho jedna Zdkynd ZK19 zvladla

piepsat pouze tii véty.

Zhodnoceni: Vybrana aktivita dala nadanym a rychlym zakiim moznost vymyslet vlastni
véty a rozvijela jejich myslenkové operace a procesy. V ramci aktivity je vidét, ze mezi zaky
jsou velké rozdily v tempu, tudiz vymysleni vlastniho textu je vhodnym feSenim, protoze
se zaci zapoji do dalSiho tvofeni a jsou motivovani, kdyZ se mohou na aktivit¢ vice
samostatné rozvijet. Dillezitd je moznost volby, aby Zaci nebyli pfehlceni dalSim psanim.
Pokud by Zzaci neméli zajem pokracovat v tvorb& vlastnich vét a méli by napsanych
zakladnich pét vét, splnili by zadani a nemuseli by dale pokracovat, protoze by to mohlo byt

na ukor spravnosti a tthlednosti, jako tomu bylo u zikyné ZK1.

Navrh: Cinnost, kde Zaci tvofili vlastni véty, by §la obménit popisem obrazku a tvorbou
vlastnich vét ve dvojicich ¢i skupinach. Tim by se rozvijela i schopnost naslouchat druhym

arozvoj spoluprace, komunikacnich a vyjednavacich dovednosti.
Aktudlni problém: Zakyné ZK1 ma grafomotorické potiZe, proto neni dobré ji zahltit
velkym mnoZstvim ptepisu. JelikoZ je zakyné velmi rychld, je vhodné ji dale motivovat
k thledné&jSimu psani a dalSim aktivitim pomoci vnéjsi motivace.
Navrh: U zakyné ZK1 bych zkratila pfepis vét, protoZe je pro ni naroéné soustiedit se
dlouhou dobu a spiSe bych se zamétila na drobné pokroky v prepisu, které bych ocenila

a vyzdvihla. Nasledné by se mohla jit vénovat préci s knihou, coZ je pro ni obohacujici i

relaxaéni ¢innost.

7.6.2 Cesky jazyk — psani, &teni
Piredmét: Cesky jazyk

Téma: Rozvoj Ctenaiské gramotnosti.
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Problém: Pro né¢koho muize byt demotivacni psat dlouhy text, kvili cemuz miize dojit
k poklesu pozornosti. Jak jiz bylo uvedeno v podkapitole 7.6.1, tento problém nastal
u zakyné ZK1, ktera ma dysgrafické obtize, pii¢emz pii psani del§iho textu se postupné

snizuje jeho kvalita.

Otazka: Je mozné dosahnout cile redukei uciva?

Forma: individualni prace

Metoda: aktiviza¢ni metody — podnécovani vnitini motivace zakt
Diferenciace: obsahu, prostredi

Cil: Zak zvy3uje koncentraci pfi psani. Zak rozviji étenatské dovednosti.

Priabéh: Na zakladé problémi se zakyni ZK1 jsme zavedli nové pravidlo — pokud je nékdo
hotovy s pisankou, muize jit na koberec, kde mdme knihovnu. V této knihovné si Zaci mohou
vybrat knizku a Cist si. Prostfedi kolem knihovny je uzpiisobeno tak, aby zakiim zajist'ovalo
dostatek pohodli pii praci s knihou a zaroven to nenaruSovalo jiné Cinnosti ve tfide.

Knihovna se nachazi v zadni ¢asti tfidy, kde jsou velké polstate pro pohodIné sezeni.

Reflexe: N¢kteti zaci po napsani stanoveného textu radSi odpocivaji, ale vétSina zaku je
rada, Ze mizZe jit na koberec a samostatné si ¢ist. Nejvice moznost ocenila zakyng ZKI,
pricemz jsme se domluvily, Ze se bude snazit peclivé napsat ¢ast zadanych vét a nasledné si
bude moct Cist. JelikoZ je dana Zdkyné vasniva ¢tenarka, vzbudil v ni tento postup kladné
odezvy a pii psani se peclive snazila. ProtoZe ma velké problémy s grafomotorikou, stale se
v textu vyskytovaly chyby, ale byl vidét mirny pokrok v drZeni pera a sezeni, coZ splnilo

hlavni cil.

Zhodnoceni: Zavedeni nového pravidla vzbudilo v Zacich velky zdjem o knihy. Nekteti si
za&ali v dalgich hodinach nosit vlastni knihy, které si ve volnych chvilich za&ali &ist. Zakyng
ZK1 v ramci svych moznosti dokazala peclivé napsat ¢ast textu. Oekavam, ze délku textu
budeme postupné rozsifovat podle pokroki. Odpovédi na otazku je tedy ano, redukci uciva

je mozné dosahnout individuélniho cile.

7.6.3 Cesky jazyk — &éteni 17. 4. 2024
Piedmét: Cesky jazyk
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Téma: Cteni kratkych vét.

Forma: skupinova prace, kooperativni uceni.
Metoda: slovni vyukova metoda, prace s textem
Diferenciace: procesu

Cil: Zak ¢te s porozuménim jednoduchy text pfiméfeny schopnostem a dovednostem. Zak

rozviji socialni dovednosti a spolupréaci. Zdk komunikuje s respekt k druhym.

Prabéh: Zaci byli rozdéleni do skupin po étyfech ¢lenech. Skupiny byly sestavény ze ¢lenti
rizné vykonnosti na zaklad¢é diagnostiky, v kazdé skupiné byl alespoii jeden zdatny Ctenaf,
ktery dokaze dobfe porozumét textu. DalSi Zaci byli rozdéleni tak, aby byly skupiny

vyrovnané. Skupiny pracovaly v riznych ¢astech tfidy, aby se navzajem nerusily.

Nejprve byl Zaklim piedstaven pribéh vyucovaci hodiny a prace s pracovnim listem, ktery
byl zaméFeny na &teni s porozuménim. Zaci méli popsat &leny rodiny a piikreslit dalsi ¢leny
podle psaného textu. Cas byl stanoven na 20 minut a Zaci méli pracovat ve stanovenych
skupinach. Pted zahajenim aktivity byli zdkiim nabidnuté role, které si ve skupiné mohou
rozdélit: ,, Nekdo miize cist, nékdo miize kreslit, nékdo hlida cas, nékdo nam ukadze vysledek
prdce, tedy bude mluvci skupiny, také nékdo miize hlidat chyby. “ Pozice si Zaci urci tak, aby
kazdy mél na vysledné praci néjaky podil. Jednim z cill je, aby se zaci ucili spolupracovat,
a proto mi piijde lepsi, aby si Zaci sami rozdélili role podle schopnosti a zdjmu a nedochézelo
k obavam, Ze né€kdo roli nenaplni. V pribéhu aktivity jsem skupiny obchdzela a poméhala
s vypracovanim listu. Po dokonceni prace nasledovala prezentace a diskuse, piicemz doslo

ke zhodnoceni samotného procesu spoluprace ve skupinach.

Reflexe: Celkem bylo vytvoreno pét skupin po Ctyfech Zacich. Ve tfech skupindch jsem
pozorovala, ze ctvrty Clen se méné zapojoval, protoZze zbytek clenti obsadil mista
u pracovniho listu, a tak ¢tvrty €len plsobil ,,odstréené®. Mezi méné zapojené Zaky se tadil
74k ZK 15 s OM]J, ktery upiednostiiuje individualni praci, proto byl spise v roli pozorovatele,
a 74k ZK6, pro kterého je naro¢né soustiedit se. Zaci v prvni skupiné dokazali efektivnd
spolupracovat a domluvit se na postupu, jelikoz zakyné ZK3 se ujala viidéi role a zaky
navadéla, jak pracovat, diky ¢emuZ se vSichni Zaci ze skupiny dokazali zapojit. VSechny

skupiny dokazaly zadany ukol splnit do 20 minut. Nasledovala reflexe, ve které témét

71



vichni Zaci hodnotili kladné praci ve skuping, vyjma Zaka ZK 10, ktery sdélil: ,, Citim se
vyrazeny, protoze mé ostatni vitbec nepotiebovali.” Dany zak je vid¢i osobnost, ktera
zohlediiuje pouze vlastni nazory a je pro néj obtizné respektovat nazory druhych, tudiz
na konci aktivity u néj pfevladaly negativni emoce. Na zéklad¢ podnétu zéka jsme spole¢né

zhodnotili, jak pracovat ve skuping, abychom se zde citili dobfe.

Zhodnoceni: Aktivitu a zvolenou metodu hodnotim kladng, protoze doslo k naplnéni cilt.
Vzhledem k tomu, Ze se néktefi nezapojili a zak ZK 10 sdélil, Ze se citil vyfazeny, volila bych
pristé méne pocetné skupiny, tzn. skupiny po tfech ¢lenech, aby zaci méli vétsi moznost
se zapojit. Zaka ZK6 bych prifadila k zakyni ZK3 nebo ZK4, které jsou velmi precizni
a chtéji, aby skupina opravdu zvladala dokoncit zadani za ucasti vSech clenti. Jak bylo
zminéno, zak ZK 10 popsal, Ze se mu prace nelibila, protoZe se citil vyfazeny. Je proto u ngj
vhodné nadéle pracovat na komunikacnich a vyjednavacich schopnostech, nicméné

pred skupinovou praci s zaky by bylo vzdy vhodné zopakovat nastavena tfidni pravidla.

Kooperativni vyuka je tedy uzite¢na pro rozvoj komunikaénich schopnosti a miize pomoci

navzdjem rozsifovat zakim obzory.

7.6.4 Matematika 23. 4. 2024

Predmét: Matematika

Téma: Scitime a od¢itdme do 20.

Forma: individualni prace

Metoda: aktivizujici metody — gradované tlohy

Diferenciace: obsahu

Cil: Zak fesi ulohy na s&itani a odéitani do 20.

Pribéh: V ramci vyucovani matematiky jsem pro zaky pfipravila sérii gradovanych uloh,
které byly zamétené na riiznd prostiedi. Jednalo se o prostfedi: hadi, souctové trojuhelniky
a Sotek. Zakiim byl predstaven priibéh vyuéovaci hodiny a zpiisob prace. Cas byl stanoven
na 20 minut a zaci méli pracovat samostatné. Na vybér méli tfi typy tloh a u kazdé ulohy

méli dvé varianty. Jednalo se o probrané ucivo, které by zaci méli jiz dobie ovladat a tilohy

slouzily k opakovani a ovéfeni zvladnuti uciva. Varianta A byla leh¢i a zakladdala se
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na zakladnich znalostech, které by méli vSichni zvladnout. Varianta B byla t€Zsi a slouzila
zakam, ktefi si byli probranym ucivem jisti a chtéli fesit obtiznéjsi ulohy a prohlubovat

znalosti.

Reflexe: Po predstaveni moznosti vybéru tlohy rizného typu a obtiznosti nastal ve t¥ide
ruch, protoze spousta zaki byla nadSena, Ze mohou pracovat podle vlastni volby. Projevy
se objevily jak na stran¢ nadanych zaku, ktefi radi fesi ulohy, jez jsou pro né vyzvou, tak
i u zakd, u kterych je matematika problémova. Zaktim jsem popsala, ze mohou zagit ulohou,
ktera je bavi, a nasledn¢ si musi vybrat Groven obtiznosti. Upozornila jsem je, at’ se ohlizi
primarn¢ na vlastni preference a nevybiraji podle toho, co si vybere jejich kamarad
nebo spoluzak. Zaroven pokud nékdo zjisti, ze mu varianta nevyhovuje, muze si ji zajit
vyménit. Zaky jsem upozornila, Ze na feSeni viech uloh maji 20 minut. Jakmile jsem fekla,
ze si mohou jit vybrat Glohu, vSichni se rozeb¢hli k prvni lavici, na které byly vyskladané

ulohy. U zaku bylo vidét nadseni, protoze jsme poprvé vyzkouseli dany zptisob prace.

Kazdy 74k zacal jinou ulohou a kazdy si vybral jinou Groveti obtiznosti. Zakyné ZK19 piisla
po chvili oznamit, Ze je na ni tézka i varianta A. Jedna se o Zakyni, kterd mé velké problémy
s matematikou. Domluvili jsme se, Ze si zkusi vybrat alesponi jednu tlohy, o které si mysli,
ze by ji mohla zvladnout. Celkem bylo ve tfid¢ 23 zak, z toho si jako prvni tlohu k feSeni
vybralo variantu A 12 zakt a variantu B 11 zéku. Nejvice zaku, tj. 11, si jako prvni Glohu

vybralo sou¢tové trojuhelniky, hady a dopliiovani Cislic si vybralo stejné zak, tj. vzdy 6.

Jelikoz ulohy byly gradované a Zaci méli moZznost pracovat podle vlastnich schopnosti, bylo
vidét, Ze je to velmi namotivovalo a s chuti se pustili do prace. Témét vSichni zéci dokézali
odhadnout, jaka varianta je pro né vhodna. Slabsi zak ZK11 si jako prvni tilohu zvolil
variantu B, po chvili ji vS§ak vyménil za variantu A, u dalSich Gloh pokracoval s lehéimi
s praci byly velmi rychle hotové. Pozaddaly mé proto, zda si mohou vyplnit dalsi leh¢i

varianty, aby se nenudily. Za velmi kratkou dobu zvladly vyplnit tedy ob¢ varianty.

Zhodnoceni: Za uspéch povazuji, Ze kazdy 7k zvladl samostatné vyplnit alespont jednu
tilohu, vyjimkou byla zakyné ZK 11, ktera jiz v ivodu tvrdila, Ze jsou pro ni obé varianty
naro¢né, udélala jednu tlohu s n€kolika chybami, avSak nékteré piiklady méla spravné. Na

vybrané aktivité bylo poznat, Ze jsou mezi zaky velké rozdily, protoze kazdy za dany cas

73



stihnul jiné mnozstvi uloh a jiny stupen obtiznosti. Pfi konecné reflexi jsem s zaky hodnotila,

jak se jim pracovalo. Rada zakd fekla, Ze to byla zabava.

7.7 Ctvrty cyklus akéniho vyzkumu

V ramci etapy ovéteni v akci a aplikace jsou v nasledujicich zdznamech z vyucovaci hodiny
popsany aktivity v mésici kvétnu 2024, které jsou zamétené na praci podle riznorodych
potfeb zaka. Predchozi cykly ukazaly, ze pro zaky je stéZejni motivace. Jako efektivni
se ukazalo umoznit zaktim vybér ukolt podle jejich zajmu a preferenci. Pomoci roziazeni
do skupin dle trovni bych chtéla u zakt rozvijet tuto motivaci na naro¢nosti a délce textu

s podobnym obsahem.

7.7.1 Cesky jazyk — psani 28. 5. 2024
Piredmét: Cesky jazyk

Téma: Popis obrazku.
Forma: skupinova prace, kooperativni uceni

Metoda: aktivizujici metoda — obrazkovy podnét, ndzorna metoda, diskuse, popis — Zaci

podle ptedlohy diskutuji, popisuji, co vidi a vyvozuji zavéry
Diferenciace: procesu; rozdilnost v pfistupu jednotlivych zaka
Cil: Zak rozviji své pozorovaci schopnosti prostfednictvim popisu obrazku.

Prabéh: Zaci jsou rozdéleni do skupin podle diagnostiky, aby se jim efektivné pracovalo.
Skupiny jsou tfi¢lenné a pracuji v lavicich. Kazda skupina dostala pracovni list, ndsledné
zaci diskutovali nad vétami, kterymi by chtéli popsat obrazek. Skupina, ve které byla Zakyné
ZK3 opét pracovala velmi efektivng, jelikoz zapisovala vytvofené véty a kontrolovala
spravnost. Ve skupiné s danou zakyni byl i zik ZK5 a ZK6, ktery napoméhal ve tvorbé vét
a dana aktivita ho velmi bavila. U zdkyn& ZK3 je vidét, Zze dokaze vést skupinu tak, aby
vSichni pracovali a zaroven kazdy mohl vyjadiit mySlenky. Povazuji za velmi pfinosné, Ze
dana zakyné dokaze zdkovi ZK5 efektivné vysvétlit neznama slova. Vyrok: ,, 4 miizeme si
néco domyslet? Jako jestli to byla holka nebo kluk? “, ktery pronesla zakyné ZK3 oznacuje,
ze nad tim do hloubky pfemysli a vidi souvislosti. Tato skupina byla i nejvice tvofiva,

protoze o obrazku opravdu nejprve diskutovali a nasledné az psali. Celkové byly ale skupiny
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velmi vyrovnané. Krom¢ zminéné skupiny s jednim zapisovatelem se zaci stidali v psani,
pricemz kazdy zapsal jednu vétu a predal pracovni list druhému zakovi: ,, My vzdycky néco
vymyslime a ten to napise. Takhle se stiidame. (ZK14)

Reflexe / zhodnoceni: Jelikoz bylo ve Skole celkem 22 zakt, jednu skupinu jsem urcila jako
¢tyfclennou. V dané skupiné se dva zaci nezapojovali do aktivity a nechavali to na dvou
zakynich. Musela jsem proto zakroCit a navazat diskusi tak, aby se 1 tito zaci zapojili.
Ukézalo se tedy, ze by bylo U¢innéjsi ponechat dvé skupiny pouze jako dvojice a zbylé
rozdélit do skupin po tiech ¢lenech. Aktivita se podafila vSem tspésné dokoncit a mezi zaky

probihala velmi aktivni diskuse.

7.7.2  Cesky jazyk — éteni 15. 5. 2024
Problém: Ve tiidé se vyskytuji Zaci na rznych Grovnich ¢teni. Dva zaci maji stale velké

problémy s porozuménim toho, co prectou.

Navrh: Slabsi Zaci budou ¢ist pouze kratké véty, které odpovidaji jejich urovni. Zbytek tiidy

wewvr

a porozumeni.

Piedmét: Cesky jazyk

Téma: Cteni s porozuménim podle Stendiské Girovng.

Forma: skupinova prace

Metoda: slovni vyukova metoda, diskuse

Cil: Zak ¢te s porozuménim jednoduchy text pfiméfeny schopnostem.

Priitbéh: Ziky jsem rozdélila do skupin podle trovn& &teni. Skupiny byly maximalng
po tifech Clenech, aby se Zaci mohli dostatecné soustfedit na praci. Kazda skupina dostala
text, ktery byl pfizpisoben urovni ¢teni. Ve skupinach si Zaci texty spolecné piecetli
splnit cely tikol velmi rychle. VSechny skupiny byly velmi motivované a po celych 15 minut

usilovné pracovaly.

Reflexe: Zaky se podafilo spravné rozdélit tak, aby dokézali efektivné po celou dobu aktivity

pracovat. Problém nastal u jedné skupiny, v niz se vyskytoval velmi konfliktni zak ZK10,
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kterému déla problém se domluvit na spolupraci. Musela jsem proto zasdhnout a spole¢né
jsme se domluvili na dalsim postupu, konkrétné Ze se Zaci budou sttidat ve ¢teni, aby cela
skupina byla spokojena. Nejvétsi problém byl u skupiny slabych Gtenaitt (ZKS8, ZK12),
kterym jsem zhotovila velmi jednoduché véty, bohuzel ani témto vétdm nebyli schopni
porozumét. V pribehu aktivity jsem dané skupin€ o dvou ¢lenech dala karticky s obrazky,

ke kterym méli pfifazovat slova. Se vzajemnou pomoci zaci dokézali par slov prifadit.

Zhodnoceni: Zaky podpofilo, kdyZ mohli pracovat na textu, jenz odpovidal Grovni, na které

se nachazi.

7.7.3 Matematika 28. 5. 2024

Pifedmét: Matematika

Téma: Parkety.

Forma: skupinova prace, kooperativni uceni

Metody: aktivizujici metody — objevovani a feSeni problému, diskuse
Diferenciace: proces; Zaci jsou zapojeni do procesu feseni problému

Cil: Zak pokryva &ast roviny, poznava geometrické tvary, hleda vice feseni a rozviji logické
a kritické mysleni.

Prubéh: Ttida byla opét rozdélena na tiiclenné skupinky. Kazda skupina dostala bali¢ek
s parketami a Gtverec 4x4. Zaci si ve skupiné udélali na &tverec vyfez obrazku mazaci fixou
a nasledné¢ jiz pracovali. V kazdé skupiné byly urcené role, pficemz jeden skladal, druhy
zakresloval a tfeti navrhoval dalsi feSeni a kontroloval. Bylo stanoveno, ze pokud budou mit
zaci potiebu role si v pribéhu vymeénit, mohou to udélat, avSak s podminkou, Ze vSichni
pracuji. Ve dvou skupinach ze sedmi doslo v pribéhu aktivity k vymeéné roli, ve zbylych
skupinach ptiivodni rozdé€leni zistalo az do konce aktivity, pfi¢emz zaci se dopliovali a
spole¢né nachézeli rizna feseni.

Reflexe / zhodnoceni: Vzhledem k pfedchozim zkuSenostem vim, Ze je pro nékteré zaky
naro¢né pracovat s parketami, protoze nemaji tak rozvinutou predstavivost a zaseknou se

na problému, ,,ze to nejde”. Vzhledem ke kooperativnimu vyufovani si Zaci navzijem

ukazovali, jak k tloze ptistupuji a jaké voli strategie. Vzajemna diskuse ve skupiné ukdzala
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zaktim, ktefi maji s timto prostfedim problém, jak s parketami pracovat, aby dokdzali najit

rliznd fesenti.
7.8 Vyhodnoceni akéniho ucitelského vyzkumu, modifikace

Na zéklad¢ teoretickych vychodisek, pozorovani a diagnostiky jsem pro zaky vybrala
vhodné formy vyuky, metody a aktivity, které budou zohlediovat rozdilné potfeby a budou
zaky dale rozvijet. V ramci akéniho vyzkumu, ktery probéhl od listopadu 2023 do kvétna
2024, jsem vroli zaCinajiciho ucitele vyzkousela fadu aktivit, na zaklad¢ kterych mi

vyplynuly efektivni metody a formy vyuky v 1. t¥idé.

Na pocatku vyzkumu byl charakterizovan vyzkumny vzorek, tedy tfida a jeji Zzaci.
Pro pfesnéj$i charakteristiku skladby tfidy jsem vybrala nékolik Zzakit s rozdilnymi
potfebami, které jsem blize popsala. Z odbornych poznatkli autori a na zaklad¢é prvnich
aktivit bylo vhodné ud¢lat ve tfidé¢ dikladnéjsi diagnostiku, ktera obsahovala kategorie,
ze kterych bylo mozné vychézet pii vybéru konkrétnich metod a forem ve vyuce. Tim doslo
i k presnéjsi predstavé ptfi vybéru jednotlivych aktivit do vyuky. Diagnostika také
odhalila preference forem vyuky. Vzhledem k tomu, Ze néktefi zaci preferuji spiSe
individudlni praci a néktefi naopak skupinovou praci, je z mého pohledu nejvhodné&jSim
feSenim v hodinach formy stfidat a kombinovat. Jak jiZ bylo n€kolikrat zminéno, kazdy Zak
pfichdzi srozdilnymi potfebami a ucitel na né dokaZe reagovat vyuzitim kombinaci
zminénych forem a metod. Toto zjisténi ovetfuje teoretické vychodisko ohledné stiidani

metod, které zminovala Zormanova (2012).

Z akéniho vyzkumu ptedevsim vyplynulo, ze pro zaky je velmi dilezita motivace, kterou
ucitel muze nastavit pravé vyuzitim vhodnych metod a forem. Jak bylo zminéno v teoretické
¢asti, fada odbornikli doporucuje vyuzivat kooperativni vyuku, kterd se jevi jako velmi
ucinna pii préci s riznorodymi zaky, protoZe posiluje a rozviji Z&ky ve vice oblastech. Na
zakladé dil¢ich aktivit vyplynulo, ze u zakti dand forma rozviji ptfedevsim socialni a
komunika¢ni dovednosti, dale podporuje hlubsi porozuméni a osvojeni uciva pravé pii
vzéajemné spolupréci a diskusi. V matematice pfi tomto rozvoji pomohly pfedev§im nadzorné
pomiicky, se kterymi Zaci navzajem pracovali a vysvétlovali si fesitelské strategie. Zaky

s projevy socidlni apracovni nezralosti motivovala kooperativni vyuka k vétsi
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angazovanosti béhem vyucovani. Ovéfovanim dané formy jsem dospéla k zévéru, ze
ovlivitujicim faktorem je pocetnost skupiny, kdy se v 1. tfid¢ jako nejvice efektivni jevi
slozeni tfi¢lennych skupin. V praxi jsem ovétila, ze pokud byly skupiny pocetnéjsi, jeden az
dva Zaci se nepodileli na spole¢ném vysledku. Béhem mésict probihala i nadale frontalni
vyuka, ktera slouzila ptevazné pro zavadéni nového uciva. Jelikoz ma tato forma fadu limiti

pro diferenciaci, nebyl zde uvadén zadny zdznam ani reflexe z vyucovacich hodin.

Dalsi Gc¢innou formou byla individualni vyuka, pti které je vhodné diferencovat vyuku
z hlediska obsahu, piicemz stanoveny ¢as a obsah je piizptasoben jednotlivym zakim.
Pomale;jsi zaky motivovalo, kdyz zvladli dokoncit praci za stejnou dobu jako jejich spoluzéci
a mohli s nimi plynule pokracovat v dalSich aktivitach. V ptipadech, kdy je nezbytné
zachovat obsah, je G€innéjsi zvolit dalsi zplisob préce, ktery bude rozvijet nadané Zaky a
nebude to pro né pisobit jako trest za jejich tempo. Je vhodné individudlné si s Zaky nastavit,
jak v téchto pripadech budou dale postupovat. Pfi vyuce ¢eského jazyka se jako ucinna
ukdzala podpora rozvoje ¢tenaiské gramotnosti, pficemz zaci mohli individualné pracovat
s knihou, kterou si sami vybrali v tfidni knihovné€ nebo si ji donesli. Zde vstupuje hledisko
diferenciace prostoru, které popisovala Tomlinson (2001) a jez zdky motivuje k dal$i praci
a rozvoji. Ve tfidé jsme si tedy vybudovali prostor, ktery slouzi vyhradné pro cteni. Ve
volnych chvilich mohou zaci vyuZivat dany prostor, diky ¢emuz nebudou rusit zéky, ktefi
pracuji jinym zplisobem. V ramci vlastniho akéniho vyzkumu se v matematice osvédc€ilo

nechat zaky nalézt dalsi feSeni uloh, a tim rozvijet jejich kritické mysleni.

Jako velmi u¢inna byla ovéfena metoda diskuse, do které se zapojovali zaroven nadani zaci
1 slab8i Zaci. Ukazalo se, ze metoda je pfinosna jak pii vyuce Ceského jazyka, tak
u matematiky. Pii spole¢nych diskusich vyvstavaly nové otazky k tématu, na které si zaci
dokézali ve skupin¢ samostatné odpoveédét. Slabsim Zakim diskuse piinaSela objasnéni
nékterych problémovych oblasti, celkové u vSech zakd dochazelo k postupnému
prohlubovani uciva a nadané zaky tato metoda rozvijela v argumenta¢nich dovednostech.
Podstatné je dodat, Ze vSichni zaci se rozvijeli v socidlnich dovednostech a spolupraci, coz
je pro zaky klicové. Na zaklad¢ dil¢ich aktivit mohu uvést, ze je pii skupinové praci nezbytné
spravné rozdélit zaky do skupin, k Cemuz muze piisp€t piedchozi diagnostika. Tiidu

navstévuje pet zaka s OMJ a ovéfila jsem si, ze pokud Zaci nebyli rozprostteni do odlisnych
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skupin, vznikla jazykova bariéra, kterd omezovala produktivitu skupiny. Efektivni rozfazeni
zaky motivuje a podporuje v praci. Z akéniho vyzkumu dale vyplynulo, ze skupiny, ve
kterych figurovali nadani zéci, pracovaly efektivnéji nez jiné skupiny, protoze zaci, kteii
pracovali s nadanymi zaky, byli vice motivovani pravé nadanymi zaky k praci, coz se
projevilo zapojenim vsech ¢lenti do diskuse a v ndsledné tvorbé. Divodem efektivnéjsi prace
nekterych skupin bylo zorganizovani prace v celé skupiné nadanymi zaky, ¢imz spolecné

dosahli stanovenych cilt.

Co se tyCe metod ve vyuce matematiky, urcité¢ bych vyzdvihla uc¢innost gradovanych uloh,
o kterych mluvi profesor Hejny. Dand metoda se ve tfid¢ jevila jako ucinnd, protoze
podpoftila a motivovala nadané zaky. Pokud zéci dostali moznost vlastniho vybéru urovné
dané ulohy, byli vice motivovani nez v ptipadé, kdy tiida fesila jeden typ ulohy. Ve tfid¢
jsem vyuzila dvé urovné uloh, ale pro nadané zadky v matematice bych ptidala dalsi aroven,

ktera by se pro né stala vétsi vyzvou.

Vysledky akéniho vyzkumu ovétily, Ze mezi efektivni metody a formy prace s riznorodymi
zaky v 1. tfidé je vhodné aplikovat jednak individudlni vyuku, ale také diskusi a zaroven
kooperativni vyuku, pfi niz Zaci pracuji ve skupinach a podileji se na spolecném uceni. Dané
metody a formy pfinasi fadu benefitl, ale je dilezité¢ zminit, ze vyzaduji spravné nastaveni
s zéky. Pro dal$i rozvoj v oblasti diferenciace vyuky je u¢inné vychazet nejen z odborné

ey ee

formy vyzkouSeny a jsou schopni poradit za¢inajicimu uciteli.
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8 Polostrukturované rozhovory

Druhé cast kvalitativniho vyzkumu byla zaméiena na metodu dotazovani, pfi¢emz jako
technika sbéru dat byl zvolen polostrukturovany rozhovor, ktery spociva v piimé ustni
komunikaci vyzkumnika s respondentem. V prvnich podkapitolach jsou uvedené vypoveédi

zacinajicich ucitelt a v dalSich podkapitolach jsou popsané vypovédi zkuSenych ucitelt.

8.1 Rozhovory se zacinajicimi uciteli

Vybér respondentd byl zvolen na zadklad€ ne€kolika faktorti. Prvnim faktorem byla praxe do
2 let, coz je pokladano jako definice obdobi zacinajiciho ucitele. Druhym faktorem bylo
pusobeni vroli ucitele 1. tfidy. Posledni podminkou pro ucast ve vyzkumu bylo
vysokoSkolské vzdélani v oboru Ucitelstvi pro 1. stupent zakladni Skoly nebo ekvivalentni
pedagogické studium zamétené na primarni vzdélavani. Pfestoze podminkou nebylo pohlavi
zeny. Na gender respondentil vSak s ohledem na cil vyzkumu neni kladen duraz, proto jsou
ucastnici vyzkumu souhrnné oznacovani jako ,,respondenti. V rdmci anonymizace tdaju je

kazdému respondentovi pfifazeno specifické oznaceni RZU1-RZU4.

V Tabulce 2 mizeme vidét charakteristiku vybranych respondentti, délku jejich praxe,

lokalitu Skoly a zda vyucuji Hejného metodu.

Tabulka 2 Charakteristika zacinajicich ucitelil.

Oznaceni | Délka praxe k 1.4.2024 Umisténi Skoly | Hejného
metoda
Respondent 1 | RZUI 8 mésicl Praha ne
Respondent 2 | RZU2 11 mésici v pozici ucitele | StiedoCesky kraj | ne
Respondent 3 | RZU3 8 mésict Stiedocesky kraj | ne
Respondent4 | RZU4 8 mésict Praha ano

8.1.1 Oblast — ZkuSenosti s diferenciaci

Mezi prvnimi otdzkami bylo respondentim polozeno: ,,Co pro Vas znamena slovo
diferenciace?* Odpovédi respondentli byly velmi podobné. Respondenti RZU2 a RZU4
pojem charakterizuji jako zohlednovani individualnich potfeb zaka. Respondent RZU3

diferenciaci popisuje jako pfizplisobeni vyuky kazdému zakovi: ,, Nadanym Zakum zadavam
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vice prace a narocnejsi ulohy, které pomohou v jejich dalsim rozvoji, a naopak priimérnym
¢i podprimérnym Zakim prizpiisobim vyuku tak, aby dokdzali i oni zazit uspech.

Pro respondenta RZU1 to znamena odliSovani pfistupu k jednotlivym détem.

Na otazku, jakym zplsobem uplatiiuji princip diferenciace vSichni Ctyfi respondenti
odpovédéli, Ze se o to snazi, ale zdiraznili, ze vzhledem k jejich pozici je to naro¢né. ,, Ano,
snazim se vnimat riizné potreby Zakit a reagovat na ne, ale je to casove hodné narocne,
protoze shanim materialy a pomiicky, kterych jeste nemam dostatek.“ (RZ1) ,, PFiznam se,
Ze ve tride po 26 détech bez asistenta pedagoga to mnohdy neni uplné snadné, ale snazim

se.“ (RZ2)

Aby ucitel mohl nahlizet na jednotlivé potieby zaki, musi je nejdiive velmi dobfe poznat,
coz je pro kazdého ucitele jinak casové narocné. Diagnostika Zakid neni jednoducha,
obzvlasté v 1. tfid€. Respondenti se v odpovédich na to, za jak dlouho dok4Zou rozpoznat
jednotlivé zakovské potieby, rizni. Respondent RZU1 uvedl, ze dokazal rozpoznat potieby
déti po dvou mésicich. Respondent RZU4 uvedl, ze velmi rychle pozna, kdyz déti potiebu;ji
poznat z&4ky a pozorovat je, pficemz po tiech mésicich vypozoroval, Ze by jeho pfistup
k zakim nemél byt jednotny. Nejdel$i cas stravil pozorovanim a vyhodnocovanim
respondent RZU?2, ktery zacal vnimat vétsi pottebu diferenciace po 3—4 mésicich: ,, Priznam
se, ze v 1. tridé to bylo zpocatku hodne tézké, nebot jsme si hodné povidali, hradli si, délali
riizné uvoliiovaci cviky a s ucivem jsme se témer vsichni seznamovali stejnou rychlosti.
Zacala jsem tedy néjakou vetsi potrebu pomoci u nékterych mych Zakii vnimat

“«

po 3—4 mésicich, nejvice vSak az od 2. pololeti.

Dle odpovédi je planovani vyuky pro zacinajici ucitele velmi naro¢né. VSichni respondenti
uvedli, Ze oporou jim jsou uvadéjici ucitelé ¢i jini kolegové. ,, Planovani vyuky je pro mé
stdle velmi narocna zalezitost, kterou vetsinou konzultuji s kolegyni. Spolecné si Fikame, co
je dulezité, aby zvladli vSichni Zdci a potom pripravujeme ruzné ulohy pro Zaky nadané.
(RZU3) Respondent RZU4 uvedl, Ze kazdy den si chystd podrobnou pfipravu, o kterou
se béhem vyucovacich hodin opird, zohledituje v ni Zaky srlznymi potfebami, avSak
dodava, Ze stale se Castokrat stava, Ze Spatné odhadne Cas na jednotlivé tlohy a musi

improvizovat: ,,Obcas je to hodné tézké a stile se se vsim szivam. Cas je pro mé nejvetsi
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problém. Vyznamnou oporou muze byt pro ulitele i asistent pedagoga. Piestoze ma
respondent RZU3 pouze 15 zakl ve tfid€, uvadi tento faktor jako nejvice piinosny béhem
diferenciace: ,, Zatim ve tridé nemam stalou asistentku, ale kdyz nékdo z asistentui prijde,
urcité je pro mé jednodussi diferenciaci realizovat. Pomdaha mi také mnozstvi didaktickych
her a pomiicek, které nase skola vlastni a zZdaci je mohou vyuzivat dle libosti. “ Pomoc od
asistenta pedagoga uvadi i respondent RZU4: ,, Nekdy déti, co potrebuji vétsi podporu, sedi
spolu a je u nich pani asistentka, nékdy zase ja delam pomoc a pani asistentka vede.
Obdobn¢ uvadi i respondent RZU1: ,, K diferenciaci také napomaha pani asistentka, ktera
si bere deti na koberec, vetsinou skupinu rychlejsich deti a ja naopak mam skupinu
pomalejsich deti. Tudiz kazda skupina pracuje jinym tempem a na jiné urovni.“ Pomucky
jsou vyznamnou pomoci i u respondenta RZU4, ktery vyuZziva pomucky a hry, které si chodi
pujcovat k uvadéjicimu uciteli. ,, Velkou oporou je v tomto pro me uvadéjici ucitel, se kterym
jsem si velmi sedla. Pijcuje mi vSechny pomiicky do Hejného matematiky, a i riizné hry
pro obohaceni vyuky.* Zaroven respondent RZU4 dodava, ze se snazi vyrabét vlastni
pomtucky, ale vzhledem k ¢asu to neni vzdy mozné. Problém s Casem je tedy u zaCinajicich
ucitelt stézejni.

Vsichni respondenti shodné€ oznacuji organizaci vlastni prace v ¢asové tisni jako ustfedni
prekazku. ,, Zatim stdle nedokdzu zorganizovat svou vlastni prdaci tak, aby kazdy zadk vedel,
co ma délat. Casto si v hodindch prijdu na roztrhani, protoze kazdy z Zakii potiebuje pomoct
v nécem jiném, a tak beham od jednoho k druhému. “(RZU3) S danou ptekézkou je i spojena
dalsi, kterou je velké mnozstvi zakl ve tiidé, jez uvadi respondenti RZU1 a RZU4. Mezi
dalsi prekazku uvadi respondent RZU?2 tiidu bez asistenta pedagoga: ,, Specidlné v 1. tride
Jje to za mé potrebné, protoze Zaci jesté neumi sami dobre porozumeét zadani a asistent miize
temto Zakum pomdhat.” Lze tedy konstatovat, ze pro ucitele je nejveétSim problémem

nedostatek Casu.

8.1.2 Oblast — Motivace

Podstatu motivace v 1. tfidé potvrdili vSichni respondenti, pficemZ respondent RZU1 bere
motivaci jako ,, nabuzeni “ k ¢innosti: ,, Zaky se snazim motivovat pokaZzdé jinym zpiisobem.
Nekdy je to pribeh s danou aktivitou, nekdy jsou to hry, sifry, slovni motivace, pro nékteré

Zaky je motivace napriklad i hezké razitko, samolepka, znamka ¢i kladné slovni hodnoceni. *

82



Podobn¢ motivuje zaky i respondent RZU2, ktery se snazi motivovat pozitivne: ,, Neddvam
Cerné puntiky za zapomindni, ale naopak davam détem razitka za hezké chovani.*
Respondent RZU2 chape motivaci jako pfinasSeni zaklim radost z uceni. Respondent RZU3
uvedl, ze zdky motivuje riznymi hrami nebo lusténim rébust a Sifer, které navodi téma
vyucovani. Také uvadi, ze zpocatku bylo pro déti velkou motivaci ziskavat razitka, s ¢imz
souhlasi 1 RZU4, ktery razitka také vyuzival az do prosince, nasledn¢ zacala vyuzivat
znamky. Respondent RZU3 dale uvedl, Ze je pro né€j velmi podstatné probouzet u zaki
vnitini motivaci: ,, Ve tridée mam spoustu velmi zvidavych déti, proto si casto na zacatku
hodiny Fikame, k cemu nam bude, kdyz se danou véc naucime, co vsechno pak budeme moct
precist, spocitat nebo treba pojmenovat. Na konci hodiny pak néjak prakticky véc vyuzije.
Napriklad nakupujeme v obchodé a pocitame, kolik nds ndkup bude stat.” VSichni
respondenti uvedli, Ze na pocatku Skolni dochézky jsou pro zaky velmi vyznamnou motivaci
razitka. Uréité je vSak podstatnd pravé vnitini motivace, o které velmi dikladné mluvil

respondent RZU3.

8.1.3 Oblast — Specifika 1. tfidy v ramci diferenciace
Jednim ze specifik 1. tfidy je adaptace na Skolni prostredi, jak uvadi respondent RZU1:
»Bylo pro mé dulezité, aby adaptace déti na prvni tiidu zakladni Skoly probéhla co nejlépe.

I3

Hned ze zacatku jsme si nastavili pravidla, ktera si stale pripominame. ‘

Respondent RZU1 také upozoriiuje, ze pro Zaky bylo naro¢né se integrovat do kolektivu:
,, Prijde mi, jak kdyby si chtély vybojovat své misto ve tride, predhani se, kdo je vetsi ,séf"
tridy. “ Respondent RZU3 ve vypovédi upozornil na Casté specifikum 1. tfidy, Ze zaci maji
nutkéani na sebe strhavat pozornost, coz ztézuje identifikovani, ,,zda si [Zaci] o pomoc Fikaji
jen proto, Ze vyzaduji mou pozornost, nebo proto, zZe opravdu potrebuji pomoct . Zaroven
vSak dodava, Ze po dikladném poznani vSech zak to jiz dokézal jasné odlisit. Potvrdil, Ze

u nekterych déti se opravdu jednalo pouze o zdjem mit vice pozornosti.

V ramci poloZenych otazek vSichni respondenti upozornili na zékladni specifikum, a to
rozvoj jemné motoriky: , Povazuji za velmi diilezité rozvijet jemnou motoriku po celou
dobu prvni tiidy, obzvlasté ze zacatku. V dalsich rocnicich se na to uz navazuje. Vétsinou
Jjsem pro to vyuzivala i jiné predméty jako napriklad pracovni cinnosti, kdy jsme navlékali

kordalky nebo pracovali s modelinou. “ (RZU4) Zaroven vSichni respondenti mluvili o dalSich
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oblastech, které jsou pro 1. tfidu stéZejni, a to €teni, psani a poéitani: ,,Détem zde musime
pomoci s tim, jak se maji ve skole chovat. Jak se maji prihldsit o slovo. Stale zde velmi
previlada vychovna funkce ucitele a do toho je samoziejmé dulezité naucit deéti cist, psat
a pocitat. “ (RZU2) Respondent RZU2 dale uvedl, Ze zaci ve tfid¢ se nejvice 1isi v oblasti
¢teni. Z hlediska psani neidentifikuje takovy problém a vétSinu ¢asu vsichni pracuji stejné.
S timto vyrokem souhlasi i respondent RZU3, ktery sdélil, Ze jiz prvni den mél ve tiidé dva
Ctenare.

Jediny respondent RZU3 upozornil na dileZitost prostoru a organizace, ve kterém Zaci
pracuji. VSe ma radné usporadané, tak aby zaci vzdy védéli, kde si mohou pomicky a dalsi

material vzit.

Respondenti RZU3 a RZU4 uvedli, ze se jim dafi diferenciace vice v matematice
nez v Ceském jazyce. Respondent RZU4 vyucuje matematiku dle prof. Hejného, pficemz
dodava, ze mezi metodami nemél na vybeér, protoze si zamérn¢ vybral skolu, kde bude moct
uplatnit znalost Hejného metody. Dale respondent RZU3 uvadi, Ze sice vyucuje klasickou
matematiku, ale vyuzivd nékteré prvky Hejného matematiky, jelikoz pii studiu
se naucCil metodu vyuzivat. VétSinou ji vyuziva vramci pracovnich listd, které dava
nadanym zaktim navic. Oba respondenti ve vyucovacich hodindch vyuzivaji pfedevSim
kooperativni u¢eni, u n¢jz silngjsi zaci pomahaji slabsim zaktm: ,, Pro nadané zaky vzdy pisu
na tabuli, co je nutné splnit v dané hodine, Zdci potom mohou pracovat na tikolech
samostatné, a pokud nécemu nerozumi, mohou se prihldsit a doptat se.” (RZU3)
Respondenti RZU3 a RZU4 také vyuzivaji tlohy pro rychliky, pfi¢emz respondent RZU3 je
ma uloZené na konkrétnim misté ve tfid€ a Zaci si pro né¢ mizou chodit samostatng. ,, Mezi
ukoly jsou napriklad matematické omalovanky, hadi, souctové trojuhelniky nebo slovni
ulohy.“ (RZU3) Podobné& postupuji i respondenti RZU2 a RZU4: |, Kdyz ma zZak hotovo,
(RZU2) ,, Détem davam i extra materialy ¢i upravené, protoze treba potrebuji delsi cas, aby
si néco mohly zazit a procvicit. “ (RZU4) Naopak respondent RZU1 zéky rozfazuje do skupin
podle schopnosti: ,, V matematice davam do skupinovych praci zvlast rychlejsi deti a zvlast
pomalejsi, protoze kdyby byly spolu ve skupiné, rychlejsi by udélaly celou praci za ty

pomalejsi. “ Dalsi G¢innou metodou, kterou vyuziva respondent RZU2 jsou gradované
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ulohy, které vyuzivéa po osvojeni uciva: ,, Zdci, kteri maji dané ucivo jiz vyborné osvojené,
mohou zkusit tézsi priklady, které je motivuji, a zaroven Zdci, kteri potrebuji jesté danou
latku trénovat, si mohou vybrat jednodussi.* Respondent RZU4 praci s gradovanymi

ulohami také vyzkousel, ale spiSe vyuziva skupinové prace.

Nize uvedeny Graf 1 zobrazuje odpovédi respondentti, ktefi kombinuji riizné metody a
formy vyuky, takze se nejednd o vybér jedné metody, ale o vybér vice metod podle

uvedenych odpovédi. Graf tedy reprezentuje nejCastéjsi varianty, které respondenti

vyuzivaji.
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Graf'1 Metody a formy prdce u zacinajicich ucitelii.
Dalsi oblast, na kterou byly otazky zamétené, je vyuka ceskeého jazyka. Respondent RZU1
v Ceském jazyce zajistuje diferenciaci predevsim s ohledem na délku materidlu. Zaméiuje
se predev§im na pomalejsi zaky ve tiide: ,, Pri Cteni Zaci ctou pouze jednu kratkou vetu,
pri diktatech se snazim diktovat velmi pomalu a obchdzet pomalé Zaky, v pisance piSou méné
radku nez ostatni.“ Respondent RZU2 si pfipravuje ¢teni s porozuménim, které Ctenafi
vyplituji a na konci vyutovani odevzdavaji ke kontrole. Cteni s porozuménim nebo &teci
karty vyuzivaji i respondenti RZU3 a RZU4. Respondent RZU3 vSak upozoriiuje na
problém, Ze nadani Zaci ve tfidé nemaji o odliSnou praci zijem, coz feSi vyuzivanim
didaktickych her, ke kterym se Zaci ptfesunou, jakmile jsou se spolecnou praci hotovi:

,Slabsim Zakiim naopak vice pomaham, nakopirovala jsem jim rizné pomucky, které jim

85



pomahaji napriklad pri psani, pomiicky maji v kosicku v lavici a kdykoli po nich mohou
sahnout. “ Respondenti se s diferenciaci v ¢eském jazyce rtizni, kazdy zajistuje diferenciaci
jinym zptisobem, pfedevsim s ohledem na to, aby to vyhovovalo zakiim. Kazda tiida je jina

a metody, které jsou vyuzivané v jedné tfid¢€, nemusi vyhovovat zakiim v druhé tridé.

Jak jiz bylo zminéno, ulitelim pfi diferenciaci mohou pomoci rizné pomicky. Mezi
nejcastéji vyuzivané pomtcky patii dle vypovédi odlisné pracovni listy, Cteci texty a hry.
Nemusi se jednat pouze o pomticky, které ucitelim pomahaji. Respondent RZU3 uvadi, ze
nejvice mu pomahaji kolegyné a Skolni specidlni pedagozka: ,, Davaji mi cenné rady, jak
lépe praci svou i Zakovskou zorganizovat, jaké pomiicky v hodinée vyuzit a jak s nimi efektivné
pracovat, tak aby ulehcily praci mné i zaku. *

Graf 2 zobrazuje odpovédi respondenti, ktefi kombinuji rizné pomicky ve vyuce, takZe se

nejednd o vybér jedné pomtcky, ale vybér vice pomucek podle uvedenych odpovédi. Graf

tedy reprezentuje nejCastéjsi varianty, které respondenti vyuzivaji.
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Graf 2 Pomiicky pro uplatiovani diferenciace u zacinajicich ucitelil.
8.1.4 Shrnuti vypovédi za¢inajicich uciteli
VSichni zacinajici ucitelé jsou seznameni s principy diferenciace vyuky a snazi se
zohlednovat individudlni potfeby Zaka, zarovent vypovédi doplnili o zhodnoceni vlastni
prace, ptficemz se vSichni zabyvaji diferenciaci a snazi se ji uplatilovat ve vyuce, piesto, Ze
je to pro n¢€ naro¢né. Zaroven vSichni citi, ze vzhledem k minimalnim zkuSenostem nedokazi

diferencovat vyuku tak, jak ji diferencuji jini zkuSeni kolegové. K tomu, aby mohli
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navrhnout a uplatiiovat vhodnou diferenciaci, se nejprve musi seznamit s détmi a zhodnotit
jejich dovednosti, schopnosti a znalosti. Rozpoznani rGznorodych zakovskych potieb
se u za&inajicich uéiteld riizni. Cas, ktery na to ugitelé potiebuji, se pohybuje od dvou mésicti
az po Ctyii mésice.

Vzhledem k zakim s riznymi potiebami si zaCinajici ucitelé chystaji plan, ktery v n¢kterych
pfipadech konzultuji se zkuSenymi uciteli, poptipad¢ si od zkuSenych ucitelt phjcuji
pomiicky. Tti ze Ctyt respondentti uvadi, ze za velkou pomoc pokladaji pfitomnost asistenta
pedagoga, ktery miize pracovat s jednou skupinou déti a ucitel zase s druhou skupinou. Pro
ucitele je pak diferenciace jednodussi. Dalsi vyznamnou pomuckou, kterou dva respondenti
zminili, je vyuziti rGznych her, které pomahaji k motivaci.

Za nejvetsi prekazky pokladaji zacinajici ucitelé Cas a organizaci v Casové tisni pii pipraveé
na vyuku i beéhem vyuky. Dalsi nejvice zmiflovanou piekdzkou je velké mnozstvi déti
ve tfid¢ a jako posledni prekazku jeden respondent zminil nepfitomnost asistenta pedagoga,

respektive, pokud tfida nema narok na asistenta, tudiz je vSechna prace na uciteli.

Kazdy zacinajici ucitel uvedl alespoii jeden aspekt, ktery je typicky pro 1. tfidu — konkrétné
adaptaci na Skolni prostfedi (1 respondent), podstatnou integraci do kolektivu (2
respondenti), rozvoj jemné motoriky po celou dobu prvniho roku ve Skole (1 respondent),
Cteni, psani a pocitani jakozto stéZejni u€ivo 1. ro¢niku zakladni Skoly (4 respondenti, tj.
vSichni).

Jak tedy efektivné pfistupuji zacinajici uclitelé¢ k diferenciaci? Mezi nejbéznéjsi metodu
diferenciace u zacinajicich uciteltl je rozsifené ucivo, tj. prace navic, kterou zaci pii vyuce
vyuzivaji. Dva respondenti ze Ctyf uvedli, Ze se jim dafi diferencovat vyuku vice
v matematice neZ v Ceském jazyce, pfiemz u matematiky vyucuje jeden z téchto
respondentl dle profesora Hejného, kdy druhy respondent alespoil vyuziva prvky z Hejného
metody. Respondent, ktery nevyucuje matematiku dle Profesora Hejného, vyuziva pti vyuce
gradované ulohy, které povazuje za efektivni. Zacinajici ucitelé kombinuji rizné formy a
metody, konkrétné frontalni vyuku, skupinovou praci, praci ve dvojicich, praci navic a mezi
dalsi ¢asto vyuzivané fadi individualni vyuku ¢i didaktické hry. Nejbéznéjsi pomticky, které
zaCinajici ucitelé vyuzivaji, jsou odlisné pracovni listy, jez mohou mit i odliSnou uroven,

dale cteci karty a manipulativa. Pouze jeden respondent zminil praci s knihami.
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Zacinajici ucitelé se shoduji v fad¢ pristupt k diferencované vyuce. Vzhledem k obsahu
rozhovoru je patrné, Ze nemaji jesté dostatek zkuSenosti a stale si ovetuji nejlepsi mozné

zpusoby, které budou pro vyuku opravdu u¢inné.

8.2 Rozhovory se zkuSenymi uditeli

Vybér respondentl byl na zaklad¢ nékolika faktorti. Prvnim faktorem byla dlouholeta praxe,
ktera pro vstup do vyzkumu méla piekrocit 15 let, zarovenn druhym faktorem bylo plisobeni
predevsim v 1. tiid¢, tzn. cilila jsem na zkuSené elementaristy. Tietim faktorem byla
skute¢nost, ze uclitel pracuje na vybrané Skole. Posledni podminkou pro ucast ve vyzkumu
bylo vysokoskolské vzdélani v oboru Ucitelstvi pro 1. stupen zékladni S$koly nebo
ekvivalentni pedagogické studium zaméfené na primarni vzdélavani. Vyucovana Hejného
metoda nebyla podminkou pro Gc¢ast ve vyzkumu, ale vzhledem k tomu, Ze vybrana Skola
spolupracuje s katedrou matematiky Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy, je pfevaha
této metody prirozenym dusledkem. Pfestoze podminkou nebylo pohlavi respondentd,
Na gender respondentii vSak s ohledem na cil vyzkumu neni kladen diiraz, proto jsou
ucastnici vyzkumu souhrnné oznacovani jako ,,respondenti. V rdmci anonymizace tdaju je

kazdému respondentovi pfifazeno specifické ozna¢eni RPU1-RZUPS.

V Tabulce 3 mtizeme vidét dalsi charakteristiku respondentt s dlouholetou praxi. Piehled
znézornuje délku praxe, konkrétni roky praxe v 1. tfidé a uplatnéni vyuky Hejného metody.

Tabulka 3 Charakteristika zkuSenych ucitelil.

Oznaceni | Praxe Praxe v 1. tfid¢ | Hejného metoda
Respondent 1 | RPU1 25 let Tkrat ano
Respondent 2 | RPU2 25 let 1 1krat ano
Respondent 3 | RPU3 25 let 12krat ano
Respondent 4 | RPU4 vice nez 30 let | cca 15krat? ne
Respondent 5 | RPUS 30 let 10krat ano

3 Respondent si nebyl jisty, proto uvedl ptiblizné polovinu praxe, tzn. ptiblizné 15krat.
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8.2.1 Oblast — ZkuSenosti s diferenciaci

Zkusenosti s diferenciaci se 1 u zkusSenych elementaristti rizni. Kazdy zaujima k praci
rozdilny postoj, ktery vychazi z odlisSnych zkuSenosti a rozdilné osobnosti. Pii zaméieni
na samotny styl vyuky se respondenti RPU1, RPU3, RPUS5 shodli na tom, Ze u nich
ptevazuje respektujici a laskavy pfistup ve vyuce, pfiCemz respondenti RPU1 a RPUS
dodali, Ze se povazuji za velmi tvofivé osobnosti: ,,Jsem tvoriva, aby to deti bavilo a aby to
bavilo i me. “ (RPUI) Prave dilezitost osobnosti ditéte zduraznil i respondent RPUS, ktery
uvedl: ,,Ja jsem spis intuitivni ucitel, ale nékdy pro néktere deti to je i nevyhoda. To jsem
zjistila, protoze nékteré deéti maji rady opravdu vad, ale zase u spousty deti se tim otevie
cesta rizznych moznosti a tvoreni. Casto se Fidim i tim, jaké ty déti jsou. “ Respondenti RPU2
a RPU4 si naopak zakladaji na kazni a stanovenych pravidlech. DileZité pro n¢ je zklidnéni
u zakl a koncentrace pii praci: ,, Déti musi nejdiive poslouchat, uklidnit se, aby vnimali to,

co délame.

Nasledovala otazka: ,,Co pro Vas znamena samotné slovo diferenciace?* Respondent
RPU3 uvedl, Ze to pro n&j znamena ,, vychdzet z individudlnich potreb Zakii “, podobné pojem
charakterizuji 1 respondenti RPU1 a RPU4, ktefi jej vnimaji tak, ze ,,jsou déti s ruznymi
schopnostmi a maji i riizné potreby (RPU4). Respondenti RPU2 a RPUS pfistup vnimaji
také jako rozd€lovani podle potieb a naroku: ,, VSichni jsou v nécem dobri, takze dat jim
moznost, aby v tom, co jim jde, vynikli, nebo jim to 5lo na tomto postavit, protoze kladnd

motivace je zakladem vseho. “ (RPUS)

Respondenti dale popsali vlastni uplatiiovani diferenciace ve vyuce, pricemz respondenti
RPU2, RPU3, RPU4, RPUS uvedli, ze uplatiiuji diferenciace, ale jsou hodiny, ve kterych se
to nemusi dafit. ,, Individualitu Zdkii vnimam, ale nékdy je tezké stihnout si hodiny
naplanovat, protoZe na to neni dostatek casu.” (RPU3) Respondent RPU2 povazuje
v prvnim pololeti za dulezité projit si spolecné alesponn né&jaky zaklad. Vétsi miru
diferenciace uplatiiuje v 1. tfidé az po urcitém case. Jediny respondent RPU1 sdé¢lil, Ze
diferenciaci uplatituje vzdy ihned od zacatku roku, protoze to povazuje za velmi dilezité:
., Chci, aby se uz od zacatku roku vsechny déti chytly, i slabsi i ty prumérné i ty nadanéjsi,
takze se na to snazim pri kazdé hodiné zameérit. Myslim si, Ze by mélo jit nastavit si par

I3

cesticek v kazde tride.
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Aby ucitel mohl reagovat na potieby zaka, je nezbytna diagnostika, kterd odhali riznorodé
potieby a na jejimz zaklad¢ muze ucitel s zdkem dale pracovat. Témeét vSichni respondenti
sdelili, ze vzhledem k jejich dlouhodobé praxi dokazou velmi rychle odhalit Zaky, kteFi
potiebuji podporu, a to vétSinou za par dnt az tydnd. ,, Ale vidycky tomu davam cas, tak
ten mésic zari, nez si pozvu rodice a resime to ddle treba s poradnou.” (RPU2) Vyjimku
tvofi respondent RPU3, ktery potvrdil, ze je jednoduché poznat cizojazy¢né déti a vyrazné
grafomotorické potize, ale zaroven dodal, Ze poruchy uceni a dalsi specifické poruchy
se tézko poznavaji a ,,v tom 1. pololeti to jeste vetsinou uplné dobre nepozna ““. Respondent
RPUI zaroven upozornil, ze sice slabsi zaky pozna ihned, ale ,, [u] téch nadanéjsich je to
tézké, protoze oni nékdy zlobi, nékdy se nudi. Clovék by si fekl, proc nepracuji, ale oni nékdy

nepracuji z toho ditvodu, Ze je to nenaplituje “.

Graf 3 zobrazuje prvky, které dotazovani respondenti vyuZzivaji pii diferenciaci vyuky.
Nezobrazuje vybér jedné moznosti, ale jedna se o vybér vice variant podle uvedenych

odpovédi. Graf tedy reprezentuje nejcastéj$i varianty, které respondentim pomahaji

pii vyuce.
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poznani s détmi materidly pravidel

B odpovédi respondentl

Graf'3 Prvky, které pomahaji pri diferenciaci zkusenym uciteliim.
Nésledovala otazka: ,,Co Vam pomaha k diferenci vyuky?“ Respondent RPUS5
jako pomoc pii préci s riznorodymi Zaky oznacil asistenta pedagoga, se kterym ma velmi
dobré zkuSenosti, protoze ,,dokdze korigovat problémové Zaky a tim mi pomoci, také mi
pomaha s nezralymi Zaky a snazi se je udrzet u prdce “. Pfinos asistenta zminil 1 respondent

RPU2, ktery s nim vSak mé pouze kratkodobé zkuSenosti. Ostatni respondenti asistenta
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pedagoga nezmiiovali. Hotové materidly a nastaveni pravidel zminili vzdy dva respondenti.
U ttech respondentii je podstatnd samotna komunikace s détmi, diky které ucitelé zjiStuji
1 jednotlivé postoje k u¢ivu a mohou na n¢ adekvatné€ reagovat. VSichni respondenti povazuji
za nejvetsi pomoc individudlni poznadni kazdého ditéte, coz napoméaha k nasledné volbé

metod a forem prace.

8.2.2 Oblast — Motivace
zafadila do samostatné oblasti. VSichni respondenti zminili vnéj$i motivaci jako podstatny
Cinitel pti vyuce. ,, Obecné Fict je to tezké, ale snazi se clovek, aby vychytal néco, na co deti

I3

slysi, co maji radi, co je bavi.“ [...] ,, Urcité ty prvni dva mésice jsem jim davala razitko

hodnoceni déti motivuje.* sdélil respondent RPU4. Podobné reagoval respondent RPU3,
ktery také uvedl motivaci formou obrazk, razitek a naslednych pozitivnich znamek. Dale
tento respondent zminil pohyb ve vyuce, protoze je pro zaky ndrocné 45 pouze sedct.
,Potom, aby to bylo zabavné a pestré, aby na jednom misté sedéli maximaln¢ 15 minutek, a
potom jsme stiidali ty ¢innosti, potom ozivit pohadkou, kratkym videem, cvi¢enim, basnicky

s pohybem.*

Respondent RPU1 zmitiuje, Ze nejpodstatnéjsi je vnitini motivace, kdy si zak jde za svym,
protoze to chce udélat a rozhodl se tak. ,, Prosté vést je, Ze oni jsou ti, kteri musi si za tim jit,
Ze neni nikdo, kdo je bude premlouvat, udelej jesté tohle a jeste tohle, pomoci znamek. Nekdy
to funguje, mize to na nekoho fungovat, zvlast kdyz to nastavi rodice doma ostre, ze kdyz se
jede na znamky, tak tam to muze fungovat, ale nema to dlouhého trvani, ze to vydrzi druha,
treti trida, ale pak to pomalu ztrdci, Ze ty déti Feknou, Ze radsi budou mit horsi znamky, nez
aby se drely.“ O vnitini motivaci mluvi i respondent RPU4, ktery sdélil, Ze zaci jiZ s touto
motivaci ptichazeji ,, [O]ni jdou do toho s chuti a chtéj se hned néco ucit, a kdyz maji novy
sesit nebo novou ucebnici, tak je to pro né motivace velka. “ Zaroven pak dodava, ze dale se

vnitini motivace podpofi pomoci vnéjsi, aby Zzdkiim vydrzela.

Respondent RPUS Zdky motivuji pomoci vymyslenych ptibéhu, nebo naopak jejich vlastnim
zazitkem, ktery jiz Zaci prozili. Podobné to ma nastavené i respondent RPU2, ktery

v hodinédch uplatituje ptiklady ze Zivota a podporuje tak vnitini motivaci. ,,Nebo se jich
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ptam: ,, Na co potrebujete cteni? Potrebujete na néco umeét cist? “ A oni treba jezdi tramvayji,
tak reknou: ,,Nojo, ono je to tam napsano.“ Vzbudit u zakli zdjem je velmi podstatné a
vSichni respondenti sdélili, ze si zakladaji na tom, aby to zaky ve Skole bavilo, coz dokazuje
1 vyrok respondenta RPU1 ,,Jd si myslim, Ze ze zacatku se snazim tak jako nastavit, aby oni
tady zazivali uspéch hned na zacatku, takze néjak to nastavit tady, aby je to tahlo, Ze proste
Jje to tady bavi, Ze maji néjaké kamarady, takze si myslim, Ze ta motivace souvisi s celkovym

naladenim té tridy.

8.2.3 Oblast — Specifika 1. tridy v ramci diferenciace

Respondent RPU1 sdilel v rozhovoru zkuSenosti s tim, ze Zaci potiebuji podporu hned
od zacatku, protoze nastupuji s rozdilnymi schopnostmi a dovednostmi. Povazuje 1. tfidu
za naro¢né obdobi, kdy se musi zak predevsim adaptovat na Skolni prostredi a integrovat
do kolektivu. Respondent RPU2 uvedl, Ze pro 1. tfidu je v rdmci adaptace na Skolni
prostfedi nejpodstatnéjsi vypéstovat spravné navyky, diky kterym budou déti vnimat co
délaji: ,, Ze zacatku to piisobi dojmem, ze mé to zdrzuje, ale jakmile ty deti budou mit navyky,
tak je budou pouzivat. “ Déle respondent RPU2 popisuje, Ze se snazi drzet ,, téch, kteri nejsou
ani mimoradné nadany, ale ani uplné slaby “, tzn. primérnych zaka. S timto pfistupem vSak
nesouhlasi respondent RPU1, ktery v rdmci podpory zakl zdiraziuje dilezitost podpofit
nadané déti, ,, [a]by nesklouzly na néjakou priimérnou hranici a rekly si, jako zZe dobre, tak
pojedeme s prumerem.* Tento respondent také své sdéleni podpofil dalsim vyrokem: ,,Hned
od zacatku to délam, Ze treba nékdo udéla vic. Jako treba néjakou praci do detailii, nékdy
mi staci treba cast, nebo kdyz ze zacatku nekdo pise, tak si myslim, Ze u nékoho staci, kdyz
déla carku jakztakz a udrzi tuzku v ruce a nékdo uz je zvykly, umi to a chce jet rychleji ‘. Tim
vybrany respondent narazi na dalsi dilezita specifika 1. tfidy, a to ¢teni, psani a pocitani.
Jako ptedpoklad pro psani Zaci rozviji jemnou motoriku: ,, Kdyz zaciname a vidim, kdo ma
Spatny uchop tuzky, nebo kdo md problém vibec si pripravit sesit nebo penal, kdo mad
problém se zkoncentrovat a bude problém s pozornosti, tak samoziejmé na ty se zaméruji.

Dam si je dopredu, abych je méla na ocich.“ (RPU2)

Respondenti RPU2 a RPUS za klicové povazuji v 1. tfidé zapojit co nejvice smysli — zrak,
sluch a hmat. ,, Pak si viastné vsimnu, jak se s tim kdo potyka, kdyz treba vyvozujeme

pismeno, tak nekdo samoziejmé hned vi nebo ho to zaujme a nékdo ne. Takze viastné musim
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zapojit vice smyslii, samozrejmé oci, usi a pak se do toho daji vioZit i nékteré tvorive
aktivity.“ (RPUS) Zaroven za podstatné oba respondenti povazuji propojovani predmétt
pro zkvalitnéni vyuky a rozvoj schopnosti a dovednosti. ,,Dd se to viastné pouzit
i v hodinach prvouky, vytvarné vychovy nebo pracovnich cinnostech. “ (RPU2) ,, Co se tyka
treba vytvarnych ¢innosti, nakonec i hudebka, da se do toho vlozit i telovychovny prvek, aby
si deti osvojily treba ruzné zdklady. (RPUS) Pro obdobi je déle specifické ziskavani
zakladnich znalosti a dovednosti, avsak kvili nizkému véku je pro zaky narocné udrzet
pozornost, proto je dobré stfidat ¢innosti a obohacovat vyuky o hravé prvky: ,, Myslim si, Ze
v 1. tride deéti vydrzi kazdou tu cinnost deélat kratkou dobu, takzZe to chce stridat riizné
¢innosti. Pro lepsi zapamatovani uciva castokrat vyuzZivam riizné basnicky anebo rikanky.

(RPU4)

V dal§im okruhu otdzek jsem se zajimala o to, jak¢é metody a formy prace respondenti
vyuzivaji pii diferenciaci vyuky v 1. tfidé. VSichni respondenti se shoduji na tom, Ze u nich
prevlada frontdlni vyuka, pficemz po prvnim pololeti je mozné zatadit formu skupinové
prace. ,, Nezacala bych zpocdtku se skupinovou praci, protoze si déti opravdu musi osvojit
néjaké navyky, jako i to stridani predmétii nebo ukolii béhem hodiny je pro né ndrocné.“
(RPU2) Obdobné¢ praci ve skupinach popisuje i respondent RPU4: ,,Jinak i ve skupinach
Jjsme pracovali, ale v 1. tridé spise az ke konci roku a vice az v 2. tride, az pak uz je v deétech
néco vlozeného. “ Respondenti velmi dbaji na to, jak s zZaky pracuji. Na zaklad€ rozhovoru
je vidét, ze se snazi hledat vhodné pfistupy ve svych hodinach, které odrazi jejich osobity

styl.

Rozli¢né nazory lze vidét u nadanych zakli a mnozstvi zadavané prace. Respondent RPU4
se myslim, Ze u nadanych Zakt je dobré zvySovat objem uciva, zatimco respondent RPU2 je
zastancem toho, aby tfida pracovala pfevazné spolecné, kdyz to jde, protoZe si mysli, ,,Ze
neni ucelem, aby nadané déti pracovaly cely den samostatné. Myslim si, Ze je to pak
kontraproduktivni . Zbytek respondentli spiSe doporucuje vyuzivat ulohy s rozdilnou

obtiznosti.

Graf 4 zobrazuje odpovédi respondentt, kteti kombinuji rizné metody a formy vyuky, takze
se nejedna o vybér jedné metody, ale o vybér vice metod podle uvedenych odpovédi. Graf

tedy reprezentuje nejcastéjsi varianty, které respondenti vyuzivaji.
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Graf 4 Metody a formy prace vyuZivané zkusenymi uciteli.
Jako velmi ti¢innou metodu pfi uplatinovani principu diferenciace uvadéji respondenti RPU1,
RPU2, RPU3 a RPUS Hejného metodu, kterou pouzivaji. Predmét matematika celkové
respondenti povazuji za jednodusi z hlediska diferenciace v 1. tfidé, protoze velké mnozstvi
uloh je numericky, takze u 7kl nenastane problém se ¢tenim. ,, Tam jsem to vidéla nejvice,
jak tato metoda déti rozdeluje. Tam mé to oslovilo, Ze to neni tak, jak jsme se ucili do té
doby. Ja vyuzivam vSechny metody a postupy, které jsou v Hejného matematice popsané. “
(RPUT) Respondent RPU4 vyzkouSel obé metody a ptiklani se vice k standartni metode¢,
protoze mu Hejného metoda nevyhovovala, z diivodu, Ze ji nepovazuje za vhodnou pro
pomalejsi Zaky. Souhlasi vSak s ostatnimi, Ze pro vyu€ovani matematiky je dobré vyuZivat

nazorné pomucky, avsak dle jeho ndzoru je lze uplatiovat i pii frontalni vyuce.

Velkym benefitem je dle respondentit RPU1, RPU3 a RPUS5 dostupnost série gradovanych
uloh, které mohou pfi praci vyuzit. Ucebnice také nabizi oteviené ulohy, jako jsou souctové
pyramidy nebo hadi, které Zadkiim davaji moZnost vymyslet vlastni ilohy. Respondent RPU1
uvedl, Ze danou formu prace si bézné piipravuje a vyuziva, pri¢emz predevSim pracuje
s rozdilnym ciselnym oborem: ,, Nekdy si pripravim jedno cviceni a udélam si treba dvé
skupiny, kdy si nakopiruju dva typy téch uloh jednodussich a slozitéjsich, takze pak vikam
lehci a tezsi a deti si muzou vybrat. Nekdy se stane, Ze vrati treba lehci a vezmou si tézsi. *
Dal$i moznost, jak zhotovit pro nadané zaky zajimavé ulohy, je vyuzit takové, které nemayji

teSeni. ,, Myslim, Ze zaprvé je to casové hodné zaméstnd, oni pak 7esi a Fesi a ty miizes
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pracovat s temi pomalejsimi.“ (RPUI) Respondenti také uvedli, ze pii aplikaci Hejného
matematiky je stézejni vyuziti skupinové prace, kterou ucitelé zarazuji spiSe az v druhém
pololeti a snazi se volit mén¢ pocetné skupiny. Respondent RPU3 zminil moznost prace
ve skupiné homogenni nebo heterogenni: ,, Pokud ty skupiny jsou heterogenni, zZe treba
rychlejst deéti jsou i ve skupiné s pomalejsimi, tak jim viastné mizou pomdahat, nebo miizou
jim to vysveétlit, coz je dobré z hlediska toho, Ze pouZivaji deétsky jazyk k tomu a zaroven
se i sami ujistuji v tom, Ze tomu opravdu rozumi, kdyz to nékomu vysvetluji.* S timto
vyrokem souhlasi i respondent RPU2, ktery zmiiiuje benefity kooperativni uceni:
., Nejcasteji pracujeme ve dvojici a snazim se, aby ty dvojice byly pokazdé jiné. Déti to
od téch kamaradu zase vnimaji jinak nez od dospelého cloveka.” Celkové jakakoliv
zakovska pomoc je velmi pfinosna. Respondenti RPU1 a RPU2 zmiiiuji také pomoc ostatnim
zaklm, kterou vyuZivaji pii vyuce. Jak uvadi respondent RPU1, ,, [o]bcas taky nékteré deéti,
kdyz jsou socialné takovy otevieny, tak jsem rada, kdyz ve tridé pomdhaji ostatnim, ale ne

vSichni to chtéji”, zaroven dopliuje, ze je dulezité déti nenutit, protoze nékteré jsou

orientovany pouze na splnéni zadani.

Vybrané metody a formy prace se 1isi 1 vzhledem k pfedmétim. Respondent RPU3 uvedl,
ze v Ceském jazyce primarn¢ diferencuje vyuku z hlediska obtiznosti textu a délky ukolu:
,,Nékdo md pomalejsi pracovni tempo, tak potiebuje kratsi ukol, naopak pro nékoho je
potieba mit v zasobé uikoly, které miiZe delat navic. “ Naopak respondent RPU4 pro nadané
déti vyuziva odlisné ucebnice, ze kterych Zaci pracuji pfevazné samostatné: ,, Veétsinou to
probihalo tak, Ze ti Sikovny néco precetli hned na zacatku, kdyz ti ostatni psali, a pak jsme
si to prohodili a cetli jsme s témi slabsimi na koberci v krouzku pomalejsim zpiisobem
Jjednodussi texty. “ V matematice vétSina respondentt uvedla, ze spiSe vyuzivaji gradované
tilohy, naopak v ¢eském jazyce ucitelé vyuzivaji dalsi praci navic. ,, Zakiim ddavam jiny vikol,
vetsinou zjistovaci. “ (RPUS) Dalsi moznost, kterou uvedli vSichni respondenti, je prace
s knihou podle vlastniho vybéru. Pokud do tfidy piijde zdk, ktery jiz umi Cist, je mu
nabidnuty jednodussi text na samostatné ¢teni a nasledné se miize vénovat ¢teni podle svych
schopnosti. Ucitel prubézné ovétuje, zda zak opravdu rozumi tomu, co Cte, a to pozadavkem,
aby vylozil obsah precteného ostatnim spoluzakim. Pokud se zjisti, Ze pfetenému textu

nerozumél, je tfeba ustoupit od samostatné prace s knihou.
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Respondenti vyuzivaji skupinovou praci nejen u matematiky, ale i u jinych predméti.
Respondent RPUI se snaZi skupiny rozdélovat podle schopnosti, aby v kazdé skupiné byly
déti rznych Grovni: ,,Kdyz délame skupinovou prdci v Cestiné, tak si zavolam ctendre,
dostanou text a ¢tou treba tém ostatnim détem a pak to spolecné plni. “ Pi préci ve skupinach
zminuje respondent RPUS i diilezitost roli. U starSich déti je dobré role rozdélit, u mladsich

déti sledovat, jak sirole samy rozdé€li, protoze ,, vétsinou tam byva prirozeny velitel “ (RPUS).

Aby mohly byt zminéné metody a formy pouzivané, dopomahaji si ucitelé riaznymi
pomuckami. Kazdy respondent uvedl vice nez jednu pomicku, kterdA ho napadla
pti diferenciaci.

Graf 5 zobrazuje odpovédi respondenttl, kteti kombinuji rizné pomtcky ve vyuce, takze se

nejednd o vybér jedné pomiicky, ale o vybér vice pomiicek podle uvedenych odpovédi. Graf

tedy reprezentuje nejcastéjsi varianty, které respondenti vyuzivaji.
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Graf'5 Pomiicky pro uplatiiovani diferenciace u zkusenych uciteli.
Ptestoze ucitel mize mit idealni plan, jak s riznorodymi zaky pracovat, mohou se objevit
prekazky, které brani v této praci. Mezi hlavni prekazky povazuje respondent RPU1 a RPU3

velmi pocetnou tiidu v kombinaci s velkym mnozstvim uciva, které je nutné zvladnout

za malo Casu. Respondent RPUS5 povazuje za bariéru samotnou nezralost: ,, Casto se s témi
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detmi treba ta nezralost vlece opravdu cely prvni stupen, treba i dal. Pak uz ta nezralost
prechazi v takovou tu pracovni nechut. “ Respondenti RPU4 a RPUS se shodli na problému,
kdyz je konflikt mezi détmi, jsou neukdznéné a neklidné. Respondent RPU4 dale dodava, ze
bariérou pro né¢j je, pokud je ve tfidé mnoho poruch: ,,Pokud jsou ty potreby hodné

roztristény, ze kazdy ma slabinu nékde jinde, tak se to potom dava spatné dohromady. *

8.2.4 Oblast — Diferenciace u zacinajiciho ucitele

Posledni ¢ast byla vénovand doporuéeni za¢inajicimu uditeli. Respondent RPUS tvrdi, Ze
se asi ¢lovek opravdu nejvic nauci, kdyz mize pozorovat primo tu praci jiného kolegy a pak
hledat dalsi zdroje v ucebnicich ¢i na internetu. ** VSichni zkuSeni ucitelé¢ zminili praxi jako
velmi dulezitou a ptinosnou a prubézna skoleni, diky kterym ucitel obohati pedagogické
pro zacinajiciho ucitele praxe a pozorovani starSiho kolegy, respondent RPUS k tomu
dodava, ze je zaroven dulezité ,, nesnazit se to delat jako ten druhy. Jsou néjaké zasady, které
se maji dodrzovat, ale nikdy ucitel nebude jako ten druhy. Kazdy mame svoje pristupy “.
Respondent RPU2 dale dopliuje, ze v ptipad¢é podezieni ¢i zjisténi poruchy ¢i nemoci je
stézejni dostatecné¢ se informovat zodborné literatury a také poradny. Dftlezitost
teoretickych znalosti potvrzuje i respondent RPU4, ktery jesté dodava potiebu dostatecného
mnozstvi pomucek: ,, Pro deéti v 1. tFidé je diilezZitd nazornost. “ S tim souhlasi 1 respondent
RPUI: ,, Mné se osvédcilo udélat si krabicku néjakych pomiicek, do kterych ucitel sdhne
a bude to sestavené pro slabsi i pro nadané Zaky. “ Mit dostatek materialu, ze kterého bude
zacCinajici uCitel Cerpat, je pro jeho zacatky dilezité. Prestoze respondent RPU1 neni zastance
toho, aby mél ucitel pfipraveny na kazdou vyucovaci hodinu novy material, povazuje za

dilezité mit shromazdény a zhotoveny material, ktery miize v pfipadé potieby ihned vyuZit.

Respondent RPUS si mysli, Ze profese ucitele neni vhodna pro kazdého a ,, pro to, aby clovéek
mohl byt dobrym ucitelem nebo ucitelkou, tak si myslim, Ze musi mit talent, protoze se musis
naucit reagovat na rizné situace a musis do toho vnést hodné své viastni energie “, k Cemuz
respondent RPU 1 dopliwje: ,, Mozna jeste dobry je netlacit se do néceho, co neni tomu
cloveku prirozeny, zkusit si ziskat co nejvic informaci a nastavit si sviij vlastni zpusob, jak to

bude deélat a co mu bude vyhovovat. Zaroven neustdle pozorovat, protoze u kazdé tridy mize
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platit néco jiného. *“ Respondent RPU2 doporucuje ,, dat na sviij pocit, selsky rozum a nékdy
tomu dat i cas “, pricemz nespéchat a dat vécem Cas zminuje 1 respondent RPU1, ktery si
stoji za tim, Ze neni mozné, aby zacCinajici ucitel nastoupil do skoly a diferencoval kazdy
pfedmét a vyuzivat ihned nékolik metod: ,,Chce to postupné rict si tFeba zkusim si
diferencovat tenhle kol z matematiky nebo tohle prostiedi a i v cestiné si jednou za tyden
Fict, jak by se to dalo udélat, a pak uz postupné vyzkouset a vyrazovat.“ Obdobné jako
respondent RPU2 o této profesi mluvi i respondent RPU4: ,, Rekla bych, Ze podstatna je

trpélivost a optimismus. Kdyz clovek ma rad déti, tak to ty deti citi a zbytek véci se podda.

8.2.5 Shrnuti vypovédi zkuSenych ucliteli

Otazky, které byly respondentim pokladany, se zaméfovaly na diferenciaci ve vyuce.
Béhem rozhovort respondenti sdélovali zkuSenosti a postoje. Respondenti popsali, Ze se
snazi ve velké mife s diferenciaci pracovat a uplatiiovat ji v ramci vyudovacich hodin. Ctyfi
z péti respondentli odpoveédeli, ze diferenciaci uplatiiuji bud’ po nékolika mésicich skolni
dochdzky, az si zaci navyknou na chod Skoly, nebo ji uplatituji pouze v nekterych
vyucovacich hodinach, a to ptfedevs§im z ¢asového hlediska, jelikoz je ndro¢né se na vSechny
hodiny v kratkém case pfipravit. Pouze jeden respondent sdélil, Ze diferenciaci uplatiiuje
pokazdé, protoZe to povazuje za klicové pii vzdélavani zaka. VSichni ucitelé vSak vnimaji,
ze ucivo je teba ptizpisobovat riiznorodym zaktim a jejich konkrétnim pottebam.
Diferenciace je u respondentll vhimana ¢astecné shodné, avSak vSichni se shodovali, Ze pro
diferenciaci vyuky musi zaky nejprve dilkladné poznat. Dale se tfi respondenti shodli, Ze
stéZejnim faktorem je komunikace s détmi, kterd mlZe byt vzdjemné provazana praveé s
individudlnim poznanim, nebo mize byt komunikace prosttedkem pro poznéni. Dva
respondenti jako pfinosné zminili hotové materidly, nastaveni pravidel a pfitomnost

asistenta pedagoga.

Mezi hlavni specifikum 1. tfidy zatadili respondenti predevSim motivaci, na které se shodli,
dale adaptaci na Skolni prostiedi a integraci do kolektivu, pfi¢emz je nezbytné zakim
poskytnout nalezitou podporu, ktera se miize odliSovat vzhledem k jejich potfebam. Dva
respondenti zminili zavadéni optimalnich postupii a formovani uzitecnych zvyku jiz od

prvnich dnti $kolni dochazky, aby doslo k €innému ptizplisobeni Skolnimu prostiedi.
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Pti charakteristice zakladnich pilift pro vyuku ¢teni, psani a pocitani stanovili respondenti
za podstatné: rozvoj jemné motoriky, zapojeni co nejvice smyslii, provazanost s ostatnimi
predméty, stfidani ¢innosti, vyuziti her, basnicek nebo fikadel, pro snadn¢jsi zapamatovani
zakladnich znalosti a dovednosti. S ohledem na vyuzivané metody a formy vyuky je
urespondentli v praxi dominantné zastoupena frontdlni vyuka. Zaroven se vSichni
respondenti shodli, ze velmi uCinnd je 1 skupinova prace, kterou zafazuji az v druhém

pololeti 1. tidy.

Rozdilné¢ odpovédi respondentli se objevuji v tématu prace s nadanymi zaky. Jeden
respondent zvySuje objem uciva pro nadané zaky, zatimco zbytek respondentli uplatiiuje
ulohy s rozdilnou obtiznosti, s ¢imz souvisi Hejného metoda, kterou vétSina respondentil
uplatituje a povazuje ji za inspirativni praveé pii diferenciaci vyuky. Zaroven se vyuziva
forma skupinové prace a kooperativni vyuky, kterou respondenti povazuji za velmi
prinosnou ve v§ech vyucovacich hodinach. Jeden respondent doporucuje zakiim rozdélit role
ve starSim véku, ostatni respondenti urcovani roli pfi skupinové praci nezminili, tudiz lze
usoudit, Ze to nepovazuji v 1. tfid€é za nezbytné. V Ceském jazyce respondenti diferencuji
vyuku z hlediska obtiznosti textu a Ukolu, prace s vlastni knihou, odliSné materialy

a individualni prace u nadanych zaku.

Mezi nejvice vyuzivané metody a formy vyuky u vSech respondentli patii frontalni vyuka,
skupinova prace ¢i prace ve dvojicich a kooperativni vyuka. Jako klicové prvky pii vyuce
v 1. tfid€ vSichni respondenti dlirazné uvedli pozitivni motivaci, kdy se tii respondenti z péti
snazi o vnitini motivaci, tak aby v Zacich vzbudili chti¢ k vykonavani ¢innosti a samotnému
uceni. Ostatni respondenti pfedev§im vyuZzivaji vnéj$i motivace, ke které jeden respondent
vyjadtil obavy, Ze nemusi byt dlouhodoba. Z toho vyplyva, Ze rozvoj vnitini motivace jiz
v 1. tfidé muize pozitivné ovlivnit Zdkovské postoje ke Skole i v dalSich letech Skolni
dochazky. Naopak mezi hlavni piekazky, které brani v diferenciaci vyuky, uvadi respondenti

nezralost, neukaznénost a neklid mezi détmi ¢i Cetnost poruch.

Jako hlavni pomicky, které pii vyuce pouzivaji vSichni respondenti, se objevuji
manipulativa a knihy. Ctyfi respondenti sdélili, Ze piedeviim v matematice vyuzivaji
gradované Ulohy. Déle se tfi respondenti shodli, Ze pfi vyuce vyuZivaji texty s odliSnymi

urovnémi a hry. Mezi nejméné vyuZivané uvedli dva respondenti préaci navic z hlediska
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objemu uciva. Lze konstatovat, ze je prekvapivym zjisténim, ze pouze dva respondenti

povazuji za podporu, kdyz maji ve tfid¢ asistenta pedagoga.

Vsichni respondenti se shoduji na tom, Ze pro u¢innou diferenciaci je nezbytna praxe, ktera
zacinajicim ucitelim chybi. Aby zacinajici ucitel mohl ucinné pracovat s diferenciaci, je
potfebné mit znalosti a zkuSenosti, o které se mize opfit. Respondenti se shodli, ze
pro zacinajiciho ucitele je velmi narocné, aby na zacatku praxe diferencoval ihned vyuku,
protoze sdm zacatecnik si musi projit vSemi procesy. Dva respondenti zaroven zdlraziuji
potfebnou znalost teoretickych vychodisek. Jeden respondent uvedl, ze je vhodné investovat
¢as do tvorby univerzalnich pomtcek pro slabsi i nadané zaky. Tti respondenti zminili, Ze
pro zacinajiciho ucitele je dulezity Cas, vlastni pocit a pfirozenost tak, aby konecné jednani
vychazelo z pocitil a postoji daného jedince. Z toho vychazi, ze pro zacinajiciho ucitele je
dualezité postupné si osvojovat vSechny procesy a zaroven rozsifovat své teoretické znalosti,
a predevsim dalsi praxi, kterou je vhodné Cerpat u zkusenych ulitelii pii vzajemném

naslechu.
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9 Shrnuti praktické ¢asti

Vzhledem k akénimu vyzkumu bylo mozné prokazat, ze jiz v 1. tfid¢ 1ze diferencovat vyuku
v souladu s principy inkluzivni pedagogiky reflektujici riznorodost zakovskych potieb.
Vyzkumné Setfeni probéhlo po dobu sedmi mésicii, kdy byly ve vlastni tfidé ovéfeny nekteré

metody a formy prace na vybranych ¢innostech.

Ak¢ni vyzkum probehl ve Ctyiech cyklech, ze kterych vyplynulo, Ze pro zavedeni efektivni
diferenciace je nezbytné vyuzivat rizné metody a formy, které budou vychézet z aktualnich
potieb zakd. Nelze tedy aplikovat jednu metodu a formu, kterd by se ovéfila, ve vSech
¢innostech, protoZe jak jiz ndzev prace tikd, Zaci jsou rtiznorodi a v prabchu Skolniho roku
se méni jejich potteby. Z vyzkumu vyplynulo, Ze je vhodné implementovat Sirokou $kalu
pedagogickych piistupil, forem a didaktickych metod, mezi které se predevsim osvédcilo
kooperativni uceni, pii kterém se sami zaci navzajem motivuji a rozviji své znalosti a
dovednosti. Tato metoda dava dostatek prostoru jak u slabSich zakd, tak u nadanych zak.
Pti vytvareni skupin je dilezité dbat na spravné rozdéleni, kdy se v 1. tfidé ukazalo, Ze je
vhodné toto rozdé€leni mit ze strany ucitele pfedem ptipravené vzhledem k zakiim s OMJ a
nezralym zakim, které napf. nelze piifazovat k sobé. Bylo zjisténo, Ze nejvhodnéjSim

rozfazenim pro produktivni praci jsou maximalné tfi¢lenné skupiny.

Pfi individudlni praci je vhodné diferencovat obsah, jak v ¢eském jazyce, tak v matematice,
kdy u zakt dojde k individualnim pokrokim. V ramci c¢eského jazyka je optimalni volit texty
podle urovné zakl nebo pracovat s riznym rozsahem. V matematice je tomu podobné, avsak
spiS, neZ na rozsah jsem se zde vzhledem k Hejného metodé zaméfovala na Grovné Zaka,
kdy byly do hodin zafazeny gradované tlohy a Zak pracoval podle své aktualni urovné.
Samoziejmée 1 v matematice doSlo k praci v ramci rizného rozsahu, ale ucelem u danych
uloh bylo objevit rizna feseni a prohlubovat tim tak znalosti dané oblasti. V ramci vlastni

tiidy jsem ddvala moznost dvou Grovni, ale vzhledem k velkym rozdilim by bylo vhodné&;jsi

nadanym Zakiim poskytnout tieti iroven obtiznosti.

Diskuse se ukazala jako U¢innd, jak v malych skupinach, tak v ramci celé tfidy. Zde se
ukazalo jako nezbytné asistovat u téchto diskusi, protoze interpretovani vlastnich ndzoru je
pro zaky mladsiho Skolniho vé€ku ndro¢né vzhledem k rozdilné perspektivé a emocionalnimu

vyjadfovani, které u n€kterych zaki probéhlo. Pokud se tedy prvky diskuse spravné nastavi,
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zaky tato metoda velmi obohati, rozvine komunika¢ni dovednosti a podpofi kritické mysleni.

Skrze aktivni zapojeni zaroven dochdzi k upeviiovani a rozsifovani znalosti.

Po shrnuti akéniho vyzkumu nyni nazndvam, Ze bylo by vhodné nechat zaky vyjadfit pomoci
dotazniku jejich preference vzhledem k metodam a formam, protoze diagnostika byla
tvofena na zéklad¢ pozorovani, coz nemusi byt tak objektivni. Jelikoz bylo v teoretickém
vychodisku popsano, Ze akéni vyzkum je spise subjektivni, tak vzhledem k véku zaki jsem
diagnostiku, kterd vychazela z pozorovani, povazovala za adekvatni. Vzhledem k vyse
zminénému faktu, kdy se u zakti mohou ménit potieby, by bylo ucinné diagnostiku

v prubehu roku nékolikrat opakovat pro aktualnost.

Dale po dobu dvou mésicti probéhly rozhovory se zacinajicimi a zkusenymi uditeli, z kterych

vyplynuly zavéry a doporuceni, které v ramci této kapitoly budou shrnuty.

Na zéklad¢ rozhovorG se zacinajicimi uciteli se ukdzalo, Zze vSichni si uvédomuji
individualizované edukacni naroky v heterogenni tiid¢, ale vzhledem k nedostatku
zkuSenosti je pro zacinajici ucitele narocné zohlednovat riznorodé vzdélavaci potieby.
VSichni ucitelé se tedy potykaji s podobnymi problémy. Zacinajici ucitelé ve svych
rozhovorech uvedli, Ze se snazi diferencovat vyuku pfevazné rozsifenym materidlem, kdy
nadanym zaktm tisknou extra material, na kterém tito zaci individualné pracuji. V ramci
dotazovani jsem ovéfila, ze podobné problémy s riznorodosti ve tfidé se objevuji 1 u
ostatnich zacinajicich uciteli, nicméné tato metoda rozSifeného materidlu neni
z organizacniho hlediska efektivni a existuji ucinnéj$i metody a formy, které zde byly

zminény.

Na pocatku skolni dochazky je podstatné individualni poznani zakt a diagnostika, ze které
bude ucitel vychazet pii pfipraveé hodin, coz se potvrdilo jak u zkuSenych uciteld, tak pfi
vlastnim akénim vyzkumu, kdy na zéklad¢ diagnostiky, doslo k efektivn&j$imu roziazovani
zakl do skupin a pii tvorbé viceuroviiovych materiala.

Jako doménu diferenciované vyuky vSichni za¢inajici 1 zkuSeni ucitelé doporuc€uji podpofit
praveé pozitivni motivaci. Funk¢nost pozitivni motivace se potvrdila i u akéniho ucitelského
vyzkumu, kde u zakt doslo k znaénym pokroktm pii rozvoji vnitini 1 vnéj$i motivace. Na

rozdil od zacinajicich uciteli si nékteti zkuSeni ucitelé uvédomuji podstatu vnitini motivace.
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Zkuseni ucitelé uvedli, ze klicovou formou je skupinova prace, ve které bude probihat
kooperativni vyuka. Ucitelé doporucuji podporovat zaky, aby se od sebe mohli navzajem
ucit. Se stejnymi vysledky jsem se setkala i u akéniho ucitelského vyzkumu, kdy se efektivni

ukdzala kooperativni vyuka, kterou zminovala i fada odborniki.

Vsichni zkuSeni ucitelé zminili, ze 1épe se jim dafi diferencovat vyuku v matematice,
s ohledem na to, ze vétSina z nich ma matematiku dle Profesora Hejného, a tudiz vyuziva
principy této metody. Podle vypovédi miize tato metoda vzhledem k dostupnym materialiim
podpoftit klicové prvky diferenciace, ale neni nezbytné vyuzivat tuto metodu pro
diferenciaci, protoze dle odpovédi zkuSenych i zacinajicich ucitelli, vétSina povazuje za
jednodussi diferencovat celkové hodiny v matematice vzhledem k tomu, ze Zaci pracuji
s Ciselnym oborem a neni primdrni prace s textem. Polovina zacinajicich uciteli také

potvrdila, Ze se jim lépe daii diferenciovat vyuku v hodinadch matematiky. Z toho vyplyva,

ze pro zacinajiciho ucitele by bylo vhodnéjsi zacit s diferenciaci v hodindch matematiky.

Interpretované rozhovory roz$ifuji poznani tématu diferenciace vyuky pifi praci
s riznorodymi z4ky a bylo by pfinosné s nimi udélat hloubkovou analyzu, kterd vzhledem
k rozsahu prace nebyla mozna. Prezentované idaje piinesly predevSim nazory na danou

problematiku zacate¢niku i zkusenych ucitelt.

9.1 Doporuceni plynouci z vyzkumu
Tato doporuceni se vztahuji predev§im na zacinajici ucitele, jelikoZ vyplynula priméarné

z rozhovoru se zkusenymi uciteli.

Vzhledem k teoretickym vychodiskiim a naslednému ovéteni v praxi, se jako velmi uc¢inna
forma a metoda ukézala skupinova prace a kooperativni vyuka, o které¢ nasledn€ mluvili 1
zkuSeni ucitelé ve svych rozhovorech. Také se ukazalo, Ze diskuse je jiz v 1. tfid€ uZite€na,
protoze rozviji komunika¢ni schopnosti a socialni interakce, coz je u Zakli mladsiho Skolniho
véku zadouci. Pravé u zakli s OMJ je diskuse piinosnd pii rozvoji komunikacnich
dovednosti. Déle tato metoda podporuje kritické mysleni a prohlubuje porozuméni ucivu pii
vzajemném sdileni mezi samotnymi zaky. Zaroven z akéniho ucitelského vyzkumu vyplyva,

ze efektivni je diferencovat obsah a proces vyuky vzdy vzhledem ke konkrétnim cilim
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hodiny. Vitana je i diferenciace prostoru, kterd mize podpofit n€které zaky v jejich dalsim

rozvoji.

Zkusené ucitelky na zakladé své praxe doporucuji zacinajicim ucitelim absolvovat velké
mnozstvi praxe, ktera je klicova pro dalsi rozvoj. Dalsi praxe doporucuji zkusené ucitelky 1
pti samotném vykonu ucitelské profese, naptiklad u ostatnich zkusenych kolegli na vlastni
Skole a zaroven prospesné jsou Casté konzultace s uvadéjicim ucitelem ¢i jinymi zkuSenymi
kolegy. Zasadnim aspektem efektivni pedagogické praxe je znalost teoretickych vychodisek

a dostatecné mnozstvi pomucek.

Zkuseni ucitelé dale doporucuji nepodcenit uvodni pfipravu a u zakl jiz na zacatku roku
vypestovat spravné navyky, diky kterym se miize zlehéit cely proces uceni a tim i
pozadovana diferenciace vyuky. Jako velmi G€inny zptsob pii vyuce v 1. tfid€ je zapojeni
vice smyslil najednou nebo uplatiiovat meziptedmétovy piistup k vyuce, coz miize podpofit
vnitini motivaci zakd k uceni a diky provazanosti si zak 1épe osvoji znalosti a dovednosti

mezi riznymi doménami.

9.2 Odpovédi na vyzkumné otazky

Diléi zjisténi shrnuji podle jednotlivych vyzkumnych otdzek:
Jak zohlednit rozdilné studijni potieby Zaki béhem vyuky?

Aby ucitel mohl zohlednit rozdilné studijni potieby, je nejprve tieba zaky dikladné poznat
a jako U¢inna se jevi diagnostika, ze které pii zohlediiovani studijnich potieb ucitel vychazi.
Zohlednit studijni potieby zakl 1ze pomoci variabilnich metod a forem, které Zaky motivuji.
Jaké strategie, metody a formy vyuky lze pokladat za i¢inné p¥i praci s riznorodymi
Zaky v 1. tiidé?

Na zéklad€ praktické ¢asti je vhodné metody a formy stfidat, protoze v 1. tfid€ je u zaki
efektivni pestra posloupnost aktivit. Druhé pololeti se jevi jako idedlni pro zafazeni
skupinové prace a kooperativniho ueni, protoze v prvnim pololeti si zZaci zvykaji na celkovy
chod skoly a zavadéni nového vzdelavaciho obsahu. Jak jiz bylo ve shrnuti praktické ¢asti

zminéno, tak i diskuse a individuélni prace pii praci v heterogenni tfid¢.
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M4 délka praxe uditele vliv na pristup k diferenciaci ve vyuce? Maji za¢inajici ucitelé

dostatecné znalosti a dovednosti, aby jiZ v prvnim roce zacali s diferenciaci?

Délka praxe ucitele ma vliv na ptistup k diferenciaci ve vyuce, protoze zacateCnik nema jesté
dostate¢né znalosti a dovednosti, jak jsem zminila sama i ostatni za¢inajici ucitelé. Zaroven
je to velmi Casovée narocné, a prave ¢as je jedna z bariér, kterou dle vypovédi zacinajici ucitel
piekonava. I zkuSeni ucitelé jsou ndzoru, Ze pro zacatecniky je vzhledem k praxi narocné
prvky diferenciace vyuzivat ve vlastnich hodinach, a proto je vhodné prozkouset si rtizné
zpusoby, nasledné postupn¢ zavadét diferenciace na jednotlivych aktivitach a dale rozSifovat
tyto principy postupné do celych hodin. Jedna se o dlouhodoby proces, ve kterém se ucitel

posouva prave na zakladé zkuSenosti.

Existuji na zakladé zkuSenych pedagogii unifikované strategie, které lze aplikovat v 1.
tiridé?

Podle zkuSenych uciteli neexistuji jednotné strategie, kterymi by mél zacinajici ucitel
postupovat. Stejné jako Zaci, tak i kazdy ucitel je jedineCny, a proto neni ani zadouci, aby se
zacinajici ucitel vydaval naprosto totoZznymi kroky, jako zkuSeny ucitel. Ur€ité je vitano, aby
zacatecnik konzultoval se zkuSenym ucitelem své postupy, ale i na zdklad¢ doporuceni prave
od zkuseného pedagoga je tieba si vyzkouset rizné postupy, se kterymi se zacinajici ucitel
ztotozni. Kazdy ucitel si tedy musi najit vlastni strategie, které mu budou vyhovovat, a

predevsim davat smysl, aby vSe spravné fungovalo.
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10 Zavér

Cilem diplomové prace bylo zavést efektivni diferenciaci ve vyuce Ceského jazyka a
matematiky ve vybraném 1. ro¢niku zdkladni Skoly. Druhym cilem bylo zjistit, jaké
zkuSenosti maji zacinajici ucitelé a zkuseni ucitelé s diferenciaci z hlediska jejich pfistupti a
vyuzivanych prostiedkii. V posledni fadé bylo osobnim cilem prohloubit vlastni praxi a

obohatit se o zkuSenosti jinych pedagogu.

Teoreticka Cast se zaméfovala na charakteristiku zacinajiciho ucitele a jeho zalatky ve
Skolnim prostiedi, s ¢imz souviseji typické komplikace, které zde byly blize popsany. V této
¢asti byly déle charakterizovany konkrétni kompetence ucitele, funkce tfidniho ucitele a
blize specifikovana funkce ucitele v 1. tfid¢. Kli€ova oblast zajmu byla prace s riiznorodymi
zaky, a tak druhd kapitola pfinesla objasnéni rozdilu mezi inkluzi a integraci, pfi¢emz prace
se dale zabyvala konceptem inkluzivniho vzd€lavani, diverzitou zakli a vymezenim 74kt se
specialnimi vzd€lavacimi potfebami. V navaznosti na tuto oblast byl v dalsi casti
charakterizovan zak mladsiho Skolniho véku a jeho specifika. V ptedposledni kapitole byly
popsany metody i formy vyuky, a také definovan pojem diferenciace. V ramci definice
tohoto pojmu byly popsany zptsoby diferenciace ve vyuce zaméefené na hledisko obsahu,
procesu, produktu a prostfedi. Zaroveil byly zminény ptekézky, které se mohou pfi
diferenciaci objevit. Posledni kapitola pfinesla kratké shrnuti teoretickych vychodisek, ze

kterych vychazela prakticka cast.

Ve vyzkumné casti byl nejprve metodologicky popsan akéni vyzkum a rozhovor, kdy byl
nasledné charakterizovan vlastni akéni vyzkum, jehoz cilem bylo zavést efektivni
diferenciaci ve vyuce ¢eského jazyka a matematiky ve vybrané tfidé. Akéni vyzkum byl
rozdélen do péti fazi. V prvni fazi byl stanoven problém z praxe, na ktery navazovala druha
faze s navrhy fesSeni tohoto problému. V ramci tfeti faze prob&hlo ovéteni v praxi, ve kterém
byly popsany ¢asti a ¢innosti vybranych hodin ¢eského jazyka a matematiky, kdy vzdy
nasledovala reflexe téchto ¢innosti, metod i forem. Vysledné zhodnoceni akéniho vyzkumu
pfineslo poznatky o zavedeni efektivni diferenciace ve vyuce. Jednd se pfedevSim o
prolinani a kombinaci jednotlivych forem a metod, mezi které patii kooperativni vyuka,
prace v tficlennych skupinach, individudlni prace, metoda diskuse a gradované tulohy

v ramci Hejného metody.
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Po realizaci akéniho ucitelského vyzkumu byla provedena kvalitativni Setfeni formou
polostrukturovanych rozhovori se za¢inajicimi 1 zkusenymi uciteli. Cilem téchto rozhovora
bylo zjistit, jaké zkuSenosti maji zacinajici 1 zkuseni ucitelé s diferenciaci. Na zaklad¢ téchto
rozhovort byly informace pomoci metody ovéieného kédovani systematicky klasifikovany

do specifickych tematickych celkl a podrobeny komparativni analyze.

Rozhovory se zacinajicimi uciteli ukdzaly, Ze u nich pievazuje pocit nedostateCnych
zkuSenosti, z tohoto pohledu je pro n¢ uplatiiovani diferenciace ve vyuce velmi narocné.
Jako hlavni bariéru uvedli organizaci v ¢asové tisni pii piipravé na vyuku a pocetné ttidy
bez asistentll pedagoga. Ucitelé tak predev§im v ramci diferenciace vyuky poskytuji zakiim

~rw 4

roz§ifeny material, aby vSechny zameéstnali.

Z rozhovort se zkuSenymi uciteli vyplynulo, Ze v§ichni vnimaji potfebu ptizplisobovat ucivo
potfebam zaki, nicméné vétSina z nich se shodla, Ze je velmi narocné diferenciaci uplatiiovat
ve vSech vyucovacich hodinach. Divodem je pfevazné Casové hledisko. Ucitelé se dale
shodli, ze pro diferenciaci vyuky je nutné individualni poznéni zakd, dale pomoc pii adaptaci
na Skolni prostfedi a rozvoj motivace, nejlépe vnitini motivace. V 1. ro¢niku ucitelé

pfevazné vyuzivaji frontalni vyuku a skupinovou praci, kterou zavadi az od druhého pololeti.

Cely vyzkum byl zakoncen shrnutim a ndvrhem pro pokraovani akéniho vyzkumu, se
zamétenim na hloubkovou analyzu rozhovorid. Déle byly uvedeny konkrétni doporuceni pro
diferenciaci vyuky v 1. ro¢niku zékladni Skoly, mezi které patfi zavedeni diskuse,

diferenciace obsahu, procesu a prostiedi, rozSifovani praxe a budovani navyku u Zzakda.

Diplomova prace pro mé byla velmi pfinosna, jelikoZ ak¢ni ucitelsky vyzkum mé piimél
hloubéji analyzovat potfeby jednotlivych zaka, zvazovat a planovat hodiny tak, abych na
tyto potieby byla schopna reagovat. Zaroven mé tento vyzkum obohatil o zkuSenosti jinych

pedagogt, ¢imz byl splnény stanoveny osobni cil.

Tato prace by mohla byt pfinosem piedevSim pro zacinajici ucitele, jejichz cilem je dbat na
riznorodé potieby zaki jiz od prvnich dnli svého plsobeni ve Skolském zafizeni. Prace
nabizi ukazky lekci, ze kterych vyplyvaji informace o t¢innosti jednotlivych postupti, metod
1 forem a dale rozhovory, které pfindsi informace z praxe zkuSenych kolegli a doporuceni

prave pro zacinajici ucitele.
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Ptiloha 1 — Polostrukturovany rozhovor pro zacinajiciho ucitele

wok »w N

7.
8.
9.

Jak byste popsali svou 1. tfidu v roli zac¢inajiciho ucitele?

Co pro Vas znamena diferenciace?

Jakym zpiisobem uplatiiujete principy diferenciace ve vyuce?

Jak jste poznal, které déti potiebuji podporu? Po jaké dobé?

Jak zajistujete diferenciaci vyuky v 1. tfid¢ v Ceském jazyce? (vyuzivané metody a
formy prace) Kdy se to dati?

Jak zajistujete diferenciaci vyuky v 1. tfidé v matematice? (vyuzivané metody a
formy préace) Kdy se to daii?

Jak planujete vyuku s ohledem na riznorodé potieby zaki?

Pro¢ je pro Vas podstatnd motivace v 1. tfidé? Jak Zdky motivujete?

Co Vam k diferenciaci vyuky pomaha?

10. Jaké jsou nejcastéjsi prekazky, které brani diferenciaci?

11. Co nebo kdo Vam pomaha tyto piekazky prekonat?
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Ptiloha 2 — Polostrukturovany rozhovor pro zkusené¢ho ucitele

AN O

8.
9.

Jak dlouho jste v ucitelské praxi?

Co je charakteristické pro vas styl vyuky?

Co pro Vas znamena diferenciace?

Jakym zpiisobem uplatiiujete principy diferenciace ve vyuce?

Jak poznate, které déti potiebuji podporu? Po jaké dobe?

Jak zajistujete diferenciaci vyuky v 1. tfid¢ v Ceském jazyce? (vyuzivané metody a
formy prace) Kdy se to dati?

Jak zajistujete diferenciaci vyuky v 1. tfidé¢ v matematice? (vyuzivané metody a
formy préace) Kdy se to daii?

Jak planujete vyuku s ohledem na rGiznorodé potieby zaki?

Pro¢€ je pro Vas podstatnd motivace v 1. tfidé? Jak zadky motivujete?

10. Co Vam k diferenciaci vyuky pomaha?

11. Jaké jsou nejcastéjsi prekazky, které brani diferenciaci?

12. Co byste doporucila za¢inajicimu uciteli pfi praci s riznorodymi zaky?
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Pfiloha 3 — Ukazka kddovaného rozhovoru

s .

Respondent | — RPU1
Jak dlouho jsi v uéitelské praxi?

25 let

A jedtd se zeptim v té 1 tFidé, tak jako kolikrat jsi byla?

TAR . (Sedmkrdh motné sedmkrit. Néco takového je to takové. Hodn jsem todila tu prvni, kdy¥ bylo

Peaad

poticha, tak jsem ji méla podle mé nejlastéji tu prvni.
Co je charakteristické pro styl viuky?
Snazim se sttidat aktivity. Jsem tvofiva, aby to déti bavilo a aby to bavilo ime, | FE.

A co pro tebe znamens to slovo diferenciace?

i ty nadandisi, takZe se na to snaZim zamétit. Ne v2dycky to jde, ale plislo to a2 vékem. Ze
zatitku jsem to vitbec nedélala, kdy? jsem neméla idnou praxi, tak se to prosté podle mé i tak
délalo, e to viichni jeli stejné.

A tak zméni to i tou dobou, Z¢ je to ted tak jako vice omjlané, Ze...

.Tu.aijuautysemﬂd}riwmem,mju@mmmt})ummhhm!tu
vic tu cestu, Mor. wa difeanaioes e &Ef)’l

R

A jak to pomnis, ke déti potfebuji néjakou podporu?
‘Na prvni pohled se poznaji ty slabi, to se poznd v#tSinou hned, to na to uZ mime vycvitené

oko. U téch nadanjiich je 1o t&2ké, protoze oni nékdy zobi, nékdy se nudi. Clovek by si fekl,
prok nepracull, ale oni n¥lody mepercaji 2 tobo divode, 2s.je to neaapifuje. Kdy2 pak je takove

dité, tak nikteré je takovy drak a chee to mit od zadtku hnedka viechno prvni a chee daldi a
dal$i prici a 1223i a 1231, Casto ty nadané diti, ktery se poznaji podle m hiF neZ ty slabdi, tak

a

A ytokie S,

tam si myslim, Ze tam to chee vﬁdyckyjhpﬂnﬂ;akj'ch signl.gh takmfrc_h.ukurfch 81 myslim,
¥e je prave to, be nékdo theba nemusi déval pozor, nebo je apaticky, nebo sedi koukd, nebo mi
obdas takové priipovidky, jako e ho to nebavi, tak tam si myslim, Ze to mike byt i néjaka

V té 1. thidé tak po jaké dobé ty déti potfebuji t{ﬁ&d;}.ru"zh

JE— _..__.__/I
Ja si myslim, 2e hned od zafitku. Hned od zalatku to déldm, 2e tfeba nékdo wdéld vic. Jako
tfeba néjakou prici do detaill, nékdy mi stadi jenom tfeba &ést, nebo kdy? se ze zatdtku nékdo
pite, tak tam si myslim, 2 u nékoho stadi, kdy? déld Girku, jakPak? a udrki tuzku v ruce a
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ey A

nékdo treba uz jako je na to zvykly, umi 10 a chee jet rychleji i v matematice nékdo zase, kdyz

se poditd, nékdo piijde, Ze jo umi do 20, nékdo neumi ani do 5, takZe si myslim, Ze tam se to

musi délat co nejdfiv, aby se ty déti, kiery jsou slabsi tak, aby se prosté podrzely tam, kde ta

podpora je nutnd a zase ty nadané déti, aby nesklouzly na néjakou primémou a Fekly si, jako
PEERRA 3o dobe tak pojedeme s primérem, tak tam je to asi taky Skoda. Ne vidycky to jde, ale kdyZ to
@ jde, tak je dobry nastavit si par cesticek, jak 1o délat.

A tak za tebe v 1é LtFidé to jde? | S

Jo, urkité, ji myslim, Ze by to mélo jit viude. R el e,

Ted'ka bych se na to podivala na tu diferenciaci v té 1. tFidé z hlediska teda v feského
jazyka a z hlediska matematiky, jakych vyufivid metody a formy?

Mné se to hodné otevielo, kdy? jsem zadala utit matematiku Hejného, protoke tam je to tplné
jasné popsané v metodice i ty tkoly k tomu vedou. Tam jsem to vidéla ngjvice, jak tato metody
déti rozdéluje. Tam mé 1o oslovilo, Ze to neni tak jak jsme utili do té doby. Ja vyukivim viechny
metody a postupy, kieré jsou v Heiného matematice popsané. : '—ng._;;
Co uplatiiojes nejvice? = ]
V1. tfidé tam si myslim, ¥ je dobré kakdému dit trodku jiny & , nitkdo jede od
zalitku tfeba do 5, ale nékdo jede theba do 20 a ja vyukivim &asto takovy otevieny Glohy, jak
Gy, jsou theba stitaci pyramidy nebo hady, m;.m-s"ifcfpi “?pm V utebnici jedeme zhruba
- vhwhumyﬂ,nﬂifhdyiwzﬁﬂﬁn&ﬁkymhﬁnhﬂﬁnﬁtkymwﬁﬁﬂcﬂalcwm
kdyZ u2 se 1o poloZi, tak uZ nékoho theba pustim jit i do vétdich Sisel, takZe jim tfeba obgas
\%cwt, nakopiruji podobné dlohy, ale zvétsim jim tam Eisclny obor.
A spil jim to teda jakoby zvEtSiS, nebo je jim nechii, aby si to, jako tvofili?

. g Ao g ] olitle, -
B wf) W_ﬂ:_fc]:y se _dnmlmr_[m: do kolika, kolik cheed a nékdy dém mo¥nost vybéri anebo na né

pripravim alohy, 1ady na tyio nhru'éa!i_kmm&dﬁi'. které nemaji fedeni, a to je taky dobry.

Myslim, ¥e za prvé je to &asové hodné zaméstnd, oni pak fedi a fedi jo, a ty miked pracovat si
zatim s témi pomalej$imi. Oni pak postupné zaénou chodit, kdyZ jich je jich theba vic, Ze jim to
nejde.ltakhkim.amkmsizkw#elavmmnul?m&seln&nnbmupﬁjdounam,i&mmﬁ
fefeni a proé. Tak to se mé ?chNtkdyjapusﬁmduv&Sichmel

nékdy jim teba udélam néjakou mmmm. kdy2 jsou socidné

v, tak jsem rida, hd}rivcﬂidi&pmﬁlu]iuﬂltrdm ﬂ:limchﬁji @
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Ptiloha 4 — Ukézky rozdilnosti zdkovskych praci v ¢eském jazyce

Prepis véty. Prepis véty.

%W%WMM%@*@& WWM fwam’/

* B /%%U
Kocka ma kiublcko W Kocka ma klubicko.

Nechamak lubeche Rethy mar Blubiche
M§'m W &MW

: WLMJ/MW  Mamd mwﬁy mas

Mama ma rmmmko

Slunce sviti,

Piepid véty.

Mama méa mlmmko

S Mo mar miminhe

Slunce sviti,

Kocka ma klubi¢ko.
mas ;
Mima mele maso.

Ema maluje obrazek.
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Ptiloha 5 — Ukézky rozdilnosti zdkovskych praci v matematice

~
DOPIS DO [[F] JEDNO Z CiSEL 0,1,2,3,4. VYRES. NAJDI SOUCET SEDYCH DOPIS DO [[5] JEDNO Z CISEL 0,1,2,3,4. VYRES. NAJDI SOUGET SEDYCH
POLI. POLI.
2 KR
EH R [ 316 | [6]6 ] B
om0 I-|-m O-m E-@2-E @@ By-@-m
HLEDEJ DALS| RESENI HLEDEJ DALS| RESENI

0= gy W] o +m <@

, K, )
] 19 ] oz

[+ ) = D=0 o=@
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Ptiloha 6 — Ukézka skupinové prace v ceském jazyce
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Ptiloha 7 — Ukézka skupinové prace v matematice
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