
Abstrakt 

 

Název:   Spolupráce rodičů s trenéry v dětských kategoriích mládežnického 

fotbalu 

 

Cíle:   Cílem bakalářské práce je analyzovat komunikaci a spolupráci mezi 

rodiči a trenéry v dětských kategoriích mládežnického fotbalu. Práce se konkrétně zaměřuje na 

způsob komunikace, nejčastější konflikty a nedorozumění, angažovanost a očekávání rodičů. 

Dílčím cílem práce je nalezení prostředků, které by mohly spolupráci zlepšit. 

 

Metody:  Data pro bakalářskou práci byla sesbírána formou dotazníkového šetření 

zaměřeného na spolupráci rodičů s trenéry v mládežnickém fotbale. Pro sestavení dotazníků 

bylo využito kvantitativních přístupů ke sběru dat. Při vyhodnocení kvantitativní části bylo 

využito metody komparace pro vzájemné porovnání dat od jednotlivých respondentů a metody 

syntézy k odhalení hlavních trendů v odpovědích. Teoretická část především využívá metody 

deskripce a literární rešerše. 

 

Výsledky:  Efektivní komunikace a vzájemný respekt jsou klíčovými faktory pro 

úspěšnou spolupráci, zatímco nedostatečné zapojení rodičů a rozdíly v přístupech k tréninku 

často vedou k nedorozuměním a konfliktům. Doporučenými opatřeními ke zlepšení spolupráce 

jsou pravidelná setkání, vzdělávání a stanovení jasných pravidel. 
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