Abstrakt
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Casovani softballového §vihu pii odpalu na modifikované tossy a ze stativu u divek

do 13 let.

Cilem prace je analyza kinematického zdznamu pohybu softballového odpalu u
divek mladsiho a star$iho Skolniho véku a zjisténi rozdilti v naasovani pohybu pti
provedeni odpalu z ptedniho tossu, spodniho a $ikmého tossu a pti odpalu ze

stativu.

Kinematicka analyza pohybu 10 probandi na 4 typy nadhozu pomoci zdznamu
z rychlostni kamery. Rozbor byl proveden pomoci pocitatového programu
Dartfish. Vysledky podrobeny statistické metod€ opakovaného méteni ANOVA

(Bonferroni).

Pti odpalu na stativ, kde mi¢ zlstava nehybny, se doba nakroku, naprahu a Svihu
prodluzuje. Star$i hracky kategorie U13 vykazuji vEtsi stabilitu v ¢asovani Svihu
napfi¢ riznymi typy nadhozll ve srovnani s mlad§imi hrackami kategorie Ull.
Odpal ze stativu je konzistentnéj$i ve srovnani s odpaly na rizné modifikované
tossy, kde se délka ndkroku zkracuje v zavislosti na délce trajektorie mice. Celkove

palkafi prodluzuji vSechny faze Svihu s klesajici letovou dobou mice.
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