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Cil prace:

Zjistit mozné rozdily ve vybranych testech hernich dovednosti a pohybovych
schopnosti mezi mladymi hraci fotbalu z hlediska odliSnych vékovych kategorii
(kategorie U12-U15) a odlisSného biologického véku (opozdéni, v soubéhu,
akcelerovani).

1. Naroénost tématu na: podprdmérné | pr@imérné | nadprlimérné
* teoretické znalosti *
* vstupni Udaje a jejich zpracovani & *
* pouzité metody a interpretace *

2. Kritéria hodnoceni prace: stupen hodnoceni
vyhov | nevyhovuiji
vyborné velmi dobfe | ujici ci
stupen splnéni cile prace *
samostatnost diplomanta pfi
zpracovani tématu s aans aat [
logicka stavba prace &
prace s literaturou véetné citaci i
adekvatnost pouzitych metod a
interpretace vysledkd &
Uprava prace (text, grafy, tabulky)
stylisticka Uroven
3. Vyuzitelnost vysledki prace v

praxi:

Prémérnd | Nadprlmérna

Abstrakt: i kdyZ se jedna o prvni zkuSenost se sepisovanim zavérecné prace, bylo by
dobré jiz v abstraktu uvadét pro¢ bychom se danou tematikou méli zabyvat. Student
Casto zacne cilem, aniz bychom znali ndvaznost na nutnost feSeni daného tématu. Ve
vysledcich trochu chybi, jak vyznamné ty rozdily byly. Zde musi ¢tenaf autorovi prosté




vétit. To je doporuceni hlavné pro dalsi stupen zadvérecné prace DP, kde uz tyto
informace musi byt.

Teorie: kapitola 2.1. takovym trochu neSvarem je ze rizné vékové kategorie studenti
zacinaji popisovat z pohledu jak samostatné dité¢ nebo dospivajici je, jak uvazuje, jak je
vzdorovité apod. Nicmén¢ velmi Casto je jadrem pravé pohybovy, nebo motoricky
vyvoj a s tim souvisejici vyvoj télesny. Ne, ze by to autor vynechal, ale pieci jenom je
to v pozadi oproti prvotné predloZzenym informacim o ,,negativismu* k autoritdm, to
nesouvisi s cilem prace.

Kdyz hovotime o zménach télesnych a motorickych urcit¢ madme vycerpavajici zdroje
z oblasti antropologie, v oblasti motoriky, zase zejména zahrani¢ni zdroje Gallahue,
Ozmun, Getchell apod. Nechci tim znevazovat prace Ceskych autorti, ale uc¢ebnice, jako
sekundarni zdroje informaci by mély tvofit spis inspirativni zédklad nez ostré citace
aktualniho poznani, a to bez ohledu na to, Ze se jedna o bakalaiskou praci.

Ackoliv si velice vazim pana Buzka, urcité jeho vyzkumy a znalosti z obdobi druhé
piremény postavy a s tim spojené zmény fizeni pohybu z CNS nejsou primarnim
smérem badatelské a pedagogické Cinnosti.

Mladsi Zaci, to je co za vékové obdobi? Ptdm se proto, jak moc se v tomto véku a kdy
piesné rozviji to abstraktni mysleni. Ono rozvoj abstraktniho mysleni je spojen

s rozvojem velmi specifickych ¢asti mozku, a ty se v tomto véku lidové feceno, teprve
probouzeji, o n¢jakém masivnim rozvoji obecné nemuze byt moc fec. Dalsi takovou
veéci, Ze autor piSe o rozvoji paméti. Jakoby se v predeslé vyvojové etap€, nebo etapach
vibec pamét’ nerozvijela. K tomuto tématu by bylo potfeba to upiesnit, jedna se o
pamét’ budovanou explicitnim, nebo implicitnim zptisobem?

Pohybové schopnosti. Nékde hezky popsané, na jakém principu to stoji. Jinde jen
popsané, ze dani schopnosti existuje a ze jsou metody jejiho rozvoje.




Skoda ze u schopnosti neni v§e popisovano ve vztahu k danému véku, vékové
kategorii.

Pro¢ autor uvadi strukturu pohybovych a schopnosti dle Mékoty a Novosada 2005,
kdyz sam deklaruje, Ze strukturu bere dle Dovalila a Perice

Autor popisuje vSechny pohybové schopnosti, které jsou v nasich tuzemskych
strukturdch znamy. Jen urcita cast je ale predmétem cile prace. Proto ty schopnosti,
které nejsou predméetem zkoumani vnimam v popisu jako nadbytecné.

Diagnostika pohyb schopnosti: asi by bylo na misté ptredstavit, Ze tuto diagnostiku
mlze provadét z pohledu bézné populace a potom také z pohledu konkrétniho sportu.
Zachytavani pravitka opét nesouvisi s cilem prace. Naopak mame zde testovou baterii
tteba UNIFIT, ktera je jedinou komplexni testovou baterii pro hodnoceni motorické
vykonnosti u ¢eskych déti, dospivajicich a dospélych.

KTK skute¢né¢ KTK hodnoti koordinacni schopnosti: Nebo je to nastroj o hodnoceni
motorické koordinace, jako latentni vlastnosti... je to schopnost: Hovofi tak o tomto
konstruktu 1 samotni autofi této testové baterie?

Zajimavé je, ze autor k dost silnych myslenkam, tfeba struktuie tréninkového zatizeni
apod. uvadi jen jednu citaci, a tou je ucebnice pro trenéry.

Je Skoda, Ze autor nepouziva zahrani¢ni relevantni zdroje, které by piispély ke
konfrontaci poznani.

Biologicky vek: hodnoceni v intervalu 3 mésicti je doslova extrém v obdobi ristového
spurtu. Béznou frekvenci je 1x rocné

U metody TW3 jsem zcela neporozumél, které markery se hodnoti. Jelikoz se ziskava
RUS score jedna se predevsim o Radius Ulna score. K nému jdou jesté phalangy a
karpalni kosti. Kdo chce byt komplexni, tak v TW3 mlze samoziejmée hodnotit i
metakarpy. Nicméné v analyze je pfednostné hodnoceno 13 markérti dlouhé kosti plus
karpaly.

Velmi u autora ocenuji snahu ptedlozit Soucasny stav poznani. Jen bych do budoucna
doporucil, aby se soucasny stav rozdelil na tematické celky a tém se autor vénoval.
V aktuélni podob¢ to na mé plisobilo neuhlazené a myslenkami se nékde preskakovalo.




Skoda Ze po sou¢asném stavu nebylo v kratkém odstavci predstaveno, co tedy
v poznani chybi a ¢im tato prace tuto chyb¢jici informacemi vyplni a proc.

Chybi vyzkumné otazky, velmi dobie zpracované vyzkumné hypotézy

Vyzkumny soubor, takto to vypada, ze autor prosté nékam pftisel, mél soubor
pripraveny. Jak se k souboru dostal, co byla opora vybéru?

Pro¢ autor v nékterych castech metodologie pise v budoucim case?

Chybi rozepsani a popis urceni biologického veéku, V praci je na ¢em se to délalo, kdo
udélal snimek, a dal?

Organizace testovani: co je to dostate¢ny pocet odborného personalu? Lidé, kteti byli
na stanovisti, tam byli jen kvtli validité testu?

Nikde v metodologie jsem nenasel, jak byli hraci identifikovani jako pomalu,
pfiméfené a akcelerované maturujici.

Vysledy jsou velmi slusné zpracovany. Jen upozornim, ze soubory dle biologické
akcelerace jsou siln€ un-balanced, proto se domnivam, Ze zjisténé vyznamnosti zcela
nereflektuji realitu interpretace vysledkt. Jak by to vypadalo, kdyz by bylo ve vSech
ttech kategoriich, dle maturace stejny pocet hracu?

Velikost souboru zdsadnim zplisobem ovliviiuje statistiku dat.

Diskuse na poméry Bc prace velmi dobra. Je v ni konfrontace s jinymi studiemi, a to je
hlavni.

Celkové na me predlozend be prace plisobi velmi dobie a fesi téma, které je ve Sport
sciences aktualni. Do budoucnosti doporucuji vic rozebrat konkrétni praktické dopady
a doporuceni, at’ to neni jen v obecné roving, ze by se néco melo zohlednit.

5. Doporuceni prace k obhajobé: ANO NE
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