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Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva piekladem Spanélské prirucky Guia de la
dislexia para padres, kterou publikovala neziskova organizace Adixmur v Murcii.
Cilem pfirucky je poskytnout informace a rady rodicim a pedagogiim
dyslektickych déti. Teoreticka ¢ast prace zahrnuje piekladatelskou analyzu textu,
popisuje metodu piekladu, prekladatelské problémy a jejich feseni a prekladatelské

posuny, které se v textu objevily.

Kli¢ova slova: preklad, ptekladatelskd analyza, metoda piekladu,
prekladatelsky problém, piekladatelsky posun, dyslexie, specifické poruchy uceni,
rodi¢e, pedagogika, Spanélsko

Abstract

This bachelor thesis provides a translation of the Spanish guide Guia de la
dislexia para padres, published by the nonprofit organisation Adixmur in Murcia.
The aim of the guide is to provide information and advice to parents and teachers
of dyslexic children. The theoretical part of the work includes a translation analysis
of the text, describes the translation method, translation problems and their

solutions and the translation shifts that occurred in the text.

Key words: translation, translation analysis, translation method, translation
problem, translation shift, dyslexia, specific learning difficulties, parents,

pedagogy, Spain



Lo UIVOD ettt et e et ettt e e e e e s s s e e s e e e s et eseeeeeeeeeeeeeeeeeanas 6
2 PREKLAD .o oo e s e s s s e e e s e s et e s et et esesesesese e e e sesesesas s eneseneens 7
UIVOD oo e e e e et e s e s et es e s e s e e e e e s s s s s s s s s s s esesesesesesesesesesesesesesean 7
CO TE DYSLEXIE? ..ot e e s e e s e s s s see e s e s s s eseeeeeeens 8
ZNAKY DYSLEXIE ..o e s e e e e e e s s s eeeeese s s sesesaseesesnens 10
CO DELAT, KDYZ SE VYSKYTNE PODEZRENI NA DYSLEXII NEBO JINOU
PORUCHU UCENI? .o s s s s s s eseseseseseseseseseseseseseaean 13
JAK JEDNAT S DYSLEKTICKYM DITETEM V RODINE ....oovvoeeeeeeeeeeeerren, 15
DOPORUCENTI, JAK DETI PODPOROVAT V DOMACIM PROSTREDJ .......... 16
JAK MUZEME DOMA POMOCI DETEM V PREDSKOLNIM OBDOBI A NA
PRVNIM STUPNI ZAKLADNI SKOLY .ot eeeeee e 17
JAK MUZEME DOMA POMOCI DETEM NA DRUHEM STUPNI ZAKLADNI
SKOLY et et et et e e et et e e e e e e e s e e e s s s s s s e e s eeeeeseeeseeeeeen 18
JAK MUZEME DOMA POMOCI DETEM V POKROCILEJSICH STUPNICH
VZDELAVANT ..o e s s s s s e s e s e s esesesesese e eseeean 19
JAK PRISTUPOVAT K DYSLEKTICKEMU DITETI NA ZAKLADNI SKOLE ....20
DYSLEXIE A SDRUZENT ADIXMUR ..o eses s 29
3. KOMENTAR .o e e e e e e e e e e s et et et et et eseseses e e e e s s sesessneens 31
3. 1 Prekladatelska analyza vychoziho teXtu.........cooceeviiriiiiiiinieieceeieeeeeeee 31
3. 1. 1 Stylistick€ zafazeni ..........coceeeeviiriininiiiniiiceneeee e 31
3. 1. 2 VNeteXtoVE faKtOTY..coouiiieiieeiie et 32
3. 1. 3 VnitroteXtove faktory......cceeeviieiriieeniieeiie e 36
3.2 Metoda PrekIadUu........cccveeiieieeiecieeie et es 42
3. 3 Prekladatelské problémy a jejich feSent.........ccceveeireiiiiieneenieniecieeceeeee 43
3. 3. 1 LexikaIni probleémy ........cccveeriieeriieeiiieeiee e e 43
3. 3. 2 Syntaktické problemy ..........cccveeriiiiiriiiiiiiieeie e 48
3. 3. 3 Kulturni problémy........cccceeeveriiiniiniiiinicecieeeceeeeeee e 53
3. 3. 4 Pragmatické probleémy .........ccccecuerieniriiiniiniiienieneeieeeeee e 55
3. 3. 5 Problémy na rovin€ mimojazykove ...........cceceeerriernieennieennneeennne 55
3. 4 PrekladatelSKe POSUNY ....cc.eeviiiriieriieiieeieeieetete ettt et 56
B, ZAVER oottt ettt et et r e e e e st s et et er et et e s e s e s e e e e 61

S5.BIBLIOGRAFIE ......c.oootetiitiieeneeet ettt sttt ettt ettt 62



1. UVOD

Tato bakalarska prace je slozena ze dvou ¢asti. Prvni ¢ast se vénuje piekladu
Spanélské ptirucky Guia de la dislexia para padres, kterou sepsala neziskova
organizace Adixmur, kterd v Murcii poskytuje pomoc a podporu osobam s dyslexii.
Jedna se o pfirucku, kterd ma predevsim rodie dyslektickych déti seznamit se
znaky této poruchy uceni a poradit jim, jak maji k ditéti vhodné pfistupovat. Krome
rad pro rodice ovSem prirucka obsahuje i metodickd doporuceni pro vyuku a
navrhuje Gpravy hodnoceni dyslektickych déti. Piirucka byla ptelozena témér cela,
jedinou kapitolou, ktera do ptekladu nebyla zahrnuta, je posledni kapitola popisujici
pravni ramec dyslexie ve Spanélském vzd€lavacim systému. Druha ¢ast bakalaiské
prace je zamétena na prekladatelskou analyzu, pti které jsou uréeny vnétextové a
vnitrotextové faktory textu. Dale druhd ¢ast prezentuje lexikalni, syntaktické,
kulturni a pragmatické problémy, se kterymi se bylo nutno pfii piekladu vypotadat,
a za vyuziti konkrétnich piikladd popisuje jejich feSeni, a uvadi vybrané

prekladatelské posuny, které se v textu objevily.

Ptirucku jsem si vybrala ztoho davodu, Ze se zajimdm o specidlni
pedagogiku a problematiku poruch u¢eni. Momentaln¢ ve volném ¢ase doucuji déti,
které touto poruchou ¢i jinym typem postiZeni trpi, a pieklad této pfirucky byl pro
me¢ velmi piinosny, jelikoz jsem se diky tomu mohla v této oblasti dovzdélat a

zaroven nacerpat Span¢lské terminy a vyrazy ze specialn€ pedagogické oblasti.



2. PREKLAD
UvVOD

Kdyz je ditéti diagnostikovana dyslexie, rodice se Casto plni obav ptaji: ,,A
jak mam ted’ se svym ditétem jednat?*‘ Na internetu sice 1ze najit o dyslexii mnoho
informaci, jsou ale Casto neptesné, nebo dokonce chybné, a mohou tak rodice

zmast, coz pak dyslektickému ditéti uskodi.

Sdruzeni ADIXMUR (Asociace pro dyslexii a jiné poruchy uc¢eni v Murcii)
vytvoftilo tuto pfiru¢ku pro rodice, jejimz cilem je poskytnout odpovédi na Cetné

otazky, které si rodice pokladaji, kdyz je u jejich ditéte odhalena dyslexie.

V této priru¢ce chceme predstavit nékteré problémy souvisejici s dyslexii,
abychom zvysili povédomi o této poruSe uceni. V prvni ¢asti bychom chtéli
vysvétlit, co dyslexie je, protoze definic existuje mnoho, ale nékteré z nich nejsou
ptili§ pfesné. Déale uvedeme ,,ptiznaky* nebo znaky, diky kterym Ize dyslexii u
ditéte rozpoznat. V nasledujicich ¢astech se pokusime vysvétlit, jak se vyporadat
s kazdodennimi problémy dyslektického ditéte v doméacim prostiedi, popiSeme
opatfeni, ktera by se mé¢la zavést ve vzdélavacim zafizeni, a uvedeme pravni ramec,
ktery zarucuje prava dyslektického ditéte ve Spanélském vzdélavacim systému,
zejména ve vzdélavacim systému autonomniho spoleCenstvi regionu Murcie.

Nakonec v kratkosti piedstavime sdruzeni ADIXMUR.

Je zapotiebi uvést, Ze pii tvorbé této ptirucky byla pouzita slova jako ,,dite,
»deéti, ,,zak* nebo ,,zaci“, aby bylo ¢teni jednodussi. Uzivani slov v muzském rodé

v zadném ptipad¢ neznamena diskriminaci pohlavi.

Text je také psan pismem ,,Comic Sans®, kter¢ je pro dyslektiky 1épe Citelné.

Obrazky a fotografie v této pfirucce byly potizeny sdruzenim nebo byly stazeny z webové

stranky, kde jsou sdileny fotografie bez autorskych prav (www.pixabay.com.es).



CO JE DYSLEXIE?

Dyslexie je specifickd porucha uceni, kterd postihuje pfiblizné 10 %
populace. Je neurobiologického plivodu a vyznacuje se obtizemi s pfesnym a
plynulym rozpozndvanim psanych slov, problémy s pravopisem a dekdédovanim.

Muize tedy ovlivnit piesnost, rychlost a plynulost ¢teni a porozuméni ¢tenému textu.

Tyto obtize jsou nasledkem deficitu ve fonologické slozce jazyka
(porozuméni kombinaci hlasek ve slovech, slabikach apod.) zjisténého u osob bez
neurologickych a/nebo smyslovych poruch, které by tyto potize odiivodiiovaly, a az

po ptedchozim osvojovani si spravného ¢teni ve skole.

Dyslexie (,,specificka porucha ¢teni*) mize byt spojena s jinymi poruchami
uceni u zakl, mezi né patii napiiklad dysgrafie (potize pfi realizaci pisemného
projevu), dysortografie (obtize se spravnou reprodukci pismen ve slovech),
dyskalkulie (obtize pii logicko-matematickém uvaZovani a/nebo adekvatnim
provadéni  matematickych  operaci), ADHD/ADD (porucha pozornosti
s hyperaktivitou/bez hyperaktivity), a dalSimi problémy souvisejicimi s ucenim
(jako jsou poruchy pozornosti, soustfedéni, motivace a zdjem o studium, netispéch

ve Skole a odmitani tikold vyZadujicich ¢teni a psani).

Razné studie vyuzivajici neurozobrazovaci metody ukazuji, ze lidé
postizeni dyslexii vykazuji vyrazné rozdily ve fungovani neuront pii ¢teni. Jedna
se o "mikromalformace" na kortikalni Grovni, které zplisobuji, Ze spojeni mezi
neurony v urcitych c¢astech mozku neprobihaji spravné. Dyslexie tudiZ uZ neni

neviditelnou poruchou, ale je 1 védecky prokazatelna. (Shaywitz, 2003).

Kromé toho existuji vyzkumy, které¢ poukazuji na urcité¢ dédicné genetické

faktory jako na prvotni pfi¢inu dyslexie, ackoli rodina Casto o tomto plivodu nevi.

Je dilezité si uv€domit, ze vzhledem k tomu, Ze se jednd o genetickou
poruchu, neexistuje zadna 1écba, tudiz dyslektické déti budou mit dyslexii cely
zivot. Je ale pravda, ze miize dojit ke zlepSeni, jelikoZ kortikalni oblast, ktera tidi
Cteni a psani, jesté neni do 7. — 8. véku ditéte pIn€ vyvinuta. Pfedpoklady pro ¢teni
mohou byt ovlivnény cvicenim fonologickych dovednosti, které u déti védou ke
zlepSeni jejich obtizi. Od tohoto v€ku by méla byt vétsina intervencnich snah, jak

doma, tak ve Skole, zaméfena na kompenzaci obtizi dyslexie pomoci vzdélavacich



alternativnich metod slouzicich k piekonani piekazek ve ¢teni a psani. Mezi tyto
metody patii naptiklad audiovizudlni metody, pouzivani programi pro hlasovy

vystup, kalkulacek atd.

Jakmile toto pochopite, feSeni dyslexie bude opravdu jednoduché, je k tomu
nutné pouze zavést nékteré upravy ve Skole i doma. Diky adapta¢nim opatfenim
zaméfenym na zpfistupiiovani vzdélavaciho obsahu, metodiku a hodnoceni si bude
dyslektické dit¢ schopno osvojovat latku stejnym tempem jako ostatni vrstevnici a

ziskat ptislusnou znamku podle toho, s jakym usilim se bude uceni vénovat.

Je tfeba poznamenat, Ze existuji rizné stupné postizeni, které jsou do znacné
miry individudlni. Neexistuje tedy jen jedna forma dyslexie, ale spiSe déti
s dyslexii, jejichz obtize nejsou totozné a vyzaduji intervence individualné
ptizplisobené jejich povaze a mife zavaznosti.

Je dulezité, aby si vSechny osoby podilejici se na vzdélavani dyslektického
ditéte, tedy jak ucitelé, tak rodinni pfislusnici (sourozenci, prarodic¢e apod.), byly
védomy obtizi, které¢ se u dyslektického ditéte projevuji, a dokédzali mu tak co

nejvice pomoci a porozumét. Cilem je vyhnout se trapeni a tizkostem, které¢ v ditéti

tato obtiz vyvolava, jelikoz nenaléza pochopeni.

Co se ty€e samotného ditéte, musi védet, jaké jsou jeho potize, a umét je
pfijmout. Pokud se nam podafi dité pfimét, aby mélo rado samo sebe a neskryvalo
svou poruchu, bude schopné objektivné zhodnotit samo sebe (bude si védomo
svych slabych, ale i silnych stranek) a ziska zdravé sebevédomi, které mu umozni

se adekvatn¢ ptizplisobit svému okoli.

Diky adapta¢nim opatienim zaméfenym na zpristupnéni vzdélavaciho
obsahu, metodiku a hodnoceni si bude dyslektické dité schopno
osvojovat latku stejnym tempem jako jeho vrstevnici a ziskat prisluSnou
znamku podle toho, s jakym tsilim se bude uceni vénovat.

wJe dilezité si uvédomit, Ze kazdé dité je jedine¢né, je to individualni

bytost. TakZe to, co funguje u jednoho ditéte, nemusi fungovat u jiného.*



ZNAKY DYSLEXIE

Cim dfive bude dyslexie odhalena, tim 1épe. Abychom vam s odhalenim
pomohli, sestavili jsme souhrn znak, které dyslektické déti vykazuji, 1 kdyz kazdy

dyslektik se miize projevovat trochu jinak.

Déti ve véku 3-6 let

Znaky, které se u nich mohou projevit:

anamnéza dyslexie v rodin¢,

e opozdény nastup srozumitelné feci,

e zamena slov, ktera jsou si foneticky podobna,

e obtizné si zapamatuji nazvy fady véci, napt. barev, dni v tydnu, ¢iselnych
fad atd.,

e obtiZe se zékladnimi ¢asovymi (v€era, dnes a zitra) a prostorovymi pojmy
(leva, prava),

e chyby v pouzivani slov souvisejicich s prostorovou orientaci,

e stfidani ,,lepSich* a ,,horSich* dnll ve Skole bez zjevného ditvodu,

e potize s rymujicimi se slovy a u¢enim se fikanek béznych pro toto vyvojové
obdobi,

e potiZe se zapinanim zip1,

e nevyzralost jemné motoriky.

»Z nediagnostikované dyslexie se muze stat casovana bomba

frustrace a vzteku.*
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Déti ve véku 7-11 let

Znaky, které se u nich mohou projevit:

» Cteni je stoji velké usili a délaji pfi ném chyby,

» (teni je bezchybné, ale neni automatizované,

* pomalé Cteni, slabikovani, dlouh¢ pauzy a vynechavani ¢i opakovani radkda,

* potize s hlaskovanim jiz nauc¢enych slov,

* potize se Ctenim ,,pseudoslov (slov, ktera nenesou vlastni lexikalni
vyznam),

+ zaménovani potadi pismen nebo ptevraceni Cislic,

* nedostate¢né porozuméni ¢tenému textu v disledku ndmahy, kterou musi
pfi ¢teni vynakladat,

» zaménovani dvou sousednich pismen, Cisel, ¢i slov,

* chyby v urovani pravé a levé strany,

* potize s pravopisem,

* Spatné pisemné vyjadfovani mySlenek, bez struktury, s gramatickymi a
pravopisnymi chybami,

* tézko Citelny rukopis,

* potize se spravnym vyslovovanim slov,

* obcas maji potiZe najit ke sloviim vhodné synonymum, mnohdy se jim to
vibec nepodati,

* pomahaji si pocitdnim na prstech ¢i jinym zptisobem,

e potiZe s porozuménim zadani matematickych uloh,

* Spatn¢ hospodafi s penézi,

* obtizné se uci rozpoznavat hodiny a orientovat se v Case,

* potize s ndsobilkou, které pietrvavaji cely Zivot,

* nespravné drzeni tuzky,

* snizena schopnost pohybové koordinace a sklon k uraziim,

* potize s vykondvanim urcitych ¢innosti jako skok ptes Svihadlo, skok do
vysky, hra na flétnu apod.,

* horsi schopnost si pamatovat informace,

* je pro né€ obtizné dokoncit fadu Gstnich pokynt,

* potize s udrzenim pozornosti,

* mén¢ intenzivni vnitini dialog,

11



* vyborna dlouhodoba pamét’ na zazitky, mista a tvare,

* Spatnd kratkodoba pamét, déld jim potize si vybavit latku probranou
predchozi den a zapamatovat si fakta a informace, které si sami nezazili,

* maji velmi dobry sluch, jsou schopni slySet zvuky, které¢ ostatni ¢asto viibec
nevnimaji, snadno se kvili témto zvukiim rozptyli,

* jsou nachylngjsi k infekcim ucha a bolestem hlavy,

* velmi hluboky nebo velmi lehky spanek, i v tomto véku se v noci pomocuji
(no¢ni enuréza),

* extrémni neporddnost, nebo nutkavé uklizeni,

* emocionalni citlivost a nahlé zmény nalad,

* schopnost rychlé intuice,

» velka zvidavost, kreativita a piedstavivost,

» frustrace, mozny zacatek problému s chovanim.

Déti ve véku 12 a vice let

Znaky, které se u nich mohou projevit:

* potize se soustfedénim se pfi Cteni a psani,

* vypadky kratkodobé paméti, obtiZe s vnimanim jazyka napfiiklad pti plnéni
instruket,

* maji potize si zapamatovat ¢teny text, coZ je zpusobeno nedostatecnym
¢tenafskym porozuménim, nespravné chapou informace,

* jejich rukopis byva nedbaly, neusporadany a nékdy necitelny,

» gramatické a pravopisné chyby, nékdy z ptedchoziho obdobi pietrvava
vynechavani, zameénovani ¢i pridavani pismen a ¢islic,

* potize se sestavovanim a sepisovanim piib¢htli a pisemnych praci obecné,

* potize s pisemnym vyjadfovanim,

* velmi obtiZné€ si osvojuji cizi jazyky,

* nizké sebevédomi,

* vyhybaji se Cteni, psani nebo matematickym ulohdm, maji tendenci se
emocionaln¢ zablokovat,

* potize s planovanim ¢asu a dokoncovanim tkolt a zkousek podle ¢asového

rozvrhu,

12



* objevuje se rusivé chovani nebo dochazi k tomu, Ze se dité postupné

prestava zapojovat, nékdy se objevuje deprese nebo tzkostné stavy.

CO DELAT, KDYZ SE VYSKYTNE PODEZRENI NA
DYSLEXII NEBO JINOU PORUCHU UCENI?

A. DOMA

Musime se obratit na vyuc€ujiciho a sd€lit mu nase podezieni, aby obtizim ditéte

nasledné mohl vénovat pozornost cely pedagogicky sbor.

B. VE SKOLE

Jak je popséno v dokumentu ,,Metodické pokyny pro odhaleni a identifikaci
dyslexie a zah4ajeni intervence®, ktery je obsazen v ,,Pfirucce pro Skolni uspéSnost
zaka s dyslexii* vypracované Radou pro Skolstvi a univerzity v Murcii, pokud mé
ttidni ucitel nebo ostatni ¢lenové pedagogického sboru podezieni na piitomnost
poruchy uceni, bude zdk povaZovan za rizikového a pedagogicky sbor,
koordinovany tfidnim ucitelem a spolupracujici se Skolskym poradenskym

zatizenim, pfijme co nejvhodnéjsi organiza¢ni podpiirna a posilujici opatieni.

Bézné opatieni budou u zakl s obtizemi pii u€eni zavedena ihned po jejich
rozpoznani, aniZz by bylo nutné cekat na potvrzeni diagndézy na zakladé

pedagogicko-psychologického vySetieni.

Pedagogicko-psychologické vySetfeni bude provedeno, pokud byly u zéka

odhaleny potize, které neustoupily ani po zavedeni odpovidajicich opatieni.

Po vypracovani pedagogicko-psychologického posudku poradenskym
zafizenim se stanovi specialni vzdélavaci potteby zéka a pokyny pro piijeti béznych
a specifickych opatieni, kterd veénuji pozornost odliSnosti zdka a ktera jsou
nejvhodnéjsi k jeho povaze a potrebam. Tento dokument pro planovani vyuky je

znam jako individudlni vzdélavaci plan (IVP).

13



Na schtizce budou rodice informovani o planovanych adaptacnich vzdélavacich
opatienich, kterd byla pfijata na zdklad¢ pedagogicko-psychologického posudku a

jsou v souladu s kritérii a postupy hodnoceni. Ze zkousky bude potizen zapis.

Vyucujici ve spojeni se Skolskym poradenskym zafizenim bude spolupracovat
s rodinami na dodrzovani zavedenych opatfeni a pomulze jim nastavit strategie

vedouci ke zlepSeni uceni zéka.

Ptistup k zakovi s poruchami uc¢eni musi vychazet z principti inkluze a rovnosti,
a jeho soucasti musi byt zdroje a strategie, které umozni normalni zapojeni zéka do
vyuky. Proto je zasadni dobra informovanost, ucast a aktivni zapojeni vSech
odborniki, kteti maji na zaky vliv, stejné jako jejich rodinnych piislusnika.

Rodina ma povinnost se aktivné zapojit do vzdélavani ditéte s dyslexii ¢i jinou

poruchou uceni a nenechavat vSechnu zodpovédnost na Skole.

Velmi dilezita je spoluprace rodiny se Skolou, aby bylo mozné sledovat vyvoj
obtizi a funké&nost opatieni i doma. Cim vice se rodina zapoji, tim méné frustrované
dité bude. Musime zmé&nit pfistup k ditéti, pracovat s nim bez natlaku a neustéale ho

povzbuzovat.

»Skola by se méla zajimat nejen o Skolni prospéch, ale i o socialni a

emocionalni vyvoj.*
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JAK JEDNAT S DYSLEKTICKYM DITETEM
V RODINE

Rodina ptedstavuje pro dyslektické déti hlavni zdroj emociondlni a socialni
opory. Je proto nezbytné, aby se obeznamila s obecnymi znaky téchto poruch a brala
v tvahu individudlni osobnostni rysy ditéte, a pfedevsim se mu snazila naslouchat
a porozumeét jeho potizim. M¢li bychom podnécovat komunikaci a byt détem k
dispozici, aby se s ndmi mohly pod¢lit o své prozitky. Je zapotitebi, abychom je

prijali a méli je radi takové, jaké jsou, bez ohledu na jejich vykony.

Jednou z véci, na kterou je u dyslektickych déti tfeba brat ohled, jsou jejich
emoce. Tyto déti byly v raném véku vétSinou St’astné a dobte zaclenéné, problémy
se sebevédomim se u nich poprvé objevuji, kdyz se zacnou ucit Cist a psat. S
postupem casu, kdyz si vSimnou, ze je spoluzaci ve Skolnich dovednostech
pfedhané€ji, v nich zacne naristat pocit frustrace a ve srovnani s ostatnimi si
pfipadaji ménécenni. Vidi, Ze jejich Usili neni nijak odménovéano ani ocefiovano,
coZ v nich vyvoldva negativni pocity vii¢i vlastni osobé, jako je nizké sebevédomi,

uzkost ¢i dokonce deprese zpiisobena tim, Ze sami sebe vidi pfili§ kriticky.

Musime posilovat jejich schopnosti a nadani tim, ze je budeme podporovat
v ¢innostech, které je bavi, a ve kterych se citi byt dobré (sport, dramaticka ¢innost,
tanec, kresba atd.). Pro vSechny je povzbuzujici vidét, kam se dité od zacatku

posunulo.

Potize bychom neméli zvelicovat, ale méli bychom je ditéti vysvétlovat
zpisobem piiméfenym jeho véku. Dyslexie totiz uceni pouze ztézuje, ale
neznemoznuje. MéEli bychom ditéti vysvétlit podstatu problému a pomoci mu
porozumét dopadim této poruchy na uceni, a pifiméfené podporovat jeho
sebepojeti, aniz bychom vytvareli faleSna ocekavani nebo po ditéti vyzadovali néco,
co je pro n¢j nemozné splnit. KdyZ porozumite potizim, pomuizete Vasemu ditéti

smifit se s jeho limity a s nimi souvisejici frustraci.

Je dilezité k ditéti vidy zachovavat pozitivni pristup.

Rodina by se méla aktivné zapojovat do vzdélavani a nenechavat

vSechnu zodpovédnost na Skole.
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DOPORUCENI, JAK DETI PODPOROVAT V DOMACIM
PROSTREDI

Pro vzdé€lavani ditéte je velmi dilezita spoluprace rodiny se Skolou, ktera
umozni zachovat stejné postupy doma i ve Skole a pfispiva k lepSimu uceni a
pochopeni obsahu uciva. Je vhodné se pravidelné schazet s tfidnim ucitelem, abyste

se vyhnuli piekvapeni na posledni chvili.

Je dulezité, aby byla rodina sezndmena s metodologickymi opatfenimi a

upravami hodnoceni, které se ve Skole vyuzivaji.

Zakladnim nastrojem pro GspéSnou komunikaci se Skolou je Skolni didf. Do
néj se zapisuji ukoly na kazdy den, terminy testd i jejich obsah, a dalsi dulezité
informace, jako je rozvrh hodin, terminy tfidnich schiizek, konzulta¢nich hodin,
datum pfeddvani vysvédceni apod. Je =zapotiebi zjistit, zda Skola pouziva

informacni systém, kde jsou vSechny informace k dispozici.

M¢li bychom se pokusit ditéti zjednodusit uceni tim, ze mu denné
zkontrolujeme domaci ukoly a budeme se podilet na jeho domaéci ptiprave,
naplanujeme jak casy, kdy se bude pfipravovat na jednotlivé pfedméty, tak i
prestavky na odpocinek. MlZeme naptiklad umistit rozvrh hodin na pfistupné a
viditelné¢ misto, a také je vZdy uzitecné barevné oznalit predméty. Jestlize je
ucebnice jazyka modra, vybarvime v rozvrhu hodiny jazyka modfe, a stejné tak 1
seSity a bloky k tomuto pfedmétu budou modré. Je vhodné dit€ do tvorby rozvrhu

zapojit, abychom zvysili jeho pocit odpovédnosti.

Je zasadni seznamit déti s metodami uceni, jako je tvorba shrnuti ¢i vypiskda,
které jim pomohou spravné uspotadavat a strukturovat informace ziskané ve Skole

nebo z ucebnic.

Déti mohou k u€eni namisto ucebnic vyuzit i jiné zptsoby. Alternativou k
ucebnicim mohou byt dokumentérni i hrané filmy, Ustni vyklady, programy pro
hlasovy vystup atd. Dité tak bude samostatnéj$i a bude se moci ucit samo. Ovsem
je tieba brat v potaz, Ze pii ukolech se ¢tenim a psanim bude velmi ¢asto potfebovat

pomoct.

16



Muzete s ditétem Skolni latku ¢i klicova slova prochazet napied, aby potg,
kdyz se bude probirat ve tfidé¢, jiz mélo zékladni povédomi a mohlo vyklad 1épe

chapat a ztistat soustfedéné.

Meéli byste ustavicné projevovat duveéru v jeho moznosti (ale stale je potieba
zachovavat realisticky pfistup). Je dualezité ditéti nabidnout pomoc s domacimi
ukoly, ¢ehoz se miize ujmout bud’ n¢kdo z rodiny, nebo miizete na douovani najit
nekoho ciziho, aby se zmirnilo mozné napéti, které tato situace muze doma

vyvolavat.

Nevyvijejte na dité natlak, vyhnéte se negativnim komentaiiim a vyhruzkam
a neporovnavejte ho s ostatnimi détmi ¢i sourozenci. Dité povzbuzujte, chvalte a
podporujte tak jeho snahu a pokroky, i kdyz jsou malé, a ocefiujte vice jeho

vynaloZené usili nez vysledky.

Pokud je to mozné, je lepsi, kdyz dit¢ doucuje nékdo, kdo neni z rodiny a
nezna se s rodici. Jinak totiz hrozi, ze dojde k poskozeni vztaht s détmi, jelikoz
kdyzZ se z nas rodicl stanou zarovei 1 ,,domadci ucitelé*, déti nds pfestanou vnimat

jako oporu a bude naruSena citova blizkost.

Je tieba mit trpélivost s tempem uceni ditéte.

JAK MUZEME DOMA POMOCI DETEM V PREDSKOLNIM
OBDOBI A NA PRVNIM STUPNI ZAKLADNI SKOLY

Prvni roky Skolni dochédzky jsou pro rozvoj u€ebnich dovednosti zasadni. V
tomto obdobi se objevuji prvni pfiznaky, které nemusi mit plivod ve specifické
poruse, ale jiz je to vhodna chvile k zahgjeni intervence. Kdyz je pro dité obtizné
osvojit si Cteni a psani, je nezbytné navodit pfijemnou a uvolnénou atmosféru a
snazit se ditcti Cteni predstavit zdbavnou a poutavou formou. Dité¢ bychom neméli
ke ¢teni nutit, jelikoZ by to pro néj mohlo byt utrpeni. Je dlilezité byt mit trpelivost

s jeho tempem uceni.

Doporucuje se obcas pristupovat ke ¢teni hravé a nezamétovat se pouze na

povinnou cetbu. MiZete napiiklad s ditétem cCist spolecné nebo mu predcitat
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pohadky. Hrajte riizné hry, které pomohou ditéti rozvijet jeho fonologické
uvédomeéni, napf. pismenkové domino, kiizovky, hry s vyhledavanim slov
zaCinajicich na urcité pismenko, pohddky zaloZzené na opakovani, basnicky nebo

slovni fotbal.

JAK MUZEME DOMA POMOCI DETEM NA DRUHEM
STUPNI ZAKLADNI SKOLY

V tomto obdobi dochézi ve srovnani s niz§imi ro¢niky k rozsSifovani obsahu
uciva, a proto jsou potize vyraznéjsi. Je nezbytné uptfednostiiovat a podporovat
pouzivani kompenzac¢nich pomucek, jako jsou programy pro hlasovy vystup,
pfistup k internetu, vzdélavaci videa atd. Stejné tak je vhodné vyuZivat programy k

tvorbé myslenkovych map.

S ptibyvajicim poctem ukolt a zkousek je zapotfebi pomoci ditéti zpracovat
ptehledny rozpis Cinnosti, ktery mu pomiize si rozvrhnout ¢as na uceni a na

odpocinek.

Abychom podpofili dovednost ¢teni s porozuménim, méli bychom ditéti
poskytnout knihy pfizpisobené jeho trovni a chtit po ném, aby vypravélo, co

precetlo, nebo co jsme mu piecetli my.

Je diilezité dité podnécovat k osvojovani si slovni zasoby a synonym, aby v
ptipad¢, kdy bude mit pochybnosti, jak spravné napsat nékteré slovo, bylo schopné

se vyjadfit jinym zplsobem ¢i slovo nahradit synonymem.

V pripadech, kdy se dyslexie objevuje spolecné¢ s dysortografii nebo
dysgrafii, nebude zak karan za chybny pravopis nebo obtizn¢ ¢itelny rukopis. Lze
mu pomoci tim, ze ho nau¢ime pouzivat mnemotechnické pomicky, jako jsou
ideogramy nebo jiné vizualni metody.

Meéli bychom ditéti dat moznost se ucit samostatné, ale musime mit na
paméti, ze mize potiebovat pomoc se ¢tenim, a proto je dilezité, abychom byli
pfipraveni s nim latku Gstné projit, v pfipadé potfeby mu ucivo pfedcitat ¢i

vysvétlovat.
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Nesmime zapominat ditéti poskytovat nezbytnou emociondlni a socialni
podporu. Nadale bychom m¢li posilovat jeho sebevédomi tim, ze ocenime jeho

uspechy, dosazené cile, a predevsim jeho usili.

JAK MUZEME DOMA POMOCI DETEM V
POKROCILEJSICH STUPNICH VZDELAVANI

V tomto obdobi Casto pietrvavaji potize z predchozich etap, prevazné potize

se ¢tenim a psanim a planovanim ¢innosti.

Cteni a psani:

Jestlize dit€ neovladd dovednost ¢teni s porozuménim, méli bychom
rozd€lovat dlouhé texty na kratSi useky, pfimét ho k tomu, aby si v obrazech
pfedstavovalo, co pravé Cte, a snazilo se graficky ¢i schematicky znazornit, co
ptecetlo. Je zapotiebi si ovéfit, Ze dité vS§emu porozumeélo, coz lze provést tak, ze
ho pozaddame, aby pieCteny text prevypravélo vlastnimi slovy, a vysvétlime mu

mysSlenky, kterym nerozumi.

Vzhledem k jeho omezené slovni zdsobé bude potieba posilovat schopnost

hledani synonym a je vhodné, aby si dité vytvofilo vlastni obrazovy slovnik.

Abychom kompenzovali Spatnou vyjadfovaci schopnost a potize se
strukturovanim textu, mélo by dité pouzivat kratké a jednoduché véty, které si
piredem ptipravi v hlavé. Text dité precte nahlas a podruhé ¢te nekdo jiny, aby dité

mohlo rozpoznat vlastni chyby.

Pozornost a organizace:

Dobré organiza¢ni schopnosti jsou nezbytné pro vypracovavani ukold, dité
se proto musi naucit rozvrhovat si praci a stanovit si priority ukold. Cinnosti je
vhodné provadét v tomto pofadi: primérné obtiznd aktivita, odpocCinek,

N 24

ptestavek na odpocinek je n¢kolik, nesmi byt pfili§ dlouhé.
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Dité by se mélo ucit vzdy na stejném misté, kde nebudou zadné vizualné
zajimavé predméty i zvuky, které by ho mohly rozptylovat, na misté¢ by mél byt

zachovan poradek a mélo by umoznovat pouzivani veskerych potfebnych pomiicek.

Nez se dit¢ zacne ucit, musi se nejprve pomoci rozvrhu ¢i piehledného
rozpisu rozvrhnout ukoly, které je tfeba vypracovat, a pfipravit potfebné pomtcky.
Lze pouzit budik a pfedem stanovit ¢as na kazdy tkol. Pokud je to nutné, muzete
ditéti denn¢ zkontrolovat Skolni diaf, abyste zjistili, zda na Zzadny =z tkola

nezapomnglo.

Je dulezité si zavést rutinni postupy, protoze ty napomahaji vytvareni
studijnich navykd. M¢li bychom ditéti pomoci sestavit rozvrh a dodrzovat ho, aby

neodkladalo povinnosti na posledni den.

Je nezbytné ditéti kazdy den doptat ¢as volna a odpocinku. Mirna fyzicka

aktivita navic zlepSuje soustiedéni.

JAK PRISTUPOVAT K DYSLEKTICKEMU DITETI
NA ZAKLADNI SKOLE

Pedagogicka intervence u vSech dyslektickych Zakd by se méla délit na dvé

hlavni oblasti:

e Intervence zaméfena na zlepSeni samotného Cteni a psani v raném véku.
Je dilezité zdiraznit, ze dyslektiCti Zaci trpi trvalymi obtizemi ve Cteni a
psani, nejedna se pouze o zpozdéni ve vyvoji. To znamena, Ze v téchto
dovednostech NIKDY nedosahnou praimérné irovné, a to nezavisle na tom,

jak moc piSou nebo ctou.

e Intervence, ktera si klade za cil podporovat vzdélavani v riiznych oblastech,
a zaroven posilovat adaptaci zaka a predchéazet tak mimo jiné i problémim

s chovanim, motivaci ¢i sebevédomim.

V kone¢ném dusledku je ve vzdélavani cilem nalézt strategie, které by zakovi
pomohly kompenzovat jeho obtize se ¢tenim a psanim, aby kvili témto potizim

nebyl ochuzovan o ucivo.
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Existuji dva typy opatieni ¢i strategii, které ucitel mize vyuzit: metodicka
doporuceni pro vyuku, kterd dyslektickému zdkovi umozni se ucit navzdory jeho
obtizim, a opatfeni v ramci procesu hodnoceni, aby jeho usili vynalozené k uceni

bylo odménéno.

»Pro vzdélavani zaka je nezbytné zavést kompenzacni opatieni, ktera
mu umoZni vytvaret nové studijni strategie, diky kterym bude moci

dosahnout minimalnich vystupi za kazdé obdobi.“

A. METODICKA DOPORUCENI PRO VYUKU
Zaci s dyslexii jsou schopni se vzdélavat, pouze potiebuji odlisny
zpusob vyuky. Nejde o to, ze by ke vzdélani nebyli zptsobili, ale o to, Ze

vzdélavaci systém zaloZeny na Cteni a psani pro né neni uzptisobeny.

Zésady, které je tteba zohlednit pfi vyuce:
1. M¢la by prob&hnout schiizka ucitele s dyslektickym zakem, béhem které
ucitel Zadkovi sdéli, Ze na n& bude dohliZzet, aby mu mohl pomahat.
S ohledem na nejistotu a nizké sebevédomi zaka je citova vazba mezi zakem

a ucitelem nezbytna.

2. 74k by mél sedét blizko tabule nebo mista, kde se nejvice pracuje, daleko
od hluku a podnéti, které by ho mohly rozptylovat. Je potieba se Zakovi
individualné vénovat pokazdé, kdy to bude mozné, a ujistit ho, ze se mize

zeptat na cokoliv, ¢emu nerozumi.

3. Je vhodné pouzivat diafe a Skolni pldnovaci kalendare. Zaci si do
kalendaift mohou zapisovat terminy pro odevzdani tkoli nebo zkousek,
ucivo probirané ve tfidé a mistnost, kde hodina probihd. Pomoc s organizaci

je pro né nezbytna.
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4. 7ak by mé&l mit moznost byt omluven z vyuky druhého ciziho jazyka (ve
Spanélsku napt. francouzitiny) vzhledem k tomu, jak je pro n&j obtizné si

cizi jazyky osvojovat.

5. Ucitel by mél respektovat tempo uceni kazdého zdka a zohlednovat
skute¢nost, ze zdkovi muze trvat az tiikrat déle se néco naucit, rychleji se
unavi vzhledem k vétSi namaze, kterou musi vydat, a bude rychleji

zapominat.

6. M¢l by byt vybran zékladni vzdelavaci obsah, aby bylo dosazeno
minimélnich vystupii. Na zacatku kazdého ctvrtleti by to mélo byt

projedndno s rodici.

7. Vyuka by méla byt vice prakticka (zak by mél védét, proc¢ se danou latku
u¢i a k ¢emu mu bude). Jedna z nejvhodnéjsich metod pro dyslektického
zaka, kterd je navic ucelnd i pro zbytek tiidy, je metoda, kterd se zaklada na
multisenzoridlnim pfistupu: ,,SlySel jsem a zapomnél jsem, vidé€l jsem a

pochopil jsem, udélal jsem to a naucil jsem to.*

8. Psany text by mél byt, pokud moZzno, podpofen ilustrativnimi obrazky a

vysvétlivkami, pfipadné audiovizualnim materialem.

9. Pti zadavani prace je dulezité pouZivat terminy, kterym Zak bude schopny

porozumét.

10. Po Zakovi nevyzadujeme, aby $patné¢ napsanou praci znovu piepisoval

a aby vypracovaval pfili§ dlouhé texty.

11. Skolni ukoly maji byt pfizplisobeny potizim zika. Zaka nenutime

prepisovat zadani ukolu, ale pfechazi se rovnou k jeho vypracovavani.

o 24
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dostatek casu a pozadujte toho po ném mén¢, protoze bude potiebovat
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mnohem vice Casu nez ostatni. Pozadavky lze pfizplsobit individudlng

kazdému zakovi.

12. Pii zadavani domacich ukola by ucitel mél zakovi poskytnout papir s

obsahem ukolu a sesivackou mu ho pticvaknout do diare.

13. Ucitel se musi ujistit, Ze material nabizeny ke ¢teni odpovida urovni
¢teni dyslektického zéka. Dale je také dualezité se vyhnout situaci, kdy by
zak musel Cist vefejné néco, na co neni pripraveny. Je vhodné roz¢lenit text
na kratké ¢asti a ke kazdé z nich pfipojit otdzky na ¢teni s porozuménim,
které se budou tykat jednotlivych useki. Uc¢itel by mé&l zakovi pomoci
oznacit klicové slovo, které ho dovede k zakladni mySlence textu. Je
dalezité snizit mnozstvi povinné Cetby a informovat ho o povinné cetb¢ na
zacatku, aby mél Cas ji precist. Mély by mu byt poskytnuty dopliikové

pomiucky ke ¢teni knih (podpiirné materidly ke Cteni, audioknihy a filmy).

14. Zak smi p¥i hodinach vyuzivat pomiicky, které jsou pro n&j vzhledem k

jeho obtizim potfebné (nasobilkova tabulka, abeceda, kalkulacka apod.)

15. Je vhodné vyuzivat IKT (Informac¢ni a komunikaéni technologie), napft.
hlasovy vystup, aplikace ke kontrole pravopisu, piekladace, hlasové

zdznamniky, a pracovat s pocCita¢em.

16. Zak by vzdy mél mit ke studiu k dispozici ,,spolehlivy text®, tzn. knihu,
nahravku ¢i dokument poskytnuty ucitelem. Vlastni poznamky zaka

pravdépodobné nebudou k nastudovani latky stacit.

17. Je dilezité posilovat oblasti ¢i dovednosti, které dyslekticky zak dobie
zvlada a nema s nimi potize. Snazime se vyzdvihovat pozitivni aspekty jeho
prace, protoze praveé diky rozvoji jeho nadani se uc¢i a rozviji sviij osobni
pfistup a individualni strategie, které mu umoziiuji kompenzovat jeho

nedostatky a zaclenit se do skupiny vrstevnikii.
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18. Je nezbytné pfijmout skutecnost, ze zak muize byt zapomnétlivéjsi ¢i

vvvvvv

zhorSenym soustfedénim.

74k s dyslexii ma vazné obtize s pracovni paméti, coZ znamena, Ze je
v§e zapomenout, coZ je pro n¢j velmi frustrujici. Z tohoto divodu si také
nepamatuje, kde ma véci, plete si ucebny, ucebnice ¢i pracovni sesity, ztraci
se ve vykladu ucitele nebo zapomind na terminy zkousSek. Toto roztrzité
chovani je neimyslné, ale dit€¢ zapomina v prubéhu celého dne (doma, ve
Skole, pfi mimoskolnich aktivitach), a pokud neciti podporu od dospélych,
tak nabude dojmu, Ze selhdva na mnoha frontach, protoze to, co od
dospé€lych obvykle slychava, jsou komentare typu: ,,jsi liny®, ,ty si nic

nepamatujes*, ,,s tebou je to katastrofa“.

19. Zak nikdy nesmi byt zesmé&siovan.

Metodicka doporuceni pro vyuku angli¢tiny nebo druhého ciziho

jazyka:

e Je vhodné sniZit objem pozadované slovni zasoby.

e Zaktim by mé&lo byt umoznéno mit viditelng& ve t¥id& a v testech piiklady
gramatické struktury vét (napf. podmét — sloveso — piivlastek —
podstatné jméno: It is a good book).

e Poslech by m¢l byt nacvicovan v klidném prostiedi.

e 7ik by mél jednou ro¢né predist knihu s otizkami na &teni s
porozuménim, kterd je vhodné k jeho turovni (nikoliv k Urovni tfidy).
Ucitel rozdéli kapitoly na jednotliva ctvrtleti.

e Je vhodné zaddvat pokyny rlznymi zplsoby (pisemné, ustné,
predvedenim).

e (o se tyCe nepravidelnych sloves, mélo by byt na zacatku Skolniho roku
dohodnuto, ktera z nich bude muset zak do konce roku ovladat, a béhem

té doby absolvuje 2-3 testy na nepravidelna slovesa.
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e Je prospésné vyuzivat vizudlni ucebni pomucky, jako jsou napf.
obrazové¢ karticky Flashcards, piktogramy, plakaty, kresby atd., které
pomahaji zakiim vizualné vnimat vyrazy, se kterymi pracuji, a ucit se
tak jazyk pfirozenym zptisobem podobné jako jazyk matefsky (metoda,

ktera se nazyva ,,Natural approach®).

B. DOPORUCENI PRO POSTUPY HODNOCEN{
tito Zaci potiebuji k uceni vice usili a Casu. Je nemozné, aby pii zkouSce
prokézali vSechnu praci, kterou odvedli. Proto se upfednostiiuje hodnotit
zaka pribézné a nikdy pouze na zakladé zkousek, nybrz s ohledem na

celkové studium v pribéhu celého hodnoceného obdobi.

Zasady, které je tieba pti hodnoceni zohlednit:
1. Ucitel by mél zvazit, zda nebude vhodné vyuzit k hodnoceni Zaka kromé
pisemnych zkouSek i doplitkové alternativy hodnocenti, jako jsou prezentace

praci ¢i projekti.

2. Terminy zkouSek by mély byt vypisovany s pfedstihem a kazda by méla
probihat v jiny den, nikdy by nemélo dojit k tomu, Ze se budou v jeden den
konat dvé zkousky. Rozpis termint zkousek by mél byt vyvéSen na dobie

viditelném misté ve tfide.

3. Pocet otazek v testu by mél byt snizen a mély by se vyloucit otazky, které

nespadaji do minimalnich vystupt.

4. Ustni a pisemné zkousky zak vykonava podle svych schopnosti ¢ist a
psat, mé¢l by mit i moznost kombinovanych zkousek. KdyZz je nutné zaka
zkouset pisemné, doporucuje se s nim poté znovu projit otazky a cviceni o
samot¢ a individudln€ doplnit odpovédi z testu Gistn€. Timto zplisobem jsou

skutecné posouzeny znalosti ditéte.
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5. Pokud je zkouska pisemna, otazky nemély byt diktovany Ustné, protoze

je zak mize Spatné opsat.

6. Je dulezité precist zadani pred zacatkem testu, rozdélit rozsahlé texty a
doplnit pisemny text zkouSky o grafickd znazornéni a obrazky, aby se

zajistilo, Ze zak porozumi tomu, co se po ném zada.

7. Pisemna zkouska by méla byt piizptisobena schopnostem zaka: test tvoii
spojovacky podpofené obrazky, otdzky typu pravda/nepravda, kratké
otazky, otdzky na definici pojmi, u kterych ale neni pozadovano jejich
porovnavani ¢i hledani rozdili mezi nimi. Je vhodné se vyhnout opakovani

klicovych slov v testu s vybérem odpovédi.

8. Obsah textu by mél byt pfizplisoben, je vhodné zvétsit velikost pisma
nebo fadkovani, rozdélit rozsahlé tseky na mensi ¢asti, a pokud je vice

odstavctl, jsou rozdélit je a mezi kazdym z nich je ponechat mezeru.

9. Dobu k vykonany zkousky uzpisobime (¢as prodlouzime, rozdélime atd.)

a beéhem zkousky Zékovi oznamujeme, kolik ¢asu mu jesté zbyva.

10. Hodnoceni zkousek a praci by mélo probihat na zakladé obsahu prace,
nikoliv na formé¢, proto se pravopisné chyby, nedostatky ve vyjadfovani,
interpunkci ¢i Spatny rukopis se Zadnych okolnosti a v zddném piedmétu
nehodnoti. Témto chybam Zak nemuZe zabranit, jelikoz nema
zautomatizovanou spravnou pravopisnou podobu slova. Tyto nedostatky by

proto mély byt opravovany pouze ¢ernou barvou, ne ¢ervenou.

11. Cvi€eni na slovesné ¢asy by méla byt hodnocena pomoci praktickych
ptikladl, jelikoz dyslektici maji velké problémy s automatizaci ¢asové

souslednosti bez logické vazby.

12. Vzhledem k tomu, Ze je pro né€ velmi obtizné si zapamatovat nasobilkové

tabulky a vzorce, mélo by jim byt umoznéno vyuzivat pii matematickych
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testech kalkulacky. Ocenovan bude postup vypoctu matematickych operact,

nikoliv chyby v poc¢itani z paméti.

13. Zakovi nepokladame otazky, které se tykaji latky probirané piedchozi

den.

14. Zakovi pfipomeneme, aby si svou praci zkontroloval, nez ji odevzda.

15. Zakovi nabidneme testy nanecisto, které si udéla doma, aby si nacvi¢il,

jak odpovidat na otazky v urc¢itém typu zkousky.

16. Nemély by byt vykonavany souhrnné zkousky z predmétl, u kterych
zak jiz absolvoval dil¢i zkousky. S pfibyvajicim mnozstvim latky ke studiu
dochazi ke zhorSeni studijnich vysledk, proto je efektivnéjsi zkouset zaka

na konci kazdého probraného tématu, aby uciva nebylo moc najednou.

17. Pokud si zak bude muset n¢kterou zkousku opravit, ma byt zkousen

pouze z nezvladnutého uciva, kviili kterému ve zkouSce neobstal.

18. Hodnoceni zdka by mélo probihat s ohledem na jeho vlastni usili a
uspéchy, nikoliv na zdklad¢ porovnavani zaka s ostatnimi. Pocit Gispéchu s
sebou piindsi dal$i uspéch, kdezto nelGspéch vede k dalSimu selhdni

(sebenapliiyjici se proroctvi).

Ve vzdélavani je zapotiebi nalézat strategie ke kompenzaci obtizi

v 7

Zaka.
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Doporuceni pro hodnoceni angli¢tiny ¢i druhého ciziho jazyka:

e Zadani by méla byt psana v rodném jazyce, nebo by je mél ucitel
ptelozit, aby byl zdk schopen pfesné porozumét tomu, co ma
délat.

e Pravopisné chyby se opravuji, ale nehodnoti. Zék smi slova psat
foneticky (napf. orange — oryndz), vétSi diraz se klade na
zaclenéni slov do vét.

e Zkousky maji byt pfizpisobeny moznostem zaka, jsou tvofeny
jednoduchymi cvi¢enimi a vétami. Pfi hodnoceni jednotlivych
témat uCiva se zaméfime na dovednost porozuméni a ustni
projev.

e Obsah zkousky by m¢l byt vZdy zaméten pouze na jedno téma,
zak by nemél byt na konci Ctvrtleti zkousen ze vseho. Tito zéci
v anglictiné nikdy nedosdhnou vyznamné Urovné, v podstaté
pokazdé, kdyz se uéi na zkousku, za¢inaji znovu od nuly. Cim
vice toho bude muset nastudovat, tim horsi bude vysledek.

e Pisemnd ¢ast zkousky by méla byt upravena, namisto eseje zak
zpracuje vytah informaci za vyuziti vhodné slovni zasoby a
gramatickych jeva.

e Pii Gstnich zkouskach by se ucitel mél s Zdkem domluvit na
konkrétnich otazkach, které se vazou k obsahu uciva a hodnotit

ho na zakladé téchto otazek.

»Pokud se dité nedokdZe ucit zpitsobem, jakym vyucujeme, vyucujme

zpitsobem, jakym se ucit dokdze.“ Dr. Harry Chasty

Mélo by byt upiednostiiovano prubézné hodnoceni Zaka.
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DYSLEXIE A SDRUZENI ADIXMUR

Sdruzeni ADIXMUR (Asociace pro dyslexii a jiné poruchy uc¢eni v Murcii)
je neziskova organizace tvotrena rodinnymi piislusniky a osobami, které maji piimy
¢1 nepfimy vztah k dyslexii a dalSim porucham uceni. Zrodila se z potieby
zodpoveédet otazky tykajici se této poruchy a nabidnout pomoc, kterd povede

k ptekonani obtizi dyslektik.

Hlavni cile sdruzeni Adixmur jsou:

e poskytovat informace a podporu osobdm a rodinnym ptislusSnikiim osob,
které se potykaji s dyslexii a jinymi souvisejicimi poruchami,

e vyhledat a §ifit dostupné zdroje a pokrocilé intervencéni metody,

e vysvétlit spolecnosti, ze dyslexie je vazna porucha uceni, kterd stoji za
velkym poctem Skolnich netspéchil,

e zvySovat povédomi ucitelll a ostatnich osob odpovédnych za vzdélavani
ditéte o situaci ditcte a jeho potiZich se ¢tenim a psanim,

e podilet se na vzdélavani a spolupracovat pii hledani zdroju a specifickych
metodologickych prosttedkill pro studenty s timto typem obtizi,

e pecovat o z4jmy a prava dyslektickych osob a seznamovat je s platnymi
pravnimi pfedpisy autonomni oblasti Murcie, které se tykaji dyslexie a

ostatnich poruch uceni.

Mezi rizné sluzby, které sdruZeni nabizi, patii:

e poradenstvi a podpora rodin,

e pedagogicko-psychologicka intervence u déti,

e specificka podpora vzdélavani déti,

e kurzy ucebnich strategii pro déti a dospivajici,

e kurzy zaméfené na rozvoj pozitivniho sebepojeti a sebevédomi pro déti a
dospivajici,

e informacni semindie a poskytnuti pfilezitosti k vyméné zkuSenosti mezi
rodici,

e pomoc s vyfizenim zadosti o uc¢ebnice v digitdlnim formatu,
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kurzy zaméfené na praci, vyuzivani a uplatiovani IKT pfi potizich

s ucenim,
sdruzeni ma sjednané slevy na pocitacovy software (hlasovy vystup),

dohody o spolupraci s Radou pro skolstvi a Univerzitou v Murcii.
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3. KOMENTAR

Nasledujici ¢ast bakalatské prace se zabyva piekladatelskou analyzou
vychoziho textu, ktera vychazi prevazné z knihy Text analysis in Translation:
Theory, Methodology, and Didactic Application of a Model for Translation-
Oriented Text Analysis od Christiane Nordové. V dalSich podkapitolach se budu
vénovat také metod¢ piekladu, prekladatelskym problémim a jejich feSeni a

ptekladatelskym posuntim.

Vychozi text piekladu v bakaldtské praci oznacuji zkratkou ,,0%, pteklad
zkratkou ,,P*.

3. 1 Prekladatelska analyza vychoziho textu

Jak jiz bylo zminéno vyse, piekladatelska analyza se opird o model
Christiane Nordové. Ta uvadi, Ze je dulezité rozliSit vnétextové a vnitratextové
faktory. Mezi vnétextové faktory Nordova fadi vysilatele textu, pfijemce, zamér,
médium, misto, Cas a funkci textu. Pfi ur€ovani funkce budu vychazet z dila R.
Jakobsona Poetickad funkce (1995). Vnitrotextovymi faktory je dle Nordové téma,
obsah, presupozice, kompozice, neverbalni prvky, lexikum, syntax a

suprasegmentalni prvky.

3. 1. 1 Stylistické zarazeni

Pted kazdym piekladem je dilezité si uvédomit, kterému funkénimu stylu
vychozi text odpovida, jelikoZ to ma mimo jiné vliv na volbu jazykovych
prosttedki a syntaktické struktury. M. Cechova ve své publikaci Soucasnd stylistika
cestiny rozliSuje 4 zakladni funkcni styly: prostésdélovaci, odborny, publicisticky a
umeélecky, dnes se k nim muize fadit 1 styl administrativni, fecnicky a nékdy 1
esejisticky. (1997, s. 31)

Ptirucku o dyslexii zafazuji do stylu odborného, konkrétné¢ populdrné-
naucného. Jedna se o popularizacni styl, ktery vyuziva ur¢ité mnozstvi odbornych
termind, které je ovSem piizpusobeno piijemctim, ktefi nejsou odborniky na dané

téma, a k porozuméni textu tak nejsou potteba Zadné odborné znalosti. Vyjadfovani
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muze byt hovorovéjsi, nez je pro odborné texty typické. Text je urcen Siroké
vefejnosti, a 1 laickym zajemctim. Jednotlivé terminy a informace autofi podrobné
vysvétluji. Cilem je Ctenafe vzdélat a zvysit jejich povédomi o dané problematice.

(Cechova, 1997, s. 162)

3. 1. 2 Vnétextové faktory

3. 1. 2. 1 Autor a vysilatel textu

Dle Nordovée (2005, str. 47) je zapotiebi rozliSit dva pojmy: ,,autor
textu* a ,,vysilatel textu®. Vysilatelem je osoba (¢i instituce), kterd se pomoci
daného textu snazi sd¢lit urcitou zpravu a vyvolat n¢jaky efekt, kdezto
autorem je ten, kdo text piSe podle instrukci vysilatele a dodrzuje pravidla a
normy textové tvorby platné pro dany jazyk a kulturu. Autorem a
vysilatelem textu je dost Casto stejnd osoba, ovSem nemusi tomu byt

vzdycky tak.

Autor textu Casto nemusi byt explicitné uveden, mnohdy také z toho
divodu, ze text mohl vzniknout pii spolupraci nékolika autord, predev§im

odborniki. Toto je ptipad i této prirucky.

O vznik této ptirucky se zaslouzila neziskova organizace Adixmur
(Asociace pro dyslexii a jiné poruchy uceni v Murcii) sidici ve Spanélské
autonomni oblasti Murcie. Sdruzeni se vénuje a pomah4 osobam trpicim
dyslexii ¢i dal§imi poruchami uceni. Organizace je tedy vysilatelem textu,
autorem jsou jeji ¢lenové. Mezi €leny sdruZeni jsou predev§im specidlni
pedagogové a osoby, které maji pfimy ¢i nepfimy vztah k dyslexii.
Konkrétni jména autori nejsou uvedena, lze dohledat jen osobu

zodpovédnou za graficky design ¢lanku, tou je Ana Maria Lopez Giménez.

3. 1. 2. 2 Zamér textu

Hlavnim zadmérem neziskové organizace Adixmur pro sepsani této
ptirucky bylo pfedev§im edukovat a podpofit rodice, ktefi maji doma dité
s dyslexii. Uéelem je seznamit rodiée se znaky, které mohou dyslektické déti

vykazovat, poradit jim, jak maji sditétem jednat, jak mu pomadhat
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s ptipravou do Skoly. Déle se prirucka také navrhuje, jak by k ditéti méli
spravné pristupovat pedagogové ve skole, jaké metodologické prostiedky

by méli vyuzivat a jak by mélo probihat hodnoceni dyslektickych déti.

Sdruzeni Adixmur chce zejména zvySovat povédomi vefejnosti o
téchto specifickych poruchéch uceni, zamérem je kromé poskytnuti pomoci
rodicim déti s dyslexii také obecné poucit ¢tenate a docilit toho, Ze si lidé
budou védomi existence takovychto poruch a budou védét, jak piistupovat
k osobam, které se s timto potykaji, a brat je vazn¢. Neziskova organizace
sepsanim této piirucky také chtéla informovat vefejnost o jeji existenci a

nabidnout vefejnosti své sluzby.

V pfirucce je kapitola s nazvem La dislexia y Adixmur (O, s. 36), kde
jsou explicitné€ popsany hlavni cile oné organizace, které je v podstaté vedly

k napsani ptirucky.

3. 1. 2. 3 Adresat a prijemce textu

Co se ptijemce textu tyce, je diilezité rozlisit, zda se jedna o ptijemce
vychoziho textu ¢i ptijemce piekladu. Dle Nordove (2005, s. 58) se kazdy
ptijemce piekladu bude liSit od ptijemce vychoziho textu minimalné v jedné
véci, a to vtom, Ze kazdy znich pochdzi zjiné kulturni a jazykové

komunity.

Ptijemcem vychoziho textu ptirucky tedy muize byt rodily mluvci
pochézejici ze Spanélska ¢i jiné hispanské zemé, nebo osoba, ktera ovlada
Spanélstinu na pokrocilejsi Urovni. Text je urCen Siroké vefejnosti, ale
pfedevSim se zamétuje na rodice (coZ je explicitn€ zminéno i v samotném
nazvu piirucky), pedagogy a jiné osoby, které maji vliv na déti s dyslexii.
Ptirucka mtze byt vyuzita i studenty specidlni pedagogiky nebo lidmi, ktefi
se o problematiku specifickych poruch uceni zajimaji. Pfijemce piekladu se
od piijemce origindlu v tomto pfipad€ vyrazné nelisi. Nicméné kapitola o
$panélské legislativé (O, s. 38) je uréena Spanélim, v prekladu by mohla

byt nahrazena legislativou ¢eskou.
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Ptijemci obou zemi od ptirucky ocekavaji, ze se dozvi vice o dyslexii
a nauci se, jak k dyslektickym détem pfistupovat. Je proto zapotiebi jim
piredavat piesné informace, ale také dbat na to, aby byl text jasny a
srozumitelny. U ptekladu bylo proto tieba urcité pasaze zestrucnovat,
jelikoz Spanélsky zpasob vyjadfovani byl na ceské zvyklosti vice

redundantni, coz by mohlo ¢eskému ¢tenafi znit nepfirozene.

3.1. 3.4 Médium

Médium Nordova (2005, s. 62) popisuje jako prostiedek, diky
kterému se text dostane k pfijemci. Nejprve je tieba se zaméfit na to, zda je
text pfenaSen Ustné ¢i pisemné. Konkrétné tato pfirucka je text psany,

pfedem pfipraveny, vetejny.

Ptirucka je v digitalni podobé k dispozici zdarma na webovych

strankdch neziskové organizace Adixmur (www.adixmur.org) v sekci

Zdroje -> Prirucky a manudly. Diky tomu, Ze je text tak snadno dostupny,
muze oslovit Sir8i vefejnost. Je pfistupnd vSem zdjemciim nezévisle na zemi,

jak $pané€lskym rodilym mluvéim, tak cizincim.

Jak je uvedeno v ptirucce (O, s. 2), existuje 1 jeji tiSténd verze, ta by
mohla byt k dispozici pfimo v misté pracovisté sdruZzeni Adixmur a klienti,
co tam dochdazeji, by si mohli pfirucku volné€ vzit domi. Papirova verze je
tedy pfistupna pouze Spanélim nebo lidem, kteii pobyvaji v Murcii a jsou
nebo chtéji byt klienty organizace. Tisténd podoba piirucky miize byt
vhodna pro osoby ze slabsSich socialnich rodin ¢i star$i osoby, které tolik
nevyuzivaji moderni technologie a neni pro né€ tudiz komfortni ¢i dostupné

si ptirucku stahovat do digitalnich zatizeni.

3. 1. 2.5 Misto a ¢as

Ptirucka byla vydana v ¢ervnu roku 2016, od doby vydani tedy
ub¢hlo jiz 7 let. Vznikla ve Spanélské autonomni provincii Murcie, v obci

Molina de Segura, kde, jak jiz bylo zminéno vyse, sdruzeni Adixmur sidli.

34


http://www.adixmur.org/

Jelikoz byl text vydan v Murcii, je v ném uzita evropskd varieta
Spanélstiny. Pfirucka navic pochazi ze soucasnosti, takze je psdna

novodobou Span¢lstinou a neobsahuje zadné zastarala slova a terminy.

Poznatky, které ptirucka piedklada, jsou velmi obecné a Ize z nich
vychazet i v jinych zemich, nejsou tedy relevantni pouze pro Spanélsko. Je
pravda, ze texty zaméfujici se na vzdelavani Casto byvaji problematické
vzhledem k rozdiltim mezi vzdélavacimi systémy jednotlivych zemi, ovSem
prirucka se zamértuje spise na doporucené postupy vyuky dyslektickych déti
a vzdélavaci systém jako takovy pfili§ nerozebird, proto i Casti prirucky
tykajici se vzdelavani jsou aplikovatelné ve vice statech. Soucasti ptirucky
je ale také kapitola pfedstavujici pravni rdmec dyslexie ve Spanélském
vzdélavani, kterd je zaméfena pouze na Spanclské piijemce, protoze
legislativa je v kazdé zemi jind. Tato kapitola uz ale nebyla v této bakalaiské

praci piekladana.

Vzhledem k tomu, Ze je v ¢lanku rozebirdno téma dyslexie, kterad
bude ve svéte vzdy pritomna, je vétSina kapitol stale aktuélni. Je ale mozné,
ze v budoucnu dojde k novym objeviim a odhaleni novych metod, které
budou pro dyslektické déti vhodnéjsi, a bude je tak potieba doplnit ¢i
obmeénit. OvSem zejména v kapitole zabyvajici se pravnim rdmcem dyslexie
ve Spanélském vzdélavani (O, s. 38), kterou jsem jiZz zminovala
v predchozim odstavci, mohou byt nékteré informace neaktualni ¢i mohou

v nasledujicich letech vyjit z platnosti.

3. 1. 2. 6 Funkce textu

Roman Jakobson v dile Poetickd funkce popisuje 6
zékladnich funkci jazyka, konkrétné funkci referencni, emotivni, konativni,
metajazykovou, poetickou a fatickou. (Jakobson, 1995, s. 78-82) Co se textu
ptirucky tyce, hlavni funkci je funkce referen¢ni. Pfirucka se orientuje na
jedno hlavni téma, které chce cCtenafi pfiblizit a pfedat mu dostatek
informaci. Krom¢ toho je v textu také funkce konativni, autofi chtéji
apelovat na rodic¢e a pedagogy, aby pochopili zdvaznost situace a naucili se,

jak dyslektickym détem porozumét a jak s nimi spravné pracovat. Radi jim,

35



co maji délat, aby se dité spravné rozvijelo a nebylo nestastné a frustrované.
V ptiruéee je do urcité miry ptitomna také funkce emotivni. Nékteré pasaze
mohou ve Ctendii vyvolavat litost anebo soucit, ale i tfeba chut’ pomoci
dyslektickym détem. Funkce emotivni ovSem neni v textu az tak vyrazna,
prvni dvé zminéné funkce (pfedevsim funkce referencni) se v textu uplatiuji

nejvice.

3. 1. 3 Vnitrotextové faktory

3.1.3.1Téma a obsah

Jak uz sdm nazev ,,Guia de la Dyslexia para padres* napovida,
hlavnim tématem textu je dyslexie. Pfirucka se vénuje predevsim dyslexii
v détském ¢i adolescentnim véku. Zamétuje se nejprve na definici poruchy
jako takové a na popis znakl, které dyslektické déti vykazuji. Dale se
zabyva tim, co maji rodice délat v ptipadé, ze je jejich ditcti diagnostikovana
dyslexie, a jak maji vhodné& k ditéti ptistupovat, pomahat mu s u¢enim apod.
V dalsich kapitolach jsou predstaveny zptsoby, jak maji k détem
pfistupovat pedagogové ve Skole (na riznych stupnich vzdélavaciho
systému), a jsou zde popsana vhodna metodicka doporuceni pro vyuku a
postupy hodnoceni. V ptirucce je také predstavena neziskova organizace

Adixmur a pradvni rdmec dyslexie ve Spanélském vzdelavani.

Téma dyslexie je zastoupeno v celém textu, nikoliv pouze
v nékterych castech, a v jednotlivych kapitolach na sebe navazuje, text je

tedy koherentni.

3. 1. 3. 2 Presupozice

Presupozice jsou dle Nordové informace, u kterych vysilatel textu
pfedpoklada, Ze jsou pfijemci znamy, a nejsou tudiz v textu explicitné
zminovany (2005, s. 105).

Ackoliv se u ptirucky predpoklada, Ze ji budou Cist prevazné rodice
a osoby, které doma pecuji o dyslektické déti, nevyzaduje se od nich o této

poruse uceni zadna odbornd znalost. Jak uz jsem zminovala v kapitolach
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vyse, prirucka se snazi zvysit povédomi o projevech dyslexie a poradit
lidem, jak k dyslektikiim pfistupovat, a proto je v textu vSe podrobné

vysvétleno.

Co se ovSem tyce kapitol, které se vénuji pfistupiim ve vzdélavani a
jsouurceny prevazné uciteliim, zde se ocekava, ze se piijemce ve vzdélavaci
oblasti pohybuje a urcité pedagogické terminy a postupy mu tudiz nebudou
cizi. I tak se ale jedna o informace, kterym ve valné vétSin¢ porozumi i

nepedagogicti piijemci.

Jak Nordova (2005, s. 107) ve své publikaci uvadi, je zapotiebi vzit
v potaz také rozdil mezi presupozicemi ptijemce originalu a prekladu. Co se
tématu piirucky tyce, v prekladanych kapitolach se predpoklddané znalosti
u piijemce vychoziho textu a pifijemce prekladu pfiiliS nelisi. Jsou ale
v priruc¢ce zminény nékteré nazvy dokumentd, které budou relevantnéjsi pro
Span€lsky mluvici Ctenafe, protoze osoby bez znalosti Spanélstiny si je

nebudou moci piecist.

3. 1. 3. 3 Kompozice

Ptirucka obsahuje tivodni stranu se zdkladnimi informacemi, obsah,
uvod, ve kterém seznamuje Ctenafe s jejim hlavnim tématem a zplisobem,
jakym je pfirucka psana, dale 7 hlavnich kapitol a bibliografii, kde jsou
uvedeny zdroje, které autofi pfirucky pfi jejim tvoteni vyuzivali. Kapitoly
se d¢li na jednotlivé podkapitoly, coz Cini Cteni prehlednéjSim. Nékteré
kapitoly ¢i podkapitoly jsou obcCas jesté¢ rozdéleny na mens$i useky,
vyjimecné Cislované (napt. v kapitole Forma de actuar en el colegio con el
nifio disléxico O — s. 26). Celkov€ ma pfirucka 42 stran. Text je ¢lenén na
odstavce, které¢ vétSinou nejsou piilis dlouhé (nejdelsi odstavce maji 11
fadki a jsou spiSe vyjimkou). V podkapitolach zabyvajicich se znaky
dyslexie v jednotlivych vyvojovych etapach jsou uzivany odrazky jako
vycet jednotlivych ptiznaki.

V textu se vyskytuje nékolik turyvkil, které opakuji podstatné
informace z textu a je jejich zamérem urcité¢ pasaze a poznatky ¢tenaitim

zdaraznit. Nachazi se vétSinou na konci kapitol ¢i podkapitol a jsou tuéné
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zvyraznény. V piiruce se vyskytuje jeden citat, ktery vytkl britsky
psycholog Harry Chasty (O, s. 35). Citat se nachazi pod doporuc¢enimi pro
ucitele a téma vhodné doplnuje, jeho funkci je vést ucitele k zamysleni a

piimét je ke zvoleni spravného zpiisobu vyuky.

3. 1. 3. 4 Neverbalni prvky

Jak Nordova (2005, s. 118) ve své publikaci uvadi, neverbalni prvky
jsou prostfedky, které pomahaji doplnit, ilustrovat, zjednoznacnit Cci
zdiiraznit sdéleni textu. Hraji dalezitou roli pfi verbalni komunikaci, jedna
se naptiklad o mimiku ¢i gesta, ale uplatiuji se ve velkém také v psanych

textech, kde jimi jsou obrazky, fotografie, ilustrace, loga apod.

V této pfirucce se vyskytuje nékolik ilustrovanych obrazki a
fotografii, které odpovidaji popularné¢ nau¢nému stylu. VétSina z nich je
pestie barevnd, a tudiz ptisobi na ¢tenafe piijemnym dojmem a odlehcuji
téZkost tématu piirucky. Obrazky se povétSinou nachazi bud’ na zacatku ¢i
konci kapitoly a vizudlné dopliuji téma, kterym se kapitola zabyva.
V pitirucce se také nachazi fotografie potizena ptimo v neziskové organizaci
Adixmur (O, s. 37), kterd je vloZena vedle kontaktnich udaji organizace a
jejiz funkei je opét vizudlné doplnit text, ve kterém se snazi ¢tendii sdruzeni
Adixmur pfedstavit. Zamérem uziti této fotografie je pfedstavit Ctenafi
sdruzeni 1 ve vizuéalni podob¢, namisto pouze podoby textové. Fotografie
krom¢ toho muze prispét k tomu, Ze zdlrazni existenci onoho sdruzeni a
ptijemce originalu mize presveédcit o tom, ze by bylo dobrym rozhodnutim
sluzeb organizace vyuzit. Na strance vyse (O, s. 36) je vlozeno i logo
organizace. V piirucce se u dvou obrazkli nachazi také popisky (O, s. 22,

23), které Ctendie smeruji na to, na co se ma na obrazku zaméfit.

3. 1. 3. 5 Lexikalni prostiedky

Zvolené¢ lexikum odpovida textu popularné naucného stylu. Je pouzit

spisovny jazyk a piiruCka je psana tak, aby pfijemci predala odborné
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informace, ale zaroven byla srozumitelna pro bézného Ctenare, ktery neni

odbornikem na dané téma.

Vtextu se vyskytuje mnoho terminii tykajicich se speciadlni
pedagogiky (pfedevsim specifickych poruch uceni) a psychologie, napt.
dislexia, disgrafia, disortografia, discalculia, (O, s. 7), la motorcidad fina
(O, s. 10), la evaluacion psicopedagogica, (O, s. 14) las medidas
compensatorias (O, s. 22), také neurologické terminy: neuroimagen,
micromalformaciones a nivel cortical (O, s.7). Dale jsou v textu také
terminy z oblasti (obecné) pedagogiky, napt. el contenido curricular (O, s.
22), reglas mnemotécnicas (O, 23), medidas metodologicas (O, 30), la
intervencion educativa (O, 26), la ortografia (O, 32). Vzhledem k tomu, Ze
dyslexie a jiné poruchy uceni se projevuji jazykovymi nedostatky, 1ze
v prirucce najit i odborné jazykovédné ¢i lingvistické terminy, jakymi jsou:
el componente silabico-fonologico (O, s. 7), silabeo, transposicion,

inversion (O, s. 11), la transcripcion fonética (O, 34).

Vtextu se kromé Spanélskych termini nachdzi malé mnoZstvi
anglickych pojmt: ndzev metody Natural approach (O, s. 30) a planning
(O, 31).

V ptirucce se vyskytuji i vyrazy, které nejsou pfili§ odborné, jako je
no-palabras (O, s. 11), a existuji vtextu urCit¢ nejednotnosti, napf.
nesjednoceny rozbor gramatické struktury anglické véty (O, s. 30), coz
nasveédcuje tomu, Ze autofi nebyli lingvisté. Ackoliv je pfirucka zatazena do
odborného stylu, neni zcela divéryhodnym materidlem pro citovani
odbornych informaci. Tomu ostatné odpovida i skutecnost, Ze se v textu
vyskytuje mnozstvi typografickych chyb.

Zejména pro kapitoly zabyvajicimi se znaky dyslexie je typicka
vysoka pritomnost substantiv, a to ptedevsim ve vyctu jednotlivych znak.

Text je objektivni, ovSem €asto jsou v piirucce uzivany vyrazy jako
es necesario, es muy importante, es recomendable, hay que, jejichz funkci

je apelovat na Ctenafe a zdaraznit dulezité informace, jednd se vSak o

informace obecné, které nejsou ovlivnény autorovym nazorem.
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Zejména v uvodni kapitole ptirucky je uzit autorsky plural (1. osoba
mnozného c¢isla): hemos creado, explicaremos (O, s. 5). Autofi ¢asto hovofi
k ptijemci pomoci druhé osoby jednotného ¢isla a Span€lského zajmena tu,

coz je pro Spanélské texty velmi piiznacné.

3. 1. 3. 6 Syntax

Syntakticka stavba vét v pfirucce neni az tak slozita, diky cemuz je
text Citeln€j$i a méne narocny na pochopeni, coz ostatné bylo zdmérem
autord. Mlizeme v textu sice nalézt i velmi dlouhd souvéti, ale jsou spise

vyjimkou. Prikladem takového souvéti je napt. souvéti ze strany 16:

,, Con los arios, la frustracion aumenta al ver como sus comparieros de clase
les superan en las habilidades escolares, sintiéndose inferiores a los demds,
y viendo que su esfuerzo no resulta recompensado ni valorado por nadie, lo
que les provoca sentimientos negativos sobre si mismos: autoestima

negativa, ansiedad e incluso depresion por una pobre autoimagen. “ (O, s.

16)

V tomto 1 dalSich souvétich z ptirucky si mlizeme vSimnout, ze se v textu
Casto objevuji polovétné vazby s infinitivem, participiem ¢i gerundiem (v
odstavci jsem je zvyraznila), které slouzi k vyjadfeni vztahli mezi vétami a
jsou pro Spanélsky jazyk velmi obvyklé. (Baéz San José, Dubsky, Kralova,
1999 s. 208). Véty s témito konstrukcemi bylo pii piekladu potieba Casto
fesit, podrobnéji se tomu veénuji v oddile 3. 3 Prekladatelské problemy a
Jjejich reseni.

Kromé toho se v pfirucce frekventované vyskytuje neosobni
konstrukce hay que a pomérné Casto se v textu objevuji také zvratna pasiva,
pi. Se repetira el texto en voz alta y se hard una segunda lectura por parte

de otra persona en voz alta (O, s. 24) - Text dité precte nahlas a podruhé cte

nekdo jiny (P, s. 19)

Co se tyCe typld souvéti, mizeme v textu najit mnoho souvéti
soufadnych i podifadnych. Obsahy soutadnych souvéti jsou k sobé velmi

Casto ve vztahu slu¢ovacim a byvaji spojeny spojkou y, pouhym fazenim vét
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¢i vySe zminénymi polovétnymi vazbami. Opakované se v textu nachazi
také podradné spojeni s vyrazem por lo que, jedna se o vztahy dusledkové.

Ptikladem vztahu disledkového miZze byt toto souvéti ze strany 8:

Es importante entender que al ser una alteracion genética, no tiene cura,
por lo que los ninios disléxicos tendran dislexia durante toda su vida. (O, s.

8)

3. 1. 3. 7 Suprasegmentalni prvky

Suprasegmentéalnimi prvky mluveného projevu jsou zejména jeho
zvukové vlastnosti jako ton, rytmus ¢i vySka a hlasitost hlasu, u psaného
textu se jednd o vlastnosti grafické, tudiz napiiklad o pouziti kurzivy,

tu¢ného pisma, interpunkce apod. (Nordova, 2005, s. 132)

V ptirucee je napadné pouziti tu¢ného pisma u kapitol a podkapitol.
Hlavni kapitoly jsou psany velkym tiskacim tuénym pismem a podkapitoly
také tiskacim tu¢nym pismem, ale jiZ o néco menSim. Cela pfirucka je psana
pismem ,,Comic sans®, které zjednoduSuje ¢teni dyslektickym osobam (toto
je explicitné zminéno v uvodu ptirucky na stran€ 5). Pismo je ovSem pro
popularné nau¢né clanky velmi netypické, miize proto puisobit tak, Ze ubira
na odbornosti. V bakalafské praci jsem pouzila pismo ,,Times New Roman®,
jelikoz bylo pfedepsané, ovSem kdybych text ptekladala napt. pro klienty

konkrétni organizace, zvolila bych také bezpatkové pismo ,,Comic Sans*.

Napadné je také Casté uziti uvozovek v textu. Ty bud’ oznacuji
uryvky na konci kapitol, které ¢asto cituji pasaze z textu, nebo hovorovéjsi
neodborné ¢i nespisovné vyrazy (O, s. 20 — los “profes” de casa), uvozuji
pfesné nazvy dokumentd a zakonl (O, s. 14 - “Protocolo de deteccion,
identificacion e intervencion®”) ¢i ptimou feC (O, s. 29 ,.eres un vago®).

V ptekladu bylo k uvozovkam pfistupovano individualné.

V textu se také nachazi zadvorky, ty uvadéji pfesné odborné terminy
a nazvy (O, s. 12 — ,(enuresis nocturna)®), citace (O, s. 7), konkrétni
piiklady n¢jakych jevi ¢i dovysvétluji obsah vypovédi (O, s. 34 — ,,(por

ejemplo: orange-oranch)®)
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3. 2 Metoda prekladu

Ptfed samotnym piekladem jsem provedla ptekladatelskou analyzu, abych

se s ptiru¢kou seznamila a urcila zptisob, jakym budu text prekladat.

Jiti Levy ve svém dile Umeni prekladu (1983, s. 86-87) popisuje 2 metody
piekladu: metodu vérnou a volnou S metodami souvisi také 2 normy prekladu,
norma reprodukcni a umeélecka. Vzhledem k tomu, ze se jedna o popularné nauc¢ny
text, uplatiiovala se zde spiSe norma reproduk¢ni, jelikoz bylo pii prekladu dalezité
predat ceskému ¢tenafi stejny vyznam sdéleni textu. Bylo ov§em zapotiebi provést
nekteré upravy, aby byl piekladany text pro Ceské piijemce srozumitelnéjs$i a

pusobil piirozené.

Pti ptekladu jsem vyuzivala internet a paralelni knizni zdroje vénujici se
stejnému tématu, abych se do problematiky vice ponofila a pieklad byl vérnéjsi
originalu. V tomto ohledu bylo tfeba se zaméfit predevSim na spravny pieklad
odbornych terminil z oblasti pedagogické (a specialné-pedagogické). Publikacemi,
které mi umoznily do problematiky vice nahlédnout, byly zejména knihy Poruchy
uceni, Cteni a dyslexie, Jak se ucit s ditétem se specifickou poruchou uceni a s
poruchou pozornosti? €1 internetovy manudl Empowering parents: Pomoc rodiciim,
aby dokazali podporit své deti s dyslexii. K umélecky hodnotnému ptestylizovani
predlohy jsem vyuzivala také Spanélsko-cesky slovnik Lingea, $pané&lsky
vykladovy slovnik Diccionario de la lengua espaiiola od Spanélské kralovské
akademie, Ceské internetové slovniky synonym jako Slovnik ceskych synonym nebo

ABZ slovnik ceskych synonym a Internetovou jazykovou prirucku.

Nékteré terminy a vyrazy, které se vtextu vyskytovaly, jsem casto
nepiekladala doslovné, ale jejich vyznam popisovala vice slovy. Tento zptisob jsem
volila z toho divodu, Ze pteklddanym textem byla pfirucka, kterd by neméla

obsahovat velké mnoZstvi nejednoznac¢nych a nesrozumitelnych informaci

Cilem bylo, aby vznikl funkéné adekvatni text, ktery by odpovidal
ocekavanim ceského piijemce, pro které¢ by byl preklddany text jasny a
srozumitelny, ale zaroven si zachovaval vérnost pifekladu a nedochdzelo by
k nezddoucim ptekladatelskym posunim. Pfirucka by mohla byt v Ceském
prostiedi poskytovana neziskovymi organizacemi, které pomdahaji dyslektickym

osobam, v takovém piipad¢ by ovSem muselo dojit jest¢ k dalSim zménam, napf.
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by bylo zapotiebi vynechat Spanélské redlie a kapitoly popisujici sdruzeni Adixmur,
ptipadné pfirucku doplnit o informace tykajici se konkrétni ceské organizace, ktera

by ji svym klientim poskytovala.

3. 3 Prekladatelské problémy a jejich FeSeni

V nasledujici kapitole se budu vénovat problémim, na které jsem pfi
ptekladu ptirucky narazila, a popiSu zplsoby, kterymi jsem se je rozhodla fesit.
Prekladatelské problémy jsem si rozdélila na lexikdlni, syntaktické, kulturni,

pragmatické a problémy na mimojazykové roviné.

3. 3. 1 Lexikalni problémy

3.3.1.1 Terminy

Ve vychozim textu se vyskytlo n€kolik termind, ke kterym délalo
potiZ najit vhodny ekvivalent a bylo tfeba si k nim provést reSersi.
Pomérné cCasto se v ptirucce objevovaly psychologické terminy
jsem k nim naSla, bylo slovo sebepojeti. V nékolika ptipadech jsem ovSem
povazovala za vhodngj$i vyznam slova v piekladu vysvétlit vice slovy,
napr.:
Pr.1: sera capaz de tener un autoconcepto real (conociendo sus puntos

débiles, pero también sus fortalezas) (O, s. 9)

bude schopné objektivné zhodnotit samo sebe (bude si védomo svych

slabych, ale i silnych stranek) (P, s. 9)

Pt. 2: les provoca sentimientos negativos sobre si mismos. autoestima
negativa, ansiedad e incluso depresion por una pobre autoimagen‘ (O, s.

16)

coz v nich vyvolava negativni pocity vici vlastni osobé, jako je nizké
sebevedomi, uzkost ¢i dokonce deprese zpiisobena tim, ze sami sebe vidi

piilis kriticky (P, s. 15)
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Dal§imi problematickymi terminy byly vyrazy no-palabras a
pseudopalabras. Pojmy oznacuji slova, ktera nenesou vlastni lexikalni
vyznam a jsou uméle vytvoiena. Problém jsem se rozhodla vyfesit timto

zpusobem:
Pt.: Dificultad en la lectura de no-palabras o pseudopalabras (O, s. 11).

Potize se ctenim ,, pseudoslov* (slov, ktera nenesou vlastni lexikalni

vyznam) (P, s. 11)

Vzhledem k tomu, ze ke slovu no-palabras neexistuje vhodny ekvivalent,
vyraz jsem v prekladu upIn€ vynechala. Pojem pseudopalabras jsem
doslovné ptelozila jako pseudoslova, ale protoze se jedna o neologismus,
ktery neni v CeStiné béZzn¢ uzivany, rozhodla jsem se v zavorce vyraz
dovysvétlit. Chtéla jsem tim piijemcim pfibliZit, co se pojmem mysli, aby
si 1épe dokazali predstavit, o€ jde. Vyraz pseudoslovo jsem navic ponechala

v uvozovkach.

PotiZe ¢inil také nazev Spanélské hry k procvicovani slovni zasoby.
Vyraz el veo-veo (O, s. 21) oznacuje hru, pfi které se hadaji slova zacinajici
na dané prvni pismenko. V ¢eském prosttedi sice mdme podobné hry, ale
jelikoZz ve Spanélské verzi (a kontextu dyslexie) hraje velkou roli prvni
pismenko slova, rozhodla jsem se nazev hry pfelozit jako hry s

vyhledavanim slov zacinajicich na urcité pismenko (P, s. 18)

Ve stejném odstavci se vyskytl také vyraz cuentos acumulativos.
Ackoliv pojem kumulativni pohadky v Cestiné existuje a v odbornych
textech se uziva, v rdmci populace neni az tak znamy. Vyraz jsem op¢t

vysvétlila jako pohadky zalozené na opakovani (P, s, 18)

Pti ptekladu bylo zapotiebi rozliSovat slova dificultad a alteracion.
Ackoliv mnohdy funguji jako synonyma, je tfeba dbat na rozdil mezi nimi.
Alteracion oznacuje poruchu, tedy poSkozeni ¢i nespravnou funkcnost
néceho, pojem dificultad se pouziva spiSe pro obtiz/potiz. Pieklad ovSem

vzdy z&visi na kontextu.
Pt. 1: /...] por lo que las dificultades son mayores. (O, s. 22)

[...] proto jsou potize vyraznéjsi. ““ (P, s. 18)
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Pt. 2: [...] al ser una alteracion genética/...] (O, s. 8)
[...] vzhledem k tomu, Ze se jedna o genetickou poruchu [...] “ (P, s. 8)

Problematickymi pojmy byly také terminy transposicion a
inversion. Slova by se dala pielozit do CeStiny jako transpozice a inverze,
ale vzhledem ktomu, ze ptekladanym textem byla pfirucka, kterd
nepfedkladala zadné odborné znalosti, rozhodla jsem se terminy pielozit
volng&ji. Dle publikace Jak se ucit s ditétem se specifickou poruchou uceni?
(Jucovitova a Zatkova, 2015) znadi obé slova zaménu pismen nebo ¢&islic,
ale kazdé v trochu jiném smyslu, bylo proto zapotiebi je pielozit tak, aby
byl rozdil mezi nimi patrny. Transpozice pismen oznacuje zmény Vv jejich
pofadi (nejen v rdmci jednoho slova), inverze muze znacit zdmény tvarove
podobnych pismen ¢i prohozeni dvou sousednich pismen ve slové. Vyraz
inverze cisel se v textu vyskytoval dokonce dvakrat, pokazdé k nému ale
bylo potieba pfistupovat jinak. K prekladu jsem proto zvolila nésledujici
feSeni:

Pt. 1: Trasposicion de letras e inversion de numeros.”“ (O, s. 11) —

zamérniovani poradi pismen a pievraceni cislic” (P, s. 11)

Pt. 2: Inversion de letras, numeros y palabras. (O, s. 11) — zamériovani

dvou sousednich pismen, cisel ¢i slov.“ (P, s. 11)

V textu se také objevila nejednotnost ve zminéném piikladu
gramatické struktury anglickych vét (O, s. 30). Autofi v tomto piikladu
uvadéli nazvy vétnych ¢lenil s nazvy slovnich druhi. Anglicka véta, kterou
pouzili, navic nebyla jako ptiklad uvedeny pro osoby, které nejsou
odborniky, vhodn¢ vybrana. Lingvistické terminy jsem proto piekladala

doslovné, pouze adjetivo jsem ptelozila jako priviastek.

Pr.: [...] (por ejemplo, Sujeto-verbo-adjetivo-nombre, ¢j. It is a good book).
(O, s.30)

[...] (napr. podmet — sloveso — priviastek — podstatné jméno: It is a good

book). [...] (P, s. 24)

Pro vétSinu pedagogickych a specialné pedagogickych termina

v textu existuje patfiny cesky ekvivalent, proto pii piekladu necinily
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vyrazné potize. Napt.: la evaluacion psicopedagogica (O, s. 14) —
pedagogicko-psychologické vysetieni (P, s. 13); la intervencion educativa
(O, s. 26) — pedagogicka intervence (P, s. 20), metodologia multisensorial

(O, s. 28) — multisenzorialni pristup (P, s. 22)

3. 3. 1. 2 Anglické vyrazy

V textu jsem narazila na n¢kolik anglickych vyrazii. Do Ceské verze
ptirucky pftili§ nezapadaly a ubiraly na srozumitelnosti textu, rozhodla jsem

se k nim tedy najit vhodny ekvivalent nebo je popsat.

V kapitole s doporuc¢enimi k vyuce anglictiny se vyskytl napiiklad
pojem Natural approach. Pojem byl v zavorce a autofi tim chtéli odkdzat na
americkou metodu osvojovanti si ciziho jazyka, o které se ovSem v ¢eském
kontextu nemluvi.! Vyraz jsem proto nepiekladala, jen jsem dodala, Ze se
se jednd o metodu zvanou ,Natural approach Pojem jsem dala do

uvozovek, jelikoZ se jednd o cizojazy¢ny ndzev.

Pt.: [...] y asi aprender de una forma natural como su lengua materna

(Natural approach) (O, s. 30)

a ucit se tak jazyk prirozenym zpusobem podobné jako jazyk matersky

(metoda, kterd se nazyvd ,,Natural approach*). (P, s. 25)

V ptirucce se objevoval anglicismus un planning, ktery jsem
ptelozila jako rozpis. V jednom piipad€ jsem narazila také na vyraz un
planning visual. Opét jsem pouzila slovo rozpis a jako ptivlastek shodny
jsem zvolila slovo prehledny, jelikoZz toto slovo v sob¢€ nese fakt, Ze rozpis

je vizualné zobrazeny, a tudiz vnimatelny zrakem.

Pt. 2: Para la realizacion de las actividades, se tendran que organizar
previamente las tareas a realizar y el material necesario mediante un

horario o un planning visual. (O, s. 25)

"Dostupné z: https://en.wikipedia.org/wiki/Natural approach

46



https://en.wikipedia.org/wiki/Natural_approach

Nez se dité zacne ucit, musi se nejprve pomoci rozvrhu ¢i piehledného
rozpisu rozvrhnout ukoly, které je treba vypracovat, a pripravit potrebné

pomuicky. (P, s. 20)

3.3.1.3 Hovorovy vyraz

Pti prekladu €inil problém hovorovy vyraz los ,,profes *“ de casa (O,
s. 20). Vyraz by se dal doslovné pielozit jako ica’, ale jelikoZ 1ze pouzit jen
v zenském rod¢, a navic se v kontextu jednalo o rodice, ktery bude doma
doucovat své dité, prelozila jsem vyraz jako ,,domdci ucitelé” (P, s. 17).
Vyraz tudiz v piekladu neni hovorovym, ale je uveden v uvozovkach,
protoZe neni pouzit tak, jak bychom ho béZzné nasli, tj. nejednd se o ucitele,
ktery uci dit¢ v domécnosti, jednd se pouze o rodice, ktery dit¢ doma

doucuje.

3. 3. 1.4 Nazvy dokumentii

Text ptirucky obsahoval ndzvy dvou dokumenti z oblasti specialni

pedagogiky, které vytvotila Rada pro skolstvi a univerzit v Murcii.

U prvniho dokumentu ,,Protocolo de deteccion, identificacion e
intervencion* (O, s. 14) jsem pfistoupila k nasledujicimu feseni: ,,/...J
v dokumentu ,, Metodické pokyny pro odhaleni a identifikaci dyslexie a
zahajeni intervence [...]“ (P, s. 13) Nejprve jsem si originalni dokument
nasSla a procetla, aby se mi nazev 1épe vymyslel. Na zakladé toho jsem poté
nazev upravila tak, aby zng cCeskym ctendifim bylo vice jasné, ¢im se

zabyva, a aby byl podobnéjsi nazviim ¢eskych dokumentli podobného razu.

Nézev druhého dokumentu jsem jiz ptelozila doslovnéji, jelikoZ je
nazev srozumitelny: en la “Guia para el éxito escolar del alumno con
dislexia” (O, s. 14) — v ,, PFirucce pro skolni uspésnost zaka s dyslexii“ (P,

5. 13)

2 Dostupné z: https://slovniky.lingea.cz/spanelsko-cesky/profe
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3. 3. 2 Syntaktické problémy

3. 3. 2.1 Polovétné vazby

Jak uz jsem zminila v oddile 3. 3. 1. 6 Syntax vyskytuje se v prirucce
mnoho polovétnych konstrukei, které jsou pro Spané€lstinu velmi typické.
Vazby mohou byt tvotfeny infinitivem, participiem, gerundiem a v ¢eském
jazyce jim muze odpovidat souvéti souradné, podiadné, vétny Clen nebo
predlozka (resp. padova predlozka) (Baéz San José, Dubsky, Kralova, 1999,
s. 208).

V nékterych piipadech vazbdm s gerundiem odpovidalo souvéti

soufadné:

Pr. 1: [...] es fundamental informarse de las caracteristicas generales de
estas dificultades atendiendo a las peculiaridades individuales [...] (O, s.

16)

[...] aby se obezndmila s obecnymi znaky téchto poruch a brala v tuvahu

individudlni osobnostni rysy ditéte [ ...] (P, s. 15)

Pt. 2: Hay que reforzar con comentarios positivos sus esfuerzos y progresos,

por pequernios que sean, valorando mds el propio esfuerzo que los

resultados. (O, s. 20)

Dité povzbuzujte, chvalte a podporujte tak jeho snahu a pokroky, i kdyz

budou malé, a oceriujte vice jeho vynalozené usili nez vysledky. (P, s. 17)
Jindy vazbam s gerundiem odpovidalo souvéti podfadné.

Pt. 1: Debemos potenciar sus aptitudes y talentos favoreciendo la

practica de actividades |[...] (O, s. 16)

Musime posilovat jejich schopnosti a nadani tim, Ze je budeme podporovat

v ¢innostech [...] (P, s. 15)

Pr. 2: [...] existen distintos grados de afectacion, dependiendo mucho de

cada persona [...] (O, s. 8)
[...] existuji riizné stupné postizeni, které jsou do znacné miry individualni
[...] (P,s.9)

A v nekterych ptipadech jsem k pfekladu pouzila vétny €len.:
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Pt. 1: [...] confeccionard un esquema de la informacion, aplicando el

vocabulario y gramatica adecuados. (O, s. 34)

[...] zpracuje vytah informaci za vyuZiti vhodné slovni zasoby a

gramatickych jevii. (P, s. 28)
Pt. 2: [...] contando con sus dificultades [ ...] (O, s. 26)
[...] navzdory jeho potizim [...] (P,s. 21)

V ptipadé polovétnych konstrukci s infinitivem byla situace velmi

podobna jako v piipad¢ vazeb s gerundiem.

V nékterych ptipadech jsem volila moznost vazbu pielozit jako

soufadné souvéti.

Pt. 1: Se trata de darle autonomia para hacer las cosas por si solo. (O, s.

20)
Dité tak bude samostatnéjsi a bude se moci ucit samo. (P, s. 16)

Pt. 2: Debemos dirigirnos al tutor para trasmitirle nuestra sospecha [...]

(0O, s. 14)
Musime se obratit na vyucujiciho a sdélit mu nase podezreni [...] (P,s. 13)
Nekolikrat jsem také vazby piekladala jako souvéti podiradna.

Pt. 1: Seleccion de los contenidos basicos de la materia para alcanzar los

objetivos y contenidos minimos. (O, s. 27)

Meél by byt vybran zakladni vzdélavaci obsah, aby bylo dosaZeno
minimalnich vystupii. (P, s. 22)

Pt. 2: Al comprender las dificultades ayudaras a tu hijo a aceptar sus

limitaciones/...] (O, s. 17)

Kdyz porozumite potizim, pomiuiZete Vasemu ditéti smirit se s jeho limity [ ...]

(P, s. 15)
A jindy mi pfiSlo nejvhodnéjsi pouzit vétny ¢len.

Pt. 1: [...] pero si es el momento adecuado para comenzar a intervenir. (O,

5. 21)

[...] ale jiz je to vhodna chvile k zahdjeni intervence. (P, s. 17)
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Pt. 2: Al aumentar la cantidad de deberes y el numero de examenes, hay

que ayudarle a establecer un plan de trabajo [...] (O, s. 22)

S pFibyvajicim poctem ukolii a zkousek je zapotrebi pomoci ditéti zpracovat

prehledny rozpis cinnosti, [...] (P, s. 18)

Pti ptekladu polovétnych vazeb s participiem jsem ani jednou
konstrukci neptelozila jako souvéti souradné, v prekladu se v tomto piipadé

objevilo pouze souvéti podiadné nebo vétny Clen.
Ptiklady konstrukei, kterym pfi ptekladu odpovidal vétny ¢len:

Pt. 1: Una vez elaborado el informe psicopedagogico por los servicios de

orientacion, se determinaran [...J] (O, s. 14)

Po vypracovani pedagogicko-psychologického posudku poradenskym

zarizenim se stanovi [...] (P, s. 13)

Pt. 2: El tutor, asesorado por los servicios de orientacion, colaborara con

las familias en el seguimiento [...] (O, s. 14)

Wucujici ve spojeni se Skolskym poradenskym zarizenim bude

spolupracovat s rodinami na dodrzovani [...] (P, s. 14)

Pt. 3. [...] una grabacion o un documento facilitado por el profesor. (O, s.

29)
[...] nahravku ¢i dokument poskytnuty ucitelem. (P, s.23)

Priklady konstrukci, kterym pii piekladu odpovidalo souvéti

podiadné:
Pr.1: Los diferentes servicios ofrecidos por la asociacion son. (O, s. 37)
Mezi riizné sluzby, které sdruzeni nabizi, patri: (P, s. 29)

Pr. 2: Informar y orientar a las personas y familiares afectados por la

dislexia y otros trastornos asociados. (O, s. 36)

Poskytovat informace a podporu osobam a rodinnym prislusnikum osob,

které se potykaji s dyslexii a jinymi souvisejicimi poruchami. (P, s. 29)
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3. 3. 2.2 Pieklad doporuceni pro vyuku a hodnoceni

V kapitole Forma de actuar en el colegio con el ninio disléxico (O,
s. 26) jsou vyjmenovavana metodicka doporuceni pro vyuku dyslektickych
zakt ve skoléach a postupy hodnoceni. V doporucenich si miizeme vSimnout
nominalizace, tj. nejsou formulovéana slovesnym zptsobem, ale za vyuziti
substantiv. Aby ¢teni neptisobilo ptiznakoveé, nominalni forma nebyla
zachovéna. K prekladu jsem nejCastéji vyuzivala zdvotilé konstrukce mel
by, maji byt (pt. 1), ptisudek jmenny se sponou, napft. je duleZité, je vhodné
(pt. 2), 1. osobu ¢isla mnozného (pi. 3), v nékterych ptipadech také Cas
pfitomny. Tento zplsob piekladu jsem volila také ztoho diivodu, aby
doporuceni byla pséna spiSe formou navrhu, a nebyla tak pftili§ direktivni

jako pravidla.
V nékterych piipadech bylo zapotiebi doplnit podmét (pt. 1) nebo predmét
(pt. 3)

Pt. 1: Colocacion del alumno cerca de la pizarra o del drea de trabajo [ ...]

(0,s.27)

Zdk by mél sedét blizko tabule nebo mista, kde se nejvice pracuje, [...] (P,
s. 21)

Pt. 2: Utilizacion de las TICs (Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion): [...] (O, s. 29)

Je vhodné vyuZivat IKT (Informacni a komunikacni technologie), napr- [...]

(P, s. 23)

Na piikladu €. 3 lze vidét, Ze pfi pouziti 1. osoby ¢isla mnozného bylo

v tomto pfipadé zapotiebi z doporuceni vytvofit vedlejsi vétu predmétnou.

Pt. 3: No repeticion de un trabajo escrito por el hecho de haberlo escrito

mal y no exigir la elaboracion de textos muy largos. (O, s. 28)

Po Zakovi nevyZadujeme, aby spatné napsanou prdaci znovu piepisoval a

aby vypracovaval prilis dlouhé texty. (P, s. 22)

V nékterych doporucenich byly pouzivany infinitivy, pro jejich
pieklad byly voleny podobné postupy jako u substantiv.
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Pt. 4: Poner un examen por tema [...] (O, s. 34)

Obsah zkousky by mél byt vzdy zaméfen pouze na jedno téma [...] (P, s. 28)

3. 3. 2. 3 Substantiva ve vy¢tech znaki

Substantiva se ¢asto objevovala také ve vyctech znakt projevujicich
se u dyslektickych déti. V tomto piipade byla néktera substantiva v piekladu
zachovéana (pf. 1), ale n¢kolikrat jsem znaky téz piekladala slovesnym

zpusobem (pft. 2).

Pt. 1: Retraso en aprender a hablar con claridad. (O, s. 10)
opozdeény nastup srozumitelné reci, (P, s. 10)

Pt. 2: Lectura correcta pero no automatizada. (O, s. 11)
Cteni je bezchybné, ale neni automatizované, (P, s. 11)

Body ve vyctech jsem dle Internetové jazykové prirucky zacinala
malym pismem na zacatku a odd¢€lovala je ¢arkami, v piipade, kdy se
jednalo o celé véty jsem na zacatku psala pismeno velké a body zakoncovala

teckou. 3

3. 3. 2. 4 Rozdéleni slozitych souvéti

Ve vychozim textu se nékolikrat objevila dlouhd souvéti, kterd bylo
tieba rozdélit, aby se text ¢eskému piijemci lépe cetl a dobfe se v ném

orientoval.

Pt. 1: Con los arios, la frustracion aumenta al ver como sus comparieros de
clase les superan en las habilidades escolares, sintiéndose inferiores a los
demas, y viendo que su esfuerzo no resulta recompensado ni valorado por
nadie, lo que les provoca sentimientos negativos sobre si mismos:
autoestima negativa, ansiedad e incluso depresion por una pobre

autoimagen. (O, s. 16)

3 Dostupné z: https://prirucka.ujc.cas.cz/?id=870
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S postupem casu, kdyz si v§imnou, Ze je spoluzaci ve skolnich dovednostech
predhanéji, v nich zacne naruistat pocit frustrace a ve srovnani s ostatnimi
si pripadaji ménécenni. Vidi, Ze jejich usili neni nijak odménovano ani nikym
ocenovano, coz v nich vyvolava negativni pocity vuci vlastni osobé, jako je
nizké sebeveédomi, uzkost ¢i dokonce deprese zpiisobena tim, Ze sami sebe

vidi prilis kriticky. (P, s. 15)

Pt. 2: Refuerzo de dareas o habilidades en las que el alumno disléxico se
sienta comodo y no tenga dificultades, tratando de destacar los aspectos
positivos en su trabajo, ya que es a través del desarrollo de sus talentos
como ellos conseguiran aprender y desarrollar sus formulas personales, sus

estrategias individuales para suplir sus carencias e integrarse en su grupo

de iguales. (O, s. 29)

Je dilezité posilovat oblasti ¢i dovednosti, které dyslekticky zdak dobre
zvlada a nema s nimi potize. Snazime se vyzdvihovat pozitivni aspekty jeho
prdce, protoze pravé diky rozvoji jeho nadani se uci a rozviji sviij osobni
pristup a individudlni strategie, které mu umozZnuji kompenzovat jeho

nedostatky a zaclenit se do skupiny vrstevnikii. (P, s. 23)

3. 3. 3 Kulturni problémy

Vzhledem k tomu, Ze byla piiru¢ka vypracovana ptredevSim pro
Spanélské piijemce, objevuji se v textu Spanélské redlie a informace, které

bylo v pfekladu zapotiebi upravit.

K tpravam doslo naptiklad v kapitolach, které se zabyvaly vyukou
cizich jazykl. Autofi pocitali s tim, Ze rodnym jazykem piijemct textu je
Spanélstina, coZ bylo v textu explicitné zminéno. Nahradila jsem proto vyraz

en Castellano obecnym vyrazem v rodném jazyce.

Pt. 1: Presentarle los enunciados de los examenes en Castellano o que el

profesor se lo traduzca [...] (O, s. 34)

Zadani by méla byt psana v rodném jazyce, nebo by je mél ucitel preloZit,

[...] (P,s.28)
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Autofi vtextu jednou uvedli francouzsky jazyk jako ptiklad
frekventované voleného druhého ciziho jazyka na Skolach. V ceskych
Skolach se sice francouzstina také vyucuje, ale typictéjsi volbou zakt byva
napf. némcina. V prekladu jsem proto explicitné zminila, Zze se tato
skute¢nost tyka Spanélska, Vzhledem k tomu, Ze i z jinych &asti prirucky je
patrné, ze se jednd o Spanélskou ptirucku, neplsobi explicitni zminéni
Spanélska v zavorce pfili§ rusive.

Pt. 1: Posibilidad de estar exentos del aprendizaje de la segunda lengua

extranjera (francés) debido a sus dificultades para aprender otras lenguas.

(O, 5. 27)

Zak ma moznost byt omluven z vyuky druhého ciziho jazyka (ve Spanélsku
napi. francouzstiny) vzhledem k tomu, jak je pro néj obtizné si cizi jazyky

osvojovat. (P, s. 22)

Problém nastal také pii piekladu Spané€lské instituce la Consejeria
de Educacion y Universidades (O, s. 14). Pojem la consejeria odkazuje na
odbor autonomni vlady ve Spanélsku, tyka se to tedy pouze oblasti Murcie.*
Jelikoz Gesky piijemce nemusi znat administrativni déleni Spanélska a
vedét, jak tamni sprava funguje, pielozila jsem nazev instituce jako ,,Rada
pro Skolstvi a vysoké skoly v Murcii (P, s.13), aby z toho bylo patrné, Ze se

jedna o instituci jedné oblasti, nikoliv celého Spanélska.

V jednom piipadé¢ se v prekladaném textu vyskytlo pouziti
piivlastilovaciho zdjmena nuestra v souvislosti s autonomni oblasti Murcie,
v ptekladu jsem tedy misto piivlastiiovaciho zdjmena vyuzila piivlastek

neshodny, a zptesnila tak, ze se jednd o Murcii.

Pt. 1: Velar por los intereses y derechos de las personas con Dislexia, dando
a conocer la legislacion vigente en nuestra Comunidad Autonoma [...] (O,

s. 36)

Pecovat o zajmy a prava dyslektickych osob a seznamovat je s platnymi

pravnimi predpisy autonomni oblasti Murcie [...] (P, s. 29)

4 Dostupné z: https:/slovniky.lingea.cz/spanelsko-cesky/consejer%C3%ADa
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3. 3. 4 Pragmatické problémy

3.3.4.1 Tykani x vykani

Autofi ptirucky piijemce ve vychozim textu oslovuji ve 2. osob¢ €.
jednotného (#11), zachovani tykani by ovSem v prekladu do cestiny nebylo

povazovano za ptili§ zdvorilé, bylo proto nahrazeno vykanim.

Pt. 1: Al comprender las dificultades ayudards a tu hijo a aceptar sus

limitaciones y la frustracion consecuente. (O, s. 17)

Kdyz porozumite potiZim, pomiizete VaSemu ditéti smirit se s jeho limity a s

tim souvisejici frustraci. (P, s. 15)

3. 3. 5 Problémy na roviné mimojazykové

3.3.5.1 Uvozovky

V textu bylo mnohdy problematické pouziti uvozovek. V ¢estiné
uvozovky vyuzivame k vyznaeni piimé feci, doslovnych citatd, pfesnych
nazvi, ironie, nespisovnych vyrazi, cizojazyénych slov apod. ° Uvozovky
pouzité¢ v takovych piipadech jsem ponechéavala, v nékterych ptipadech

jsem ale pii prekladu povazovala za vhodnéjsi je vynechat. Nékdy jejich

vynechani vedlo k syntaktickému zjednoduseni vypovédi (pf. 1).

Pt. 1: Resulta reconfortante para todos valorar su progreso “donde

estabamos y a donde hemos llegado”. (O, s. 16)

Pro vsechny je povzbuzujici videt, kam se dité od zacatku posunulo. (P, s.

15)

V nékterych piipadech jsem pieklad zobecnila a rozvolnila, uvozovky jsem

proto také neponechdvala (pt. 2).

Pr. 2: Modificacion de la seccion “expresion escrita’: en lugar de una

redaccion, el estudiante confeccionard un esquema de la informacion [...]

(0, s. 34)

SDostupné z: https://prirucka.ujc.cas.cz/?id=162&dotaz=uvozovky
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Pisemna cast zkouSky by mela byt upravena, namisto eseje zak zpracuje

vytah informaci [ ...] (P, s. 28)

V jednom ptipadé musely byt uvozovky odstranény, protoze jejich uziti bylo
smysluplné pouze ve vychozim textu, pfi prekladu by ztratilo vyznam. (pf.

3)
Pr. 3: Pues la “dislexia” es una dificultad, no un impedimento. (O, s. 17)
Dyslexie totiz uceni pouze ztézuje, ale neznemoznuje. (P, s. 15)

Uvozovky v tomto ptipadé¢ odkazuji na rozpor slova dislexia s obsahem
véty. Predpona dis ve Spané€lstiné oznacuje zapor, ve spojeni s lexia tudiz
poukazuje na neschopnost Cist. Autofi chtéli reagovat na tuto negaci a
zbytkem véty se snazili naznacit, ze ackoliv dyslexie ve svém slové
obsahuje tuto negativni skutecnost, dyslexie neni zdbranou ke Cteni a
vzdélani, predstavuje jen urCitou obtiz. Vzhledem k tomu, Ze v Ceském
prekladu by ptedpona nehrala stejnou roli, nebylo smysluplné uvozovky

zachovavat.

3. 4 Prekladatelské posuny

V této kapitole se zamétuji na prekladatelské posuny, které s v pirekladu
objevily. Pfi charakteristice posunil jsem vychazela predev§im z publikaci
Capitulos de estilistica funcional comparada: Kapitoly z porovndvaci funkcni
stylistiky (Dubsky, 1988), Uvod do translatologie (Gromova, 2009) a Moderni
gramatika Spanélstiny (Baez San José, Dubsky, Kralova, 1999).

V prvni fadé¢ je zapotiebi rozlisit posuny konstitutivni a individudlni. Jak je
uvedeno v publikaci Uvod do translatologie (Gromova, 2009, s. 58), konstitutivni
(neboli objektivni) posuny jsou takové, kterym se prekladatel nemlze vyhnout.
Dochazi k nim vzhledem k rozdilim v jazykovém systému vychoziho a cilového
textu. Individualni posuny vznikaji z interpretace origindlu a jsou projevem

piekladatelského idiolektu. (2009, s. 59)

Jelikoz je jazykovy systém ceského a Spanélského jazyka rozdilny, doslo
v prekladu ke konstitutivnim posuniim nékolikrat. Spanélsky jazyk disponuje
veétsim mnozstvim slovesnych cCasti, a navic také oproti ¢eskému jazyku vyuziva
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¢leny. Neurcité Cleny byly v nékterych ptipadech v piekladu nahrazeny neurcitymi
zajmeny (para que, en caso de que el nifio tenga duda de como se escribe una
palabra (O, s. 23) - v pripade, kdy bude mit pochybnosti, jak spravne napsat nékteré
slovo, (P, s. 18))

V nasledujici ¢asti popisSu konkrétni posuny, které se v cilovém textu
uplatiovaly, konkrétn€ se jedné o transpozici, kondenzaci, amplifikaci, explicitaci

a modulaci. Vychazet budu z typologie posunti J. Dubského (1988, s. 20-51).
3. 4.1 Transpozice

Transpozice je posun, pii kterém v piekladu dojde ke zméné
gramatické kategorie slov z origindlu. V piekladu dochazelo ke zménam
slovniho druhu, ale také ke zméndm syntaktickym, kdy se napf.

z nefinitniho tvaru slovesa v piekladu stava sloveso finitni.
Slovnédruhové transpozice:

Pt. 1: Hay que ser muy paciente con su ritmo de aprendizaje. (O, s. 21)
Je diilezité mit trpélivost s jeho tempem uceni. (P, s. 17)

Pt. 2: Y dandole atencion individualizada siempre que sea posible |...] (O,

s. 27)

Je potreba se Zdkovi individudlné venovat pokazde, kdy to bude mozné, [ ...]

(P, s. 21)

Pt. 3: [...] creandole esta situacion una gran frustracion. (O, s. 29)
[...] coz je pro nej velmi frustrujici. (P, s. 24)

Syntaktické transpozice:

Pt. 4: Es conveniente que él participe en la elaboracion del horario para

aumentar su nivel de compromiso. (O, s. 19)

Je vhodné dité do tvorby rozvrhu zapojit, abychom zvysili jeho pocit
odpovédnosti. (P, s. 16)

Pt. 5: Se pueden adelantar los contenidos escolares o las palabras clave

[...] (O, s. 20)

57



MiZete s ditétem skolni latku ¢i klicova slova prochazet napred, [...] (P, s.

17)

3.4. 2 Kondenzace

Kondenzace je takovy posun, kdy pii ptrekladu pro vyjadieni
urcitého sdéleni pouzijeme mén¢ lexikalnich jednotek, nez bylo pouzito v
origindlu. Posun Casto zavisi na lexikalnich a syntaktickych moznostech
jednotlivych jazyki. V prekladaném textu se objevoval velmi ¢asto, jelikoz
cilem bylo ptelozit pfirucku tak, aby zachovala smysl sdéleni, ale zaroven
byla stru¢né a jasna.

’

Pt. 1: Todos estos ‘“despistes” son acciones involuntarias del niiio

disléxico, pero siendo consciente [...] (O, s. 29)
Toto roztrzité chovani je neumysliné, ale dité [...] (P, s. 24)

Pt. 2: [...]se puede encontrar multitud de informacion al respecto, muchas

de las veces resulta no ser exacta, o incluso puede llegar a ser erronea [ ...]

(0O,s.5)

[...] lze najit o dyslexii najit mnoho informaci, jsou ale casto nepresné, nebo

dokonce chybné, [...] (P, s. 7)

Pr. 3: Sueiio muy profundo o bien se despierta con mucha facilidad. [...]

(O, s, 12)
velmi hluboky nebo velmi lehky spanek, [...] (P, s. 12)

Pt. 4: [...] estar lo mas ordenado posible y que permita el acceso al material

que necesite. (O, s. 24)

[...] na misté by mél byt poradek a melo by umoziiovat pouzivani veSkerych

potiebnych pomiicek. (P, s. 20)
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3. 4. 3 Amplifikace

Amplifikace je opakem kondenzace, tzn. pti piekladu pro vyjadieni
stejného sémantického obsahu pouzijeme vice lexikalnich jednotek, nez

bylo pouzito v originalu.

Pt. 1: La intervencion para mejorar la propia lectoescritura en edades

tempranas. (O, s. 26)

Intervence zamérena na zlepsSeni samotného éteni a psani v raném véeku (P,

s. 20)
Pt. 2: Trabajar la escucha tranquila. (O, s. 30)
Poslech by mél byt nacvicovan v klidném prostiedi. (P, s. 24)

Pt. 3: Una buena organizacion es fundamental para la realizacion de las

tareas, por lo que el nifio debera aprender a organizarse [...] (O, s. 24)

Dobré organizacni schopnosti jsou nezbytné pro vypracovavani ukolu, dité

se proto musi naucit rozvrhovat si praci [...] (P, s. 19)

Pt. 4: Sensibilizar al profesorado y a los diferentes responsables de la

educacion [...] (O, s. 36)

ZvySovat povédomi ucitelu a ostatnich osob odpovédnych za vzdelavani

ditéte [...] (P, . 29)

3. 4. 4 Explicitace

Explicitace znamena, Ze pii piekladu explicitné vyjadiime néco, co
bylo z origindlu zndmé jen implicitng. Takto 1ze pfijemci prekladu zlogictit
a dovysvétlit ur¢ité informace, které by mu nemusely byt jasné, a ucinit tak
¢teni srozumitelnéjSim.
Pt. 1: Uso de soportes visuales de aprendizaje periférico tales como
Flashcards, Pictograms, Posters, drawings... [...] (O, s. 30)
Je prospésné vyuzivat vizualni ucebni pomuicky, jako jsou napr. obrazové

karti¢ky Flashcards, piktogramy, plakaty, kresby atd [...] (P, s. 25)
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Pr. 2: [...] debemos fragmentar los textos largos, hacer que el nifio imagine

con imdagenes lo que va leyendo [...] (O, s. 24)

[...] méli bychom rozdélovat dlouhé texty na kratsi useky, primét ho k tomu,

aby si v obrazech predstavovalo, co prave cte, [...] (P, s. 19)

Pr. 3: Talleres de informacion e intercambio de experiencias para padres.

(0, s. 37)

Informacni seminare a poskytnuti prileZitosti k vyméné zkuSenosti mezi

rodici (P, s. 29)

Pt. 4: En caso de tener que recuperar alguna evaluacion, que lo haga solo

de los temas que haya suspendido. (O, s. 33)

Pokud si Zak bude muset néekterou zkousku opravit, ma byt zkousen pouze z

nezvladnutého uciva, kviili kterému ve zkouSce neobstdl. (P, s. 27)

3. 4.5 Modulace

O modulaci se jedna v piipadé, kdy prekladatel vyjadii obsah
sdé€leni jinym zptsobem, nez jak je vyjadien ve vychozim textu, a dojde tim
ke zmén€ uhlu pohledu nebo sémantické struktury. K takovému posunu
dochazelo v piipad¢, kdy jsem nepiekladala doslovné, protoze jsem
nenachazela vhodné jazykové prostiedky, se kterymi by bylo mozné

zachovat plynulost sdéleni.

Pt. 1: Si se puede, es mejor que el apoyo en las tareas escolares sea externo
Vv ajeno a los padres, pues si no terminamos por deteriorar las relaciones

con los hijos. [...] (O, s. 20)

Pokud je to mozné, je lepsi, kdyz dité doucuje nékdo, kdo neni 7 rodiny a
neznd se s rodici. Jinak totiz hrozi, Ze dojde k poSkozeni vztahii s detmi, [...]

(P,s. 17)

Pt. 2: [...] ya conozca los conceptos fundamentales y pueda seguir mejor

las explicaciones, evitando las distracciones (O, s. 20)

[...] jiz mélo zakladni povedomi a mohlo vyklad lépe chapat a ziistat

soustiedéné. (P, s. 17)
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4. ZAVER

Cilem bakalaiské prace bylo vytvorit funkéné ekvivalentni pteklad
Spanélské ptirucky Guia de la dislexia para padres. Dilezité bylo potenciondlnimu
¢eskému piijemci zprostiedkovat stejny vyznam sdéleni a pielozit prirucku tak, aby
byla srozumitelna a dobie Citelna, a to i pro osoby, které nejsou odborniky na dané
téma. Cilem teoretické Casti bylo pteklad ptirucky odborné okomentovat, provést
prekladatelskou analyzu, predstavit hlavni piekladatelské problémy a popsat

postupy jejich feSeni a uvést vybrané piekladatelské posuny.

Béhem piekladu bylo tfeba se vyporadavat s odliSnostmi v jazykovych
systémech Cestiny a Spanélstiny, ale i s rozdily na kulturni a pragmatické roving,
v bakalafské praci jsem vzhledem krozsahu uvedla jen nékteré z nich.
Problematické bylo naptiklad €asté uzivani substantiv ve vychozim textu, ktera
bylo v ptekladu zapotfebi v mnoha piipadech nahrazovat slovesné. Bylo tfeba dbat
na charakteristické rysy pfirucky a ptekladat ji tak, aby rodi¢im a pedagogim
doporucovala vhodné pristupy, nikoliv ptikazovala. Vyrazné obtize pti piekladu
Cinily zejména také vyrazy a konstrukce, které neptlisobily pfili§ odborng, nebo
nebylo jednoduché k nim najit vhodny cesky ekvivalent. Abych tyto vyrazy
Ctenafim co nejvice priblizila, vyuZzivala jsem odborné zdroje a Casto jsem je
v textu explicitné dovysvétlovala. V nékterych ptipadech proto v cilovém textu

dochézelo k odchylkdm a posuntim.

Doufam, Ze byly cile bakalatské prace splné€ny a Ze se mi podafilo vytvofit

funkcné adekvatni preklad, ktery by mohl byt vyuzivéan i1 Ceskymi Ctenéfi.
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