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Úroveň návrhu projektu 

 

Formální hlediska práce 

 
Specifické připomínky (vše podstatné, co se nevešlo do výše uvedených bodů): 
 

Autorka navrhuje použít MSPSS pro měření vnímané sociální podpory  
Dotazník MSPSS se v originále zaměřuje i na partnerský vztah (significant other) nikoli 
na jinou blízkou osobu, jak je často uvedeno v českém překladu škály. 

 
 
 

 1 2 3 4 

Cíle práce: uvedeny jasně – nejasné, neuvedeny x    

Soulad obsahu s názvem: ano – částečně x    

Členění kapitol: logické členění – nevhodné strukturování x    

Postiženy relevantní aspekty problému: jednoznačně – spíše ne   x   

Stanovené cíle: splněny – nesplněny  x    

 1 2 3 4 

Problém: jasně vymezen – nejasné vymezení x    

Projekt: analyzován ve vztahu ke klíčovým pojmům – zabývá se jinou problematikou x    

Metodologie práce: Vhodně zvolená – zcela nevhodně zvolená x    

Propojení literárně přehledové části s návrhem projektu: 
organické, projekt logicky navazuje na 1. část – obě části jsou nesourodé 

x    

     

1 2 3 4 

Jazyková a stylistická úroveň: práce je čtivá, použití jazyka přiměřené – nevyhovuje  x    

Formální úprava práce: odpovídá požadavkům – zahrnuje množství formálních chyb  x    

Grafická úprava: vyhovuje – nevyhovuje  x    

Množství využitých literárních zdrojů: dostatečné – nedostatečné x    

Aktuálnost literárních zdrojů: vesměs z posledních let – zdroje značně zastaralé x    

Využití cizojazyčných zdrojů: dostačující – minimální x    

Odkazy v textu: vcelku odpovídají standardům – chybně uváděné odkazy x    

Seznam literatury: kompletní, bez větších chyb – nekompletní, s množstvím chyb  x   
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Otázky, podněty k obhajobě:  
 

- V současnosti je možné se častěji setkat s pojmem sociální sítě ve smyslu sociálních 
médií. Vzhledem k této skutečnosti, jaké alternativy navrhuje autorka pro 
pojmenování výrazu sociální sítě z psychologického hlediska? 

- Výzkumné otázky se zaměřují na roli sociálních vztahů (rodinných i přátelských) při 
absenci partnera. Jakou roli dle autorky může hrát sociální podpora ze strany rodiny 
či přátel při nízké spokojenosti ve vztahu s partnerem? 

- Autorka v návrhu píše o navázání spolupráce s projektem perinatal.cz pro možný 
sběr dat od žen s PPD. Jak může takto získaný vzorek žen ovlivnit výzkumné 
výsledky?  

 
 

 
Celkové hodnocení práce (slovně, s jasným /ne/doporučením k obhajobě): 
 
Autorka předložila práci na aktuální a zajímavé téma vlivu sociálních sítí a absence partnera na 
vznik poporodní deprese u matky. Teoretická část práce je kvalitně zpracovaná a poskytuje 
adekvátní úvod do empirické části práce. Oceňuji, že autorka k tématu PPD přistupuje 
komplexně a zohledňuje roli partnera a možný vývoj PPD i u partnera.  
 
V teoretické části: autorka seznamuje čtenáře se základními pojmy z oblasti duševního zdraví 
po porodu, výskytu i dopadů PPD na ženu, jejího partnera i dítěte. Posléze se zaměřuje na 
sociální sítě a vliv vnímané sociální podpory na rozvoj PPD. Literární přehled je dobře členěný, 
jednotlivé části na sebe plynule navazují. Autorka zpracovala velké množství odborné 
zahraniční i české literatury, prokázala schopnost pracovat s odbornými publikacemi.  
 
V empirické části (návrh designu výzkumu): autorka v empirické části navrhuje výzkumný 
design na minimálně N = 146 (dle vypracované power analýzy v G*Power) žen prvorodiček 
v rozmezí čtyř až osm týdnů po porodu bez porodních komplikací v časovém rozmezí 4-8 týdnů 
po porodu, dále rozlišuje dvě skupiny dle partnerského vztahu (ženy v dlouhodobém 
partnerském vztahu a ženy, které ve vztahu nejsou). Design výzkumu je dobře navržený, v řadě 
detailů je nedotažený, například výběr škály MSPSS pouze pro rodinu a přátelé nikoliv pro 
partnera, nezohlednění okolnosti bytí bez partnera (rozchod v průběhu těhotenství, plánované 
rodičovství za pomoci dárce). Navrhovaný výzkumný projekt je přínosný, navrhovaný projekt, 
by mohl být přínosem, výzkumné otázky by bylo vhodné více propojit a sjednotit používané 
pojmy.  
 
Práce vyhovuje kritériím bakalářské práce, a tudíž ji jednoznačně doporučuji k obhajobě.   
 
 
 
Návrh klasifikace: výborně 
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