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Posudek bakalarské prace
Jméno autora prace: Barbora Novotna

Nazev bakalaiské prace: Vliv socidlnich siti a absence partnera na vznik poporodni deprese u
matky

Oponent: Katefina Azim Aburas
(u kaZdé polozky vyjadrete odpovidajici moZnost pismenem x; hodnoceni jako ve skole)

Obsahova hlediska prace

Cile prace: uvedeny jasné — nejasné, neuvedeny

Soulad obsahu s nazvem: ano — ¢astec¢né

Clenéni kapitol: logické ¢lenéni — nevhodné strukturovani
PostiZeny relevantni aspekty problému: jednoznaéné — spise ne X
Stanovené cile: spinény — nesplnény |  x
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Urovefi navrhu projektu

Problém: jasné vymezen — nejasné vymezeni

Projekt: analyzovan ve vztahu ke klicovym pojm0m — zabyva se jinou problematikou

Metodologie prace: Vhodné zvolend — zcela nevhodné zvolena | x

Propojeni literarné prehledové ¢asti s navrhem projektu: | x
organické, projekt logicky navazuje na 1. ¢ast — obé casti jsou nesourodé

Formalni hlediska prace

Jazykova a stylisticka Uroven: prace je Ctiva, pouZiti jazyka pfimérené — nevyhovuje

Formalni Gprava prace: odpovida pozadavkim — zahrnuje mnozstvi formalnich chyb

Graficka uprava: vyhovuje — nevyhovuje

Mnoizstvi vyuzitych literarnich zdrojd: dostateéné — nedostateéné

Aktualnost literarnich zdrojli: vesmés z poslednich let — zdroje znaéné zastaralé

Vyutiti cizojazycnych zdrojt: dostaéujici — minimalni

X [ X [X | X | X | X |X|F

Odkazy v textu: vcelku odpovidaji standarddm — chybné uvadéné odkazy

Seznam literatury: kompletni, bez vétsich chyb — nekompletni, s mnozstvim chyb X

Specifické pripominky (vSe podstatné, co se neveslo do vyse uvedenych bodu):

Autorka navrhuje pouzit MSPSS pro méreni vnimané socialni podpory
Dotaznik MSPSS se v originale zaméfuje i na partnersky vztah (significant other) nikoli
na jinou blizkou osobu, jak je ¢asto uvedeno v ¢eském prekladu skaly.
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Otazky, podnéty k obhajobé:

-V soucasnosti je mozZné se Castéji setkat s pojmem socidlni sité ve smyslu socialnich
médii. Vzhledem k této skutecnosti, jaké alternativy navrhuje autorka pro
pojmenovani vyrazu socidlni sité z psychologického hlediska?

- Vyzkumné otdzky se zaméruji na roli socidlnich vztahl (rodinnych i pratelskych) pfi
absenci partnera. Jakou roli dle autorky maze hrat socialni podpora ze strany rodiny
Ci pratel pfi nizké spokojenosti ve vztahu s partnerem?

- Autorka v ndvrhu piSe o navazani spoluprdce s projektem perinatal.cz pro mozny
sbér dat od Zen s PPD. Jak m(iZe takto ziskany vzorek zen ovlivnit vyzkumné
vysledky?

Celkové hodnoceni prace (slovné, s jasnym /ne/doporuéenim k obhajobé):

Autorka predlozila praci na aktudlni a zajimavé téma vlivu socidlnich siti a absence partnera na
vznik poporodni deprese u matky. Teoreticka ¢ast prace je kvalitné zpracovana a poskytuje
adekvatni Uvod do empirické Casti prace. Ocenuji, Ze autorka k tématu PPD pfistupuje
komplexné a zohlednuje roli partnera a mozny vyvoj PPD i u partnera.

V teoretické casti: autorka seznamuje ¢tendre se zakladnimi pojmy z oblasti dusevniho zdravi
po porodu, vyskytu i dopadl PPD na Zenu, jejiho partnera i ditéte. Posléze se zaméfuje na
socialni sité a vliv vnimané socialni podpory na rozvoj PPD. Literarni pfehled je dobre ¢lenény,
jednotlivé ¢asti na sebe plynule navazuji. Autorka zpracovala velké mnoZstvi odborné
zahranicni i Ceské literatury, prokazala schopnost pracovat s odbornymi publikacemi.

V empirické casti (navrh designu vyzkumu): autorka v empirické ¢asti navrhuje vyzkumny
design na minimalné N = 146 (dle vypracované power analyzy v G*Power) Zen prvorodicek

v rozmezi ¢tyr az osm tydnU po porodu bez porodnich komplikaci v casovém rozmezi 4-8 tydnl
po porodu, dale rozliSuje dvé skupiny dle partnerského vztahu (zeny v dlouhodobém
partnerském vztahu a Zeny, které ve vztahu nejsou). Design vyzkumu je dobfe navrzeny, v radé
detaill je nedotazeny, napfriklad vybér skaly MSPSS pouze pro rodinu a pratelé nikoliv pro
partnera, nezohlednéni okolnosti byti bez partnera (rozchod v prabéhu téhotenstvi, planované
rodi¢ovstvi za pomoci darce). Navrhovany vyzkumny projekt je pfinosny, navrhovany projekt,
by mohl byt pfinosem, vyzkumné otazky by bylo vhodné vice propojit a sjednotit pouzivané
pojmy.

Prace vyhovuje kritériim bakalarské prace, a tudiz ji jednoznacné doporucuji k obhajobé.

Navrh klasifikace: vyborné
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