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Celkové zhodnocení práce (silné a slabé stránky)  

Bakalářská práce Davida Šrejmy s názvem „Užívání alkoholu studenty středních škol” se zabývá 

důležitou a aktuální problematikou, která se týká zdraví a chování mladistvých. Téma je relevantní z 

hlediska veřejného zdraví, prevence rizikového chování a vzdělávání. 

 

Práce je rozdělena do teoretické a empirické části. Teoretická část poskytuje přehled o alkoholu, 

alkoholismu, adolescenci a charakteristice středoškolských studentů, kdy bakalant využívá tohoto 

termínu, i přesto, že se v České republice běžně používá termín „žák střední školy” namísto „student 

střední školy”. Termín „žák” je obvykle vyhrazen pro osoby, které navštěvují základní a střední školy, 

zatímco termín „student” se používá pro osoby studující na vyšších odborných a vysokých školách. 

Toto rozdělení je v souladu se školským zákonem, který je v bakalářské práci rovněž zmíněn a je v 

něm specifikováno, že žákem je osoba ve vzdělávacích institucích na nižších úrovních (základní a 

střední školy). Empirická část se zaměřuje na výzkum užívání alkoholu mezi žáky středních škol 

pomocí kvantitativních a kvalitativních metod. Uvedení, že se jedná o smíšený design bych se 

v tomto případě vyvarovala, neboť použití smíšeného designu výzkumu umožňuje získat 

víceúrovňový pohled na problém a poskytuje komplexnější odpovědi na výzkumné otázky, které 

ovšem v rámci užití pouze deskriptivní statistiky postrádám. 

 

 

 



 
 

Silné stránky práce 

Aktuálnost a význam tématu: Práce se zabývá důležitou otázkou užívání alkoholu mezi mladistvými, 

což je relevantní z hlediska prevence rizikového chování a veřejného zdraví. 

Metodologický přístup: Snaha o kombinaci kvantitativních a kvalitativních metod. 

Autorův přístup ke zpracování tématu. 

 

Slabé stránky práce 

Formální a jazyková úroveň: V textu se objevují nedostatky, například Úvod by měl být psán v 

přítomném čase a měl by více reflektovat současný stav a výzvy, které téma přináší. Hlavní kapitoly 

by měly být číslovány bez tečky (např. 1, 2, 3) pro zajištění konzistence a přehlednosti struktury 

práce. Student dále nejednotně uvádí zdroje v textu, což vytváří nejasnosti mezi přímou citací a 

parafrází. Práce by měla být v souladu s metodickými pokyny FF UK, zejména v oblasti grafické 

úpravy, struktury a formálních náležitostí. Logická výstavba teoretické části mohla být lepší. Některé 

kapitoly, podkapitoly či oddíly by mohly tvořit jeden celek, což by přispělo k přehlednosti a 

srozumitelnosti textu. Například podkapitoly o rozsahu jednoho odstavce není vhodné vytvářet. 

Popis výběru výzkumného souboru: V empirické části práce není uvedeno, jakým způsobem student 

došel ke konečnému výzkumnému souboru. Bylo by vhodné tento proces detailně popsat během 

obhajoby. Analýza získaných dat je skutečně zevrubného charakteru, kdy je vhodné zvážit, zda 

formulované hypotézy a informace o jejich potvrzení či vyvrácení jsou na základě získaných a 

zpracovaných dat dostačující. Pro kvalitativní část práce postrádám dílčí výzkumné otázky a jejich 

zodpovězení pomocí analýzy rozhovorů. Uveřejněné výpovědi participantů snižují transparentnost, 

protože není uvedeno, z jaké výpovědi je čerpáno (při zachování etiky výzkumu). Rovněž doufám, že 

odkaz na záznamy osobních rozhovorů, který je přílohou práce, odpovídá požadavkům etiky 

pedagogického výzkumu. 

V seznamu literatury je zaznamenán nižší počet použitých zdrojů a nebylo dodrženo řazení dle citační 

normy. 

 

Závěr 

Bakalářská práce Davida Šrejmy představuje příspěvek k diskusi o užívání alkoholu mezi žáky 

středních škol. Přestože práce obsahuje některé formální a obsahové nedostatky, její přínos spočívá 

v aktuálnosti a relevanci zvoleného tématu. 

 
 
 



 
 
Otázky a náměty k diskusi při obhajobě  

1. Můžete popsat, jakým způsobem jste oslovoval respondenty, vzhledem k tomu, že jste 

nezískal žádného zástupce středních odborných učilišť? 

2. Jak jste vybral konečný výzkumný soubor pro Vaši empirickou část? 

3. Jak jste prováděl kvalitativní analýzu dat?  

4. Jaké jsou limity Vaší studie a jak byste navrhl další výzkum v této oblasti? 
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