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Posudek

Prace je logicky cClenéna, jeji formalni obsah i struktura odpovidaji pozadavkim na
bakalafskou praci. Abstrakt a klicova slova vystihuji adekvatné obsah prace. Rozsah prace i
pomér mezi teoretickou a praktickou Casti také odpovidaji pozadavkim na bakalafskou
praci.

Volba tématu

Zvolené téma odpovida svou naro¢nosti pozadavkim na bakalafskou praci. Jedna se o téma
sice Casto zpracovavane, ale pfinosem prace je spojeni tématu poruch pfijmu potravy,
vykonnostniho sportu a vyzivy v détstvi a dospivani. DalSim kladem prace je ¢ast, kde se
autorka zabyva praktickou ulohou nutriéniho terapeuta v péci o vykonnostné sportujici déti a
dospivajici a o déti s poruchou pfijmu potravy, coz je €asto opomijena €ast zavérecnych
praci o téchto tématech.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z celkem 65 monografii a odbornych ¢lankd €eskych i zahrani¢nich autora. V
metodice citaci v Seznamu pouzité literatury nachazim nékolik nepfesnosti a pfisté bych
doporucila vSechny citace peclivé zkontrolovat. Nicméné pouzité zdroje Ize dle uvedenych
informaci dohledat.

Teoreticka ¢ast podava uceleny prehled o daném tématu, misty by bylo pro lepsi pfehlednost
vhodné upravit pofadi podkapitol. Formulace autorky jsou na odpovidajici odborné urovni,
jazykova uroven odpovida i pfes drobné stylistické a gramatické nedostatky pozadavkim na
bakalafskou praci.

Prakticka cast



Autorka definuje primarni cil prace a 3 sekundarni cile, k jejichz naplnéni uvadi i 4 vyzkumné
otazky. Metodika sbéru i zpracovani dat je popsana dostateCné a spravné, stejné tak
charakteristika souboru. Vysledky jsou adekvatné a prehledné zpracovany, popsany i
vyhodnoceny.

V diskusi autorka odpovidajicim zpUsobem data interpretuje, hodnoti silné i slabé stranky
prace. Primarni cil i sekundarni cil prace byly splnény, vSechny vyzkumné otazky byly
zodpovézeny. Zavér prace je formulovan logicky a pfehledné. Kazuistiku bych doporucila
vzhledem k cillim prace bud vypustit nebo vyrazné zkratit a uvést ji pouze jako pfilohu prace.

Prilohy

PFilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité. Prace je doplnéna 5 tabulkami a 16 grafy v
odpovidajici kvalité.

Otazky k obhajobé prace:

V ramci vyzkumu byl zjistén vysoky podil déti s cilenym hubnutim jiz na prvnim stupni. Jaké
kroky byste doporucila k prevenci rozvoje PPP a jaké kroky by mohly pomoci v€asnému
zachytu rozvijejici se PPP?

Doporuceni / nedoporuceni k obhajobé: Doporucuiji praci k obhajobé.

Praci klasifikuji stupném: —wyberné velmi dobre dobfe— neprospélfa
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