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Uvod: Kultura bezpeé&i pacienta je jednim ze zakladnich principti poskytovani zdravotni
péce. Jednim z dulezitych zaméreni je eliminace rizik, a to také problému spojenych
s léky. DRP (drug related problem) je podle PCNE (Pharmaceutical Care Network
Europe) definovany jako udalost nebo okolnost souvisejici s podanim |é&iva, ktera
skute¢né nebo potencionalné ovliviiuje zamySlené terapeutické cile. Role klinického
farmaceuta v ramci multidisciplinarnich tymd je klicova pro odhaleni zminénych
problém.

Cil: Ukolem teoretické &asti bylo vytvofit prehled lékovych problémii spojenych se
skupinou opioidnich analgetik — anodyn (dle Anatomicko-terapeuticko-chemicka
klasifikace (ATC) skupina N20A). Zakladem pro zpracovani a strukturaci byl klasifikaéni
systém PCNE 5.01. Cilem praktické Casti byla analyza Iékovych problémd, které byly
objeveny u pacientd béhem revize farmakoterapie v zafizeni zdravotnické péce, jejich
klasifikace podle systtmu PCNE 5.01 a sledovani urovné akceptace doporuceni
klinického farmaceuta.

Metodika: Sbér dat probihal v obdobi od 9. fijna do 27. listopadu 2023 v ramci jedné
nemocnice na Uzemi Ceské republiky. Vyzkum byl uskuteéfiovan formou zpracovani
zdravotnické dokumentace (v€etné zaznamu klinického farmaceuta s pfisluSnym
hodnocenim kazdého problému a doporuceni k Upravé lé€by). Pak nasledovala analyza,
pfifazeni k jednotlivym kategoriim podle modifikované verze klasifikace PCNE 5.01 a
hodnoceni pfijatelnosti intervence. Data byla interpretovana pomoci statistického
vyhodnoceni.

Vysledky: Bylo analyzovano 68 pacientt, jejichZ stfedni vék byl 78 let (+ 10,98). Zeny
Cinily 61 %, muzi 39 %. Prumérny pocet Ié€Civych pfipravku uzivanych jednim pacientem
byl 10,82 (£3,73). Celkem bylo zaznamenano 136 DRP. Primérny pocet na jednoho
pacienta — 2,00 (£1,45). Ve vétSiné pfipadu se jednalo o skupinu “P2“ - problémy spojené
s vybérem l|éciva (55,13 %), nejvic konkrétné o chybéjici 1€k pfi jasné indikaci a
nevhodnou indikaci Iéku. Primérny pocet |ékd na jeden problém byl 1,04 (+0,55).
NejfrektovanéjSi skupinou lékd spojenou s Iékovymi problémy byla ATC-skupina A
»1ravici trakt a metabolismus® (26,24 %). VétSina DRPs byla hodnocena jako ,stfedné
zavazneé“ (3) - 44,12 %. Mezi ,zavazné* (5) byl fazen jenom 1 pfipad. K pfijeti intervence
doslo u 91,18 % pfipada.



Zavér: V souCasné dobé se problémy spojené s lécivy vyskytuji pomérné casto.
Ve vétsiné pfipadu se jim da pfedchazet v€asnou revizi farmakoterapie. Proto je nutno
posilovat rozvoj role klinické farmacie ve zdravotnickém systému.
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