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Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných
výstupů práce...
Zvolená problematika posluchačky BC oboru Nutriční terapie Adély Kalistové je pořád velmi aktuální. V různých
světových databázích (OECD, WHO např,) ve spotřebě alkoholu na osobu, okupuje Česká republika dlouhodobě
čelná místa. Autorka práce zpracovala a porovnala data získaná z dotazníků distribuovaných online, studentům
dvou tysolEch škol s různým zaměřením..

Samostatnost zpracování, vhled autora do probtematiky, přehled nejzávažnějších domácích
i zahraniěních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech zejména s ohledem l' I

na praktické výstupy....
Autorka rozdělila práci na část teoretickou a praktickou. V části teoretické velmi podrobně popsala všechny
okolnosti související s alkoholem, od historie konzumace alkoholu, přes technologii jeho výroby, biochemii,,
fuziologii až po patologické procesy v organismu související sjeho konzumací. Obdobně (na lt stranách)
rozvinula problematiku závislosti od teoreticlqlch definicí až po alkoholovou závislost a možnosti její terapie a
prevence. V praktické čósti porovnala odpovědi na 29 otázek vlastního dotazníku u studentů obou VŠ a fulcy
podle pohlaví aformulovala možnosti prevence na zókladě získaných výsledků.

Formulace cílŮ a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného

|fj,[í:?ýffíTfl#1ajů, 
odborného textu. výsledky a závéry práce, skutečný praktický r__]

Cíle práce - porovnání výsledků tykajících se konzumace alkoholu u studentů dvou VŠ a podle pohlwí, autorka
jednoznačně splnila, když podrobně zpracovala získané výsledlql 29 otázkového dotazníku. V diskusi a závěru
probrala a okomentovala získané výsledlE a navrhla možnosti zlepšení zejména primární prevence nadměrné
konzumace alkoholu

4 FormáIní zpracování práce, iazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, r"-l
dodržení publikaěni normy... l. I

Poformální stránce bakalářská práce studentlE A: Kalistové splňuje požadovaná kritéria. Jazyková stytistická i
grafická Úroveňje vysoká. . I když jde o zajímavou problematiku po všech stránkách, teoretická část by měla být
kratší.


