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Tato bakalářská práce pojednává o informovanosti středoškolské mládeže o 

antikoncepci v souvislosti se sexuální výchovou. 

V teoretické části byly objasněny pojmy adolescence, sexuální výchova, zdravotní 

gramotnost a antikoncepce.  

Empirická část vychází z nestandardizovaného kvantitativního dotazníkového šetření, 

pomocí kterého jsme se snažili získat informace o míře a formě sexuální výchovy na středních 

školách, o informovanosti středoškolských studentů o antikoncepci, kde získávají studenti první 

informace o antikoncepci a jaká je preferovaná forma antikoncepce mezi studenty. Věková 

skupina, na kterou se dotazníkové šetření zaměřovalo, je 15-20 let. Respondenti byli studenti 

střední zdravotnické školy a střední průmyslové školy.  

 


